Observatorio da Saude
do Servidor da UERN



O Observatorio da saude do servidor da UERN (Observ) €& uma
iniciativa da PROGEP com vistas na coleta de dados e producao das
informacoes em busca do mapeamento e monitoramento da saude

do servidor, subsidiando a acoes de planejamento, articulagoes de
estudos e pesquisas bem como a realizacao de acoes com foco na
saude, qualidade de vida e bem-estar, reducao dos riscos e
agravos laborais.













Atendimentos Psicossocidais

Janeiro 6
Fevereiro 33

Margo

47 Atendimentos redalizados

Observa-se um aumento significativo em relacdo ao més anterior, evidenciando maior
procura pelos servigos de apoio psicolégico e reforcando a importancia dessas acées
no cuidado com a saude mental dos servidores




Atendimentos NUPICS

Margo
1146

1.146 Atendimentos realizados

Foram realizados 1.146 atendimentos pelo NUPICS, evidenciando alta adesdo as
praticas integrativas e seu papel na promog¢do da saude dos servidores.
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Campanhas de satde promovidas pela DDPQV/PROGEP/UERN no més de Marco de
2026, divulgadas por meio do perfil @progepuern no Instagram.
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Campanhas de satde promovidas pela DDPQV/PROGEP/UERN no més de Marco de
2026, divulgadas por meio do perfil @progepuern no Instagram.
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Campanhas de satde promovidas pela DDPQV/PROGEP/UERN no més de Marco de
2026, divulgadas por meio do perfil @progepuern no Instagram.
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Campanhas de satde promovidas pela DDPQV/PROGEP/UERN no més de Marco de
2026, divulgadas por meio do perfil @progepuern no Instagram.



Os dados de marco evidenciam o fortalecimento das acoes
institucionais de promocao a saude e qualidade de vida, com
aumento expressivo nos atendimentos psicossociais, continuidade
dos servigcos odontologicos e alta adesao as praticas integrativas.

Destacam-se também as campanhas do UERN pela Vida, com a
arrecadacao e distribuicao de cestas basicas, e do UERN por Elas,
com acoes como Trilha Delas, Cine UERN por Elas e palestras de
conscientizacao e enfrentamento a violéncia contra a mulher,
reforcando o compromisso institucional com o cuidado, a saude e
o bem-estar dos servidores.







	O Observatório da saúde do servidor da UERN (Observ)  é uma iniciativa da PROGEP com vistas na coleta de dados e produção das informações em busca do mapeamento e monitoramento da saúde do servidor, subsidiando a ações de planejamento, articulações de estudos e pesquisas bem como a realização de ações com foco na saúde, qualidade de vida e bem-estar, redução dos riscos e agravos laborais.
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