TERMO DE HOMOLOGACAO

PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO DE GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA - ABI - PRESENCIAL -
CAMPUS DE MOSSORO

A Pro-Reitoria de Ensino de Graduagdo da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, no uso de suas
atribuicoes legais, e com base na Resolucao N2 026/2017 - Consepe, de 28 de junho de 2017, HOMOLOGA os ajustes
realizados no Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagdo em Educacéao Fisica (Bacharelado/Licenciatura), modalidade
presencial, vinculado ao Campus de Mossoro, aprovado pela Resolugao N2 067/2020 - Consepe, de 28 de outubro de
2020, nos moldes do Anexo - Projeto Pedagodgico (ID 27636902), Processo SEI N° 04410190.000222/2024-00, para
efeito de implementacao institucional.

Mossor6/RN, 09 de julho de 2024.

. ei| Documento assinado eletronicamente por Fernanda Abreu de Oliveira, Pr6-Reitor(a) da Unidade, em
il @ 09/07/2024, as 11:21, conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 42 do Decreto n2 27.685, de 30

assinatura

eletrdnica de janeiro de 2018.



https://portalsei.rn.gov.br/arquivos/Dec-n-27.685-2018-Institucionalizacao-do-SEI-RN.pdf
http://sei.rn.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

%\?‘DO Do ﬁgroverno do Estado do Rio Grande do Norte
S@eretarla de Estado da Educagdo, da Cultura e dos Desportos - SECD

UI\@VERSIDADE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE — UERN

s o4
S
= Pro=Reitoria de Ensino de Graduagdo — PROEG
2 " AEULDADE DE EDUCACAO FiISICA
7/4/7 L @a Almino Afonso, 478 - Centro — Fone: 84.3315-2134
UERN " Home page: http://www.uern.br - e-mail: sc@uern.br — Mossoré —RN

PROJETO PEDAGOGICO

CURSO DE GRADUACAO EM EDUCACAO FiSICA

NOVO CURRICULO

Mossoro — RN
2023



Reitora

Profa. Dra. Cicilia Raquel Maia Leite

Vice-Reitor

Prof. Dr. Francisco Dantas de Medeiros Neto

Chefe de Gabinete
Prof. Dr. Lauro Gurgel de Brito

Pro-Reitoria de Ensino de Graduacao

Profa. Ma. Fernanda Abreu de Oliveira

Pro-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduacgao

Profa. Dra. Ellany Gurgel Cosme do Nascimento

Pro-Reitoria de Extensao

Prof. Me. Esdras Marchezan Sales

Pro-Reitoria de Gestao de Pessoas

Profa. Dra. Isabel Cristina Amaral de Sousa Rosso Nelson

Pro-Reitoria de Administracao

Profa. Dra Simone Gurgel de Brito

Pro-Reitoria de Planejamento, Or¢camento e Financas

Profa. Dra. Fatima Raquel Rosado Morais

Pro-Reitoria de Assuntos Estudantis

TNM Esp. Ana Angélica do Nascimento Nogueira



FACULDADE DE EDUCACAO FISICA — FAEF
Diretora

Profa. Ma. Danielle de Sousa Bessa dos Santos

Vice-Diretor

Prof. Ms. Luiz Felipe Ferreira da Rocha Freitas_

Departamento de Educacao Fisica — DEF
Chefe do Departamento

Prof. Me. Edson Fonseca Pinto

NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE — NDE Licenciatura

Prof. Dr. Humberto Jefferson de Medeiros (Presidente)
Prof. Ma. Camila Ursula Batista Carlos
Profa. Ma. Danielle de Sousa Bessa dos Santos
Profa. Ma. Glycia Melo de Oliveira
Profa. Ma. Maria Isaura Placido Soeiro

Profa. Ma. Rafaela Catherine da Silva Cunha de Medeiros

NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE — NDE Bacharelado

Prof. Me. Edson Fonseca Pinto (Presidente)
Prof. Me. Camila Ursula Batista Carlos
Profa. Dra. Ivana Alice Teixeira Fonseca
Profa. Ma. Claudia dos Reis Lisboa
Prof. Dr. Jodo Batista da Silva

Profa. Dra. Maria Irany Knackfuss



Sumario
1. IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO
2. PERFIL DO CURSO
2.1 Identificacdo do curso de graduacao
2.2 Local de Funcionamento do Curso
2.3 Dados sobre o curso
3 HISTORICO DO CURSO
4 OBJETIVOS DO CURSO
4.1 Objetivo geral
4.2 Objetivos especificos
5. PERFIL DO(A) PROFISSIONAL A SER FORMADO(A)
5.1 Etapa Especifica: Licenciatura
5.2 Etapa Especifica: Bacharelado
6 COMPETENCIA E HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS
6.1 Etapa especifica: licenciatura
6.2 Etapa especifica: bacharelado
7 PRINCIPIOS FORMATIVOS
8 ORGANIZACAO CURRICULAR
8.1 Disciplinas
8.2 Atividades da Pratica Como Componente Curricular
8.3 Estagio Obrigatorio
8.4 Atividades Integradoras de Aprendizagem
8.5 Atividades Complementares
8.6 Atividades Curriculares de Extensao
8.7 Exames Nacionais ou Estaduais obrigatorios, instituidos por 6rgaos competentes
9 MATRIZ CURRICULAR
10 EQUIVALENCIA DOS COMPONENTES CURRICULARES
11. EMENTARIO DOS COMPONENTES CURRICULARES
10.1 Ementario dos componentes curriculares obrigatorios
10.2 Ementario dos componentes Curriculares da Formagdo Especifica Licenciatura
11.2 Ementario dos Componentes Curriculares Optativos na Formagao Especifica Licenciatura
11.3 Ementario dos componentes curriculares optativos na Formacao Especifica Bacharelado
12 SISTEMATICA DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM
13 RECURSOS HUMANOS DISPONIVEIS E NECESSARIOS
13.1 Recursos humanos disponiveis

13.3 Politica de capacitagao

O N N9 N 9

12
12
12
15
15
15
17
17
18
20
24
24
25
25
27
29
30
31
32
44
50
50
69
106
112
120
122
122
124



14  INFRAESTRUTURA DISPONIVEL E NECESSARIA
14.1 Administrativo
14.2 Salas de aula
14.3 Laboratorios e equipamentos
14.5 Outros espacos
14.4.1 Espaco fisico para aulas praticas
13.4.2 Bibliotecas da UERN
15 POLITICAS DE GESTAO, AVALIACAO, PESQUISA E EXTENSAO
15.1 Politica de gestao
15.2 Politicas de avaliagao
15.3 Avaliagdo Interna e Externa
15.4 Politicas de pesquisa
14.5 Politicas de Extensao
16 RESULTADOS ESPERADOS
17 ACOMPANHAMENTO DE EGRESSOS(AS)

18 REGULAMENTO DE ORGANIZACAO E DO FUNCIONAMENTO DO CURSO DE
GRADUACAO EM EDUCACAO FiSICA

19 METODOLOGIA A SER ADOTADA PARA CONSECUCAO DO PROJETO
20 OUTROS ELEMENTOS REGULAMENTADOS EXTERNOS E INTERNOS
ANEXOS

125
125
125
125
131
131
132
134
134
135
135
135
138
143
144

151
179
180
181



1. IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO

Instituicao Mantenedora

Fundac¢ao Universidade do Estado do Rio Grande do Norte — FUERN
Rua Almino Afonso, 478 — Centro

CEP.: 59.610-210 — Mossor6 — RN

Fone: (84) 3315-2148 Fax: (84) 3315-2108

E-mail: reitoria@uern.br

Presidente: Prof. Dr. Pedro Fernandes Ribeiro Neto

Espécie Societaria: Nao Lucrativa

Instituicio Mantida

Universidade do Estado do Rio Grande do Norte — UERN
CNPJ: 08.258.295/0001

Campus Universitario

BR 110, Km 46, Av. Prof. Anténio Campos s/n

Bairro Costa e Silva

CEP: 59625-620 - Mossoro-RN

Fone: (84) 3315-2175 Fax: (84) 3315-2175

Home Page: www.uern.br e-mail: reitoria@uern.br
Dirigente: Prof. Dr. Pedro Fernandes Ribeiro Neto

Ato de Credenciamento: Portaria n° 874/MEC, de 17/06/1993



2. PERFIL DO CURSO

2.1 Identificaciao do curso de graduacio

Denominagao: Curso de Educacdo Fisica
Grau académico: Licenciatura/ Bacharelado
Modalidade: Presencial

Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude
Ato de Autoriza¢ao/Criagao:

Data de Inicio de Funcionamento: marcgo de 2021

2.2 Local de Funcionamento do Curso

Campus: Central

Endereco: BR 110, Km 46, Av. Prof. Anténio Campos s/n
Bairro Costa e Silva CEP: 59625-620 - Mossor6-RN
Telefone: 3315.2131 /33152215

E-mail: faef@uern.br / def@uern.br

Site: https://portal.uern.br/faef/

2.3 Dados sobre o curso
Carga horéria total: 3815h

Tempo médio de integralizagdo curricular: 04 (quatro) anos

Tempo maximo de integralizagdo curricular: 07 (sete) anos

Numero de vagas por semestre/ano: 80 vagas anuais distribuidas em 2 entradas:

40 vagas (1° semestre) e 40 vagas (2° semestre)

Turnos de funcionamento: Integral

Turma 1° semestre — Matutino. Estagio Curricular Supervisionado ¢ UCE - Vespertino
Turma 2° semestre — Vespertino. Estagio Curricular Supervisionado e UCE — Matutino
Numero méaximo de alunos por turma: 50

Sistema: créditos com matricula Semestral

Forma de Ingresso no Curso: SISU Vagas Iniciais; PSV/Vagas nao Iniciais

Atividades Integradoras de Aprendizagem: Atividades Integradas de Pesquisa I; II e III



Estagio Curricular Obrigatorio: Estagio Curricular Supervisionado I; IT; Il e I'V.
Unidade Curricular de Extensao — UCE: 390h

Numero de componentes de estagio: 4

Numero total de horas de estagio: 645h

Atividades Académicas Complementares (AAC): 200h



3 HISTORICO DO CURSO

Em fevereiro de 1973 era criada, na entdo Fundacdo Universidade Regional do Rio Grande do
Norte — FURRN, hoje Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, UERN - a Escola Superior
de Educacao Fisica — ESEF, atualmente denominada Faculdade de Educagdo Fisica FAEF/UERN.
Seu curriculo atendia as propostas da politica para a educacdo superior do Pais, onde o teor
curricular baseava-se no Parecer n°. 298, de 17 de novembro de 1962 que estabelecia os curriculos
e a duragdo minima de 3 anos para os Cursos de Educagdo Fisica e Desportos no Brasil ¢ na
Resolucao n°. 69, do antigo Conselho Federal de Educagao (CFE), aprovada em 6 de novembro de
1969, que estabelecia os curriculos minimos e duragdo a serem observados na organizagao nos
mesmos cursos. Esse curriculo, segundo Mendes (2005), propunha uma formagdo pautada,
primordialmente, em componentes curriculares das areas biomédica e esportiva, evidenciando
valores hegemonicos, proprios do regime politico vigente naquele momento, ou seja, curriculos
essencialmente construidos com contetidos do esporte ou a ele ligados, com um cunho competitivo
acentuado e, também, com uma grande preocupagdo em fazer com que a area se tornasse um celeiro
de talentos para o esporte nacional. Aliado a isto, estava também, a proposta de formacdo de
professores(as) generalistas e polivalentes que fossem capazes de atuar desde a escola, até clubes,
academias e congéneres.

A necessidade de repensar essa proposta evidenciou-se com o passar do tempo, sendo percebida por
todas as universidades brasileiras e, como ndo poderia deixar de ser, pela FAEF/UERN. Seu corpo
docente realizou ao longo desses anos, todos os ajustes necessarios no Projeto Pedagdgico
reconhecido pela Portaria 462/87; de 13/08/87-UERN. Esse modelo de formagdo profissional
adotado acompanhou a evolucdo cientifica e tecnoldgica ocorrida, até o surgimento das Diretrizes
Curriculares Nacionais (2004) que propunham um curriculo de formagdo mais orientada para a
Educacdo Bésica (Resolugdo 1/2002-CNE/CP) e para a Graduagdo plena em Educagdo Fisica
(Licenciatura) (Resolugdo 7/2004-CNE/CES).

Como resultado desse processo evolutivo, o cendrio educacional atual tem colocado aos(as)
professores(as), de modo geral, uma série de desafios que, a cada ano, se expandem em termos de
quantidade e de complexidade. Esses desafios ndo se esbogam de forma independente do contexto
social mais amplo. Vivemos, atualmente, um processo profundo de mudancas — caracterizadas pela
emergéncia de novas formas de organizacdo social, economica e politica — que se refletem no
campo educacional. A velocidade com que se produzem as mudangas na area da tecnologia, a
globalizacdo e a competicdo exacerbada pela conquista de novos mercados, tem configurado um
cenario marcado por alteracdes significativas, especialmente nos modos de produgdo, nas
tecnologias da informacao e na democracia politica.

No decorrer desse processo de formagao profissional, a UERN sempre manteve o compromisso de
colaborar com a formagdo de profissionais que contribuam com a implementagdo das politicas
publicas necessarias a promog¢ao do desenvolvimento social do Estado.

Considerando que a Educacdo Fisica ¢ concebida como area de conhecimento e de intervengao
profissional que tem como objeto de estudo o movimento humano, a FAEF/UERN, em
atendimento a legislacdo pertinente, implantou o Projeto Pedagogico do Curso de Graduagdo em
Educacgao Fisica, na modalidade Licenciatura, o qual obteve a homologa¢cdo de sua aprovagdo
através da Resolucdo 33/2012-CONSEPE/UERN; com renovag¢iao de Reconhecimento em 2016
consoante dispde o Parecer n® 019/2016 - CES/CEE/RN e Decreto 26.479 - CES/CEE/RN,



publicado no Diario Oficial de 30 de novembro de 2016 objetivando atender as diferentes
manifestagdes da cultura do movimento, as caracteristicas regionais, os diferentes interesses
identificados com a area de atuacdo profissional e a qualificacdo dos(as) docentes, em consonancia
com as Diretrizes Curriculares para a formacao de professores(as) da Educag¢do Basica (Resolucao
CNE/CP1/2002) como também a Diretriz Curricular para o curso de Graduagcdo em Educagdo
Fisica (Resolu¢ao 007/2004 e Resolucao 02/2015). Esses fundamentos se concentravam, entre
outros aspectos, na concep¢do de um perfil profissional “Generalista”, humanista, critico e
reflexivo e ndo “especialista” como evidenciava a Diretriz Curricular proposta pela Comissao de
Especialistas do MEC em 03/12/97.

No que se refere a area da saude e qualidade de vida, o Estado do Rio Grande do Norte tem
vivenciado um extenso processo de mudanga, decorrentes das politicas conscientizadoras sobre a
necessidade de cuidar da saude e que, necessariamente, demandam a reestruturacdo de atividades
fisicas inovadoras que propiciem a sociedade, um modelo que reflita o atendimento ao mercado de
trabalho e no ambito da formagao dos profissionais de Educagdo Fisica.

Sensivel a esta questdo a UERN, coerente com a sua missao institucional, percebeu a possibilidade
de contribuir na indu¢do dessas mudangas, enquanto 6rgao formador, através da criagdo de novos
cursos, especificamente na area da saude e educagdo. Para isso, realizou além do levantamento de
dados, a andlise documental da politica de satide, qualidade de vida e de educagdo no estado do Rio
Grande do Norte, a qual apontou o profissional de Educagdo Fisica como o(a) profissional essencial
a legitimacao desta nova proposta.

Em atendimento ao parecer 0058/2004 - CNE/CES regulamentado pela Resolucao 7/2004-
CNE/CES, que definiu os principios, as condigdes e os procedimentos para a formacao do bacharel
em Educacgdo Fisica, enfatizando uma formacao generalista direcionada para atuar nos diferentes
espagos do campo profissional, de forma a “intervir académica e profissionalmente por meio das
diferentes expressdes do movimento humano”, a UERN implantou a partir de 2012, o Projeto
Pedagoégico do Curso de Graduagao em Educagao Fisica, na modalidade Bacharelado.

Assim, foram aprofundadas as andlises envolvendo contextos historicos da Educagdo Fisica, da
saude, da qualidade de vida e da educagdo da populacdo norte riograndense, dados esses que
explicitaram uma compreensdo da necessidade, ndo apenas de mais profissionais de Educacio
Fisica para o mercado, mas de profissionais formados(as) a partir de uma proposta pedagogica que
contemplava o novo perfil do(a) profissional em educacao fisica.

Lidar com todos esses desafios que se apresentavam no exercicio da profissdo tem requerido
dos(as) professores(as) uma capacidade permanente de producdo de novas sinteses, de reflexdo
sobre o seu trabalho e de reorganizacdo das agdes, em diferentes niveis, de forma a superar as
crescentes dificuldades que vao se colocando no cotidiano de seu trabalho.

As tendéncias atuais dos estudos encontrados sobre a formacao desses(as) profissionais a partir da
resolucao 6/2018-CNE, que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagao
em Educagdo Fisica, tém apontado para aspectos que devem ser o foco da formagdo inicial e
continuada, proporcionando experiéncias praticas de ensino que devem ser vivenciadas pelos
futuros docentes, acrescidas de conteudos mais atuais, possibilitando um processo de construcao e
reconstru¢do de conceitos, de procedimentos e de valores, sublinhando a importancia de se
priorizar, por um lado, uma so6lida formagdo comum (Nucleo Comum) e, por outro, uma formagao
para o “saber-fazer” (Nucleo especifico - Bacharelado ou Licenciatura), para as competéncias que
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geram flexibilidade mental, bem como a capacidade de resolver problemas especificos que se
delineiam no cotidiano da pratica da Educacao Fisica.

O novo enfoque social dado aos processos de ensino e aprendizagem traz ainda, a discussdo
pedagogica da Educacdo Fisica, aspectos de extrema importancia, tais como: relacdes entre
desenvolvimento e aprendizagem; formagdo e atuacao; cultura e educacao; relacdes interpessoais,
além do papel do(a) educador(a), enquanto mediador(a) do processo de constru¢do do
conhecimento do(a) aluno(a), desenvolvendo nos(as) futuros(as) professores(as) de Educagdo
Fisica, a habilidade de mediar e ajudar seus(suas) alunos(as) a trilharem esse novo caminho que ¢
um desafio educacional da maior importancia e reconhecida complexidade.

Diante de tantas mudangas de paradigmas em todos os campos do conhecimento humano,
sustentados por um processo de revisao de conceitos, valores ¢ condutas a serem adotadas como
pratica profissional, num momento em que, a cada dia, intensificam-se os impactos
socioecondmicos ¢ culturais, tendo como referéncia a resolucdo 2/2015- CNE/CP, resolucao
6/2018-CES/CNE, resolugao 26/2017 - CONSEPE, que regulamenta o funcionamento dos cursos
de graduagao na UERN e resolucao 05/2015 e 06/2015 - CONSEPE, apresenta a proposta de um
novo Projeto Pedagogico do Curso de Educagdo Fisica, elaborado pelo Nucleo Docente
Estruturante do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica designada pela Portaria N° 007/2018 —
FAEF/UERN (Anexo 1) e do Curso de Bacharelado em Educacdo Fisica designada pela Portaria N°
008/2018 — FAEF/UERN (Anexo 2), a ser implantada a partir de 2021.1.

As mudancas propostas para a formacdo em Educagdo Fisica, expressas neste documento,
representam um avango significativo para o curso de Educacao Fisica — FAEF/UERN, pois buscam
formar um(a) profissional critico(a), reflexivo(a), autbnomo(a) na busca de conhecimento e capaz
de perceber e se adequar as mudancas da sociedade e da realidade escolar.

Tais mudangas versam sobre a adequagdo e execucdo dos dispositivos legais atuais da resolucao
06/2018 - CES/CNE, que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de graduacgao
em Educagdo Fisica, com ingresso unico, desdobrando-se em Etapa Comum - nucleo de estudos da
formagdo geral, identificador da area de Educacdo Fisica, a ser desenvolvido em 1.600 (mil e
seiscentas) horas referenciais, comum a ambas as formag¢des e FEtapa Especifica - formagio
especifica a ser desenvolvida em 1.600 (mil e seiscentas) horas referenciais, na qual os(as)
graduandos(as) terdo acesso a conhecimentos especificos das opgdes em Licenciatura ou
Bacharelado, como também das resolugcdoes da Politica Nacional de Extensdao - 2014-2020;
resolucdo 25/2017 e 14/2017 - CONSEPE/UERN, resolugao 001/2018 PROEX/PROEG/UERN,
que define as normativas para a Curricularizagao da Extensao nos cursos de formagao académica.
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4 OBJETIVOS DO CURSO

4.1 Objetivo geral

O Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica da UERN objetiva formar, qualificar e habilitar
profissionais para atuarem como docentes na socializacdo do conhecimento cientifico da
motricidade ou movimento humano, da cultura do movimento corporal, com foco nas diferentes
formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, das lutas e da danga,
visando atender as necessidades sociais no campo da educacdo e da formacao, da saude, da cultura,
do alto rendimento esportivo e do lazer.

4.2 Objetivos especificos

O Curso de Educacao Fisica na formagao especifica da Licenciatura deve ser concebido tendo
como principios e objetivos:

I - Promover a integragdo e interdisciplinaridade curricular, dando significado e relevancia aos
conhecimentos e vivéncia da realidade social e cultural, consoantes as exigéncias da educagdo
basica para o exercicio da cidadania e qualifica¢do para o trabalho;

IT - Estimular a constru¢ao do conhecimento, valorizando a pesquisa e a extensdo como principios
pedagdgicos essenciais ao exercicio e ao aperfeicoamento da pratica educativa;

IIT - incentivar o acesso as fontes nacionais e internacionais de pesquisa, ao material de apoio
pedagogico de qualidade, ao tempo de estudo e producao académica-profissional, viabilizando os
programas de fomento a pesquisa sobre a educagao basica;

IV- Proporcionar dindmicas pedagdgicas que contribuam para o exercicio profissional por meio de
visdo ampla do processo formativo, seus diferentes ritmos, tempos e espagos, em face das
dimensdes psicossociais, historico-culturais, afetivas, relacionais e interativas que permeiam a agao
pedagdgica, possibilitando as condi¢des para o exercicio do pensamento critico, a resolucdo de
problemas, o trabalho coletivo e interdisciplinar, a criatividade, a inovacdo, a lideranca e a
autonomia;

V- Instigar a elaboracdo de processos de formacao em consonancia com as mudangas educacionais
e sociais, acompanhando as transformacoes gnosiologicas e epistemoldgicas do conhecimento;

VI- Utilizar as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC) para o aprimoramento da pratica
pedagogica e a ampliagdo da formagao cultural;

VII- Promover espacos para a reflexdo critica sobre as diferentes linguagens e seus processos de
construgdo, disseminacdo e uso, incorporando-os ao processo pedagdgico, com a intencao de
possibilitar o desenvolvimento da criticidade e da criatividade;

VIII- Dialogar sobre a consolidagdo da educacdo inclusiva através do respeito as diferencas,
reconhecendo e valorizando a diversidade étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa
geracional, entre outras;

IX- Promover a aprendizagem e o desenvolvimento de todos(as) durante o percurso educacional
por meio de curriculo e atualizagdo da pratica docente que favoregam a formagdo e estimulem o
aprimoramento pedagogico.
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X- Impulsionar o reconhecimento da abrangéncia, diversidade e complexidade da educacao
brasileira nos diferentes niveis, modalidades e contextos socioculturais em que estdo inscritas as
préaticas escolares;

XI- Incentivar a valorizagdo de principios para a melhoria e democratizagdo do ensino como a
igualdade de condicdes para o acesso € a permanéncia na escola; a liberdade de aprender, ensinar,
pesquisar e divulgar a cultura, o pensamento, a arte e o saber; o pluralismo de ideias e de
concepgoes pedagodgicas; o respeito a liberdade e o apreco a tolerancia; a gestdao democratica do
ensino publico; o respeito e a valorizagao da diversidade étnico-racial, entre outros.

XII- Estabelecer a necessidade de articulagdo entre as presentes Diretrizes € o conjunto de normas e
legislacdo relacionadas a educacdo basica e organizadas pelo Conselho Nacional de Educacdo e
pelo Ministério da Educagao.

XIII- Efetivar os principios que norteiam a formagao inicial e continuada nacionais comuns, tais
como: soélida formagdo teodrica e interdisciplinar; unidade teoria-pratica; trabalho coletivo e
interdisciplinar; compromisso social e valorizagdo do(a) profissional da educagdo; gestdo
democrética; e avaliagdo e regulacdo dos cursos de formagao.

XIV- Ampliar o conceito de docéncia como agdo educativa, processo pedagdgico intencional e
metodico, envolvendo conhecimentos especificos, interdisciplinares e pedagogicos, conceitos,
principios e objetivos da formagdo que se desenvolvem na construcdo e apropriagdo dos valores
éticos, linguisticos, estéticos e politicos do conhecimento inerentes a solida formagdo cientifica e
cultural do ensinar/aprender, a socializagdo e construcdo de conhecimentos € sua inovagao, em
didlogo constante entre diferentes visdes de mundo.

XV- Qualificar os(as) futuros(as) profissionais para que sejam capazes de contextualizar,
problematizar e sistematizar conhecimentos tedricos e praticos sobre motricidade
humana/movimento humano/cultura do movimento corporal/atividade fisica nas suas diversas
manifestacdes (jogo, esporte, exercicio, ginastica, lutas e danga), no ambito do Ensino Bésico.

O curso de Educacao Fisica na formagao especifica do Bacharelado deve ser concebido tendo como
principios e objetivos:

I - Informar profissionais para atuar em diferentes cenarios nos quais se materializam as praticas
corporais;

II - Oferecer condi¢des para a apropriagdo, transmissdo critica e producdo dos conhecimentos da
area, pautando sua atuacdo profissional no desenvolvimento do ser humano e na promogao do estilo
de vida ativo e saudével, articulando o ensino, a pesquisa e a extensao;

IIT - Possibilitar ao(a) profissional atuar como futuros(as) bacharéis em Educacao Fisica, lideres nas
praticas de lazer, recreagcdo, dancas, lutas e esporte, envolvendo, dessa forma, toda a cultura do
corpo humano;

IV - Ensinar e transmitir métodos e técnicas modernas de aprendizagem das diversas atividades
fisicas e desportivas, segundo as necessidades impostas pela tendéncia da politica nacional da
educagdo ¢ da demanda do mercado de trabalho;

V - Promover a conscientizacao dos(as) futuros(as) profissionais de Educagdo Fisica sobre a
importancia da atividade fisica na melhoria da qualidade de vida e o aprimoramento da saude, da
organiza¢do do lazer e a formacdo da cidadania como desenvolvimento do ser humano em sua
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totalidade, além de prevengao contra um envelhecimento precoce, posto que a sociedade brasileira
envelhece aceleradamente;

VI- Estimular as pesquisas sobre Educacdo Fisica, ndo apenas como realidade académica escolar,
mas como uma atividade inerente a natureza humana e a sociedade;

VII - Preparar futuros(as) profissionais para desenvolverem habilidades e competéncias nos
processos de ensino, pesquisa e extensao;

VIII- Desenvolver um acentuado espirito ético e uma postura de respeito ao corpo humano, fonte de
expressao da personalidade.
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5. PERFIL DO(A) PROFISSIONAL A SER FORMADO(A)

5.1 Etapa Especifica: Licenciatura

De acordo com as Diretrizes Curriculares para a formagao de professores da Educagdao Basica
(resolugao 2/2015 - CNE/CP), a Faculdade de Educagao Fisica/UERN levara em consideragao, a
formagdo generalista, humanista, critica e reflexiva qualificando o licenciado para o exercicio
profissional com base no rigor cientifico e numa reflexao filoséfica e conduta ética.

O(A) licenciado(a) em Educacao Fisica devera estar apto(a) para exercer suas atividades teodricas e
praticas no ambito das escolas publicas e privadas, da educagdo formal, atuando no planejamento,
na sistematizacao na execug¢ao e avaliacdo das ac¢des pedagdgicas da Educagdo Fisica. Assim sendo,
deve propiciar a inser¢do no debate contemporaneo envolvendo questdes culturais, sociais,
econdmicas ¢ o conhecimento sobre o desenvolvimento humano e a propria docéncia. Essas
questdes contemplam os conhecimentos da cultura geral e profissional, os conhecimentos sobre
criangas, adolescentes, jovens e adultos, o conhecimento sobre a dimensdo cultural, social, politica
e econdmica da educagdo, conteudos que serdo objetos de ensino, conhecimento pedagogico e
conhecimento advindo da experiéncia.

O(A) profissional que se deseja formar devera adotar uma atitude critico - reflexiva na intervencdo
profissional em consonancia com as diretrizes curriculares e com a proposta conceitual do curso.
Considera-se na sua formacgao a apropriagao dos conhecimentos que articulam o ensino, a pesquisa
e a extensao nas diversas manifestacoes e expressoes do movimento humano: formas e modalidades
de exercicios fisicos, da ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danga, entre outros.

5.2 Etapa Especifica: Bacharelado

Em consonancia com o Art 18, da resolucdo 6/2018, a Etapa Especifica para a formacdo do
Bacharel em Educagdo Fisica deverd ser concebida, planejada, operacionalizada e avaliada,
qualificando-o(a) para a intervengdo profissional em treinamento esportivo, orientacdo de
atividades fisicas, preparacao fisica, recreagdo, lazer, cultura em atividades fisicas, avaliagdo fisica,
postural e funcional, gestao relacionada com a area de Educacdo Fisica, além de outros campos
relacionados as pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas; visando a aquisicdo e
desenvolvimento dos seguintes conhecimentos, atitudes e habilidades profissionais:

Desse modo, estabelece o Perfil Profissional para o(a) egresso(a) do Curso:

O curso de graduagdo em Educacdo Fisica deverd assegurar uma formagdo generalista, com
formacdo pautada nos conhecimentos das ciéncias humanas, sociais e bioldgicas e no campo
especifico da atividade fisica e saude, que lhe possibilitam atuar profissionalmente nos diversos
cenarios e situagdes socioculturais.

Esse(a) bacharel deve possuir habilidades e competéncias técnicas, politicas, éticas, humanas e
educativas que lhes asseguram o desenvolvimento do seu processo de trabalho com compromisso e
responsabilidade social, compreendendo as multiplas (co)relagdes humanas (individuais e
coletivas), a integralidade da aten¢do em saude e orientado pelos principios que norteiam o
exercicio da Educagdo Fisica no Brasil.
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Assim, a formacdo oportunizard o desenvolvimento de competéncias gerais no ambito da
comunicacdo, das relacdes interpessoais € de trabalho, da lideranca e gerenciamento de recursos,
informacgdes e produgdo de servigos, e, na educagdo permanente.

Quanto a especificidade do trabalho do bacharel em Educacgdo Fisica, entende-se que sdo as
competéncias e habilidades, que englobam o aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a ser e
o aprender a conviver que capacitam o egresso do curso a atuar na assisténcia, na geréncia, na
pesquisa e na educagdo, de modo a desenvolver gradativamente os conhecimentos necessarios ao
exercicio profissional.

A concepcao pedagogica do curso pretende formar futuros bacharéis em Educagdo Fisica com o
seguinte perfil:

- Possuir s6lido conhecimento em sua especialidade para atuar nos diferentes campos de trabalho,
onde destacam-se empresas publicas, privadas, clinicas, hospitais, clinicas, programas de saude -
NASF, Programa de Saude da Familia, Unidades Basicas de Saude, hotéis, condominios,
associacdes esportivas e outras;

- Ser capaz de desenvolver atividades de pesquisas nas varias areas de intervencao da Educagao
Fisica;

- Ter atitudes de aperfeicoamento constante que permitam a atualizagdo de conhecimentos e
informagdes técnico-cientificas em fun¢do do ser humano a fim de que ele(a) se desenvolva e
realize, de forma consciente e responsavel, o seu projeto de vida;

- Saber utilizar diferentes formas de comunicacdo verbal e ndo verbal, por meio da educagdo
psicomotora;

- Através dos conhecimentos adquiridos incentivar a comunidade a pratica da atividade fisica em
prol de uma melhor qualidade de vida, aptiddo fisica e padrao de saude.
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6 COMPETENCIA E HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

6.1 Etapa especifica: licenciatura

A FAEF/UERN entende, com base na resolucao 2/2015 - CNE/CP, que a aquisi¢ao das
competéncias e das habilidades requeridas na formacdo do(a) graduado(a) licenciado(a) em
Educacdo Fisica devera ocorrer a partir de experiéncias de interagdo tedrico-pratica, em que toda a
sistematizacdo tedrica deve ser articulada com as situagdes de intervengdo académico-profissional e
que estas sejam balizadas por posicionamentos reflexivos que tenham consisténcia e coeréncia
conceitual.

Nessa perspectiva as competéncias nao podem ser adquiridas apenas ao plano tedrico ou pratico
isoladamente. E imprescindivel, portanto, que haja coeréncia entre a formagdo oferecida, as
exigéncias praticas esperadas do(a) futuro(a) profissional e as necessidades de formacao, de
ampliacao e de enriquecimento cultural das pessoas. Sendo assim, a visdo de competéncia deve ser
compreendida além das dimensdes do fazer, do saber-fazer ou do saber intervir. Segundo o
CNE/CES, o pressuposto dessas diretrizes identifica-se com uma concepgdo de curriculo
compreendido como processo de formacdo da competéncia humana historica. Dessa forma,
competéncia €, sobretudo, a condi¢do de refazer permanentemente a relagdo com a sociedade e a
natureza, usando como instrumento o conhecimento inovador de perspectiva emancipadora.

Com base no Art.5° da resolucao 5/ 2015 - CNE/CP, a FAEF/UERN estabelece que na construgao
do Projeto Pedagdgico do Curso de graduagdo em Educacdo Fisica, formagdo especifica:
licenciatura, serao consideradas principalmente:

- A integracdo e interdisciplinaridade curricular, dando significado e relevancia aos conhecimentos
e vivéncia da realidade social e cultural, consoantes as exigéncias da educagdo basica e da educagio
superior para o exercicio da cidadania e qualifica¢do para o trabalho;

- A construg¢do do conhecimento, valorizando a pesquisa e a extensdo como principios pedagdgicos
essenciais ao exercicio e aprimoramento do(a) profissional do magistério e ao aperfeicoamento da
préatica educativa;

- Ao acesso as fontes nacionais e internacionais de pesquisa, ao material de apoio pedagdgico de
qualidade, ao tempo de estudo e produg¢do académica-profissional, viabilizando os programas de
fomento a pesquisa sobre a educacao basica;

- As dinamicas pedagdgicas que contribuam para o exercicio profissional e o desenvolvimento
do(a) profissional do magistério por meio de visdo ampla do processo formativo, seus diferentes
ritmos, tempos e espagos, em face das dimensdes psicossociais, historico-culturais, afetivas,
relacionais e interativas que permeiam a agdo pedagodgica, possibilitando as condigdes para o
exercicio do pensamento critico, a resolucdo de problemas, o trabalho coletivo e interdisciplinar, a
criatividade, a inovagdo, a lideran¢a e a autonomia;

- A elaboragdo de processos de formacao do docente em consonancia com as mudancgas
educacionais e sociais, acompanhando as transformagdes gnosioldgicas e epistemoldgicas do
conhecimento;

- Ao uso competente das Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo (TIC) para o aprimoramento
da pratica pedagogica e a ampliacdo da formagao cultural dos(das) professores(as) e estudantes;

17



- A promocao de espagos para a reflexdo critica sobre as diferentes linguagens e seus processos de
construcdo, disseminacdo e uso, incorporando-os ao processo pedagodgico, com a intencdo de
possibilitar o desenvolvimento da criticidade e da criatividade;

- A consolidagdo da educagdo inclusiva através do respeito as diferengas, reconhecendo e
valorizando a diversidade étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa geracional, entre
outras;

- A aprendizagem e ao desenvolvimento de todos(as) os(as) estudantes durante o percurso
educacional por meio de curriculo e atualiza¢do da pratica docente que favorecam a formagao e
estimulem o aprimoramento pedagdgico das instituigdes.

6.2 Etapa especifica: bacharelado

Assim, as competéncias conduzem o Bacharel em Educagdo Fisica a estar apto para:

- Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos da educagdo
fisica e aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por valores sociais, morais, éticos e estéticos
proprios de uma sociedade plural e democratica;

- Pesquisar, conhecer, compreender, analisar e avaliar a realidade social para nela intervir
académica e profissionalmente, por meio das manifestagdes e expressdes da motricidade humana e
movimento humano, cultura do movimento corporal, atividades fisicas, tematizadas, com foco nas
diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, das lutas, da
dancga, visando a formacdo, a ampliacdo e enriquecimento cultural da sociedade para a adocdo de
um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel,

- Intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada, planejada e
eticamente balizada nos campos da prevencao, promogao, protecdo e reabilitacao da saude;

- Intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada, planejada e
eticamente balizada em todas as manifestagdes do esporte e considerar a relevancia social, cultural
e econdmica do alto rendimento esportivo;

- Intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada, planejada e
eticamente balizada no campo da cultura e do lazer;

- Participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de discussdo, de
definicdo, de planejamento e de operacionalizagdo de politicas publicas e institucionais nos campos
da satde, do lazer, do esporte, da educagdo nao escolar, da seguranga, do urbanismo, do ambiente,
da cultura, do trabalho, dentre outros;

- Diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas (criangas, jovens,
adultos, idosos, pessoas com deficiéncia, de grupos e comunidades especiais) de modo a planejar,
prescrever, orientar, assessorar, supervisionar, controlar e avaliar projetos e programas de
atividades fisicas e/ou esportivas e/ou de cultura e de lazer;

- Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar diferentes técnicas, instrumentos,
equipamentos, procedimentos e metodologias para a intervencao académico-profissional em

Educacao Fisica nos seus diversos campos de intervengdo, exceto no magistério da

18



Educacao Basica;

- Acompanhar as transformagdes académico-cientificas da Educacdo Fisica e de areas afins,
mediante a andlise critica da literatura especializada com o proposito de continua atualizagdo
académico-profissional;

- Utilizar recursos da tecnologia da informag¢do e da comunicagdo, de forma a ampliar e diversificar
as maneiras de interagir com as fontes de producdo e de difusdo de conhecimentos especificos da
Educacao Fisica e de areas afins, com o propdsito de continua atualizacdo académico-profissional.
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7 PRINCIPIOS FORMATIVOS

Os equivocos conceituais ¢ metodologicos porque passa a Educagdo Fisica exige mudangas de
paradigmas no sentido de se configurar novos horizontes pedagdgicos e epistemoldgicos para
atuagdo de seus profissionais nos diferentes cendrios do campo de atuacdo. Nesse sentido, requer
buscar significados e sentidos, definindo eixos e principios para que ndo se torne apenas um
cumprimento legal ou mero modismo.

Considerando que a Educagao Fisica ¢ concebida como area de conhecimento e de intervengao
profissional, que tem como objeto de estudo e de aplicagdo a motricidade ou movimento humano, a
cultura do movimento corporal, com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico,
da ginastica, do jogo, do esporte, das lutas e da danga, visando atender as necessidades sociais no
campo da saude, da educagdo e da formagao, da cultura, do alto rendimento esportivo e do lazer, a
FAEF/UERN se preocupa com a maneira pela qual os(as) graduandos(as) aprendem o movimento
humano na sua formagao e no seu exercicio profissional, na articulago teoria e pratica.

Os principios norteadores estabelecidos pela resolugdo n°® 2/ 2015 - CNE/CP, para a formagao
inicial em nivel superior (cursos de licenciatura, cursos de formagdo pedagogica para graduados(as)
e cursos de segunda licenciatura) e para a formacdo continuada, priorizam: a) solida formacao
teorica e interdisciplinar; b) unidade teoria-pratica; c) trabalho coletivo e interdisciplinar; d)
compromisso social e valorizagdo do(a) profissional da educacdo; e) gestdo democratica; f)
avaliagdo e regulacdo dos cursos de formagao; sendo esses aspectos da competéncia, da pesquisa e
da coeréncia entre a formagdo e a posterior pratica pedagogica exercida pelo profissional de
Educacao Fisica no curriculo escolar.

Com base nas afirmacdes supracitadas, a FAEF/UERN adotou como eixo norteador da proposta
curricular de licenciatura em Educacao Fisica “o aprender a aprender o movimento na formagao e
atuacao da cultura corporal”, atrelando este eixo aos principios da educagdo estabelecido para o
novo milénio pela Carta da UNESCO, publicada em 1997, que considera o “aprender a aprender”
como protagonista dos quatro pilares da educagdo, quais sejam: aprender a conhecer, aprender a
fazer, aprender a ser e aprender a conviver em grupo.

Assim sendo, a FAEF/UERN considera que o “aprender a aprender” refere-se a valorizagdo dos
diferentes saberes curriculares provenientes da Educacao Bésica que fazem parte de uma sociedade
em movimento € em constante transformacdo nos seus aspectos socio-politicos, economicos e
sociais, estando o movimento humano articulado a essas mudancas. A FAEF/UERN considera,
também, o “aprender a aprender o movimento humano”, a partir da necessidade de estabelecer
pontes entre os diferentes componentes curriculares e os significados de nossas habilidades
interiores, ao longo de nossa existéncia.

Entende, ainda, que Educagdo Fisica incorpora essa transmissdo social do movimento humano,
através da cultura corporal.

Essa abordagem, entendida como uma “fusdo de componentes curriculares” na formacao
profissional exige da Educacdo Fisica um perfil ndo especialista, mas generalista, humanista e
critico-reflexiva. Assim sendo, pode-se formar profissionais continuamente conectados(as), capazes
de se adaptarem a emergéncia e as circunstancias da vida profissional que permitem uma constante
atualizagdo de suas potencialidades, atentos a uma sociedade em transformacdo. Em outras

20



palavras, trata-se de profissionais que aprendem a aprender nos contextos de formacdo e atuacao
profissional, dotados de um controle reflexivo sobre suas agdes, onde o questionamento deve estar
sempre presente.

A Educagdo Fisica caracteriza-se a partir de trés dimensdes interdependentes: a) dimensdo da
pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas, b) a dimensdo do estudo e da formagado
académico-profissional, e ¢) a dimensdo da intervengdo académico profissional, considerando o
objeto de estudo do movimento humano. Essas trés dimensdes caracterizam a modalidade de
licenciatura em Educacao Fisica.

A dimensdao da pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas refere-se ao direito
constitucional dos individuos conhecerem e terem acesso as manifestagdes e expressdes culturais
que constituem a tradicdo da Educacdo Fisica, tematizadas nas diferentes formas e modalidades de
exercicios fisicos, da ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danca. Na perspectiva
da Educagdo Fisica, a pratica das manifestagdes e expressoes culturais do movimento humano ¢
orientada para a promocao, a prevengdo, a prote¢do e a recuperacao da saude, para a formagao
cultural, para a educagdo e reeducagdo motora, para o rendimento fisico-esportivo, para o lazer,
bem como para outros objetivos decorrentes da pratica de exercicios e atividades fisicas, recreativas
e esportivas.

A dimensdo do estudo e da formagdo académico-profissional em Educagdo Fisica refere-se as
diferentes formas, possibilidades e modalidades de formagdo em niveis de graduacdo, pOs-
graduacdo, extensdo, entre outros, nos termos da LDB e dos documentos legais complementares,
que objetivam qualificar e habilitar os individuos interessados em intervir académica e
profissionalmente na realidade social, por meio das manifestacdes e expressdes culturais do
movimento humano, visando a formagdo, a ampliagdao e o enriquecimento cultural das pessoas, no
sentido de aumentar as possibilidades de adocao de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel.

A dimensdo da intervencdo académico-profissional refere-se ao exercicio politico-social, ético-
moral, técnico-profissional e cientifico do(a) graduado(a) em Educagdo Fisica no sentido de
diagnosticar os interesses ¢ as necessidades das pessoas, de modo a planejar, prescrever, ensinar,
orientar, assessorar, supervisionar, controlar e avaliar a eficiéncia, a eficacia e os efeitos de
programas de exercicios e de atividades fisicas, recreativas e esportivas. A finalidade € possibilitar
as pessoas o acesso a este acervo cultural, compreendido como direito inalienavel de todo(a)
cidadao(a) e como importante patrimonio historico da humanidade e do processo de construgdo da
individualidade humana.

O curso de licenciatura oferece também a divulgacdo e producdo de conhecimentos, atitudes e
valores que promovam o exercicio da cidadania quanto a pluralidade étnico-racial promovendo a
interagcdo ¢ elaboracdo de objetivos comuns que garantam, a todos, respeito aos direitos legais e
valoriza¢do de identidade, na busca da consolidagdo da democracia. Desta forma, incluiu nos
contetdos de disciplinas e atividades curriculares dos cursos, a Educagdo das Rela¢des Etnico-
Raciais, bem como o tratamento de questdes e temadticas que dizem respeito aos(as)
afrodescendentes, nos termos explicitados no parecer CNE/CP 3/2004 e resolucao 1/2004 e
resolucao 2/2015- CNE/CP.

Nesta perspectiva, as acdes que serdo desenvolvidas para dinamizar a formacao de professores(as)
na licenciatura em Educa¢do Fisica, terdo como base a cultura corporal e suas interfaces, as quais
podem ser visualizadas nos cenarios de aprendizagem, da apropriacdo, construgdo e reconstru¢ao
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do seu acervo, bem como integrando tais categorias os conhecimentos tedricos e metodoldgicos
produzidos pela base de pesquisa existente no Departamento de Educacdo Fisica, os componentes
curriculares sdo organizados em dois blocos, a saber:

- Formac¢ao ampliada deve compreender o estudo da relagdo do ser humano, em todos os ciclos
vitais, como a sociedade, a natureza, a cultura e o trabalho.

Deveré possibilitar uma formagdo cultural abrangente para a competéncia académico profissional
de um trabalho com seres humanos em contextos histdrico-sociais especificos, promovendo um
continuo dialogo entre as dreas de conhecimento cientifico afins e a especificidade da Educagao
Fisica, abrangendo as areas de conhecimento da cultura geral e profissional, conhecimento sobre
criangas, adolescentes, jovens e adultos, conhecimento sobre a dimensao cultural, social e politica
da educacao.

- Formacao especifica que abrange os conhecimentos identificadores da Educacdo Fisica, de
acordo com as novas diretrizes, deve compreender e integrar as dimensdes culturais, didatico-
pedagdgico e técnico-instrumentais das manifestagdes e expressdes do movimento humano,
abrangendo as d4reas: conhecimento sobre o conteido das 4areas de ensino, Conhecimento
Pedagégico, Conhecimentos advindos das Experiéncias Académicas, Cientificas e Culturais e
Pratica como Componente Curricular.

Considerando-se que o campo de atuagdo profissional do licenciado em Educacao Fisica, conforme
estabelece as Diretrizes e Formagdo de Professores(as), circunscreve-se a Educacdo Bésica
(Educagao Infantil, Ensino Fundamental ¢ Médio), cabe as agéncias formadoras fomentar uma
formagao profissional que propicie ao(a) futuro(a) professor(a) uma compreensdo mais ampla de
Educacdo, Educagao Fisica, Ser Humano e Sociedade, tendo os diferentes componentes curriculares
ndo como detentores(as) de saberes isolados, mas contextualizados de forma a integrar um todo,
para que graduandos(as) e docentes fagam um resgate permanente dos diferentes conteudos para
compreender e transformar as reais situagdes que vao defrontar-se com a pratica pedagogica.

Embora a formag¢dao em Educacdo Fisica esteja inserida na area da Saude, a FAEF/UERN enfatiza
o seu carater multidisciplinar referenciando também os conhecimentos produzidos no contexto das
ciéncias bioldgicas, humanas, sociais, bem como em conhecimentos da arte e da filosofia.

Na formagdo especifica da Licenciatura, o eixo norteador estd orientado para o “aprender a
aprender” referindo-se a valorizacdo dos diferentes saberes curriculares provenientes da Educagao
Bésica que fazem parte de uma sociedade em movimento e em constante transformagao nos seus
aspectos socio-politicos, econdmicos e sociais, estando o movimento humano articulado a essas
mudancas.

A Educacdo Fisica, ciente dos desafios inerentes ao seu desenvolvimento, vem buscando
compreender e estabelecer para si novas bases filosoficas e epistemoldogicas que imprimam a sua
marca para o século XXI. Assim sendo, o curso de Educacdo Fisica da UERN reconhece como
principios fundamentais a formagdo de seus profissionais a compreensdo do individuo, da
cidadania, da educagdo, da satude, da qualidade de vida.

A compreensdo do individuo, ndo mais como objeto do seu trabalho, mas como usuario-cidadao,
coparticipe do processo de produgdo dos servigos oferecidos a sociedade, impde ao(a) profissional
de Educacdo Fisica, a ser formado(a) pela UERN, o compromisso com desenvolvimento de um
trabalho competente, humano e ético.
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Assim, a pratica da Educagdo Fisica deve assumir o compromisso em participar na concretizagao
do projeto educacional, que desloca sua acdo e poder em dire¢do as diversas camadas populares e
propor um novo significado ao conceito de cidadania, além de uma alteragdo na correlagdo de
forcas como forma estratégica de insercdo do “individuo comum” no processo de construgdo de
uma sociedade democratica.

Essa acepcdo permite ao(a) estudante visualizar os problemas de satde como problemas
intimamente ligados as questdes de cidadania e de direitos humanos, mobilizando a sua capacidade
de interpretar a realidade social do(a) cidadao(d), familia ou comunidade, de forma critica e
dinamica, e¢ habilidades para criar e promover situagdes impulsionadoras de mudancas na sua
pratica profissional e na condi¢do de vida e saude da populacdo por ele(a) assistida.

Essa formag¢ao devera se dar de forma dinamica e articulada nas areas assistencial, administrativa,
pedagogica e de pesquisa, tendo como referéncias basicas as condi¢cdes de vida e perfil da
populagdo, as diretrizes politicas definidas para a demanda dos servicos de atividade fisica, a
funcdo e o espaco do(a) profissional nesse contexto.

Destarte, o processo ensino-aprendizagem do curso de bacharelado em Educagdo Fisica da UERN,
reconhecendo a importdncia da interdisciplinaridade, da flexibilidade, da pluralidade, da
indissociabilidade ensino-pesquisa-extensdo e da integra¢do ensino-servico, fundamenta-se
primordialmente na Educagdo, na Saide e no Bem Estar do individuo compreendidos como um
processo permanente de aprender a aprender.

Esse processo se constitui em um continuo pensar/fazer, que ndo estd centrado nem no(a)
educando(a), nem no(a) educador(a), mas no contexto/processo ensino-aprendizagem, direcionado
por um propdsito politico/pedagogico. E neste sentido, dialogico, participativo e dinamico, que,
partindo da vivéncia cotidiana, ¢ analisado e refletido a luz dos elementos da cultura sistematizada,
para a elaborag¢do do novo conhecimento.

O eixo norteador para o desempenho do(a) bacharel, abrange uma area de conhecimento e de
intervengdo académico-profissional que tem como finalidade a aplicagdo do movimento humano,
focado nas diversas modalidades do exercicio fisico, que orientem e assegurem uma formacao de
cunho generalista.

A formacao do(a) bacharel em Educagdo Fisica, para atuar nos campos de intervencdo devera
contemplar os seguintes eixos articuladores:

- Saude: politicas e programas de saude; atencdo basica, secundaria e terciaria em saude, saude
coletiva, Sistema Unico de Saude, dimensdes e implicagdes biologica, psicoldgica, sociologica,
cultural e pedagbgica da salde; integracdo ensino, servico € comunidade; gestdo em saude;
objetivos, conteudos, métodos e avaliagdo de projetos e programas de Educacao Fisica na satde;

- Esporte: politicas e programas de esporte; treinamento esportivo; dimensdes e implicagdes
bioldgica, psicoldgica, socioldgica, cultural e pedagdgica do esporte; gestdo do esporte; objetivos,
conteudos, métodos e avaliagdo de projetos e programas de esporte;

- Cultura e Lazer: politicas e programas de cultura e de lazer; gestdo de cultura e de lazer;
dimensdes e implicagcdes bioldgica, psicologica, socioldgica, cultural e pedagogica do lazer;
objetivos, conteidos, métodos e avaliacdo de projetos e programas de Educacdo Fisica na cultura e
no lazer.
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8 ORGANIZACAO CURRICULAR

Buscando uma avaliagdo constante no processo de formagdo docente a partir das novas demandas
sociais, apresentadas pelo mercado de trabalho e pelos dispositivos legais (resolucao 2/2015-CNE/
CP e resolugdo 6/2018-CES/CNE) para articular os conhecimentos da Educagdo Fisica com os
eixos/setores da formagdo de professores(as) e da saude, do esporte, da cultura e do lazer, o
Nucleo Docente Estruturante do curso de licenciatura e bacharelado em Educagdo Fisica designada
pelas portarias 007/2018 e 008/2018 — da Faculdade de Educacao Fisica/lUERN, propde uma matriz
curricular do curso de Educagdo Fisica contabilizando uma carga horaria total de 3815 (trés mil
oitocentos e quinze) horas distribuidas em: a) 1665 (mil seiscentos e sessenta € cinco) horas de
aulas para o nacleo comum; 1950 (mil novecentos e cinquenta) horas de aulas para o nucleo
especifico licenciatura e 1950 (mil novecentos e cinquenta) horas de aulas para o ntcleo especifico
bacharelado; e, 200 (duzentas) horas de aulas para as atividades complementares.

No nucleo especifico da licenciatura, a carga horaria de 1860 (mil oitocentos e sessenta) horas sera
distribuida em: a) 660 (seiscentos e sessenta) horas de contetidos curriculares de natureza
cientifico-cultural; b) 405 (quatrocentos e cinco) horas de Atividades da Pratica como Componente
Curricular, vivenciadas ao longo do curso; ¢) 645 (seiscentos e quarenta e cinco) horas de Estagio
Curricular Supervisionado.

No nucleo especifico do bacharelado, a carga horaria de 1860 (mil Oitocentos e sessenta) horas
sera distribuida em: 1065 (mil e sessenta e cinco) de contetidos curriculares de natureza cientifico-
cultural; b) 645 (seiscentos e quarenta e cinco) horas de Estagio Curricular Supervisionado.

A carga horaria de 390 (trezentas e noventa||) horas, correspondente a 10% da carga horaria total do
curso, foi assim distribuida: 150 (cento e cinquenta) horas no Nucleo Basico e 240 (duzentas e
quarenta) no Nucleo Especifico Bacharelado e Licenciatura.

8.1 Disciplinas

O curso, estruturado pelo sistema semestral de ensino, organiza o seu curriculo de forma sequencial
e gradativa, respeitando-se a progressividade dos eixos temadticos a partir do cumprimento de pré-
requisitos indispensaveis as unidades programaticas subsequentes.

A matricula do(a) aluno(a) obedecendo as normas regimentais da UERN, se efetuara na modalidade
de componente curricular.

Denomina-se:

Eixo tematico - o conjunto de disciplinas, orientado por um tema comum, a ser trabalhado a cada
semestre, buscando integrar conteido das ciéncias biologicas, humanas e sociais com o0s
conhecimentos técnico-cientificos da Educagdo Fisica e da saide; a juncdo de conteudos
disciplinares, teorico-praticos, articulados entre si e desenvolvidos de forma integrada, visando a
compreensdo dos conhecimentos previstos no eixo tematico.
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Disciplinas obrigatérias - conjunto de disciplinas contidas na matriz curricular do curso, que
deverdo ser integralizadas por todos os(as) alunos(as), € que objetivam capacitar e habilitar
profissionais para a inser¢do no mercado de trabalho com qualificacdo suficiente para atuar
cientifica e tecnicamente, nas diversas areas relacionadas ao movimento corporal humano.

Disciplinas optativas — o contetido programatico restrito a uma determinada area do saber, que
podera ser integralizado pelo(a) aluno(a) como forma de complementar os seus conhecimentos,
respeitando-se a ementa correspondente. A disciplina optativa poderd ser integralizada em qualquer
periodo letivo.

8.2 Atividades da Pratica Como Componente Curricular

No nucleo especifico da licenciatura, a concepcdo e operacionalizagdo da Pratica Como
Componente Curricular (PCCC) do presente projeto se caracteriza por contemplar e assegurar a
indissociabilidade teoria-pratica, sendo previstas 405 horas ou 27 créditos distribuidos no contexto
programatico dos diferentes componentes curriculares obrigatorios, sendo isso viabilizado por
meios de oficinas, laboratorios, seminarios e aproveitamento das experiéncias vivenciadas pelo(a)
aluno(a) no desenvolvimento do seu processo formativo.

A PCCC deverd ser realizada a partir do primeiro periodo do curso, integrada aos componentes
curriculares tedrico/praticos como formag¢ao complementar, possibilitando aos(as) alunos(as) uma
articulagdo entre esta etapa da formacao e as vivéncias das situagdes de ensino. As atividades serdo
normatizadas pelo colegiado do curso de Educagdo Fisica e deverdo ser constituidas por atividades
flexiveis, a fim de dar conta dos multiplos modos de ser das atividades académicas.

As praticas como componente curricular complementar sdo compreendidas como uma acdo de
orientacdo, acompanhamento e intervencdo no cotidiano escolar, concretizando a integracdo entre a
formag¢do académica e o exercicio docente, ou seja, entre a teoria € a pratica pedagogica dos(as)
professores(as)-alunos(as). Este tipo de pratica do componente curricular estabelecera situagdes em
que se podera dialogar, discutir, refletir, reavaliar, agir de forma que a acdo-reflexdo-acdo possa
ocorrer de forma continua e interdisciplinar.

Os trabalhos de campo propostos pelos(as) professores(as) dos componentes curriculares que
contém essas praticas terdo o acompanhamento direto dos(as) mesmos(as), sendo sua frequéncia e
atribui¢do de notas em acordo com o que dispde o art. 13 § 1° inciso I da resolucdo 2/2015 CNE/
CP.

8.3 Estagio Obrigatorio

De acordo com o regulamento do curso em consonancia com a lei do estagio N°11.788/2008-PR,
resolu¢ao 06/2018-CNE/CP; e resolucao 5/2010-CONSEPE; resolu¢ao 05/2015-CONSEPE e
06/2015-CONSEPE, o estagio curricular supervisionado obrigatorio nos cursos de licenciatura e
bacharelado da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte - UERN ¢ concebido como um
campo de conhecimento teoérico-pratico e interdisciplinar, que possibilita ao educando a
aproximacao, reflexdo, interagdo e atuagdo no contexto social, ético, politico, tecnoldgico, cultural e
educacional no qual o trabalho docente estd inserido, configurando-se, assim, como espago de
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convergéncia dos conhecimentos cientificos pertinentes a cada area e das experiéncias pedagogicas
vivenciadas no decorrer dos cursos, sendo essencial para a formacdo de competéncias docentes
do(a) futuro(a) profissional licenciado(a).

O estagio curricular supervisionado obrigatério constitui-se em atividades de aprendizagem social,
profissional e cultural, proporcionadas ao(a) estagiario(a), mediante a observacdo, investigacao,
participacdo, € intervengao em situacoes concretas da vida, e do trabalho de seu campo especifico.

As atividades de estdgio curricular supervisionado, de carater obrigatério, deverdo ser realizadas
junto as escolas de ensino basico das redes publica e/ou privada; em institui¢des e locais formais e
informais que oportunizem a pratica de exercicios e de atividades fisicas, recreativas e esportivas,
nas perspectivas da prevengdo, promocao, protecdo e reabilitacdo da saude, da formacgao cultural,
da educacdo e da reeducagdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de
empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas, entre outras,
proporcionando ao(a) aluno(a) a aplicagdo pratica dos conhecimentos e habilidades de ensino da
Educagdo Fisica adquiridas ao longo do curso sendo desenvolvidas a partir do inicio da etapa
especifica do curso constituindo-se dos Estagios Curriculares Supervisionados I (165h), II (165h),
III (165h), e IV (150h) ofertados no 5° 6° 7° e 8° periodos, respectivamente, realizados no
contraturno do curso, devendo ser operacionalizado da seguinte forma:

Na etapa especifica do curso de licenciatura, o ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO
I, com a carga horaria total igual a 150 horas, o contetido ¢ tedrico-pratico e refere-se a atuagdo
do(a) estagiario(a) no processo de estudo, identificacdo e andlise critica das teorias da didatica e da
organizacao do trabalho pedagogico no ambito escolar com a observacao dos espagos, fazendo um
estudo investigativo de problematicas significativas da organizacao geral da escola e da educagdo
fisica, em especial, no planejamento, gestdo do contexto escolar, analise dos documentos como
projeto politico pedagogico e curriculo; a coparticipagdo através do auxilio das atividades tedrico-
praticas com o(a) supervisor(a) de campo do estagio, bem como na constru¢do dos planos (anuais,
bimestrais, trimestrais, semanais ¢ diarios) em situagdes concretas da area da educagdo fisica
escolar em institui¢cdes de educagdo basica da rede publica e privada de ensino.

No ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO II, com a carga horaria total igual a 165h,
o conteudo ¢ tedrico-pratico refere-se a atuagdo do(a) estagiario(a) no ensino fundamental infantil
em Educacdo Fisica. O mesmo também contempla as fases de observagdo, coparticipagdo e
regéncia supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planos e relatorios semanais
sobre as atividades realizadas no campo do ensino infantil.

O ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO III, com a carga horaria total igual a 165h, o
contetido ¢ teodrico-pratico e refere-se a atuagdo do(a) estagiario(a) no ensino fundamental em
Educacao Fisica, onde sdo contempladas todas as fases e constru¢do de documentos citados nos
topicos anteriores.

O ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO 1V, com a carga horéria total igual a 165h, o
contetido ¢ teodrico-pratico e refere-se a atuacdo do(a) estagiario(a) no ensino médio, ensino de
jovens e adultos, comunidades indigenas e quilombolas, onde sdo contempladas todas as fases e
constru¢dao de documentos citados nos topicos anteriores.

Na etapa especifica do curso de bacharelado, 0 ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO
I, com a carga horaria total igual a 165 horas, o conteudo ¢ tedrico-pratico e refere-se a atuacgao
do(a) estagiario(a) nas equipes de diferentes modalidades esportivas, com a observagao dos espagos

26



estruturais, documentos e metodologias utilizadas no processo ensino-aprendizagem; a
coparticipagdo através do auxilio das atividades tedrico-praticas com o(a) supervisor(a) de campo
do estagio, bem como na regéncia com a constru¢cdo de planejamento (anuais, bimestrais/
trimestrais, semanais ¢ diarios) e relatdrios além da intervengdo ou realizacao das atividades em
situacdes concretas.

O ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO II, com a carga horéria total igual a 165h, o
conteudo ¢ teorico-pratico refere-se a atuagdo do(a) estagiario(a) nas empresas publicas, privadas,
clinicas, hospitais, clinicas, programas de satde - NASF, Programa Satde da Familia, Unidades
Basicas de Satude, condominios, associagdes esportivas e outras. O mesmo também contempla as
fases de observacdo, coparticipagdo e regéncia supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda
apresentar os planejamentos e relatdrios semanais sobre as atividades realizadas.

O ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO III, com a carga horaria total igual a 165h,
compreende o contetido tedrico-pratico referente a atuacao do(a) estagidrio(a) em academias de
musculacdo, cross fit, praticas integrativas e diferentes modalidades de ginastica, onde sao
contempladas todas as fases e constru¢ao de documentos citados nos topicos anteriores.

O ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO IV, com a carga horéria total igual a 150h,
compreende o conteudo tedrico-pratico referente a atuacdo do(a) estagiario(a) em atividades de
recreagdo e lazer em pragas publicas, espacos de lazer, hotéis, onde sdo contempladas todas as fases
e construg¢do de documentos citados nos topicos anteriores.

Os estagios serao realizados no 5° 6°, 7° e 8° periodos letivos da formagao especifica do curso de
licenciatura e de bacharelado, para os(as) alunos(as) habilitados(as), sendo orientados(as) por
profissional(is) habilitado(s); preceptor(a) docente e ndo docente na area da Educacdo Fisica, de
acordo com as normas estabelecidas no manual de elaboragao do estagio curricular supervisionado
(Anexo 3).

Ao término do ultimo periodo de estagio, devera ser apresentado nesta disciplina, como trabalho
final da mesma, um RELATORIO FINAL DE ESTAGIO (Anexo 3), que sera avaliado por uma
banca examinadora constituida pelo(a) professor(a) supervisor(a) de estagio, supervisor de campo e
um(a) professor(a) da FAEF/UERN nao pertencente ao quadro de supervisores(as) de estagio.

8.4 Atividades Integradoras de Aprendizagem

As Atividades Integradas de Pesquisa constituem-se em requisito indispensavel para a conclusdo do
curso e visam a pratica investigativa e da pesquisa na area da educacdo, atividade fisica, satde e
qualidade de vida, por meio da escolha de tema de relevancia social/profissional, do
aprofundamento teoérico/metodoldgico, da utilizagdo de bibliografia especializada que fundamenta o
tema, da capacidade de interpretacao critica das informagdes obtidas e, da produgdo de saberes e/ou
tecnologias que contribuam para o aprimoramento da pratica profissional, na reorganizagdo dos
servicos e na produ¢ao de novos conhecimentos.

Em consonancia com o Art. 25 da Resolucdo n® 06/2018-CNE, as Atividades Integradoras de
Aprendizagem, identificadas como Atividades Integradas de Pesquisa, de carater obrigatorio, serdo
desenvolvidas no VI periodo (Atividades Integradas de Pesquisa I); no VII periodo (Atividades
Integradas de Pesquisa II) e VIII periodo (Atividades Integradas de Pesquisa III) das etapas
especificas do curso, devendo ser defendido publicamente e avaliado por uma banca examinadora.
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Nas Atividades Integradas de Pesquisa I, com carga horaria de 60h, os(as) alunos(as) desenvolverdo
um Projeto de Pesquisa, sobre um tema especifico a sua area de formacdo, sob a orientagdo de
um(a) professor(a) da area respectiva.

Todos os projetos de pesquisa deverdo ser submetidos & aprovagio do Comité de Etica da UERN,
de acordo com as resolugdes 466/12 ¢ 510/16, do Conselho Nacional de Saude/Ministério da Satde
referente as pesquisas com seres humanos e animais, atendendo as normas contidas no periddico de
escolha do(a) orientador(a) do(a) aluno(a).

Nas Atividades Integradas de Pesquisa II, com carga horéria de 60h, os(as) alunos(as) participarao
de um Seminario de Estudo Integrado, onde deverdo apresentar um tema especifico a sua area de
formagao, definido pelo(a) orientador(a) do(a) aluno(a).

As Atividades Integradas III, com carga horaria de 60h, os(as) alunos(as) deverao desenvolver,
individualmente, um trabalho académico na forma de Artigo Cientifico, com tematica de livre
escolha do(a) aluno(a), sobre tema integrante da 4rea de intervengdo do(a) graduado(a).

As Atividades Integradas de Pesquisa, tém como objetivo propiciar ao(a) aluno(a) concluinte a
demonstragdo do grau de habilitagdo adquirida, o aprofundamento da tematica escolhida, o estimulo
a produgdo cientifica, a motivagdo a pesquisa cientifica e o treinamento escrito e oral da
interpretagao e critica da Pedagogia e da Ciéncia da Educacao Fisica.

A coordenacdo administrativa das Atividades Integradas de Pesquisa sera realizada por um docente
do Curso, indicada pelo(a) chefe de departamento do curso e homologado pelo conselho
departamental, tendo como atribuigao:

I - Constituir as bancas examinadoras, ouvindo os(as) professores(as) orientadores(as);

IT - Fazer cumprir o cronograma de execucdo estabelecido pela orientacdo académica juntamente
com os orientadores;

IIT - Encaminhar a chefia do departamento do curso, as atas das defesas das Atividades Integradas
de Pesquisa.

Compete ao(a) aluno(a) escolher no V periodo do curso, o(a) professor(a) orientador(a) dentre
os(as) professores(as) do curso de Educacdo Fisica, o qual deverd formalizar a aceitacdo deste em
formuldrio proprio, para desencadear a elaboracdo do projeto de pesquisa.

Cada professor(a) orientador(a) s6 poderd assumir a responsabilidade com no maximo 6 (seis)
alunos(as) por periodo. Havendo a necessidade de um(a) coorientador(a), compete ao(a)
orientador(a) definir, podendo este ser um(a) docente ligado(a) a area em estudo.

As bancas examinadoras para as Atividades Integradas de Pesquisa serdo compostas pelo(a)
professor(a) orientador(a), que a preside e 02 (dois) outros membros definidos pelo(a) docente
responsavel pela atividade Integrada de Pesquisa do curso, ouvindo o(a) professor(a) orientador(a).

O Relatorio das Atividades Integradas de Pesquisa, entregue em 03 (trés) volumes, sera avaliado
considerando o trabalho escrito e a exposi¢do oral, sendo atribuido a cada um desses parametros,
um parecer final com a condi¢do: SUFICIENTE ou NAO SUFICIENTE, posteriormente
consignado no Histérico Escolar do(a) aluno(a).
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8.5 Atividades Complementares

As atividades complementares referem-se ao aproveitamento de conhecimentos advindos das
experiéncias académicas, cientificas e culturais contabilizando uma carga horaria total de 200h,
vivenciadas pelos(as) alunos(as) por meio de estudos e praticas independentes, presenciais e /ou a
distancia, sob a forma de monitorias, congressos, seminarios e¢ cursos. A carga horaria a ser
aproveitada pelos(as) alunos(as) nos conhecimentos supracitados pode ser solicitada por eles em
qualquer periodo letivo no ato da inscrigio dos componentes curriculares. E necesséario observar
que a carga horaria dos referidos conhecimentos deve ser integralizada pelos(as) alunos(as) até, no
maximo, o periodo letivo de oferta no desenvolvimento do curso de graduacao.

As atividades complementares serdo objeto de normatizagao especifica de acordo com a resolugao
26/2017- CONSEPE, observando os valores e limites de cada atividade de acordo com o art. 49 do
Regulamento da Organizagao ¢ do Funcionamento o Curso de licenciatura em Educagdo Fisica da
FAEF/UERN (Anexo 5). Para fins de registro e controle das atividades complementares, o(a)
aluno(a) deveré observar os valores e limites de cada atividade, conforme o quadro a seguir:

Quadro 1. Pontuacao de atividades complementares

I - Atividade de docéncia

Grupo Atividade Requisito para a Limite de
atribuicio da carga carga
horaria horaria
Atividade de ensino Monitoria em componentes
curriculares do curso de 10 horas por semestre 40 horas
Educacao Fisica
Projetos institucionais de ensino 10 horas por semestre 30 horas
Assisténcia de sessdo de defesa de ~
. ~ 02 horas por sessdo 08 horas
monografia de conclusdo de curso
Assisténcia de sessdo de defesa de ~
. o 01 hora por sessdo 08 horas
monografia de especializacao
Assisténcia de sessdo de defesa de ~
. ~ 02 horas por sessdo 16 horas
dissertacdo de mestrado
Assisténcia de sessdo defesa de tese de ~
02 horas por sessao 16 horas
doutorado

II - Atividade de pesquisa

Grupo Atividade Requisito para a Limite de
atribuicio da carga carga
horaria horaria
Atividades de Publicacdo de artigos 10 horas por artigo em 30 horas

pesquisa revista indexada ou livro
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Projetos de pesquisa Bolsista -20 horas por 60 horas
semestre
40 horas
Voluntéario - 10 horas por
semestre
Comunicagdes cientificas 03 horas por comunicagao 06 horas
III - Atividade de Extensao
Grupo Atividade Requisito paraa Limite de
atribuicio da carga carga
horaria horaria
05 horas por semestre, com
carga horéria semanal de
Estagio extracurricular 20 20 horas
Atividades de h
- oras
extensao
Projetos institucionais de extensao 10 horas por semestre 30 horas
Participacdo efetiva como voluntario
paga . ~ . 10 horas por semestre 30 horas
em projetos de inclusdo social
Participacdo em eventos cientificos 10 horas por evento
pagao em evento P 80 horas
institucionais
Participacdo em eventos cientificos 02 horas por evento
pag P 40 horas
externos
Representacdo estudantil 02 horas por semestre 04 horas
Cursos extracurriculares institucionais 10 horas por curso 120 horas
Cursos extracurriculares externos 05 horas por curso 40 horas
IV - Outras atividades
Grupo Atividade Requisito para a Carga
atribuicio da carga horaria
horaria
Outras atividades Outras atividades culturais, artisticas e
culturais, artisticas desportivas
e desportivas 30 horas
04 horas por curso

8.6 Atividades Curriculares de Extensdo

O contexto da Curricularizagdo da Extensdo no curso de Educacdo Fisica, promovera uma
transformagao na comunidade académica, nos seus varios segmentos como: suscitar revisoes da
pratica docente, alteragdes e ajustes na estrutura organizacional do curso, inclusive, novas reflexdes
sobre o conceito e o papel da 4rea no contexto local, regional, nacional e internacional atual,
colaborando assim, para formacao global dos discentes.



A Unidade Curricular de Extensdao — UCE ¢ uma atividade no ambito da formacdo académica
atrelada a matriz curricular dos cursos, vinculada as a¢des de extensdo extracurriculares
institucionalizadas na Pr6-Reitoria de Extensdo (programas e/ou projetos), em conformidade com
os tramites ordindrios previstos pelas normatiza¢cdes da UERN.

As UCEs sdo de carater obrigatorio e a(o) discente deve cumprir as atividades ao longo do curso, a
partir do inicio do curso, observando que esse cumprimento ocorra em conjunto com a
integralizacdo da carga horaria dos componentes curriculares disciplinares, ou seja, no seu ultimo
semestre de aulas.

De acordo com a Resolugdo N° 7, de 18 de dezembro de 2018, a Curricularizacdo da Extensao ¢
uma meta prevista no Plano Nacional de Educagdo 2014 — 2024, regulamentado por meio da lei
federal 13.005/2014, sendo contabilizado no minimo, 10% do total de créditos curriculares exigidos
para a graduagdo.

As UCEs, serdo desenvolvidas ao longo do Curso de Graduagao em Educagao Fisica, da Faculdade
de Educagao Fisica da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, Campus Central, na etapa
comum da formacdo geral e na formacdo especifica: Licenciatura e Bacharelado, contabilizando
uma carga horaria total de 390h horas, e 26 créditos realizadas no contraturno do curso.

8.7 Exames Nacionais ou Estaduais obrigatdrios, instituidos por 6rgaos competentes

O Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes (ENADE) tem como objetivo avaliar e
acompanhar o processo de aprendizagem e o desempenho académico dos estudantes em relagao aos
contetidos programaticos previstos nas diretrizes curriculares do curso de graduagdo; as habilidades
para ajustamento as exigéncias decorrentes da evolucdo do conhecimento e competéncias para
compreender temas exteriores ao ambito especifico da profissdo escolhida, ligados a realidade
brasileira e mundial e a outras areas do conhecimento.

O curso de licenciatura em Educacao Fisica comegou a ser avaliado no ENADE em 2004 e obteve
conceito “4”. Em 2007 obteve novamente o conceito “4’; em 2011 foi avaliado com conceito “3”.
Em 2014, de acordo com o relatério do ENADE o curso permaneceu com o conceito “3”, onde as
notas médias dos(as) alunos(as) concluintes do curso, no quesito componente de formacao geral, foi
de 49,7; em relagdo a UF a nota foi de 52,0; na regido 49,5 e no Brasil 50,0. No quesito
componente de conhecimento especifico, a média dos(as) estudantes do curso foi de 44,8; na UF a
nota foi de 44,7; regido 42,9 e no Brasil 41,8.

No ultimo ciclo avaliativo do ENADE, em 2016, de acordo com o relatorio do ENADE 2017, o
curso de Educacao Fisica — licenciatura manteve o conceito “3”, atendendo assim, uma qualidade
de ensino ‘“‘satisfatéria”, que atende as expectativas do INEP/MEC. No que se refere as notas
médias dos(as) alunos(as) concluintes, temos que no quesito componente de formacgdo geral, a
média obtida pelo curso foi de 46,2; em relagdo a UF a nota foi de 49,7; na regido 44,6 e no Brasil
44.,3. No quesito componente de conhecimento especifico, a média dos estudantes do curso foi de
41,2; na UF a nota foi de 48,8; regido 43,7 e no Brasil 42,3.

O curso de Educagdo Fisica — bacharelado também foi avaliado no ultimo ciclo avaliativo do
ENADE 2016, onde o relatério do ENADE 2017 apresentou o conceito “3”, que classifica o ensino
como “satisfatorio”, no qual, atende as expectativas do INEP/MEC. No que se refere as notas
médias dos(as) alunos(as) concluintes, no quesito componente de Formagao Geral, a média obtida
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pelo curso foi de 44,1; em relagdo a UF a nota foi de 40,3; na regido 39,8 e no Brasil 41,8. No
quesito componente de conhecimento especifico, a média dos(as) estudantes do curso foi de 42,8;
na UF a nota foi de 44,0; regido 43,2 e no Brasil 44,0.

9 MATRIZ CURRICULAR
ETAPA COMUM - NUCLEO DE ESTUDOS DA FORMACAO GERAL
1° PERIODO
Aplicacio Carga Horaria Pré-
Depto requisito
L 1 Componente 5di
Codigo C . 1 de Pratico ou codigo
urricular ) T, P,T/P,0 | Teérico . - Cr/CHT
Origem Orientacao Component
e
Médulo morfofuncional S/pré-
MEF0259 aplicado a Educacao DEF T/P 60 15 5/75 pre
. requisito
Fisical
Fundamentos
filosoficos, S/pré-
MEF0260 socioantropolédgicos e DEF T 75 - 5/75 pre
P . N requisito
historicos aplicados a
Educacao Fisica
S/pré-
MEF0261 Comportamento motor DEF T/P 60 15 5/75 ..
requisito
; S/pré-
MEF0262 Pedagogia dos esportes DEF T/P 30 30 4/60 .
requisito
MEFo263 | Metodologia dos jogose |y /P 30 15 3/45 S/pre-
brincadeiras requisito
S/pré-
MEF0264 Cultura popular DEF T/P 30 15 3/45 .
requisito
Subtotal 25/375
2° PERIODO
Depto | Aplicacio Carga Horaria Pré-
Cédigo Componente de requisito
) Teéri Prati .
Curricular Orige T, P,T/P,0 eoric r.a ico o~u Cr/CHT codigo
m o Orientacao Componente
MEF0265 Moédulo morfofuncional
aplicado a Educacao DEF T/P 60 15 5/75 S/pré-requisito
Fisica II
MEF0266 | Atividades ritmicase | ppp /P 15 45 4/60 | S/pré-requisito
expressivas
MEF0267 | Metodologia dos esportes DEF T/P 15 45 4/60 Pedagogia dos




técnico-combinatérios Esportes
MEF0268 : Pedagogia dos
Metodolggla dos esportes DEF T/P 15 45 4/60
€ marca Esportes
MEF0269 | Metodologia da pesquisa
aplicada a Educacao DEF T/P 45 15 4/60 S/pré-requisito
Fisica
MEF0270 Lingua t.)ras.llelra de DEF T 45 - 3/45 S/pré-requisito
sinais
UCE0014 UCE DEF T/O0 15 30 3/45 S/pré-requisito
Subtotal 27/405
3° PERIODO
Aplicacio Carga Horaria Pré-
Depto plicae g . .
requisito
Cédigo Componente de - . codigo
Curricular Orige | 1 p /P,0 Teoric Pratico ou Cr/CHT
m s By 1/E, ° Orientacio Component
e
MEF0487 Moédulo
Moddulo morfofuncional
. \ ~ Morfo func.
aplicado a Educagdo DEF T/P 60 15 5/75
Fisica I1I aplicado a
Ed.Fisica I
MEF0272 Praflca docezlte ;{p}lcada DEF T 60 ) 4/60 S/p.re.-
a Educacao Fisica requisito
MEF0273 | §4ucacio Fisica adaptada | DEF T/P 15 45 4/60 S/pre-
requisito
MEF0274 Pedagogia
Metodologia dos esportes DEF T/P 15 30 3/45 dos
de combate
Esportes
MEF0275 Medidas e avaliacdao S/pré-
aplicada & Educacéio DEF T/P 45 30 5/75 pre
. requisito
Fisica
MEF0276 Pr1nc1plos,ba51cos de DEF /P 45 15 4/60 S/p_re_—
saude requisito
MEF0486 Formacao e ética
profissional aplicados a DEF /P 30 15 3/45 S/pré-
requisito
Educacdo Fisica
UCE0013 UCE DEF T/O 15 30 3/45 S/pre-
requisito
Subtotal 31/465
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4° PERIODO
Aplicac¢io Carga Horaria Pré-
Depto piicae 5 . .
requisito
sdi Componente de sdi
Codigo Curricular orige | 1 pT/P.0 Tedric | Pratico ou Cr/CHT codigo
o , P,T/P, o Orientaciio r/ Component
e
MEF0278 Metodologia dos
esportes de rede Ped )
edagogia
EF T/P 1 4 4
divisoria e parede de b / > > /60 dos Esportes
rebote
MEF0279 Tecnologlaf apl,lc.adas a DEF T/P 15 15 2/30 S/p.re.—
Educacao Fisica requisito
MEF0280 Médulo
Morfo func.
Primeiros socorros DEF T/P 30 15 3/45
aplicado a
Ed.Fisica II
MEF0485 Formacgdo e
Sabergs docentes no DEF T/P 15 45 4/60 E.tlca P{of.
ambiente escolar aplicada a Ed.
Fisica
MEF0282 Formacgdo e
Sabgres d0~centes no DEF T/P 15 45 4/60 EFlca P1:of.
ambiente ndo escolar aplicada a Ed.
Fisica
MEF0283 Metodologla do§ DEF T/P 15 45 4/60 Pedagogia
esportes de invasao dos esportes
MEF0284 Préticas corporais de DEF /P 15 30 3/45 S/p.re.-
aventura requisito
UCE0024 UCE DEF T/O 15 45 4/60 S/pre-
requisito
Subtotal 28/420
FORMACAO ESPECIFICA: LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA
5° PERIODO
Depto Aplicacio Carga Horaria Pre-
Componente ; requisito
s g de T
Codigo Curricular Prifico ou Cr/ Cr/ codigo
origem | T,P,T/P,0 | Teérico . . PCCC* Compone
Orientacao CH CHT nte
MEFO0580 Fisiologia do DEF T/P 30 30 4/60 - 4/60 S/pré-
exercicio no requisito
ambiente
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escolar
Organizacdo da S/pré-
MEF0417 educagdo DE/FE T 45 - 3/45 - 3/45 p. R
o requisito
brasileira
Metodologia
MEF0491 | doensinoda DEF /P 15 - 1/15 45 4/60 S/pre-
Ed. Fisica requisito
Escolar
Didatica e
desenvolvimen
MEF0490 | tocurricularna | ppp T/P 15 15 2/30 30 4/60 S/pre-
requisito
Ed. Fisica
Escolar
Educagdo S/pré-
MEF0498 Fisica no DEF T/0 15 - 1/15 45 4/60 p. R
o . requisito
ensino infantil
Estagio 10/ 10/
MEF0421 curricular DEF T/O 45 105 - S/pre-
supervisionado 150 150 requisito
I
UCE0025 UCE DEF T/O 15 45 4/60 - 4/60 rez/gir;;o
33/
Subtotal 120
495
6° PERIODO
Aplicacio Carga Horaria Pré-
. ¢ Depto requisito
... omponente Jg
Cédigo p. de Prati Cr/ codigo-
Curricular T,P,T/P,0 | Teérico | » ' ucoou
Origem P Orientagio | (g Cr/ | Compone
PCCC* nte
CHT
Aprofundamento
em esportes de
S/pré-
MEF0423 R DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 .
rede divisoéria e requisito
parede de rebote
na escola
MEF0424 | Metodologia da DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 S/pre-
danca escolar requisito
Educacdo Fisica S/pré-
MEF0425 no ensino DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 P .
requisito
fundamental
MEF0426 | [4%er erecreacio | ppp T/P 15 15 2/30 30 4/60 S/pré-
escolar requisito
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Aprofundamento S/pré-
MEF0427 em esportes de DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 pre
requisito
marcas na Escola
Estagio 11/ 1y S/pré-
MEF0429 Curricular DEF T/O0 30 135 - ‘e Eisito
supervisionado 11 165 165 q
S/pré-
UCE0026 UCE DEF T/0 15 45 4/60 - 4/60 . -
requisito
Atividades
MEF0495 DEF P 60 4/60 ae0 | SPE
Integradas de . ) requisito
Pesquisa I
39/
Subtotal 150
585
7° PERIODO
Aplicacio Carga Horaria Pré-
Componente Depte requisito
s g de s g
Codigo Curricular Teéric | Priticoou | ©/ codigo-
ori T, P,T/P,0 . ~ Cr/ | Compone
rigem o Orientacao CH PCCC* ¢
nte
CHT
MEF0430 | CducacdoFisica | pypp /P 15 15 2/30 30 a0 | P
inclusiva requisito
Aprofundamento S/pré-
MEF0492 em esportes de DEF T/P 15 - 1/15 45 4/60 pre
. ~ requisito
invasdo na Escola
Educacdo Fisica S/pré-
MEF0432 | no ensino médio e DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 pre
requisito
EJA
S/Cédigo Componente DEF T/P 15 15 2/30 - 2/30 S/pre-
optativo I requisito
Estagio 11/ 1y S/pré-
MEF0433 Curricular DEF T/0 30 135 - e Eisito
supervisionado III 165 165 q
UCE0027 UCE DEF T/0 15 45 4/60 - 4/60 S/pré-
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requisito
Atividades S/pré-
MEF0493 Integradas de DEF P - 60 4/60 - 4/60 e Eisito
Pesquisa II q
33/
Subtotal 105
495
8° PERIODO
Aplicacio Carga Horaria Pré-
Depto requisito
, .. Componente de ‘0.
Codigo ) Pritico ou codigo-
Curricular Teéric ; . Cr/
origem | T,P,T/P,0 o Orientaci Cr/ Compone
° CH | PCCC* nte
CHT
MEF0434 |  Consciencia DEF T 15 - 1/15 15 230 | S/Pre
corporal requisito
Estudos
Contemporaneos “
MEF0435 DEF 1/15 15 S/ D
e diversidade T 15 - 2/30 | redusto
Cultural
S/Cédigo Compf’“erﬁm DEF 2/30 - 2/30 S/pre-
optativo T/P 15 15 requisito
Estagio
Curricular 11/ 11/ S/pré-
MEF0436 DEF /P 30 135 - e
Supervisionado 165 165 requisito
v
S/pré-
UCE0028 UCE DEF T/0 15 45 4/60 - 4/60 requisito
Atividades Atividades
MEF0496 | Integradas de DEF P - 60 4/60 - 4/60 Imeﬁz adas
Pesquisa III Pesquisa IT
25/
Subtotal 30
375

FORMACAO ESPECIFICA: BACHARELADO EM EDUCACAO FiSICA




5° PERIODO
Aplicacio Carga Horaria Pré-
.. Componente | Deptode requisito
T, P,T/P,0 . ~ cédigo
o Orientacao CHT
componente
Fisiologia do
MEF0437 DEF T/P 45 15 4/60 S/pré-requisito
exercicio
Politicas ptblicas
MEF0438 DEF T 30 - 2/30 | S/pré-requisito
em sadde
Metodologia do
MEF0439 DEF T/P 15 15 2/30 | S/pré-requisito
voleibol
Metodologia do
MEF0440 DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
futebol
Metodologia dos
MEF0441 exercicios DEF T/P 15 45 4/60 S/pré-requisito
resistidos
MEF044p | Estasio curricular DEF T/O 30 135 11/165 | S/pré-requisito
supervisionado I
UCE0025 UCE DEF T/0 15 45 4/60 S/pré-requisito
29/43
Subtotal /
5
6° PERIODO
Aplicacio Carga Horaria , . .
Depto de P € 8 Pre-requisito
Cédigo Compfmente Teéric Priticoou |  Cr/ cédigo
Curricular Origem T, P,T/P,0 Orientaca 8
o o CHT Componente
MEFo443 | Metodologiado DEF /P 30 15 3/45 | S/pré-requisito
Treinamento Desportivo
MEF0444 | Metodologia do Futsal DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
MEF0445 | Metodologia da Danca DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
MEF0377 Treinamento DEF /P 15 30 3/45 | S/pré-requisito
personalizado
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6° PERIODO
Aplicacio Carga Horaria . . .
Depto de P ¢ 8 Pre-requisito
Cédigo Componente Teéric | Lraticoou | cr/ cédigo
Curricular Origem | T,P,T/P,0 o Orientaca Com ogente
° CHT P
MEF0447 Lazer e Recreacao DEF T/P 15 30 3/45 S/pré-requisito
MEF0531 Estdgio curricular DEF T/O 30 135 11/165 |  S/pré-requisito
supervisionado II
UCE0026 UCE DEF T/O 15 45 4/60 S/pré-requisito
Atividades
MEF0428 DEF P - 60 4/60 S/pré-requisito
Integradas de Pesquisa I
32/48
Subtotal /
0
7° PERIODO
Aplicaciao Carga Horaria Pré .
re-requisito
i Componente Depto de C , d(!
Codigo Curricular Origem | 1 p1/p,0 Teoric | Pratico ou r/ codigo
P 0 Orientacio CHT componente
Atividade fisica
MEF0450 para grupos DEF T 60 - 4/60 S/pré-requisito
especiais
MEF0449 | Praticas corporais DEF T/P 15 30 3/45 S/pré-requisito
em academias
MEF0451 | Esportes adaptados DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
MEFo45p | Metodologiada DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
Natacdo
MEFo453 |  Metodologiado DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
Atletismo
S/Cédigo Componente DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
optativo [
MEF0532 | Estagio curricular DEF T/O 30 135 11/165 | S/pré-requisito
supervisionado 111
UCE0027 UCE DEF T/O 15 45 4/60 S/pré-requisito
Atividades
MEF0497 Integradas de DEF P - 60 4/60 S/pré-requisito
Pesquisa II
Subtotal 34/510
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8° PERIODO
Aplicacao Carga Horaria Pré-requisito
L .. Componente Depto de
Codigo 24 Cr/ e
. . . Prat
Curricular Origem | 1 p1/po | Teérico ratico ou codigo
Orientacao CHT Componente
MEF0455 | Psicologiado DEF T 45 . 3/45 S/pré-requisito
esporte
MEF0456 | Traticas corporais DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
Integrativas
MEFo457 | Metodologia do DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
Handebol
MEF045g | Metodologia do DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
Basquete
MEF0459 | Marketing e gestao | pypp /P 15 30 3/45 S/pré-requisito
esportiva
Politicas publicas
MEF0460 DEF T 45 - 3/45 S/pré-requisito
do lazer
S/Cédigo Componente DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
optativo II
MEF0533 | Estagio curricular DEF T/O 30 120 10/150 |  S/pré-requisito
supervisionado IV
UCE0028 UCE DEF T/O 15 45 4/60 S/pré-requisito
Atividades Atividades
MEF0494 Integradas de DEF P - 60 4/60 Integradas de
Pesquisa III Pesquisa II
Subtotal 35/525

ETAPA COMUM - NUCLEO DE ESTUDOS DA FORMA(;AO GERAL
CH Componentes curriculares obrigatorios 1500
Prética integrativa de aprendizagem 165
SUBTOTAL CARGA HORARIA 1665
ETAPA: FORMACAO ESPECIFICA Licenciatura | Bacharelado
CH Componentes curriculares obrigatérios e optativos 660 1065
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Pratica como componente curricular 405 0
CH Estagio curricular supervisionado 645 645
Unidades Curricular de Extensdo - UCE 240 240
SUBTOTAL CARGA HORARIA 1950 1950
CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO DE GRADUAGAO EM EDUCACAO
FISICA
Etapa comum - nticleo de estudos da formacao geral 1665
Licenciatura | Bacharelado
Etapa Formacao Especifica
1950 1950
CH Atividades complementares 200 200
CARGA HORARIA TOTAL 3815 3815

Em conformidade com a resolu¢do n.® 6/2018-CNE/CP, Art. 5°, § 1°, no inicio do 4° semestre sera
realizada uma consulta oficial, individual e reduzida a termo, em que o(a) graduando(a) apto(a)
devera declarar em qual das Etapas Especificas de Formagdo (Bacharelado ou Licenciatura)
escolhera concluir o seu programa de estudos para obtencao do respectivo diploma. Somente estara
apto (a) a efetivagdo da referida escolha o(a) discente que integralizar a carga horaria total
pertinente a etapa de formagao comum - Nucleo de Estudos da Formagao Geral.

Para cada formacdo especifica serdo disponibilizadas 50% das vagas correspondentes ao niimero
total de alunos(as) aptos(as), sendo priorizada a escolha pela formagao especifica aos(as) alunos(as)
que obtiveram os melhores resultados, mediante o seguinte critério pré-estabelecido:

a) Indice de Rendimento Académico do(a) aluno(a) - IRA: para o calculo do IRA, sdo levados
em considera¢do todos os componentes curriculares concluidos, com aprovagdo, reprovacao
por nota ou frequéncia, como também os aproveitamentos, sendo excluidos do célculo os
componentes curriculares trancados, cancelados e dispensados, obtido no nticleo comum (art.

77. paradgrafo Uinico).

COMPONENTES CURRICULARES OPTATIVOS

Para complementagdo da carga horaria de 3.815 horas/aula, na etapa da formagdo especifica
licenciatura (Quadro 3) ou bacharelado (Quadro 4), o(a) aluno(a) devera optar, ainda, por 02 (dois)
componentes curriculares optativos, perfazendo um total de 04 créditos ou 60 horas/aula.
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FORMACAO ESPECIFICA: LICENCIATURA

D:ll’to Aplicacdo Carga Horaria Pré-requisito
s o Componente e sai
Codigo p' . . Cr/ codigo
Curricular Orige | T,P,T/P,0 Teoric | Pratico ou
% b . ~
m 0 Orientaciio | -y Componente
Metodologia da
MEF0463 ginastica artistica DEF T/P 15 15 2/30 | S/ pré-requisito
escolar
MEF0464 Metodologia da DEF T/P 15 15 2/30 | S/ pré-requisito
capoeira escolar
MEF0465 Metodologia do DEF T/P 15 15 2/30 | S/ pré-requisito
ciclismo escolar
Topicos especiais na
MEF0466 Educagiio Fisica DEF T 15 15 2/30 | S/ pré-requisito
escolar basica
Metodologia da
MEF0467 gindstica ritmica DEF T/P 15 15 2/30 | S/ pré-requisito
escolar
Metodologia dos
MEF0468 | esportes de raquete na DEF T/P 15 15 2/30 | S/ pré-requisito
escola
Brinquedo:
concepgoes e
MEF0326 construgdo na DEF T/P 15 15 2/30 | S/ pré-requisito
Educacao Fisica
escolar
MEF0462 | Nubicdo eatividade |y /P 15 15 2/30 | S/ pré-requisito
fisica na escola
Gestdo de eventos S/ pré-requisito
MEF0470 esportivos e culturais DEF T/P 15 15 2/30
na escola




FORMACAO ESPECIFICA: BACHARELADO
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Depto icaci Ari , . .
dp Aplicaciao Carga Horaria Pré-requisito
- Componente e — pa
Cédigo P . . | Priticoou | cr/ codigo
Curricular Orige T,P,T/P,0 Teoric Orientacd
’ ’ I
m o o CHT Componente
Atividade fisica,
MEF0471 | saudeequalidadede | ppp T/P 15 15 2/30 S/ pré-requisito
vida
MEF0472 Atividades aquaticas DEF T/P 15 15 2/30 S/ pré-requisito
Tépicos especiais em
MEF0473 satide, esportes e DEF T/P 15 15 2/30 S/ pré-requisito
lazer
Metodologia do
treinamento
MEF0474 | Aprofundamentoem | b T/P 15 15 2/30 desportivo;
futebol
metodologia do
futebol
Metodologia do
treinamento
MEF0475 Apmfm;gfglemo “M | DEF T/P 15 15 2/30 desportivo;
metodologia do
futsal
Metodologia do
treinamento
MEF0476 | Aprofundamentoem | by T/P 15 15 2/30 desportivo;
handebol
metodologia do
handebol
Metodologia do
treinamento
MEFo477 | Aprofundamentoem |y T/P 15 15 2/30 desportivo;
basquetebol
metodologia do
basquete
Metodologia do
treinamento
MEF047g | Aprofundamentoem | by T/P 15 15 2/30 desportivo;
Voleibol
metodologia do
basquete
MEF0479 Aprofundamento em DEF T/P 15 15 2/30 Metodologia do
atletismo treinamento
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desportivo;

metodologia do
atletismo

Aprofundamento em

MEF0480 esportes de areia DEF T/P 15 15 2/30 S/ pré-requisito
MEF04g1 | Aprofundamentoem | . T/P 15 15 2/30 S/ pré-requisito
esportes de raquete
Quadro 2 - Unidades Curriculares de Extensao
Codigo UCE CH Aplicabilidade

Sem cédigo Unidade Curricular de Extenséo I 30 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensdo II 30 T/O0
Sem cddigo Unidade Curricular de Extensdo I1I 30 T/0
Sem cédigo Unidade Curricular de Extensdo IV 30 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensdo V 30 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensdo VI 45 T/0
Sem cddigo Unidade Curricular de Extensdo VII 45 T/0

UCE0013 Unidade Curricular de Extensdo VIII 45 T/0

UCE0014 Unidade Curricular de Extensdo IX 45 T/0
Sem cddigo Unidade Curricular de Extensdo X 45 T/0
Sem cddigo Unidade Curricular de Extensdo XI 45 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensdo XII 45 T/O0
Sem cddigo Unidade Curricular de Extensdo XIII 45 T/0
Sem cddigo Unidade Curricular de Extensdo XIV 45 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensdo XV 45 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensdo XVI 45 T/0
Sem cédigo Unidade Curricular de Extensio X VII 60 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensdo XVIII 60 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensdo XIX 60 T/0




UCE0024 Unidade Curricular de Extensdo XX 60 /0
UCE0025 Unidade Curricular de Extensdo XXI 60 T/0
UCE0026 Unidade Curricular de Extensdo XXII 60 T/0
UCE0027 Unidade Curricular de Extensdo XXIII 60 T/O0
UCE0028 Unidade Curricular de Extensdo XXIV 60 T/0
Sem cddigo Unidade Curricular de Extensdo XXV 120 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensdo XXVI 120 T/O0

10 EQUIVALENCIA DOS COMPONENTES CURRICULARES

Ficam estabelecidas as seguintes equivaléncias entre componentes curriculares de outras matrizes
do curso atual (Quadro 3,4 ¢ 5).

Quadro 3- Equivaléncias entre componentes curriculares de outras matrizes-licenciatura e
bacharelado e o curso atual, na etapa comum - ntcleo de estudos da formacao geral

Codigo Componentes CR/ Codigo Componentes CR/ | Sentid




curriculares Matriz
2012.1 e 2019.1- curriculares
. . . o
Licenciatura CH Matriz a ser CH .
/Bacharelado implantada a partir equiv.
2021.1
MEF0168 PEdagoegslgo‘igreSp‘me 4/60 | MEF0262 | Pedagogia dos esportes | 4/60 -
MEF0111 Pedagogia do esporte 3/45 MEF0262 | Pedagogia dos esportes | 4/60 -
MEF0162 Mamfe“;ggia‘za cultura | 500 | MERO264 Cultura Popular 3/45 -
MEF0116 Corpor‘zggﬂfaf cultwra | 545 | MEF0264 Cultura Popular 3/45 -
Atividade ritmica e Atividades Ritmicas,
MEF0166 expressiva na escola 5/75 MEF0266 Expressivas e 4/60 o
basica Movimento
MLV0135 Lingua I?ra§1le1ra de 4/60 MEF0270 Lingua E'>ras.11e1ra de 4/60 .
sinais Sinais
Metodologia da
Metodologia do trabalho
MEFO0031 acadbmico 4/60 MEF0269 Pesquisa aplicada a 4/60 -
Educacdo Fisica
g ~ Pratica docente
MEF0163 Dldatlc%?;iduca‘;ao 4/60 | MEF0272 | aplicada a Educacio | 4/60 -
Fisica
Prética docente
MEF0112 DldancaFi‘:f'nguca‘?ao 3/45 | MEF0272 | @plicadaaEducagdo | 460 -
Fisica
Medidas e Avaliacdo
MEFo184 | Medidaseavaliacdoem | 5 0|y 1ppgy7s em 3/45 -
Educagdo Fisica
Educacdo Fisica
Medidas e avaliagOes Medidas e Avaliacio
MEFO0128 em Educacdo Fisica e 3/45 MEF0275 em 3/45 -
Esportes Educacdo Fisica
Educacao Fisica para
MEF0178 pessoas com 5/75 | MEF0273 Educacdo Fisica 4/60 -
adaptada
necessidades especiais
Atividade Fisica para
MEF0134 portadores de 3/45 | MEF0273 Educacdo Fisica 4/60 -
adaptada
necessidades especiais
MEF0179 Higiene e socorros 3/45 MEF0280 Primeiros Socorros 4/60 o

urgentes
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MEF0137 Prlnc1plos’ba51cos de 4/60 MEF0276 Pl‘lnClplOS’baSlCOS de 4/60 .
saude satde
Desenvolvimento Motor 04/60 MEF0261 Comportamento Motor | 60/75 o
MEF0010
MEF0005 Aprendizagem Motora 04/60 MEF0261 Comportamento Motor | 60/75 -
Legenda:

 Equivaléncia mesmo sentido

— Equivaléncia da Matriz Nova para Antiga

— Equivaléncia da Matriz Antiga para Nova

Quadro 4- Equivaléncias entre componentes curriculares de outras matrizes Licenciatura e

Bacharelado e o curso atual, na Formagao Especifica: Licenciatura em Educacao Fisica

Componentes
curriculares
Componentes
Matriz 2012.1 e 2019.1 curriculares Sentido
‘2. CR/ ) . . CR/
Codigo cn Codigo Matriz a ser cn
Licenciatura e implantada a equiv.
Bacharelado partir 2021.1
MPEQo70 | Organizacao daeducacdo | qn | \rppoary Organizagdo da 3/45 -
brasileira Educacao Brasileira
MEtOdOIOgl.a do Metodologia do
ensino/aprendizagem
MEF0057 o 6/90 MEF0421 Ensino da Educacio 4/60 -
da Educacdo Fisica .
Fisica Escolar
escolar
MEF0175 Metodologia da danga 4/60 MEF0424 Metodologia da 4/60 =
escolar Danca Escolar
MEF0158 Metodologia da 03/45 | MEF0426 | LAzererecreacdo 03/45 -
Recreacdo escolar
MEF0411 Estdgio Curricular 9/135 | MEF0429 Estagio 11/165 -
Supervisionado I supervisionado II
MEF0412 Estagio Curricular 9/135 | MEF0433 | Dstagio Curricular 00 -
Supervisionado II supervisionado III
Estaglq (;urrlcular 9/133 MEF0436 Estaglq (;urrlcular 11/165 -
MEF0413 Supervisionado III Supervisionado IV
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MEF0071 Trabalho de Conclusdo de 4/60 Sem cédigo Atividades InFegradas 04/60 .
Curso I de Pesquisa I

MEF0418 Trabalho de Conclusdo de 3/45 Sem c6digo Atividades Ir}tegradas 04/60 -
Curso II de Pesquisa ITI

MEF0136 Trabalho de Conclusao de 3/45 Sem cédigo Atividades InFegradas 04/60 .
Curso 1 de Pesquisa I

MEF0138 Trabalho de Concluséao de 3/45 Sem cédigo Atividades Ir}tegradas 04/60 -
Curso 11 de Pesquisa III

Legenda:

~ Equivaléncia mesmo sentido

~ Equivaléncia da Matriz Nova para Antiga

— Equivaléncia da Matriz Antiga para Nova

Quadro 5- Equivaléncias entre componentes curriculares de outras matrizes Licenciatura e

Bacharelado e o curso atual, na Formacao Especifica: Bacharelado em Educag¢ao Fisica

Componentes
Componentes CR/ curriculares Matriz CR/ Sentid
Codigo curriculares Matriz CH Codigo a cH )
2012.1 e 2019.1 ser implantada a equiv.
partir 2021.1
MEF0014 Fisiologia do exercicio 4/60 MEF0437 Fisiologia do exercicio 4/60 o
MEFO0131 Metodologla'l d.os exercicios | 0 MEF0441 Met,()(.iologla'l dps 4/60 .
resistidos exercicios resistidos
MEF0135 Psicologia do esporte 3/45 MEF0455 Psicologia do esporte 3/45 o
MEF0032 Metodologia do 4/60 | MEF0443 Metodologia do 3/45 .
treinamento desportivo treinamento desportivo
MEF0152 Trelnament.o fisico 4/60 MEF0377 Tremamentp fisico 3/45 .
personalizado personalizado
MEF0113 Lazer e recreagao 4/60 MEF0447 Lazer e recreacao 3/45 o
Marketing em
Marketing e gestao
MEF0142 atividades fisicas e 4/60 MEF0459 esportiva 3/45 -
esportes
MEF0122 Atividade flSlCE.l para 4/60 MEF0450 Atividade flSlCE'l para 4/60 .
grupos especiais grupos especiais

48



MEF0127 Préticas corporais em 4/60 MEF0449 Préticas corporais em 3/45 ~
academias academias
AthldadZ flSlelj para Metodologia do
MEF0134 portadores de 4/60 MEF0451 4/60 o
necessidades especiais esporte adaptado
Estagio supervisionado - .
MEF0407 9/135 | MEF0442 Estagio curricular 11/165 -
I supervisionado I
Estagio supervisionado - :
MEF0408 9/135 | MEF0429 Estagio curricular 11/165 -
1 supervisionado 11
Estagio supervisionado ‘o .
MEF0409 9/135 | MEF0433 Estagio curricular 11/165 -
11 supervisionado III
Legenda:

~ Equivaléncia mesmo sentido
— Equivaléncia da Matriz Nova para Antiga

— Equivaléncia da Matriz Antiga para Nova

EQUIVALENCIAS ENTRE COMPONENTES CURRICULARES DE OUTROS CURSOS

Ficam estabelecidas as seguintes equivaléncias entre o curso atual (Quadro 6) e os componentes
curriculares de outros cursos.

Quadro 6 - Equivaléncias entre o curso atual entre o curso atual e os componentes curriculares de
outros cursos

Componente equivalente - 2021.1 .
. . Componente da matriz de outros cursos
Curso em Educacio Fisica
=3
Dep Dep
. Y ge Component . Y ge
orige Codigo pe CH | orige Codigo Componente CH sim/
m m nio
4/60
DEF | MEF0264 Cultura FACS | MEF0015 Folclore 4/60 -
popular
Praticas
Praticas integrativas e 0s
DEF corporais | 2/30 | DEN | CEN0069 cuidados 4/60 -
MEF0456 | integrativas h
umanescentes
em saude
DEF MEF0269 | Metodologia | 4/60 | FACS CF10038 Metodologia 4/60 o
da pesquisa Cientifica




aplicada a Organizacdo do
Educacio DE/FE APE0086 trfﬂ)Aalh.o 4/60 -
Fisica académico
FACS MEF0025 Higiene 2/30 -
Primeiros
DEF MEF0280 3/45 P
SOcorros FAEN | MDE0038 Primeiros 4/60 -
Socorros
Lingua Lingua
DEF MEF0270 brasileira de 3/45 DEF MLV0135 Brasileira de 4/60 -
sinais Sinais
Gestdo de
Marketing e Eventos
DEF MEF0459 gestdo 3/45 DEF MEF0188 4/60 -
esportiva Esportivos e
Culturais

Legenda:

 Equivaléncia mesmo sentido

— Equivaléncia da Matriz Nova para Antiga
— Equivaléncia da Matriz Antiga para Nova

A equivaléncia de componente de outro departamento na matriz atual, s6 podera ser definida pelo
departamento de origem.

MIGRACAO CURRICULAR

A matriz curricular tera validade a partir do periodo letivo de 2021.1. Em consonéancia com o Art.
29 da resolu¢dao 6/2018, os(as) graduandos(as) em Educagdo Fisica, matriculados(as) antes da
vigéncia desta resolugdo, t€ém o direito de concluir seu curso com base nas diretrizes anteriores,
podendo optar pelas novas diretrizes, em acordo com suas respectivas instituicdes, e, neste caso,
garantindo as adaptacdes necessarias aos principios das novas diretrizes.

Apesar da resolugdo 6/2018, em seu Art 29, assegurar aos(as) graduandos(as) em Educacao Fisica,
matriculados(as) antes da vigéncia desta resolucdo, o direito de concluir seu curso com base nas
diretrizes anteriores, podendo optar pelas novas diretrizes, em acordo com suas respectivas
institui¢des, e, neste caso, garantindo as adaptagdes necessarias aos principios das novas diretrizes,
ndo serd permitido o processo de migrag¢ao para o Curso de Graduagao em Educacido Fisica, criado
pela resolugdo 067/2020- CONSEPE, considerando que nos cursos de graduagdo ofertados na
UERN, “A migracdo curricular consiste na desvinculagdo do aluno, de uma matriz curricular de
origem, e sua vinculacao a outra mais recente no seu curso” (Art 148, resolugao 26/2017).

Ser4d admitida a dupla formagdo dos(as) matriculados(as) em licenciatura e bacharelado, na etapa
especifica do curso, mediante a oferta de vagas disponibilizadas pela instituicdo, aos(as)
candidatos(as) selecionados(as), de acordo com os seguintes critérios:

1- Selegao Sisu / vagas iniciais
2- Selecao para preenchimento de vagas ndo iniciais (VNI), ofertadas aos(as) egressos(as) da
UERN, na outra formagao especifica;
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3- Selecdo para preenchimento de vagas ndo iniciais (VNI), ofertadas aos egressos de outras
instituicdes de educagdo superior.

11. EMENTARIO DOS COMPONENTES CURRICULARES

10.1 Ementario dos componentes curriculares obrigatérios

PERIODO I
Nome do MODULO MORFOFUNCIONAL Classificacio: obrigatéria
componente: . ..
APLICADO A EDUCACAO FISICA 1
Codigo: MEF0259 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacao: () Teorica ( ) Préatica (X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: tedrica 60 / 04; pratica: 15/1; total 75/ 05

EMENTA: Aspectos basicos da célula, sua estrutura e funcdo; comunicagdo celular (sistema
neuroenddcrino); processamento e integracao no fornecimento de energia; modulacdo do processamento
energético. (Biologia-Histologia-bioquimica)

BIBLIOGRAFIA BASICA:

JUNQUEIRA, L. C. U.,, CARNEIRO, J. Histologia basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.
NELSON, David L.; COX, Michael M. Lehninger: principios de bioquimica. 4. ed. Sio Paulo:
Sarvier Editora de Livros Médicos, 2006.

AIRES, M. de M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

AMABIS, José Mariano; MARTHO, Gilberto Rodrigues. Biologia das células: origem da vida,
citologia, histologia e embriologia. Sdo Carlos: Moderna, 2003.

JUNQUEIRA, L. C. U., CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 8.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000/2005.
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HOUSTON, MICHAEL E. Principios de bioquimica para ciéncia do Exercicio. 3 ed. Sdo Paulo:
Roca.2009.

BERNE, R. M. (Ed), LEVY, M. N. (Ed). Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,2000.
GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia Médica. 10.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

PERIODO I
Nome do FUNDAMENTOS FILOSOFICOS, Classificac¢iio: obrigatéria
componente: .
SOCIOANTROPOLOGICOS E
HISTORICOS APLICADOS A EDUCACAO
FiSICA
Codigo: MEF0260 Avaliado por: (X) Nota

Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()

Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: (X) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: teérica 75/ 05; préatica: --; total 75/ 05

EMENTA: Caracterizagdo dos problemas fundamentais da Filosofia, sociologia, antropologia e Historia.
Os pressupostos basicos da Educacdo Fisica e do Esporte como areas de conhecimento e sua relacdo com
os aspectos filosoficos, socioantropolégicos e histéricos. Estudo das tendéncias pedagogicas construidas
historicamente no campo da Educag@o Fisica brasileira. O fendmeno corpo e suas implicacdes nos
processos pedagogicos de ensino aprendizagem.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SOARES, Carmen Lucia.Educacéo Fisica: Raizes Européias e Brasil. 4. ed. Campinas: Autores
Associados, 2007. (Colecdo educagdo contemporanea).

CASTELLANI FILHO, Lino.Educacio fisica no Brasil: a historia que ndo se conta. 16. ed. Campinas:
Papirus, 2009. (Colecdo corpo e motricidade) ).

CASSIRER, Ernst.Ensaio sobre o homem: introducdo a uma filosofia da cultura humana. 2.ed. Sao
Paulo: WMF Martins Fontes, 2012. (Biblioteca do pensamento moderno)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ARANHA, M. L. A. MARTINS, M. H. Filosofande: introducio a Filosofia. 2. ed. Sdo Paulo:Moderna,
1999.

MEDINA, Jodo Paulo Subira.A educacao fisica cuida do corpo... e "mente': bases para a renovagio
e transformacdo da Educacdo Fisica. 21. ed. Campinas - SP: Papirus, 2006.

LARAIA, Roque de Barros.Cultura: um conceito antropolégico. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 20009.

117 p. (Colecdo Antropologia social)

MELO, Victor Andrade de.Histéria da educacio fisica e do esporte no Brasil: panoramas e
perspectivas. 4. ed. Sdo Paulo: IBRASA, 2009.

DUBAR, Claude.A Socializacao: Construgdo das identidades sociais e profissionais. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 2005. 2000.

ALVES, Rubem.Filosofia da ciéncia: introducio ao jogo e as suas regras. 17. ed. Sdo Paulo: Edi¢bes
Loyola, 2012. (Leituras filoso6ficas).

ARENDT, Hannah.A condi¢ao humana. 10. ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 20009.
ARENDT, Hannah.A condicdo humana. 10. ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2009.
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PERIODO I

Nome do

COMPORTAMENTO MOTOR

componente:

Classificacio: obrigatéria

Codigo: MEF0261

Avaliado por: (X) Nota

Departamento de origem: DEF/FAEF

Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teérica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: tedrica 60 / 04; pratica: 15/1; total 75/ 05

EMENTA: Estudo dos fundamentos e principios biopsicossociais do controle, do desenvolvimento e da
aprendizagem motora e suas relagdes com o crescimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MANOEL, Edison de Jesus et al. Educac¢éo Fisica Escolar: Fundamentos de Uma Abordagem
Desenvolvimentista. Sdo Paulo: Pedagégica e Universitaria - E.P.U., 2008.
GALLAHUE,D.L. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criancas, adolescentes e

adultos. 3 ed. Sdo Paulo:Phorte, 2005.

SCHIMDT, R.A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem da aprendizagem baseada no

problema. Porto Alegre: Artmed, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MAGILL, R. A. Aprendizagem meotora: conceitos e aplica¢des. Rio de Janeiro: Edgard Bliicher, 2008.
ROBERT M. MALINA, R.M., BOUCHARD,C., BAR-OR,O. Crescimento, Maturacio e Atividade

Fisica. 2 ed. Sdo Paulo: Phorte.2009.

BEE, H. C. A crianca em desenvolvimento. Porto Alegre: Artmed, 1996.

HAYWOOD, Kathleen M. Desenvolvimento motor ao longo da vida.5. ed. Porto Alegre: Artmed,
2010. BOULCH, Le. O desenvolvimento psicomeotor - Do nascimento até 6 anos. 7. ed. Porto Alegre:

Artes Médicas, 1992.

PERIODO I

Nome do PEDAGOGIA DOS ESPORTES

componente:

Classificacio: obrigatoria

Codigo: MEF0262

Avaliado por: (X) Nota

Departamento de origem: DEF/FAEF

Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacao: ( ) Tedrica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: teérica 30 / 02; pratica: 30/02; total 60 / 04

EMENTA: Estudo dos fundamentos politico-filoso6ficos e pedagégicos do esporte, identificando os
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aspectos biopsicossociais e metodoldgicos para a iniciacdo e a formacdo esportiva do individuo nas
modalidades esportivas individuais e coletivas, no ambiente escolar e ndo escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org.); BENDA, Rodolfo Novellino (Org.). Iniciacio Esportiva Universal: da
Aprendizagem Motora Ao Treinamento Técnico. ed. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2007.

ASSIS, Savio. Reinventando o Esporte: Possibilidades da Pritica Pedagdgica. 2. ed. Campinas: Autores
Associados, 2005

CAVALLARYI, Vinicius Ricardo; ZACHARIAS, Vany. Trabalhando com recreacio. 8. ed. [S.L]:
Icone, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

OLIVEIRA, A. A. B; PERIM, G. L. Fundamentos pedagogicos do programa segundo tempo: da
reflexdo a pratica. Maringa: Eduem, 2009

PEREIRA, Lamartine. Esportes. Rio de Janeiro: Bloch, v. 2. 1980.

MORENO, Guilherme. Jogos e Contestes. Rio de Janeiro: Sprint, 1997.

SOLER, Reinaldo. 210 Novos Jogos Cooperativas para Todas as Idades. Rio de Janeiro: Sprint,
2009. 4- KRUG, Dircema Franceschetto. Metodologia do Ensino: Educacéo Fisica. Curitiba: J.M.
Livraria Juridica, 2009.

AGUIAR, Mauricio Bernardo De. Tecnologia Popular no Esporte. Campo Grande: Ministério da
Educacao, 1987.

PERIODO I
Nome do METODOLOGIA DOS JOGOS E Classificacio: obrigatéria
componente: BRINCADEIRAS
Codigo: MEF0263 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teérica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 30 / 02; Pratica: 15/01; Total 45/ 03

EMENTA: Historia cultural dos brinquedos e das brincadeiras em diferentes contextos culturais e
institui¢oes. Brinquedos e brincadeiras como temas e contetidos de ensino na educagdo fisica. Jogos,
brinquedos e brincadeiras e a organizacdo do trabalho pedagégico na educacdo fisica escolar. Projetos de
ensino com jogos, brinquedos e brincadeiras. O brincar, a brincadeira e os jogos como conhecimento,
patriménio cultural da humanidade.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

KISHIMOTO, Tizuko Morchida (Org.). Jogo, Brinquedo, Brincadeira e a Educacio. 5. ed. Sdo
Paulo:

Cortez, 2001.

MIRANDA, Nicanor.210 Jogos Infantis. Belo Horizonte: Itatiaia, 2002.

CIVITATE, Hector. Acampamento: Organizacdo e Atividades. Rio de Janeiro: Sprint, 2000..
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ANGOTTI, Maristela (Org.). Educacao Infantil: Para Que, Para Quem e Por Qué?. 2. ed. Campinas/SP:
Alinea, 2008.

PIMENTEL, Altimar de Alencar; PIMENTEL, Cleide Rocha de Alencar. Esquind6-1é-1€:Cantigas de
Roda. Jodo Pessoa: Universidade Federal da Paraiba, 2003.
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KISHIMOTO, Tizuko Morchida (Org.) et al. O Brincar e Suas Teorias. Sdo Paulo - SP: Cengage
Learning, 1998.

MACHADO, Nilce V. A educacio fisica e recreacio para o pré-escolar: crianca de 0 a 6. Porto
Alegre: Prodil, 1986.

DIECKERT, Jirgen. Esporte de Lazer: Tarefa e Chance Para Todos. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico,
1984.

PERIODO I
Nome do CULTURA POPULAR Classificacio: obrigatoria
componente:
Codigo: MEF0264 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Teérica ( ) Pratica ( X ) Teérico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 30 / 02; Pratica: 15/01; Total 45/ 03

EMENTA: Estudo da corporeidade e da cultura popular. Contextualizacdo dos elementos formadores da
cultura popular brasileira. Tipos e formas de manifestagdes da cultura e sua evolucao histérica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DAOLIO, Jocimar.Da cultura do corpo. 13. ed. Campinas: Papirus, 2009. (Colecéo corpo e
motricidade).

MELLO, L. G. de. Antropologia cultural: iniciagdo, teoria e temas. 11 ed. Petr6polis: Vozes, 2004.
FREIRE, Jodo Batista.Educacao de Corpo Inteiro: Teoria e Pratica da Educacdo Fisica. 5. ed. Sdo
Paulo: Scipione, 2006,2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FERREIRA, Vanja. Danca Escolar: Um Novo Ritmo Para a Educac@o Fisica. Rio de Janeiro: Sprint,
2005.

MEIRELLES, Morgana A. E.Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed.
Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

PIRES, Edmilson Ferreira. Corporeidade e Sensibilidade: o Jogo da Beleza na Educagao Fisica
Escolar.

Natal: Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2000. (Ciéncias da satde).

BRUHNS, Heloisa Turini. Conversando Sobre o Corpo. Campinas: Papirus, 1985.

BAKHTIN, Mikhail. A Cultura Popular na idade Média e no Renascimento: O contexto de
Francgois Rabelais.Sdo Paulo: Hucitec, 1987.

PERIODO II
Nome do MODULO MORFOFUNCIONAL Classificacio: obrigatoria
componente: . ..
APLICADO A EDUCACAOFISICAII
Codigo: MEF0265 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE




Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Médulo Morfofuncional aplicado a Educacdo Fisica I

Aplicagdo: ( ) Tedrica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 60 / 04; Pratica: 15/1; Total 75/ 05

EMENTA: Estudo do sistema cardiovascular (estrutura e fungao); regulacédo e controle do sistema
cardiovascular (pressdo arterial); sistema respiratério (estrutura e funcado); regulacdo e controle da
ventilacdo pulmonar; controle 4cido-bésico; sistema termorregulatério. (anatomia-fisiologia)

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana: cabeca, pescoco e extremidade superiores. 22. ed. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 416 p. 1v

JUNQUEIRA, L. C. U., CARNEIRO, J. Histologia basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

AIRES, M. de M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MACHADO, Angélo B.M. Neuroanatomia funcional. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2006. 363 p.

SOBOTTA, Johannes. Atlas de anatomia humana: tronco, visceras e extremidades inferiores.

22. ed.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 398 p. 2v. il.

BERNE, R. M. (Ed), LEVY, M. N. (Ed). Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,2000.

GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia Médica. 10.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
JUNQUEIRA, L. C. U.,, CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 8.ed. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 20002005.

PERIODO II
Nome do ATIVIDADES RiTMICAS, EXPRESSIVAS Classificacio: obrigatoria
componente: EMOVIMENTO
Codigo: MEF0266 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 15 / 01; Pratica: 45/03; Total 60 / 04

EMENTA: Abordagem das manifesta¢des ritmicas e/ou expressivas, considerando sua diversidade no
contexto da cultura de movimento e suas possibilidades de aplicacdo no ambito da Educacao Fisica. Estudo
dos principios do movimento e de sua estrutura. Forma e contetido da Danca a partir da compreensao e
vivéncia do movimento e de suas relagdes.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRAMANI, José Eduardo.Ritmica. 3. ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2004.

BARRETO, Débora. Dangca...: ensino, sentidos e possibilidades na escola. 2.ed. Campinas: Autores
Associados, 2005.

BOSSU, Henri.A Expressdo Corporal. Sdo Paulo: Lince, 1979

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CAMINADA, Eliana. Histéria da Danga: evolucao cultural. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.

FERREIRA, Vanja. Danca Escolar: Um Novo Ritmo Para a Educacao Fisica. Rio de Janeiro:Sprint, 2005.
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PRINA, Federica Calvino; PADOVAN, Maurizio. A Danca no Ensino Obrigatério. Lisboa: Fundagao
Calouste Gulbenkian, 2000.

AYALA, Maria Ignez Novais (Org); AYALA, Marcos (Org).Cocos: Alegria e Devogao
Natal:Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2000.

NANNI, Dionisia.Danca Educacao: Pré-escola a Universidade. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.

PERIODO II
Nome do METODOLOGIA DOS ESPORTES Classificacao: obrigatoria
componente: TECNICO-COMBINATORIOS
Codigo: MEF0267 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Pedagogia dos Esportes

Aplicagdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X ) Teérico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teérica 15 / 01; Pratica: 45/03; Total 60 / 04

EMENTA: Estudo dos aspectos metodolégicos do processo de ensino-aprendizagem-treinamento das
praticas corporais que envolvem os esportes (todas as modalidades de ginastica, nado sincronizado, salto
ornamental, dentre outras) que ndo tém interacdo com o adversario e tém como objetivo principal a
comparacdo de desempenho centrado na dimensdo estética e acrobatica do movimento, dentro de
determinados padrdes ou critérios .

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CONCEIGAO, Ricardo Batista.Gindstica Escolar. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

SILVA, N. Pithan E..Gindstica Moderna com Miisica: Calistenia. Sdo Paulo: Companhia Brasil .
BLOISE, Danielli Mazziotti.Ginastica Localizada: 1000 Exercicios com Acessorios. 2. ed. Rio de

Janeiro: Sprint, 2001.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

LAFFRANCHI, Bérbara. Treinamento Desportivo Aplicado a Ginastica Ritmica. Londrina:
UNOPAR, 2001.
BOSSU, Henri. A Expressao Corporal. Sio Paulo: Lince, 1979.

NOGUEIRA, Ecio Madeira.Gindastica Localizada, 1.000 Exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro:Sprint, 1999.

PALLARES, Zaida. Gindstica Ritmica. 2. ed. Porto Alegre: Prodil, 1983.

TUBINO, Manoel José Gomes.As Qualidades Fisicas na Educacio Fisica e Desportos. 3. ed. Sdo
Paulo: Instituicdo Brasileira de Difusdo Cultural - IBRASA, 1979.

PERIODO II
Nome do METODOLOGIA DOS ESPORTES DE Classificacio: obrigatdria
componente: MARCA
Codigo: MEF0268 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Pedagogia do Esportes
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Aplicacgdo: () Teérica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 / 01; Pratica: 45/03; Total 60 / 04

EMENTA: Estudo dos aspectos metodolégicos do processo de ensino-aprendizagem-treinamento das
praticas corporais que envolvem os esportes (atletismo, natacdo e outros) que ndo tém interacdo com o
adversario e tém como objetivo principal a comparacdo dos registros mensurados em segundos, metros ou
quilos. Contexto histérico, social, educacional e de rendimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
FERNANDES, José Luis. Atletismo:corridas. 3. ed. Sdo Paulo: EPU, 2003/2011.

LAIGRET, Fabrice. O Atletismo: as regras, a técnica, a pratica. Lisboa: Estampa, 2000.
KRUG, Dircema Franceschetto. Natac¢io aprendendo para ensinar. Sdo Paulo: All Print, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.
MACHADO, David Camargo. Metodologia da Natacdo Sdo Paulo, SP: Pedagégica e Universitaria -
E.P.U., 2004.

VIEIRA, Silvia; FREITAS, Armando. O que é Natacdo. Rio de Janeiro, RJ: Casa da Palavra, 2006.

FERNANDES, José Luis. Atletismo os saltos. 3% ed. Sdo Paulo: Pedagdgica e Universitaria - E.P.U., 2011
BORSARI, José Roberto (Coord). Manual de Educacao Fisica: atletismo - handebol - urgéncias. 2. ed. Sdo
Paulo, SP: Pedagdgica e Universitaria - E.P.U., 1977.

PERIODO II
Nome do METODOLOGIA DA PESQUISA Classificacao: obrigatdria
componente: APLICADA A EDUCACAO FiSICA
Codigo: MEF0269 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio
( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teérica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teérica 45 / 03; Pratica: 15/01; Total 60 / 04
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EMENTA: Estudo da ciéncia e do conhecimento cientifico. A metodologia cientifica: métodos e técnicas
de pesquisa. Tipos de pesquisas aplicadas a Educacdo Fisica e ao esporte. Normas e apresentacdo de
trabalhos cientificos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GIL, Antonio Carlos.Como Elaborar Projetos de Pesquisa. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.
POPPER, Karl Raymund.A Logica da Pesquisa Cientifica. Sio Carlos: Cultrix, 2007.

DEMO, Pedro.Educar pela Pesquisa. 8. ed. Campinas : Autores Associados, 2007. (Colecdo educacao

contemporanea).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SEVERINO, A.J.. Metodologia do Trabalho Cientifico. 23°. ed. Sdo Paulo:Cortez. 2007.
GOLDENBERG, Mirian.A arte de pesquisar: com fazer pesquisa qualitativa em ciéncias sociais. 5. ed.
Rio de Janeiro: Record, 2001.

CANESQUI, Ana Maria.Ciéncias sociais e sauide no Brasil. Sio Paulo: Hucitec, 2007. (Colegéo satide
em debate; Série Linha de frente).

TRIVINOS, Augusto Nibaldo Silva.Introducio a pesquisa em ciéncias sociais: a pesquisa
qualitativa em educacdo: o positivismo; a feno. Sdo Paulo: Scipione, 2009.

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Técnicas de Pesquisa: Planejamento e
Execucdo de Pesquisas, Amostragens e Técnicas de Pesquisa. 7. ed. Sdo Carlos: Scipione, 2008.

PERIODO II
Nome do LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS Classificacio: obrigatdria
componente:
Codigo: MEF0270 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 45 / 03; Pratica: --; Total 45/ 03

EMENTA: Libras em contexto. Estudos das modalidades visuais e gestual da comunidade das pessoas
surdas. Gramaética de uso.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

QUADROS, Ronice Miiller De; KARNOPP, Lodenir Becker. Lingua de Sinais Brasileira: Estudos
Linguisticos. Porto Alegre: Artmed, 2004.

REIS, Benedicta A. Costa Dos; SEGALA, Sueli Ramalho.Abc em Libras. Sdo Paulo: Pongetti, 2009
SILVA, Marilia da Piedade Marinho. A Construcio de sentidos na escrita do aluno surdo. Sio
Paulo: PLEXUS, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SILVA, Marilia da Piedade Marinho. A Construcio de sentidos na escrita do aluno surdo. Sio
Paulo: PLEXUS, 2001.

CASTRO, Alberto Rainha de ; CARVALHO, Tlza Silva de. Comunicacéo por lingua brasileira de
sinais. Brasilia: SENAC/DF, 2005.

FALCAO, Luiz Albérico.Surdez, cognicao visual e libras: estabelecendo novos dialogos. Recife: Do
Autor, 2010.
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DAMAZIO, Mirlene Ferreira Macedo.Pessoa com Surdez. Sio Paulo: MEC/SEESP, 2007

ENCICLOPEDIA DA LINGUA DE SINAIS BRASILEIRA: O MUNDO DO SURDO EM
LIBRAS,.Enciclopédia da Lingua de Sinais Brasileira: o Mundo do Surdo em Libras. 1. ed. Sio
Paulo: EDUSP - Editora da Universidade de Sdo Paulo, 2009.

PERIODO II
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSAO Classificacio: obrigatéria
componente:
Codigo: UCE0014 Avaliado por: () Nota (X ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: (X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Teérico-pratico ( X ) Orientacdo

Carga horéaria/Crédito: Teérica 15/ 01; Orientagdo: 30/02; Total 45/ 03

EMENTA: Se configura como agoes de extensdes definidas nos projetos ou programas institucionalizados
na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas
institucionalizados.

PERIODO III
Nome do MODULO MORFOFUNCIONAL Classificacio: obrigatdria
componente: . ..
APLICADO A EDUCACAQ FISICA II1
Codigo: MEF0487 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): M6dulo Morfofuncional aplicado a Educagdo Fisica 1T

Aplicagdo: () Teérica ( ) Prética ( X ) Tedrico-pratico

60



Carga horéaria/Crédito: Teorica 60 / 04; Pratica: 15/01 Total 75/ 05

EMENTA: Estrutura e fungdo 6steo-muscular; contragao muscular; tipos de fibras musculares; agao
muscular (planos e eixos do movimento, tipos de movimento e contragdo, alavancas, analise dos
movimentos).(Anatomia-cinesio)

BIBLIOGRAFIA BASICA:

RASCH, Philip J. Cinesiologia e Anatomia Aplicada. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
AIRES, M. de M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.

SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana: cabeca, pescoco e extremidade superior. 22. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CINESIOLOGIA CLINICA DE BRUNNSTROM, et al. Cinesiologia Clinica de Brunnstrom. 5. ed.
Barueri: Manole, 1997.

HALL, S. J. Biomecanica Basica.6 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

SOBOTTA, Johannes. Atlas de anatomia humana: tronco, visceras e extremidades inferiores.
22. ed.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 398 p. 2v. il.

BERNE, R. M. (Ed), LEVY, M. N. (Ed). Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,2000.
JUNQUEIRA, L. C. U.,, CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 8.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000/2005.

PERIODO III
Nome do PRATICA DOCENTE APLICADA A Classificacio: obrigatéria
componente: EDUCACAO FiSICA
Codigo: MEF0272 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: (X) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teorico-prético

Carga horéaria/Crédito: Teorica 60 / 04; Pratica: --; Total 60 / 04

EMENTA: Estudo das tradicionais e atuais teorias de aprendizagem ressaltando a sua aplicabilidade no
processo educativo. Estudo dos principios, meios, métodos e técnicas de ensino aplicadas a pratica das
atividades fisico-esportivas nas diversas areas de intervenc¢des da Educacao Fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José. Educagdo como pratica corporal. Sdo Paulo:

Scipione, 2007. (Pensamento e acdo no magistério).

FREITAS, Maria Teresa de Assuncdo.Vygotsky e Bakhtin - Psicologia e Educacdo: Um Intertexto. 4. ed.
Sdo Paulo: Atica, 2002

SOARES, Carmen Lucia. Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2004. (Colecao
magistério 2° grau)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis. Didatica da Educagdo Fisica. 2. ed. Ijui - RS: UNIJUI, 2001.

(Colecao educacao fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Concei¢do Andrade Coord). Educacdo fisica na
escola: implicaces para a pratica pedagdgica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. (Educacdo
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fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Claudio José Gomes. Educacao Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
NEIRA, Marcos Garcia. Ensino de educacéo fisica. Sdo Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colecdo idéias
em agao).

CARRAHER, Terezinha Nunes (Org). Aprender Pensando: Contribuicao da Psicologia Cognitiva Para a
Educacdo. 19. ed. Petr6polis: Vozes, 2008

PERIODO III
Nome do EDUCACAO FiSICA ADAPTADA Classificacio: obrigatoria
componente:
Codigo: MEF0273 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( )Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacgdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X ) Teorico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 / 02; Pratica: 45/01; Total 60 / 04

EMENTA: Historia da atividade fisica adaptada. A inclusdo das pessoas com deficiéncias. A
fundamentacao, a classificacdo e caracteristicas das deficiéncias, as barreiras arquiteténicas, adaptagoes de
materiais, a legislagdo vigente.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
SCHIRMER, Carolina R.; BROWNING, Nadia; BERSCH, Rita de Céssia Reckziegel. Deficiéncia Fisica.
Sdo Paulo: MEC/SEESP, 2007. (Atendimento educacional especializado).

NASCIMENTO, Dauri Lima Do. Sindrome de Down! Quem Sou Eu? Inclusdo Social de Criangas com
Sindrome de Down. Mossor6: Edi¢cées UERN, 2008.

SASSAKI, Romeu Kazumi. Inclusao: Construindo Uma Sociedade Para Todos. 4. ed. Rio de Janeiro:
WVA Editora e Distribuidora, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

RODRIGUES, David (Org); KREBS, Ruy (Org); FREITAS, Soraia Napoleédo (Org). Educacao
Inclusiva e Necessidade Educacionais Especiais. Santa Maria - RS: Universidade Federal de Santa
Maria - UFSM, 2005.

SILVA, Markus Figueira Da (Org). Educacao Inclusiva: Uma Visao Diferente. Natal: Universidade
Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2003. (Colegdo pedagogica).

ROSADAS, Sidney de Carvalho. Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente:
Eu Posso: Vocés Duvidam 2. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. PUESCHEL, Siegfried M. (Org).
Sindrome de Down: Guia Para Pais e Educadores. Campinas: Papirus, 2006.

BAGATINI, Vilson Fermino. Educacéo Fisica Para o Excepcional. 5. ed. Porto Alegre, RS: Sagra
Editora e Distribuidora, 1984.

PERIODO III
Nome do METODOLOGIA DOS ESPORTES DE Classificacio: obrigatéria
componente: COMBATE

Codigo: MEF0274 Avaliado por: (X) Nota
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Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Pedagogia dos Esportes

Aplicagdo: () Teérica ( ) Préatica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 / 01; Pratica: 30/02; Total 45/ 03

EMENTA: Estudo dos aspectos metodolégicos do processo de ensino-aprendizagem-treinamento das
praticas corporais que envolvem os esportes (judd, jiu-jitsu,karaté, muay tai, capoeira e outros) que nao tém
interacdo com o adversario e tém como objetivo principal as disputas em que o oponente deve ser
subjugado, com técnicas, taticas e estratégias de desequilibrio, imobilizacdo ou exclusdao de um
determinado espago, na combinagdo de acdes de ataque e defesa.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BORSARI, José Roberto (Coord); FACCA, Flavio Berthola (Coord). Manual de Educacdo Fisica: Natacdo,
Jud6. Sao Paulo: Editora Pedagogica e Universitaria - E.P.U, 1974.

CYPRIANO, André; PIMENTA, Leticia; ALMEIDA, Rodrigo De. Capoeira: Luta, Danca e Jogo da
Liberdade. Sdo Paulo: Aori Produgdes Culturais, 2009.

CASTRO JUNIOR, Luis Vitor. Campos de visibilidade da capoeira baiana: as festas populares, as escolas
de capoeira, o cinema e a arte (1955-1985). Brasilia: Ministério dos esportes, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

AWAZU, Kawaishi. Judd: Agenda - Memoéria do Judoka. Porto Alegre: Rigel .2000.

ARPIN, Louis. Livro de Judo: de Pé. Rio de Janeiro: Record. 2000.

PARKER, Ed..Segredos do Karaté Chinés. 3. ed. Rio de Janeiro: Record, 1963 4- OLIVEIRA, Valdemar
De. Frevo, Capoeira e "passo". Recife: UFPE,1971.

VIEIRA, Luiz Renato. O Jogo de Capoeira: Corpo e Cultura Popular no Brasil. 2. ed. Rio de Janeiro:
Sprint, 1998.

PERIODO III
Nome do MEDIDASE AVALIA(;AO APLICADA A Classificacio: obrigatoria
componente: EDUCACAO FiSICA
Codigo: MEF0275 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teoérica 45 / 03; Pratica: 30/02; Total 75/ 05
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EMENTA: Aspectos relacionados a mensuracgao e avaliacdo de diferentes dimensdes do individuo em
movimento por meio de instrumentos e técnicas de composicdo corporal, maturacdo biol6gica, sistema de
mobilizacdo energética, avaliacdo do desempenho neuromuscular e cardiorrespiratério.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GUEDES, Dartagnan Pinto; GUEDES, Joana Elisabete Ribeiro Pinto. Manual pratico para avaliacio
em educacio fisica. Barueri: Manole, 2006.
GALLAHUE, David L.; OZMUN, John C..Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés,
criangas, adolescentes e adultos. 3. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2005.
ROCHA, Paulo Eduardo Carnaval Pereira Da.Medidas e Avaliacdo em Ciéncias do Esporte.5. ed.

Rio de Janeiro: Sprint, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
SOUZA, Romeu Rodrigues De.Avaliacio Biométrica em Educacio Fisica. [S.1.]: Ministério da

Educacdo e Cultura .

COELHO, Olimpio.Actividade Fisica e Desportiva: Aspectos Gerais do seu Desenvolvimento.
Lisboa: Livros Horizonte, 1985.
DANTAS, Estélio H. M..A Pratica da preparacio fisica. 5. ed. Rio de Janeiro: SHAPE, 1985.

MATHEWS, Donald K..Programa Basico de Preparo Fisico. Sio Paulo: Lince, 1979. v. 2.

TUBINO, Manoel José Gomes.As Qualidades Fisicas na Educacio Fisica e Desportos. 3.ed. Sio
Paulo: Instituicdo Brasileira de Difusdo Cultural - IBRASA, 1979.

PERIODO II1

Nome do
componente:

PRINCIPIOS BASICOS DE SAUDE

Classificacio: obrigatéria

Cédigo: MEF0276

Avaliado por: (X) Nota

Departamento de origem: DEF/FAEF

Internato ( ) UCE

Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Tedrica ( ) Pratica (x ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 45 / 043; Pratica: 15/01; Total 60 / 04

EMENTA: Educacdo Fisica e saide. NocGes basicas de higiene, epidemiologia e doencas transmissiveis.
Conceito de meio ambiente, sustentabilidade e aplicacdo de estratégias que assegurem a gestdo de
seguranca e gerenciamento do risco a saudde.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

AMORETTI, Richard; BRION, Richard.Cardiologia do Esporte. Barueri: Manole, 2001. CANESQUI,
Ana Maria.Ciéncias sociais e saiide no Brasil. Sio Paulo: Hucitec, 2007. FLEGEL, Melinda
J..Primeiros socorros no esporte. 3. ed. Barueri - SP: Manole, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
A SAUDE EM DEBATE NA EDUCAGAO FISICA, et al. A Satide em Debate na Educacio Fisica.
Ilhéus - BA: Universidade Estadual de Santa Cruz - UESC, 2007. v. 3.
ADAIR, Olivia Vynn.Segredos em Cardiologia. 2. ed. [S.1.]:, 2002.
MADUREIRA, Alberto Saturno.Educacao Fisica: o Que Vocé Deve Saber Antes de Praticar a Gindstica
e a Corrida. Florian6polis: Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC, 1984. (Didética).
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BUIAC, Dumitru..Andar + Correr = Saude. Lisboa: , 1980.

COOPER, Kenneth H.Aptidio Fisica em Qualquer Idade: (exercicios Aer6bicos). 5. ed. New York -
USA: Honor, 1972. p. 178 v. 1 (Educacao Fisica Mundial: Técnicas Modern).

PERIODO III
Nome do FORMACAO E ETICA PROFISSIONAL Classificacio: obrigatéria
componente: APLICADOS A EDUCACAO FiSICA
Codigo: MEF0486 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Tebrica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 30 / 02; Pratica: 15/01; Total 45/ 03

EMENTA: Estudo das caracteristicas da formacao profissional docente, seu status e sua importancia social.

Organizacdo da Educacao Fisica Escolar enquanto area académica e profissional.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

LIBANEO, José Carlos. Adeus Professor, Adeus Professora?: Novas Exigéncias Educacionais e
Profissdo Docente. 11. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2009.

ARROYO, Miguel Gonzalez. Oficio de Mestre: Imagens e Auto-imagens. 10. ed. Petrépolis: Vozes,
2008.

TARDIF, Maurice. Saberes Docentes e Formacao Profissional. 9. ed. Petrdpolis: Vozes, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

TOJAL, Jodo Batista; BARBOSA, Alberto Puga.A ética e a bioética na preparacio e na
intervencio do profissional de educacio fisica. Belo Horizonte: Casa da Educacio Fisica, 2006.
SOUZA NETO, Samuel De (Org); HUNGER, Dagmar (Org). Formacéo Profissional em Educacio
Fisica:Estudos e Pesquisas. Rio Claro: Biblioteca - Cole¢do Formacéo Profissional, 2006.

VAZ, Alexandre Fernandez (Org); SAYAO, Deborah Thomé (Org); PINTO, Fabio Machado
(Org).Educacio do Corpo e Formacao de Professores:Reflexdes Sobre a Pratica de Ensino de
Educacdo Fisica. Florianépolis: Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC, 2002.
NASCIMENTO,Juarez Vieira FARIAS, Gelcemar Oliveira. Construcao da identidade profissional
em educacio fisica:da formacdo a intervencdo.Florian6polis: Universidade do Estado de Santa Catarina
- UDESC, 2012.

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Concei¢do Andrade (Coord). Educacdo Fisica na

Escola: implicacOes para a pratica pedagogica. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2011.

PERIODO I1I
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSAO Classificacio: obrigatoria
componente:
Codigo: UCE0013 Avaliado por: () Nota (X ) Conceito

Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
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Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teodrico-pratico ( X ) Orientacdo

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15/ 01; Orientagdo: 30/02; Total: 45/ 03

EMENTA: Se configura como agoes de extensdes definidas nos projetos ou programas institucionalizados
na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as temaéticas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados

PERIODO IV
Nome do METODOLOGIA DOS ESPORTES DE Classificacio: obrigatéria
componente:
REDE DIVISORIA E PAREDE DE REBOTE
Codigo: MEF0278 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Pedagogia dos esportes

Aplicacgdo: () Teérica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Tedrica 15/ 01; Prética: 45/03; Total 60/ 04

EMENTA: Estudo dos aspectos metodologicos do processo de ensino-aprendizagem-treinamento das
praticas corporais que envolvem os esportes (voleibol, ténis, badminton e outros) que tém interacdo com o
adversario e tém como objetivo principal o arremesso, o lancamento ou o rebatimento da bola em direcdo a
setores da quadra adversaria em que o rival seja incapaz de devolvé-la da mesma forma, ou que o leve a
cometer erro.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciacio esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007.

ISHIZAKI, M.T. Ténis - Aprendizagem e Treinamento. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

COSTA, Adilson Donizete Da. Voleibol: Fundamentos e Aprimoramento Técnico. Rio de Janeiro: Sprint,
2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

PIMENTEL, Roberto Affonso. Histéria do voleibol no Brasil. Niteréi, RJ: Letras e Versos, 2012.
VALPORTO, Oscar. Volei no Brasil: uma histéria de grandes manchetes. [S.1.]: Casa da Palavra, 2007.
BOJIKIAN, Jodo Criséstomo Marcondes. Ensinando Voleibol 5. ed. Sdo Paulo, SP: Phorte Editora,
2012 UGRINOWITSCH, Carlos. Ensinando Voleibol Para Jovens. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 1999.
SCHWARTYZ, Gisele Maria et al. Gestao da informacéo sobre esporte recreativo e lazer: balanco
da rede CEDES. Varzea Paulista: Fontoura, 2010.

PERIODO IV
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Nome do TECNOLOGIAS APLICADAS A Classificacio: obrigatéria
componente: EDUCACAO FiSICA
Codigo: MEF0279 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Teérica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15/ 01; Pratica: 15/01; Total 30/ 02

EMENTA: Historia e evolucdo das midias. As fungdes e perspectivas da midia. Tecnologia da informac&o
para aprimoramento do exercicio profissional. A inclusdo digital. A importancia da tecnologia para a
Educacdo Fisica. Utilizacdo das novas tecnologias no processo ensino-aprendizagem para o esporte e para a
saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ARMSTRONG, Alison; CASEMENT, Charles. A crianc¢a e a maquina: como os computadores colocam
a educacdo de nossos filhos em risco. Porto Alegre: Artmed, 2001. (4 ex)

DEMO, Pedro. Formagdo Permanente e Tecnologias Educacionais 2. ed. Petrépolis, RJ: Vozes, 2011.
CARVALHO, Fabio Camara Aratijo de; IVANOFF, Gregorio Bittar . Tecnologias que educam: ensinar
e aprender com as tecnologias de informacdo e comunicacdo. Sdo Paulo: Pearson Prentice Hall, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SILVEIRA, Ricardo Azambuja. FERREIRA FILHO, Raymundo Carlos Machado. A¢des institucionais
de avaliacio e disseminaciao de tecnologias educacionais. Porto Alegre: JSM Comunicagdo, 2011.
SILVA, Aida Maria Monteiro (org.). Politicas educacionais tecnologias e formacio do
educador:repercussdes sobre a didatica e as praticas de ensino. Recife: ENDIPE, 2006.

SILVA, Juremir Machado Da (Org). A genealogia do virtual: comunicacdo, cultura e tecnologias do
imaginério. 2. ed. Porto Alegre: Sulina, 2008.

SANTAROSA, Lucila Maria Costa. Caderno pedagégico: curso de formagio continuada de professores
em tecnologias da informacdo e comunicagdo acessiveis. Porto Alegre: Evangraf, 2014.

CHERMANN, Mauricio. Educac¢éio a Distincia: Novas Tecnologias em Ambientes de Aprendizagem
Pela Internet. Mogi das Cruzes: Universidade Braz Cubas, 2000.

PERIODO IV
Nome do PRIMEIROS SOCORROS Classificacio: obrigatéria
componente:
Codigo: MEF0280 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Médulo morfofuncional aplicada a Educagdo Fisica II

Aplicagdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 30/ 02; Pratica: 15/01; Total 45/ 03
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EMENTA: Prevencdo de acidentes, reconhecimento de situagoes de urgéncia e emergéncia. Aplicagdo dos
principios basicos / condutas de atendimento pré-hospitalar em situagdes de emergéncia em Educacdo
Fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
FLEGEL, Melinda J. Primeiros Socorros no Esporte. 3. ed. Barueri: Manole, 2008.

SERVICO NACIONAL DE APRENDIZAGEM COMERCIAL. Primeiros socorros: como agir em

situacOes de emergéncia. 3. ed. Rio de Janeiro: SENAC - Servico Nacional de Aprendizagem Comercial,
2013.

MACHADO, Angelo B.M, Neuroanatomia Funcional..Rio de Janeiro: Atheneu. 2006
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GOMES, Maria Josély de Figueirédo. O Lugar da Educacéo Fisica: na Promocio da Saide e na
Educacio Para Saide no Contexto Escolar. Campina Grande: EDUEP, 2007.

AZEVEDO, Luciene Ferreira Oliveira, Antonio César Cabral de Lima, Jorge Roberto Perrout de Miranda,
Marcelo. Recomendacdes sobre condutas e procedimentos no profissional de educacio fisica
na atenciio basica a saide. Rio de Janeiro: Conselhos Federal e Regionais de Educagdo Fisica -
CONFEF, 2010.

NOVAES, Jefferson da Silva. Manual de Primeiros Socorros Para Educacio Fisica. Rio de Janeiro:
Sprint, 1994.

AZEVEDO, Luciene Ferreira Oliveira, Antonio César Cabral de Lima, Jorge Roberto Perrout de Miranda,
Marcelo. Recomendacées sobre condutas e procedimentos no profissional de educacio fisica
na atencio basica a saide. Rio de Janeiro: Conselhos Federal e Regionais de Educagéo Fisica -
CONFEF, 2010.

NOVAES, Jefferson da Silva. Manual de Primeiros Socorros Para Educacéo Fisica. Rio de Janeiro:
Sprint, 1994.

OLIVEIRA, Zilma Ramos De. Educacéo Infantil: Fundamentos e Métodos. 3. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2007

PERIODO IV
Nome do SABERES DOCENTES NO AMBIENTE Classificacio: obrigatoria
componente:
ESCOLAR
Codigo: MEF0485 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Formacao e ética profissional aplicada a Educagédo Fisica

Aplicacdo: () Teérica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15/ 01; Pratica: 45/03; Total 60/ 04
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EMENTA: Identificacdo dos saberes docentes na atuacao do professor de Educacdo Fisica na instituicao
escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

LIBANEO, José Carlos. Adeus Professor, Adeus Professora? Novas Exigéncias Educacionais e
Profissdo Docente. 11. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2009.

ARROYO, Miguel Gonzalez. Oficio de Mestre: Imagens e Auto-imagens. 10. ed. Petrépolis: Vozes,
2008.

TARDIF, Maurice. Saberes Docentes e Formacao Profissional. 9. ed. Petrdpolis: Vozes, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

TOJAL, Jodo Batista; BARBOSA, Alberto Puga.A ética e a bioética na preparacio e na
intervencio do profissional de educacio fisica. Belo Horizonte: Casa da Educacio Fisica, 2006.
SOUZA NETO, Samuel De (Org); HUNGER, Dagmar (Org). Formacio Profissional em Educacio
Fisica:Estudos e Pesquisas. Rio Claro: Biblioteca - Cole¢do Formagéo Profissional, 2006.

SEVERINO, Ant6nio Joaquim. Educacéo, Ideologia e Contra-ideologia. Sdo Paulo - SP: Pedagdgica
e Universitaria - E.P.U., 1986. 106 p. (Temas basicos de educacao e ensino).

TOJAL, Jodo Batista (Org). Etica Profissional na Educacio Fisica. Rio de Janeiro: SHAPE, 2004.

PIMENTA, Selma Garrido (Org). Saberes Pedagogicos e Atividade Docente. 6. ed. Sdo Paulo:
Cortez, 2008

PERIODO IV
Nome do SABERES DOCENTES NO AMBIENTE Classificacio: obrigatoria
componente: NAO ESCOLAR
Codigo: MEF0282 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Formacao e ética profissional aplicada a Educacdo Fisica

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X) Teorico-prético

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15/ 01; Pratica: 45/03; Total 60/ 04

EMENTA: Identificacdo dos saberes docentes na atuacao do professor de Educacao Fisica em contextos
ndo formais como academias, hotéis, condominios, clinicas, programas de satide governamentais, grupos
indigenas, quilombolas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

LIBANEO, José Carlos. Adeus Professor, Adeus Professora? Novas Exigéncias Educacionais e
Profissdo Docente. 11. ed. Sao Paulo: Cortez, 2009.

ARROYO, Miguel Gonzalez. Oficio de Mestre: Imagens e Auto-imagens. 10. ed. Petrépolis: Vozes,
2008.

TARDIF, Maurice. Saberes Docentes e Formacéo Profissional. 9. ed. Petrpolis: Vozes, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

TOJAL, Jodo Batista; BARBOSA, Alberto Puga.A ética e a bioética na preparacio e na
intervencio do profissional de educacio fisica. Belo Horizonte: Casa da Educacio Fisica, 2006.
SOUZA NETO, Samuel De (Org); HUNGER, Dagmar (Org). Formacio Profissional em Educacio
Fisica:Estudos e Pesquisas. Rio Claro: Biblioteca - Cole¢do Formagéo Profissional, 2006.




SEVERINO, Ant6nio Joaquim. Educacéo, Ideologia e Contra-ideologia. Sdo Paulo - SP: Pedagdgica
e Universitaria - E.P.U., 1986. 106 p. (Temas béasicos de educacado e ensino).

TOJAL, Jodo Batista (Org). Etica Profissional na Educacio Fisica. Rio de Janeiro: SHAPE, 2004.

PIMENTA, Selma Garrido (Org). Saberes Pedagdgicos e Atividade Docente. 6. ed. Sdo Paulo:
Cortez, 2008

PERIODO IV
Nome do METODOLOGIA DOS ESPORTES DE Classificacao: obrigatoria
componente: .
INVASAO
Codigo: MEF0283 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Pedagogia dos esportes

Aplicacgdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 / 01; Pratica: 45/03; Total 60 / 04

EMENTA: Estudo dos aspectos metodolégicos do processo de ensino-aprendizagem-treinamento das
praticas corporais que envolvem os esportes (handebol, futebol, futsal, basquetebol e outros) que tém
interacdo com o adversario e tém como objetivo principal a ocupacédo do setor da quadra/campo defendido
pelo adverséario para marcar pontos (gol, cesta, touchdown), protegendo simultaneamente o préprio alvo ou
meta.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALMEIDA, Marcos Bezerra. Basquetebol 1000 exercicios. 4. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001/ 2009.
SIMOES, Ant6nio Carlos. Handebol Defensivo: Conceitos Técnicos e Téticos. Sdo Paulo: Phorte, 2002.

FERREIRA, Aluisio Elias Xavier. Basquetebol: Técnicas e Taticas: Uma Abordagem Didético pedagogica.

Sdo Paulo: Editora Pedagogica e Universitaria - E.P.U. 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GUARIZI, Mario Roberto; ROSE JUNIOR, Dante De. Basquetebol da iniciacdo ao jogo. Jundiai:
Fontoura, 2007.

EHRET, Arno; SPATE, Dietrich; SCHUBERT, Renate. Manual de Handebol: Treinamento de Base Para
Criangas e Adolescentes. Sdo Paulo: Phorte, 2002.

FERREIRA, Ricardo Lucena. Futsal e a Iniciacdo. 7. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2008.

MELO, Rogério Silva De. Futebol 1000 Exercicios. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

ANDRADE JUNIOR, José Roulien de. Futsal aquisicdo, iniciacdo e especializa¢do. Curitiba: Jurua, 2012.

PERIODO IV
Nome do PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA Classificacio: obrigatéria
componente:
Cédigo: MEF0284 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito
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Aplicacgdo: () Teérica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teérica 15/ 01; Pratica: 30/02; Total 45/ 03

EMENTA: Estudo das praticas corporais e esportivas de aventura enfatizando as estratégias metodoldgicas
e técnicas envolvendo a seguranca, a relagdo do exercicio fisico envolvendo técnicas na natureza e na
cidade e a preservacdo do meio ambiente.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CIVITATE, Hector. Acampamento: Organizacdo e Atividades. Rio de Janeiro: Sprint, 2000. COSTA,
V.L.D.M. Esportes de Aventura e Risco na Montanha: um Mergulho no Imagindrio. Sdo Paulo:
Manole, 2000.

MARINHO, A; UVINHA, R.R. Lazer, Esporte, Turismo e Aventura. Sio Paulo:Alinea, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente:
Eu Posso: Vocés Duvidam? Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed.
Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

BARBANTI, Valdir José.Dicionario de Educacao Fisica e do Esporte. Sio Paulo:Manole, 1994,
MIRANDA, Nicanor.Organizacao das Atividades da Recreacao. [S.1.]: Ttatiaia 2000

COSTA, Lamartine Pereira Da.Treinamento Desportivo e Ritmos Biologicos. Rio de Janeiro:José
Olympio, 1977.

PERIODO IV
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSAO Classificacio: obrigatoria
componente:
Codigo: UCE0024 Avaliado por: () Nota (X ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( X) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico ( X ) Orientacdo

Carga horaria/Crédito: Teodrica 15 / 01; Orientacdo:45/3 Total 60 / 04

EMENTA: Se configura como a¢Ges de extensdes definidas nos projetos ou programas institucionalizados
na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
A ser definida de acordo com as temaéticas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

10.2 Ementario dos componentes Curriculares da Formacao Especifica Licenciatura

PERIODO V
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Nome do FISIOLOGIA DO EXERCIiCIO NO Classificacio: obrigatoria
componente:
AMBIENTE ESCOLAR
Codigo: MEF0580 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teérica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teoérica: 30/ 02; Prética: 30/ 02; PCCC: 00/00 Total: 60/04

EMENTA: Estudo das alteracdes fisiolégicas agudas e cronicas ao exercicio fisico realizado nas aulas de
educacdo fisica na escola, de acordo com as caracteristicas do exercicio (tipo de exercicio, frequéncia
semanal, duracgdo, intensidade), do ambiente (temperatura, umidade, altitude) e dos individuos que
participam das aulas (idade, sexo, niveis de hidratacdo, estado nutricional, nivel de aptidao).

BIBLIOGRAFIA BASICA:
WILMORE, J. H; COSTILL, D. L. Fisiologia do esporte e do exercicio. 2° ed. Sdo Paulo: Manole,
2001

POWERS, S. K.; HOWLEY, E. T. Fisiologia do Exercicio: Teoria e Aplicacdo ao Condicionamento e
ao Desempenho. 5.ed. Barueri: Manole, 2005
AIRES, M. de M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008/2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FARINATTI, Paulo de Tarso V.; MONTEIRO, Walace David. Fisiologia e Avaliacio Funcional. 4.
ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

MCARDLE, W.D.; KATCH, F. I; KATCH, V. L. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutricio e

Desenvolvimento Humano. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
CURI, Rui. Praticando fisiologia Barueri: Manole, 2005.

WIDMALIER, Eric P. Vander: Fisiologia Humana: Os Mecanismos das Funcdes Corporais. 12.ed.

Rio de Janeiro-RJ: Guanabara Koogan, 2011.
GUYTON, Arthur C. Fisiologia Humana. 6. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2008.

PERIODO V
Nome do ORGANIZAGAO DA EDUCACAO ) . . ..
Classificacio: obrigatdria
componente: BRASILEIRA
Codigo: MEF0417 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE
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Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacao: (X) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teorico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Tedrica: 45/ 03; Prética: --; PCCC: --; Total: 45/03

EMENTA:Analise do sistema educacional brasileiro do ponto de vista legal, politico e econémico, numa
dimensao histoérico-social, objetivando subsidiar a compreensao da organizacdo do ensino brasileiro.
Analise das politicas ptblicas para a Educacdo Basica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CASTELLANI FILHO, Lino. Politica Educacional e Educagao Fisica. Campinas - SP: Autores
Associados, 1998.

AZEVEDO, Janete M Lins de. A educacdao como politica publica. 2.ed . Campinas: Autores
Associados, 2001.

GENTILI, Pablo A. A. (Org) et al.Neoliberalismo, Qualidade Total e Educacao: Visdes Criticas. 12. ed.
Petrépolis-RJ: Vozes, 2007. (Colegdo ciéncias sociais da educacao).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

LIMA, Elvira de Souza.Indagac¢des Sobre Curriculo: Curriculo e Desenvolvimento Humano.
Brasilia:
Ministério da Educagao, 2008.
BRASIL, Secretaria do ensino fundamental. Parimetros curriculares nacionais: Educacéo Fisica —
v.7 — 3° e 4° ciclo. Brasilia: MEC/SEF, 1998
GOMES, Nilma Lino.Indagac¢des Sobre Curriculo: Diversidade e Curriculo. Brasilia: Ministério da
Educacao, 2008. )
INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS E PESQUISAS EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA.
Melhores praticas em escolas de ensino médio no Brasil. Brasilia: Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira, 2010.
SAVIANI, Dermeval. Educacao Brasileira: Estrutura e Sistema. 10.ed . Campinas: Autores
Associados, 2009.

PERIODO V
Nome do METODOLOGIA DO ENSINO EDUCACAO Classificacio: obrigatéria
componente: FiSICA ESCOLAR
Codigo: MEF0491 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): sem pré-requisito

Aplicagdo: ( ) Teérica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teérica: 15/ 01; Pratica: 00/ 00; PCCC: 45/03 Total: 60/04

73



EMENTA: Estudo das distintas teorias e propostas do curriculo escolar na atualidade, suas relagées com a
producao tedrica no campo da Educacdo Fisica, bem como suas relagdes com a pratica curricular nas
escolas de ensino bésico (infantil, fundamental e médio).

BIBLIOGRAFIA BASICA:
SOARES, Carmen Lucia. Metodologia do Ensino de Educacio Fisica. ed. Sdo Paulo: Cortez,
(Colegdo magistério 2° grau). 2004.
MATTOS, Mauro Gomes; NEIRA, Marcos Garcia. Educacéo Fisica na Adolescéncia: Construindo o
Conhecimento na Escola. 5. ed. Sdo Paulo: Phorte , 2008.
CASTELLANI FILHO, Lino.Metodologia do Ensino de Educacio Fisica. 2. ed. Sio Paulo: Cortez,
20009.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
ANGOTTI, Maristela (Org). Educacao Infantil: Para Que, Para Quem e Por Qué?. 2. ed. Campinas/SP:
Alinea, 2008.

.0 Trabalho Docente na Pré-escola: Revisitando Teorias, Descortinando Praticas. 2.
ed.S3o Paulo: Pioneira, 2002
MACHADO, Nilce V. A educacio fisica e recreacio para o pré-escolar: crianca de 0 a 6. Porto
Alegre:
Prodil, 1986.
CAPARROZ, Francisco Eduardo. Entre a Educacio Fisica na Escola e a Educacio Fisica da
Escola: a Educacdo Fisica Como Componente Curricular. 3. ed. Campinas - SP: Autores Associados,
2007.
GALLARDO, Jorge Sergio Pérez (Org). Educacgio Fisica Escolar: do Bercério Ao Ensino Médio. 2.
ed. Rio de Janeiro: Lucerna, 2005.

PERIODO V
Nome do DIDATICA E DESENVOLVIMENTO Classificacio: obrigatéria
componente: .
CURRICULAR NA EDUCACAO FISICA
ESCOLAR
Codigo: MEF0490 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Teérica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04

EMENTA: Estudo sobre a teoria pedagdgica, a organizacao do processo de trabalho escolar e pratica
pedagogica do professor de educacao fisica no cotidiano da escola. O trato com o conhecimento e os
elementos constitutivos do exercicio da atividade docente: planejamento, objetivos, contetido, avaliagao,
metodologia, relagdo professor-aluno, conhecimento e realidade social.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

HAYDT, Regina Célia Cazaux.Curso de Didética Geral. 8. ed. Sdo Carlos: Atica, 2008.

PRZYBYLSKY, Edy.Supervisdo Escolar: Concepgoes Bésicas. Porto Alegre: Sagra Editora e
Distribuidora,1985.

BRASIL, Secretaria do ensino fundamental. Pardmetros Curriculares Nacionais: Educacdo Fisica— V.7 —




3° e 4° ciclo. Brasilia: MEC/SEF, 1997.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DIECKERT, Jiirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter (Coord). Elementos e
Principios da Educagdo Fisica: Uma Antologia. ed. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1985.

PIMENTA, Selma Garrido (Org). Saberes Pedagdgicos e Atividade Docente. 6. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2008.

KUNZ, Elenor. Transformagéo Didético-pedagdgica do Esporte. 4. ed. Tjui - RS: UNIJUT, 2001.
COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2004 e 2009.
CARDOSO, Carlos Luis. Didatica da Educacdo Fisica. 2. ed. Ijui - RS: UNIJU{, 2001

PERIODO V
Nome do EDUCAGAOQ FiSICA NO ENSINO Classificacio: obrigatéria
componente: INFANTIL
Codigo: MEF0498 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: (x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teodrico-pratico ( X ) Orientacdo

Carga horaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Préatica: 00/ 00; PCCC: 45/03 Total: 60/04

EMENTA: Conceitos. Fundamentos. Educacao Fisica Escolar. Atividades fisicas e jogos no Ensino
Infantil. Contetidos, metodologia, abordagens e inclusdo de pessoas com deficiéncia.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SOARES, Carmen Lucia. Metodologia do Ensino de Educacio Fisica. ed. Sdo Paulo: Cortez,
(Colegdo magistério 2° grau). 2004.

RIZZI, Leonor; HAYDT, Regina Célia Cazaux. Atividades Ladicas na Educacio da Crianca. 7. ed.
Séo Paulo: Atica, 2002.

RANGEL, Irene Concei¢do Andrade (Coord). Educacio Fisica na Infancia. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

OLIVEIRA, Zilma Ramos De.Educacao Infantil: Fundamentos e Métodos. 3. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2007.

ANGOTTI, Maristela (Org). Educacao Infantil: Para Que, Para Quem e Por Qué?. 2. ed. Campinas/SP:
Alinea, 2008.

STEYER, Vivian Edite (Org). A crianca de 0 a 6 anos e a educacao infantil um retrato multifacetado.
Canoas - RS: Universidade Luterana do Brasil - ULBRA, 2001.

OLIVEIRA, Zilma de Moraes Ramos De (Org) et al. A crianca e seu desenvolvimento: perspectivas
para se discutir a educagdo infantil 4. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2000.

MARTINS, Maria Audenora das Neves Silva. Cantigas de roda: o estético e o poético e sua importancia
para a educacdo infantil Curitiba: CRV, 2012.

PERIODO V

Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificacio: obrigatoria
SUPERVISIONADO I
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componente:
Codigo: MEF0421 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( X) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico ( X) Orientacao

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 45/ 03; Orientacdo: 105/ 07; Total: 150/ 10

EMENTA: Estudo, identificacdo e andlise critica das teorias da didatica e da organizacdo do trabalho
pedagdgico no ambito escolar, estudo investigativo de problematicas significativas da organizagdo geral da
escola e da educacdo fisica, em especial, no planejamento, gestdo, projeto politico-pedagégico e curriculo
em instituicdes de educacdo basica da rede ptiblica e privada de ensino.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José. Educa¢io como pratica corporal. Sio Paulo:
Scipione, 2007. (Pensamento e acdo no magistério).

SEYBOLD, Annemarie. Educacio Fisica: Principios Pedagogicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros Técnicos
Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Liicia.Metodologia do Ensino de Educacio Fisica. Sio Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educacio Fisica. 2. ed. Ijui - RS: UNIJUI, 2001. (Colecio
educacdo fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Concei¢do Andrade (Coord). Educacgio fisica na
escola: implicaces para a pratica pedagogica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educagao fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Cléudio José Gomes.Educacao Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2000. DIECKERT, Jiirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter
(Coord).Elementos e Principios da Educacio Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia.Ensino de educacio fisica. Sio Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colegdo
idéias em acdo).

PERIODO V
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSAO Classificacdo: obrigatoria
componente:
Codigo: UCE0025 Avaliado por: () Nota (X ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( X) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Teérico-pratico ( X ) Orientacdo

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 / 01; Orientagdo:45/3 Total 60 / 04
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EMENTA: Se configura como agoes de extensdes definidas nos projetos ou programas institucionalizados
na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas
institucionalizados

PERIODO VI

Nome do APROFUNDAMENTO EM ESPORTES Classificacio: obrigatéria
componente:
DE REDE DIVISORIA E PAREDE DE
REBOTE NA ESCOLA
Codigo: MEF0423 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Pratica (X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Préatica: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04

EMENTA: Aprofundamento nos fundamentos metodologicos, técnicos e taticos dos esportes de rede
divisoria e parede de rebote, no contexto escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciacio esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007.

ISHIZAKI, M.T. Ténis - Aprendizagem e Treinamento. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

COSTA, Adilson Donizete Da. Voleibol: Fundamentos e Aprimoramento Técnico. Rio de Janeiro: Sprint,
2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

PIMENTEL, Roberto Affonso. Histéria do voleibol no Brasil. Niter6i, RJ: Letras e Versos, 2012.
VALPORTO, Oscar. Volei no Brasil: uma historia de grandes manchetes. [S.1.]: Casa da Palavra, 2007.
BOIJIKIAN, Jodo Criséstomo Marcondes. Ensinando Voleibol 5. ed. Sdo Paulo, SP: Phorte Editora,
2012 UGRINOWITSCH, Carlos. Ensinando Voleibol Para Jovens. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 1999.
SCHWARTYZ, Gisele Maria et al. Gestao da informacéo sobre esporte recreativo e lazer: balanco
da rede CEDES. 1. ed. Varzea Paulista: Fontoura, 2010.

PERIODO VI
Nome do METODOLOGIA DA DANCA ESCOLAR Classificacio: obrigatéria
componente:
Codigo: MEF0424 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE
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Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Teérica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teérica: 15/ 01; Prética: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04

EMENTA: A danga e suas relacdes histéricas com a Educacao Fisica. Contribui¢des das abordagens

tradicionais e das tendéncias pedagdgicas emergentes no campo da Educacao Fisica para o ensino das
atividades ritmico-expressivas na escola. A perspectiva do ensino da danga para diferentes niveis de
escolaridade. Fundamentos e aplicagdes didatico-pedagégicas para o ensino da danga.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
GRAMANI, José Eduardo.Ritmica. 3. ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2004.
BARRETO, Débora. Danca...: ensino, sentidos e possibilidades na escola. 2.ed. Campinas:
Autores Associados, 2005.
BOSSU, Henri.A Expressio Corporal. Sdo Paulo: Lince, 1979.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
CAMINADA, Eliana. Histéria da Danca: evolucio cultural. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.
FERREIRA, Vanja. Danca Escolar: Um Novo Ritmo Para a Educacio Fisica. Rio de Janeiro:Sprint,
2005.
PRINA, Federica Calvino; PADOVAN, Maurizio. A Danca no Ensino Obrigatorio. Lisboa: Fundagio
Calouste Gulbenkian, 2000.
AYALA, Maria Ignez Novais (Org); AYALA, Marcos (Org). Cocos: Alegria e Devocao. Natal:
Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2000.
NANNI, Dionisia. Danca Educacéo: Pré-escola a Universidade. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.

PERIODO VI
Nome do EDUCACAO FiSICA NO ENSINO Classificacio: obrigatéria
componente: FUNDAMENTAL
Codigo: MEF0425 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teorica ( ) Pratica (X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Prética: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04
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EMENTA: Conceitos. Fundamentos. Educacao Fisica Escolar. Atividades fisicas e jogos no Ensino
Fundamental. Contetidos, metodologia, abordagens e inclusdo de pessoas com deficiéncia.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SOARES, Carmen Liicia. Metodologia do Ensino de Educacio Fisica. ed. Sdo Paulo: Cortez,
(Colegao magistério 2° grau). 2004.

MATTOS, Mauro Gomes; NEIRA, Marcos Garcia. Educagio Fisica na Adolescéncia: Construindo o
Conhecimento na Escola. 5. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

CASTELLANI FILHO, Lino.Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. 2. ed. Sio Paulo: Cortez,
20009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CAPARROZ, Francisco Eduardo. Entre a Educacio Fisica na Escola e a Educacio Fisica da
Escola: a Educacdo Fisica Como Componente Curricular. 3. ed. Campinas - SP: Autores Associados,
2007.

GALLARDO, Jorge Sergio Pérez (Org). Educacgio Fisica Escolar: do Bergério Ao Ensino Médio. 2. ed.

Rio de Janeiro: Lucerna, 2005.
SOUZA, Joselma Maria Ferreira de. Educacao ambiental no ensino fundamental metodologias e

dificuldades detectadas em escolas de municipio no interior da Paraiba. Jodo Pessoa: Editora Universitaria,
2007.

PAIDEIA. A Educacio Fisica no Ensino Fundamental (6° ao 9° ano ). Natal: Paidéia, 2007.

RAPOPORT, Andrea et al.A crianga de 6 anos: no ensino fundamental Porto Alegre: Mediacao,
2009.

PERIODO VI
Nome do LAZER E RECREACAO ESCOLAR Classifica¢do: obrigatéria
componente:
Codigo: MEF0426 Avaliado por: (X) Nota (
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( ) Teérica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04
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EMENTA:

Estudo do lazer e da recreacdo e sua evolugdo histérica. Importancia do tempo livre do individuo na
atualidade. Organizacdo, planejamento e desenvolvimento de atividades recreativas educacdo fisica escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CAVALLARI, Vinicius Ricardo; ZACHARIAS, Vany. Trabalhando com recreacio. 8. ed.[S.L.]:
Icone, 2005.

MIAN, Robson. Monitor de recreacio: formacdo profissional. Sdo Paulo: Texto novo, 2003.
MIRANDA, Nicanor.210 Jogos Infantis. Belo Horizonte: Itatiaia, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente:
Eu Posso: Vocés Duvidam?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro:Sprint, 2009.
(Jogos cooperativos).

MARINHO, Inezil Penna.Educacio Fisica: Recreagio & Jogos. 3. ed. SP:

FREIRE, Jodo Batista.Educaciao de Corpo Inteiro: Teoria e Pratica da Educacéo Fisica. 5. ed.Sdo
Paulo:

Scipione, 2006,2009.

LORDA, C. Ratil. Recreacao na Terceira Idade. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001

PERIODO VI
Nome do APROFUNDAMENTO EM ESPORTES DE Classificacao: obrigatoria
componente: MARCA NA ESCOLA
Codigo: MEF0427 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Prética: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04

EMENTA: Aprofundamento nos fundamentos metodolégicos, técnicos e taticos dos esportes de marca, no
contexto escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FERNANDES, José Luis. Atletismeo:corridas. 3. ed. Sdo Paulo: EPU, 2003/2011.

LAIGRET, Fabrice. O Atletismo: as regras, a técnica, a pratica. Lisboa: Estampa, 2000.

KRUG, Dircema Franceschetto. Natacio aprendendo para ensinar. Sdo Paulo: All Print, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro: Sprint,
2009. MACHADO, David Camargo. Metodologia da Natacao. Sao Paulo, SP: Pedagogica e
Universitaria - E.P.U., 2004.

VIEIRA, Silvia; FREITAS, Armando . O que é Natacio. Rio de Janeiro, RJ: Casa da Palavra, 2006.
FERNANDES, José Luis. Atletismo - os saltos. 3 ed. Sdo Paulo: Pedagégica e Universitaria - E.P.U.,
2011
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BORSARLI, José Roberto (Coord). Manual de Educacéo Fisica: atletismo - handebol - urgéncias. 2. ed.
Sao Paulo, SP: Pedagdgica e Universitaria - E.P.U., 1977.

PERIODO VI
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificacio: obrigatoria
componente: SUPERVISIONADO II
Codigo: MEF0429 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( X) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-prético ( X) Orientacao

Carga horéaria/Crédito: Tedrica: 30/ 02; Orientacao: 135/ 09; Total: 165/ 11

EMENTA: Desenvolvimento pratico do planejamento realizado no Estagio Supervisionado Curricular I, na
especificidade do ensino da Educacdo Fisica Infantil.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educacio como pratica corporal. Sio Paulo:
Scipione, 2007. (Pensamento e acdo no magistério).

SEYBOLD, Annemarie. Educacio Fisica: Principios Pedagogicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros
Técnicos Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Liicia.Metodologia do Ensino de Educacio Fisica. Sio Paulo: Cortez, 2004.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educacio Fisica. 2. ed. Ijui - RS: UNIJUI, 2001. (Colecio
educacgdo fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Conceigdo Andrade (Coord).Educacio fisica na
escola: implicacées para a pritica pedagdgica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educagao fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Claudio José Gomes.Educacéo Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2000. DIECKERT, Jiirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter
(Coord).Elementos e Principios da Educacio Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia.Ensino de educacio fisica. Sio Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colecdo
idéias em acdo).

PERIODO VI
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSAO Classificacio: obrigatéria
componente:
Codigo: UCE0026 Avaliado por: () Nota (X ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( X) UCE
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Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( X ) Teorica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico ( X ) Orientagdo

Carga horéaria/Crédito: Tedrica 15 / 01; Orientacao:45/3 Total 60 / 04

EMENTA: Se configura como a¢des de extensdes definidas nos projetos ou programas institucionalizados
na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
A ser definida de acordo com as temadticas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

PERIODO VI
Nome do ATIVIDADES INTEGRADAS DE Classificacio: obrigatoria
componente: PESQUISA I
Codigo: MEF0495 Avaliado por: () Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Teérica (X ) Pratica ( ) Teorico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 00/00; Pratica:60/ 04; Total: 60/ 04

EMENTA: Desenvolvimento de um Projeto de Pesquisa, sobre um tema especifico a area de formacao da
Licenciatura.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

*Todas as bibliografias basicas indicadas nos componentes curriculares do Curso.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

*Todas as bibliografias complementares indicadas nos componentes curriculares do Curso.

PERIODO VII
Nome do EDUCAGCAO FiSICA INCLUSIVA Classificacio: obrigatéria
componente:
Codigo: MEF0430 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Préatica (X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teérica: 15/ 01; Préatica: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04
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EMENTA: As atividades corporais, esportivas e de lazer e a metodologia das aulas aplicadas na Educagdo
Fisica escolar, adequadas para trabalhar com diversos tipos de deficiéncias.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SCHIRMER, Carolina R.; BROWNING, Nadia; BERSCH, Rita de Céssia Reckziegel. Deficiéncia
Fisica. Sdo Paulo: MEC/SEESP, 2007. (Atendimento educacional especializado).

NASCIMENTO, Dauri Lima Do.Sindrome de Down! Quem Sou Eu? Inclusio Social de Criangas com
Sindrome de Down. Mossoré: Edi¢des UERN, 2008.

SASSAKI, Romeu Kazumi.Inclusdo: Construindo Uma Sociedade Para Todos. 4. ed. Rio de Janeiro:
WVA Editora e Distribuidora, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

RODRIGUES, David (Org); KREBS, Ruy (Org); FREITAS, Soraia Napoledo (Org).Educacao Inclusiva
e Necessidade Educacionais Especiais. Santa Maria - RS: Universidade Federal de Santa Maria -
UFSM, 2005.

SILVA, Markus Figueira Da (Org). Educacéio Inclusiva: Uma Visdo Diferente. Natal: Universidade
Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2003. (Colecdo pedagégica). ROSADAS, Sidney de
Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Fu Posso: Vocés
Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. PUESCHEL, Siegfried M. (Org).Sindrome de
Down: Guia Para Pais e Educadores. Campinas - SP: Papirus, 2006.

PERIODO VII
Nome do APROFUNDAMENTO EM ESPORTES DE Classificacio: obrigatoria
componente: INVASAO NA ESCOLA
Codigo: MEF0492 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Préatica: 00/ 00; PCCC: 45/03 Total: 60/04

EMENTA: Aprofundamento nos fundamentos metodolégicos, técnicos e taticos dos esportes de invasdo, no
contexto escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
ALMEIDA, Marcos Bezerra. Basquetebol 1000 exercicios. 4. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001/ 20009.

SIMOES, Anténio Carlos. Handebol Defensivo: Conceitos Técnicos e Taticos. Sdo Paulo: Phorte, 2002.
FERREIRA, Aluisio Elias Xavier. Basquetebol: Técnicas e Taticas: Uma Abordagem Didatico
pedagdgica. Sdo Paulo: Editora Pedagdgica e Universitaria - E.P.U. 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GUARIZI, Mario Roberto; ROSE JUNIOR, Dante De. Basquetebeol da iniciacdo ao jogo. Jundiai:
Fontoura, 2007.

EHRET, Arno; SPATE, Dietrich; SCHUBERT, Renate. Manual de Handebol: Treinamento de Base
Para Criangas e Adolescentes. Sdo Paulo: Phorte, 2002.

FERREIRA, Ricardo Lucena. Futsal e a Iniciacio. 7. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2008.

MELO, Rogério Silva De. Futebol 1000 Exercicios. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
ANDRADE JUNIOR, José Roulien de. Futsal aquisicao, iniciaciao e especializacao. Curitiba: Jurua
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Editora, 2012.

PERIODO VII
Nome do EDUCACAO FiSICA NO ENSINO MEDIO E Classificacio: obrigatéria
componente: EJA
Codigo: MEF0432 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teoérica: 15/ 01; Prética: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04

EMENTA: Conceitos. Fundamentos. Educacéo Fisica Escolar. Atividades fisicas e jogos no Ensino Ensino
Médio, EJA. Contetidos, metodologia, abordagens e inclusdo de pessoas com deficiéncia.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MATTOS, Mauro Gomes; NEIRA, Marcos Garcia . Educagdo Fisica na Adolescéncia: construindo o
conhecimento na escola. 5. ed. Sdo Paulo, SP: Phorte Editora, 2008.

CORREIA, Walter Roberto. Educacao fisica no ensino médio questdes impertinentes. Sio Paulo:
Pléiade, 2009.

SOARES, Carmen Liicia.Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. Sio Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CIAVATTA, Maria (Org). A Formacéo do Cidadio Produtivo: a Cultura de Mercado no Ensino
Meédio Técnico. Brasilia: INEP/MEC, 2006.

SANTOS, Jean Mac Cole Tavares. De novo ensino médio aos problemas de sempre: entre
marasmos, apropriacdes e resisténcias escolares. Fortaleza: Edicées UFC, 2007.

BRAGA, Maria Lucia de Santana (Org); SOUZA, Edileuza Penha De (Org); PINTO, Ana Flavia
Magalhdes (Org).Dimensoes da inclusio no ensino médio mercado de trabalho, religiosidade e
educacdo quilombola. Brasilia: Secretaria de Educagdo Continuada, Alfabetizagdo e Diversidade, 2006.
GALLARDO,Jorge Sergio Pérez. Educacio Fisica Escolar: do bergirio ao ensino médio 2. ed. Rio de
Janeiro, RJ: Lucerna, 2005.

PERIODO VII
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificacio: obrigatoria
componente: SUPERVISIONADO III
Codigo: MEF0433 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: ( ) Disciplina ( ) TCC ( X) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-prético ( X) Orientacao
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Carga horéaria/Crédito: Teorica: 30/ 02; Orientacdo: 135/ 09; Total: 165/ 11

EMENTA: Desenvolvimento pratico do planejamento realizado no Estagio Supervisionado Curricular III,
na especificidade do ensino da Educacédo Fisica Fundamental.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José. Educa¢io como pratica corporal. Sio Paulo:
Scipione, 2007. (Pensamento e agao no magistério).

SEYBOLD, Annemarie. Educacéo Fisica: Principios Pedagégicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros
Técnicos Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Liicia. Metodologia do Ensino de Educacio Fisica. Sio Paulo: Cortez, 2004,

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis. Didatica da Educacio Fisica. 2. ed. Tjui - RS: UNIJUI, 2001. p. 158 (Colecéo
educacdo fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Conceigdo Andrade (Coord). Educacio fisica na
escola: implica¢Ges para a pratica pedagdgica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educacado fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Claudio José Gomes. Educacéo Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2000.

DIECKERT, Jiirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter (Coord).Elementos e
Principios da Educacio Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia. Ensino de educacio fisica. Sio Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colegdo
idéias em agdo).

PERIODO VII
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSAO Classificacio: obrigatéria
componente:
Codigo: UCE0027 Avaliado por: () Nota (X ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( X) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico ( X ) Orientacdo

Carga horéaria/Crédito: Teodrica 15 / 01; Orientacao:45/3 Total 60 / 04

EMENTA: Se configura como ac¢des de extensdes definidas nos projetos ou programas institucionalizados
na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
A ser definida de acordo com as teméticas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

PERIODO VII
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Nome do ATIVIDADES INTEGRADAS DE Classificacio: obrigatoria
componente: PESQUISAII
Codigo: MEF0493 Avaliado por: () Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X ) Disciplina ( ) TCC () Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacgdo: () Teérica (X ) Pratica ( ) Teorico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teérica: 00/00; Pratica:60/ 04; Total: 60/ 04

EMENTA: Construcdo de um referencial teérico de um tema especifico a area da Licenciatura, definido
pelo(a) orientador(a) do(a) aluno(a).

BIBLIOGRAFIA BASICA:

*Todas as bibliografias basicas indicadas nos componentes curriculares do Curso.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

*Todas as bibliografias complementares indicadas nos componentes curriculares do Curso.

PERIODO VIII
Nome do CONSCIENCIA CORPORAL Classificagio: obrigatéria
componente:
Codigo: MEF0434 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teérica ( ) Pratica ( X ) Teodrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teérica: 15/ 01; Prética: --; PCCC: 15/01 Total: 30/02

EMENTA: Respiracao, sensoriedade, percepcao corporal e aterramento (Ground), a complexidade e a
corporeidade; as linguagens e o corpo; consciéncia corporal e consciéncia de si.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
DAOLIO, Jocimar. Da cultura do corpo. 13. ed. Campinas: Papirus, 2009. (Colecéo corpo e

motricidade).
SCHIRMER, Carolina R.; BROWNING, Nadia; BERSCH, Rita de Céssia Reckziegel. Deficiéncia

Fisica. Sdo Paulo: MEC/SEESP, 2007. (Atendimento educacional especializado).

FREIRE, Jodo Batista. Educacio de Corpo Inteiro: Teoria e Pratica da Educacéo Fisica. 5. ed. Sdo
Paulo: Scipione, 2006,2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BRUHNS, Heloisa Turini. Conversando Sobre o Corpo. Campinas: Papirus, 1985.
BOSSU, Henri.A Expressao Corporal. Sio Paulo: Lince, 1979.

MEIRELLES, Morgana A. E. Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed.

Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
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PIRES, Edmilson Ferreira. Corporeidade e Sensibilidade: o Jogo da Beleza na Educagio Fisica
Escolar.

Natal: Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2000. (Ciéncias da satde). .
LAPIERRE, André. A Reeducacio Fisica. Sio Paulo: 1982.

PERIODO VIII
Nome do ESTUDOS CONTEMPORANEOS E Classificacio: obrigatoria
componente: DIVERSIDADE CULTURAL
Codigo: MEF0435 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: (X) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teorico-prético

Carga horéaria/Crédito: Teoérica: 15/ 01; Prética: --; PCCC: 15/01 Total: 30/02

EMENTA: Relacdo entre natureza e cultura. Conceito de cultura e de sociedade. Estudo das diferencas e
distingdes culturais: diversidade e universalidade. Relagdes sociais. Processo de construcdo da realidade
social. Simbolismo e imagindrio. Cultura, ideologia e representagdes sociais. Cultura, identidade e novas
identificagdes. Reflexividade. Género, identidade e sexualidade.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CASTORIADIS, Cornelius. Imaginario e imaginac¢io na encruzilhada. In: Figuras do pensavel.
Tradugdo Eliana Aguiar. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 2004.

HALL, Stuart. A identidade cultural na pés-modernidade. Rio de Janeiro: Lamparina, 2014.

OLIVEIRA, Lucineire Lopes de; RODRIGUES, Maria Socorro Pereira . A mulher sujeita a violéncia
masculina: representagio social de sua identidade. Mossoré: Universidade do Estado do Rio Grande do
Norte - UERN, 2003

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CADERNOS DO NORDESTE...,Cadernos do Nordeste N° 4 Esporte, Educacio e
Tecnologia.Brasilia: Centro de Documentacdo e Informagdo/Camara dos Deputados, 2006.

CERTEAU, Michel De. A Cultura no Plural. 4. ed. Campinas: Papirus, 2005.

BAUMAN, Zygmunt. Aprendendo a Pensar com a Sociologia. Rio de Janeiro, RJ: Zahar, 2010.
BRASIL. Presidéncia da Reptiblica. Secretaria de Politicas para as Mulheres. 8° prémio construindo a

igualdade de género - Redacdes, artigos cientificos e projetos pedagégicos premiados - 2013. Brasilia:
Presidéncia da Republica. Secretaria de Politicas para as Mu, 2013.

FERNANDES, Florestan. A integracio do negro na sociedade de classes ( no limiar de uma nova
era). Sdo Paulo:Globo, 2008.

PERIODO VIII
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificacao: obrigatoria
componente: SUPERVISIONADO IV
Codigo: MEF0436 Avaliado por: (X) Nota

Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( X) Estagio ()
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Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico ( X) Orientacao

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 30/ 02; Orientacdo: 135/ 09; Total: 165/ 11

EMENTA: Desenvolvimento pratico do planejamento realizado no Estagio Supervisionado Curricular IV,
na especificidade do ensino da Educacdo Fisica para o Ensino Médio.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educacido como pratica corporal. Sio Paulo:
Scipione, 2007. (Pensamento e acdo no magistério).

SEYBOLD, Annemarie.Educacio Fisica: Principios Pedagogicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros Técnicos
Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Licia.Metodologia do Ensino de Educacio Fisica. Sio Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educacio Fisica. 2. ed. Ijui - RS: UNIJUT, 2001. p. 158 (Colecio
educacdo fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Concei¢do Andrade (Coord).Educacéo fisica na
escola: implicacdes para a pratica pedagdgica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educacdo fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Claudio José Gomes.Educacéo Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2000. DIECKERT, Jiirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter
(Coord).Elementos e Principios da Educacio Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia.Ensino de educacio fisica. Sio Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colegdo
idéias em agdo).

PERIODO VIII
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSAQ Classificacio: obrigatoria
componente:
Codigo: UCE0028 Avaliado por: () Nota (X ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: (X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico ( X ) Orientacdo

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15/ 01; Orientagdo:45/3 Total 60 / 04

EMENTA: Se configura como agoes de extensdes definidas nos projetos ou programas institucionalizados
na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.
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PERIODO VIII

Nome do ATIVIDADES INTEGRADAS DE Classificacio: obrigatoria
componente: PESQUISA III
Codigo: MEF0496 Avaliado por: () Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X ) Disciplina ( ) TCC () Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teérica (X ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 00/00; Pratica:60/ 04; Total: 60/ 04

EMENTA: Desenvolvimento, de forma individualmente, de um trabalho académico na forma de Artigo
Cientifico, com tematica de livre escolha do(a) aluno(a), sobre tema integrante da area de intervengdo do(a)
graduado(a).

BIBLIOGRAFIA BASICA:

*Todas as bibliografias bésicas indicadas nos componentes curriculares do Curso.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

*Todas as bibliografias complementares indicadas nos componentes curriculares do Curso.

EMENTARIO DOS COMPONENTES CURRICULARES
FORMACAO ESPECIFICA BACHARELADO

PERIODO V
Nome do FISIOLOGIA DO EXERCICIO Classificacio: obrigatoria
componente:
Codigo: MEF0437 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Préatica (X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 45/ 03; Pratica: 15/1; Total 60/ 04




EMENTA: Estudo das respostas fisiolégicas agudas e cronicas ao exercicio fisico realizado no ambiente
ndo escolar em relagdo as caracteristicas do individuo (sexo, idade, estado nutricional, dentre outros), do
ambiente (altitude, pressdo, temperatura, poluicdo, dentre outros) e do exercicio (varidveis de intensidade e
volume, tipos de treinamento, dentre outros)

BIBLIOGRAFIA BASICA:

WILMORE, J. H; COSTILL, D. L. Fisiologia do esporte e do exercicio. 2° ed. Sio Paulo: Manole,
2001

POWERS, S. K.; HOWLEY, E. T. Fisiologia do Exercicio: Teoria e Aplicagdo ao Condicionamento e

ao Desempenho. 5.ed. Barueri: Manole, 2005
AIRES, M. de M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008 /2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FARINATTI, Paulo de Tarso V.; MONTEIRO, Walace David. Fisiologia e Avaliacao Funcional. 4.
ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

MCARDLE, W.D.; KATCH, F. I; KATCH, V. L. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutri¢io e
Desenvolvimento Humano. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

CURYI, Rui. Praticando fisiologia Barueri: Manole, 2005.

WIDMAIER, Eric P. Vander: Fisiologia Humana: Os Mecanismos das Fung¢des Corporais. 12.ed. Rio de
Janeiro-RJ: Guanabara Koogan, 2011.

GUYTON, Arthur C. Fisiologia Humana. 6. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2008.

PERIODO V
Nome do POLITICAS PUBLICAS EM SAUDE Classificag¢io: obrigatéria
componente:
Codigo: MEF0438 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacgdo: (X) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Tedrica: 30/ 02; Pratica: --; Total :30/ 02




EMENTA: Satide ptiblica do Brasil, impasses, dificuldades e possibilidades. Politicas sociais e de satide;
participagdo; financiamento; modelos de atencdo, governanca e regionalizacio em satide. Sistema Unico
de Satide seus fundamentos, formulages e estratégias de acao.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FALEIROS, Vicente de Paula et al. A construcao do SUS:histérias da reforma sanitéria e do processo
participativo. Brasilia: Ministério da Satide, 2006.

UJVARI, Stefan Cunha. A histdria e suas epidemias:a convivéncia do homem com os
microorganismos.

2. ed. Sdo Paulo: SENAC - Servico Nacional de Aprendizagem Comercial, 2003.

ONOCKO, Rosana (Org).Agir em saiide:um desafio para o publico. 3. ed. Sdo Paulo: Hucitec, Livro
2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CONSELHO Nacional de Secretarias Municipais de Saide.A atencdo basica que queremos.Brasilia:
CONASEMS, 2011.

FLECK, Marcelo Pio de Almeida; LIMA, Ana Flavia Barros da Silva.A avaliacao de qualidade de
vida:guia para profissionais da saide. Porto Alegre: Artmed, 2008.

BRASIL. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA.Assisténcia Segura:Uma Reflexdo

Livro Teorica Aplicada a Pratica. 2. ed. Brasilia: ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria,
2017.

GERSCHMAN, Silvia.A democracia inconclusa:um estudo da reforma sanitéria brasileira. 2. ed.Rio de
Janeiro: Fiocruz, 2004.

BRASIL. Conselho Nacional de Secretarios de Saude. A gestao administrativa e financeira no
SUS.Brasilia: CONASS - Conselho Nacional de Secretarios de Satde, 2007.

PERIODO V
Nome do METODOLOGIA DO VOLEIBOL Classificacio: obrigatéria
componente:
Codigo: MEF0439 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Teérica ( ) Pratica ( X) Teorico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; Total 30/ 02




EMENTA: Historia do voleibol e insercdo sociocultural. Fundamentos técnicos, taticos e normativos da
modalidade. Processos metodolégicos do ensino do voleibol. Conhecimento dos diferentes sistemas que
envolvem o esporte e a sua aplicacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciacao esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007. v. 1

BORSARI, José Roberto; SILVA, Jodo Bosco Da.Manual de Educacio Fisica: Voleibol -
Basquetebol.

Sdo Paulo: Pedagdgica e Universitaria - E.P.U., 1975.v. 2.

BIZZ0CCHI,C. O voleibol de alto nivel- da inicia¢io a competi¢do. Sio Paulo: Manole. 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALBERTI, Heinz; ROTHENBERG, Ludwig.Ensino de Jogos Esportivos. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1984.

CAVALCANTI, Katia Branddo.Esporte Para Todos: Um Discurso Ideolégico. Sio Paulo:Institui¢do
Brasileira de Difusdo Cultural - IBRASA, 1984. (Biblioteca ).

CORREA, I. A Esportes Diversos. Sio Paulo: Companhia Brasil 2000.

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente:
Eu Posso: Vocés Duvidam ? Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

ZULIANI, Luiz Roberto.Condicdo Fisica: Planejamento Geral e Especifico. Sio Paulo: McGraw-
Hill do Brasil, 1974.

PERIODO V
Nome do METODOLOGIA DO FUTEBOL Classificacao: obrigatoria
componente:
Codigo: MEF0440 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Teérica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Prética: 15/ 01; Total 30/ 02

EMENTA:

Prescricdo e orientacdao dos elementos (fundamentos), métodos, técnicas e taticas voltadas ao futebol,
histérico e suas regras basicas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MELO, Rogério Silva de. Futebol 1000 Exercicios. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000. GRECO, Pablo
Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciacao esportiva universal: da aprendizagem motora
ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007. v. 1.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed.
Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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ROSADAS, Sidney de Carvalho. Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente:
Eu Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

SANTOS, Ernesto dos.Caderno técnico-didatico: futebol. Brasilia: SEED/DDD, 1979. (Caderno
técnico-didatico).

PENNA, Leonam. Dicionario Popular de Futebol: o Abc das Arquibancadas. Rio de Janeiro:Nova
Fronteira, 1998.

FERREIRA, Ricardo Lucena. Futsal e a Iniciacdo. 7. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2008. ANTUNES,
Pedro. Regras de futebol: regras ilustradas - arbitragem e cddigos. Sdo Paulo: Brasipal. 1998.

PERIODO V
Nome do METODOLOGIA DOS EXERCICIOS Classificacio: obrigatéria
componente: RESISTIDOS
Codigo: MEF0441 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Pratica: 45/ 03; Total 60/ 04

EMENTA: Estudo dos principios, métodos e técnicas do desenvolvimento das estruturas musculares do

corpo humano e de sua aplica¢do na pratica da Educacdo Fisica, como também no treinamento desportivo
para uma clientela de faixa etaria variada. Utilizacdo de métodos aplicados na pratica corretiva, postural e
de seguranca na execucdo de exercicios com peso.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BOSSIL.C. Ensinando musculac¢io-exercicios resistidos. 4 ed. Sao Paulo: Icone.2013.
VIERA, F.G. Métodos de treinamento em musculacio. Sio Paulo: Icone.2009.
TEIXEIRA,C.V.S. GUEDES Jr ,D.P. Musculacao desenvolvimento corporal global. Sio Paulo:
Phorte,2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARNAVAL, Paulo Eduardo.Cinesiologia da Musculacio. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.

DANTAS, Estélio H. M..A Pratica da Preparacio Fisica. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1985.
ROSADAS, Sidney de Carvalho. Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente:
Eu Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

MEIRELLES, Morgana A. E.Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed.
Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

GOBBI, Sebastido. Bases teorico-praticas do condicionamento fisico. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005. (Educagao Fisica no Ensino Superior)

PERIODO V
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificacio: obrigatéria
componente: SUPERVISIONADO1I

Codigo: MEF0442 Avaliado por: (X) Nota
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Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( X) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico ( X) Orientacao

Carga horéaria/Crédito: Tedrica: 30/ 02; Orientacao: 135/ 09; Total: 165/ 11

EMENTA: Mapeamento da realidade, planejamento e acompanhamento da prética docente do profissional
da Educacdo Fisica nas equipes de diferentes modalidades esportivas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José. Educa¢io como pratica corporal. Sio Paulo:
Scipione, 2007. (Pensamento e acdo no magistério).

SEYBOLD, Annemarie.Educacéo Fisica: Principios Pedagdgicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros Técnicos
Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Liicia.Metodologia do Ensino de Educacio Fisica. Sio Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educacio Fisica. 2. ed. Ijui - RS: UNIJUI, 2001. (Colecio
educacgdo fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Concei¢do Andrade (Coord).Educacio fisica na
escola: implicagdes para a pratica pedagégica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educacdo fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Claudio José Gomes.Educacio Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2000. DIECKERT, Jiirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter
(Coord).Elementos e Principios da Educacio Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia.Ensino de educacio fisica. Sio Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colegdo
idéias em agdo).

PERIODO V
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSAO Classificacio: obrigatoria
componente:
Codigo: UCE0025 Avaliado por: () Nota (X ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( X) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico ( X )Orientacdo

Carga horaria/Crédito: Teodrica 15 / 01; Orientacdo:45/3 Total 60 / 04

EMENTA: Se configura como acGes de extensdes definidas nos projetos ou programas institucionalizados
na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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A ser definida de acordo com as temaéticas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

PERIODO VI
Nome do METODOLOGIA DO TREINAMENTO Classificaciio: obrigatéria
componente: DESPORTIVO
Codigo: MEF0443 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: (X) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teorico-prético

Carga horaria/Crédito: Teorica: 30/ 02; Pratica: 15/ 01; Total: 45/ 03

EMENTA: Conceituagao, evolugdo histérica e componentes do treinamento desportivo. Principios

cientificos do treinamento desportivo, métodos de treinamento, carga de treinamento, Modelos de
monitoramento e controle da carga de treinamento e periodizacdo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

WILMORE, J. H; COSTILL, D. L. Fisiologia do esporte e do exercicio. 2° ed. Sdo Paulo: Manole,
2001. FORTEZA DE LA ROSA, Armando.Treinamento desportivo: carga, estrutura e planejamento.
2 ed.Sdo Paulo: Phorte, 2005.

OLIVEIRA,P.R.(Org). Periodizacio Contemporanea do Treinamento Desportivo. Sio Paulo:
Phorte, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GOBBI, Sebastiio.Bases tedrico-praticas do condicionamento fisico. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005. (Educagao Fisica no Ensino Superior).

COSTA, Lamartine Pereira Da.Treinamento Desportivo e Ritmos Bioldgicos. Rio de Janeiro: José
Olympio, 1977.

DANTAS, Estélio H. M..A Pratica da preparacio fisica. 5. ed. Rio de Janeiro: Shape, 1985.
MATHEWS, Donald K..Programa Basico de Preparo Fisico. Sio Paulo: Lince, 1979.

ROCHA, Paulo Sérgio de Oliveira Da; CALDAS, Paulo Roberto Laranjeira. Treinamento Desportivo.
Brasilia: Ministério da Educacado e Cultura, 1978.

PERIODO VI
Nome do METODOLOGIA DO FUTSAL Classificacao: obrigatoria
componente:
Codigo: MEF0444 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito
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Aplicagdo: () Teérica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teoérica: 15/ 01; Préatica: 15/ 01; Total: 30/ 02

EMENTA: Prescricao e orientagdo dos elementos (fundamentos), métodos, técnicas e taticas voltadas ao
futsal, histérico e suas regras basicas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MELO, Rogério Silva De.Futsal: 1000 Exercicios. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.
ALVES,U.S, BELO JUNIOR,N.Futsal- Conceitos modernos. Sdo Paulo: Phorte.2007.
APOLO,A.L. Futsal: metodologia e didatica na aprendizagem.2 ed. Sdo Paulo: Phorte.2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BELLO JUNIOR, Nicolino.A Ciéncia do Esporte Aplicada Ao Futsal. Rio de Janeiro: Sprint,1998.
CONFEDERA(;AO BRASILEIRA DE FUTSAL,.Regras Oficiais de Futsal - 2002 -2003.Rio de
Janeiro: Sprint, 2002.

ALBERTI, Heinz; ROTHENBERG, Ludwig.Ensino de Jogos Esportives. 0. ed. Rio de Janeiro: Ao
Livro Técnico, 1984.

CORREA, I. A..Esportes Diversos. Sio Paulo: Companhia Brasil 2000.

FERREIRA, Ricardo Lucena.Futsal e a Iniciacao. 7. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2008.

PERIODO VI
Nome do METODOLOGIA DA DANCA Classificacio: obrigatéria
componente:
Codigo: MEF0445 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X) Teorico-prético

Carga horaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; Total: 30/ 02

EMENTA: Estudo da danca em suas diversas possibilidades. Compreensdo e vivéncia de diferentes
métodos, técnicas e estéticas em danca. A criacdo/composicao artistico-coreografica, improvisagao e
apreciacdo em danga.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DAOLIO, Jocimar.Da cultura do corpeo. 13. ed. Campinas: Papirus, 2009. (Colegdo corpo e
motricidade).

NANNTI, Dionisia. Danca e educacao: pré-escola a universidade. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.
MARQUES, Isabel A. Ensino de danca hoje: textos e contextos. 5. ed. Sdo Paula: Cortez, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BOSSU, Henri. A Expressao Corporal. Sio Paulo: Lince, 1979.

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos para o Deficiente:

Eu Posso: Vocés Dividam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.
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NANNI, Dionisia.Danca Educacao: Principios, Métodos e Técnicas. 4. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.
BRUHNS, Heloisa Turini. Conversando sobre o corpo. Campinas: Papirus, 1985. p. 107.

PIRES, Edmilson Ferreira. Corporeidade e sensibilidade: o jogo da beleza na educagdo fisica escolar:
Natal: Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2000. p. 240 (Ciéncias da satide).

PERIODO VI
Nome do TREINAMENTO FiSICO Classifica¢io: obrigatéria
componente: PERSONALIZADO
Codigo: MEF0377 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teérica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Prética: 30/ 02; Total: 45/03

EMENTA: Conceituagao, evolucdo histérica e componentes do treinamento desportivo. Principios
cientificos do treinamento desportivo, métodos de treinamento, carga de treinamento, Modelos de
monitoramento e controle da carga de treinamento e periodizacdo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

WILMORE, J. H; COSTILL, D. L. Fisiologia do esporte e do exercicio. 2° ed. Sdo Paulo: Manole,
2001. FORTEZA DE LA ROSA, Armando.Treinamento desportivo: carga, estrutura e
planejamento. 2 ed.S&o Paulo: Phorte, 2005.

OLIVEIRA,P.R.(Org). Periodizacao Contemporinea do Treinamento Desportivo. Sio Paulo:
Phorte, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GOBBI, Sebastido.Bases tedrico-praticas do condicionamento fisico. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005. (Educacdo Fisica no Ensino Superior).

COSTA, Lamartine Pereira Da. Treinamento Desportivo e Ritmos Biologicos. Rio de Janeiro: José
Olympio, 1977.

DANTAS, Estélio H. M.A Pritica da preparacio fisica. 5. ed. Rio de Janeiro: Shape, 1985.
MATHEWS, Donald K..Programa Basico de Preparo Fisico. Sio Paulo: Lince, 1979.

ROCHA, Paulo Sérgio de Oliveira Da; CALDAS, Paulo Roberto Laranjeira. Treinamento Desportivo.

Brasilia: Ministério da Educacao e Cultura, 1978.

PERIODO VI

Nome do LAZER E RECREACAO Classificacio: obrigatéria
componente:

Codigo: MEF0447 Avaliado por: (X) Nota
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Departamento de origem: DEF/FAEF

Internato ( ) UCE

Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teérica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 30/ 02; Total: 45/ 03

EMENTA: Estudo do lazer e da recreagdo e sua evolugdo histdrica. Importancia do tempo livre do

individuo na atualidade. Organizacdo, planejamento e desenvolvimento de atividades recreativas nas
diferentes faixas etarias, em contextos como clubes, hotéis, programa turisticos, empresas publicas e
privadas, condominios, clinicas, hospitais, UBS, NASF e outros.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CAVALLARI, Vinicius Ricardo; ZACHARIAS, Vany.Trabalhando com recreacao. 8. ed.[S.1.]: Icone,

2005.

MIAN, Robson.Monitor de recreacao: formacdo profissional. Sdo Paulo: Texto novo, 2003.
MIRANDA, Nicanor.210 Jogos Infantis. Belo Horizonte: Itatiaia, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente:
Eu Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.
SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro:Sprint, 2009.

(Jogos cooperativos).

MARINHO, Inezil Penna.Educacao Fisica: Recreacdo & Jogos. 3. ed. SP: s.d.
FREIRE, Jodo Batista. Educacao de Corpo Inteiro: Teoria e Pritica da Educacdo Fisica. 5. ed.Sdo

Paulo: Scipione, 2006,2009.

LORDA, C. Ratil.Recreacao na Terceira Idade. 3. Ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.

PERIODO VI
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificacio: obrigatéria
componente: SUPERVISIONADO II

Cédigo: MEF0531

Avaliado por: (X) Nota

Departamento de origem: DEF/FAEF

Internato ( ) UCE

Grupo: ( ) Disciplina ( ) TCC ( X) Estagio ( )

Pré-requisito (c6digo — Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagado: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-prético ( X) Orientacao

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 30/ 02; Orientacdo: 135/ 09; Total: 165/ 11
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EMENTA: Mapeamento da realidade, planejamento e acompanhamento da pratica docente do profissional
da Educacdo Fisica em atividades fisicas voltadas a promogao da saiide em empresas ptiblicas, privadas,
clinicas, hospitais, associacdes esportivas, UBS, Nasf, Condominios.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educacido como pratica corporal. Sio Paulo:
Scipione, 2007. (Pensamento e agao no magistério).

SEYBOLD, Annemarie.Educagio Fisica: Principios Pedagogicos. Rio de Janeiro: LTC — Livros
Técnicos Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Liticia.Metodologia do Ensino de Educacio Fisica. Sio Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educacio Fisica. 2. Ed. Ijui — RS: UNIJUI, 2001. (Colegio
educacao fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Conceicdo Andrade (Coord).Educacio fisica na
escola: implicacdes para a pratica pedagégica. 2. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educacao fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Claudio José Gomes.Educacao Fisica na Sala de Aula. 3. Ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2000. DIECKERT, Jiirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter
(Coord).Elementos e Principios da Educacio Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia.Ensino de educacio fisica. Sio Paulo: Thomson Learning, 2007. (Cole¢do
ideias em agdo).

PERIODO VI
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE . - .
~ Classificacio: obrigatéria
componente: EXTENSAO
Codigo: UCE0026 Avaliado por: () Nota (X ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo — Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico ( X ) Orientagdo

Carga horaria/Crédito: Teodrica 15 / 01; Orientacdo:45/3 Total 60 / 04

EMENTA: Se configura como agoes de extensdes definidas nos projetos ou programas institucionalizados
na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

A ser definida de acordo com as temaéticas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as teméaticas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas
institucionalizados.

PERIODO VI

Nome do ATIVIDADES INTEGRADAS DE Classificacio: obrigatoria
PESQUISA I
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componente:
Codigo: MEF0428 Avaliado por: () Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X ) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Tedrica (X ) Pratica ( ) Teorico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 00/00; Pratica:60/ 04; Total: 60/ 04

EMENTA: Desenvolvimento de um Projeto de Pesquisa, sobre um tema especifico a area de formagdo do
Bacharelado.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

*Todas as bibliografias basicas indicadas nos componentes curriculares do Curso.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

*Todas as bibliografias complementares indicadas nos componentes curriculares do Curso.

PERIODO VII
Nome do ATIVIDADE FiSICA PARA GRUPOS Classificacio: obrigatéria
componente:
ESPECIAIS
Codigo: MEF0449 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: (X) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica: 60/ 04; Prética: --; Total: 60/ 04

EMENTA: Prescricdo de exercicios fisicos no sentido de melhorar a qualidade de vida das gestantes,
diabéticos, hipertensos obesos e cardiopatas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
AMORETTI, Richard; BRION, Richard.Cardiologia do Esporte. Barueri: Manole, 2001.

ALLSEN, Philip; HARRISON, Joyce M.; VANCE, Barbara.Exercicio e Qualidade de Vida: Uma
Abordagem Personalizada. 6. ed. Barueri: Manole, 2001.

CARLOS V. SERRANO JR, Ari Timerman, Edson Stefanini (editores). Tratado de cardiologia SOCESP.

2. ed. Barueri, SP: Manole, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

NIEMAN, David C..Exercicio e saide: teste e prescrigio de exercicios. Barueri: Manole, 2011.
CANCELLIERI, C. Diabetes e Atividade Fisica. Sio Paulo: Fontoura, 2001.

Diretrizes da sociedade brasileira de diabetes 2009. [s.l.]: Sociedade Brasileira de Diabetes, 2009.
CARNAVAL, Paulo Eduardo.Cinesiologia da Musculac¢io. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.
ESCALISSIO, Humberto.Condicionamento Fisico: 1000 Exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.
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PERIODO VII
Nome do PRATICAS CORPORAIS EM ACADEMIAS Classificacio: obrigatoria
componente:
Codigo: MEF0449 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacao: () Teorica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teoérica: 15/ 01; Pratica: 30/ 02; Total: 45/ 03

EMENTA: Identificacdo e andlise da atuagdo do profissional de educagdo fisica em academias. Aspectos
relacionados a organizacdo, administragdo e marketing de academias de ginastica. Tipos de atividades
desenvolvidas em academias (hidroginastica, jump, step, entre outras). Elementos e composicao coreografica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
MATOS, Oslei De. Atividades Fisicas em Academia. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.
VIANNA,J.M.; NOVAES, J. Personal Training & Condicionamento Fisico em Academia .3 ed. Rio de

Janeiro: Shape, 2009.
SABA, F. A Pratica do exercicio fisico em academias. Sdo Paulo: Manole, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

TUBINO, Manoel José Gomes.As Qualidades Fisicas na Educacio Fisica e Desportos. 3.ed. Sdo Paulo:
Instituicdo Brasileira de Difusdo Cultural - IBRASA, 1979.

ZULIANI, Luiz Roberto. Condicéo Fisica: Planejamento Geral e Especifico. Sio Paulo: McGraw-Hill do
Brasil, 1974.

KERKMANN, Karls.Ginastica e Recreacio. Sio Paulo: Lince, 1979. v. 3.

NOGUEIRA, Ecio Madeira.Ginastica Localizada, 1.000 Exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro:Sprint, 1999.

ROCHA, Paulo Eduardo Carnaval Pereira Da. Medidas e Avaliacido em Ciéncias do Esporte.5. ed. Rio de
Janeiro: Sprint, 2002.

PERIODO VII
Nome do ESPORTES ADAPTADOS Classificacio: obrigatoria
componente:
Codigo: MEF0451 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teérica ( ) Pratica ( X) Teérico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teérica: 15/ 01; Préatica: 15/ 01; Total:30/ 02
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EMENTA: As atividades corporais, esportivas e de lazer adequadas para trabalhar com diversos tipos de
deficiéncias, aplicadas em diferentes contextos (clubes, equipes esportivas, hotéis, espacos de lazer e
recreacdo, condominios, empresas publicas e privadas, UBS, NASF.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SCHIRMER, Carolina R.; BROWNING, Nédia; BERSCH, Rita de Céssia Reckziegel. Deficiéncia Fisica.
Sdo Paulo: MEC/SEESP, 2007. (Atendimento educacional especializado).

NASCIMENTO, Dauri Lima Do.Sindrome de Down! Quem Sou Eu? Inclusdo Social de Criancas com
Sindrome de Down. Mossor6: Edicdes UERN, 2008.

SASSAKI, Romeu Kazumi.Inclusao: Construindo Uma Sociedade Para Todos. 4. ed. Rio de Janeiro: WVA
Editora e Distribuidora, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

RODRIGUES, David (Org); KREBS, Ruy (Org); FREITAS, Soraia Napoledo (Org). Educacao Inclusiva e
Necessidade Educacionais Especiais. Santa Maria - RS: Universidade Federal de Santa Maria - UFSM,
2005.

SILVA, Markus Figueira Da (Org). Educacao Inclusiva: Uma Visdo Diferente. Natal: Universidade Federal
do Rio Grande do Norte - UFRN, 2003. (Colecdo pedagogica). ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade
Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro:

Livraria Atheneu, 1989. PUESCHEL, Siegfried M. (Org).Sindrome de Down: Guia Para Pais e Educadores.

Campinas - SP: Papirus, 2006.

PERIODO VII
Nome do METODOLOGIA DA NATACAO Classificacio: obrigatéria
componente:
Codigo: MEF0452 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teérica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teérica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; Total: 30/2

EMENTA: Prescricdo e orientacdo de atividades, métodos e técnicas voltados para o desempenho nas
diferentes provas na natagdo de diferentes nados. Planejamento do treinamento fisico para a natagao.
Regras oficiais da natacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
GIANONLR.L.S. Treinamento de musculaciio para a natacio - do tradicional ao funcional. : Sdo
Paulo: Icone.2011.

ARCHER, R.B. Natacio Adaptada: metodologia de ensino dos estilos crawl e peito com
fundamentacio psicomotora para alunos com Sindrome de Down. Sio Paulo: fcone.

LIMA, W.U. Ensinando natacao. 4° ed. Sdo Paulo: Phorte, 20009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
KRUG, Dircema Franceschetto. Natac¢ao: aprendendo para ensinar. Sdo Paulo: All Print, 2012.
MACHADO, D. C. Metodologia da natacao. Sio Paulo: E.P.U., 2004

VIEIRA, Silvia; FREITAS, Armando. O que é Natacao. 0. ed. Rio de Janeiro, RJ: Casa da Palavra, 2006.
GOMES, Wagner Domingos Fernandes. Natac¢ao erros e correcdo. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Sprint, 1999.
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NOGUEIRA, Claudio José Gomes. Educacao Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro, RJ: Sprint,
2000.

PERIODO VII
Nome do METODOLOGIA DO ATLETISMO Classificacio: obrigatéria
componente:
Codigo: MEF0453 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X) Teorico-prético

Carga horéaria/Crédito: Teérica: 15/ 01; Préatica: 15/ 01; Total: 30/ 02

EMENTA: Historico e evolugdo do atletismo. Prescri¢do e orientagdo de exercicios, fundamentos, métodos
e técnicas voltados para a performance nas diferentes provas no atletismo. Planejamento do treinamento
fisico para o atletismo. Regras oficiais do atletismo.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BORSARLI, José Roberto (Coord). Manual de Educacéo Fisica: Atletismo - Handebol - Urgéncias. 2.
ed. Sdo Paulo: Pedagégica e Universitaria - E.P.U., 1977. v.1.

FERNANDES, José Luis. Atletismo: os saltos. 3* ed. S3o Paulo: Pedagbgica e Universitaria - E.P.U.,
2011.

COICEIRO, G.A. 1000 exercicios e jogos para o atletismo. Rio de Janeiro: Sprint. 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro:Sprint, 2009.

(Jogos cooperativos).

BUIAC, Dumitru..Andar + Correr = Saude. Lisboa, 1980.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma abordagem Sistémica. 3. ed.
Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

FIXX, F. James.Guia Completo de Corrida. 6. ed. Rio de Janeiro -RJ: Record, 1977.
CONFEDERAQAO BRASILEIRA DE ATLETISMO,.Regras Oficiais de Atletismo. Rio de Janeiro:

PERIODO VII
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificacio: obrigatoria
componente: SUPERVISIONADO III
Codigo: MEF0532 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( ) TCC ( X) Estagio ( ) Internato
( )UCE
DEF/FAEF

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito
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Aplicagado: ( X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico ( X) Orientacao

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 30/ 02; Orientacdo: 135/ 09; Total: 165/ 11

EMENTA: Mapeamento da realidade, Planejamento e Acompanhamento da pratica docente do profissional
da Educacdo Fisica nas academias de musculacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educa¢io como pratica corporal. Sio Paulo:
Scipione, 2007. (Pensamento e acdo no magistério).

SEYBOLD, Annemarie.Educacio Fisica: Principios Pedagdgicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros Técnicos
Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Liicia.Metodologia do Ensino de Educacao Fisica. Sio Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educacio Fisica. 2. ed. Ijui - RS: UNIJUI, 2001. (Colecio
educacao fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Concei¢do Andrade (Coord).Educacéo fisica na
escola: implicacOes para a pratica pedagoégica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educacio fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Cléudio José Gomes.Educacao Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2000. DIECKERT, Jirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter
(Coord).Elementos e Principios da Educacio Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia. Ensino de educacio fisica. Sio Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colegdo
ideias em acdo).

PERIODO VII
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSAO Classificacio: obrigatoria
componente:
Codigo: UCE0027 Avaliado por: () Nota (X ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( X) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teodrico-pratico ( X ) Orientacdo

Carga horaria/Crédito: Teodrica 15 / 01; Orientacdo:45/3 Total 60 / 04

EMENTA: Se configura como agoes de extensdes definidas nos projetos ou programas institucionalizados
na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as temadticas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

PERIODO VII
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Nome do ATIVIDADES INTEGRADAS DE Classificacio: obrigatoria
componente: PESQUISAII
Codigo: MEF0497 Avaliado por: () Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X ) Disciplina ( ) TCC () Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacgdo: () Teérica (X ) Pratica ( ) Teorico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 00/00; Pratica:60/ 04; Total: 60/ 04

EMENTA: Construcdo de um referencial teérico de um tema especifico a area do Bacharelado, definido
pelo(a) orientador(a) do(a) aluno(a).

BIBLIOGRAFIA BASICA:

*Todas as bibliografias basicas indicadas nos componentes curriculares do Curso.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

*Todas as bibliografias complementares indicadas nos componentes curriculares do Curso.

PERIODO VIII
Nome do PSICOLOGIA DO ESPORTE Classificacao: obrigatoria
componente:
Codigo: MEF0455 Avaliado por: (X) Nota

Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: ( X) Disciplina ( ) TCC () Estadgio ( ) Internato ( )
UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: (X) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 45/ 03; Prética: --; Total: 45/ 03

EMENTA: Fundamentos tedricos da psicologia do esporte. Pré-requisitos psicolégicos de aprendizagem
para a performance motora no esporte: motivacdo, emocdo e personalidade dos atletas. Bases
sociopsicolégicas do esporte e do exercicio fisico.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BOCK, Ana M. Bahia; FURTADO, Odair; TEIXEIRA, Maria de Lourdes Trassi.Psicologias: uma
introducdo ao estudo de psicologia. 13. ed. Sdo Carlos - SP: Saraiva, 2007.

BENETTON, Luiz Geraldo.Temas de Psicologia em Saiide: a Relagdo Profissdo - Paciente. Sdo Paulo:
Editora Segmento, 2002.

DUBAR, Claude.A Socializacao: Construgdo das identidades sociais e profissionais. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DAVIDOFF, L. L.. Introdugio a Psicologia. Sio Paulo: Makron Books, 1983.

WALLON, Henri.A Evolugéo Psicolégica da Crianc¢a. Sio Paulo: Edi¢des 70, 2007. (Colegdo
psicologia e pedagogia).

ALENCAR, E. M. L. Soriano de. Psicologia: Introducado aos Principios Basicos do Comportamento. 12.
ed. Petropolis: Vozes, 1983.
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CARRARA, Kester (Org).Introducio a Psicologia da Educacao: Seis Abordagens. Sdo Paulo:
Avercamp, 2004.
THOMAS, Alexander. Esporte: Introducao a Psicologia. Rio de Janeiro: , 1983.

PERIODO VIII
Nome do PRATICAS CORPORAIS INTEGRATIVAS Classificacao: obrigatoria
componente:
Codigo: MEF0456 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ( ) Internato ( )
UCE
DEF/FAEF

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacao: ( ) Teorica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teoérica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; Total: 30/ 02

EMENTA: Estudo e vivéncia das possibilidades expressivas e ltidicas dos movimentos corporais, enfatizando
a praxis, a unidade do ser humano e a integracdo absoluta do corpo com a mente. Abordagem pratica da Yoga,
do Tai-chi- chuan, meditacdo, energizacdo, atividades acrobaticas e circenses, e relaxamento.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
DANTAS, Estélio H. M. Pensando o Corpo e 0 Movimento. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Shape, 2005.

DAOLIO, Jocimar.Da cultura do corpo. 13. ed. Campinas: Papirus, 2009. (Colecdo corpo e motricidade).
BOSSU, Henri.A Expressao Corporal. Sio Paulo: Lince, 1979.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRUHNS, Heloisa Turini.Conversando Sobre o Corpo. Campinas: Papirus, 1985.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2000.

PIRES, Edmilson Ferreira.Corporeidade e Sensibilidade: o Jogo da Beleza na Educagdo Fisica Escolar.
Natal: Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2000. (Ciéncias da satde). .

LAPIERRE, André.A Reeducacio Fisica. Sio Paulo: 1982.

FREIRE, Jodo Batista. Educacao de Corpo Inteiro: Teoria e Pritica da Educacdo Fisica. 5. ed. Sdo Paulo:
Scipione, 2006,2009.

PERIODO VIII

Nome do METODOLOGIA DO HANDEBOL Classificacio: obrigatéria
componente:




Codigo: MEF0457 Avaliado por: (X) Nota (

Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( ) Tedrica ( ) Pratica ( X) Teérico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teoérica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; Total: 30/ 02

EMENTA: Historico do handebol e o estudo das regras basicas, fundamentos das técnicas, evolugao das
taticas do ataque e da defesa voltados para a aprendizagem no handebol.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SIMOES, Ant6nio Carlos. Handebol Defensivo: Conceitos Técnicos e Taticos. Sdo Paulo: Phorte, 2002.
GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciacio esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007. v. 1

EHRET, Arno et al.; SPATE, Dietrich; SCHUBERT, Renate.Manual de Handebol: Treinamento de Base
Para Criangas e Adolescentes. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SANTOS, Rogério Dos.Handebol 1000: Exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.
(Jogos cooperativos).

BORSAR]I, José Roberto (Coord).Manual de Educacéo Fisica: Atletismo - Handebol - Urgéncias. 2. ed.
Sdo Paulo: Pedagégica e Universitaria - E.P.U., 1977. v. 1.

FEDERACAO INTERNACIONAL DE HANDEBOL,.Regras de Andebol a Sete. Brasilia:Ministério da
Educacdo e Cultura, 1978.

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE HANDEBOL,.Regras Oficiais de Handebol e Beach Handball:
2002 - 2003. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.

PERIODO VIII
Nome do METODOLOGIA DO BASQUETE Classificacio: obrigatoria
componente:
Codigo: MEF0458 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacao: () Teérica () Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Prética: 15/ 01; Total: 30/ 02
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EMENTA: Histéria do basquete e sua insercao sociocultural. Métodos, técnicas e taticas voltados para o
ensino-aprendizagem-treinamento no basquete. Introducdo a iniciacdo e formacao em basquete. Planejamento
do treinamento fisico. Regras basicas do basquetebol.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BORSARLI, José Roberto; SILVA, Jodo Bosco Da.Manual de Educacéo Fisica: Voleibol - Basquetebol.
Sdo Paulo: Pedagégica e Universitaria - E.P.U., 1975. v. 2.

FERREIRA,A.E.X.;DE ROSE JR., D.Basquetebol-Técnicas e Taticas. EPU(Grupo GEN).2010
GUARIZI,M.R. Basquetebol da iniciaciio ao jogo. Sio Paulo:Fontoura.2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALBERTI, Heinz; ROTHENBERG, Ludwig.Ensino de Jogos Esportivos. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1984.

CAVALCANTI, Katia Brandao.Esporte Para Todos: Um Discurso Ideol6gico. Sdo Paulo:Instituicao
Brasileira de Difusdo Cultural - IBRASA, 1984. (Biblioteca ).

CORREA, 1. A..Esportes Diversos. Sio Paulo: Companhia Brasil 2000.

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro: Sprint, 20009.
(Jogos cooperativos).

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam?Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

PERIODO VIII
Nome do MARKETING E GESTAO ESPORTIVA Classificacio: obrigatoria
componente:
Codigo: MEF0459 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacao: ( ) Teorica ( ) Prética ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teoérica: 15/ 01; Prética: 30/ 02; Total: 45/ 03

EMENTA: Conceitos de marketing e administracdo associados a area da Educac@o Fisica e do esporte.
Decisdes sobre o composto de produto / servicos, preco, distribui¢do, promog¢do/ comunicagdo. Estratégias de
marketing. Pesquisa de marketing. Planejamento de um programa de marketing nos diferentes campos de
atuacdo da Educacdo Fisica e dos esportes.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

PITTS, B.G. & STOTLAR, D. K. Fundamentos do Marketing Esportivo. Sio Paulo: Phorte 2002
KOTLER, P. Administracao de marketing: andlise, planejamento, implementagdo e controle.Sdo Paulo:
Atlas, 2006.

MELO NETO, F. P. Marketing de patrocinio. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

LEITE NETO, Jurandir Araguaia. Marketing de academia. Rio de Janeiro: Sprint, 1994.
CAPINUSSU, José Mauricio.Planejamento Macro em Educacio Fisica e Desporto. Sio Paulo:
Instituicdo Brasileira de Difusdo Cultural - IBRASA, 1985.

LEVITT, Theodore.A Imaginaciao de Marketing. 2. ed. Sio Paulo: Atlas

KOTLER, Philip.Administracio de Marketing: Andlise, Planejamento e Controle. Sdo Paulo: Atlas,
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1981.
DANTAS, Edmundo Brandio.Atendimento Ao Piblico nas Organiza¢des: Quando o Marketing de
Servicos Mostra a Cara. Brasilia: SENAC - Servico Nacional de Aprendizagem Comercial, 2004.

PERIODO VIII
Nome do POLITICAS PUBLICAS DO LAZER Classificacio: obrigatdria
componente:
Codigo: MEF0460 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: (X) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 45/ 03; Prética: --; Total: 45/ 03

EMENTA: Teorias de Gestdo Publica. Politicas Publicas para o Esporte e Lazer. Gestdo Publica para o

esporte e lazer. Financiamento para o esporte e lazer. Programas de esporte e lazer Criancas, 3* Idade,
Pessoas com deficiéncia, Satide, Mulher.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MARIOTTI, Fabio. A recreacio, 0 jogo e 0s jogos. Rio de Janeiro: SHAPE, 2004.

MINISTERIO DE EDUCACAO. MINISTERIO DO ESPORTE. Brincar, jogar, viver. Programa de
Esporte e Lazer da cidade. 2. ed. Brasilia: Ministério do Esporte, 2009.

DE ARAUJO, S.M. Conselhos estaduais de esporte e lazer no Nordeste brasileiro: participacao
popular e controle. Livro social em questdo. Sdo Luis: EDUFMA, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DACOSTA, Lamartine P. (Org). Atlas do Esporte no Brasil: Atlas do Esporte, Educacdo Fisica e
Atividades Fisicas de Satide e Lazer. Rio de Janeiro: SHAPE, 2005.

ROSSETTO Jr, A.J;COSTA,C.M.; D’ANGELO, F.L.;ARDIGO JR, A. Jogos educativos: estruturas e
organizagdo da prética. 5. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

MARCELINO,N.C. Lazer e Esporte: Politicas Publicas. 2. ed. Campinas: Autores associadas, 2001.
(Colegdo Educagao Fisica e Esportes).

ARAUJO,L.R.M.A. Brincar, jogar, viver: Lazer e intersetorialidade com o PELC. [S.1.]: [s.n.], 2008.
MENDES, Maria Isabel Branddo de Souza Oliveira, Marcus Vinicius de Faria (Organizadores). Cenarios
liudicos em unidades de saide da familia: reflexdes e perpectivas. Natal: IFRN, 2010

PERIODO VIII
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificacao: obrigatoria
componente: SUPERVISIONADO IV
Codigo: MEF0533 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( X) Estdgio ( ) Internato
() UCE
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DEF/FAEF

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico ( X) Orientacdo

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 30/ 02; Orientacdo: 120/ 08 Total: 150/ 10

EMENTA: Mapeamento da realidade, Planejamento e Acompanhamento da pratica docente do profissional
da Educacdo Fisica em praticas integrativas variadas e gindstica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educacio como pratica corporal. Sio Paulo: Scipione,
2007. (Pensamento e acdo no magistério).

SEYBOLD, Annemarie.Educacgio Fisica: Principios Pedagdgicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros Técnicos
Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Liicia.Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. Sio Paulo: Cortez, 2004.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educacio Fisica. 2. ed. Ijui - RS: UNIJUI, 2001. p. 158 (Colegéo
educacdo fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Concei¢do Andrade (Coord).Educacéo fisica na
escola: implicacdes para a pratica pedagégica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. (Educacéo
fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Claudio José Gomes.Educacao Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
DIECKERT, Jiirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter (Coord).Elementos e
Principios da Educacio Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia.Ensino de educacio fisica. Sio Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colegdo idéias
em acao).

PERIODO VIII
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSAO Classificacio: obrigatoria
componente:
Codigo: UCE0028 Avaliado por: () Nota (X ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ( )
Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicagdo: ( X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-préatico ( X ) Orientacao

Carga horéaria/Crédito: Teérica 15 / 01; Orientagdo:45/3 Total 60 / 04

EMENTA: Se configura como agoes de extensdes definidas nos projetos ou programas institucionalizados
na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.
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PERIODO VIII
Nome do ATIVIDADES INTEGRADAS DE Classificacio: obrigatoria
componente: PESQUISA III
Codigo: MEF0494 Avaliado por: () Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: DEF/FAEF Grupo: (X ) Disciplina ( ) TCC () Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito (c6digo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teérica (X ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 00/00; Pratica:60/ 04; Total: 60/ 04

EMENTA: Desenvolvimento, de forma individualmente, de um trabalho académico na forma de Artigo
Cientifico, com temética de livre escolha do(a) aluno(a), sobre tema integrante da area de intervencao do(a)
graduado(a).

BIBLIOGRAFIA BASICA:
*Todas as bibliografias basicas indicadas nos componentes curriculares do Curso.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
*Todas as bibliografias complementares indicadas nos componentes curriculares do Curso.

11.2 Ementario dos Componentes Curriculares Optativos na Formacao Especifica Licenciatura

Nome do NUTRICAO E ATIVIDADE FiSICA Classificacio: optativa
componente:
Codigo: MEF0462 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito:

Aplicacdo: (X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Teorico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 15 /01; Prética: 00 /00; Total 30/ 02

EMENTA: Processo metabolico e dindmico corporal dos nutrientes essenciais, bem como as consequéncias e
suas caréncias alimentares. Demandas alimentares durante as fases do desenvolvimento humano e na
atividade fisica. Importancia do balango hidroeletrolitico na pratica do exercicio fisico.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MCARDLE, W.D.; KATCH, F. I; KATCH, V. L. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutri¢io e
Desenvolvimento Humano. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

HOUSTON, MICHAEL E. Principios de bioquimica para ciéncia do Exercicio. 3 ed. Sio Paulo:
Roca.2009.

POWERS, S. K.; HOWLEY, E. T. Fisiologia do Exercicio: Teoria e Aplicagdo ao Condicionamento e ao
Desempenho. 5.ed. Barueri: Manole, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:




BRASIL. Ministério da Satide. Cuidados gerais. Brasilia: Ministério da Satde, 2011. (Atencdo a saide do
recém nascido: guia para profissionais de satde).

ZULIANI, Luiz Roberto. Condig¢ao Fisica: Planejamento Geral e Especifico. Sdo Paulo: McGraw-Hill do
Brasil, 1974.

ROCHA, Paulo Eduardo Carnaval Pereira Da. Medidas e Avaliacio em Ciéncias do Esporte. 5. ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2002.

A SAUDE EM DEBATE NA EDUCACAO FISICA, et al. A Satide em Debate na Educacio Fisica.
Ilhéus - BA: Universidade Estadual de Santa Cruz - UESC, 2007. KOBLITZ, Maria Gabriela Bello.
Bioquimica de alimentos:Teoria e Aplicagdes Praticas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

Nome do METODOLOGIA DA GINASTICA ARTiSTICA Classificacio: optativa
componente:
Codigo: MEF0463 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito:

Aplicagdo: () Teérica ( ) Pratica (X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teérica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Estudo do ritmo e do movimento expressivo-artistico e sua relacdo com o movimento humano.
Planejamento e orientacdo de atividades ritmo-expressivas para diferentes faixas etdrias.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
SILVA, N. Pithan E. Gindstica Moderna com Miisica: Calistenia. Sio Paulo: Companhia Brasil .s.d.

BLOISE, Danielli Mazziotti. Ginastica Localizada: 1000 Exercicios com Acessorios. 2. ed. Rio de Janeiro:

Sprint, 2001.

NOGUEIRA, Ecio Madeira. Gindstica Localizada, 1.000 Exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

NOGUEIRA, Ecio Madeira. Alongamento para todos os esportes: 660 exercicios. 4.ed. Rio de Janeiro:
Sprint, 2005.

CONCEIGAO, Ricardo Batista. Gindstica Escolar. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

CARRASCO, Roland. A Atividade do Principiante. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 1982.

CONTURS]I, Tania Lucia Bevilaqua. Flexibilidade e Alongamento. 20. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.
SANTOS, Cicero Rodrigues Dos. Gymnica: 1000 Exercicios: Ginastica Olimpica, Trampolim
Acrobético,Rio de Janeiro: Sprint,s.d.

Nome do METODOLOGIA DA CAPOEIRA ESCOLAR Classificacio: optativa
componente:
Codigo: MEF0464 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Teérica ( ) Pratica (X) Tedrico-pratico
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Carga horéaria/Crédito: Teoérica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Estudo dos fundamentos basicos comuns da capoeira; dos fundamentos técnicos bésicos,
possibilitando a pratica da capoeira a grupos diferenciados, cujos objetivos estdo voltados para uma pratica
educativa e participativa de preservacdo da cultura popular.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
DAOLIO, Jocimar. Da cultura do corpe. 13. ed. Campinas: Papirus, 2009. (Cole¢do corpo e motricidade).

SILVA. J. M.F. da. A linguagem do corpo na capoeira. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.
FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José. Educacdo como pratica corporal. Sdo Paulo: Scipione, 2007.
(Pensamento e agdo no magistério).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

VIEIRA, Luiz Renato. O jogo de capoeira: corpo e cultura popular no Brasil. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
1998.

ROSADAS, Sidney de Carvalho. Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

MEIRELLES, Morgana A. E. Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed.
Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

BARBANTI, Valdir José. Dicionario de Educacéo Fisica e do Esporte. 1. ed. Sdo Paulo: Manole, 1994.
GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciaciio esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007.

Nome do METODOLOGIA DO CICLISMO ESCOLAR Classificacio: optativa
componente:
Codigo: MEF0465 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ( )
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré requisito

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Pratica (X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Estudo dos fundamentos basicos do ciclismo aplicados no ensino da Educacdo Fisica; dos
fundamentos técnicos bésicos, possibilitando a pratica dessa modalidade a grupos diferenciados, cujos
objetivos estdo voltados para uma pratica de lazer, de participagao.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

RODRIGUES, L. H.; FERRAZ,0. L.; KNIJNIK,J. D. Ciclismo. Sdo Paulo: Odysseus.2007.

MELLO, Danielli. Ciclismo indoor. Rio de Janeiro: Sprint. 2004.

FREITAS, Armando. O que é ciclismo: Histdria — Regras-curiosidades. Sdo Paulo: Casa da Palavra. 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
D’ELIA, José Rubens. Ciclismeo: Treinamento, Fisiologia e Biomecanica. Sdo Paulo: Phorte. 2009.

SCHETINO, André Maia. Pedalando na Modernidade - a Bicicleta e o Ciclismo na Transicdo dos
Séculos XIX Para o XX. Sdo Paulo: APICURI. 2008.
OLIVEIRA, Ricardo. Ciclismo. Rio de Janeiro: Sprint.s.d.

MCMANNERS, Hugh. Manual de Ciclismo - Uma Verdadeira Aventura! Sdo Paulo: Impala. s.d.
SOVNDAL, Shannon. Anatomia do Ciclismo. S3o Paulo: Manole. s.d
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Nome do TOPICOS ESPECIAIS EM EDUCACAO FiSICA Classificacio: optativa
componente: ESCOLAR BASICA
Codigo: MEF0466 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( X) Teérica ( ) Pratica ( ) Teorico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 30 /02; Prética: 00 /00; Total 30/ 02

EMENTA: Selecdo e aprofundamentos de temas emergentes expostos pelo professor na area da educagao
fisica escolar basica. Os temas serdo escolhidos em comum acordo entre docentes e alunos

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SOARES, Carmen Licia. Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. ed. Sio Paulo: Cortez, (Colegio
magistério 2° grau). 2004.

MATTOS, Mauro Gomes; NEIRA, Marcos Garcia. Educacéo Fisica na Adolescéncia: Construindo o
Conhecimento na Escola. 5. ed. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2008.

CASTELLANI FILHO, Lino. Metodologia do Ensino de Educacio Fisica. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ANGOTTI, Maristela (Org.). Educacio Infantil: Para Que, Para Quem e Por Qué?. 2. ed. Campinas/SP:
Alinea, 2008.

.0 Trabalho Docente na Pré-escola: Revisitando Teorias, Descortinando Préticas. 2. ed. Sdo
Paulo: Pioneira, 2002

MACHADO, Nilce V. A educacio fisica e recreacio para o pré-escolar: crianca de 0 a 6. Porto
Alegre: Prodil, 1986.

CAPARROZ, Francisco Eduardo. Entre a Educacio Fisica na Escola e a Educacio Fisica da Escola: a
Educacao Fisica Como Componente Curricular. 3. ed. Campinas - SP: Autores Associados, 2007.

Nome do METODOLOGIA DA GINASTICA RITMICA Classificagio: optativa
componente: ESCOLAR
Codigo: MEF0467 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito:

Aplicacao: () Teorica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02
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EMENTA: Significado e objetivos da ginastica ritmica, seus conceitos basicos no contexto geral da educacao
na area escolar. Fundamentos basicos do trabalho corporal e aparelhos oficiais; Regulamentos; Fundamentos
dos aparelhos oficiais. Ginastica Ritmica como contetido do ensino de Educacao Fisica na Educagdo Bésica:
possibilidades de organizagdo e projetos de ensino.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

PALLARES, Zaida. Ginastica Ritmica. 2. ed. Porto Alegre: Prodil, 1983.
GRAMANI, José Eduardo. Ritmica. 3. ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2004.
CONCEICAO, Ricardo Batista. Ginastica Escolar. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BOSSU, Henri. A Expressao Corporal. Sio Paulo: Lince, 1979

BOTT, Jenny. Ginastica Ritmica Desportiva. Sdo Paulo: Manole, 1986.

VIEIRA, Ester de Azevedo. Gindstica Ritmica Desportiva. Sdo Paulo: Institui¢do Brasileira de Difusdo
Cultural - IBRASA, 1982.

SAUR, Erica. Ginastica Ritmica Escolar. [S.1.]: Tecnoprint Grafica S. A. 1999.

LAFFRANCH]I, Barbara. Treinamento Desportivo Aplicado a Ginastica Ritmica. Londrina: UNOPAR, 2001.

Nome do METODOLOGIA DOS ESPORTES DE Classificacio: optativa
componente: RAQUETE NA ESCOLA
Codigo: MEF0468 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: sem pré-requisito

Aplicacao: () Teérica ( ) Prética ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Estudo teérico-pratico dos Esportes de Raquete. Procedimentos pedag6gicos para o ensino na
escola.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

KURDOGLAIN, Alberto. Ténis de Mesa: Técnicas, Regras, Comentérios. Sdo Paulo: Companhia

Brasil.s.d.

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE TENIS DE MESA. Regras Oficiais de Ténis de Mesa. Rio de
Janeiro: Palestra Edicoes, 1985.

HYPOLITO, Dalton A. Ténis: Preparacio Fisica. Sdo Paulo: Papelivros - Comércio de Papéis e Livros, 1981.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BORG, Bjorn. Como Melhorar Seu Ténis. Porto Alegre: L&PM, 1982

MEER, Dennis Van Der. Golpes e Estratégias Por Dennis Van Der Meer. Sio Paulo: Pioneira, 1979.
TILDEN, William T. Ténis Como Jogar Melhor: Um Guia Completo Sobre Técnica e Taticas. Sdo Paulo:
Pioneira, 1979

BUDINGER, Hugo. Ténis Para Criancas. Rio de Janeiro: Ediouro Publicagdes, 1982.

GRUMBACH, Manfred. Ténis de Mesa: Ensino Béasico Para Colégios e Clubes. Rio de janeiro: Tecnoprint,
1984.

Nome do BRINQUEDO: CONCEPCOES E Classificacio: optativa
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componente: CONSTRUGAO NA EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR
Codigo: MEF0326 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito:

Aplicacao: ( ) Teorica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Histdria Cultural dos Brinquedos e das Brincadeiras em diferentes contextos culturais e
institui¢des. Brinquedos e Brincadeiras como temas e conteidos de ensino na Educacdo fisica. Jogos,
Brinquedos e Brincadeiras e a organizacao do trabalho pedago6gico na Educacdo Fisica Escolar. Projetos de
Ensino com Jogos, Brinquedos e Brincadeiras. O Brincar, a brincadeira e os jogos como conhecimentos,
patriménio cultural da humanidade

BIBLIOGRAFIA BASICA:

KISHIMOTO, Tizuko Morchida (Org.). Jogo, Brinquedo, Brincadeira e a Educacio. 5. ed. Sio Paulo:
Cortez, 2001.

MIRANDA, Nicanor.210 Jogos Infantis. Belo Horizonte: Itatiaia, 2002.

CIVITATE, Hector. Acampamento: Organizacao e Atividades. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

KISHIMOTO, Tizuko Morchida (Org.) et al. O Brincar e Suas Teorias. Sdo Paulo - SP: Cengage Learning,
1998.

ANGOTTIL Maristela (Org.). Educacao Infantil: Para Que, Para Quem e Por Qué?. 2. ed. Campinas/SP:
Alinea, 2008.

DIECKERT, Jiirgen. Esporte de Lazer: Tarefa e Chance Para Todos. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico,
1984.

MACHADO, Nilce V. A educacio fisica e recreaciio para o pré-escolar: crianca de 0 a 6. Porto
Alegre: Prodil, 1986.

PIMENTEL, Altimar de Alencar; PIMENTEL, Cleide Rocha de Alencar. Esquindd-1é-1&: Cantigas de Roda.

Jodo Pessoa: Universidade Federal da Paraiba, 2003.
CHATEAU, Jean. O Jogo e a Crianga. Sdo Paulo: Sagra Editora e Distribuidora, 1987.

Nome do GESTAO DE EVENTOS ESPORTIVOS E Classificacio: optativa
componente:
CULTURAIS
Codigo: MEF0470 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré requisito

Aplicacdo: () Teérica () Pratica ( X) Teorico-prético

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02
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EMENTA: Organizacdo e administracdo da Educacdo Fisica e do esporte escolar. Interagao escola
comunidade no esporte e no lazer. Planejamento, organizacgdo, execucdo e avaliacdo de eventos escolares e
comunitarios. Fundamentagdo tedrica para o trabalho na comunidade. Estudo da clientela. Implementacédo de
equipamentos e espaco fisico. Planejamento de atividades esportivas e recreativas. Organizagdo de eventos
para populagdes especiais.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
ZAINAGHI, Domingos Savio. Nova legislacdo desportiva: aspectos trabalhistas. Sdo Paulo: Editora
Limitada, 2001.

KRIEGER, Marcilio. Lei Pelé e Legislacio Desportiva Brasileira Anotadas. Rio de Janeiro: Campus,
2000.
TUBINO. M. 500 anos de legislacdo desportiva brasileira. Rio de Janeiro: Shape. 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

REZENDE, José Ricardo. Organizacao e Administracao no Esporte. Rio de Janeiro:Sprint, 2000.
KASZNAR, Istvan Karoly; GRACA, Ary S. Estratégia Empresarial: Modelo de Gestdo Vitorioso e
Inovadora da Confederagdo Brasileira Voleibol. Sdo Paulo: Makron Books do Brasil, 2006.
CAPINUSSU,J.M. Administracio desportiva moderna. Sio Paulo: IBRASA,2002.
CAPINUSSU,J.M. Competicdes desportivas - organizacdo e esquemas. Sdo Paulo: IBRASA,2006.
CASTELLANI FILHO, Lino. Politica Educacional e Educacio Fisica. Campinas - SP: Autores
Associados, 1998.

11.3 Ementario dos componentes curriculares optativos na Formagao Especifica Bacharelado

Nome do ATIVIDADE FiSICA, SAUDE E QUALIDADE Classificacio: optativa
componente: DE VIDA
Codigo: MEF0471 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré-requisito

Aplicacdo: (X ) Teérica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 30 /02; Prética: 00 /00; Total 30/ 02

EMENTA: Estudo relacdo entre atividade fisica, aptidao fisica, desempenho atlético e saude. Aptidao Fisica:
conceitos e classificacdes. Aptiddo fisica relacionada a satide: dimensdes morfologicas, funcional-motora,
fisiolégica e comportamental. Usos da epidemiologia e dos indicadores de saide. Elaboracdo de projetos
voltados de atividade fisica relacionada a satde

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2000.

GIANONLR.L.S. Treinamento de musculacio para a natacio - do tradicional ao funcional. : Sdo
Paulo:Icone.2011

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educacio como pratica corporal. Sio Paulo: Scipione,
2007. (Pensamento e agdo no magistério).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BAGRICHEVSKY, Marcos, ESTEVAO, Adriana, PALMA, Alexandre. A Saiide em Debate na Educacio
Fisica. Ilhéus - BA: Universidade Estadual de Santa Cruz - UESC, 2007.

BUIAC, Dumitru..Andar + Correr = Saude. Lisboa: , 1980.




COOPER, Kenneth H..Aptidao Fisica em Qualquer Idade: (exercicios Aerdbicos). 5. ed. New York -
USA: Honor, 1972. (Educacao Fisica Mundial: Técnicas Modern).

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam 2. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

SOUZA, Romeu Rodrigues De.Avaliacio Biométrica em Educacio Fisica. [S.1.]: Ministério da
Educacéo e Cultura .s.d..

Nome do ATIVIDADES AQUATICAS Classificacio: Optativa
componente:
Codigo: MEF0472 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Iniciacdo ao pélo aquatico e nado artistico e suas regras oficiais. ImplicacGes da Hidroginastica
enquanto pratica da Educacdo Fisica. Métodos e técnicas para o ensino da Hidroginastica para grupos de
diferentes faixas etdrias.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GIANONLR.L.S. Treinamento de musculacio para a nataciao - do tradicional ao funcional. : Sdo
Paulo:Icone.2011

ARCHER, R.B. Natacido Adaptada: metodologia de ensino dos estilos crawl e peito com fundamentagédo
psicomotora para alunos com Sindrome de Down. S&o Paulo: fcone. LIMA, W.U. Ensinando natacio. 4°
ed. S3o Paulo: Phorte, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MACHADO, D. C. Metodologia da natacao. Sio Paulo: E.P.U., 2004.

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro: Sprint, 20009.
(Jogos cooperativos).

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade
Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem

Sistémica. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

HORN, Bob.Técnicas de Natacio em Figuras. Rio de Janeiro: Tecnoprint, 1979.

Nome do TOPICOS ESPECIAIS EM ESPORTES E Classificacio: Optativa
componente:
LAZER
Codigo: MEF0330 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré requisito

Aplicacdo: () Teérica ( ) Pratica ( X ) Teorico-pratico
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Carga horéaria/Crédito: Teoérica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Selecdo e aprofundamento de temas emergentes na area dos esportes e do Lazer . Métodos
emergentes de treinamento nos esportes e praticas de Lazer.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciaciio esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007.

MELO, Rogério Silva De.Futebol 1000 Exercicios. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000. MEIRELLES,
Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed. Rio de Janeiro:
Sprint, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SANTOS, Ernesto dos. Caderno técnico-didatico: futebol. Brasilia: SEED/DDD, 1979. (Caderno
técnicodidatico).

CONSELHO NACIONAL DE DESPORTOS,.Cédigo Brasileiro Disciplinar de Futebol.

Porto Alegre: Sulina, 1983.

PENNA, Leonam.Dicionario Popular de Futebol: o Abc das Arquibancadas. Rio de Janeiro:Nova
Fronteira, 1998.

FERREIRA, Ricardo Lucena.Futsal e a Iniciacao. 7. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2008. ANTUNES,
Pedro.Regras de futebol: regras ilustradas - arbitragem e c6digos. Sdo Paulo: Brasipal. 1998.

Nome do APROFUNDAMENTO EM FUTEBOL Classificacio: Optativa
componente:
Codigo: MEF0474 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Metodologia do treinamento desportivo; metodologia do futebol

Aplicacdo: () Teérica ( ) Pratica ( X ) Teorico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Metodologia do treinamento segundo o modelo tatico de jogo; aspectos fisiol6gicos; treinamento
fisico; estratégias de controle de carga de treinamento e periodizacdo no futebol.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MELO, Rogério Silva De.Futebol 1000 Exercicios. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciacio esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Fu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. SANTOS, Ernesto dos.Caderno técnico-
didatice: futebol. Brasilia: SEED/DDD, 1979. (Caderno técnico-didatico).

PENNA, Leonam.Dicionario Popular de Futebol: o Abc das Arquibancadas. Rio de Janeiro:Nova
Fronteira, 1998.
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FERREIRA, Ricardo Lucena.Futsal e a Iniciacao. 7. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2008. ANTUNES,
Pedro.Regras de futebol: regras ilustradas - arbitragem e c6digos. Sdo Paulo: Brasipal. 1998.

Nome do APROFUNDAMENTO EM FUTSAL Classificacido: Optativa
componente:
Codigo: MEF0475 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Metodologia do treinamento desportivo; metodologia do futsal

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X ) Teodrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Métodos de ensino dos fundamentos técnicos e taticos do futsal. Manobras de ataque e de defesa.
Aspectos fisiolégicos; treinamento fisico e estratégias de quantificacdo do treinamento.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MELO, Rogério Silva De.Futsal: 1000 Exercicios. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.ALVES,U.S, BELO
JUNIOR,N.Futsal- Conceitos modernos. Sdo Paulo: Phorte.2007.

APOLO,A.L. Futsal: metodologia e didatica na aprendizagem.2 ed. Sdo Paulo: Phorte.2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. SANTOS, Ernesto dos.Caderno técnico-
didatico: futebol. Brasilia: SEED/DDD, 1979. (Caderno técnico-didatico).

PENNA, Leonam.Dicionario Popular de Futebol: o Abc das Arquibancadas. Rio de Janeiro:Nova
Fronteira, 1998.

FERREIRA, Ricardo Lucena.Futsal e a Iniciacio. 7. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2008. ANTUNES,
Pedro.Regras de futebol: regras ilustradas - arbitragem e c6digos. Sdo Paulo: Brasipal. 1998

Nome do APROFUNDAMENTO EM HANDEBOL Classificacio: Optativa
componente:
Codigo: MEF0476 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Metodologia do treinamento desportivo; metodologia do handebol

Aplicacao: () Teérica ( ) Pratica ( X ) Teorico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Estratégias de jogo nos sistemas de ataque e defesa com diferentes possibilidades para saida do
contra ataque, oportunizando variados tipos de engajamentos e o jogo em superioridade numérica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
SIMOES, Antonio Carlos.Handebol Defensivo: Conceitos Técnicos e Téticos. Sdo Paulo: Phorte, 2002.
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GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciacio esportiva universal:da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007. EHRET, Arno et al.; SPATE,
Dietrich; SCHUBERT, Renate.Manual de Handebol:

Treinamento de Base Para Criancgas e Adolescentes. Sdo Paulo: Phorte, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SANTOS, Rogério Dos.Handebol 1000: Exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1999. SOLER,
Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro: Sprint, 2009. (Jogos
cooperativos).

BORSARI, José Roberto (Coord).Manual de Educacéo Fisica: Atletismo - Handebol - Urgéncias. 2. ed.
Sdo Paulo: Pedagégica e Universitaria - E.P.U., 1977.

FEDERACAO INTERNACIONAL DE HANDEBOL,.Regras de Andebol a Sete. Brasilia:

Ministério da Educagdo e Cultura, 1978.

CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE HANDEBOL,.Regras Oficiais de Handebol e Beach Handball:
2002 - 2003. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.

Nome do APROFUNDAMENTO EM BASQUETEBOL Classificacao: optativa

componente:

Codigo: MEF0477 Avaliado por: (X) Nota

Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Metodologia do treinamento desportivo; metodologia do basquete

Aplicacao: () Teérica ( ) Pratica (X ) Teodrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Planejamento e organizacdo do treinamento fisico, técnico e tatico para o basquete. Fundamentos
metodolégicos para a iniciagdo e formagdo no basquete.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BORSARI, José Roberto; SILVA, Jodo Bosco Da.Manual de Educacio Fisica: Voleibol - Basquetebol.
Sdo Paulo: Pedagégica e Universitaria - E.P.U., 1975.

FERREIRA,A.E.X.;DE ROSE JR., D.Basquetebol-Técnicas e Taticas. Editora EPU(Grupo GEN).2010
GUARIZI,M.R. Basquetebol da inicia¢do ao jogo. Sdo Paulo:Fontoura.2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALBERTI, Heinz; ROTHENBERG, Ludwig.Ensino de Jogos Esportivos. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1984.
CAVALCANTI, Kétia Brandao.Esporte Para Todos: Um Discurso Ideol6gico. Sdo Paulo:Instituicdo
Brasileira de Difusao Cultural - IBRASA, 1984. (Biblioteca ).
CORREA, 1. A..Esportes Diversos. Sio Paulo: Companhia Brasil 2000.
SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro: Sprint, 20009.
(Jogos cooperativos).
ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

Nome do APROFUNDAMENTO EM VOLEIBOL Classificacio: Optativa
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componente:
Cédigo: MEF0478 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Metodologia do treinamento desportivo; metodologia do basquete

Aplicagdo: () Teérica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teérica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Planejamento e organizacdo do treinamento fisico, técnico e tatico para o voleibol. Fundamentos
metodologicos para a iniciagdo e formagdo no voleibol.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciacio esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007. v. 1

BORSARI, José Roberto; SILVA, Jodo Bosco Da.Manual de Educacio Fisica: Voleibol - Basquetebol.

Sdo Paulo: Pedagégica e Universitaria - E.P.U., 1975.v. 2.

BIZZ0CCHI,C. O voleibol de alto nivel- da iniciacdo 4 competicdo. Sio Paulo: Manole. 2013
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALBERTI, Heinz; ROTHENBERG, Ludwig.Ensino de Jogos Esportivos. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1984.

CAVALCANTI, Kétia Brando.Esporte Para Todos: Um Discurso Ideoldgico. Sio Paulo:Instituigdo
Brasileira de Difusdo Cultural - IBRASA, 1984. (Biblioteca ).

CORREA, 1. A. Esportes Diversos. Sio Paulo: Companhia Brasil 2000.

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam 2. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

ZULIANI, Luiz Roberto.Condicio Fisica: Planejamento Geral e Especifico. Sio Paulo: McGraw-Hill do

Brasil, 1974.

Nome do APROFUNDAMENTO EM ATLETISMO Classificacio: optativa
componente:
Cédigo: MEF0479 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Metodologia do treinamento desportivo; metodologia do atletismo

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X ) Teodrico-pratico

Carga horéria/Crédito: Teérica 15 /01; pratica: 15 /01; Total 30/ 02
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EMENTA: O atletismo no contexto histérico, social e educacional. Estudo dos contetidos e procedimentos
metodologicos que levem a uma aprendizagem e aprimoramento do atletismo. Organizacao e execucdo de
competicdes de atletismo. Regras oficiais, arbitragem e stimulas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BORSARI, José Roberto (Coord).Manual de Educacio Fisica: Atletismo - Handebol - Urgéncias. 2. ed.
Sdo Paulo: Pedagdgica e Universitaria - E.P.U., 1977.

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam 2. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. COICEIRO, G.A. 1000 exercicios e
jogos para o atletismo. Rio de Janeiro: Sprint. 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro:

Sprint, 2009. (Jogos cooperativos).

BUIAC, Dumitru..Andar + Correr = Saude. Lisboa: , 1980.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2000.

FIXX, F. James.Guia Completo de Corrida. 6. ed. Rio de Janeiro -RJ: Record, 1977. CONFEDERACAO
BRASILEIRA DE ATLETISMO,.Regras Oficiais de Atletismo. Rio de Janeiro: Palestra Edi¢oes, 1978.

Nome do APROFUNDAMENTO EM ESPORTES DE Classificacio: optativa
componente: AREIA
Codigo: MEF0480 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré-requisito

Aplicacao: () Teérica ( ) Pratica ( X ) Teorico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA:

Planejamento do treinamento fisico. Prescri¢do e orientagdo de atividades, métodos e técnicas de relaxamento
convencionais e alternativos para jogadores. Regras basicas das principais modalidades dos esportes de areia.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciaciio esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007.

BORSARI, José Roberto; SILVA, Jodo Bosco Da.Manual de Educacao Fisica: Voleibol — Basquetebol. Sdo
Paulo: Pedagégica e Universitéria - E.P.U., 1975.

CONFEDERA(;AO BRASILEIRA DE VOLEIBOL,.Regras Oficiais de Voleibol - 2002 - 2003. Rio de
Janeiro: Sprint, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2000.

BARBANTI, Valdir José.Dicionario de Educacio Fisica e do Esporte. Sio Paulo:Manole, 1994.

ADAMS, Ronald C..Jogos, Esportes e Exercicios Para o Deficiente Fisico. 3. ed. Sio Paulo:Manole,




1985. ALBERTI, Heinz; ROTHENBERG, Ludwig.Ensino de Jogos Esportivos. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1984.

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

Nomedo APROFUNDAMENTO EM ESPORTES DE Classificacio: optativa
componente:
RAQUETE
Codigo: MEF0481 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: DEF Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ()
Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré-requisito

Aplicagdo: () Tedrica ( ) Pratica ( X ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA:

Planejamento do treinamento fisico. Prescricdo e orientacdo de atividades, métodos e técnicas de relaxamento
convencionais e alternativos para jogadores. Regras basicas das principais modalidades dos esportes de
raquete.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciacio esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007. 228 p. v. 1

KIST.C., LONGO.E. I. A quadra dos sonhes: histérias e conquistas do ténis brasileiro. Sdo Paulo:
Phorte.2009.

ISHIZAKI, M.T. Ténis - Aprendizagem e Treinamento. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2009.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam 2. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. p. 297.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed.
Rio de Janeiro: Sprint, 2000. p. 109.

BARBANTI, Valdir José.Dicionirio de Educacio Fisica e do Esporte. 1. ed. Sdo Paulo:

Manole, 1994. p. 306.

ADAMS, Ronald C.Jogos, Esportes e Exercicios Para o Deficiente Fisico. 3. ed. Sdo Paulo:
Manole, 1985. p. 461.

MARINOVIC, W.; LIZUKA, C.A.; NAGAOKA, K.T.. Ténis de Mesa. Sio Paulo: Phorte, 2006.
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12 SISTEMATICA DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliagdo do rendimento escolar, amparado pela resolugdo n° 11/93 CONSUNI ¢ feita por
atividade curricular/componente curricular, na perspectiva de todo o curso, abrangendo aspectos de
assiduidade e aproveitamento, ambos eliminatorios por si mesmos.

O aproveitamento ¢ mensurado ao longo do periodo letivo através de 03 (trés) avaliagdes parciais
cujos resultados serdo expressos em notas de “0” (zero) a “10” (dez). Serd considerado aprovado(a)
por média, em cada disciplina, o(a) aluno(a), cuja média ponderada das avaliacdes, seja igual ou
superior a 7,0 (sete) e para o(a) aluno(a) que prestar exame final, o(a) mesmo(a) sera
considerado(a) aprovado(a) quando obtiver a média minima de 6,0 (seis), resultante da média
parcial e do exame final.

A assiduidade ¢ mensurada por meio da frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por
cento) da carga hordria prevista em cada disciplina/atividade curricular obrigatorias, obtidas pelo(a)
aluno(a).

Para os calculos do resultado final, a nota de avaliagdo ¢ verificada pela média do(a) aluno(a). Os
resultados das verificagdes do aprendizado, as avaliagdes parciais e as médias calculadas devem ser
expressos em notas de O (zero) a 10 (dez), devendo ir até a primeira casa decimal, apds o
arredondamento da segunda casa decimal. E aprovado(a) na disciplina o(a) aluno(a) que tiver média
ponderada nas 03 (trés) avaliagdes parciais igual ou superior a 7,0 (sete), calculada segundo a
formula seguinte: MP = (Al x4)+(A2x5)+ (A3 x6)/15

Nessa formula, MP ¢ a média parcial. Al, A2 e A3 s3o as duas notas parciais das avaliagoes,
respectivamente.

O(A) aluno(a) cuja média parcial (MP) calculada for igual ou superior a 4,0 ¢ menor que 7,0 deve
prestar exame final (EF), que se constitui de prova escrita individual abrangendo todo o programa
do componente curricular ministrado.

No exame final o(a) aluno(a) deverd obter para aprovacdo no componente curricular, a média
minima de 6,0, calculada aplicando-se a seguinte formula:
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MF = MP + EF
2
E reprovado(a) na disciplina o(a) aluno(a) que:

1- obtenha média parcial (MP) menor que 4,0 ou menor que 6,0, apds o exame final (EF); 2- deixar
de comparecer a mais de 25% (vinte e cinco por cento) do total das aulas ministradas por
componente curricular, durante cada semestre letivo, vetado o abono de faltas, observados os casos
previstos em lei.

Ao(A) aluno(a) ¢ permitido solicitar a revisdo dos resultados de qualquer verificagio de
aprendizado, no prazo de 08 (oito) dias corridos apoOs a sua publicagdo. A revisao realizada pelo(a)
professor(a) tem carater conclusivo, facultada a presenca do(a) aluno(a).

Reposicdo de Avaliagdo: O(A) aluno(a) impedido de participar de qualquer verificagdo de
aprendizagem, por motivo de forca maior devidamente comprovado pode requerer outra avaliagdo,
desde que o faga no prazo de até 03 (trés) dias uteis apoOs a realizacdo da verificagdo da qual nao
tenha participado.

O requerimento serd feito ao(a) coordenador(a) do respectivo curso, que terd o prazo de até 03
(trés) dias uteis para deferir ou indeferir o pleito, ouvido(a) o(a) professor(a) do componente
curricular.
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13 RECURSOS HUMANOS DISPONIVEIS E NECESSARIOS

13.1 Recursos humanos disponiveis

O quadro 7 apresenta o quadro de docentes lotados no DEF/FAEF e disponiveis para atuarem no
curso de licenciatura em Educacdo Fisica, com as respectivas areas de atuagdo, titulagdo e regime

de trabalho.

Quadro 7 - Corpo docente, area de atuagao, titulagdo e regime de trabalho disponivel para o curso

de licenciatura em Educacao Fisica.

Regime trabalho
Nome do docente Graduacao | Titulacio
20h | 40h | DE
. Educacao
Gleidson Mendes Rebougas . Ms X
Fisica
Marcelo Henrique Alves Ferreira da Silva Edl{C.El sa0 Dr X
Fisica
Educacao
Adalberto Veronese da Costa .. Dr X
Fisica
Camila Ursulla Batista Carlos Edl}cg 540 Ms X
Fisica
P C o Educacdo
Claudia dos Reis Lisboa .. Ms X
Fisica
Danielle de Sousa Bessa dos Santos Edch 540 Ms X
Fisica
Edson Fonseca Pinto Educacdo Ms X
Fisica
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Francisco Emilio Simplicio de Souza Edl}c.a 540 Ms X
Fisica
Francisco Napoledo Tulio Varela Barca Biologia Dr X
. o Educacdo
Glycia Melo de Oliveira . Ms X
Fisica
. Educacao
Hideraldo Bezerra dos Santos .. Dr X
Fisica
Humberto Jefferson de Medeiros Edl%C'El 50 Dr X
Fisica
. . Educacao
Ivana Alice Teixeira Fonseca , . Dr X
Fisica
Jodo Batista da Silva Edl}c'a 540 Dr X
Fisica
Jonatas Andrade de Oliveira* Pedagogia Ms X
José Mario Dias Edqc'a sao Esp X
Fisica
Luis Marcos de Medeiros Guerra Edl{c.a §a0 Ms X
Fisica
Luiz Felipe Ferreira da Rocha Freitas Edl%c.a 5a0 Me X
Fisica
Maria do Carmo Adour Vasconcelos Edl}c.a 540 Ms X
Fisica
Maria Irany Knackfuss Edl}c.a 540 Dr X
Fisica
. . . Educacdo
Maria Isaura Placido Soeiro .. Ms X
Fisica
Rafaela Catherine da Silva Cunha de Educacao
. .. Ms X
Medeiros Fisica

* Professor Substituto
13.2 Recursos humanos necessarios

O corpo técnico-administrativo da faculdade ¢ constituido pelos(as) funciondrio(as)
enquadrados(as) nesta categoria e que prestem servicos de apoio técnico, administrativo e
operacional, bem como de assessoramento a todos os 6rgaos e niveis hierarquicos da FAEF/UERN.

Sao categorias do corpo técnico-administrativo da FAEF/UERN:

Agente administrativo ¢ cargo da 4rea administrativa que deve ser ocupado por funcionario(a) com
o ensino médio completo, que exerca qualquer atividade administrativa, auxiliando o(a)
profissional técnico(a)-administrativo(a) de nivel superior ou o de nivel médio.

Técnico(a)-administrativo(a) de nivel médio € o(a) profissional que atue na area administrativa,
com o ensino médio completo e cursando o ensino superior, que desenvolva atividades técnico-
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administrativas especificas da sua area de competéncia e auxilie o(a) profissional técnico(a)-
administrativo(a) de nivel superior.

Técnico(a)-administrativo(a) de nivel superior ¢ o(a) profissional que atue na area administrativa,
com curso superior completo, especifico para a area de nivel superior, que exerca atividades em
nivel superior.

A FAEF dispde de um corpo técnico-administrativo capacitado para atender as demandas do curso
de licenciatura em Educacao Fisica, podendo sua qualificacdo ser observada no quadro 8.

Quadro 8 - Corpo técnico-administrativo, categoria, funcao

Nome Categoria Funcio
Sant Clair Pereira de Lima TNM Secretdria administrativa
Deusimar Dantas de Freitas TNM Agente Administrativo
Edgar de Alencar Saraiva TNM Técnico Administrativo
Wecsley Cirilo Wanderley TNS Técnico Administrativo
Genival Fernandes dos Santos Filho TNS Técnico Administrativo
Nalice Cabral da Silva TNS Técnico Administrativo

13.3 Politica de capacitagao

Encontram-se regularmente matriculados(as) em Programa de Pos-Graduagdo, quatro
professores(as) lotados(as) no DEF/FAEF/UERN, com previsdao para conclusdo no periodo de
2020-2024, em nivel de doutorado.

Além da necessidade de melhoria na qualificagdo profissional de seu corpo docente, o
departamento de Educacdo Fisica estd investindo na implantagdo do Programa Integrado de pos-
graduacdo na modalidade mestrado profissional em Educagdo Fisica, a partir de 2020, com duas
linhas de pesquisa, sendo uma delas voltada para a Formacdo de Professores(as) e Tecnologias
Educacionais.

Quadro 9 - Quadro de docentes em capacitagao

Docente Curso IES Nivel
Gleidson Mendes Reboucas Neurociéncias UFRN Doutorado
Camila Ursulla Batista Carlos Educacdo UFRN Doutorado

Rafaela Catherine da Silva Cunha de

. Ciéncia da Saude UFRN Doutorado
Medeiros

Luis Marcos de Medeiros Guerra Bioquimica e Biologia

Molecular UERN Doutorado




O plano de capacitagdo funcional do corpo técnico-administrativo busca promover a melhoria da
qualidade das fungdes académico-administrativas da FAEF/UERN, mediante programas de
integracdo, de desenvolvimento gerencial, de atividades especiais, de incentivo a formacdo em
cursos de treinamento como o curso de redacdo oficial e informdtica basica, ofertados pela Escola
de Governo em parceria com as instituicdes gerenciadas pelo Governo do Estado do Rio Grande do
Norte, oportunizando a seu corpo técnico-administrativo condi¢des de aprofundamento e/ou
aperfeigoamento de seus conhecimentos para o exercicio pleno de suas fungdes.

14 INFRAESTRUTURA DISPONIVEL E NECESSARIA

A Faculdade de Educagdo Fisica j& possui em suas dependéncias fisicas, disponibilizado para o
curso de licenciatura em Educacdo Fisica, as estruturas fisicas e instalagdes a seguir:

14.1 Administrativo

A FAEF/UERN dispoe de sala de direcao, sala de chefia do departamento, 3 salas de orientagdes,
01 sala de professores(as); 01 sala de orientacdo académica, 01 sala de pratica de ensino
(supervisao de estagio) e 01 sala para programas e projetos extensionistas (Nucleo de Atividades
Fisicas, Esporte ¢ Lazer -NAFEL), 06 salas de orientagdo dos(as) docentes, laboratorios basicos
(anatomia, bioquimica) e especializados (Laboratorio de Biociéncias da Motricidade Humana -
LABIMH; Laboratorio de Alfabetizagdo Motora - LAM) e salas de pesquisa.

14.2 Salas de aula

A FAEF/UERN dispde de 05(cinco) salas de aula, sendo uma dessas salas utilizada também para
projecdo com 50 assentos, com televisor, DVD; um auditorio com 100 assentos, com computador
(notebook), DVD, video cassete, projetor de multimidia, tela retratil e fixa, devidamente instalada
para apresentacdo de filmes, multimidia, entre outros, iluminadas e ventiladas com aparelhos de ar-
condicionado tipo Splitz (02 salas) e ventiladores (04 salas).
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14.3 Laboratérios e equipamentos

a) Laboratério de Biociéncias da Motricidade Humana- LABIMH

O Laboratorio de Biociéncias da Motricidade Humana - LABIMH tem como objetivo a execugdo
de aulas praticas que visam a experimentacdo dos conceitos e mecanismos fisicos aplicados a
ciéncia do movimento humano. A execucdo dessas aulas visa, também, a integralidade e
interdisciplinaridade entre as areas da bioquimica, cineantropometria, fisiologia e as demais
disciplinas do curso de Educacdo Fisica. Por meio de praticas laboratoriais os(as) alunos(as) terdo
acesso a conhecimentos praticos e serdo estimulados a formular hipdteses, julgar e analisar
resultados de processos tipicos de uma metodologia de trabalho e de raciocinio envolvidos na
saude, no exercicio fisico € na aquisi¢do do repertério motor, tendo aplicagdo em diversas

atividades humanas.

Quadro 10- Equipamentos disponiveis no LABIMH

Descricao Quantidade
Analisador portatil de Lactato marca Boehringer modelo Accusport 01
Balanca Digital portatil marca Plenna modelo Wind 04
Banco de Wells Cardiomed 02
Cicloergdmetro para Avaliacdo Funcional Monark 01
Simetoégrafo 01
Coletor de Impressdo Impress 06
Computador PC Compativeis para auxilio das fun¢des do laboratério; com 02 Monitores 01
de video de 32 polegadas.
Conjunto Ergo — Bike marca CARDIO PRO para ergoespirometria multiparamétrica
constando de: Bicicleta ergométrica ;Analisador metabdlico de gases portatil Cortexsport 01
para avaliacdo do consumo de oxigénio (espirometria de circuito aberto )
Plataforma de forca- JUMP TEST 1
Cronometro Sport Time 10
Fita antropométrica modelo Gulick Marca Mabbis 03
Fita antropométrica modelo Mabbis 10
Fleximetro Sanny 02
Interface Polar para computador 02
Jump Test Leszek 01
Metrénomo Seiko digital DM 50 02
Monitores de glicemia,colesterol e triglicerideos Marca Accutrend GCT 02
Monitor de freqiiéncia cardiaca Polar Modelo FS1 10
Monitor de freqiiéncia cardiaca Polar Modelo S625x 02

131



Paquimetro Econémico WCS 15 cm 10
Paquimetro de segmento 02
Paquimetro WCS 60 cm 02

Pedémetro Digi-walker sw700 05

Plicémetro (adipometro) Slim Guide 08

Plicometro (adipometro) LANGE 02

b) Laboratorio de informatica

O laboratorio estd a disposi¢cao de alunos(as) para tarefas curriculares e para atividades de interesse
dos(as) discentes, tendo como objetivo complementar a aprendizagem e pesquisa. O laboratdrio
também ¢ utilizado para aulas.

A FAEF/UERN disponibiliza aos(as) docentes e discentes 01(um) laboratorio de informdatica com
10(dez) microcomputadores, que pode ser utilizado para aulas mediante programagao antecipada. A
faculdade dispde ainda de 16 (dezesseis) computadores distribuidos entre outras dependéncias da
instituicdo (administragdo = 06; coordenacao extensao= 04, laboratdrio de pesquisa = 02; sala dos
professores = 04).

¢) Laboratério de Anatomia

O laboratorio de anatomia esta situado na Faculdade da Ciéncia da Satde - FACS e conta com
pecas anatdmicas humanas naturais conservadas em solugdo de paraformaldeido e pecas
anatomicas artificiais de material sintético (em silicone, borracha ou outro material). O laboratorio
dispde também de alguns painéis coloridos (0,9m x 1,2m) que servem para ilustracdo em aulas
tedricas e praticas. O material didatico disponivel neste laboratorio estd relacionado nas tabelas
abaixo.

Quadro 11- Pecas anatomicas naturais disponiveis no laboratério de anatomia

Peca Anatéomico Quantidade
Artéria aorta 01
Baco 01
Bexigas com prostata 02
Cabeca 01
Cadaver articulado e dissecado 01
Coracoes 12
Encéfalos divididos em cortes frontal e longitudinal 03
Encéfalos inteiros 03
Estdmago 01
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Fetos 11

Figado 01

Intestino delgado 01

Intestino grosso 01

Joelho 01

Medula 01

Membros inferiores 05

Membros superiores 06
Meninges 02

Ombro 01

Orgaos genitais femininos com ttero 02
Orgéos genitais masculino com testiculo 02
Pano de abdome 01

Pelve completa 01

Placentas 02

Pulmoes 05

Quadril 01

Rins 02

Sistema digestivo completo com seus 6rgaos anexos: figado, vesicula biliar e pancreas 01
Traqueia 01

O conhecimento de anatomia ¢ essencial a qualquer profissional da area de saude. No caso do

curso de Educacao Fisica, esta area do conhecimento ¢ especialmente interessante, pois, além de
oferecer as bases para o entendimento da fisiologia humana, trata da estrutura corporal, cuja
composicdo e desenvolvimento estdo intimamente relacionados a aplicabilidade das disciplinas
lecionadas no curso. Desta forma, sempre que o atual estado do conhecimento permitir, os(as)
alunos(as) serdo conduzidos(as) a discussdo de aspectos importantes do relacionamento entre a
anatomia com o conjunto dos saberes que serdo desenvolvidos por meio dos conteudos
programaticos que compdem o curriculo do curso de Educacao Fisica.

d) Laboratorio de Alfabetizacdo Motora (LAM)

O Laboratorio de Alfabetizagdo Motora tem como objetivo atender criangas do ensino infantil da
rede publica do municipio de Mossord, que apresentam comprometimento do seu desenvolvimento
motor. Por meio de estagio e sob a orientagdo dos(as) professores(as) de aprendizagem motora,
cinesiologia e educagdo fisica para pessoas com necessidades especiais, os alunos do curso de
licenciatura em Educac¢ao Fisica poderao planejar e ministrar aulas para esse publico, além de poder
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estabelecer uma relagdo entre os conhecimentos tedricos € a pratica técnica e profissional,

proporcionando a essas criancas a oportunidade de ampliar e desenvolver o seu repertorio motor.

Quadro 12— Equipamentos do Laboratorio de Alfabetizagdo Motora

madeira e borracha sintética EVA contendo 60 pecas. Marca: Brink Mobil.

Itens Quantidade
- Kit com cama elastica octavada. Marca Litoral Play dimensdes 260 x 260. Piscinas 01
de bolinha. Dimensdes 200 X 200 X 200 cm.
- Kit playground Multiplay “B” Marca: Freso, dimensdes, 450 X 250 X185. 01
- 01 KIT Espumado: conjunto pequeno 09 pecas. Material fabricado em espuma 01
revestido em bambu. Dimensoes: 44 x 19 X 19;

- Centro de atividade bercario 11 pecas, marca Pimpdo. Dimensdes 160 X 160 X 20. 01
- KIT brinquedos pedagégico, linha atividades corporais. Conjunto confeccionado em 01

e) Laboratério Movimento e Satude (LabMOS)

O Laboratério Movimento e Saude - LabMOS objetiva desenvolver atividades de ensino, extensao
e prestacdo de servicos relacionadas a avaliacdo das variaveis bioldgicas, nutricionais, fisicas e
bioquimicas norteadoras de programas de atividades fisicas promotoras de satide em grupos
variados (criangas tipicas e atipicas - autismo, sindrome de down, sindrome de sétos e outros),

hipertensos, obesos, diabéticos, HIV, idosos, deficientes, esportistas) em diferentes faixas etarias.

Quadro 13 — Equipamentos do Laboratério Movimento e Saude

Itens Quantidade

Aparelho de pressao digital semi-automatico de braco 01

Balanca de bioimpedancia, marca OMRON 01

Balanca digital Plenna precisdao em 100gr 01

Céamera JVC HDD 01

Crondmetros Sport time 02

Dinamometro Multifuncional Power Din Standard da marca Cefise Biotecnologia 01
Esportiva®©.

Esfigmomanometro digital 02

Esfigmomanometro manual 02

Estadidmetro Sanny 01

Estetoscépio 02

Oximetro digital, marca VERIDIAN 01

Frequencimetro Oregon FT2 com cinta 05
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Impressora Hp laser DeskJet Advantage 1516 01
Monitor Caltrac TM 03
Monitor de 17 polegadas AOC 01
Monitor de 17 polegadas SAMSUNG 01
Monitor de bioimpedancia digital para membros superiores, marca OMRON 02
Notebook Sony Vaio Pro Windows 8-Core I5 01
Notebook windons 7, marca TOSHIBA 01
Paquimetro pequeno, médio e grande 01
Peddmetros, marca Live up 20
Pedometros, marca NB 04
Pedbémetros, marca SOLAR POWER 10
Pulseira eletronica -Flex Wireless Wristband 01
Relogio de pulso Actimetro Actrust Instruments 04
Roteador Wireless -Intelbras 240 01
Eletromidégrafo da marca Miotec -16 bits; frequéncia de amostragem 3000
amostras/segundo por canal Wireless e 2000 amostras/segundo por canal USB; CMR de 01
126 dB)
Termodmetro de parede 01

f) Laboratdrio de Avaliagdo do Desempenho Aquatico (LADA)

O Laboratério de Avaliagdo do Desempenho Aquatico tem por objetivo desenvolver atividades de
ensino, a pesquisa € a extensao voltadas para as atividades aquaticas e a novas tecnologias aplicadas
a saude e ao esporte. O Laboratdrio realiza projetos de iniciacao cientifica e tecnologica para alunos
do ensino médio e superior, oferece aulas, cursos ¢ eventos de natagdo e hidrogindstica para a
comunidade interna e externa, bem como oferece atividades de ensino por meio de monitoria nas
disciplinas voltadas a natagdo e demais atividades aquaticas.

Quadro 14 — Equipamentos do Laboratoério de Avaliagdo do Desempenho Aquatico

Descricio Quantidade
Garmin 910XT 1
MP3 Subaquatico Finis 1
Balanca digital Plenna precisdo em 100gr 1
Estetoscépio 1
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Esfigmoman6émetro manual 1
Esfigmomanometro digital 1

Ferro de solda com base 1

Snorkel frontal 2

Mascara de Mergulho 2

Impressora Hp laser Jet Pro 400 1
Camera subaquatica Swann com caixa estanque Full HD 1
Termometro de parede 1

Impressora 3D 1

Fonte de alimentacdo digital 1

Balancga portatil com bioimpedancia tetrapolar 1

g) Laboratdrio de Primeiros Socorros

Quadro 15 - Equipamentos do Laboratério no momento

O Laboratorio de Primeiros Socorros objetiva desenvolver atividades de ensino e extensdo
relacionados a cursos de primeiros socorros para a comunidade, além de promover a prestagdao de
auxilio em eventos de massa (desportivos ou nao) no ambito da UERN, ou ainda, executados no
municipio de Mossord por componentes (docentes, discentes) da UERN.

Objeto Quantidade
Mesa 01
Cadeira 01
Ventilador 01
Quadro branco 01
Maca 01
Escada de ferro para maca 01
Estetoscépio 01
Esfigmomanometro 01
TermoOmetro de mercurio. 01
Prancha de madeira 02
Cintas de prancha 03
Colar cervical de espuma 01
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14.5 Outros espagos

14.4.1 Espaco fisico para aulas praticas

A FAEF/UERN dispde para as aulas praticas do curso de gradua¢do em Educacgdo Fisica,
instalacdes adequadas e necessarias como: de ginasio poliesportivo; piscina semiolimpica, campo
de futebol, pista de atletismo; quadra de areia para voleibol, beach soccer, beach handebol; sala de
dancga, de lutas e ginastica, contando com material esportivo ja disponibilizado, em quantidade e
qualidade adequadas para as praticas nas diversas modalidades esportivas.

Material audiovisual e espaco fisico

A FAEF/UERN dispde de um auditorio com 100 assentos, com computador (notebook), DVD,
video cassete, projetor de multimidia, tela retratil e fixa, devidamente instalada para apresentacao
de filmes, multimidia, entre outros. Dispde, também, de uma sala especial de projecao com 50
assentos, com televisor, DVD, com computador (notebook), DVD, video cassete, projetor de
multimidia, tela fixa, devidamente instalada para apresentagdo de filmes, multimidia, entre outros.
Quanto a equipamentos, a FAEF dispde de projetores de multimidia, retroprojetores, TV's e video
cassetes, projetor de slides, DVD, entre outros equipamentos de recursos audiovisuais relacionados
no quadro abaixo. Os projetores de multimidia sdo disponibilizados para os docentes e os(as)
discentes mediante a reserva antecipada na secretaria da FAEF.

Quadro 16 - Recursos audiovisuais e multimidia disponiveis na FAEF

Tipo de equipamento Ql.lalltid’ade

disponivel
Televisor 02
Projetor de multimidia 05
Outros (DVD PLAY) 01
Filmadora 01
Caixas de som 03
Aparelhos de som 03

13.4.2 Bibliotecas da UERN

O Sistema Integrado de Bibliotecas da UERN foi criado com o objetivo de difundir informacao,
democratizar o conhecimento académico e dar suporte as atividades de ensino, pesquisa e extensao
da UERN.

As bibliotecas integradas ao sistema disponibilizam aos(as) seus(uas) usudrios(as) (alunos(as),
técnicos(as) e professores(as)) uma colecdo formada por livros, publicagdes periddicas,
monografias e dissertagdes, materiais multimidia e outros documentos.

O Sistema Integrado de bibliotecas da UERN ¢ composto por 9 (nove) bibliotecas setoriais:



- Biblioteca Central Reitor Pe. Satiro Cavalcante Dantas, Av. Prof. Antonio Campos, s/n,
Campus Universitario, Costa e Silva - Mossor6-RN, 59625.620, tel.:(84)3315.2169 / 2174 / 3012,
e-mails: biblioteca@uern.br, normas(@biblioteca.uern.br, aquisicao@biblioteca.uern.br;

- Biblioteca Raimundo René Carlos de Castro, na Faculdade de Enfermagem, na Rua
Dionizio Filgueira, s/n, Centro, Mossord-RN, tel.:(84)3315.2155, e-mail: faen@biblioteca.uern.br;

- Biblioteca Prof. Francisco das Chagas Silva, na Faculdade de Ciéncias da Saude, na Rua
Atirador Manoel da Silva Neto, s/n, Aeroporto, Mossor6-RN, tel.: (84) 3315.2247, email:
facs@biblioteca.uern.br;

- Biblioteca Pe. Alfredo Simonetti, no Campus Avancado Pref. Walter de Sa Leitdo, na cidade
do Acu—RN, email: assu@biblioteca.uern.br;

- Biblioteca Pe. Satiro Cavalcante Dantas, no Campus Avanc¢ado Prof’. Maria Elisa de
Albuquerque Maia, na cidade de Pau dos Ferros—RN, email: pferros@biblioteca.uern.br; -
Biblioteca Prof® Monica Moura, no Campus Avangado Prof. Jodo Ismar de Moura, na cidade de
Patu—RN, email: patu@biblioteca.uern.br;

- Biblioteca Setorial do Campus Avancado de Caicé Wilma Maria de Faria, Rua: André
Sales, 667, Paulo VI, Caico-RN, email: caico@biblioteca.uern.br;

- Biblioteca Setorial do Campus de Natal, Av. Airton Senna, 4241, Neopolis Natal- RN, email:
natal@biblioteca.uern.br;

- Biblioteca Setorial do ITEPAN, Av. Camara Cascudo, 390 — Cidade Alta — 59025- 280 Natal-
RN.

A Biblioteca Sede Administrativa Central ¢ um 6rgao suplementar subordinado a Pr6-Reitoria de
Ensino de Graduagdo. E responsabilidade da Biblioteca Central a coordenagdo técnica e
administrativa de todo o sistema e que tem hoje uma equipe de aproximadamente 35 técnicos(as):
bibliotecarios(as), assistentes e auxiliares, que atendem aqueles(as) que buscam informagao e
conhecimento disponiveis nos servigos de suas bibliotecas.

A pesquisa ao acervo ¢ livre a comunidade académica e ao publico em geral. O acervo ¢
multidisciplinar, composto em sua maioria por materiais que visam atender a gama de cursos
oferecidos pela instituigao.

Parte do acervo encontra-se informatizado com o Sistema SIABI, adquirido recentemente, sendo a
pesquisa bibliografica e de histérico do usuario realizada em terminais de consulta in loco e
renovagoes e reservas podem ser feitas on-line.

O Sistema Integrado de Bibliotecas tem atuado como um centro de integracdo do conhecimento
com o proposito de contribuir para a qualidade do ensino, da pesquisa e da extensdo. A equipe tem
trabalhado para manter seu acervo diversificado e para a modernizacao de seus servicos, a fim de
melhor atender aos diversos segmentos da comunidade académica, pois a busca pela exceléncia no
atendimento as necessidades de informacgao dos usuarios ¢ a nossa prioridade e a razao maior de sua
existéncia.

O acervo bibliografico destinado ao curso de graduagdo em Educacao Fisica encontra-se disponivel
na Biblioteca Central Pe. Satiro Cavalcanti Dantas, cuja relacdo dos titulos pode ser visualizada
juntamente com as ementas e bibliografias de cada componente curricular.
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Servicos oferecidos no Sistema Integrado de Bibliotecas da UERN:

e Acesso a base de dados on-line;

e Atendimento ao usuario;

e Empréstimo domiciliar;

e Renovacao e reservas on-line;

e Normas da ABNT — orientacao e normalizacao de documentos;
e [evantamento bibliografico;

e Acesso a internet;

e Sugestdes de aquisicdes;

e Salas de estudos em grupo e individual;

e Elaboragdo de ficha catalografica.

Constitui-se acervo do Sistema Integrado de Bibliotecas da UERN:

Livros;

e (Obras de referéncia (enciclopédias, dicionarios ¢ atlas);
e Periddicos (revistas e jornais);

e C(Colecao especial (monografias, teses, dissertagdes; cole¢do mossoroense, etc.); O fitas

de video, cd-rom’s, disquetes, dvd.
Politica de atualizacao do acervo

A politica de atualizagdo do acervo tem como base primdria a integracdo dos(as) docentes na
selecdo do acervo, ja que os(as) mesmos(as) ttm um conhecimento aprofundado do projeto
pedagogico dos cursos ¢ das necessidades do corpo discente. A instituicdo dispde de um portal
online, onde individualmente os(as) professores(as) por meio de uma senha propria acessam o
portal, preenchem e enviam a biblioteca central sua lista de sugestdes para aquisi¢do de material
bibliografico.

A politica ¢ voltada para o desenvolvimento de colecdes bibliograficas atualizadas e de importincia
aos curriculos dos cursos de graduagdo, pds-graduagdo, projetos de pesquisa e atividades de
extensao de nossa institui¢ao.

As compras sdo efetuadas ao longo do ano letivo com recursos financeiros oriundos do orgamento
da instituicdo destinado pelo Governo do Estado do Rio Grande do Norte. A aquisicdo segue o
critério de adquirir cinco (05) exemplares no maximo de cada titulo selecionado.

A atualizacio do acervo tem por base os seguintes critérios:
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Prioridade de compra para suprir o acervo dos cursos em fase de avaliagao para autorizagao,
reconhecimento ou renovacao do reconhecimento;

e Bibliografia basica;

e Bibliografia complementar;

15 POLITICAS DE GESTAO, AVALIACAO, PESQUISA E EXTENSAO

15.1 Politica de gestao

De acordo com o Plano de Desenvolvimento Institucional (2016/2026), a gestdo colegial ¢ uma
traducdo concreta da democracia interna, que garante o principio da representatividade de todas as
categorias funcionais e dos setores administrativos da universidade, nas tomadas de decis@o. Assim
a missdo da UERN consiste em promover a formagdo de profissionais com competéncia técnica,
ética e politica, bem como de cidaddos(as) criticos(as) e criativos(as), para o exercicio da cidadania,
além de produzir e difundir conhecimentos cientificos, técnicos e culturais que contribuam para o
desenvolvimento sustentavel da regido e do pais.

Os objetivos institucionais da UERN sao:

a) Formar pessoas em diferentes areas do conhecimento, estimulando a criagdo cultural, o
desenvolvimento cientifico € o pensamento critico-reflexivo;

b) Produzir, sistematizar e socializar o conhecimento, por meio da pesquisa, ensino e extensao,
visando a formagao de profissionais éticos aptos a atuarem na sociedade contemporanea;

c) Promover a indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensao;

d) Difundir a pesquisa cientifica com vistas a solugdo de problemas sociais, econdmicos, politicos
€ ambientais, nacionais e regionais;

e) Estimular o aperfeicoamento cultural e profissional;

f) Contribuir para a reducdo das desigualdades cientifica, econdmica e social da regido.

Em atendimento ao estatuto da UERN, a universidade se estrutura em unidades universitarias,
denominadas faculdades, e em departamentos a elas subordinados, aos quais compete a execugao
das atividades de ensino, pesquisa e extensao e administragdo académica, por meio do exercicio de
atribui¢des normativas, de supervisao e acompanhamento.

As Faculdades sao Unidades Universitarias de Administra¢ao e coordenagao das atividades de
ensino, pesquisa e extensao, que desempenham, por meio de seus 6rgaos, fungdes deliberativas e
executivas.

A FAEF/UERN ¢ administrada por uma Diretoria Académica, sendo assessorada pelo Conselho
Académico-Administrativo (CONSAD), como também pela chefia de Departamento de Curso, que
¢ a unidade basica da Faculdade, para todos os efeitos de organiza¢do administrativa e didatico-
cientifica, sendo constituida pelos(as) docentes dos componentes curriculares que integram o PPC,
pelos(as) alunos(as) matriculados(as) nesses componentes curriculares e pelo pessoal técnico-
administrativo nela lotado.

O(A) diretor(a) e o vice-diretor(a) de Unidades Académicas sdo eleitos(as) na forma deste Estatuto,
do Regimento Geral e das Normas complementares do Conselho Universitario, € nomeados(as)
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pelo(a) Reitor(a), para cumprir mandato de quatro anos enquanto que o(a) chefe e o(a) subchefe de
Departamento serdo eleitos(as) entre os(as) professores(as), para um mandato de no minimo dois
anos de efetivo exercicio no Departamento. A representa¢do estudantil também participa das
decisdes académicas, nas plenarias departamentais, sendo escolhido pelos seus pares.

15.2 Politicas de avaliacao

E preciso compreender que a avaliagdio do projeto pedagdgico devera contemplar o
desenvolvimento do pensamento critico que privilegie a autoavaliacdo por parte da comunidade
envolvida — professores(as), alunos(as) e funcionarios(as), em que os instrumentos mais indicados
ndo serdo aqueles que vém de fora, mas sim os construidos em colaboracdo com todas as que estdo
em volta do projeto pedagogico.

O acompanhamento e a avaliacdo do projeto pedagdgico da licenciatura em Educagdo Fisica ¢
realizado pelo NDE e COSE com a finalidade de promover os devidos ajustes, planejar agdes que
favorecam uma implantacao sustentavel, assessorando e analisando os programas das disciplinas e
das atividades académicas, desenvolvendo pesquisas sobre a formagdo em ambas as modalidades
para que se tenha um "feedback" para o processo formativo.

15.3 Avaliagao Interna e Externa

A politica de avaliag@o interna do curso de Educagdo Fisica ocorrerd semestralmente por meio dos
questionarios on-line a serem respondidos pelos(as) docentes e discentes da institui¢do, no que se
refere as Dimensao Didético-Pedagogico e Infraestrutura. O processo de avaliagdo institucional na
Universidade do Estado do Rio Grande Norte serd organizado pela Assessoria de Avaliacdo
Institucional, formada pela Comissdo Propria de Avaliagdo - CPA e das Comissdes Setoriais de
Avaliacdo — COSES, tendo por finalidade fomentar a cultura de avaliacdo institucional e subsidiar
os processos de Avaliagdo Externa (Conselho Estadual de Educagao — CEE; Enade — INEP/MEC).

Esse processo de avaliagdo sera permanente ¢ visara auxiliar na manutengdo dos aspectos bem
avaliados e melhoria naqueles que foram avaliados como insatisfatorios, diante dessas respostas
poderdo ser planejadas acdes para reformulagdes estruturais e didaticas por parte dos(as)
gestores(as) da instituicao.

15.4 Politicas de pesquisa

Em consonancia com o PDI/UERN (2016/2026) grandes sdao os desafios das universidades
brasileiras em termos de pesquisa e inovac¢ao neste primeiro quadrante do século XXI. Para a
UERN, como universidade publica estadual multicampi, situada no semiarido brasileiro, com sede
no interior ¢ Plano de Desenvolvimento Institucional com capilarizagdo em todas as regides do
Estado do Rio Grande do Norte, esses desafios sdo ainda maiores. Deve-se considerar a sua
necessidade de insercdo na dindmica de constru¢do do conhecimento de qualidade e sua
disseminag¢do, apresentando resultados e produtos a sociedade em geral e, em especial, a regido em
que se insere, sem, no entanto, deixar de considerar a dimensao nacional e a internacional.

A UERN também apresenta o Programa Institucional de Iniciagdo Cientifica e Tecnologica, cujo
principal objetivo tem sido investir na orientagdo cientifica, preparando os(as) académicos(as) para
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a insercao no universo cientifico, tanto em pesquisa bésica como aplicada. Esses objetivos iniciais
tém sido ampliados e diversificados, tanto para atender demandas da comunidade cientifica quanto

de outros segmentos sociais.

Atualmente o curso de Educacao Fisica encontra-se cadastrado junto

a Pro-Reitoria de Pesquisa e Pos-Graduacao-PROPEG, através do grupo de pesquisa Cultura
Corporal, Educagdo e Desenvolvimento Humano, atuando em duas linhas de pesquisa: 1) Formagao
e Atuacdo Profissional, 2) Atividade Fisica, Saide e Desenvolvimento Motor, as quais

desenvolveram nos 3 ultimos anos alguns projetos.

Os resultados das acdes de pesquisa em andamento sdo percebidos através da concretizagcdo de
incentivos aos discentes do Curso, através da obtencdo de Bolsas de pesquisa no Edital
PIBIC/CNPQ e PIBIC/CNPq Af, visualizadas no quadro 17.

Quadro 17- Atividades de Pesquisa vinculadas ao Curso de Educacao Fisica

. Alunos
Tipo de ,
Coordenador .p Titulo
Projeto/Ano Bolsistas

Adalberto Veronese da Exergames: intensidade do exercicio

Costa CNPq/PIBIC 2016 01 através da pratica de jogos ativos

(PIBIC CNPq)
Centro de Desenvolvimento de
. s CEDES/CNP
Glycia Mel'o de Oliveira a 01 Pesquisa em Politicas de Esporte e de
Silva 2015 Lazer da Rede Cedes do Rio Grande
do Norte
Maria Irany Knackfuss | CNPg/PIBIC 2015 01 Comportamento muscular e

capacidades fisicas de cadeirantes
Comportamentos de risco a saide em
Maria Irany Knackfuss | CNPq/PIBIC 2014 01 estudantes da universidade do estado

do Rio Grande do Norte
Capacidade cardiovascular e perfil de
Claudia dos Reis Lisboa | PIBIC/CNPq 2012 01 risco cardiovascular entre capoeristas
na cidade de MossoréRN

Composicdo corporal e perfil lipidico:
efeito de um programa de treinamento

Humberto Jefferson De PIBIC/CNPq 2012 01 resistido e aerobio em adolescentes

Medeiros com sobrepeso e
obesidade
Excesso de peso, atividade fisica e
Humberto Jgfferson de PIBIC/CNPq 2012 01 comportamento sedentario em
Medeiros
adolescentes

Maria Irany Knackfuss | CNPq/PIBIC 2017 01 Estado nutricional e estilo de vida de

mulheres portadoras de deficiéncia
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fisica

Imagem, composicdo corporal e
qualidade de vida de mulheres idosas

exercicios resistidos
Ghost Swimmer — Validade,
Adalberto Veronese da Confiabilidade e Apllcabllldade de
Costa CNPq/PIBIC 2017 01 Um Sistema Embarcado de Leds
Impermeaveis Para A Avaliacdo do
Condicionamento Fisico de Nadadores
Sistema Portatil de Medida de Fluxo
Respiratorio Para Avaliacdo do
Adalbertg Vfronese da CNPQ/PIBIT 2017 01
osta Exercicio Fisico No Esporte e Em
Ambientes Laborais
A Robotica Educacional Aplicada A
Pratica Esportiva: Contador de Voltas
Adalberto Veronese da CNPg/PIBIC-EM 01
Costa 2017 Autonomos Para Nadadores
Deficientes Visuais e Auditivos.
Composicdo Corporal de Idosas
Ivana Alice Teixeira CNPg/PIBIC 2017 01 Submetidas a um Programa de
Fonseca
Treinamento de For¢a Na Musculacao
Efeitos do Treinamento Concorrente
. f o em Parametros Bioquimicos e
Ivana ?hce Teixeira CNPQ/PIBIC 2019 01
onseca Neuromusculares de Mulheres Com
Sobrepeso e Obesidade
Comparagdo da Composicao
Corporal, da Capacidade Aerobica e
PIBIC da
Ivana Alice Teixeira ‘ . . . ,
Fonseca VOLUNTARIO 01 Qualidade de Vida de Pacientes Pés
cirurgia de Revascularizacao Cardiaca
2019
Submetidos Ao Treinamento
Intervalado e Continuo
Plataforma Roboética Para Analise
Biomecanica do Movimento de
Adalbertg V(:ronese da CNPQ/PIBIT 2019 01
osta Escolares Nas Aulas de Educacao
Fisica
Adalberto Veronese da | CNPq/PIBIC UERN o1 Validade e Confiabilidade de Um
Costa 2019 Sistema Portatil de Medida de Fluxo

Respiratdrio para Avaliacdo Fisica de
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Idosos
PIBIC
Marcelo Henrique oAt PPN

VOLUNTARIO 01 lzlla%nosncao, F(rQuiantlflca(;acl)\I e (]éontrole

Alves Ferreira da Silva a Carga de Treinamento No Esporte
2019

Composicao Corporal e Qualidade
. Vida em Pacientes Com Doenca Renal
Maria Irany Knackfuss | CNPqg/PIBIC 2019 01 Cronica Submetidos A Um Programa
de Treinamento de Forca

14.5 Politicas de Extensao

Em conformidade com o PDI/UERN (2016/2026), a extensdo universitaria esta em plena sintonia
com a sociedade, sempre se adequando as suas mudancas e necessidades.

Essa caracteristica faz desta uma das dimensdes mais dinamicas de uma instituigdo de ensino
superior, devendo tal aspecto permanecer presente em seus instrumentos normativos, o que torna
essencial a existéncia de legislagdo e de planejamento condizentes tanto com as demandas da
populagdo quanto com as possibilidades da propria universidade. Tudo isso torna imperativo a
interacdo da politica de extensdo com as demais politicas da universidade: valorizacdo da
diversidade e de inclusdo das pessoas com deficiéncia; assisténcia e permanéncia estudantil;
intercAmbio e internacionalizag@o; pesquisa e inovagao; e ensino.

A extensdo ¢ uma estratégia para o ensino porque, além de articular os conhecimentos com as
demandas sociais, estara oportunizando: reflexdo sobre a realidade em que o(a) aluno(a) esta
inserido, reflexao sobre a pratica das disciplinas cursadas, bem como possibilidades de intervengao
social sobre o meio e sobre o papel da Universidade.

As experiéncias extensionistas, possibilitadas aos(as) discentes e docentes, contribuirdo para a
formacdo de profissionais qualificados, ndo somente capazes de compreender, mas também de
intervir, de forma transformadora, nos problemas de nossa sociedade, possibilitando assim, uma
atuagdo reflexiva, critica e propositiva capaz de contribuir na constru¢do de melhorias vigentes,
ampliando a cidadania para uma parcela maior da populagdo, na perspectiva de uma sociedade e
uma educagdo mais democratica e justa.

Nesse contexto, os projetos e programas de pesquisa e extensdo desenvolvidos no curso estdo
articulados a proposta curricular contida neste PPC, bem como as necessidades sociais e
educacionais da Educagdo Fisica e, poderdo representar um avango significativo para o curso de em
Educagao Fisica — FAEF/UERN.

Assim, as UCEs serdo ofertadas em carater obrigatorio e o(a) discente deve cumprir as atividades
ao longo do curso, a partir do inicio do curso, observando que esse cumprimento ocorra em
conjunto com a integralizagdo da carga horaria dos componentes curriculares disciplinares, ou seja,
no seu ultimo semestre de aulas.

Os projetos de Extensdo, de cardter permanente, envolvem parcerias com escolas, clubes e outras
instituicdes que participem na promoc¢ao da saude, através da Educacdo Fisica, Recreagdo e Lazer,
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Jogos, Ginasticas, Atividades Especiais, etc. Ressalta-se a implantagdo a partir de 2012 do
Programa de Extensdo da UERN, denominado “Laboratério de Alfabetizacdo Motora”, voltado
para o atendimento de criancas carentes portadoras de necessidades especiais (autismo(n=50),
Sindrome de Down, Sindrome de Sotos, Hiperativas), oportunizando a participa¢do dos alunos do

Curso de Licenciatura em Educacao Fisica.

Quadro 18- Atividades de Extensdo vinculadas ao Curso de Educacdo Fisica

Tipo de

Acao/Ano

Coordenador

NO

Bolsistas

Recursos
Captados

Objetivo da Acdo

Programa pro-vida:
atividade fisica e

qualidade de vida(2019)

Maria Irany
Knackfuss

01

PROEX

Desenvolver acoes
articuladas na area de
promocao da saude e a
prevencdo de doencas, por
meio de intervencées
propostas em projetos de
extensdo das faculdades da
UERN que apresentam
como meta a melhoria da
qualidade de vida dos
professores, técnico-
administrativos e seus
dependentes, bem como a
comunidade em geral de
Mossoro-RN.

Programa Mais Satde
(2019)

Claudia dos
Reis Lisboa

01

Proex

Desenvolver acoes
articuladas na area de
promocao da saude e a
prevencao de doengas, por
meio de intervengées
propostas em projetos de
extensdo das faculdades da
UERN que apresentam
como meta a melhoria da
qualidade de vida dos
professores, técnico
administrativos e seus
dependentes, bem como a
comunidade em geral de

Mossoro-RN.

Educacgao
Paralimpica- Cursos de
Capacitacao

(2018)

Maria Irany
Knackfuss

Capacitar alunos e
profissionais da area da
Educacao Fisica,
Fisioterapeutas, terapeutas
Ocupacionais, profissionais
de areas afins e estagiarios

que atuam nas diversas

145



escola e em ambientes ndo
formais, no Rio

Grande do Norte

Academia da crianga: um
espago para

Humberto

Jefferson de

Alfabetizar o movimento
de criangas em um
ambiente enriquecido,

alfabetizacdo motora Medei ) Proex P rorn(?vendo o seu
edeiros desenvolvimento integral e
(2018) autonomia em atividades
fisicas diarias.
Desenvolver acdes
articuladas na area de
promocao da saude e a
prevencdo de doengas, por
meio de intervengoes
propostas em projetos de
extensdo das faculdades da
Programa Mais Sauide Claudia dos 01 Proex UERN que apresentam
(2018) Reis Lisboa como meta a melhoria da
qualidade de vida dos
professores, técnico
administrativos e seus
dependentes, bem como a
comunidade em geral de
Mossor6-RN.
Laboratorio de
o Alfabetizar o movimento
Alfabetizacdo Motora: Humberto de 'criang as'em um
um espaco para ambiente enriquecido,
estimulacio Jefferson de promovendo o seu
) - Proex desenvolvimento integral e
motora na Educacao Medeiros autonomia em atividades
Infantil da Rede fisicas diarias.
Municipal de Mossoré
(2016)
Programa Mais Claudia dos 01 Proex Desenvolver agoes

Saude

(2016)

Reis Lisboa

articuladas na area de
promocao da saude e a
prevencdo de doencas, por
meio de intervengoes
propostas em projetos de
extensdo das faculdades da
UERN que apresentam
como meta a melhoria da
qualidade de vida dos
professores, técnico
administrativos e seus
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dependentes, bem como a
comunidade em geral de

Mossoro-RN.

Recreacdo nas
Unidades de

Educacao Infantil do
municipio de Mossoré:

Recrianga

(2015-2017)

Maria Isaura
Placido

Soeiro

05

Prefeitura

Municipal
de

Educacao/
M ossoro

Este projeto de extensdo
desenvolve atividades
recreativas com criancas
matriculadas nas 38
Unidades de Educacao
Infantil no municipio de
Mossor6 promovendo o
seu desenvolvimento
integral através da cultura
corporal, além de capacitar
os professores das UEI(s) e
graduandos (5 bolsistas) do
curso de Licenciatura em

Educacao Fisica da UERN

(Campus Central)

Pra Nadar -

Formacao e
acompanhamento de

Gestores,Profissionais de
Educacado Fisica
praticantes de natacdo

(2015)

Adalberto

Veronese da
Costa

01

Edital

PROEXT

Este projeto objetiva
realizar uma politica de
gestdo nas escolas de
natacao de Mossord
mediante um processo de
capacitacao,
acompanhamento e
avaliacdo dos seus
envolvidos, visando uma
possivel massificacdo da
modalidade.

Programa Mais
Saude

(2015)

Claudia dos
Reis

Lisboa

01

Proex

Desenvolver acoes
articuladas na area de
promocao da satde e a

prevencdo de doencas, por
meio de intervengoes
propostas em projetos de
extensdo das faculdades da
UERN que apresentam
como meta a melhoria da
qualidade de vida dos
professores, técnico
administrativos e seus
dependentes, bem como a
comunidade em geral de

Mossor6-RN.

147



148

16 RESULTADOS ESPERADOS

Com a implantacdo da nova matriz curricular a partir de 2021.1 espera-se redirecionar a dindmica
curricular do curso oferecido, atendendo as necessidades do setor educacional.

A FAEF/UERN espera também, por meio do seu corpo docente, promover uma educagdo continua
em sintonia com os avancos tecnologicos, acompanhando as mudangas da sociedade e do mercado
de trabalho, estabelecendo convénios com instituicdes publicas e privadas.



17 ACOMPANHAMENTO DE EGRESSOS(AS)

Comprometida em atender os preceitos da sua missdo, principios e diretrizes, bem como atingir os
objetivos institucionais do desenvolvimento da cidadania e a educacdo continuada, por meio da
formacdo e do acompanhamento de profissionais de nivel superior imbuidos com as demandas da
sociedade e autdbnomos perante o processo de continuo aprendizado, a FAEF/UERN viabilizara
acOes que permitam avaliar continuamente o desempenho do(a) profissional em formacao e do(a)
egresso(a) no mercado de trabalho.

Nesse sentido tem procurado organizar programas de educagdo continuada que acompanhem os
avancos tecnologicos e as necessidades de mercado. Em 2005 e 2007, ofertou Curso de
especializacdo em Desenvolvimento Infantil; em 2008 e 2009, o Curso de Especializacio em
Atividade Fisica, Saude e qualidade de vida e em 2017, o Curso de Pedagogia do Esporte Escolar
contando ja com a participacao efetiva dos docentes que atualmente se encontram afastados para
aprofundamento de estudos nesta area.

Na tentativa de promover eventos de atualiza¢do profissional, promoverd também regularmente
cursos de atualizagdo na area da pesquisa, nas atividades identificadoras da &rea como a danga,
recreagdo escolar e outros, possibilitando condi¢cdes para a integracdao entre docentes, discentes e
egressos(as), com vistas as trocas de conhecimentos e experiéncias profissionais das diversas areas
dos cursos oferecidos pela FAEF/UERN.

Nas atividades referentes ao desenvolvimento de pesquisa, buscard integrar os(as) egressos(as) por
meio da participacdo na Base de Pesquisa Cultura Corporal, Educacdo e Desenvolvimento Humano
pertencente 8 FAEF/UERN possibilitando uma formagao técnico-cientifica qualificada.

Entre outras atividades de extensdo promovidas, ressalta-se a importancia da realiza¢do nos anos
de 2015, 2016 e 2017, do Encontro Nordestino de Satde e Movimento, organizado pela Faculdade
de Educagdo Fisica da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (FAEF/UERN), com o
objetivo de capacitar estudantes e profissionais egressos do curso de Bacharelado, para a promogao
e prescrigao de atividades fisicas, contribuindo na melhoria da qualidade de vida da populagao,
tendo como foco a pratica regular do movimento. onde os tém a oportunidade de vivenciar novas
estratégias para desenvolvimento de novas abordagens, novos conhecimentos, oportunizando trocas
de conhecimentos, onde prescrigdo de movimento adequado, quando executado por profissionais
competentes e qualificados, tem potencial para tornar os seres humanos ativos e saudaveis por toda
a vida.

Nesse sentido, o Nucleo Docente Estruturante, de acordo com as disposi¢des do parecer no 04 do
CONAES/MEC, de 17 de junho de 2010, toma para si a responsabilidade de acompanhar as
informacdes dos(as) discentes egressos(as) objetivando:

- Possibilitar a avaliagdo continuada das ac¢des de ensino, pesquisa e extensdo implementadas pelo
curso de educagdo fisica considerando a inser¢do e a satisfagdo profissional do(a) aluno(a)
egresso(a);
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- Manter uma base de dados atualizada para permitir uma comunicacdo permanente com o0s(as)
egressos(as) do curso;

- Fomentar a relagdo entre o curso de educagao fisica e os(as) egressos(as);

- Fomentar a participagao dos(as) egressos(as) em eventos cientificos e culturais no ambito do
curso, da UERN e de outras institui¢des de ensino superior — IES;

- Estimular a educacdo continuada;
- Obter informagdes que direcionam a tomada de decisdes no ambito do curso;

- Constituir indicadores que auxiliem a readequagdo do curriculo as necessidades do
desenvolvimento de competéncias e de habilidades de acordo com as diretrizes curriculares
nacionais — DCN.

- Cuidar para que a secretaria do curso atualize anualmente a base de dados dos(as) alunos(as)
egressos(as);

- Aplicar questionarios e analisar os questionarios aplicados e publicar o resultado da avaliacao
sobre o nivel de inser¢do profissional e satisfagdo dos(as) egressos(as) do curso visando alcangar os
objetivos supracitados.

Para o arrolamento dos sujeitos, objetivou-se, de inicio, trabalhar com o universo total dos (0s)
alunos (as) egressos (as) e concluintes no Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, em
andamento, ou seja, 71 (setenta e um) sujeitos, entretanto, ao final foi possivel a viabilizagdo de 15
(quinze) participantes.

De acordo com os resultados obtidos a partir da aplicacdo de um questionario denominado Perfil do
Egresso, elaborado no formato Google forms e alojado no site da UERN, os(as) concluintes
egressos(as) do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica - Campus Central, sdo constituidos de
mulheres (75%) e homens (25%) (Gréfico 1), origindrios das cidade de Mossoro(60 %), Natal( 13
%) e Parnamirim, Ipueira, Grossos e Baratna (6,7 %).(Grafico 2), formados a menos de 7 anos
(53%) (Gréafico 3). Entre os egressos, 53,3% (Gréfico 4) iniciaram a sua atuagdo profissional ainda
durante o Curso de Licenciatura em Educacao Fisica, da Faculdade de Educacao Fisica/UERN.

Genero dos participantes (idade onigem dos participantes

67 &

o Feminino = Masculino o Mossoro  » Pamamurim  » Ipueira
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Gréfico 1- Género dos participantes Gréfico 2- Cidade de origem dos participantes
Tempo de Conclusdo do Curso Inicio atividade profissional
133

133

46,7

N>

s0alano v2a3ancs =437 anos » Maisde 7 anos

® Durante curso ®1 ano

B2 a3 anos Mais de 3 anos

Gréfico 3- Tempo de Conclusdo do Curso Gréfico 4- Inicio da atuagdo profissional ap6s
conclusdo do Curso

Atuagdo Profissional Funcdo afval no mercado de tabalho

g

1 Naarea » Qufra drea o Professor  Instrutor » Personal traimer

Gréfico 5 - Atuacdo Profissional Grafico 6 — Funcao atual no mercado de trabalho

Ao analisarmos o nivel de satisfagdo com a atuagdo profissional atual, verificamos que entre os
egressos do curso, 73,3 % apresentam um nivel médio e 13,3% estdo altamente satisfeitos com sua
atuagdo no mercado de trabalho. Em contrapartida, 13,3% declaram estra insatisfeitos (Grafico 7),
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os quais se percebem razoavelmente a muito preparado para o mercado de trabalho (66,7%)
(Gréfico 8), em razdo das experiéncias vivenciados durante sua formag¢do, os mesmos recomendam
(73,3%) a outros estudantes, a busca pelo curso de Licenciatura da Faculdade de Educacao Fisica /
UERN, Campus Central (Grafico 9).

Percepedo quanto a capacitado para o mercado de
trabalho

Nivel de satisfacdo com atuacdo profissional

aBaixo » Medio wAlfo v Pouco preparado  » Razoavelmente preparado = Muito preparado
Gréfico 7 — Nivel de Satisfagcdo com a atuacdo no Gréfico 8 — Percepcdo quanto a capacitacdo
mercado de trabalho profissional atual no mercado de trabalho

Recomendagdo para realizacio do Curso

» Recomendagdo com restricoes = Recomendaria

Grafico 9 — Recomendacao para realizagdo do Curso de Licenciatura -FAEF/UERN

Para o arrolamento dos sujeitos, objetivou-se, de inicio, trabalhar com o universo total dos (os)
alunos (as) egressos (as) e concluintes do Curso de Bacharelado em Educa¢do em andamento, ou
seja, 31 (trinta e um) sujeitos, entretanto, ao final foi possivel a viabilizagdo de 16 (dezesseis)
participantes.



De acordo com os resultados obtidos a partir da aplicagdo de um questionario denominado Perfil do
Egresso, elaborado no formato Google Forms e alojado no site da UERN, os(as) concluintes
egressos(as) do Curso de Bacharelado em Educagdo Fisica - Campus Central, sdo constituidos de
mulheres (56,25%) e homens (43,75) (Grafico 1), originarios das cidade de Mossoro(81,25 %),
Assu( 12,5 %) e Caratbas (6,25 %).(Grafico 2), na maioria(62,5%), recém formados, considerando
que o Curso graduou até o momento, 2 turmas (Grafico 3). Entre os egressos, 68,75% (Grafico 4)
iniciaram a sua atuacao profissional ainda durante o Curso de Bacharelado em Educacao Fisica, da
Faculdade de Educagao Fisica/UERN.

Género dos participantes Cidade origem dos participantes

125 6,25

"N

= Feminino = Masculino # Mossoro = Assu = Caraubas
Gréfico 1- Género dos participantes Gréfico 2- Cidade de origem dos participantes
Tempo de conclusdo do Curso Inicio da atuagdo profissional apos conclusdo do
Curso

625 045

L

i

s0alano =2ajanos =4a7anos sDurante curso =l ano  #2a3anos = Nio trabalha

Gréfico 3- Tempo de conclusdo do Curso Gréfico 4- Inicio da atuagdo profissional ap6s
conclusdo do Curso

No que se refere a atuacao profissional, 93,75% atuam na area do Bacharelado em Educacao Fisica,
em Academias de atividades Fisicas variadas (Ginastica Funcional, musculagao) (93,75%) (Gréfico
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5), seja como Personal Trainer ou professores (37,5%) ou como coordenador técnico ou
administradores (18,75%) (Gréafico 6).

Atuagdo Profissional . :
: Fungdo atual no mercado de trabalho

0,23 635

1 Profisscr

1 (oordenadi
fecnico admumistrador
o Pesoma] trammee

Desempregaca

eNaarea = Quiradrea

Gréfico 5 - Atuagdo Profissional Gréfico 6 — Funcgao atual no mercado de trabalho

Ao analisarmos o nivel de satisfagdo com a atuagdo profissional atual, verificamos que entre os
egressos do curso, 43,75 % apresentam um nivel médio e 37,5% estdo altamente satisfeitos com sua
atuagdo no mercado de trabalho (Grafico 7), os quais se percebem razoavelmente a muito
preparado para o mercado de trabalho(Grafico 8), em razdo das experiéncias vivenciados durante
sua formacdo, os mesmos recomendam (43,75%) a outros estudantes, a busca pelo curso de
Bacharelado da Faculdade de Educacao Fisica /UERN, Campus Central ( Gréfico 9).

Nivel de satisfacio com atuacdo profissional

Percepedo quanto a capacitagio para o mercado de

trabalho

s Baixo = Médio = Alto » Pouco preparado  » Razoavelmente preparado » Muito preparado

Grafico 7 — Nivel de Satisfacdo com a atuacdo Grafico 8 — Percepcdo quanto a capacitagdo para o
profissional atual no mercado de trabalho mercado de trabalho
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Recomendacdo para realizacio do Curso

Grafico 9 — m Recomendacdo com restricoes = Recomendaria Recomendagdo para
realizacao do Curso de Bacharelado-
FAEF/UERN

Projeto (27636902) SEI 04410190.000222/2024-00 / pg. 156
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18 REGULAMENTO DE ORGANIZACAO E DO FUNCIONAMENTO DO CURSO DE
GRADUACAO EM EDUCACAO FiISICA

Titulo I
ORGANIZACAO CURRICULAR

Art. 1° O curso de graduacdo em Educacdo Fisica objetiva formar, qualificar e habilitar
profissionais para atuarem como docentes na socializagdo do conhecimento cientifico da
motricidade ou movimento humano, da cultura do movimento corporal, com foco nas diferentes
formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, das lutas e da danga,
visando atender as necessidades sociais no campo da saude, da educacao e da formagao da cultura
do alto rendimento esportivo e do lazer.

Art. 2° O curso de graduagdo em Educagdo Fisica devera articular a formagao inicial e continuada,
tendo como premissa a autonomia do(a) graduando(a) para o continuo aperfeicoamento, mediante
diversas formas de aprendizado.

§ 1° Serdao ofertadas, anualmente, para o curso de graduacdo em Educagdo Fisica, 80 (oitenta)
vagas, com duas entradas anuais no processo seletivo, com turnos de funcionamento matutino
(entrada no 1° semestre) e vespertino (entrada no 2° semestre).

§ 2° O Estagio Curricular Supervisionado e¢ as Unidades Curriculares de Extensdo, terdo o
funcionamento nos horarios de contraturno do curso.

Art. 3° Dada a necessaria articulacao entre conhecimentos, habilidades, sensibilidade e atitudes
requerida do(a) egresso(a) para o futuro exercicio profissional, a forma¢ao do(a) graduado(a) em
Educacdo Fisica terd ingresso unico, destinado tanto ao bacharelado quanto a licenciatura, e
desdobrar-se-4 em duas etapas:

I - Etapa comum — a qual corresponde ao nucleo de estudos da formagao geral, identificador da area
de Educacao Fisica, a ser desenvolvido em 1.665 (mil e seiscentas e sessenta e cinco) horas,
comum a ambas as formacoes;

II - Etapa de formacdo especifica — correspondendo a 1.860 (mil Oitocentos e sessenta) horas para a
formagao especifica licenciatura, e 1.860 (mil Oitocentos e sessenta) horas, para a formagao
especifica bacharelado, acrescida 200 (duzentas) horas para as Atividades Complementares;



§1° O curso de Educagdo Fisica, em qualquer de suas modalidades, contabilizard uma carga horéria
total de 3.725 (trés mil setecentos e vinte e cinco) horas para o desenvolvimento de atividades
académicas.

§ 2° No inicio do 4° semestre sera realizada uma consulta oficial, individual ¢ reduzida a termo, em
que o(a) graduando(a) apto(a) devera declarar em qual das Etapas Especificas de Formagao
(Bacharelado ou Licenciatura) escolherd concluir o seu programa de estudos para obtencdo do
respectivo diploma. Somente estara apto (a) a efetivacdo da referida escolha o(a) discente que
integralizar a carga hordria total pertinente a etapa de formagdo comum - Nucleo de Estudos da
Formagao Geral.

§ 3 Para cada formacdo especifica serdo disponibilizadas 50% das vagas correspondentes ao
numero total de alunos(as) aptos(as).

§ 4 Serd priorizada a escolha pela formagdo especifica aos(as) alunos(as) que obtiveram os
melhores resultados, mediante o seguinte critério pré-estabelecido:

I - indice de Rendimento Académico (IRA).

Art. 4° A integralizacao do curriculo ocorrera no tempo minimo de 04 (quatro) € no maximo de 07
(sete) anos, equivalentes a 08 (oito) e 14 (quatorze) semestres letivos, respectivamente.

Art. 5° A carga horaria de componentes curriculares e atividades constard de lista de oferta
semestral, de acordo com o modelo padrdo de integraliza¢do curricular, distribuidos por periodos
letivos, conforme relacionados a seguir:

Quadro 1 - Periodos letivos, componentes curriculares obrigatorios € optativos, numero de créditos
e carga horéria para a integralizacdo do curso de Educacao Fisica, do niicleo comum.

ETAPA COMUM - NUCLEO DE ESTUDOS DA FORMACAO GERAL
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1° PERIODO
Aplicacio Carga Horaria Pré-
Depto .
requisito
Cédigo Componente ae Cr/ codigo
> Tedric | Pritico ou
Curricular Orige | T,P,T/P,0 . ~
m o Orientacao CHT Component
e

Moédulo morfofuncional S/pré-

MEF0259 aplicado a Educacao DEF T/P 60 15 5/75 pre
L requisito

Fisica I
Fundamentos filoséficos,

MEF0260 | Socioantropoldgicos e DEF T 75 - 5/75 S/pre-

histéricos aplicados a requisito
Educacdo Fisica




MEF0261 Comportamento motor DEF T/P 60 15 5/75 S/p re-
requisito
. S/pré-
MEF0262 Pedagogia dos esportes DEF T/P 30 30 4/60 .
requisito
MEF0263 | Metodologia dos jogose | pypp /P 30 15 3/45 S/pre-
brincadeiras requisito
S/pré-
MEF0264 Cultura popular DEF T/P 30 15 3/45 .
requisito
Subtotal 25/375
2° PERIODO
Aplicacio Carga Horaria
Componente pepto Pré-requisito
s e de s g
Codigo Curricular T,P.T/P,0 Teéric | Pratico ou Cr/ codigo
Origem | ~ '’ ° Orientacio | cpr Componente
Modulo
MEF0265 morfofuncional | DEF T/P 60 15 5/75 S/pré-requisito
aplicado a Educagao
Fisica IT
MEF0266 | Alvidadesritmicase | ppp /P 15 45 4/60 S/pré-requisito
expressivas
Metodologia dos Pedagogia dos
MEF0267 esportes técnico- DEF T/P 15 45 4/60
combinatérios Esportes
. Pedagogia dos
MEF0268 |  Metodologia dos DEF /P 15 45 4/60
esportes de marca Esportes
Metodologia da
MEF0269 pesquisa aplicada a DEF T/P 45 15 4/60 S/pré-requisito
Educagao Fisica
MEF0270 | Linguabrasileira de DEF T 45 - 3/45 S/pré-requisito
sinais
UCE0014 UCE DEF T/O 15 30 3/45 S/pré-requisito
Subtotal 27/405
3° PERIODO
Aplicacio Carga Horaria i .
Pre-requisito
Cédigo Componente Depto de T . Cr/ cédigo
P o Orientaciio CHT Componente
MEF0487 Mobdulo DEF T/P 60 15 5/75 Mobdulo
morfofuncional
aplicado a Educacao
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Morfo func.
Fisica III aplicado a
Ed.Fisica II
Pratica docente
MEF0272 | aplicada a Educagdo DEF T 60 - 4/60 S/pré-requisito
Fisica
Educacdo Fisica . -
MEF0273 DEF T/P 15 45 4/60 S/pré-requisito
adaptada
. Pedagogia dos
MEF0274 Memdoéogla dgs DEF /P 15 30 3/45
esportes de combate Esportes
Medidas e avaliacao . .
MEF0275 aplicada a Ed.Fisica DEF T/P 45 30 5/75 S/pré-requisito
MEF0276 P““apf;ﬁzaeslcos de | pgp T 45 15 4/60 S/pré-requisito
Formacao e ética
profissional
MEF0486 aplicados a DEF T/P 30 15 3/45 S/pré-requisito
Educacédo Fisica
UCEO0013 UCE DEF T/0 15 30 3/45 S/pré-requisito
Subtotal 31/465
4° PERIODO
Aplicacido Carga Horaria i .
Pre-requisito
L 1. Componente Depto de L, .
Codigo Curricular Origem 5 Cr/ codigo
Teéric | Pratico ou
T, P, T/P,0 . - Componente
o Orientacao CHT
Metodologia dos
esportes de rede .
MEF0278 DEF /P 15 45 4/60 PedE"j‘gog‘ta dos
divisoria e parede Sportes
de rebote
Tecnologias
MEF0279 aplicadas a DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
Educacéo Fisica
Moédulo
Morfo func.
MEF0280 | Primeiros socorros DEF T/P 30 15 3/45
aplicado a
Ed.Fisica I
Saberes docentes Formacdo e Etica
MEF0485 no ambiente DEF TP 15 45 4/60 Prof. aplicada a Ed.
escolar Fisica
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Saberes docentes Formacdo e Etica
MEF0282 no ambiente nao DEF T/P 15 45 4/60 Prof. aplicada a Ed.
escolar Fisica
MEF02g3 | Metodologia dos DEF T/P 15 45 4/60 Pedagogia dos
esportes de invasdo esportes
MEFQ284 | Fraticas corporais DEF T/P 15 30 3/45 S/pré-requisito
de aventura
UCE0024 UCE DEF T/0 15 45 4/60 S/pré-requisito
Subtotal 28/420
5° PERIODO
Depto | Aplicacido Carga Horaria Pré-
requisito
Codigo Componente ae c:')ldigo
. Pratico ou -
Curricular . Teéric Cr/
Orige | 1 p1/p,0 Orientaci pccct | &/ | Compone
m o ° CH CHT nte
Fisiologia do S/pré-
MEF0285 exercicio no DEF T/P 30 30 4/60 - 4/60 pre
3 requisito
ambiente escolar
Organizacao da S/pré-
MEF0417 educagdo DE/FE T 45 - 3/45 - 3/45 p. .
s requisito
brasileira
Metodologia do S/pré-
MEF0421 ensino da Ed. DEF T/P 15 - 1/15 45 4/60 p. .
P requisito
Fisica Escolar
Didatica e
desenvolvimento
MEF0422 |  curricular na DEF /P 15 15 2/30 30 a0 | O/Pre
requisito
Ed. Fisica
Escolar
Educagdo Fisica S/pré-
MEF0498 no ensino DEF T/P 15 - 1/15 45 4/60 pre
) . requisito
infantil
Estagio 10/ 10/ S/pré-
MEF0421 curricular DEF T/O 45 105 - b
supervisionado I 150 150 q
S/pré-
UCE0025 UCE DEF T/0 15 45 4/60 - 4/60 .
requisito
33/
Subtotal 120
495

FORMACAO ESPECIFICA: LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA



6° PERIODO
Aplicaci . . -
P o ¢ Carga Horaria Pr? .
requisito
L 1. Componente Depto de q .
Codigo Curricular Cr/ codigo-
Ori , . Pratico ou
TIBCM | 1P, T/P,0 | Teérico | oo pccer | O/ | Compone
Orientacao CH CHT nte
Aprofundamen
to em esportes
de DEF S/pré-
MEF0423 e T/P 15 15 2/30 30 4/60 .
rede divisodria e requisito
parede de
rebote na
escola
Metodologia S/pré-
MEF0424 da danga DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 pre
requisito
escolar
Educacao
MEF0425 |  fisicano DEF /P 15 15 2/30 30 a0 | S/Pre
ensino requisito
fundamental
Lazer e S/pré-
MEF0426 recreacao DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 pre
requisito
escolar
Aprofundamen
MEF0427 | ' €M eSPOrtes | ppp /P 15 15 230 | 30 a0 | SPre
de marcas na requisito
Escola
Estagio 11/ 11/
MEFo429 |  Curmicular DEF T/O 30 135 - S/pre-
supervisionado 165 165 requisito
11
S/pré-
UCE0026 UCE DEF T/0 15 45 4/60 - 4/60 ..
requisito
Atividades
MEF0495 DEF P 60 4/60 a0 | S/Pré
Integradas de . ) requisito
Pesquisa I
39/
Subtotal 150
585
7° PERIODO
Codigo Componente | Depto | Aplicacio Carga Horaria Pré-
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de ce/ requisito
. Teoric | Pratico ou r codigo-
Curricular Orige T,P,T/P,0 . - PCCC* Cr/ 8
o Orientacao CH CHT Compone
m nte
MEF0430 | Pducagdo Fisica | pypp T/P 15 15 2/30 30 4/60 S/pre-
inclusiva requisito
Aprofundamento
MEF0492 | emesportesde | pypp T/P 15 - 1/15 45 4/60 S/pre-
Invasao na requisito
Escola
Educacao Fisica S/pré-
MEF0432 | no ensino médio DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 p. .
e EJA requ151to
S/Codigo | Componente DEF T/P 15 15 2/30 . 2/30 S/pre-
optativo I requisito
Estagio 1 1
MEF0433 Curricular DEF T/O 30 135 - S/pre-
supervisionado 165 165 requisito
111
S/pré-
UCE0027 UCE DEF T/0 15 45 4/60 - 4/60 ..
requisito
Atividades S/pré-
MEF0493 Integradas de DEF P - 60 4/60 - 4/60 P ..
. requ151to
Pesquisa II
33/49
Subtotal 105 é
8° PERIODO
Aplicacio Carga Horaria Pr?'.
Componen | pepto de requisito
Codigo te codigo-
Curricular | Origem Praticoou | €/ Compone
T,P,T/P,0 | Teérico | . 1 c0® pccer | Cr/ ate
Orientacao CH CHT
MEF0434 | Consciencia DEF T 15 - 1/15 15 2/30 S/pre-
corporal requisito
Estudos
contemporan
eos A
MEF0435 DEF 1/15 15 S/pre
e T 15 _ 2/30 requ151to
diversidade
cultural
S/cédigo | Componente DEF 2/30 - 2/30 S/pré-
optativo II
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T/P 15 15 requisito
Estagio
Curricular S/pré-
MEF0436 DEF T/P 30 135 11/165 - 11/165 P! ”
Supervisiona requistto
do IV
S/pré-
UCE0028 UCE DEF T/O 15 45 4/60 - 4/60 -
I‘E(]UISltO
Atividades Atividades
MEF04g6 | [mesradas DEF p ; 60 4/60 ; 460 | [ntesradas
de de
Pesquisa II1 Pesquisa II
SubTotal 30 25/375
FORMACAO ESPECIFICA: BACHARELADO EM EDUCACAO FiSICA
5° PERIODO
Aplicacio Carga Horaria Pré-requisito
Cédigo Componente Depto de
. . T ’ . P lto rd .
Cumcular Orlgem T,P,T/P’O €eoric l‘.a 1CO ({ll Cr/CHT codlgo
o Orientacio componente
MEF0437 Fisiologia do DEF T/P 45 15 4/60 S/pré-requisito
exerciclo
MEF043g | Peliticas publicas em DEF T 30 - 2/30 S/pré-requisito
saude
MEF0439 Metodologia do DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
voleibol
MEF0440 Metodologia do DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
futebol
MEF0441 | Metodologia dos DEF T/P 15 45 4/60 S/pré-requisito
exercicios resistidos
MEF0442 | Dstasio curricular DEF T/O 30 135 11/165 S/pré-requisito
supervisionado I
UCE0025 UCE DEF T/O 15 45 4/60 S/pré-requisito
Subtotal 29/435
6° PERIODO
Codigo Componente Depto | Aplicacio Carga Horaria Pré-requisito
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de ;. . L .
. Teoric | Pratico ou codigo
Curricular T,P,T/P,0 aticoou | ¢ /cHT 8
Origem o Orientacao Componente
MEF0443 Metodologia do DEF T/P 30 15 3/45 S/pré-requisito
Treinamento Desportivo
MEF0444 | Metodologia do Futsal DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
MEF0445 | Metodologia da Danca DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
MEF0377 Treinamento DEF /P 15 30 3/45 S/pré-requisito
personalizado
MEF0447 Lazer e Recreacao DEF T/P 15 30 3/45 S/pré-requisito
MEF0531 Estagio curricular DEF T/O 30 135 11/165 | S/pré-requisito
supervisionado 1T
UCE0026 UCE DEF T/0 15 45 4/60 S/pré-requisito
Atividades
MEF0428 DEF P - 60 4/60 S/pré-requisito
Integradas de Pesquisa I
Subtotal 32/480
7° PERIODO
Aplicacio Carga Horaria Pré-requisito
sdi Componente Depto de sdi
,P,T/P, o Orientagiio r/ componente
Atividade fisica
MEF0450 para grupos DEF T 60 - 4/60 S/pré-requisito
especiais
MEF044g | Fraticas corporais DEF T/P 15 30 3/45 S/pré-requisito
em academias
MEF0451 | Esportes adaptados DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
MEFo452 | Metodologia da DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
Natacdo
MEFo453 | Metodologia do DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
Atletismo
- Componente DEF /P 15 15 2/30 S/pré-requisito
optativo I
MEF0532 | Estasio curricular DEF T/O 30 135 11/165 | S/pré-requisito
supervisionado 111
UCE0027 UCE DEF T/0 15 45 4/60 S/pré-requisito
Atividades
MEF0497 Integradas de DEF P - 60 4/60 S/pré-requisito
Pesquisa II
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Subtotal 34/510
8° PERIODO
Aplicac¢io Carga Horaria Pré-requisito
Cédigo Componente Depto de
) . “ Prati [ .
Curricular Origem T,P,T/P,0 | Teodrico r'a 1co o~u Cr/CHT codigo
Orientacao Componente
MEF0455 Psicologia do esporte DEF T 45 - 3/45 S/pré-requisito
MEF0456 Praticas corporais DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
integrativas
MEF0457 Metodologia do DEF /P 15 15 2/30 | S/pré-requisito
Handebol P q
MEF0458 Metodologia do DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
Basquete
MEF0459 |  Marketing e gestio DEF /P 15 30 3/45 | S/pré-requisito
esportiva
Politicas ptblicas
MEF0460 DEF T 45 - 3/45 S/pré-requisito
do lazer
- Componente optativo II DEF T/P 15 15 2/30 S/pré-requisito
MEF0533 Estdgio curricular DEF T/O 30 120 10/150 | S/pré-requisito
supervisionado IV
UCE0028 UCE DEF T/0 15 45 4/60 S/pré-requisito
. Atividades
MEF0dgq | Atividades Integradas de | ypp p - 60 4/60 Integradas de
Pesquisa IIT -
Pesquisa II
Subtotal 35/525
ETAPA COMUM - NUCLEO DE ESTUDOS DA FORMAGAO GERAL
CH Componentes curriculares obrigatorios 1500
Pratica integrativa de aprendizagem 165
SUBTOTAL CARGA HORARIA 1665
ETAPA: FORMAGAO ESPECIFICA Licenciatura | Bacharelado
CH Componentes curriculares obrigatérios e optativos 660 1065




Pratica como componente curricular 405 0
CH Estagio curricular supervisionado 645 645
Unidades Curricular de Extensdo - UCE 240 240
SUBTOTAL CARGA HORARIA 1950 1950
CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO DE GRADUACAO EM EDUCACAO FiSICA
Etapa comum - nticleo de estudos da formacdo geral 1665
Licenciatura | Bacharelado

Etapa Formacao Especifica

1950 1950
CH Atividades complementares 200 200
CARGA HORARIA TOTAL 3815 3815

Art. 6° Para complementacdo da carga hordria de 3815 horas/aula, o(a) aluno(a) deverd optar,
ainda, por 02 (dois) componentes curriculares optativos, perfazendo um total de 04 (quatro)
créditos ou 60 horas/aula, com opc¢des de oferta semestral definidas pelo Departamento de
Educacao Fisica, dentre as possiveis, conforme o quadro a seguir:

Quadro 02 - Componentes Curriculares Optativos - Formagao Especifica em Licenciatura

Aplicacio Carga Horaria Pré-

requisito

, .. Componente Depto de .. cédigo-

Codigo Curricular Teoéric Pratico ou
Origem | T p T/P,0 o Orientacd | Cr/CHT | Componente
)

MEF0463 Metodologia da Sem pré-

gindstica artistica DEF /P 15 15 2/30 requisito
escolar

MEF0464 : .
Metodologia da DEF /P 15 15 2/30 Sem pre-

capoeira escolar requisito

MEF0465 . .
Metodologia do DEF /P 15 15 2/30 Sem pre-

ciclismo escolar requisito

Topicos especiais Sem pré-

MEF0466 | na Educacdo Fisica DEF T 30 - 2/30 o uiz ito

escolar basica q
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MEF0467 Metodologia da ]
gindstica ritmica DEF T/P 15 15 2/30 Sem pre-
escolar requisito
Metodologia dos .
Sem pre-
MEF0468 | esportes de raquete DEF T/P 15 15 2/30 iy
na escola requisito
Brinquedo:
concepgoes e
MEF0326 4
construcdo na DEF T/P 15 15 2/30 Sem pre-
requisito
Educacao Fisica
escolar
MEF0462 - . ]
Nut,n.gao e atividade DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
fisica na escola requisito
MEF0470 Gestdo de eventos Serm Dré-
esportivos e DEF T/P 15 15 2/30 o ui‘;ito
culturais na escola q
Quadro 03 - Componentes Curriculares Optativos - Formagao Especifica em Bacharelado
Aplicacio Carga Horaria Pré-
Componente Depto de requisito
Codigo Curricular . Pritico ou cédigo-
Origem T,P,T/P,0 | Tedrico . - Cr/CHT
Orientacao
Componente
MEF0471 Atividade .fISICEl, saude )
e qualidade de DEF /P 15 15 2/30 Sem pré-
requisito
vida
MEF0472 | Atividades aquaticas DEF T/P 15 15 2/30 Sem pre-
requisito
MEF0473 - .. ]
qulcos especiais em DEF T/P 15 15 2/30 Sem pre
satide, esportes e lazer requisito
Metodologia
do
MEF0474 treinamento
Aprofundamento em
D obol DEF T/P 15 15 2/30 desportivo;
metodologia
do futebol
MEF0475 Aprofundamento em DEF T/P 15 15 2/30 Metodologia
futsal do
treinamento
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desportivo;

metodologia
do

futsal

Metodologia
do
Aprofundamento em DEF T/P 15 15 2/30 tremamgnto
handebol desportivo;
metodologia

do handebol

MEF0476

Metodologia
do

treinamento
DEF T/P 15 15 2/30 desportivo;

MEF0477 Aprofundamento em

basquetebol

metodologia
do basquete

Metodologia
do

treinamento
DEF T/P 15 15 2/30 desportivo;

MEF0478 Aprofundamento em

Voleibol

metodologia
do basquete

Metodologia
do

treinamento

Aprofundamento em DEF T/p 15 15 2/30 desportivo:

MEF0479 atletismo

Metodologia
do atletismo

MEF0480 .
Aprofundamento em DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-

esportes de areia requisito

MEF0481 .
Aprofundamento em DEF /P 15 15 2/30 Sem pré-

esportes de raquete requisito

Art. 7° Para complementacao da carga horaria de 3815h horas/aula, o(a) aluno(a) devera optar,
ainda, pelas Unidades Curriculares de Extensdo (UCEs), de carater obrigatorio e a(o) discente deve
cumprir as atividades ao longo do curso, a partir do inicio do curso, observando que esse
cumprimento ocorra em conjunto com a integralizagcao da carga horaria dos componentes
curriculares disciplinares, ou seja, no seu ultimo semestre de aulas, contabilizando uma carga
horéaria total de 390 horas, realizadas no contraturno do curso, distribuidas conforme o quadro a
seguir:

Quadro 04 - Unidades Curriculares de Extensao

| Codigo UCE | CH | Aplicabilidade




Sem codigo Unidade Curricular de Extensdo I 30 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensao II 30 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensao III 30 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensao IV 30 T/0
Sem cddigo Unidade Curricular de Extensdo V 30 T/0O
Sem codigo Unidade Curricular de Extensao VI 45 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensdo VII 45 T/0
UCEO0013 Unidade Curricular de Extensao VIII 45 T/0
UCE0014 Unidade Curricular de Extensdo X 45 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensdao X 45 T/0
Sem co6digo Unidade Curricular de Extensdo XI 45 T/0
Sem cddigo Unidade Curricular de Extensao XII 45 T/0
Sem co6digo Unidade Curricular de Extensao XIII 45 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensao XIV 45 T/0
Sem cddigo Unidade Curricular de Extensdao XV 45 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensdo XVI 45 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensdo XVII 60 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensao XVIII 60 T/0
Sem co6digo Unidade Curricular de Extensdo XIX 60 T/0

UCE0024 Unidade Curricular de Extensdo XX 60 T/0

UCE0025 Unidade Curricular de Extensdao XXI 60 T/0

UCE0026 Unidade Curricular de Extensdo XXII 60 T/0

UCE0027 Unidade Curricular de Extensao XXIII 60 T/0

UCE0028 Unidade Curricular de Extensao XXIV 60 T/0
Sem cddigo Unidade Curricular de Extensdao XXV 120 T/0
Sem codigo Unidade Curricular de Extensdo XXVI 120 T/0

Art. 8° Na formagdo especifica da licenciatura, as praticas como componentes curriculares, se
constituirdo em trabalhos de campo, de carater obrigatorio, tendo carga horaria total de 405
(quatrocentos e cinco) horas. Tais atividades estdo incluidas nos componentes curriculares de
formagdo geral e especifica, conforme o quadro contido no caput deste artigo.

Art. 9° Na formacgao especifica da licenciatura, as atividades de Estagio Curricular Obrigatorio, de
carater obrigatorio, desenvolvidas junto as escolas de ensino basico das redes publica e/ou privada,
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proporcionardo ao aluno a aplicagdo pratica dos conhecimentos e habilidades de ensino da
Educacao Fisica adquiridas ao longo do curso.

Art.10 Na formagao especifica do bacharelado, as atividades de Estagio Curricular Obrigatorio, de
carater obrigatério, serdo desenvolvidas junto as equipes de diferentes modalidades esportivas,
cross fit, empresas publicas, privadas, clinicas, hospitais, Programas de Saude- NASF, Programa
Satide da Familia, Unidades Basicas de Satde, condominios, associagdes esportivas e outras,
academias de musculagdo, bem como em Praticas Integrativas e nas diferentes modalidades de
ginastica, proporcionando ao(a) aluno(a), a aplicacdo pratica dos conhecimentos e habilidades de
ensino da Educacdo Fisica adquiridas ao longo do curso.

Art. 11 As Atividades Integradoras de Aprendizagem, identificadas como Atividades Integradas de
Pesquisa, de carater obrigatério, serdo desenvolvidas no VI periodo (Atividades Integradas de
Pesquisa I — 60h-Projeto de Pesquisa); no VII periodo (Atividades Integradas de Pesquisa II- 60h -
Seminario de Estudo Integrado, sobre um tema especifico a sua area de formacao, definido pelo
orientador do aluno) e VIII periodo (Atividades Integradas de Pesquisa III - 60h - artigo cientifico);
da etapa especifica do curso, sob a orientagdo de um(a) professor(a) da area respectiva; devendo ser
defendido publicamente e avaliado por uma banca examinadora.

§ 1° Cada professor(a) orientador(a) s6 podera assumir a responsabilidade com, no méximo, 6 (seis)
alunos(as) por periodo, cabendo ao(a) orientador(a) definir um coorientador(a), podendo este ser
um(a) docente ligado a area em estudo.

§ 2° As bancas examinadoras para defesa do projeto e do artigo cientifico final serdo compostas
pelo(a) professor(a) orientador(a), que a presidird, e 02 (dois) outros membros a serem definidos
pela orientacdo académica do curso, ouvido o(a) professor(a) orientador(a).

§ 3° O Relatorio das Atividades Integradas de Pesquisa, entregue em 03 (trés) volumes, sera
avaliado considerando o trabalho escrito e a exposi¢do oral, sendo atribuido a cada um desses
parametros, um parecer final com a condigdo: SUFICIENTE ou NAO SUFICIENTE,
posteriormente consignado no Histdrico Escolar do(a) aluno(a).

§ 4° Todos os projetos de pesquisa deverdo ser submetidos & aprovagio do Comité de Etica da
UERN, de acordo com as resolucoes 466/12 ¢ 510/16, do Conselho Nacional de Saude/Ministério
da Saude, referentes as pesquisas com seres humanos e animais.

Art. 12 Para integralizagdo da carga horaria estabelecida no caput do art. 2°, ¢ obrigatdrio ao(a)
aluno(a) cursar 200 (duzentas) horas-aulas de atividades complementares, compreendendo
atividades de ensino, pesquisa e extensao, definidas no titulo IV.

Art. 13 O(A) aluno(a) ndo podera inscrever-se em componentes curriculares ou atividades sem a
observancia dos pré-requisitos estabelecidos neste regulamento.

Art. 14 Ficam estabelecidas as seguintes equivaléncias entre os componentes curriculares de outras
matrizes de licenciatura e bacharelado e o curso atual, na etapa comum - Nucleo de Estudos da
Formacao Geral (Quadros 5 ¢ 6).

Quadro 5 - Equivaléncias entre componentes curriculares de outras matrizes - licenciatura e
bacharelado e o curso atual, na etapa comum - Ntcleo de Estudos da Formagdo Geral

Codigo Componentes CR/ Codigo Componentes CR/ | Sentido
CH CH equiv.
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curriculares
curriculares
Matriz 2012.1 e
2019.1- Matriz a ser
implantada a partir
Licenciatura 2021.1
/Bacharelado
MEF0168 Pedagoegslio‘%gresl’om 4/60 | MEF0262 | Pedagogia dos esportes | 4/60
MEF0111 Pedagogia doesporte | 3/45 | MEF0262 | Pedagogia dos esportes 4/60
MEFo16 | Manifestacdes dacultura |00 |y rppgogy Cultura Popular 3/45
popular
MEFo116 | Corporeidadeeculura o oy pro6s Cultura Popular 3/45
popular
Atividade ritmica e Atividades Ritmicas,
MEF0166 expressiva na escola 5/75 | MEF0266 Expressivas e 4/60
basica Movimento
MEF0270 Lingua t?ragllelra de 460 | MEF0270 Lingua E.>ras.11e1ra de 4/60
sinais Sinais
Metodologia da
Metodologia do trabalho
MEF0031 académico 4/60 | MEF0269 Pesquisa aplicada a 4/60
Educacdo Fisica
MEF0163 Didéatica da Educacao 460 | MEF0272 Praflca doceilte a,p}lcada 4/60
Fisica a Educacao Fisica
MEFO0112 Didatica da Educacdo 345 | MEF0272 Praflca doce£1te a,ppcada 4/60
Fisica a Educacao Fisica
: o Medidas e Avaliacao em
MEF0184 MEdElgaS ¢ iva,g?‘?ao ®M | 3/45 | MEF0275 3/45
tcagao risica Educacdo Fisica
Medidas e avaliacdes Medidas e Avaliacdo em
MEF0128 em Educacdo Fisica e 3/45 | MEF0275 3/45
Esportes Educagdo Fisica
Educacdo Fisica para
MEF0178 pessoas com 5/75 | MEF0273 Educacdo Fisica 4/60
adaptada
necessidades especiais
Atividade Fisica para
MEF0134 portadores de 3/45 | MEF0273 Educagdo Fisica 4/60
adaptada
necessidades especiais
MEF0179 Higiene e socorros 3/45 | MEF0280 | Primeiros Socorros 4/60
urgentes
MEF0137 Principios basicos de 460 | MEF0276 Principios basicos de 4/60

saude

saude
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Desenvolvimento Motor | 04/6 Comportamento Motor | 60/75 -
MEF0010 0 MEF0261
MEF0005 Aprendizagem Motora 04(1)/6 MEF0261 Comportamento Motor | 60/75 -
Legenda:

~ Equivaléncia mesmo sentido

— Equivaléncia da Matriz Nova para Antiga

— Equivaléncia da Matriz Antiga para Nova

Quadro 6- Equivaléncias entre componentes curriculares de outras matrizes licenciatura e
bacharelado e o curso atual, na formagao especifica: licenciatura em Educagao Fisica

Componentes
curriculares
Componentes
Matriz 2012.1 e curriculares
2019.1 CR/ Matriz CR/ | Sentido
Codigo Codigo
& . ] CH & CH equiv.
Licenciatura e aser
implantada a
Bacharelado partir 2021.1
MEF0417 Organizacao da
Organizago da 460 | MEF0417 Educagdo 3/45 -
Educagdo Brasileira
Brasileira
Metodologia do Metod(?logla do
Ensino da
MEF0057 | gpeino /aprendizagem da 6/90 MEF0491 o 4/60 -
. T Educacdo Fisica
Educacao Fisica Escolar
Escolar
. MEF0424 .
MEFO0175 Metodologia da Danga 4/60 Metodologia da 4/60 .
Escolar Danga Escolar
MEF0158 Metodologia da 03/45 MEF0426 | Lazer e recreacdo 03/45 .
Recreacao escolar
MEF0411 Estagio Curricular 9/135 MEF0426 Estagio 11/165 o
Supervisionado T supervisionado II
MEF0412 Estagio Curricular 9/135 MEF0433 Estéagio 11/165 o
Supervisionado II Curricular
supervisionado
11
Estagio Curricular 9/133 MEF0436 Estagio 11/165 o
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MEF0413 Supervisionado III Curricular
Supervisionado
v
MEF0071 Trabalho de 4/60 Sem Atividades 04/60 -
Conclusdo de cddigo Integradas de
Curso I Pesquisa I
MEF0418 Trabalho de 3/45 Sem Atividades 04/60 .
Conclusdo de Curso codigo Integradas de
II Pesquisa III
MEF0136 Trabalho de 3/45 Sem Atividades 04/60 -
Concluséo de cédigo Integradas de
Curso I Pesquisa I
MEF0138 Trabalho de 3/45 Sem Atividades 04/60 .
Concluséo de cédigo Integradas de
Curso II Pesquisa III
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Art 15 Ficam estabelecidas as seguintes equivaléncias entre os componentes curriculares de outras
matrizes de licenciatura e bacharelado e o curso atual, na formagao especifica de bacharelado em
Educagao Fisica (Quadro 7).

Quadro 7- Equivaléncias entre componentes curriculares de outras matrizes licenciatura e
bacharelado e o curso atual, na formag¢ao especifica: bacharelado em Educagao Fisica

Componentes
Componentes curriculares
) g . P . Y g . . u CR/ Sentido
Codigo curriculares Matriz | CR/CH Codigo Matriz a ser ]
. CH equiv.
2012.1 e 2019.1 implantada a
partir 2021.1
- . - Fisiologia do
MEF0014 Fisiologia do exercicio 4/60 MEF0437 > 4/60 o
exercicio
MEF0131 Metodologia dos 4/60 | MEF0441 Metodologia dos 4/60 -
exercicios resistidos exercicios resistidos
MEF0135 Psicologia do esporte 3/45 MEF0455 Psicologia do esporte 3/45 .
. Metodologia do
MEF0032 Metodologia do 4/60 MEF0443 treinamento 3/45 -
treinamento desportivo .
desportivo
MEFO0152 Tremarnen'go fisico 4/60 MEF0377 Tremarnent.o fisico 3/45 ~
personalizado personalizado
MEF0113 Lazer e recreagio 4/60 MEF0447 Lazer e recreago 3/45 o




MEF0142 Marketing em
Marketing e gestao
atividades fisicas e 4/60 MEF0459 esportiva 3/45 -
esportes
MEF0122 Atividade flSlCE.l para 4/60 MEF0450 Atividade flSlCE.l para 4/60 .
grupos especiais grupos especiais
MEF0127 Praticas corporais em 4/60 MEF0449 Praticas corporais em 3/45 .
academias academias
MEF0134 Ativi fisi
013 t1V1dad§1 ISICZ para Metodologia do
portadores de 4/60 MEF0451 4/60 -
necessidades especiais esporte adaptado
MEF0407 Estagio supervisionado £ .
9/135 | MEF0442 Estdgio curricular | ) 6 -
I supervisionado I
MEF0408 Estagio supervisionado £ .
9/135 | MEF0429 Estdgio curricular | )5 -
I supervisionado II
Estagio supervisionado Estigi .
gio curricular
MEF0409 - 9/135 MEF0433 supervisionado 111 11/165 .

Art 16 Ficam estabelecidas as seguintes equivaléncias entre o curso atual, na formagao especifica
em licenciatura em Educagdo Fisica, € os componentes curriculares de outros cursos (Quadro 7).

Quadro 7- Equivaléncias entre o curso atual, na formagdo especifica em licenciatura em Educacao
Fisica e os componentes curriculares de outros cursos
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Componente equivalente - 2021.1 Curso em Componente da matriz de outros cursos
Educacio Fisica
Dep Dep A
. , .. Component . Y qe
orige Codigo P CH orige Codigo Componente CH
m ¢ m sim/ndo
4/60
Cultura
DEF MEF0264 popular FACS MEF0015 Folclore 4/60 -
Préticas
MEF0456 Praticas integre'ltivas e 0s

DEF corporais 2/30 | DEN CENO0069 cuidados 4/60 -

Integrativas humanescentes em
saude

DEF MEF0269 Metodologia | 4/60 | FACS CF10038 Metodologia 4/60 o

da pesquisa Cientifica
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aplicada a
Organizacao do
Educagdo DE/FE APE0086 | trabalho académico | +/®° -
Fisica
FACS MEF0025 Higiene 2/30 =
Primeiros
DEF MDEO0038
MEF0280 socorros FAEN Primeiros Socorros | 4/60 -
3/45
Lingua Lingua Brasileira
sinais
MEF0459 Marketing e Gestdo de Eventos
DEF gestio | 3/45 | DEF | MERo18g | Esportivose | /60 -
esportiva Culturais
Titulo 11

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO
Capitulo I
Dos Principios Gerais

Art. 17 O Estagio Curricular Obrigatério, componente curricular obrigatorio indispensavel a
integralizacdo curricular, constitui-se em atividades de aprendizagem social, profissional e cultural,
proporcionado ao(a) estudante mediante observacao, investigacao, participacao e intervencao, seja
pelo exercicio direto in loco, seja pela presenga participativa em ambientes proprios de atividades
daquela area profissional, sob a responsabilidade de um profissional j& habilitado.

Art. 18 O Estagio Curricular Obrigatério no Curso de Educacgdo Fisica da Faculdade de Educacao
Fisica da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN) serd denominado ESTAGIO
CURRICULAR SUPERVISIONADO, com carga horaria total equivalente a 640 h/aula tendo como
referéncia as resolugdes 6/2018 do CNE/CP, 26/2017 — CONSEPE/UERN, que regulamenta o
funcionamento dos cursos de graduacdo na UERN e 06/2015 CONSEPE/UERN que trata dos
Estagios Supervisionados nos Cursos de licenciatura e bacharelado.

Art. 19 Os componentes da matriz curricular que compdem o Estagio Curricular Obrigatorio, sao
apresentados na forma de 4 estagios: Estagio Supervisionado I, Estdgio Supervisionado II, Estagio
Supervisionado III e Estagio Supervisionado IV.

Art. 20 O estagio curricular supervisionado, na etapa especifica da formagao em licenciatura, de
cardter obrigatorio, tem como campo de estagio as instituicdes publicas de educagdo basica
(municipais, estaduais e federais), prioritariamente, e privadas, bem como organizacdes
educacionais de interesse publico e capital misto, de acordo com o projeto pedagoégico da
Faculdade de Educacdo Fisica, sob a supervisao da escola de formacgdo, estando o estagiario na
condicdo de assistente de professores(as) experientes.



§ 1° A coordenagdo de estagio curricular do curso de Educacdo Fisica devera elaborar um projeto
de estagio planejado, com objetivos e tarefas claras, a ser avaliado, conjuntamente, pela
coordenacao de estagio da unidade e pela coordenagdo pedagdgica da escola campo de estagio,
conforme a resolugao 06/2015 CONSEPE/UERN.

§ 2° O estagio curricular supervisionado deverd ser realizado no local da sede do curso, em escolas
de educagdo basica, observado o seguinte:

Estagio Supervisionado I: serd realizado estudo, identificacdo e andlise critica das teorias da
didatica e da organizacdo do trabalho pedagdgico no ambito escolar, investigando as problematicas
significativas da organizagdo geral da escola e da educagdo fisica, devendo aprender a planejar,
gerir, compreender o projeto pedagodgico e curriculo em institui¢des de educagao basica;

Estagio Supervisionado II: contempla as fases de observagdo, coparticipagdo e regéncia
supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planos e relatorios semanais sobre as
atividades realizadas no campo do ensino infantil.

Supervisionado III: contempla as fases de observagdo, coparticipacdo e regé€ncia supracitados,
onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planos e relatérios semanais sobre as atividades
realizadas no campo do ensino fundamental I e II;

Estagio Supervisionado IV: contempla as fases de observagdo, coparticipacdo e regéncia
supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planos e relatorios semanais sobre as
atividades realizadas no campo do ensino médio, ensino de jovens e adultos, indigenas,
quilombolas.

§3 O estagio curricular obrigatério somente terd inicio apés a formalizacdo de convénio entre a
Universidade e a instituicdo concedente e a assinatura do Termo de Compromisso do Estagiario -
TCE, celebrado entre o(a) estudante e a parte concedente, com interveniéncia obrigatoria da UERN.

§ 4° As escolas de educagdo basica definidas como campo de estagio deverdo ter condigdes
adequadas para proporcionar experiéncias praticas na area de formacao do(a) estagiario(a), sendo
vedada a realizagdo de atividades que ndo sejam relacionadas com a area de formagdo do(a)
aluno(a).

Art. 21 O estdgio curricular supervisionado, na Etapa Especifica da Formag¢ao em Bacharelado, de
carater obrigatorio, observado o seguinte:

Estagio Supervisionado I: refere-se a atuacdo do(a) estagiario(a) nas equipes de diferentes
modalidades esportivas, com a observacao dos espagos estruturais, documentos ¢ metodologias
utilizadas no processo ensino-aprendizagem; a coparticipacdo através do auxilio das atividades
tedrico-praticas com o(a) supervisor(a) de campo do estdgio, bem como na regéncia com a
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construcdo de planejamento (anuais, bimestrais/ trimestrais, semanais e diarios) e relatorios além da
intervencao ou realizacao das atividades em situagdes concretas.

Estagio Supervisionado II: refere-se a atuacdo do(a) estagiario(a) nas empresas publicas, privadas,
clinicas, hospitais, clinicas, programas de satide - NASF, Programa Saiude da Familia, Unidades
Basicas de Satude, condominios, associagdes esportivas e outras. O mesmo também contempla as
fases de observagdo, coparticipacdo e regéncia supracitados, onde o(a) estagidrio(a) deve ainda
apresentar os planejamentos e relatorios semanais sobre as atividades realizadas.

Estagio Supervisionado III: refere-se a atua¢do do(a) estagidrio(a) em academias de musculacao,
cross fit, praticas integrativas e diferentes modalidades de gindstica. O mesmo também contempla
as fases de observagdo, coparticipacdo e regéncia supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda
apresentar os planejamentos e relatorios semanais sobre as atividades realizadas.

Estagio Supervisionado IV: refere-se a atuagcdo do(a) estagiario(a) atividades de recreacao e lazer
em pracgas publicas, espacos de lazer, hotéis. O mesmo também contempla as fases de observagao,
coparticipagdo e regéncia supracitados, onde o(a) estagidrio(a) deve ainda apresentar os
planejamentos e relatdrios semanais sobre as atividades realizadas.

§ 1° Deverd ser elaborado um projeto de estagio planejado, com objetivos e tarefas claras, a ser
avaliado conjuntamente pela FAEF/UERN e as escolas campos de estagio.

§ 2° Os diferentes campos de estidgio deverdo ter condi¢cdes adequadas para proporcionar
experiéncias praticas na area de formacdao do(a) estagiario(a), sendo vedada a realizagdo de
atividades que nao sejam relacionadas com a area de formagao do(a) aluno(a).

§ 3° O Estagio supervisionado devera ser realizado no local da sede do curso, tendo seu inicio
somente apos a formalizagdo de Convénio entre a Universidade e a institui¢do concedente ¢ a
assinatura do Termo de Compromisso do(a) Estagiario(a) - TCE, celebrado entre o(a) estudante ¢ a
parte concedente, com interveniéncia obrigatéria da UERN.

Art. 22 No componente Estdgio Supervisionado, 75% da carga horaria prevista, devera ser
desenvolvida nas atividades técnico-didaticas e 25% nas atividades técnico-cientificas, sob a
orientacdo de um(a) professor(a) pertencente ao quadro docente da FAEF.

§ 1° - A frequéncia do(a) aluno(a) no desenvolvimento das atividades de campo de estagio deve
corresponder a 100% da carga horaria destinada para este fim.

§ 2° - O percentual de faltas do(a) aluno(a) estagiario na carga horaria tedrico metodolégica
corresponde a 25% do estabelecido para esse fim.

Capitulo 1T
Supervisao e Orientacio

Art. 23 O Estagio Curricular Obrigatério da FAEF/UERN, para seu desenvolvimento, envolve:
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I- Coordenador(a) de estagio do curso;
[I-Supervisor(a) de estagio;
ITI-Supervisor(a) de campo de estagio; IV-Aluno(a) estagidrio(a).

Art. 24 Os (As) coordenadores(as) de Estdgio do Curso de Educacdo Fisica, da Formacgao
Especifica Licenciatura e Bacharelado da FAEF/UERN, serdo escolhidos pelos(as) professores(as)
que estejam exercendo atividades de estdgio e a indicagdo serda homologada pela plenéria do
Departamento de Educagdo Fisica, para mandato de 2 (dois) semestres letivos, podendo ser
reconduzido ao cargo por uma vez consecutiva.

Art 25 Os (As) coordenadores(as) de Estagio do Curso de Educacao Fisica, da Formagao Especifica
Licenciatura e Bacharelado da FAEF/UERN terdo disponibilizada uma carga horaria semanal de até
8 (oito) horas para desenvolver as atividades inerentes a funcao.

Art. 26 Aos (As) coordenadores(as) de Estigio do Curso de Educagdo Fisica, das Formacdes
Especificas de Licenciatura e Bacharelado da FAEF/UERN compete:

Planejar semestralmente um programa geral do componente curricular conjuntamente com o0s(as)
supervisores(as) de estdgio, com vistas a articulagdo de acdes interdisciplinares entre as diversas
formagdes na unidade e as atividades do estagio;

Encaminhar dados necessarios para estabelecimento do Termo de Convénio entre a Universidade e
as instituicdes campo de estagio, bem como a emissao do Setor responsavel pela emissao do Termo
de Compromisso- TCE, do(a) Estagiario(a);

Acompanhar e avaliar constantemente as condi¢des de exequibilidade do estagio;

Promover reunides periddicas com os(as) supervisores(as) de estagio e os(as) alunos(as); V-
Definir, junto aos (as) supervisores (as) de estagio, os campos de estagio através do estabelecimento
de convénios;

Encaminhar, com o(a) diretor(a) da FAEF/UERN, os(as) alunos(as) estagiarios(as) a instituicdo
campo de estagio;

Disponibilizar aos(as) supervisores(as) de estagio, fichas, normas e dispositivos legais para
desenvolvimento do estagio;

Apresentar ao Forum Integrado de Estidgio e Licenciatura-FIEL e as unidades académicas,
relatorios semestrais de suas atividades.

Art 27 O (A) Supervisor(a) Académico de Estdgio deverd pertencer ao quadro docente da
FAEF/UERN e ser graduado(a) na mesma area de formacao, contabilizando uma carga horaria de
12(doze) horas semanais, para ministrar as orientacdes teodrico-metodologicas e para
acompanhamento de seus(suas) estagiarios(as).

Art 28 Compete ao(a) supervisor(a) Académico(a) de Estagio:
I- Elaborar plano de a¢ao do Estagio Curricular Obrigatorio, conforme ementa definida no PPC;

II- Ministrar carga horaria prevista no PPC para orientacdo tedrico- metodologica; III — Avaliar
previamente as condi¢cdes do campo de estdgio com vistas a verificagdo de condi¢des minimas
necessarias para efetivacio deste;
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IV— Fornecer ao(a) aluno(a) estagiario(a) todas as informagdes sobre o Estagio Curricular
Obrigatério, suas normas ¢ documentacgdo necessaria (fichas, formularios etc.);
V- Acompanhar e supervisionar o(a) aluno(a) estagiario(a) através de visitas in loco;

VI- Orientar o(a) aluno(a) estagidrio(a) durante todas as fases de efetivacdo do Estagio Curricular
Obrigatorio;

VII- Participar de reunides e atividades convocadas pela Coordenacao de estdgio do curso; VIII-
Efetuar registros das atividades de todas as fases do(a) estagiario(a) no didrio de classe, dentro do
prazo estabelecido no Calendario Universitario.

Art 29 O(A) Supervisor(a) de Campo de Estagio ¢ um(a) profissional da area objeto de formacao,
lotado(a) na instituicdo de realizacdo do estagio, responsavel, naquele local, pelo acompanhamento
do(a) aluno(a) durante o desenvolvimento dessa atividade; Art 30 Compete ao(a) Supervisor(a) de
Campo de Estagio:

I-Acolher o aluno(a) estagiario(a) e o Supervisor(a) académico de estagio nas dependéncias da
instituicdo campo de estagio;

II-Acompanhar de forma sistematica as atividades desenvolvidas pelo(a) aluno(a) estagiario(a);
ITI-Preencher as fichas de avaliacao dos(as) alunos(as) estagiarios(as);

IV-Comunicar ao(a) supervisor(a) académico(a) de estdgio quaisquer problemas relacionados ao
desenvolvimento das atividades do(a) aluno(a) estagiario(a).

Capitulo 111
Aluno(a) Estagiario(a)

Art 31 O(A) aluno(a) estagiario(a) ¢ integrante do corpo discente, devidamente matriculado no
componente curricular de estagio estabelecido pelo Projeto Pedagogico de Curso - PPC.

Art 32 Ao(A) aluno(a) estagiario(a) compete:

I- Matricular-se no componente curricular, Estagio Curricular Obrigatorio no tempo habil e
obedecidos os pré-requisitos previstos no PPC do Curso;

II- Assinar e assumir critérios definidos no Termo de compromisso do estagiario-TCE;

I11- Frequentar regularmente e participar ativamente das atividades previstas na Carga horaria
do Estagio, cumprindo as fases de orientagdo tedrico-metodoldgica especifica e demais
tarefas previstas no plano de acdo apresentado pelo(a) Supervisor(a) Académico(a) de
Estagio;

IV-Comparecer ao estagio em condi¢cdes compativeis e requeridas pela circunstancia do estagio
e do ambiente escolar;

V- Elaborar, sob a orientagdo do(a) Supervisor(a) Académico(a) de estdgio, o plano de
atividades e relatorio final de estagio;

VI- Conduzir-se com urbanidade e probidade em todas as fases do Estagio Supervisionado.
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Art 33 Durante o desenvolvimento do Estagio Curricular Obrigatorio, o(a) aluno(a) estagidrio(a)
estard segurado contra acidentes pessoais.

Capitulo IV
Avaliaciao do Estagio

Art 34 O Estagio Curricular Obrigatdrio sera avaliado por meio de 03(trés) avaliagdes parciais, por
cada periodo letivo, em intervalos previamente programados, de acordo com a Resolugdo n® 11/93-
CONSUNI, atendendo aos seguintes critérios:

Primeira avaliagdao: Nota atribuida pelo(a) Supervisor(a) Académico(a) de estagio da FAEF/UERN
nas atividades de planejamento e oficinas;

Segunda avalia¢do: Nota atribuida pelo(a) Supervisor(a) Académico(a) de estagio da FAEF/UERN
e pelo(a) Supervisor(a) de Campo de estagio, as atividades;

Terceira Avaliagdo: apresentacdo escrita e oral do Relatorio de Estidgio para banca composta
pelo(a) Supervisor(a) Académico(a) de estdgio, o qual serd o presidente, pelo(a) Supervisor(a) de
Campo de estagio e por um(a) docente do Departamento, a ser escolhido(a) pelo(a) Coordenador(a)
de Estagio da Unidade.

§ I° As notas atribuidas pela banca de avaliacao de estagio terdo uma variagdo de 0,0 (zero) a 10,0
(dez);

§2° Nas situacdes em que o(a) estagiario(a) realizar atividades em mais de um campo de estagio, as
notas atribuidas pelos(as) Supervisores(as) Académicos(as) de estadgio serdo reduzidas a uma tnica
nota, por média aritmética simples.

Art 35 A nota final do estagio sera integralizada de acordo com a seguinte formula:

MP = (Al x4)+ (A2x5)+ (A3 x6)/15

Nessa formula, MP ¢é a média parcial. Al, A2 e A3 s3o as duas notas parciais das avaliagdes,
respectivamente.

Art 36 Serd considerado(a) aprovado(a) no Estagio Curricular Obrigatorio, o(a) estagiario(a) que
obtiver média final igual ou superior a 7,0 (sete).

Art 37 Considerando a especificidade do componente curricular — Estdgio Curricular Obrigatorio-,
sera reprovado(a) o(a) estagiario(a) que deixar de comparecer a mais de 25% do total de aulas
ministradas durante o periodo letivo, vedado abono de faltas e observados os casos previstos em lei,
ou que obtenha a média parcial (MP) menor que 4,0 ou menor que 6,0 apos o exame final(EF).

Capitulo V
Relatorios de Estagio

Art 38  Os relatorios de estagio deverao conter a descricdo minuciosa das atividades realizadas
no(s) campo(s) de Estagio(s), devendo ser promovido pela Coordenagdo de estdgio do curso e pela
Supervisdo Académica de Estdgio, momentos de sintese e socializacdo das experiéncias,
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envolvendo alunos(as) estagiarios(as), Supervisores(as) académicos(as), professores(as) do curso e
instituicdes do campo de estagio.

Art 39 Caberd a plenaria do Departamento de Educacdo Fisica aprovar, posteriormente, um Manual
de Orientagdo de Estagio Curricular Obrigatorio, a ser elaborado pela Coordenagdo de Estagio.

Art 40 Os casos omissos serdo resolvidos, em primeira instancia. pelo Coordenador de Estagio e,
nas demais instancias, em conformidade com o Regimento da UERN.

Titulo II
ATIVIDADES INTEGRADORAS DE APRENDIZAGEM

Art 41 - As Atividades Integradoras de Aprendizagem constituem-se em requisito indispensavel
para a conclusdo do curso e visam a pratica investigativa e da pesquisa na area da educagao,
atividade fisica, saude e qualidade de vida, por meio da escolha de tema de relevancia
social/profissional, do aprofundamento tedrico/metodologico, da utilizagdo de bibliografia
especializada que fundamenta o tema, da capacidade de interpretacdo critica das informacdes
obtidas e da produgao de saberes e/ou tecnologias que contribuam para o aprimoramento da pratica
profissional, na reorganizacdo dos servigos e na producdo de novos conhecimentos, constituindo-se
em trés momentos:

Atividades Integradas de Pesquisa I;
Atividades Integradas de Pesquisa II;
Atividades Integradas de Pesquisa II1.

§ 1° Nas Atividades Integradas de Pesquisa I, com carga horaria de 30h, os(as) alunos(as)
desenvolverdo um Projeto de Pesquisa, sobre um tema especifico a sua area de formagdo, sob a
orientacao de um(a) professor(a) da area respectiva, atendendo as normas contidas no periddico de
escolha do(a) orientador(a) do(a) aluno(a).

§ 2° Nas Atividades Integradas de Pesquisa II, com carga horaria de 30h, os(as) alunos(as)
participardao de um Seminario de Estudo Integrado, onde deverdo apresentar um tema especifico a
sua area de formacao, definido pelo(a) orientador(a) do(a) aluno(a).

§ 3° Nas Atividades Integradas de Pesquisa III, com carga horaria de 30h, os(as) alunos(as)
deverdo desenvolver, individualmente, um trabalho académico na forma de Artigo Cientifico, com
tematica de livre escolha do(a) aluno(a), sobre tema integrante da area de intervencdo do(a)
graduado(a).

§ 4° os projetos de pesquisa referentes as Atividades Integradas de Pesquisa 1 deverdo ser
submetidos & aprovagdo do Comité de Etica da UERN, de acordo com as resolugdes 466/12 ¢
510/16, do Conselho Nacional de Saude/Ministério da Satde referentes as pesquisas com seres
humanos e animais.

Art 42 Compete ao(a) aluno(a) escolher no V periodo do curso, o(a) professor(a) orientador(a)
dentre os(as) professores(as) do curso de Educacdo Fisica, o qual devera formalizar a aceitacdo
deste em formulario proprio, para desencadear a elaboragao do projeto de pesquisa.



Art 43 Cada professor(a) orientador(a) s6 podera assumir a responsabilidade com, no méaximo, 6
(seis) alunos(as) por periodo. Havendo a necessidade de um(a) coorientador(a), compete ao(a)
orientador(a) definir, podendo este ser um(a) docente ligado(a) a area em estudo.

Art 44 As bancas examinadoras para as Atividades Integradas de Pesquisa serdo compostas pelo(a)
professor(a) orientador(a), que a presidira, ¢ 02 (dois) outros membros definidos pelo(a) docente
responsavel pela atividade Integrada de Pesquisa do curso, ouvido o(a) professor(a) orientador(a).

Art 45 O Relatorio das Atividades Integradas de Pesquisa, entregue em 03 (trés) vias, sera avaliado
considerando o trabalho escrito e a exposi¢ao oral, sendo atribuido, a cada um desses parametros,
um parecer final com a condi¢io SUFICIENTE ou NAO SUFICIENTE, o que sera posteriormente
consignado no Histérico Escolar do(a) aluno(a).

Titulo II1
ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art 46 As atividades complementares constituem-se num conjunto de estratégias didatico
pedagdgicas, de carater obrigatdrio, a serem desenvolvidas pelo aluno no transcorrer do curso de
Educagdo Fisica da FAEF. Visam flexibilizar o curriculo do Curso de Educacdo Fisica e propiciar
aos(as) seus(suas) alunos(as) a possibilidade de aprofundamento tematico e interdisciplinar e
conscientizacdo de seu papel cidadio(a) dentro da sociedade.

Art 47 As Atividades Complementares terdo carga hordria de 200 (duzentas) horas, devendo seu
cumprimento distribuir-se, preferencialmente, ao longo de todo o curso, as quais compreendem:

I- Atividades de iniciagdo a docéncia;
II- Atividades de iniciagdo a Pesquisa;
I1I- Atividades de Extensdo;
IV-Producao técnica e cientifica;
V- Atividades artisticas e culturais;
VI- Atividades de movimento estudantil;
VII-Outras atividades estabelecidas pelo Projeto Pedagogico do Curso.

Art 48 Para fins de comprovacao das atividades complementares a que alude o artigo anterior, o(a)
interessado(a) devera apresentar:

Copia de artigo cientifico publicado em livros ou revistas técnicas, com as devidas informacdes
bibliogréficas;

Documento comprobatorio de participagdo em Projetos de Pesquisa emitido pela
Coordenacdo de P6s-Graduacao e Pesquisa da UERN;

Certificado de realizagdo de Comunicagdes Cientificas, emitido pelo conselho técnico do evento
cientifico em que ocorreu a comunicagao;

Relatorio substanciado de Estdgio Curricular ndo obrigatorio, assinado pelo(a) responsavel pelo
estagio, conforme termo de convénio ou parceria previamente estabelecidos;

Documento comprobatorio de participagdo em Projetos Institucionais de Extensdo emitido pelo
Nucleo de Extensdo da FAEF;
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Documento comprobatério de participagdo efetiva como voluntdrio(a) em projetos de inclusdo
social, emitido pela Diretoria da Entidade ou Instituicdo em que se realizou a atividade;

Certificado de participagdo em Semindrios, Congressos, Simpodsios ou outras atividades
congéneres;

Certificado de realizagdo de cursos extracurriculares diversos;

Documento comprobatério de representagdo estudantil, emitido pelo Diretério Académico da
Faculdade de Educagao Fisica da UERN;

Documento comprobatério da realizacdo da atividade de Monitoria em componentes curriculares
do Curso de Educacao Fisica da FAEF- UERN;

Relatorio de Assisténcia de Sessdo de Defesa de Monografia de Conclusdo de Curso, de
Monografia de Especializagdo, de Dissertagdo de Mestrado ou de Tese de Doutorado, endossado
pelo(a) Professor(a) Presidente da referida banca de avaliacao;

Documentos comprobatérios diversos que atestem a realizagdo de atividades culturais, artisticas e
desportivas.

§ 1° - As atividades de que trata o inciso VI deverdo ser realizadas em Instituicdes declaradas de
utilidade publica municipal, estadual ou federal e devidamente credenciadas conforme legislagdo
em Vvigor.

§ 2° - O relatorio de que trata o inciso XI possuira formuldrio padrdo, a ser disponibilizado pela
Dire¢ao da Faculdade de Educagao Fisica da UERN.

Art. 49 Todas as atividades complementares poderdo ser realizadas em qualquer fase do Curso,
desde que cumpridos os pré-requisitos constantes do Projeto Pedagogico do Curso, a serem
validadas pelas respectivas orientagdes académicas.

Art. 50 Para fins de registro e controle das Atividades Complementares, o(a) aluno(a) devera
observar os valores e limites de cada atividade, conforme a tabela a seguir:

Quadro 8- Atividades de Ensino, Pesquisa e Extensdo consideradas como Atividades
Complementares.

I - Atividade de docéncia
Requisito paraa
. - . q .~ P Carga
Grupo Atividade atribuicio da carga ..
, . horaria
horaria
Atividade de Ensino Monitoria em Componentes
Curriculares do Curso de Educagdo 10 horas por semestre. 40 horas
Fisica
Projetos institucionais de ensino 10 horas por semestre 30 horas
Assisténcia de Sessdo de Defesa de 02 horas por sessao. 08 horas
Monografia de Conclusao de Curso
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Assisténcia de Sessdo de Defesa de

. C e 01 horas por sessao. 08 horas
Monografia de Especializacao P
Assisténcia de Sessdo de Defesa de .
. N 04 horas por sessdo. 16 horas
Dissertacao de Mestrado
Assisténcia de Sessdo de Defesa de Tese ~
02 horas por sessao. 16 horas
de Doutorado
II - Atividade de pesquisa
Requisito paraa
P . q .~ P Carga
Grupo Atividade atribuicio da carga N
N horaria
horaria
L . 10 horas por artigo em
Publicacdo de artigos loras p g0 ¢ 30 horas
revista indexada ou livro
Bolsista institucional -20
Atividades de . . horas por semestre 60 horas
Pesquisa Projetos de Pesquisa
q Bolsista voluntario -10 40 horas
horas por semestre
R C e hor r
Comunicagoes Cientificas 03 ho as po 06 horas
comunicagao.
III - Atividade de Extensio
Requisito paraa
. . . q .~ P Carga
Grupo Atividade atribuicao da carga L.
L. horaria
horaria
05 horas por semestre,
Estagio extracurricular com carga horéria 20 horas
semanal de 20 horas
Projetos institucionais de extensao 10 horas por semestre 30 horas
Participacdo efetiva como voluntario em
projetos de inclusdo 10 horas por semestre 30 horas
social
Atividades de Participaca ientifi
pacdo em eventos cientificos 10h
5 s oras por evento 80 horas
Extensdo institucional P
Participacdo em eventos cientificos
02 horas por evento 40 horas
externo
Representacdo Estudantil 02 horas por semestre 04 horas
Cursos extracurriculares institucionais 10 horas por curso. 120 horas
IV - Outras atividades
Requisito paraa
. . q .~ P Carga
Grupo Atividade atribuicio da carga ..
L. horaria
horaria
Outras atividades Outras atividades culturais, artisticas e 30 horas

culturais, artisticas e

desportivas
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desportivas 04 horas por curso.

§ 1° - O requerimento de computo de atividades complementares serd instruido com os documentos
listados no art. 48 e protocolado na secretaria da Faculdade de Educagao Fisica da UERN;

§ 2 ° - Para a instrucdo dos pedidos de computo de atividades complementares, os(as)
interessados(as) deverao apresentar o original dos documentos listados no artigo 48, acompanhados
de copias xerograficas para a autenticagao.

§ 3° - Nenhum pedido de computo de atividades complementares sera aceito sem a anexagao dos
documentos comprobatorios.

§4° As atividades complementares, quando promovidas pela Faculdade de Educagdo Fisica da
UERN, serdo obrigatoriamente consideradas atividades complementares validas, respeitados os
limites de computo de carga horaria, estabelecidos neste regulamento.

Art 51 As atividades complementares serdo computadas no prazo estabelecido pelo Calendario
Universitario da UERN.

Titulo V
Disposicoes Gerais e Transitorias

Art 52 O presente regulamento podera ser alterado através da maioria simples da plenaria do
Departamento de Educacdo Fisica da FAEF/UERN, em reunido especificamente convocada para
esse fim.

Art 53 Compete a Plendria do Departamento de Educacdo Fisica da FAEF/UERN dirimir davidas
referentes a interpretagdo do presente regulamento, bem como em relagdo aos casos omissos, sendo
expedidos os atos normativos complementares que se fizerem necessarios.

Art 54 O presente Regulamento entrarda em vigor apos sua aprovagado pelos conselhos competentes,
revogadas as disposi¢des em contrario.

19 METODOLOGIA A SER ADOTADA PARA CONSECUCAO DO PROJETO

O Programa de Avaliacdo Institucional das Universidades Brasileiras (PAIUB), a Institui¢do realiza
anualmente o seu processo de Avaliacdo Institucional, compreendendo uma visdo critica sobre o
Projeto Pedagdgico em si, o corpo docente, discente, gestores(as), funcionarios(as), a infraestrutura
e ainda a relacdo com a mantenedora.

A avaliagdo constitui-se um instrumento permanente ¢ ndo um fato isolado e esporadico. Ela ¢ parte
integrante da filosofia educacional da Instituicdo. Por essa razdo, convidar-se-do técnicos(as),
especialistas e docentes de outras IES para através de consultas, emitirem seus pareceres visando o
aprimoramento da Instituigao.
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O modelo de gestao curricular desenvolvido pelo Plendrio do Curso de Educagdo Fisica adota um
planejamento estratégico como principio norteador das agdes necessarias a concretizagdo dos
objetivos propostos no Projeto Pedagdgico do Curso de Educacdo Fisica, definindo-se também
como estratégia fundamental a ser trabalhada pela Coordenacdo de Educacdo Fisica, a qualificacdo
de docentes, por meio de cursos de atualizagdo e da formacao continuada “stricto sensu”, visando a
melhoria da qualidade das atividades académicas e a assimilacdo dos pressupostos teorico-
metodoldgicos norteadores do projeto pedagdgico.

E preciso compreender que a avaliagdio do projeto pedagdgico devera contemplar o
desenvolvimento do pensamento critico que privilegie a autoavaliagdo por parte da comunidade
envolvida — professores(as), alunos(as) e funcionarios(as), em que os instrumentos mais indicados
ndo serdo aqueles que vém de fora, mas sim os construidos em colabora¢do com todas as que estdo
em volta do projeto pedagogico.

O acompanhamento e a avaliacdo do Projeto Pedagogico do Curso de Educacdo Fisica, com
Formacao Especifica em Licenciatura ou Bacharelado, ¢ realizado por uma Comissao de
Acompanhamento Curricular, NDE e COSE com a finalidade de promover os devidos ajustes,
planejar acdes que favorecam uma implantagdo sustentdvel, assessorando e analisando os
programas das disciplinas e das atividades académicas, desenvolvendo pesquisas sobre a formagao
em ambas as modalidades para que se tenha um "feedback" para o processo formativo.
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ANEXOS

ANEXO 1- Portaria N° 007/2018 — FAEF/UERN -Nucleo Docente Estruturante do curso de
Licenciatura em Educacao Fisica
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ANEXO 2- Portaria N° 008/2018— FAEF/UERN -Nucleo Docente Estruturante do curso de
Bacharelado em Educacéo Fisica
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FORTARIA WEO0E 201G - FAEF
Cormidiluis o Modlead Doedinta Estrulurinte-HOE do Curds de
Bachareads = Educaghs Fisca da Faculdide de Edocaghs

Fisica.

O Diretor da Faculdade de Educado Flsica da Universidace do Estado do Ria
Grande do Morte- UERM, no uso de suas abribaicDes legais e pstaiutinias,

COMSDERANIO a necessidade o Curso de Bacharelda em Educagds Feica
da Faculdade de Eduragdo Fisica;

COMSIDERANDD a defiberapio da plendra do Deparfamento de Educacko
Fhica: DES/FAES, realizada no dia 12 de novembro ce 2008, em condormidade com as
prientacBes da resolucdo 55/2013- COMSEPE:

RESOLVE:

Art. 1%« Bevogar as Bpriarias que tratam da compasigio do Ndcea Docente
Estruburarte- MOE oo Curso de Bacharebdo em Edumagdo Figca da Faculdade de
Educagin Flica anteriores a esta.

airt 2 5« € constibuir um nowo Mickeo Docente Estruburante: NOE do Curso de
Bacharelade em Educagda Fisica responsdvel pela construgdo, implantacdo, cansclidacsa
¢ atualiragdo do Prajeto Pedagdgicn da Cursa [PCC), do Curso e Bacharelade da Curso
i
Educacia Fisica, compasto pelas seguintes prodessones:

- Braf. Or. Eclson Fanseta Pindo | Presicdenbe];
- Praf. Me. Camila Qrgylia, Batista Carlos (Membral;
- Praf. Ma. Claudia das Reds Liskoa ( Membrod;

- Prafa. Ma. Faana Alice Teivsira Fonseo [Membnal;
-Profa. Qip, oo Batista da Silva (Membroj;
= Profa. Qi Masdis rany Ksackfa |Mambne),

Art. - 3 * - Esta portaria entra em vigor na data de sua publicagd o, com validade
de 02 {dois) anas revogadas as disposi pdes em contrdna.

Publigue-se, Regktre-se, Cumpras-se
Flossort, 36 oo nowerthng de 2018,

Husmiwrts
Prof. Or. Humibertohe SR

[FET LT
Pori. "0 1 I0LEW L L RN

BGAR e Medeiras
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ANEXO 3- Manual do Relatoério de Estagio Curricular Supervisionado

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE
FACULDADE DE EDUCAGAO FISICA

MANUAL DE ELABORAGCAO DO RELATORIO FINAL DO ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO

Chefe de Departamento

Prof Ms Edson Fonseca Pinto

Coordenacao do Estagio Supervisionado na FAEF

Prof Me Luiz Felipe Ferreira da Rocha Freitas Prof Ms Claudia dos Reis Lisboa

Mosssoro 2020




I- DISPOSITIVOS LEGAIS

CAPITULO I - DA CARACTERIZACAO

Art. 1° O Estagio Curricular Obrigatério, componente curricular obrigatorio indispensavel a
integralizacdo curricular, constitui-se em atividades de aprendizagem social, profissional e cultural,
proporcionado ao(a) estudante mediante observagao, investigagdo, participagdo e intervencao, seja
pelo exercicio direto in loco, seja pela presenca participativa em ambientes proprios de atividades
daquela area profissional, sob a responsabilidade de um profissional j& habilitado.

Art. 2° O Estagio Curricular Obrigatorio no Curso de Educacao Fisica da Faculdade de Educagao
Fisica da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN) sera denominado ESTAGIO
CURRICULAR SUPERVISIONADO, com carga hordria total equivalente a 640 h/aula tendo como
referéncia as resolugdes 6/2018 do CNE/CP, 26/2017 — CONSEPE/UERN, que regulamenta o
funcionamento dos cursos de graduacdo na UERN e 06/2015 CONSEPE/UERN que trata dos
Estagios Supervisionados nos Cursos de licenciatura e bacharelado.

Art. 3° Os componentes da matriz curricular que compdem o Estagio Curricular Obrigatorio, sao
apresentados na forma de 4 estagios: Estdgio Supervisionado I, Estdgio Supervisionado II, Estagio
Supervisionado III e Estdgio Supervisionado IV.

Art. 4° O estagio curricular supervisionado, na etapa especifica da formagdao em licenciatura, de
carater obrigatorio, tem como campo de estagio as instituigdes publicas de educacdo basica
(municipais, estaduais e federais), prioritariamente, e privadas, bem como organizacdes
educacionais de interesse publico e capital misto, de acordo com o projeto pedagdgico da
Faculdade de Educacdo Fisica, sob a supervisdo da escola de formacdo, estando o estagiario na
condicdo de assistente de professores(as) experientes.

§ 1° A coordenagdo de estagio curricular do curso de Educacao Fisica devera elaborar um projeto
de estdgio planejado, com objetivos e tarefas claras, a ser avaliado, conjuntamente, pela
coordenacdo de estagio da unidade e pela coordenacdo pedagdgica da escola campo de estagio,
conforme a resolugao 06/2015 CONSEPE/UERN.

§ 2° O estagio curricular supervisionado devera ser realizado no local da sede do curso, em escolas
de educacao basica, observado o seguinte:
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I- Estagio Supervisionado I: sera realizado estudo, identificacdo e andlise critica das teorias da
didatica e da organizacdo do trabalho pedagdgico no ambito escolar, investigando as problematicas
significativas da organizagdo geral da escola e da educagdo fisica, devendo aprender a planejar,
gerir, compreender o projeto pedagodgico e curriculo em institui¢des de educagao basica;

II- Estagio Supervisionado II: contempla as fases de observacdo, coparticipacdo e regéncia
supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planos e relatorios semanais sobre as
atividades realizadas no campo do ensino infantil.

III- Supervisionado III: contempla as fases de observagdo, coparticipag¢do e regéncia supracitados,
onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planos e relatdrios semanais sobre as atividades
realizadas no campo do ensino fundamental I e II;

IV-Estagio Supervisionado IV: contempla as fases de observacdo, coparticipagdo e regéncia
supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planos e relatorios semanais sobre as
atividades realizadas no campo do ensino médio, ensino de jovens e adultos, indigenas,
quilombolas.

§3 O estagio curricular obrigatério somente tera inicio apos a formalizagdo de convénio entre a
Universidade e a instituicdo concedente e a assinatura do Termo de Compromisso do Estagiario -
TCE, celebrado entre o(a) estudante e a parte concedente, com interveniéncia obrigatoria da UERN.

§ 4° As escolas de educagdo basica definidas como campo de estagio deverdo ter condigdes
adequadas para proporcionar experiéncias praticas na area de formacdo do(a) estagiario(a), sendo
vedada a realizagdo de atividades que ndo sejam relacionadas com a area de formacgdo do(a)
aluno(a).

Art. 5° O estagio curricular supervisionado, na Etapa Especifica da Formac¢do em Bacharelado, de
carater obrigatdrio, observado o seguinte:

Estagio Supervisionado I: refere-se a atuacdo do(a) estagidrio(a) nas equipes de diferentes
modalidades esportivas, com a observa¢do dos espacos estruturais, documentos e metodologias
utilizadas no processo ensino-aprendizagem; a coparticipagdo através do auxilio das atividades
teorico-praticas com o(a) supervisor(a) de campo do estagio, bem como na regéncia com a
construcao de planejamento (anuais, bimestrais/ trimestrais, semanais e diarios) e relatorios além da
intervengao ou realizacao das atividades em situagdes concretas.

Estagio Supervisionado II: refere-se a atuagdo do(a) estagiario(a) nas empresas publicas, privadas,
clinicas, hospitais, clinicas, programas de satide - NASF, Programa Saitde da Familia, Unidades
Bésicas de Saude, condominios, associacdes esportivas e outras. O mesmo também contempla as
fases de observacdo, coparticipagdo e regéncia supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda
apresentar os planejamentos e relatdrios semanais sobre as atividades realizadas.

Estagio Supervisionado III: refere-se a atuagdo do(a) estagiario(a) em academias de musculagao,
cross fit, praticas integrativas e diferentes modalidades de ginéstica. O mesmo também contempla
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as fases de observagdo, coparticipacdo e regéncia supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda
apresentar os planejamentos e relatdrios semanais sobre as atividades realizadas.

Estagio Supervisionado IV: refere-se a atuagdo do(a) estagidrio(a) atividades de recreagdo e lazer
em pracgas publicas, espacos de lazer, hotéis. O mesmo também contempla as fases de observagao,
coparticipagdo e regéncia supracitados, onde o(a) estagidrio(a) deve ainda apresentar os
planejamentos e relatdrios semanais sobre as atividades realizadas.

§ 1° Devera ser elaborado um projeto de estagio planejado, com objetivos e tarefas claras, a ser
avaliado conjuntamente pela FAEF/UERN e as escolas campos de estagio.

§ 2° Os diferentes campos de estidgio deverdo ter condi¢cdes adequadas para proporcionar
experiéncias praticas na area de formacdao do(a) estagiario(a), sendo vedada a realizagdo de
atividades que nao sejam relacionadas com a area de formagao do(a) aluno(a).

§ 3° O Estagio supervisionado devera ser realizado no local da sede do curso, tendo seu inicio
somente apos a formalizacdo de Convénio entre a Universidade e a instituicdo concedente e a
assinatura do Termo de Compromisso do(a) Estagiario(a) - TCE, celebrado entre o(a) estudante e a
parte concedente, com interveniéncia obrigatoria da UERN.

Art. 6° No componente Estdgio Supervisionado, 75% da carga horaria prevista, deverd ser
desenvolvida nas atividades técnico-didaticas e 25% nas atividades técnico-cientificas, sob a
orientacdao de um(a) professor(a) pertencente ao quadro docente da FAEF.

§ 1° - A frequéncia do(a) aluno(a) no desenvolvimento das atividades de campo de estagio deve
corresponder a 100% da carga horaria destinada para este fim.

§ 2° - O percentual de faltas do(a) aluno(a) estagiario na carga horaria tedrico metodoldégica
corresponde a 25% do estabelecido para esse fim.

Capitulo II Supervisao e Orientacao

Art. 7° O Estagio Curricular Obrigatorio da FAEF/UERN, para seu desenvolvimento, envolve:
I- Coordenador(a) de estagio do curso;

II-Supervisor(a) de estagio;

[I1-Supervisor(a) de campo de estagio; [V-Aluno(a) estagiario(a).

Art. 8° Os(As) coordenadores(as) de Estagio do Curso de Educacdo Fisica, da Formagao Especifica
Licenciatura e Bacharelado da FAEF/UERN, serdao escolhidos pelos(as) professores(as) que
estejam exercendo atividades de estigio e a indicagdo serd homologada pela plenaria do
Departamento de Educagdo Fisica, para mandato de 2 (dois) semestres letivos, podendo ser
reconduzido ao cargo por uma vez consecutiva.
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Art. 9° Os (As) coordenadores(as) de Estigio do Curso de Educacdo Fisica, da Formagdo
Especifica Licenciatura e Bacharelado da FAEF/UERN terdo disponibilizada uma carga horaria
semanal de até 8 (oito) horas para desenvolver as atividades inerentes a fungao.

Art. 10 Aos (As) coordenadores(as) de Estigio do Curso de Educagdo Fisica, das Formagdes
Especificas de Licenciatura e Bacharelado da FAEF/UERN compete:

Planejar semestralmente um programa geral do componente curricular conjuntamente com o0s(as)
supervisores(as) de estdgio, com vistas a articulagdo de acdes interdisciplinares entre as diversas
formagdes na unidade e as atividades do estagio;

Encaminhar dados necessarios para estabelecimento do Termo de Convénio entre a Universidade e
as instituicdes campo de estagio, bem como a emissao do Setor responsavel pela emissao do Termo
de Compromisso- TCE, do(a) Estagiario(a);

Acompanhar e avaliar constantemente as condi¢des de exequibilidade do estagio;

Promover reunides periddicas com os(as) supervisores(as) de estagio e os(as) alunos(as); V-
Definir, junto aos (as) supervisores (as) de estagio, os campos de estagio através do estabelecimento
de convénios;

Encaminhar, com o(a) diretor(a) da FAEF/UERN, os(as) alunos(as) estagiarios(as) a instituicdo
campo de estagio;

Disponibilizar aos(as) supervisores(as) de estagio, fichas, normas e dispositivos legais para
desenvolvimento do estagio;

Apresentar ao Forum Integrado de Estidgio e Licenciatura-FIEL e as unidades académicas,
relatorios semestrais de suas atividades.

Art 11 O (A) Supervisor(a) Académico de Estdgio deverd pertencer ao quadro docente da
FAEF/UERN e ser graduado(a) na mesma area de formacao, contabilizando uma carga horaria de
12(doze) horas semanais, para ministrar as orientacdes teorico-metodologicas e para
acompanhamento de seus(suas) estagiarios(as).

Art 12 Compete ao(a) supervisor(a) Académico(a) de Estagio:
I- Elaborar plano de ac¢ao do Estagio Curricular Obrigatério, conforme ementa definida no PPC;

II- Ministrar carga horaria prevista no PPC para orientacdo tedrico- metodologica; III — Avaliar
previamente as condi¢cdes do campo de estdgio com vistas a verificagdo de condi¢des minimas
necessarias para efetivacio deste;

IV— Fornecer ao(a) aluno(a) estagiario(a) todas as informagdes sobre o Estagio Curricular
Obrigatoério, suas normas e documentacgdo necessaria (fichas, formularios etc.);
V- Acompanhar e supervisionar o(a) aluno(a) estagiario(a) através de visitas in loco;

VI- Orientar o(a) aluno(a) estagidrio(a) durante todas as fases de efetivacdo do Estagio Curricular
Obrigatorio;
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VII- Participar de reunides e atividades convocadas pela Coordenacdo de estagio do curso; VIII—
Efetuar registros das atividades de todas as fases do(a) estagiario(a) no diario de classe, dentro do
prazo estabelecido no Calendario Universitario.

Art 13 O(A) Supervisor(a) de Campo de Estagio é um(a) profissional da area objeto de formagao,
lotado(a) na institui¢do de realizacdo do estagio, responsavel, naquele local, pelo acompanhamento
do(a) aluno(a) durante o desenvolvimento dessa atividade; Art 14 Compete ao(a) Supervisor(a) de
Campo de Estagio:

I-Acolher o aluno(a) estagiario(a) e o Supervisor(a) académico de estagio nas dependéncias da
instituicdo campo de estagio;

II-Acompanhar de forma sistematica as atividades desenvolvidas pelo(a) aluno(a) estagiario(a);
[II-Preencher as fichas de avaliacdo dos(as) alunos(as) estagidrios(as);

IV-Comunicar ao(a) supervisor(a) académico(a) de estagio quaisquer problemas relacionados ao
desenvolvimento das atividades do(a) aluno(a) estagiario(a).

Capitulo 111
Aluno(a) Estagiario(a)

Art 15 O(A) aluno(a) estagiario(a) ¢ integrante do corpo discente, devidamente matriculado no
componente curricular de estagio estabelecido pelo Projeto Pedagogico de Curso - PPC.

Art 16 Ao(A) aluno(a) estagiario(a) compete:

Matricular-se no componente curricular, Estdgio Curricular Obrigatério no tempo habil e
obedecidos os pré-requisitos previstos no PPC do Curso;

Assinar e assumir critérios definidos no Termo de compromisso do estagiarioTCE;
Frequentar regularmente e participar ativamente das atividades previstas na

Carga horaria do Estdgio, cumprindo as fases de orientacdo tedrico-metodoldgica especifica e
demais tarefas previstas no plano de agdo apresentado pelo(a) Supervisor(a) Académico(a) de
Estagio;

Comparecer ao estdgio em condi¢cdes compativeis e requeridas pela circunstancia do estadgio e do
ambiente escolar;

Elaborar, sob a orientacdo do(a) Supervisor(a) Académico(a) de estagio, o plano de atividades e
relatorio final de estagio;

Conduzir-se com urbanidade e probidade em todas as fases do Estagio Supervisionado.

Art 17 Durante o desenvolvimento do Estagio Curricular Obrigatorio, o(a) aluno(a) estagirio(a)
estara segurado contra acidentes pessoais.

Capitulo IV

Avaliacio do Estagio

195



Art 18 O Estagio Curricular Obrigatdrio sera avaliado por meio de 03(trés) avaliacdes parciais, por
cada periodo letivo, em intervalos previamente programados, de acordo com a Resolugdo n® 11/93-
CONSUNI, atendendo aos seguintes critérios:

Primeira avaliagdo: Nota atribuida pelo(a) Supervisor(a) Académico(a) de estagio da FAEF/UERN
nas atividades de planejamento e oficinas;

Segunda avalia¢do: Nota atribuida pelo(a) Supervisor(a) Académico(a) de estagio da FAEF/UERN
e pelo(a) Supervisor(a) de Campo de estagio, as atividades;

Terceira Avaliagdo: apresentacdo escrita ¢ oral do Relatorio de Estdgio para banca composta
pelo(a) Supervisor(a) Académico(a) de estadgio, o qual serd o presidente, pelo(a) Supervisor(a) de
Campo de estagio e por um(a) docente do Departamento, a ser escolhido(a) pelo(a) Coordenador(a)
de Estagio da Unidade.

§ I° As notas atribuidas pela banca de avaliacdao de estagio terdo uma variacdo de 0,0 (zero) a 10,0
(dez);

§2° Nas situagdes em que o(a) estagiario(a) realizar atividades em mais de um campo de estagio, as
notas atribuidas pelos(as) Supervisores(as) Académicos(as) de estagio serdo reduzidas a uma unica
nota, por média aritmética simples.

Art 19 A nota final do estagio serd integralizada de acordo com a seguinte férmula:

MP=(Alx4)+(A2x5)+(A3x6)/15

Nessa formula, MP ¢ a média parcial. Al, A2 e A3 sdo as duas notas parciais das avaliagdes,
respectivamente.

Art 20 Serd considerado(a) aprovado(a) no Estagio Curricular Obrigatdrio, o(a) estagiario(a) que
obtiver média final igual ou superior a 7,0 (sete).

Art 21 Considerando a especificidade do componente curricular — Estagio Curricular Obrigatorio-,
sera reprovado(a) o(a) estagiario(a) que deixar de comparecer a mais de 25% do total de aulas
ministradas durante o periodo letivo, vedado abono de faltas e observados os casos previstos em lei,
ou que obtenha a média parcial (MP) menor que 4,0 ou menor que 6,0 apos o exame final(EF).

Capitulo V
Relatorios de Estagio

Art 22 Os relatorios de estdgio deverdo conter a descricdo minuciosa das atividades realizadas
no(s) campo(s) de Estagio(s), devendo ser promovido pela Coordenagdo de estdgio do curso e pela
Supervisdo Académica de Estdgio, momentos de sintese e socializacdo das experiéncias,
envolvendo alunos(as) estagiarios(as), Supervisores(as) académicos(as), professores(as) do curso e
instituicdes do campo de estagio.

Art 23 Cabera a plenaria do Departamento de Educagao Fisica aprovar, posteriormente, um Manual
de Orientagao de Estagio Curricular Obrigatorio, a ser elaborado pela Coordenagao de Estagio.

Art 24 Os casos omissos serdo resolvidos, em primeira instancia. pelo Coordenador de Estagio e,
nas demais instancias, em conformidade com o Regimento da UERN.
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I - APRESENTACAO GRAFICA

2.1 - DADOS GERAIS

2.2.1- IMPRESSAO:

a— PAPEL: Branca — Folha A4 (210 x 297 mm)

b— IMPRESSAO: Editor de Texto: Word for Windows , Arial, De um lado s6 da folha e na Cor
preta.

c— FONTES:

d—- PAGINACAO:

Nas Folhas Pré-textuais, iniciando na Folha de rosto, contar, mas nao aparece ao numero de
paginas.

Algarismos Arabicos, da INTRODUCAO até o final, continuando na sequéncia a contagem (8,9
10, etc..).

e- Posicionamento do nimero de paginas: Alinhamento no canto superior.



g— MARGENS:
ESQUERDA 3 cm
DIREITA 2 cm
SUPERIOR 3 cm
INFERIOR 2 cm
g— ESPACOS:
Espaco entrelinhas 1,5
Entre o titulo e o texto e vice versa 2X1,5

Entrelinhas das referencias bibliograficas, rodapé.

Na referéncia = Simples

Entre as referéncias = duplo

Citacoes longas

Simples - fonte 10 ou 11(recuo de 4 cm da
margem esquerda e justificado)

Entre o texto e a citacdo longa e vice versa

2X1,5

Inicio do paragrafo

1,25 cm da régua (1Tab)

Titulo geral do capitulo

2 X 1,5 a partir da margem superior.

Subtitulo (O Problema)

2 X 1,5 a partir do titulo do capitulo.

h —NUMERACAO DAS SECOES:

As secdes que resultam da divisdo do texto chamam-se primdria, secunddria, terciaria, quaternaria e

quinaria. Indicada por algarismos arabicos

As divisdes sdo livres de acordo com a orientagdo do professor. Entre o nimero e o titulo do

capitulo, ndo usar ponto ou trago, apenas 01 espago (Ex: 1 INTRODUCAO)

EXEMPLO: 2
2.2
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i- CITACOES

INDIRETAS OU LIVRES

(Expressamos o0 pensamento
de outra pessoa com nossas

.Local:
- Antes(no inicio ou meio da frase) (sé o ano fica no paréntese);

Ex. Segundo Medeiros (2007) a maturacao...

préprias palavras).

- Depois da citacdo (no paréntese, sobrenome em maitisculo e
ano). Ex. (MEDEIROS, 2007).

DIRETA OU TEXTUAL

(Transcrever  exatamente as
palavras do autor)

BREVES: Sao integradas no texto, valendo o bem senso para
destaque. Preferencialmente, devem ser descritas em

“ASPAS”

LONGAS: (+ DE 3 LINHAS) recebem destaque especial (em
bloco), com recuo de 4 cm da
margem esquerda,conforme ja descrito no item

“Espacos”.

Indicar os dados da fonte (Sobrenome autor, ano e pagina).

Obs. Aconselha-se a evitar na elaboracdo de TCC, o usos de IDEM-significa o0 mesmo, igual ao
anterior(se for na seqiiéncia)ou IBIDEM — quer dizer no mesmo lugar, na mesma obra, na mesma

pagina. Tal procedimento estimula a pouca leitura dos alunos.

CITACAO DE CITACAO: sobrenome do autor original apud (que significa segundo, citado por,
conforme) e o sobrenome do autor da obra consultada, fazendo a referéncia desta ultima, de acordo

com as normas para citagao direta ou indireta.

* Caso ndo interesse uma transcri¢do completa do autor, ou seja, excluindo seu inicio, meio ou
término, devem-se colocar reticéncias no seu inicio, meio ou término de acordo com a parte retirada

e entre colchetes.

Quando o trecho citado estd em duas ou mais paginas consecutivas, colocam-se as duas ou mais

separadas com hifen. Ex ( BRAZ,1998, p.15-16).

Quando o trecho citado estd em duas paginas ndo consecutivas, estas sdo separadas pelo

(BRAZ, 1998, p. 15 € 20 ).

(e). Ex.
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Quando a idéia citada estd em varias paginas, acrescenta-se depois da primeira pagina o termo ( e
seg ). Ex. (BRAZ, 1998, p.15 e seg).

Quando a obra citada tem dois ou mais volumes, a indicacdo do volume, em nimero romano, vem
antes da pagina. Ex. ( VIERA, 1995, 11, p.15)

j— ESTRUTURA DAS PARTES DO RELATORIO FINAL

1-CAPA

Identificagdo da Instituicdo em maiusculo, centrado e negrito aproximadamente a 3,0 cm abaixo,
colocar o Nome completo do autor.

Titulo do trabalho, em maitsculo, centrado e negrito, aproximadamente a 4,5 cm abaixo do nome
do autor.

Aproximadamente a 4,5 cm abaixo do Titulo, colocar a cidade onde foi realizado o curso, a sigla da
Unidade Federal e, na linha abaixo, centrada e em negrito, o ano da defesa da Monografia.

(Modelo de capa)
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(Modelo de folha de rosto)

Identificagdo do Nome completo do autor em maitsculo, centrado e negrito fonte 12.

Aproximadamente a 12,0 cm abaixo, colocar o Titulo do trabalho, em maiusculo, centrado e
negrito, fonte 14;.

Aproximadamente a 6,0 cm abaixo do nome do titulo, colocar a identificagdo do trabalho fonte 10.

d)Aproximadamente a 12,0 cm abaixo da identificacdo DO TRABALHO, colocar a cidade onde foi
realizado o curso, a sigla do estado e, na linha abaixo, centrada e em negrito, o ano da defesa do
Relatorio, fonte 12.
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(Modelo de folha de Aprovagao)

Identificagdo do Nome completo do autor em maitsculo, centrado e negrito fonte 12.

.Aproximadamente a 4,5 cm abaixo, colocar o Titulo do trabalho, em maiusculo, centrado e negrito,
fonte 14;.

Aproximadamente a 4,5 cm abaixo do nome do titulo, colocar a identificagdo do trabalho fonte 10.

Aproximadamente a 4,5 cm abaixo do nome do titulo, colocar a data de aprovagao do

relatorio;

d) Aproximadamente a 4,5 cm abaixo do nome do titulo, colocar “ BANCA EXAMINADORA”,
seguida do nome dos professores que avaliardo o relatorio final, com espago para os mesmos
assianrem;

d)Aproximadamente a 6,0 cm abaixo do nome do ultimo avaliador, colocar a cidade onde foi
realizado o curso, a sigla do estado e, na linha abaixo, centrada e em negrito, o ano da defesa do
Relatorio, fonte 12.
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RELATORIO DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO I

Relatorio do Estagio Supervisionado Curricular apresentado a Faculdade de

Educacao Fisica, Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, como requisito parcial para
obtengao do titulo de Bacharel em Educacao Fisica.

Data de Aprovacao:

BANCA EXAMINADORA:

Prof. Ms. Luis Marcos de Medeiros Guerra — FAEF/ UERN

Supervisor Académico

Prof XXXXXX —XXXX/XXX

Supervisor Académico

Prof. Esp José Nunes de Morais - FAEF/UERN

Supervisor Académico

Mossoro - RN
2019



206

DEDICATORIA



207

AGRADECIMENTOS

(em maiusculo, centrado e negrito, fonte 14)
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SUMARIO

em maiusculo, centrado e negrito, fonte 14)
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1 INTRODUCAO

(Escrever um texto sobre o estagio e a sua importancia na formagao académica- internet com
citagdes)

1.1 OBJETIVOS (em maiusculo, justificado a esquerda , negrito, fonte 14)

1.1.1 - Objetivo Geral

- Objetivos Especificos

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 0O CONTEXTO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR:
(em maiusculo, justificado a esquerda , negrito, fonte 14)

*Falar aqui sobre TCE, diagndsticos das Equipes esportivas/ clinicas, hospitais, academias-
Caracteristicas do contexto, Turmas atendidas, - FOTOS

22 OPLANEJAMENTO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR
(em maiusculo, justificado a esquerda , negrito, fonte 12)

*Periodizacdo do treinamento das equipes, planejamento das atividades fisicas desenvolvidas
nas clinicas, empresas, hospitais ou Prescri¢do do treinamento nas academias
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- MICROAULAS — COLOCAR AQUI OS PLANOS DE AULA INDIVIDUAL
(COLOCAR AQUI FOTOS

2.4 REFLEXAO CRITICA DO ESTAGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR(em
maiusculo, justificado a esquerda , negrito, fonte 12)

*Fragilidades

*Potencialidades
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CONCLUSOES E SUGESTOES

(em maitsculo, centrado e negrito, fonte 14)
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REFERENCIAS

(em maitsculo, centrado e negrito, fonte 14)
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ANEXOS

(em maitsculo, centrado e negrito, fonte 14)

*Modelo do TCE de cada aluno
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