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RESOLUGAO N.2 067/2020 - CONSEPE

Cria o Curso de Gradua¢ao em Educacao Fisica, do
Campus Universitdario Central, grau académico
Licenciatura ou Bacharelado; aprova o respectivo
Projeto Pedagdgico e determina que nao sejam
ofertadas vagas iniciais para os cursos de graduag¢ao
em Educacgdo Fisica (grau académico Licenciatura) -
Cdédigo e-MEC 3563 e Educagdao Fisica (grau
académico Bacharelado) Cédigo e-MEC 1215159, a
partir do ano letivo 2021.

A PRESIDENTE EM EXERCICIO DO CONSELHO DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO -
CONSEPE, DA UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE — UERN, no uso de
suas atribuicbes legais e estatutarias, e conforme deliberacdo do Colegiado em sessao
realizada em 28 de outubro de 2020,

CONSIDERANDO o disposto no inciso Il do artigo 53 da Lei n.2 9.394/96 (Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional), que dispde sobre autonomia didatico-cientifica das
universidades para fixar os curriculos dos seus cursos, observadas as diretrizes gerais
pertinentes;

CONSIDERANDO a Resolugdo CNE/CP n.2 6, de 18 de dezembro de 2018, que institui as
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica;

CONSIDERANDO o disposto nos artigos 39 a 46 do Regulamento dos Cursos de Graduacdo
da Uern, aprovado através da Resolugdo n2 26/2017 - Consepe;

CONSIDERANDO a Resolugdo n2 25/2017 - Consepe, que regulamenta a curricularizagdo
das atividades de extensdo nos Cursos de Graduacdo, no ambito da Universidade do
Estado do Rio Grande do Norte — Uern;



CONSIDERANDO o Processo Administrativo n? 6.188/2019 — Uern,

RESOLVE:

Art. 19 Criar o Curso de Graduacdao em Educacdo Fisica, vinculado a Faculdade de
Educacdo Fisica - Faef, do Campus Universitario Central, grau académico Licenciatura ou
Bacharelado, e aprovar seu respectivo Projeto Pedagdgico, anexo desta Resolugao.

§ 12 Todas as atividades académicas e a implementacdo das disposicGes previstas no
Projeto Pedagogico do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica, grau académico
Licenciatura ou Bacharelado, passam a vigorar a partir do primeiro semestre letivo do ano
de 2021.

§ 22 No que concerne a oferta de vagas, o Curso de Gradua¢do em Educacao Fisica, grau
académico Licenciatura ou Bacharelado, turno integral, dispde de 80 (oitenta) vagas
iniciais, distribuidas igualitariamente entre os 02 (dois) semestre que compdem o ano
letivo, da seguinte forma:

| - 40 (quarenta) vagas iniciais para o 1° semestre letivo;

Il - 40 (quarenta) vagas iniciais para o 2° semestre letivo.

Art. 22 Determinar que ndo sejam ofertadas vagas iniciais para os cursos de graduacdo em
Educacdo Fisica (grau académico Licenciatura) — Cdodigo e-MEC 3563 e Educacdo Fisica
(grau académico Bacharelado) - Codigo e-MEC 1215159, a partir do ano letivo 2021.

Art. 32 Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessdes dos Colegiados, Mossord-RN, em 28 de outubro de 2020.

Professora Doutora Fatima Raquel Rosado Morais
Presidente em exercicio.

Conselheiros:

Prof. Wendson Dantas de Araljo Medeiros
Prof. José Rodolfo Lopes de Paiva Cavalcanti
Prof. Francisco Fabiano de Freitas Mendes
Prof. Henderson de Jesus Rodrigues dos Santos
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Profa. Isabel Cristina Amaral de Sousa Rosso Nelson
Prof. Hideraldo Bezerra dos Santos

Prof. Francisco Valadares Filho

Prof. Alessandro Teixeira Nobrega

Profa. Joana D’Arc Lacerda Alves Felipe

Profa. Ellany Gurgel Cosme do Nascimento
Prof. Manoel Ciricio Pereira Neto

Prof2. AntOnia Sueli da Silva Gomes Temodteo
Prof. Franklin Roberto da Costa

Prof2. Ana Lucia Dantas

Prof. Francisco de Assis Costa da Silva

Disc. Alcivan Batista de Morais Filho

Disc. Matheus da Silva Regis

TNS. Séphora Edite Nogueira do Couto Borges
TNS. Fernanda Carla Gaéis de Oliveira Lima

TNS. Ismael Nobre Rabelo
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1. IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO

Instituicdo Mantenedora

Fundacdo Universidade do Estado do Rio Grande do Norte — FUERN
Rua Almino Afonso, 478 — Centro

CEP.: 59.610-210 — Mossor6 — RN

Fone: (84) 3315-2148 Fax: (84) 3315-2108

E-mail: reitoria@uern.br

Presidente: Prof. Dr. Pedro Fernandes Ribeiro Neto

Espécie Societaria: Ndo Lucrativa

Instituicdo Mantida

Universidade do Estado do Rio Grande do Norte — UERN
CNPJ: 08.258.295/0001

Campus Universitario

BR 110, Km 46, Av. Prof. Antdnio Campos s/n

Bairro Costa e Silva

CEP: 59625-620 - Mossoré-RN

Fone: (84) 3315-2175 Fax: (84) 3315-2175

Home Page: www.uern.br e-mail: reitoria@uern.br
Dirigente: Prof. Dr. Pedro Fernandes Ribeiro Neto

Ato de Credenciamento: Portaria n° 874/MEC, de 17/06/1993

2. PERFIL DO CURSO

2.1 Identificagdo do curso de graduagao
Denominacao: Curso de Educacéo Fisica
Grau académico: Licenciatura/ Bacharelado
Modalidade: Presencial

Area de Conhecimento: Ciéncias da Salde

Ato de Autorizagao/Criagéo:

Data de Inicio de Funcionamento: marco de 2021

2.2 Local de Funcionamento do Curso
Campus: Central

Endereco: BR 110, Km 46, Av. Prof. Antdnio Campos s/n
Bairro Costa e Silva CEP: 59625-620 - Mossor6-RN


mailto:reitoria@uern.br
http://www.uern.br/
mailto:reitoria@uern.br

Telefone: 3315.2131 / 33152215
E-mail; faef@uern.br / def@uern.br
Site: http://www.uern.br/faculdade/servico.asp?item=FAEF

2.3 Dados sobre o curso

Carga horaria total: 3815h

Tempo médio de integralizacdo curricular: 04 (quatro) anos

Tempo maximo de integralizacdo curricular: 07 (sete) anos

Numero de vagas por semestre/ano: 80 vagas anuais distribuidas em 2 entradas:

40 vagas (1° semestre) e 40 vagas (2° semestre)

Turnos de funcionamento: Integral

Turma 1° semestre — Matutino. Estagio Curricular Supervisionado e UCE - Vespertino
Turma 2° semestre — Vespertino. Estagio Curricular Supervisionado e UCE — Matutino
NUmero maximo de alunos por turma: 50

Sistema: créditos com matricula Semestral

Forma de Ingresso no Curso: SISU Vagas Iniciais; PSV/Vagas ndo Iniciais
Atividades Integradoras de Aprendizagem: Atividades Integradas de Pesquisa I; Il e 111
Estagio Curricular Obrigatério: Estagio Curricular Supervisionado I; I1; 111 e IV.

Unidade Curricular de Extensdo — UCE: 390h
Numero de componentes de estagio: 4

Numero total de horas de estagio: 645h

Atividades Académicas Complementares (AAC): 200h

3 HISTORICO DO CURSO

Em fevereiro de 1973 era criada, na entdo Fundacdo Universidade Regional do Rio
Grande do Norte — FURRN, hoje Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, UERN -
a Escola Superior de Educacdo Fisica — ESEF, atualmente denominada Faculdade de
Educacdo Fisica FAEF/UERN. Seu curriculo atendia as propostas da politica para a
educacao superior do Pais, onde o teor curricular baseava-se no Parecer n°. 298, de 17 de
novembro de 1962 que estabelecia os curriculos e a duracdo minima de 3 anos para oS

Cursos de Educacéo Fisica e Desportos no Brasil e na Resolugdo n°. 69, do antigo Conselho


mailto:faef@uern.br
mailto:def@uern.br

Federal de Educagdo (CFE), aprovada em 6 de novembro de 1969, que estabelecia os
curriculos minimos e duracdo a serem observados na organizagdo nos mesmos cursos. Esse
curriculo, segundo Mendes (2005), propunha uma formacdo pautada, primordialmente, em
componentes curriculares das areas biomédica e esportiva, evidenciando valores
hegemonicos, proprios do regime politico vigente naguele momento, ou seja, curriculos
essencialmente construidos com contelidos do esporte ou a ele ligados, com um cunho
competitivo acentuado e, também, com uma grande preocupacdo em fazer com que a area se
tornasse um celeiro de talentos para o esporte nacional. Aliado a isto, estava também, a
proposta de formacédo de professores(as) generalistas e polivalentes que fossem capazes de
atuar desde a escola, até clubes, academias e congéneres.

A necessidade de repensar essa proposta evidenciou-se com o passar do tempo,
sendo percebida por todas as universidades brasileiras e, como ndo poderia deixar de ser,
pela FAEF/UERN. Seu corpo docente realizou ao longo desses anos, todos os ajustes
necessarios no Projeto Pedagogico reconhecido pela Portaria 462/87; de 13/08/87-UERN.
Esse modelo de formagdo profissional adotado acompanhou a evolucdo cientifica e
tecnoldgica ocorrida, até o surgimento das Diretrizes Curriculares Nacionais (2004) que
propunham um curriculo de formacdo mais orientada para a Educacdo Bésica (Resolucdo
1/2002-CNE/CP) e para a Graduacdo plena em Educacdo Fisica (Licenciatura) (Resolucdo
7/2004-CNE/CES).

Como resultado desse processo evolutivo, o cenario educacional atual tem colocado
aos(as) professores(as), de modo geral, uma série de desafios que, a cada ano, se expandem
em termos de quantidade e de complexidade. Esses desafios ndo se esbocam de forma
independente do contexto social mais amplo. Vivemos, atualmente, um processo profundo
de mudancas — caracterizadas pela emergéncia de novas formas de organizacdo social,
econdmica e politica — que se refletem no campo educacional. A velocidade com que se
produzem as mudancas na area da tecnologia, a globalizacdo e a competicdo exacerbada
pela conquista de novos mercados, tem configurado um cenario marcado por alteracdes
significativas, especialmente nos modos de producdo, nas tecnologias da informacdo e na

democracia politica.

No decorrer desse processo de formacao profissional, a UERN sempre manteve o

compromisso de colaborar com a formacdo de profissionais que contribuam com a



implementacédo das politicas publicas necessarias a promogéo do desenvolvimento social do

estado.

Considerando que a Educacédo Fisica € concebida como area de conhecimento e de
intervencdo profissional que tem como objeto de estudo o movimento humano, a
FAEF/UERN, em atendimento a legislacdo pertinente, implantou o Projeto Pedagogico do
Curso de Graduagdo em Educacdo Fisica, na modalidade Licenciatura, o qual obteve a
homologacdo de sua aprovacdo através da Resolucdo 33/2012-CONSEPE/UERN; com
renovacdo de Reconhecimento em 2016 consoante dispGe o Parecer n° 019/2016 -
CES/CEE/RN e Decreto 26.479 - CES/CEE/RN, publicado no Diario Oficial de 30 de
novembro de 2016 objetivando atender as diferentes manifestacbes da cultura do
movimento, as caracteristicas regionais, os diferentes interesses identificados com a area de
atuacgdo profissional e a qualificacdo dos(as) docentes, em consondncia com as Diretrizes
Curriculares para a formacdo de professores(as) da Educacdo Béasica (Resolucdo CNE/CP
1/2002) como também a Diretriz Curricular para o curso de Graduacdo em Educacédo Fisica
(Resolugdo 007/2004 e Resolucdo 02/2015). Esses fundamentos se concentravam, entre
outros aspectos, na concepgdo de um perfil profissional “Generalista”, humanista, critico e
reflexivo e ndo “especialista” como evidenciava a Diretriz Curricular proposta pela

Comissao de Especialistas do MEC em 03/12/97.

No que se refere a area da salde e qualidade de vida, o Estado do Rio Grande do
Norte tem vivenciado um extenso processo de mudancga, decorrentes das politicas
conscientizadoras sobre a necessidade de cuidar da salde e que, necessariamente,
demandam a reestruturacdo de atividades fisicas inovadoras que propiciem a sociedade, um
modelo que reflita o atendimento ao mercado de trabalho e no &mbito da formacgdo dos

profissionais de Educacdo Fisica.

Sensivel a esta questdo a UERN, coerente com a sua missao institucional, percebeu
a possibilidade de contribuir na inducdo dessas mudancas, enquanto 6rgdo formador, através
da criacdo de novos cursos, especificamente na area da salde e educacdo. Para isso, realizou
além do levantamento de dados, a analise documental da politica de saude, qualidade de
vida e de educagdo no estado do Rio Grande do Norte, a qual apontou o profissional de

Educacdo Fisica como o(a) profissional essencial a legitimacdo desta nova proposta.
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Em atendimento ao parecer 0058/2004 - CNE/CES regulamentado pela Resolugao
7/2004- CNE/CES, que definiu os principios, as condi¢cGes e os procedimentos para a
formacdo do bacharel em Educacdo Fisica, enfatizando uma formacdo generalista
direcionada para atuar nos diferentes espacos do campo profissional, de forma a “intervir
académica e profissionalmente por meio das diferentes expressdoes do movimento humano”,
a UERN implantou a partir de 2012, o Projeto Pedag6gico do Curso de Graduagdo em

Educacéo Fisica, na modalidade Bacharelado.

Assim, foram aprofundadas as analises envolvendo contextos histéricos da
Educacdo Fisica, da salde, da qualidade de vida e da educagdo da populacdo norte
riograndense, dados esses que explicitaram uma compreensao da necessidade, ndo apenas de
mais profissionais de Educagdo Fisica para 0 mercado, mas de profissionais formados(as) a
partir de uma proposta pedagogica que contemplava o novo perfil do(a) profissional em

educacao fisica.

Lidar com todos esses desafios que se apresentavam no exercicio da profissdo tem
requerido dos(as) professores(as) uma capacidade permanente de producdo de novas
sinteses, de reflexdo sobre o seu trabalho e de reorganizacgao das agdes, em diferentes niveis,
de forma a superar as crescentes dificuldades que vao se colocando no cotidiano de seu

trabalho.

As tendéncias atuais dos estudos encontrados sobre a formacdo desses(as)
profissionais a partir da resolucdo 6/2018-CNE, que institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais dos Cursos de Graduagdo em Educacdo Fisica, tém apontado para aspectos que
devem ser o foco da formacdo inicial e continuada, proporcionando experiéncias praticas de
ensino que devem ser vivenciadas pelos futuros docentes, acrescidas de contetdos mais
atuais, possibilitando um processo de construgdo e reconstrucdo de conceitos, de
procedimentos e de valores, sublinhando a importancia de se priorizar, por um lado, uma
solida formagao comum (Nucleo Comum) e, por outro, uma formagao para o “saber-fazer”
(Nucleo especifico - Bacharelado ou Licenciatura), para as competéncias que geram
flexibilidade mental, bem como a capacidade de resolver problemas especificos que se

delineiam no cotidiano da pratica da Educagéo Fisica.

O novo enfoque social dado aos processos de ensino e aprendizagem traz ainda, a

discussdo pedagdgica da Educacdo Fisica, aspectos de extrema importancia, tais como:
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relacOes entre desenvolvimento e aprendizagem; formacdo e atuacao; cultura e educacéo;
relacOes interpessoais, além do papel do(a) educador(a), enquanto mediador(a) do processo
de construcdo do conhecimento do(a) aluno(a), desenvolvendo nos(as) futuros(as)
professores(as) de Educacdo Fisica, a habilidade de mediar e ajudar seus(uas) alunos(as) a
trilharem esse novo caminho que é um desafio educacional da maior importancia e

reconhecida complexidade.

Diante de tantas mudancas de paradigmas em todos os campos do conhecimento
humano, sustentados por um processo de revisdo de conceitos, valores e condutas a serem
adotadas como pratica profissional, num momento em que, a cada dia, intensificam-se 0s
impactos socioeconémicos e culturais, tendo como referéncia a resolucéo 2/2015- CNE/CP,
resolucdo 6/2018-CES/CNE, resolucdo 26/2017 - CONSEPE, que regulamenta o
funcionamento dos cursos de graduacdo na UERN e resolucdo 05/2015 e 06/2015 -
CONSEPE, apresenta a proposta de um novo Projeto Pedagdgico do Curso de Educacao
Fisica, elaborado pelo Nucleo Docente Estruturante do Curso de Licenciatura em Educacgéo
Fisica designada pela Portaria N° 007/2018 — FAEF/UERN (Anexo 1) e do Curso de
Bacharelado em Educacdo Fisica designada pela Portaria N° 008/2018 — FAEF/UERN
(Anexo 2), a ser implantada a partir de 2021.1.

As mudancas propostas para a formacdo em Educacdo Fisica, expressas neste
documento, representam um avanco significativo para o curso de Educacdo Fisica —
FAEF/UERN, pois buscam formar um(a) profissional critico(a), reflexivo(a), autbnomo(a)
na busca de conhecimento e capaz de perceber e se adequar as mudancas da sociedade e da

realidade escolar.

Tais mudancas versam sobre a adequagdo e execucao dos dispositivos legais atuais
da resolucdo 06/2018 - CES/CNE, que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para o
Curso de graduacdo em Educacdo Fisica, com ingresso unico, desdobrando-se em Etapa
Comum - nucleo de estudos da formacdo geral, identificador da area de Educacdo Fisica, a
ser desenvolvido em 1.600 (mil e seiscentas) horas referenciais, comum a ambas as
formacdes e Etapa Especifica - formagdo especifica a ser desenvolvida em 1.600 (mil e
seiscentas) horas referenciais, na qual os(as) graduandos(as) terdo acesso a conhecimentos
especificos das opcdes em Licenciatura ou Bacharelado, como também das resolucdes da
Politica Nacional de Extensdo - 2014-2020; resolucdo 25/2017 e 14/2017 -



12

CONSEPE/UERN, resolucdo 001/2018 PROEX/PROEG/UERN, que define as normativas

para a Curricularizacdo da Extensdo nos cursos de formacgao académica.

4 OBJETIVOS DO CURSO

4.1 Objetivo geral
O Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica da UERN objetiva formar, qualificar e

habilitar profissionais para atuarem como docentes na socializacdo do conhecimento
cientifico da motricidade ou movimento humano, da cultura do movimento corporal, com
foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do
esporte, das lutas e da danca, visando atender as necessidades sociais no campo da educacéo

e da formacéo, da saude, da cultura, do alto rendimento esportivo e do lazer.

4.2 Objetivos especificos
O Curso de Educacdo Fisica na formacdo especifica da Licenciatura deve ser

concebido tendo como principios e objetivos:

| - promover a integracdo e interdisciplinaridade curricular, dando significado e relevancia
aos conhecimentos e vivéncia da realidade social e cultural, consoantes as exigéncias da
educacao basica para o exercicio da cidadania e qualificagdo para o trabalho;

Il - estimular a constru¢do do conhecimento, valorizando a pesquisa e a extensdo como
principios pedagogicos essenciais ao exercicio e ao aperfeicoamento da préatica educativa;

Il - incentivar 0 acesso as fontes nacionais e internacionais de pesquisa, ao material de
apoio pedagogico de qualidade, ao tempo de estudo e producdo académica-profissional,
viabilizando os programas de fomento a pesquisa sobre a educacgdo bésica;

IV - proporcionar dindmicas pedagdgicas que contribuam para o exercicio profissional por
meio de visdo ampla do processo formativo, seus diferentes ritmos, tempos e espacos, em
face das dimensdes psicossociais, historico-culturais, afetivas, relacionais e interativas que
permeiam a acdo pedagogica, possibilitando as condicGes para o exercicio do pensamento
critico, a resolucdo de problemas, o trabalho coletivo e interdisciplinar, a criatividade, a

inovacdo, a lideranca e a autonomia;
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V - instigar a elaboracdo de processos de formagdo em consondncia com as mudancas
educacionais e sociais, acompanhando as transformacdes gnosiologicas e epistemologicas
do conhecimento;

VI - utilizar as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC) para o aprimoramento da
pratica pedagogica e a ampliagdo da formacao cultural;

VIl - promover espagos para a reflexdo critica sobre as diferentes linguagens e seus
processos de construcdo, disseminacdo e uso, incorporando-0s ao processo pedagdgico, com
a intencdo de possibilitar o desenvolvimento da criticidade e da criatividade;

VIII - dialogar sobre a consolidagdo da educacdo inclusiva através do respeito as diferencgas,
reconhecendo e valorizando a diversidade étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa
geracional, entre outras;

IX - promover a aprendizagem e o desenvolvimento de todos(as) durante o percurso
educacional por meio de curriculo e atualizacdo da pratica docente que favorecam a
formacdo e estimulem o aprimoramento pedagdgico.

X - impulsionar o reconhecimento da abrangéncia, diversidade e complexidade da educacéo
brasileira nos diferentes niveis, modalidades e contextos socioculturais em que estdo
inscritas as préticas escolares;

XI - incentivar a valorizacdo de principios para a melhoria e democratizacdo do ensino como
a igualdade de condicgBes para 0 acesso e a permanéncia na escola; a liberdade de aprender,
ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o pensamento, a arte e o saber; o pluralismo de ideias
e de concepcgbes pedagogicas; o respeito a liberdade e o apreco a tolerdncia; a gestdo
democratica do ensino publico; o respeito e a valorizacdo da diversidade étnico-racial, entre
outros.

XII - estabelecer a necessidade de articulacdo entre as presentes Diretrizes e 0 conjunto de
normas e legislacdo relacionadas a educacdo béasica e organizadas pelo Conselho Nacional
de Educacdo e pelo Ministério da Educacéo.

X111 - efetivar os principios que norteiam a formacéo inicial e continuada nacionais comuns,
tais como: solida formacdo tedrica e interdisciplinar; unidade teoria-pratica; trabalho
coletivo e interdisciplinar; compromisso social e valorizacdo do(a) profissional da educacao;
gestdo democratica; e avaliacdo e regulacdo dos cursos de formacéo.

XIV - ampliar o conceito de docéncia como acdo educativa, processo pedagdgico

intencional e metddico, envolvendo conhecimentos especificos, interdisciplinares e
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pedagdgicos, conceitos, principios e objetivos da formacdo que se desenvolvem na
construcdo e apropriacdo dos valores eticos, linguisticos, estéticos e politicos do
conhecimento inerentes a sélida formacdo cientifica e cultural do ensinar/aprender, a
socializacdo e construcdo de conhecimentos e sua inovacdo, em dialogo constante entre
diferentes visdes de mundo.

XV - qualificar os(as) futuros(as) profissionais para que sejam capazes de contextualizar,
problematizar e sistematizar conhecimentos tedricos e praticos sobre motricidade
humana/movimento humano/cultura do movimento corporal/atividade fisica nas suas
diversas manifestacdes (jogo, esporte, exercicio, ginastica, lutas e danca), no ambito do

Ensino Basico.

O curso de Educacdo Fisica na formacdo especifica do Bacharelado deve ser

concebido tendo como principios e objetivos:

I- Informar profissionais para atuar em diferentes cenarios nos quais se materializam as
praticas corporais;

- oferecer condigdes para a apropriacdo, transmissdo critica e producdo dos
conhecimentos da area, pautando sua atuacdo profissional no desenvolvimento do ser
humano e na promocdo do estilo de vida ativo e saudavel, articulando o ensino, a pesquisa e

a extensao:;

I1l-  possibilitar ao(a) profissional atuar como futuros(as) bacharéis em Educacéo Fisica,
lideres nas préaticas de lazer, recreacdo, dancas, lutas e esporte, envolvendo, dessa forma,

toda a cultura do corpo humano;

IV-  ensinar e transmitir métodos e técnicas modernas de aprendizagem das diversas
atividades fisicas e desportivas, segundo as necessidades impostas pela tendéncia da politica

nacional da educacéo e da demanda do mercado de trabalho;

V- promover a conscientizacdo dos(as) futuros(as) profissionais de Educacdo Fisica
sobre a importancia da atividade fisica na melhoria da qualidade de vida e o aprimoramento
da saude, da organizacdo do lazer e a formacgéo da cidadania como desenvolvimento do ser
humano em sua totalidade, além de prevencéo contra um envelhecimento precoce, posto que

a sociedade brasileira envelhece aceleradamente;
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VI-  estimular as pesquisas sobre Educacao Fisica, ndo apenas como realidade académica-

escolar, mas como uma atividade inerente a natureza humana e a sociedade;

VII-  preparar futuros(as) profissionais para desenvolverem habilidades e competéncias

NoS processos de ensino, pesquisa e extensao;

VIII- desenvolver um acentuado espirito ético e uma postura de respeito ao corpo

humano, fonte de expressdo da personalidade.

5. PERFIL DO(A) PROFISSIONAL A SER FORMADO(A)

5.1 Etapa Especifica: Licenciatura

De acordo com as Diretrizes Curriculares para a formacdo de professores da
Educacdo Basica (resolucdo 2/2015 - CNE/CP), a Faculdade de Educagdo Fisica/UERN
levard em consideracédo, a formacgdo generalista, humanista, critica e reflexiva qualificando o
licenciado para o exercicio profissional com base no rigor cientifico e numa reflexao
filosofica e conduta ética.

O(A) licenciado(a) em Educacdo Fisica devera estar apto(a) para exercer suas
atividades tedricas e praticas no &mbito das escolas publicas e privadas, da educa¢do formal,
atuando no planejamento, na sistematizagdo na execucédo e avaliacdo das acdes pedagdgicas
da Educacdo Fisica. Assim sendo, deve propiciar a insercdo no debate contemporaneo
envolvendo questbes culturais, sociais, econbémicas e o0 conhecimento sobre o
desenvolvimento humano e a propria docéncia. Essas questdes contemplam 0s
conhecimentos da cultura geral e profissional, os conhecimentos sobre criangas,
adolescentes, jovens e adultos, o conhecimento sobre a dimensdo cultural, social, politica e
econbmica da educacdo, contelidos que serdo objetos de ensino, conhecimento pedagdgico e
conhecimento advindo da experiéncia.

O(A) profissional que se deseja formar devera adotar uma atitude critico - reflexiva
na intervencao profissional em consondncia com as diretrizes curriculares e com a proposta
conceitual do curso. Considera-se na sua formacdo a apropriacdo dos conhecimentos que
articulam o ensino, a pesquisa e a extensdo nas diversas manifestacdes e expressdes do
movimento humano: formas e modalidades de exercicios fisicos, da ginastica, do jogo, do
esporte, da luta/arte marcial, da danca, entre outros.
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5.2 Etapa Especifica: Bacharelado

Em consonancia com o Art 18, da resolugdo 6/2018, a Etapa Especifica para a
formacdo do Bacharel em Educacdo Fisica deverd ser concebida, planejada,
operacionalizada e avaliada, qualificando-o(a) para a intervencdo profissional em
treinamento esportivo, orientacdo de atividades fisicas, preparacao fisica, recreagdo, lazer,
cultura em atividades fisicas, avaliacéo fisica, postural e funcional, gestdo relacionada com a
area de Educacdo Fisica, além de outros campos relacionados as pratica de atividades
fisicas, recreativas e esportivas; visando a aquisicdo e desenvolvimento dos seguintes

conhecimentos, atitudes e habilidades profissionais:
Desse modo, estabelece o Perfil Profissional para o(a) egresso(a) do Curso:

O curso de graduagdo em Educagdo Fisica deverd assegurar uma formacao
generalista, com formacdo pautada nos conhecimentos das ciéncias humanas, sociais e
biolégicas e no campo especifico da atividade fisica e salude, que Ihe possibilitam atuar

profissionalmente nos diversos cenarios e situacdes socioculturais.

Esse bacharel deve possuir habilidades e competéncias técnicas, politicas, éticas,
humanas e educativas que lhes asseguram o desenvolvimento do seu processo de trabalho
com compromisso e responsabilidade social, compreendendo as multiplas (co)relacGes
humanas (individuais e coletivas), a integralidade da atencdo em salde e orientado pelos

principios que norteiam o exercicio da Educacédo Fisica no Brasil.

Assim, a formacdo oportunizard o desenvolvimento de competéncias gerais no
ambito da comunicacdo, das relagdes interpessoais e de trabalho, da lideranca e

gerenciamento de recursos, informacdes e producao de servicos, €, na educacao permanente.

Quanto a especificidade do trabalho do bacharel em Educacdo Fisica, entende-se
que sdo as competéncias e habilidades, que englobam o aprender a conhecer, aprender a
fazer, aprender a ser e 0 aprender a conviver que capacitam o egresso do curso a atuar na
assisténcia, na geréncia, na pesquisa e na educacao, de modo a desenvolver gradativamente

0s conhecimentos necessarios ao exercicio profissional.
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A concepcdo pedagogica do curso pretende formar futuros bacharéis em Educacao

Fisica com o seguinte perfil:

- possuir sélido conhecimento em sua especialidade para atuar nos diferentes campos
de trabalho, onde destacam-se empresas publicas, privadas, clinicas, hospitais, clinicas,
programas de salde - NASF, Programa de Saude da Familia, Unidades Basicas de Saude,
hotéis, condominios, associagdes esportivas e outras;

- ser capaz de desenvolver atividades de pesquisas nas varias areas de intervencdo da

Educacéo Fisica;

- ter atitudes de aperfeicoamento constante que permitam a atualizacdo de
conhecimentos e informacdes técnico-cientificas em fungdo do ser humano a fim de que o
mesmo se desenvolva e realize, de forma consciente e responsavel, 0 seu projeto de vida;

- saber utilizar diferentes formas de comunicacgdo verbal e ndo verbal, por meio da
educacao psicomotora;

- atraves dos conhecimentos adquiridos incentivar a comunidade a préatica da atividade

fisica em prol de uma melhor qualidade de vida, aptidao fisica e padrdo de saude.

6 COMPETENCIA E HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

6.1 Etapa especifica: licenciatura
A FAEF/UERN entende, com base na resolucdo 2/2015 - CNE/CP, que a aquisicao

das competéncias e das habilidades requeridas na formacédo do(a) graduado(a) licenciado(a)
em Educacdo Fisica devera ocorrer a partir de experiéncias de interacdo tedrico-pratica, em
que toda a sistematizacdo tedrica deve ser articulada com as situacGes de intervencao
académico-profissional e que estas sejam balizadas por posicionamentos reflexivos que

tenham consisténcia e coeréncia conceitual.

Nessa perspectiva as competéncias ndo podem ser adquiridas apenas ao plano
tedrico ou pratico isoladamente. E imprescindivel, portanto, que haja coeréncia entre a
formacdo oferecida, as exigéncias praticas esperadas do(a) futuro(a) profissional e as
necessidades de formacdo, de ampliacdo e de enriquecimento cultural das pessoas. Sendo
assim, a visdo de competéncia deve ser compreendida além das dimensdes do fazer, do

saber-fazer ou do saber intervir. Segundo o CNE/CES, o pressuposto dessas diretrizes
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identifica-se com uma concepgao de curriculo compreendido como processo de formacdo da
competéncia humana histérica. Dessa forma, competéncia é, sobretudo, a condicdo de
refazer permanentemente a relacdo com a sociedade e a natureza, usando como instrumento

0 conhecimento inovador de perspectiva emancipadora.

Com base no Art.5° da resolugdo 5/ 2015 - CNE/CP, a FAEF/UERN estabelece que
na construcao do Projeto Pedagogico do Curso de graduacdo em Educacédo Fisica, formacéo

especifica: licenciatura, serdo consideradas principalmente:

- a integracdo e interdisciplinaridade curricular, dando significado e relevancia aos
conhecimentos e vivéncia da realidade social e cultural, consoantes as exigéncias da
educacao bésica e da educacdo superior para o0 exercicio da cidadania e qualificacdo para o

trabalho;

- a construgdo do conhecimento, valorizando a pesquisa e a extensdo como principios
pedag0gicos essenciais ao exercicio e aprimoramento do(a) profissional do magistério e ao
aperfeicoamento da préatica educativa;

- a0 acesso as fontes nacionais e internacionais de pesquisa, ao material de apoio pedagogico
de qualidade, ao tempo de estudo e producdo académica-profissional, viabilizando os
programas de fomento a pesquisa sobre a educacéo basica;

- as dindmicas pedagogicas que contribuam para o exercicio profissional e o
desenvolvimento do(a) profissional do magistério por meio de visdo ampla do processo
formativo, seus diferentes ritmos, tempos e espacgos, em face das dimensGes psicossociais,
histérico-culturais, afetivas, relacionais e interativas que permeiam a acdo pedagogica,
possibilitando as condicBes para o exercicio do pensamento critico, a resolucdo de
problemas, o trabalho coletivo e interdisciplinar, a criatividade, a inovacao, a lideranca e a
autonomia;

- & elaboracdo de processos de formagdo do docente em consonancia com as mudancas
educacionais e sociais, acompanhando as transformacdes gnosioldgicas e epistemoldgicas
do conhecimento;

- ao uso competente das Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo (TIC) para o
aprimoramento da pratica pedagdgica e a ampliacdo da formacdo cultural dos(das)

professores(as) e estudantes;
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- a promocdo de espagos para a reflexdo critica sobre as diferentes linguagens e seus
processos de construcgao, disseminacdo e uso, incorporando-0s ao processo pedagogico, com
a intencdo de possibilitar o desenvolvimento da criticidade e da criatividade;

- a consolidacdo da educagdo inclusiva através do respeito as diferencas, reconhecendo e
valorizando a diversidade étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa geracional,
entre outras;

- a aprendizagem e ao desenvolvimento de todos(as) os(as) estudantes durante o percurso
educacional por meio de curriculo e atualizacdo da pratica docente que favorecam a

formacdo e estimulem o aprimoramento pedagogico das instituicoes.

6.2 Etapa especifica: bacharelado
Assim, as competéncias conduzem o Bacharel em Educagdo Fisica a estar apto

para:

- dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos da
Educacdo Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por valores sociais,
morais, éticos e estéticos préprios de uma sociedade plural e democratica;

- pesquisar, conhecer, compreender, analisar e avaliar a realidade social para nela intervir
académica e profissionalmente, por meio das manifestacGes e expressdes da motricidade
humana e movimento humano, cultura do movimento corporal, atividades fisicas,
tematizadas, com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica,
do jogo, do esporte, das lutas, da danca, visando a formacéo, a ampliacdo e enriquecimento
cultural da sociedade para a adocdo de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel;

- intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada, planejada e
eticamente balizada nos campos da prevengao, promocao, protecdo e reabilitacdo da saude;

- intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada, planejada e
eticamente balizada em todas as manifestacGes do esporte e considerar a relevancia social,
cultural e econdmica do alto rendimento esportivo;

- intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada,
deliberada, planejada e eticamente balizada no campo da cultura e do lazer;

- participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de

discussdo, de definicdo, de planejamento e de operacionalizacdo de politicas publicas e
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institucionais nos campos da saude, do lazer, do esporte, da educacdo ndo escolar, da
seguranga, do urbanismo, do ambiente, da cultura, do trabalho, dentre outros;

- diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas (criancas, jovens,
adultos, idosos, pessoas com deficiéncia, de grupos e comunidades especiais) de modo a
planejar, prescrever, orientar, assessorar, supervisionar, controlar e avaliar projetos e
programas de atividades fisicas e/ou esportivas e/ou de cultura e de lazer;

- conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar diferentes técnicas, instrumentos,
equipamentos, procedimentos e metodologias para a intervencdo académico-profissional em
Educacdo Fisica nos seus diversos campos de intervencdo, exceto no magistério da
Educacéo Basica;

- acompanhar as transformacdes académico-cientificas da Educacdo Fisica e de areas afins,
mediante a analise critica da literatura especializada com o propdsito de continua atualizacdo
académico-profissional; e

- utilizar recursos da tecnologia da informacdo e da comunicacdo, de forma a ampliar e
diversificar as maneiras de interagir com as fontes de producdo e de difusdo de
conhecimentos especificos da Educacdo Fisica e de areas afins, com o propdésito de continua

atualizacdo académico-profissional.

7 PRINCIPIOS FORMATIVOS
Os equivocos conceituais e metodologicos porque passa a Educacgdo Fisica exige

mudancas de paradigmas no sentido de se configurar novos horizontes pedagdgicos e
epistemoldgicos para atuacdo de seus profissionais nos diferentes cendrios do campo de
atuacdo. Nesse sentido, requer buscar significados e sentidos, definindo eixos e principios

para que ndo se torne apenas um cumprimento legal ou mero modismo.

Considerando que a Educacéo Fisica é concebida como area de conhecimento e de
intervencdo profissional, que tem como objeto de estudo e de aplicagdo a motricidade ou
movimento humano, a cultura do movimento corporal, com foco nas diferentes formas e
modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, das lutas e da danca,
visando atender as necessidades sociais no campo da salde, da educacédo e da formacéo, da

cultura, do alto rendimento esportivo e do lazer, a FAEF/UERN se preocupa com a maneira
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pela qual os(as) graduandos(as) aprendem o movimento humano na sua formagéo e no seu

exercicio profissional, na articulagdo teoria e préatica.

Os principios norteadores estabelecidos pela resolu¢do n® 2/ 2015 - CNE/CP, para
a formacao inicial em nivel superior (cursos de licenciatura, cursos de formacdo pedagdgica
para graduados(as) e cursos de segunda licenciatura) e para a formacdo continuada,
priorizam: a) solida formacao teorica e interdisciplinar; b) unidade teoria-pratica; c) trabalho
coletivo e interdisciplinar; d) compromisso social e valorizacdo do(a) profissional da
educacdo; e) gestdo democratica; f) avaliacdo e regulacdo dos cursos de formacdo; sendo
esses aspectos da competéncia, da pesquisa e da coeréncia entre a formacdo e a posterior

pratica pedagogica exercida pelo profissional de Educacédo Fisica no curriculo escolar.

Com base nas afirmagdes supracitadas, a FAEF/UERN adotou como eixo norteador
da proposta curricular de licenciatura em Educagdo Fisica “o aprender a aprender o
movimento na formagao e atuacao da cultura corporal”, atrelando este eixo aos principios da
educacao estabelecido para o novo milénio pela Carta da UNESCO, publicada em 1997, que
considera o “aprender a aprender” como protagonista dos quatro pilares da educagdo, quais
sejam: aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a ser e aprender a conviver em
grupo.

Assim sendo, a FAEF/UERN considera que o “aprender a aprender” refere-se a
valorizagdo dos diferentes saberes curriculares provenientes da Educagdo Basica que fazem
parte de uma sociedade em movimento e em constante transformacdo nos seus aspectos
socio-politicos, econdmicos e sociais, estando 0 movimento humano articulado a essas
mudancas. A FAEF/UERN considera, também, o “aprender a aprender o movimento
humano”, a partir da necessidade de estabelecer pontes entre os diferentes componentes
curriculares e os significados de nossas habilidades interiores, ao longo de nossa existéncia.
Entende, ainda, que Educacdo Fisica incorpora essa transmissdo social do movimento

humano, através da cultura corporal.

Essa abordagem, entendida como uma “fusdo de componentes curriculares” na
formacdo profissional exige da Educacao Fisica um perfil ndo especialista, mas generalista,
humanista e critico-reflexiva. Assim sendo, pode-se formar profissionais continuamente
conectados(as), capazes de se adaptarem a emergéncia e as circunstancias da vida

profissional que permitem uma constante atualizacdo de suas potencialidades, atentos a uma
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sociedade em transformacdo. Em outras palavras, trata-se de profissionais que aprendem a
aprender nos contextos de formacéo e atuacdo profissional, dotados de um controle reflexivo

sobre suas acoes, onde o questionamento deve estar sempre presente.

A Educacdo Fisica caracteriza-se a partir de trés dimens@es interdependentes: a)
dimensdo da préatica de atividades fisicas, recreativas e esportivas, b) a dimensédo do estudo e
da formacdo académico-profissional, e c) a dimensdo da intervencdo académico-
profissional, considerando o objeto de estudo do movimento humano. Essas trés dimensdes

caracterizam a modalidade de licenciatura em Educacéo Fisica.

A dimensdo da pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas refere-se ao
direito constitucional dos individuos conhecerem e terem acesso as manifestacdes e
expressdes culturais que constituem a tradicdo da Educacdo Fisica, tematizadas nas
diferentes formas e modalidades de exercicios fisicos, da ginastica, do jogo, do esporte, da
luta/arte marcial, da danca. Na perspectiva da Educacdo Fisica, a pratica das manifestacdes e
expressdes culturais do movimento humano é orientada para a promocao, a prevencao, a
protecdo e a recuperacdo da saude, para a formacédo cultural, para a educacéo e reeducacéo
motora, para o rendimento fisico-esportivo, para o lazer, bem como para outros objetivos

decorrentes da pratica de exercicios e atividades fisicas, recreativas e esportivas.

A dimensdo do estudo e da formacdo académico-profissional em Educagdo Fisica
refere-se as diferentes formas, possibilidades e modalidades de formacdo em niveis de
graduacdo, poOs-graduacdo, extensdo, entre outros, nos termos da LDB e dos documentos
legais complementares, que objetivam qualificar e habilitar os individuos interessados em
intervir académica e profissionalmente na realidade social, por meio das manifestacGes e
expresses culturais do movimento humano, visando a formacdo, a ampliacdo e o
enriquecimento cultural das pessoas, no sentido de aumentar as possibilidades de adogédo de

um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel.

A dimensdo da intervencdo académico-profissional refere-se ao exercicio politico-
social, ético-moral, técnico-profissional e cientifico do(a) graduado(a) em Educacgdo Fisica
no sentido de diagnosticar os interesses e as necessidades das pessoas, de modo a planejar,
prescrever, ensinar, orientar, assessorar, supervisionar, controlar e avaliar a eficiéncia, a
eficacia e os efeitos de programas de exercicios e de atividades fisicas, recreativas e

esportivas. A finalidade é possibilitar as pessoas o acesso a este acervo cultural,



23

compreendido como direito inalienavel de todo(a) cidaddo(&) e como importante patriménio

historico da humanidade e do processo de construcdo da individualidade humana.

O curso de licenciatura oferece também a divulgacdo e produc¢do de conhecimentos,
atitudes e valores que promovam o exercicio da cidadania quanto a pluralidade étnico -
racial promovendo a interagdo e elaboracdo de objetivos comuns que garantam, a todos,
respeito aos direitos legais e valorizacdo de identidade, na busca da consolidacdo da
democracia. Desta forma, incluiu nos contetidos de disciplinas e atividades curriculares dos
cursos, a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais, bem como o tratamento de questdes e
tematicas que dizem respeito aos(as) afrodescendentes, nos termos explicitados no parecer
CNE/CP 3/2004 e resolucdo 1/2004 e resolugdo 2/2015- CNE/CP.

Nesta perspectiva, as acdes que serdo desenvolvidas para dinamizar a formacéo de
professores(as) na licenciatura em Educacdo Fisica, terdo como base a cultura corporal e
suas interfaces, as quais podem ser visualizadas nos cenarios de aprendizagem, da
apropriagdo, construcdo e reconstrucao do seu acervo, bem como integrando tais categorias
0s conhecimentos tedricos e metodoldgicos produzidos pela base de pesquisa existente no
Departamento de Educacdo Fisica, 0s componentes curriculares sdo organizados em dois

blocos, a saber:

- Formacédo ampliada deve compreender o estudo da relagdo do ser humano, em todos os

ciclos vitais, como a sociedade, a natureza, a cultura e o trabalho.

Devera possibilitar uma formacdo cultural abrangente para a competéncia académico
profissional de um trabalho com seres humanos em contextos histérico-sociais especificos,
promovendo um continuo didlogo entre as areas de conhecimento cientifico afins e a
especificidade da Educacdo Fisica, abrangendo as areas de conhecimento da cultura geral e
profissional, conhecimento sobre criangas, adolescentes, jovens e adultos, conhecimento

sobre a dimensdo cultural, social e politica da educacéo.

- Formacéo especifica que abrange os conhecimentos identificadores da Educagdo Fisica,
de acordo com as novas diretrizes, deve compreender e integrar as dimensdes culturais,
didatico-pedagdgico e técnico-instrumentais das manifestacGes e expressdes do movimento

humano, abrangendo as &reas: conhecimento sobre o conteudo das areas de ensino,
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Conhecimento Pedagogico, Conhecimentos advindos das Experiéncias Académicas,

Cientificas e Culturais e Pratica como Componente Curricular.

Considerando-se que o campo de atuacgdo profissional do licenciado em Educacao
Fisica, conforme estabelece as Diretrizes e Formacdo de Professores(as), circunscreve-se a
Educacdo Basica (Educagdo Infantil, Ensino Fundamental e Médio), cabe as agéncias
formadoras fomentar uma formacdo profissional que propicie ao(a) futuro(a) professor(a)
uma compreensdo mais ampla de Educacdo, Educacdo Fisica, Ser Humano e Sociedade,
tendo os diferentes componentes curriculares ndo como detentores(as) de saberes isolados,
mas contextualizados de forma a integrar um todo, para que graduandos(as) e docentes
facam um resgate permanente dos diferentes contelidos para compreender e transformar as

reais situagdes que vao defrontar-se com a pratica pedagogica.

Embora a formacdo em Educacdo Fisica esteja inserida na &area da Saude, a
FAEF/UERN enfatiza o seu carater multidisciplinar referenciando também o0s
conhecimentos produzidos no contexto das ciéncias biologicas, humanas, sociais, bem como

em conhecimentos da arte e da filosofia.

Na formagéo especifica da Licenciatura, o eixo norteador estd orientado para o
“aprender a aprender” referindo-se a valorizagdo dos diferentes saberes curriculares
provenientes da Educacdo Basica que fazem parte de uma sociedade em movimento e em
constante transformacéo nos seus aspectos socio-politicos, econdmicos e sociais, estando o

movimento humano articulado a essas mudancgas.

A Educac¢do Fisica, ciente dos desafios inerentes ao seu desenvolvimento, vem
buscando compreender e estabelecer para si novas bases filosoficas e epistemoldgicas que
imprimam a sua marca para o século XXI. Assim sendo, o curso de Educacgdo Fisica da
UERN reconhece como principios fundamentais a formacdo de seus profissionais a

compreensao do individuo, da cidadania, da educacéo, da salde, da qualidade de vida.

A compreensdo do individuo, ndo mais como objeto do seu trabalho, mas como
usuario-cidadao, co-participe do processo de produgdo dos servigos oferecidos a sociedade,
imp0Ge ao(a) profissional de Educacédo Fisica, a ser formado(a) pela UERN, o compromisso

com desenvolvimento de um trabalho competente, humano e ético.
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Assim, a pratica da Educacdo Fisica deve assumir 0 compromisso em participar na
concretizacdo do projeto educacional, que desloca sua acdo e poder em direcdo as diversas
camadas populares e propor um novo significado ao conceito de cidadania, além de uma
alteracdo na correlacdo de forcas como forma estratégica de inser¢do do “individuo comum”

no processo de construcao de uma sociedade democratica.

Essa acepgdo permite ao(a) estudante visualizar os problemas de saude como
problemas intimamente ligados as questfes de cidadania e de direitos humanos, mobilizando
a sua capacidade de interpretar a realidade social do(a) cidadao(d), familia ou comunidade,
de forma critica e dinamica, e habilidades para criar e promover situa¢cdes impulsionadoras
de mudancas na sua préatica profissional e na condi¢do de vida e saude da populagdo por

ele(a) assistida.

Essa formacdo devera se dar de forma dindmica e articulada nas areas assistencial,
administrativa, pedagogica e de pesquisa, tendo como referéncias basicas as condicGes de
vida e perfil da populacéo, as diretrizes politicas definidas para a demanda dos servigos de

atividade fisica, a funcéo e o espaco do(a) profissional nesse contexto.

Destarte, 0 processo ensino-aprendizagem do curso de bacharelado em Educacao
Fisica da UERN, reconhecendo a importancia da interdisciplinaridade, da flexibilidade, da
pluralidade, da indissociabilidade ensino-pesquisa-extensdo e da integracao ensino-servico,
fundamenta-se primordialmente na Educacdo, na Saude e no Bem Estar do individuo

compreendidos como um processo permanente de aprender a aprender.

Esse processo se constitui em um continuo pensar/fazer, que ndo esta centrado nem
no(a) educando(a), nem no(a) educador(a), mas no contexto/processo ensino-aprendizagem,
direcionado por um proposito politico/pedagdgico. E neste sentido, dialégico, participativo e
dindmico, que, partindo da vivéncia cotidiana, é analisado e refletido a luz dos elementos da

cultura sistematizada, para a elaboragdo do novo conhecimento.

O eixo norteador para o desempenho do bacharel, abrange uma é&rea de
conhecimento e de intervencdo académico-profissional que tem como finalidade a aplicacdo
do movimento humano, focado nas diversas modalidades do exercicio fisico, que orientem e

assegurem uma formacao de cunho generalista.
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A formacéo do bacharel em Educacéo Fisica, para atuar nos campos de intervencao

devera contemplar os seguintes eixos articuladores:

- saude: politicas e programas de salde; atengdo basica, secundaria e terciaria em saude,
sadide coletiva, Sistema Unico de Salde, dimensdes e implicacBes bioldgica, psicoldgica,
socioldgica, cultural e pedagdgica da saude; integracdo ensino, servico e comunidade; gestdo
em salde; objetivos, contetidos, métodos e avaliacdo de projetos e programas de Educacédo
Fisica na saude;

- esporte: politicas e programas de esporte; treinamento esportivo; dimensdes e implicagdes
bioldgica, psicoldgica, socioldgica, cultural e pedagdgica do esporte; gestdo do esporte;
objetivos, contetdos, métodos e avaliagdo de projetos e programas de esporte;

- cultura e lazer: politicas e programas de cultura e de lazer; gestdo de cultura e de lazer;
dimensoes e implicacbes bioldgica, psicoldgica, socioldgica, cultural e pedagdgica do lazer;
objetivos, contetidos, métodos e avaliagdo de projetos e programas de Educacdo Fisica na

cultura e no lazer.

8 ORGANIZACAO CURRICULAR

Buscando uma avaliacdo constante no processo de formacdo docente a partir das
novas demandas sociais, apresentadas pelo mercado de trabalho e pelos dispositivos legais
(resolucé@o 2/2015-CNE/CP e resolucédo 6/2018-CES/CNE) para articular os conhecimentos
da Educacdo Fisica com os eixos/setores da formacdo de professores(as) e da salde, do
esporte, da cultura e do lazer, o Nucleo Docente Estruturante do curso de licenciatura e
bacharelado em Educacdo Fisica designada pelas portarias 007/2018 e 008/2018 — da
Faculdade de Educacdo Fisica/UERN, propde uma matriz curricular do curso de Educacdo
Fisica contabilizando uma carga horaria total de 3815 (trés mil oitocentos e quinze) horas
distribuidas em: a) 1665 (mil seiscentos e sessenta e cinco) horas de aulas para o nucleo
comum; 1950 (mil novecentos e cinquenta) horas de aulas para o nucleo especifico
licenciatura e 1950 (mil novecentos e cinquenta) horas de aulas para o ndcleo especifico
bacharelado; e, 200 (duzentas) horas de aulas para as atividades complementares.

No nucleo especifico da licenciatura, a carga horaria de 1860 (mil oitocentos e sessenta)
horas sera distribuida em: a) 660 (seiscentos e sessenta) horas de conteudos curriculares de

natureza cientifico-cultural; b) 405 (quatrocentos e cinco) horas de Atividades da Préatica
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como Componente Curricular, vivenciadas ao longo do curso; ¢) 645 (seiscentos e quarenta e

cinco) horas de Estagio Curricular Supervisionado.

No nucleo especifico do bacharelado, a carga horéria de 1860 (mil Oitocentos e
sessenta) horas sera distribuida em: 1065 (mil e sessenta e cinco) de conteddos curriculares
de natureza cientifico-cultural; b) 645 (seiscentos e quarenta e cinco) horas de Estagio
Curricular Supervisionado. A carga horaria de 390 (trezentas e novental]) horas,
correspondente a 10% da carga horéaria total do curso, foi assim distribuida: 150 (cento e
cinquenta) horas no Nucleo Béasico e 240 (duzentas e quarenta) no Nucleo Especifico
Bacharelado e Licenciatura.

8.1 Disciplinas

O curso, estruturado pelo sistema semestral de ensino, organiza o seu curriculo de
forma sequencial e gradativa, respeitando-se a progressividade dos eixos tematicos a partir

do cumprimento de pré-requisitos indispensaveis as unidades programaticas subsequentes.

A matricula do(a) aluno(a) obedecendo as normas regimentais da UERN, se

efetuard na modalidade de componente curricular.

Denomina-se:

- Eixo tematico - o conjunto de disciplinas, orientado por um tema comum, a ser trabalhado
a cada semestre, buscando integrar conteddos das ciéncias bioldgicas, humanas e sociais
com o0s conhecimentos técnico-cientificos da Educacdo Fisica e da saude; a juncdo de
contetdos disciplinares, teorico-praticos, articulados entre si e desenvolvidos de forma

integrada, visando a compreensao dos conhecimentos previstos no eixo tematico.

- Disciplinas obrigatorias - conjunto de disciplinas contidas na matriz curricular do curso,
que deverdo ser integralizadas por todos os(as) alunos(as), e que objetivam capacitar e
habilitar profissionais para a inser¢cdo no mercado de trabalho com qualificacdo suficiente
para atuar cientifica e tecnicamente, nas diversas areas relacionadas ao movimento corporal
humano.

- Disciplinas optativas — 0 contetdo programatico restrito a uma determinada area do saber,
que podera ser integralizado pelo(a) aluno(a) como forma de complementar os seus
conhecimentos, respeitando-se a ementa correspondente. A disciplina optativa podera ser

integralizada em qualquer periodo letivo.
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8.2 Atividades da pratica como componente curricular

No nucleo especifico da licenciatura, a concepgdo e operacionalizagdo da Préatica
Como Componente Curricular (PCCC) do presente projeto se caracteriza por contemplar e
assegurar a indissociabilidade teoria-pratica, sendo previstas 405 horas ou 27 créditos
distribuidos no contexto programatico dos diferentes componentes curriculares obrigatorios,
sendo isso viabilizado por meios de oficinas, laboratorios, seminarios e aproveitamento das

experiéncias vivenciadas pelo(a) aluno(a) no desenvolvimento do seu processo formativo.

A PCCC devera ser realizada a partir do primeiro periodo do curso, integrada aos
componentes curriculares tedrico/praticos como formacdo complementar, possibilitando
aos(as) alunos(as) uma articulacéo entre esta etapa da formagao e as vivéncias das situactes
de ensino. As atividades serdo normatizadas pelo colegiado do curso de Educagdo Fisica e
deverdo ser constituidas por atividades flexiveis, a fim de dar conta dos multiplos modos de

ser das atividades académicas.

As praticas como componente curricular complementar sdo compreendidas como
uma agao de orientacdo, acompanhamento e intervencdo no cotidiano escolar, concretizando
a integracdo entre a formacdo académica e o exercicio docente, ou seja, entre a teoria e a
pratica pedagdgica dos(as) professores(as)-alunos(as). Este tipo de pratica do componente
curricular estabelecera situacdes em que se podera dialogar, discutir, refletir, reavaliar, agir

de forma que a acdo-reflexdo-acdo possa ocorrer de forma continua e interdisciplinar.

Os trabalhos de campo propostos pelos(as) professores(as) dos componentes
curriculares que contém essas praticas terdo 0 acompanhamento direto dos(as) mesmos(as),
sendo sua frequéncia e atribuigdo de notas em acordo com o que disp&e o art. 13 § 1°inciso |
da resolugdo 2/2015 CNE/ CP.

8.3 Estagio obrigatorio

De acordo com o regulamento do curso em consonancia com a lei do estagio
N°11.788/2008-PR, resolucdo 06/2018-CNE/CP; e resolucdo 5/2010-CONSEPE; resolucéo
05/2015-CONSEPE e 06/2015-CONSEPE, o estagio curricular supervisionado obrigatorio
nos cursos de licenciatura e bacharelado da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte

- UERN ¢ concebido como um campo de conhecimento teérico-pratico e interdisciplinar,
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que possibilita ao educando a aproximacéo, reflexdo, interagdo e atuagcdo no contexto social,
ético, politico, tecnoldgico, cultural e educacional no qual o trabalho docente esta inserido,
configurando-se, assim, como espaco de convergéncia dos conhecimentos cientificos
pertinentes a cada area e das experiéncias pedagogicas vivenciadas no decorrer dos cursos,
sendo essencial para a formacdo de competéncias docentes do(a) futuro(a) profissional
licenciado(a).

O estagio curricular supervisionado obrigatorio constitui-se em atividades de
aprendizagem social, profissional e cultural, proporcionadas ao(d) estagiario(a), mediante a
observagdo, investigacdo, participacédo, e intervencdo em situacOes concretas da vida, e do
trabalho de seu campo especifico.

As atividades de estagio curricular supervisionado, de carater obrigatério, deverao
ser realizadas junto as escolas de ensino basico das redes publica e/ou privada; em
instituicbes e locais formais e informais que oportunizem a pratica de exercicios e de
atividades fisicas, recreativas e esportivas, nas perspectivas da prevencdo, promocao,
protecdo e reabilitacdo da saude, da formacéo cultural, da educagéo e da reeducacdo motora,
do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as
atividades fisicas, recreativas e esportivas, entre outras, proporcionando ao(a) aluno(a) a
aplicacdo préatica dos conhecimentos e habilidades de ensino da Educacdo Fisica adquiridas
ao longo do curso sendo desenvolvidas a partir do inicio da etapa especifica do curso
constituindo-se dos Estagios Curriculares Supervisionados | (165h), 11 (165h), Il (165h), e
IV (150h) ofertados no 5°, 6°, 7° e 8° periodos, respectivamente, realizados no contraturno
do curso, devendo ser operacionalizado da seguinte forma:

Na etapa especifica do curso de licenciatura, 0 ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO I, com a carga horaria total igual a 150 horas, o contetdo é tedrico-
pratico e refere-se a atuacdo do(a) estagiario(a) no processo de estudo, identificacdo e
analise critica das teorias da didatica e da organizacdo do trabalho pedagdgico no ambito
escolar com a observacdo dos espacos, fazendo um estudo investigativo de problematicas
significativas da organizacdo geral da escola e da educacdo fisica, em especial, no
planejamento, gestdo do contexto escolar, anélise dos documentos como projeto politico-
pedagdgico e curriculo; a coparticipacdo atraves do auxilio das atividades teorico-praticas
com o(a) supervisor(a) de campo do estagio, bem como na construcdo dos planos (anuais,
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bimestrais, trimestrais, semanais e diarios) em situac@es concretas da area da educacao fisica
escolar em instituicGes de educacgéo basica da rede publica e privada de ensino.

No ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO II, com a carga horéaria
total igual a 165h, o contelido é tedrico-pratico refere-se a atuacdo do(a) estagiario(a) no
ensino fundamental infantil em Educacdo Fisica. O mesmo também contempla as fases de
observacdo, coparticipacdo e regéncia supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda
apresentar os planos e relatérios semanais sobre as atividades realizadas no campo do ensino
infantil.

O ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO 1ll, com a carga horaria
total igual a 165h, o contetdo é tedrico-pratico e refere-se a atuagdo do(a) estagiario(a) no
ensino fundamental em Educacdo Fisica, onde sdo contempladas todas as fases e construcdo
de documentos citados nos topicos anteriores.

O ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO 1V, com a carga horaria
total igual a 165h, o contetdo é tedrico-pratico e refere-se a atuagdo do(a) estagiario(a) no
ensino médio, ensino de jovens e adultos, comunidades indigenas e quilombolas, onde s&o

contempladas todas as fases e construcdo de documentos citados nos topicos anteriores.

Na etapa especifica do curso de bacharelado, 0 ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO I, com a carga horaria total igual a 165 horas, o contetdo é teorico-
pratico e refere-se a atuacdo do(a) estagiario(a) nas equipes de diferentes modalidades
esportivas, com a observacdo dos espacos estruturais, documentos e metodologias utilizadas
no processo ensino-aprendizagem; a coparticipacdo através do auxilio das atividades
tedrico-praticas com o(a) supervisor(a) de campo do estagio, bem como na regéncia com a
construgdo de planejamento (anuais, bimestrais/ trimestrais, semanais e diarios) e relatérios

além da intervencéo ou realizago das atividades em situacdes concretas.

O ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO 11, com a carga horaria total
igual a 165h, o contetdo e tedrico-pratico refere-se a atuacdo do(a) estagiario(a) nas
empresas publicas, privadas, clinicas, hospitais, clinicas, programas de saude - NASF,
Programa Salde da Familia, Unidades Basicas de Salde, condominios, associacfes
esportivas e outras. O mesmo também contempla as fases de observacédo, coparticipacdo e
regéncia supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planejamentos e

relatérios semanais sobre as atividades realizadas.
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O ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO IIl, com a carga horaria
total igual a 165h, compreende o conteldo teorico-pratico referente a atuacdo do(a)
estagiario(a) em academias de musculacdo, cross fit, praticas integrativas e diferentes
modalidades de ginastica, onde sdo contempladas todas as fases e constru¢do de documentos
citados nos topicos anteriores.

O ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO 1V, com a carga horaria
total igual a 150h, compreende o conteldo teorico-pratico referente a atuacdo do(a)
estagiario(a) em atividades de recreacdo e lazer em pracas publicas, espacos de lazer, hotéis,
onde sdo contempladas todas as fases e construcdo de documentos citados nos tépicos

anteriores.

Os estagios serdo realizados no 5° 6° 7° e 8° periodos letivos da formacéo
especifica do curso de licenciatura e de bacharelado, para os(as) alunos(as) habilitados(as),
sendo orientados(as) por profissional(is) habilitado(s); preceptor(a) docente e ndo docente na
area da Educacdo Fisica, de acordo com as normas estabelecidas no manual de elaboracédo

do estagio curricular supervisionado (Anexo 3).

Ao término do ultimo periodo de estagio, devera ser apresentado nesta disciplina,
como trabalho final da mesma, um RELATORIO FINAL DE ESTAGIO (Anexo 3), que
sera avaliado por uma banca examinadora constituida pelo(a) professor(a) supervisor(a) de
estagio, supervisor de campo e um(a) professor(a) da FAEF/UERN nao pertencente ao
quadro de supervisores(as) de estagio.

8.4 Atividades Integradoras de Aprendizagem

As Atividades Integradas de Pesquisa constituem-se em requisito indispensavel
para a conclusdo do curso e visam a pratica investigativa e da pesquisa na area da educacéo,
atividade fisica, saude e qualidade de vida, por meio da escolha de tema de relevancia
social/profissional, do aprofundamento tedrico/metodoldgico, da utilizacdo de bibliografia
especializada que fundamenta o tema, da capacidade de interpretacdo critica das
informacdes obtidas e, da producdo de saberes e/ou tecnologias que contribuam para o
aprimoramento da pratica profissional, na reorganizacdo dos servicos e na producdo de

novos conhecimentos.
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Em consonancia com o Art. 25 da Resolucdo n°® 06/2018-CNE, as Atividades
Integradoras de Aprendizagem, identificadas como Atividades Integradas de Pesquisa, de
carater obrigatorio, serdo desenvolvidas no VI periodo (Atividades Integradas de Pesquisa
1); no VII periodo (Atividades Integradas de Pesquisa Il) e VIII periodo (Atividades
Integradas de Pesquisa Ill) das etapas especificas do curso, devendo ser defendido

publicamente e avaliado por uma banca examinadora.

Na Préatica Integrada de Pesquisa I, com carga horaria de 60h, os(as) alunos(as)
desenvolverdo um Projeto de Pesquisa, sobre um tema especifico a sua area de formagéo,

sob a orientacdo de um(a) professor(a) da area respectiva.

Todos os projetos de pesquisa deverdo ser submetidos a aprovacdo do Comité de
Etica da UERN, de acordo com as resolucdes 466/12 e 510/16, do Conselho Nacional de
Saude/Ministério da Salde referente as pesquisas com seres humanos e animais, atendendo

as normas contidas no periddico de escolha do(a) orientador(a) do(a) aluno(a)

Na Prética Integrada de Pesquisa Il, com carga horaria de 60h, os(as) alunos(as)
participardo de um Seminario de Estudo Integrado, onde deverdo apresentar um tema

especifico a sua area de formacéo, definido pelo(a) orientador(a) do(a) aluno(a).

A Pratica Integrada de Pesquisa Ill, com carga horaria de 60h, os(as) alunos(as)
deverdo desenvolver, individualmente, um trabalho académico na forma de Artigo
Cientifico, com temética de livre escolha do(a) aluno(a), sobre tema integrante da area de

intervencao do(a) graduado(a).

As Atividades Integradas de Pesquisa, ttm como objetivo propiciar ao(a) aluno(a)
concluinte a demonstracdo do grau de habilitacdo adquirida, o aprofundamento da tematica
escolhida, o estimulo & producdo cientifica, a motivacdo a pesquisa cientifica e o
treinamento escrito e oral da interpretacdo e critica da Pedagogia e da Ciéncia da Educacéo

Fisica.

A coordenagdo administrativa das Atividades Integradas de Pesquisa sera realizada
por um docente do Curso, indicada pelo(a) chefe de departamento do curso e homologado

pelo conselho departamental, tendo como atribuicéo:

| - constituir as bancas examinadoras, ouvindo os(as) professores(as) orientadores(as);
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I1- fazer cumprir o cronograma de execucdo estabelecido pela orientacdo académica
juntamente com os orientadores;

I1l- encaminhar a chefia do departamento do curso, as atas das defesas das Atividades
Integradas de Pesquisa.

Compete ao(a) aluno(a) escolher no V periodo do curso, o(a) professor(a)
orientador(a) dentre os(as) professores(as) do curso de Educacdo Fisica, o qual devera
formalizar a aceitacdo deste em formulario proprio, para desencadear a elaboracdo do
projeto de pesquisa.

Cada professor(a) orientador(a) s6 podera assumir a responsabilidade com no
maximo 6 (seis) alunos(as) por periodo. Havendo a necessidade de um(a) coorientador(a),
compete ao(a) orientador(a) definir, podendo este ser um(a) docente ligado(a) a area em

estudo.

As bancas examinadoras para as Atividades Integradas de Pesquisa serdo
compostas pelo(a) professor(a) orientador(a), que a preside e 02 (dois) outros membros
definidos pelo(a) docente responsavel pela atividade Integrada de Pesquisa do curso,

ouvindo o(a) professor(a) orientador(a).

O Relatério das Atividades Integradas de Pesquisa, entregue em 03 (trés) volumes,
sera avaliado considerando o trabalho escrito e a exposi¢do oral, sendo atribuido a cada um
desses parametros, um parecer final com a condi¢do: SUFICIENTE ou NAO SUFICIENTE,

posteriormente consignado no Historico Escolar do(a) aluno(a).

8.5 Atividades complementares

As atividades complementares referem-se ao aproveitamento de conhecimentos
advindos das experiéncias académicas, cientificas e culturais contabilizando uma carga
horaria total de 200h, vivenciadas pelos(as) alunos(as) por meio de estudos e praticas
independentes, presenciais e /ou a distancia, sob a forma de monitorias, congressos,
seminarios e cursos. A carga horaria a ser aproveitada pelos(as) alunos(as) nos
conhecimentos supracitados pode ser solicitada por eles em qualquer periodo letivo no ato
da inscricdo dos componentes curriculares. E necessario observar que a carga horaria dos
referidos conhecimentos deve ser integralizada pelos(as) alunos(as) até, no maximo, o

periodo letivo de oferta no desenvolvimento do curso de graduacao.
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As atividades complementares serdo objeto de normatizagdo especifica de acordo

com a resolugéo 26/2017- CONSEPE, observando os valores e limites de cada atividade de

acordo com o art. 49 do Regulamento da Organizacdo e do Funcionamento o Curso de

licenciatura em Educacdo Fisica da FAEF/UERN (Anexo 5). Para fins de registro e controle

das atividades complementares, o(a) aluno(a) deverad observar os valores e limites de cada

atividade, conforme o quadro a seguir:

Quadro 1. Pontuacéo de atividades complementares

| - Atividade de docéncia

Grupo Atividade Requisito para a atribuicéo da Limite
carga horaria de carga
horéaria
Atividade de Monitoria em componentes
ensino curriculares do curso de 10 horas por semestre 40 horas
Educacdo Fisica
Assisténcia de sessdo de defesa de x
monografia de conclusdo de curso 02 horas por sessdo 08 horas
Assisténcia de sessdo de defesa de x
. A 01 hora por sessdo 08 horas
monografia de especializagdo
Assisténcia de sessdo de defesa de x
: . 02 horas por sessao 16 horas
dissertacdo de mestrado
Assisténcia de sessdo defesa de tese x
02 horas por sesséo 16 horas
de doutorado
Il - Atividade de pesquisa
Grupo Atividade Requisito para a atribuicéo da Limite
carga horéria de carga
horéria
Atividades de L . 10 horas por artigo em revista
. Publicagdo de artigos . P g . 30 horas
pesquisa indexada ou livro
Projetos de pesquisa Bolsista -20 horas por 60 horas
semestre 40 horas
Voluntério - 10 horas por
semestre
Comunicagdes cientificas 03 horas por comunicacao 06 horas
111 - Atividade de Extensdo
Grupo Atividade Requisito para a atribuicdo da Limite
carga horaria de carga
horéaria
05 horas por semestre, com
Estéagio extracurricular carga horaria semanal de 20 20 horas
Atividades de _ _ horas
extensio Projetos institucionais de extensao 10 horas por semestre 30 horas
Participagéo efetivgi como volu_ntério 10 horas por semestre 30 horas
em projetos de inclus&o social
Participacéo em eventos cientificos 10 horas por evento 80 horas
institucionais
Participacdo em eventos cientificos 02 horas por evento 40 horas

externos
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Representacéo estudantil 02 horas por semestre 04 horas
Cursos extracurriculares 10 horas por curso 120
institucionais horas
Cursos extracurriculares externos 05 horas por curso 40 horas
IV - Outras atividades
Grupo Atividade Requisito para a atribuicéo da Carga
carga horéria horéaria
Outras atividades Outras atividades culturais, artisticas
culturais, artisticas e desportivas 30 horas
e desportivas 04 horas por curso

8.6 Atividades curriculares de extensao

O contexto da curricularizacdo da extensdo no curso de Educacdo Fisica,
promovera uma transformacgdo na comunidade académica, nos seus Varios segmentos como:
suscitar revisdes da pratica docente, alteracGes e ajustes na estrutura organizacional do curso,
inclusive, novas reflexdes sobre o conceito e o papel da area no contexto local, regional,

nacional e internacional atual, colaborando assim, para formacéo global dos discentes.

A Unidade Curricular de Extensdo — UCE é uma atividade no ambito da formagéo
académica atrelada a matriz curricular dos cursos, vinculada as acbGes de extensdo
extracurriculares institucionalizadas na pro reitoria de extensdo (programas e/ou projetos), em

conformidade com os tramites ordinarios previstos pelas normatizacées da UERN.

As UCEs sdo de carater obrigatorio e a(0) discente deve cumprir as atividades ao
longo do curso, a partir do inicio do curso, observando que esse cumprimento ocorra em
conjunto com a integralizagdo da carga horaria dos componentes curriculares disciplinares, ou

seja, no seu Ultimo semestre de aulas.

De acordo com a Resolugdo N° 7, de 18 de dezembro de 2018, a curricularizacao da
extensdo € uma meta prevista no Plano Nacional de Educacdo 2014 — 2024, regulamentado
por meio da lei federal 13.005/2014, sendo contabilizado no minimo, 10% do total de créditos

curriculares exigidos para a graduacao.

As UCEs, serdo desenvolvidas ao longo do Curso de Graduagdo em Educagao
Fisica, da Faculdade de Educacdo Fisica da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte,
Campus Central, na etapa comum da formacdo geral e na formacédo especifica: Licenciatura e
Bacharelado, contabilizando uma carga horaria total de 390h horas, e 26 créditos realizadas

no contraturno do curso.
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8.7 Exames nacionais ou estaduais obrigatdrios, instituidos por 6rgaos competentes

O Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes (ENADE) tem como objetivo
avaliar e acompanhar o processo de aprendizagem e o desempenho académico dos
estudantes em relagdo aos contelidos programaticos previstos nas diretrizes curriculares do
curso de graduacdo; as habilidades para ajustamento as exigéncias decorrentes da evolucao
do conhecimento e competéncias para compreender temas exteriores ao &mbito especifico da
profissdo escolhida, ligados a realidade brasileira e mundial e a outras areas do
conhecimento.

O curso de licenciatura em Educacao Fisica comecou a ser avaliado no ENADE em
2004 e obteve conceito “4”. Em 2007 obteve novamente o conceito “4”; em 2011 foi
avaliado com conceito “3”. Em 2014, de acordo com o relatério do ENADE o curso
permaneceu com o conceito “3”, onde as notas médias dos(as) alunos(as) concluintes do
curso, no quesito componente de formacao geral, foi de 49,7; em relacdo a UF a nota foi de
52,0; na regido 49,5 e no Brasil 50,0. No quesito componente de conhecimento especifico, a
média dos(as) estudantes do curso foi de 44,8; na UF a nota foi de 44,7; regido 42,9 e no
Brasil 41,8.

No ultimo ciclo avaliativo do ENADE, em 2016, de acordo com o relatério do
ENADE 2017, o curso de Educacéo Fisica — licenciatura manteve o conceito “3”, atendendo
assim, uma qualidade de ensino “satisfatoria”, que atende as expectativas do INEP/MEC. No
que se refere as notas médias dos(as) alunos(as) concluintes, temos que no quesito
componente de formacdo geral, a média obtida pelo curso foi de 46,2; em relacdo a UF a
nota foi de 49,7; na regido 44,6 e no Brasil 44,3. No quesito componente de conhecimento
especifico, a média dos estudantes do curso foi de 41,2; na UF a nota foi de 48,8; regido
43,7 e no Brasil 42,3.

O curso de Educacao Fisica — bacharelado também foi avaliado no ultimo ciclo
avaliativo do ENADE 2016, onde o relatorio do ENADE 2017 apresentou o conceito “3”,
que classifica o ensino como “satisfatorio”, no qual, atende as expectativas do INEP/MEC.
No que se refere as notas médias dos(as) alunos(as) concluintes, no quesito componente de
Formacado Geral, a média obtida pelo curso foi de 44,1; em relacdo a UF a nota foi de 40,3;

na regido 39,8 e no Brasil 41,8. No quesito componente de conhecimento especifico, a
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média dos(as) estudantes do curso foi de 42,8; na UF a nota foi de 44,0; regido 43,2 e no

Brasil 44,0.

9 MATRIZ CURRICULAR

ETAPA COMUM - NUCLEO DE ESTUDOS DA FORMACAO GERAL

1° PERIODO
Cadigo Componente Curricular Depto | Aplicagdo Carga Hordria Pré-requisito
de TP,T/P | Tebrico | Pratico | Cr/ICHT codigo-
Origem Componente
0601294-1 Mddulo morfofuncional DEF T/P 60 15 5/75 Sem pré-
aplicado a Educagdo Fisica | requisito
0601295-1 Fundamentos filosoficos, DEF T 75 - 5/75 Sem pré-
socioantropoldgicos e requisito
historicos aplicados a
Educacdo Fisica
0601296-1 Comportamento motor DEF TP 60 15 5/75 Sem pré-
requisito
0601297-1 Pedagogia dos esportes DEF TP 30 30 4/60 Sem pré-
requisito
0601298-1 Metodologia dos jogos e DEF T/P 30 15 3/45 Sem pré-
brincadeiras requisito
0601299-1 Cultura popular DEF T/P 30 15 3/45 Sem pré-
requisito
SubTota| 25/375
2° PERIODO
Caodigo Componente Curricular Depto | Aplicacéo Carga Horéria Pré-requisito
de TP,T/P | Tebrico | Pratico | Cr/CHT |  codigo-
Origem Componente
0601300-1 Madulo morfofuncional DEF T/P 60 15 5/75 Sem pré-
aplicado a Educacdo Fisica Il requisito
0601301-1 Atividades ritmicas e DEF T/P 15 45 4/60 Sem pré-
expressivas requisito
0601302-1| Metodologia dos esportes DEF T/P 15 45 4/60 | Pedagogia
técnico-combinatorios dos
Esportes
0601303-1| Metodologia dos esportesde | DEF T/P 15 45 4/60 | Pedagogia
marca dos
Esportes
0601304-1|  Metodologia da pesquisa DEF TP 45 15 4/60 | Sempré-
aplicada & Educacéo Fisica requisito
0601305-1 | Lingua brasileira de sinais DEF T 45 - 3/45 | Sempré-
requisito
Cadigo UCE DEF TP 15 30 3/45 A ser
inserido definido
no SAE na oferta
SubTota] 27/405
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3° PERIODO
Caodigo Componente Doepto de | Aplicacéo Carga Horéria Pré-[zquisito
. rigem ori At codigo-
Curricular 9 TP, T/P | Tebrico | Pratico | Cr/CHT Compognente
0601306-1 | Mddulo morfofuncional | DEF T/P 60 15 5/75 Médulo
aplicado & Educacao Morfo
Fisica Ill funcional
aplicado a
Educacéo
Fisica Il
0601307-1 | Prética docente aplicada | DEF T 60 - 4/60 Sem pré-
a Educacdo Fisica requisito
0601308-1 Educagéo Fisica DEF T/P 15 45 4/60 Sem pré-
adaptada requisito
0601309-1 Metodologia dos DEF T/P 15 30 3/45 | Pedagogia
esportes de combate dos
Esportes
0601310-1 Medidas e avaliacdo DEF T/P 45 30 5/75 Sem pré-
aplicada a Educacao requisito
Fisica
0601311-1 |  Principios basicos de DEF T 45 15 4/60 Sem pré-
saude requisito
0601312-1 Formacao e ética DEF T/P 30 15 3/45 Sem pré-
profissional aplicados a requisito
Educacdo Fisica
Cadigo UCE DEF T/P 15 30 3/45 A ser
inserido definido na
no SAE oferta
SubTota| 31/465
4° PERIODO
Caodigo Componente Dc;apto de | Aplicagdo Carga Horéria Pré-,rzquisito
. rigem codigo-
Curricular g Compo?nente
T,P,T/P | Teérico | Pratico | Cr/CHT
0601313-1 Metodologia dos DEF T/P 15 45 4/60 | Pedagogia
esportes de rede dos Esportes
divisdria e parede de
rebote
0601314-1 | Tecnologias aplicadasa | DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
Educacdo Fisica requisito
0601315-1 Primeiros socorros DEF T/P 30 15 3/45 Médulo
Morfo
funcional
aplicado a
Educacéao
Fisica Il
0601316-1 Saberes docentes no DEF T/P 15 45 4/60 Formagdo e
ambiente escolar Etica
Profissional
aplicada a
Educacéo
Fisica
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0601317-1 |  Saberes docentes no DEF T/P 15 45 4/60 | Formagéo e
ambiente ndo escolar Etica
Profissional
aplicada a
Educacéo
Fisica
0601318-1 Metodologia dos DEF T/P 15 45 4/60 Pedagogia
esportes de invasdo dos esportes
0601319-1 | Praticas corporais de DEF T/P 15 30 3/45 Sem pré-
aventura requisito
Cadigo UCE DEF TP 15 45 4/60 A ser
inserido definido na
no SAE oferta
SubTota| 28/420
FORMAGCAO ESPECIFICA: LICENCIATURA EM EDUCACAO FIiSICA
5° PERIODO
Cadigo Componente Depto  |Aplicacdo Carga Horéria Cr/CHT |Pré-requisito
Curricular de cédigo-
Origem Componente
T,P,T/IP Teorico| Pratico | Cr/CH |PCCC*
Sem Fisiologia do DEF T/P 15 15 2/30 - 4/60 | Sempré-
cadigo exercicio no requisito
ambiente
escolar
Sem Organizagdo da | DE/FE T 45 - 3/45 - 3/45 | Sempré-
codigo educacéo requisito
brasileira
Sem Metodologiado| DEF T/P 15 - 1/15 45 4/60 | Sem pré-
cadigo ensino da requisito
Educacdo Fisica
Escolar
Sem Didatica e DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 | Sempré-
coédigo | desenvolviment requisito
0 curricular na
Educacdo Fisica
Escolar
Sem | Educacdo Fisica| DEF T/P 15 15 | 2/30 | 45 4/60 | Sempre-
codigo no ensino requisito
infantil
Sem Estagio DEF T/P 45 105 | 10/150( - 10/150 | Sem pré-
codigo curricular requisito
supervisionado |
Cadigo UCE DEF T/P 15 45 4/60 - 4/60 A ser
inserido definido
no SAE na oferta
SubTotal 120 | 33/495
6° PERIODO
Caodigo Componente Dgpto Aplicacéo Carga Horéria CCI-Il’{[' Pré-rzquisito
Curricular Ori;em Co(;c’l)pé)%%nte
TP,T/P | Tedric ‘ Prético ‘Cr/CH PCCC
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0 *
Sem Aprofundamentg DEF T/P 15 15 2/30 | 30 4/60 | Sempre-
cadigo em esportes de requisito
rede divisoria e
parede de rebote
na escola
Sem Metodologia | DEF T/P 15 15 2/30 | 30 4/60 Sem pré-
codigo da danga requisito
escolar
Sem Educacdo DEF TP 15 15 2/30 | 30 4/60 | Sempré-
codigo Fisica no requisito
ensino
fundamental
Sem Lazere DEF T/P 15 15 2/30 | 30 4/60 | Sem pré-
codigo recreacdo requisito
escolar
Sem Aprofundamentq DEF | T/P 15 15 | 2/30 | 30 4/60 | Sempre-
cadigo em esportes de requisito
marcas na Escols
Sem Estagio DEF T/P 30 135 11/165 - 11/165 | Sempré-
codigo | supervisionado requisito
1
Cadigo UCE DEF T/P 15 45 4/60 - 4/60 A ser
inserido definido
no SAE na oferta
Atividade|  Atividades DEF P - 60 | 4/60 - 4/60 | Sem pré-
sem codiga Integradas de requisito
Pesquisa |
SubTotal 150 | 39/585
7° PERIODO
Cadigo Componente Depto | Aplicagéo Carga Horéria Cr/ | Pré-requisito
Curricular de CHT | codigo-
Origem Componente
T,P,T/P |Tebrico Pratico [Cr/CH | PCCC*
Sem Educacéo DEF T/P 15 15 | 2/30 | 30 4/60 | Sem pre-
codigo | Fisica inclusiva requisito
Sem | Aprofundament | DEF T/P 15 - 1/15 | 45 4/60 | Sempre-
codigo 0 em esportes requisito
de invasdo na
Escola
Sem Educacéo DEF T/P 15 15 | 2/30 | 30 4/60 | Sem pre-
codigo Fisica no requisito
ensino médio e
EJA
Sem Componente DEF T/P 15 15 2/30 - 2/30 | Sem pré-
codigo optativo | requisito
Sem Estagio DEF T/P 30 135 | 111 - 11/165 | Sem pré-
codigo Curricular 65 requisito
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supervisionado
i
Cadigo UCE DEF T/P 15 45 4/60 - 4/60 A ser
inserido definido
no SAE na oferta
Atividade Atividades DEF P - 60 | 4/60 - 4/60 | Sem pre-
sem Integradas de requisito
cadigo Pesquisa Il
SubTotal 105 |33/495
8° PERIODO
Cadigo Componente Depto |Aplicagdo Carga Horaria Cr/CHT | Pré-requisito
Curricular de cédigo-
Origem Componente
T,P, T/P |Tebrico Pratico |Cr/CH |PCCC*
Sem Consciéncia DEF T 15 - 1/15 | 15 2/30 | Sempre-
cadigo corporal requisito
Sem Estudos DEF 1/15 | 15 Sem pré-
codigo | contemporaneos T 15 - 2/30 | requisito
e diversidade
cultural
Sem Componente DEF 2/30 - 2/30 | Sem pre-
codigo optativo II TP 15 15 requisito
Sem Estagio DEF T/P 30 135 |11/165 - |11/165 | Sempre-
cédigo Curricular requisito
Supervisionado
v
Cadigo UCE DEF TP 15 45 4/60 - 4/60 A ser
inserido definido
no SAE na oferta
Atividade Atividades DEF P - 60 | 4/60 - 4/60 | Sem pré-
sem Integradas de requisito
codigo Pesquisa Il1
SubTotal 30 |[25/375

FORMAGCAO ESPECIFICA: BACHARELADO EM EDUCACAO FiSICA

5° PERIODO
Codigo Componente Curricular Depto de | Aplicacéo Carga Horaria Pré-requisito
Origem | TP,T/P | Teébrico | Pratico | Cr/ICHT codigo-

Componente
Sem Fisiologia do exercicio DEF T/P 45 15 4/60 Sem pré -
codigo requisito
Sem Politicas publicas em DEF T 30 - 2/30 Sem pré-
cédigo salde requisito
Sem Metodologia do voleibol DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
codigo requisito
Sem Metodologia do futebol DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
codigo requisito
Sem Metodologia dos DEF T/P 15 45 4/60 Sem pre-
codigo exercicios resistidos requisito
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Sem Estagio curricular DEF T/P 30 135 | 11/165 Sem pré-
codigo supervisionado | requisito
Cadigo UCE DEF T/P 15 45 4/60 A ser
inserido definido na
no SAE oferta
SubTota| 29/435

6° PERIODO
Caodigo Componente Depto | Aplicagédo Carga Horaria Pré-requisito
Curricular Oridgeem T,P,T/P Teorico | Pratico | Cr/CHT CO(;‘::S(I)?](()?W[G

Sem Metodologia do DEF T/P 30 15 3/45 Sem pré-

codigo Treinamento requisito
Desportivo

Sem Metodologia do DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
cadigo Futsal requisito

Sem Metodologia da DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
codigo Danca requisito

Sem Treinamento DEF T/P 15 30 3/45 Sem pré-
codigo personalizado requisito

Sem Lazere DEF T/P 15 30 3/45 Sem pré-
codigo Recreacdo requisito

Sem Estagio DEF TP 30 135 11/165 Sem pré-
codigo Supervisionado requisito

]
Cédigo UCE DEF T/P 15 45 4/60 A ser definido
inserido na oferta
no SAE
Atividade Préticas DEF P - 60 4/60 Sem pré-
sem Integradas de requisito
codigo Pesquisa |
SubTota] 32/480
7° PERIODO
Cadigo Componente Curricular Depto de | Aplicacdo Carga Horéria Pré-requisito
Origem codigo-
TP, T/P Teorico Préatico Cr/CHT Componente
Sem Atividade fisica para DEF T 60 - 4/60 Sem pré-
codigo grupos especiais requisito
Sem Préticas corporais em DEF T/P 15 30 3/45 Sem pré-
codigo academias requisito
Sem Esportes adaptados DEF T/P 15 15 2/30 Sem pre-
cédigo requisito
Sem Metodologia da Natacéo DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
CédlgO requisito
Sem Metodologia do Atletismo | DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
Cod|go requisito
Sem Componente optativo | DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
codigo requisito
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Sem Estagio curricular DEF TP 30 135 | 11/165 | Sempre-
codigo supervisionado 1l requisito
Cadigo UCE DEF T/P 15 45 4/60 A ser
inserido definido na
no SAE oferta

Atividade Préticas Integradas de DEF P - 60 4/60 Sem pré-
sem Pesquisa 11 requisito
codigo
SubTota| 34/510
8° PERIODO
Cadigo Componente Curricular Depto de | Aplicacdo Carga Horaria Pré-requisito
Origem TP, T/P | Tebrico | Pratico | CrCHT codigo-
Componente

Sem Psicologia do esporte DEF T 45 - 3/45 Sem pre-

codigo requisito

Sem Préticas corporais DEF T/P 15 15 2/30 Sem pre-

codigo integrativas requisito

Sem Metodologia do Handebol | DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-

codigo requisito

Sem Metodologia do Basquete | DEF T/P 15 15 2/30 Sem pre-

codigo requisito

Sem Marketing e gestao DEF T/P 15 30 3/45 Sem pré-

codigo esportiva requisito

Sem Politicas publicas do lazer | DEF T 45 - 3/45 Sem pré-

codigo requisito

Sem Componente optativo Il DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-

cédigo requisito

Sem Estagio curricular DEF T/P 30 120 10/150 Sem pre-

cadigo supervisionado 1V requisito
Cadigo UCE DEF T/P 15 45 4/60 A ser
inserido no definido na

SAE oferta

Atividade Préticas Integradas de DEF P - 60 4/60 Sem preé-
sem codigo Pesquisa Ill requisito
SubTota| 35/525
ETAPA COMUM - NUCLEO DE ESTUDOS DA FORMACAO GERAL
CH Componentes curriculares obrigatorios 1500
Prética integrativa de aprendizagem 165
SUBTOTAL CARGA HORARIA| 1665

ETAPA: FORMACAO ESPECIFICA

Licenciatura

Bacharelado

CH Componentes curriculares obrigatorios e optativos

660

1065

Pratica como componente curricular

405

0
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CH Estagio curricular supervisionado 645 645
Unidades Curricular de Extensédo - UCE 240 240
SUBTOTAL CARGA HORARIA 1950 1950

CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO DE GRADUACAO EM EDUCACAO
FISICA

Etapa comum - nucleo de estudos da formacéao geral 1665

« e Licenciatura | Bacharelado
Etapa Formacéo Especifica

1950 1950
CH Atividades complementares 200 200
CARGA HORARIA TOTAL 3815 3815

Em consonéncia com a resolucdo 6/2018-CNE/CP, em seu art. 5°, § 1°, a escolha da
formacdo que pretendem seguir na etapa especifica - licenciatura ou bacharelado, com vistas
a obtencdo do respectivo diploma, sera realizada ao final do 4° (quarto) semestre estando
aptos a essa escolha, somente os(as) alunos(as) que concluiram a etapa comum - nucleo de

estudos da formacdo geral, mediante critérios pré-estabelecidos abaixo:

a) Indice de Rendimento Académico do(a) aluno(a) - IRA: para o calculo do IRA, sio
levados em consideracdo todos os componentes curriculares concluidos, com aprovacao,
reprovacao por nota ou frequéncia, como também os aproveitamentos, sendo excluidos do
calculo os componentes curriculares trancados, cancelados e dispensados, obtido no nucleo

comum (art. 77. paragrafo Unico)

b) Prova tedrica: a retencdo do conhecimento na etapa comum: ndcleo de estudos da
formacdo geral identificador da area de Educacdo Fisica, também sera aferido por meio de
uma prova escrita, de natureza CLASSIFICATORIA, sendo a pontuacio maxima a ser

obtida pelo(a) aluno(a) igual a 10,0 (dez) pontos.

A classificacdo final serd dada a partir da média aritmética entre os critérios
adotados (IRA e Prova Tedrica), sendo definida a melhor classificacdo e subsequentes, ao

candidato que obtiver a melhor nota.
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Para cada formagdo especifica serdo disponibilizadas 50% das vagas
correspondentes ao numero total de alunos(as) concluintes no final do 4° (quarto) semestre,
sendo priorizada a escolha pela formacdo especifica aos(as) alunos(as) que obtiveram os

melhores resultados.

COMPONENTES CURRICULARES OPTATIVOS
FORMACAO ESPECIFICA: LICENCIATURA

Para complementacdo da carga horéria de 3.815 horas/aula, na etapa da formagao
especifica licenciatura (Quadro 3) ou bacharelado (Quadro 4), o(a) aluno(a) devera optar,
ainda, por 02 (dois) componentes curriculares optativos, perfazendo um total de 04 créditos

ou 60 horas/aula.

Aplicacdo Carga Horaria Pré-requisito
Departa codigo-
Cédigo Componente Curricular mgnto i _ Componente
ae TP T/P Tedrico Prético
Origem Cr/CH
Sem Metodologia da DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
codigo ginastica artistica requisito
definido escolar
Sem Metodologia da DEF T/P 15 15 2/30 Sem preé-
cédigo capoeira escolar requisito
definido
Sem Metodologia do DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
cédigo ciclismo escolar requisito
definido
Sem Topicos especiais na DEF T 15 15 2/30 Sem pré-
codigo Educacdo Fisica requisito
definido escolar basica
Sem Metodologia da DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
cédigo ginastica ritmica requisito
definido escolar
Metodologia dos DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
Sem esportes de raquete requisito
cédigo na escola
definido
Sem Brinquedo: DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
cédigo concepgdes e requisito
definido construcdo na
Educacdo Fisica
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escolar
Sem Nutricdo e atividade DEF T/P 15 15 2/30 Sem pre-
codigo fisica na escola requisito
definido
Sem Gestdo de eventos DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
cadigo esportivos e culturais requisito
definido na escola
FORMACAO ESPECIFICA: BACHARELADO
Departa Aplicacao Carga Horéaria Pré-requisito
Cadigo Componente Curricular mentode | T,P,T/P Teodrico Prético codigo-
Origem Cr/CH Componente
Sem cddigo Atividade fisica, DEF T/P 15 15 2/30 Sem preé-
definido salde e qualidade de requisito
vida
St(ejm _co_dlgo Atividades aquéticas DEF T/P 15 15 2/30 Sem_pre-
efinido requisito
Szr:fﬁfigfo Topicos especiais em DEF TP 15 15 2130 ?:(;Eg;
salde, esportes e lazer
DEF T/P 15 15 2/30 Metodologia
Sem cddigo Aprofu:udtzlr)noelnto em do treinamgnto
definido desportivo;
metodologia do
futebol
DEF T/P 15 15 2/30 Metodologia do
Sem cddigo Aprofur:cﬂ?sgle nto em treinamgnto
definido desportivo;
metodologia do
futsal
DEF T/P 15 15 2/30 Metodologia
Sem cddigo Aprofundamento em do treinamento
definido h desportivo;
andebol .
metodologia
do handebol
DEF T/P 15 15 2/30 Metodologia
Sem cddigo Aprofundamento em do treinamento
definido b desportivo;
asquetebol .
metodologia
do basquete
DEF T/P 15 15 2/30 Metodologia
Sem codigo Aprofundamento em do treinamento
definido - desportivo;
Voleibol .
metodologia
do basquete
DEF T/P 15 15 2/30 Metodologia
Sem cddigo Aprofundamento em do treinamento
definido . desportivo;
atletismo .
metodologia
do atletismo
Sem cddigo Aprofundamento em DEF T/P 15 15 2/30 Sem preé-
definido esportes de areia requisito
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Sem cddigo A DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
g profundamento em s
definido esportes de raquete requisito
Quadro 2 - Unidades Curriculares de Extensdo
Codigo UCE CH Aplicabilidade
0601320-1 Unidade Curricular de Extensao | 30 T/P
0601321-1 Unidade Curricular de Extensao Il 30 T/P
0601322-1 Unidade Curricular de Extensao 111 30 T/P
0601323-1 Unidade Curricular de Extensao 1V 30 T/P
0601324-1 Unidade Curricular de Extensdao V 30 T/P
0601325-1 Unidade Curricular de Extensao VI 45 T/P
0601326-1 Unidade Curricular de Extensdo VII 45 T/P
0601327-1 Unidade Curricular de Extensdo VIII 45 T/P
0601328-1 Unidade Curricular de Extensdo 1X 45 T/P
0601329-1 Unidade Curricular de Extensdo X 45 T/P
0601330-1 Unidade Curricular de Extensao Xl 45 T/P
0601331-1 Unidade Curricular de Extensdo XllI 45 T/P
0601332-1 Unidade Curricular de Extensao XlIlI 45 T/P
0601333-1 Unidade Curricular de Extensao X1V 45 T/P
0601334-1 Unidade Curricular de Extensdao XV 45 T/P
0601335-1 Unidade Curricular de Extensdo XVI 45 T/P
0601336-1 Unidade Curricular de Extensdao XVII 60 T/P
0601337-1 Unidade Curricular de Extensao XVIII 60 T/P
0601338-1 Unidade Curricular de Extensdo XIX 60 T/P
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0601339-1 Unidade Curricular de Extensdo XX 60 T/P
0601340-1 Unidade Curricular de Extensdo XXI 60 T/P
0601341-1 Unidade Curricular de Extensdo XXII 60 T/P
0601342-1 Unidade Curricular de Extensdo XXIII 60 T/P
0601343-1 Unidade Curricular de Extensdo XXIV 60 T/P
0601344-1 Unidade Curricular de Extensdo XXV 120 T/P
0601345-1 Unidade Curricular de Extensdo XXVI 120 T/P

10 EQUIVALENCIA DOS COMPONENTES CURRICULARES

Ficam estabelecidas as seguintes equivaléncias entre componentes curriculares de
outras matrizes do curso atual (Quadro 3, 4 e 5).

Quadro 3- Equivaléncias entre componentes curriculares de outras matrizes-licenciatura e

bacharelado e o curso atual, na etapa comum - ndcleo de estudos da formacéo geral

Cadigo Componentes curriculares CR/ Codigo Componentes curriculares CR/CH | Sentido
Matriz 2012.1 e 2019.1- CH Matriz a ser implantada a equiv.
Licenciatura /Bacharelado partir 2021.1
0601175-1 Pedagogia do esporte 4/60 0601297-1 Pedagogia dos 4/60 —
escolar esportes
0601115-1 Pedagogia do 3/45 0601297-1 Pedagogia dos 4/60 >
esporte esportes
0601169-1 ManifestacGes da 5/75 0601299-1 Cultura Popular 3/45 “
cultura popular
0601120-1 Corporeidade e cultura 3/45 | 0601299-1 Cultura Popular 3/45 —
popular
0601173-1 Atividade ritmica e 575 Atividades Ritmicas, 4/60 “
expressiva na escola 0601301-1 Expressivas e
bésica Movimento
0401089-1 Lingua brasileira de 4/60 | 0601305-1 | Lingua Brasileira de 4/60 >
sinais Sinais
0601031-1 Metodologia do 4/60 Metodologia da 4/60 >
trabalho académico 0601304-1 Pesquisa aplicada a
Educacdo Fisica
0601170-1 Didética da Educacédo 4/60 Pratica docente 4/60 —
Fisica 0601307-1 | aplicada & Educacéo
Fisica
0601116-1 Didatica da 3/45 Prética docente 4/60 >
Educacédo Fisica 0601307-1 | aplicada a Educacdo
Fisica
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3/45

0601195-1 Medidas e avaliagdo em 3/45 | 0601310-1 | Medidas e Avaliacao —
Educacdo Fisica em
Educacdo Fisica
0601132-1 Medidas e avaliacGes 3/45 | 0601310-1 | Medidas e Avaliagdo 3/45 >
em Educacdo Fisica e em
Esportes Educacédo Fisica
0601185-1 Educacdo Fisica para 5/75 Educacédo Fisica 4/60 >
pessoas com 0601308-1 adaptada
necessidades especiais
0601139-1 Atividade Fisica para 3/45 Educacéo Fisica 4/60 —
portadores de 0601308-1 adaptada
necessidades especiais
0601186-1 Higiene e socorros 3/45 0601315-1 Primeiros Socorros 4/60 o
urgentes
0601143-1 Principios ’bésicos de 4/60 0601311-1 Principios’bésicos de 4/60 —
salde salde
Legenda:

—Equivaléncia mesmo sentido
«— Equivaléncia da Matriz Nova para Antiga
—Equivaléncia da Matriz Antiga para Nova

Quadro 4- Equivaléncias entre componentes curriculares de outras matrizes Licenciatura e
Bacharelado e o curso atual, na Formacao Especifica: Licenciatura em Educacdo Fisica

Cadigo Componentes curriculares CR/ Cadigo Componentes CR/ Sen
Matriz 2012.1 e 2019.1 CH curriculares Matriz a ser CH tido
Licenciatura e Bacharelado implantada a partir equ
2021.1 iv.
0301039-1 Organizacéo da 4/60 Sem Organizacéo da 3/45 -
educacdo brasileira cédigo Educacgdo Brasileira
definido
0601057-1 Metodologia do 6/90 Sem Metodologia do 4/60 —
ensino/aprendizagem cadigo Ensino da Educacdo
da Educacdo Fisica definido Fisica Escolar
escolar
0601182-1 | Metodologia da danca 4/60 Sem Metodologia da 4/60 -
escolar codigo Danca Escolar
definido

Legenda:

—Equivaléncia mesmo sentido

«— Equivaléncia da Matriz Nova para Antiga
—Equivaléncia da Matriz Antiga para Nova

Quadro 5- Equivaléncias entre componentes curriculares de outras matrizes Licenciatura e
Bacharelado e o curso atual, na Formacdo Especifica: Bacharelado em Educacéo Fisica

Cadigo Componentes curriculares CR/CH Cédigo Componentes CR/CH | Sentid
Matriz 2012.1 e 2019.1 curriculares Matriz a [0}
ser implantada a partir equiv.
2021.1
0601014-1 Fisiologia do exercicio 4/60 Sem Fisiologia do 4/60 | <
cddigo exercicio
definido
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0601135-1 Metodologia dos 4/60 Sem Metodologia dos 4/60 | <
exercicios resistidos cédigo exercicios resistidos
definido
0601140-1 Psicologia do esporte 3/45 Sem Psicologia do 345 | <
cadigo esporte
definido
0601032-1 Metodologia do 4/60 Sem Metodologia do 345 | —
treinamento desportivo cddigo treinamento
definido desportivo
0601159-1 Treinamento fisico 4/60 | Semcaddigo | Treinamento fisico 345 | —
personalizado definido personalizado
0601117-1 Lazer e recreagdo 4/60 | Sem codigo Lazer e recreagdo 345 | &
definido
0601149-1 Marketing em 4/60 | Semcddigo | Marketing e gestdo 345 |
atividades fisicas e definido esportiva
esportes
0601126-1 Atividade fisica para 4/60 | Sem codigo | Atividade fisica para 4/60 | <
grupos especiais definido grupos especiais
0601131-1 Préticas corporais em 4/60 Sem Préticas corporais 3/45 | —
academias cddigo em academias
definido
0601139-1 Atividade fisica para 4/60 Sem Metodologia do 4/60 | <
portadores de cédigo esporte adaptado
necessidades especiais definido
0601138-1 Estéagio supervisionado 9/135 Sem Estagio curricular 11/165 | <
| cédigo supervisionado |
definido
0601142-1 Estagio supervisionado 9/135 Sem Estagio curricular 11165 |
1 codigo supervisionado 11
definido
0601144-1 Estagio supervisionado 9/135 Sem Estagio curricular 11/165 | |
i cddigo supervisionado Il
definido
Legenda:

—Equivaléncia mesmo sentido

« Equivaléncia da Matriz Nova para Antiga
—Equivaléncia da Matriz Antiga para Nova

Equivaléncias entre componentes curriculares de outros cursos

Ficam estabelecidas as seguintes equivaléncias entre o curso atual (Quadro 6) e 0s
componentes curriculares de outros cursos.

Quadro 6 - Equivaléncias entre o curso atual entre o curso atual e os componentes
curriculares de outros cursos

Componente equivalente — 2021.1
Curso em Educacéo Fisica

Componente da matriz de outros cursos

Dep Cadigo Componente CH Dep Cadigo Componente CH e
origem origem sim/néo
DEF 1 0601299-1 gg;ﬁjl;? 4160 | FACS | 4601015-1 Folclore 4/60 |
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DEF Sem Préticas 2/30 DEN Préticas —
codigo corporais integrativas e 0s
definido integrativas 0501076-1 cuidados 4/60
humanescentes em
saude

DEF Metodolo_gla 4/60 | FACS 0702038-1 Me_todglpgla 460 VRN

da pesquisa Cientifica
0601304-1 | aplicadaa DE/FE Organizacéo do VRN

Educacdo 0301055-1 | trabalho académico | 4/60
Fisica
DEF Primeiros FACS | 0601025-1 Higiene 2/30 —
0601315-1 S0Corros FAEN | 0501035-1 | Primeiros Socorros | 4/60 o
3/45

DEF Lingua 3/45 DEF Lingua Brasileira | 4/60 “

0601305-1 | brasileira de 0401089-1 de Sinais

sinais
DEF Sem Marketinge | 3/45 DEF Gestéo de Eventos | 4/60 —
codigo gestdo 0601199-1 Esportivos e
definido esportiva Culturais
Legenda:

—Equivaléncia mesmo sentido

« Equivaléncia da Matriz Nova para Antiga

—Equivaléncia da Matriz Antiga para Nova

A equivaléncia de componente de outro departamento na matriz atual, s6 poderéa ser definida pelo

departamento de origem.

MIGRACAO CURRICULAR

A matriz curricular terd validade a partir do periodo letivo de 2021.1. Em
consonancia com o Art. 29 da resolucdo 6/2018, os(as) graduandos(as) em Educacéo Fisica,
matriculados(as) antes da vigéncia desta resolucdo, tém o direito de concluir seu curso com
base nas diretrizes anteriores, podendo optar pelas novas diretrizes, em acordo com suas
respectivas instituicdes, e, neste caso, garantindo as adaptacGes necessarias aos principios

das novas diretrizes.

Apesar da resolucdo 6/2018, em seu Art 29, assegurar aos(as) graduandos(as) em
Educacdo Fisica, matriculados(as) antes da vigéncia desta resolucdo, o direito de concluir
Seu curso com base nas diretrizes anteriores, podendo optar pelas novas diretrizes, em
acordo com suas respectivas instituicdes, e, neste caso, garantindo as adaptacdes necessarias
aos principios das novas diretrizes, ndo serd permitido o processo de migracdo para o Curso
criado pela resolucdo 067/2020- CONSEPE,

considerando que nos cursos de graduagdo ofertados na UERN, “A migracdo curricular

de Graduacdo em Educacdo Fisica,

consiste na desvinculagdo do aluno, de uma matriz curricular de origem, e sua vinculacéo a

outra mais recente no seu curso” ((Art 148, resolugdo 26/2017).
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Serd admitida a dupla formacdo dos(as) matriculados(as) em licenciatura e
bacharelado, na etapa especifica do curso, mediante a oferta de vagas disponibilizadas pela

instituicdo, aos(as) candidatos(as) selecionados(as), de acordo com 0s seguintes critérios:
1- Selecéo Sisu / vagas iniciais

2- Selecdo para preenchimento de vagas nao iniciais (VNI), ofertadas aos(as) egressos(as) da

UERN, na outra formacao especifica;

3- Selec¢éo para preenchimento de vagas néo iniciais (VNI), ofertadas aos egressos de outras

instituicOes de educagao superior.

10.1 Ementario dos componentes curriculares obrigatérios

PERIODO I
Nome do MODULO MORFOFUNCIONAL Classificacao: obrigatoria
componente: APLICADO A EDUCACAOFISICAI
Cédigo: 0601294-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tedrica () Pratica (X ) Te6rico-prético

Carga horéaria/Crédito: tedrica 60 / 04; prética: 15/1; total 75/ 05

EMENTA: Aspectos basicos da célula, sua estrutura e fungdo; comunicacdo celular (sistema
neuroenddcrino); processamento e integracdo no fornecimento de energia; modulacdo do processamento
energético.(Biologia-Histologia-bioquimica)

BIBLIOGRAFIA BASICA:

JUNQUEIRA, L. C. U., CARNEIRO, J. Histologia basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.
NELSON, David L.; COX, Michael M. Lehninger: principios de bioquimica. 4. ed. Sdo Paulo: Sarvier
Editora de Livros Médicos, 2006.

AIRES, M. de M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

AMABIS, José Mariano; MARTHO, Gilberto Rodrigues. Biologia das células: origem da vida,
citologia, histologia e embriologia. Sdo Carlos: Moderna, 2003.

JUNQUEIRA, L. C. U.,, CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 8.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000/2005.

HOUSTON, MICHAEL E. Principios de bioquimica para ciéncia do Exercicio. 3 ed. Sao Paulo:
Roca.2009.

BERNE, R. M. (Ed), LEVY, M. N. (Ed). Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,2000.
GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia Médica. 10.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
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PERIODO |
Nome do FUNDAMENTOS FILQSOFICOS, Classificacao: obrigatoria
componente: SOCIOANTROPOLOGICOS E

HISTORICOS APLICADOS A
EDUCACAO FiSICA

Cddigo: 0601295-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estégio (
DEF/FAEF ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: (X) Teorica () Pratica ( ) Teorico-préatico

Carga horéaria/Crédito: tedrica 75 / 05; prética: -- ; total 75/ 05

EMENTA: Caracterizacdo dos problemas fundamentais da Filosofia, sociologia, antropologia e Histdria.
Os pressupostos basicos da Educacdo Fisica e do Esporte como areas de conhecimento e sua relacdo com
0s aspectos filosoficos, socioantropolégicos e histdricos. Estudo das tendéncias pedagdgicas construidas
historicamente no campo da Educacdo Fisica brasileira. O fendmeno corpo e suas implicacdes nos
processos pedagdgicos de ensino aprendizagem.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SOARES, Carmen Lucia.Educagéo Fisica: Raizes Européias e Brasil. 4. ed. Campinas: Autores
Associados, 2007. (Colecdo educagdo contemporénea).

CASTELLANI FILHO, Lino.Educacao fisica no Brasil: a historia que ndo se conta. 16. ed. Campinas:
Papirus, 2009. (Colec¢éo corpo e motricidade) ).

CASSIRER, Ernst.Ensaio sobre o homem: introducdo a uma filosofia da cultura humana. 2.ed. S&o
Paulo: WMF Martins Fontes, 2012. (Biblioteca do pensamento moderno)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ARANHA, M. L. A. MARTINS, M. H. Filosofando: introducéo a Filosofia. 2. ed. Sdo Paulo:Moderna,
1999.

MEDINA, Jodo Paulo Subira.A educacao fisica cuida do corpo... e ""mente"; bases para a renovacéo e
transformacdo da Educacéo Fisica. 21. ed. Campinas - SP: Papirus, 2006.

LARAIA, Roque de Barros.Cultura: um conceito antropoldgico. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor,
2009. 117 p. (Colecéo Antropologia social)

MELO, Victor Andrade de.Histdria da educacao fisica e do esporte no Brasil: panoramas e
perspectivas. 4. ed. Séo Paulo: IBRASA, 20009.

DUBAR, Claude.A Socializacio: Construgéo das identidades sociais e profissionais. S&o Paulo: Martins
Fontes, 2005. 2000.

ALVES, Rubem.Filosofia da ciéncia: introducdo ao jogo e as suas regras. 17. ed. Sdo Paulo: Edi¢des
Loyola, 2012. (Leituras filosoficas).

ARENDT, Hannah.A condi¢do humana. 10. ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2009.

PERIODO |
Nome do COMPORTAMENTO MOTOR Classificagdo: obrigatoria
componente:
Cédigo: 0601296-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teorica () Préatica ( X) Te6rico-prético




Carga horaria/Crédito: tedrica 60 / 04; pratica: 15/1; total 75/ 05
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EMENTA: Estudo dos fundamentos e principios biopsicossociais do controle, do desenvolvimento e da
aprendizagem motora e suas relagdes com o crescimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MANOEL, Edison de Jesus et al.Educacdo Fisica Escolar: Fundamentos de Uma Abordagem
Desenvolvimentista. Sdo Paulo: Pedagdgica e Universitaria - E.P.U., 2008.

GALLAHUE,D.L. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criangas, adolescentes e adultos. 3
ed. Sdo Paulo:Phorte, 2005.

SCHIMDT, R.A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem da aprendizagem baseada no
problema. Porto Alegre: Artmed, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MAGILL, R. A. Aprendizagem motora: conceitos e aplicacbes. Rio de Janeiro: Edgard

Blucher, 2008.

ROBERT M. MALINA, R.M., BOUCHARD,C., BAR-OR,0. Crescimento, Maturagdo e Atividade
Fisica. 2 ed. Séo Paulo: Phorte.2009.

BEE, H. C. A crianca em desenvolvimento. Porto Alegre: Artmed, 1996.

HAYWOOD, Kathleen M..Desenvolvimento motor ao longo da vida.5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.
BOULCH, Le. O desenvolvimento psicomotor - Do nascimento até 6 anos. 7. ed. Porto Alegre: Artes
Meédicas, 1992.

PERIODO |
Nome do PEDAGOGIA DOS ESPORTES Classificacdo: obrigatoria
componente:
Cadigo: 0601297-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Prética ( X) Te6rico-prético

Carga horaria/Crédito: tedrica 30 / 02; pratica: 30/02; total 60 / 04

EMENTA: Estudo dos fundamentos politico-filoséficos e pedagdgicos do esporte, identificando os
aspectos biopsicossociais e metodoldgicos para a iniciacdo e a formacdo esportiva do individuo nas
modalidades esportivas individuais e coletivas, no ambiente escolar e ndo escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org.); BENDA, Rodolfo Novellino (Org.). Iniciagdo Esportiva Universal: da
Aprendizagem Motora Ao Treinamento Técnico. ed. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2007.

ASSIS, Savio. Reinventando o Esporte: Possibilidades da Prética Pedagdgica. 2. ed. Campinas: Autores
Associados, 2005

CAVALLARI, Vinicius Ricardo; ZACHARIAS, Vany. Trabalhando com recreaco. 8. ed. [S.1.]: Icone,
2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

OLIVEIRA, A A. B; PERIM, G. L. Fundamentos pedagégicos do programa segundo tempo: da
reflexdo a pratica. Maringa: Eduem, 2009

PEREIRA, Lamartine. Esportes. Rio de Janeiro: Bloch, v. 2. 1980.

MORENO, Guilherme. Jogos e Contestes. Rio de Janeiro: Sprint, 1997.

SOLER, Reinaldo. 210 Novos Jogos Cooperativas para Todas as Idades. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.
4- KRUG, Dircema Franceschetto. Metodologia do Ensino: Educagdo Fisica. Curitiba: J.M. Livraria




Juridica, 2009.
AGUIAR, Mauricio Bernardo De. Tecnologia Popular no Esporte. Campo Grande: Ministério da
Educacdo, 1987.
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PERIODO |
Nome do METODOLOGIA DOS JOGOS E Classificacao: obrigatéria
componente: BRINCADEIRAS
Cadigo: 0601298-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio (
DEF/FAEF ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tedrica () Pratica ( X) TeGrico-préatico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 30 / 02; Prética: 15/01; Total 45 /03

EMENTA: Histéria cultural dos brinquedos e das brincadeiras em diferentes contextos culturais e
instituicdes. Brinquedos e brincadeiras como temas e conteldos de ensino na educacdo fisica. Jogos,
brinquedos e brincadeiras e a organizagdo do trabalho pedagdgico na educacéo fisica escolar. Projetos de
ensino com jogos, brinquedos e brincadeiras. O brincar, a brincadeira e 0s jogos como conhecimento,
patrimdnio cultural da humanidade.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

KISHIMOTO, Tizuko Morchida (Org.). Jogo, Brinquedo, Brincadeira e a Educacao. 5. ed. S&o Paulo:
Cortez, 2001.

MIRANDA, Nicanor.210 Jogos Infantis. Belo Horizonte: Itatiaia, 2002..

CIVITATE, Hector. Acampamento: Organizagéo e Atividades. Rio de Janeiro: Sprint, 2000..
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ANGOTTI, Maristela (Org.). Educacdo Infantil: Para Que, Para Quem e Por Qué?. 2. ed. Campinas/SP:
Alinea, 2008.

PIMENTEL, Altimar de Alencar; PIMENTEL, Cleide Rocha de Alencar. Esquind6-lé-1&:Cantigas de
Roda. Jodo Pessoa: Universidade Federal da Paraiba, 2003.

KISHIMOTO, Tizuko Morchida (Org.) et al. O Brincar e Suas Teorias. Sdo Paulo - SP: Cengage
Learning, 1998.

MACHADO, Nilce V. A educacao fisica e recreacdo para o pré-escolar: crianca de 0 a 6. Porto Alegre:
Prodil, 1986.

DIECKERT, Jurgen. Esporte de Lazer: Tarefa e Chance Para Todos. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico,
1984,

PERIODO |
Nome do CULTURA POPULAR Classificagdo: obrigatoria
componente:
Cédigo: 0601299-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica () Pratica ( X ) Te6rico-préatico

Carga horaria/Crédito: Teorica 30 / 02; Pratica: 15/01; Total 45/ 03




EMENTA: Estudo da corporeidade e da cultura popular. Contextualizagdo dos elementos formadores da
cultura popular brasileira. Tipos e formas de manifestacdes da cultura e sua evolucéo historica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DAOLIO, Jocimar.Da cultura do corpo. 13. ed. Campinas: Papirus, 2009. (Cole¢do corpo e
motricidade).

MELLO, L. G. de. Antropologia cultural: iniciagdo, teoria e temas. 11 ed. Petrépolis: VVozes, 2004.
FREIRE, Jodo Batista.Educacdo de Corpo Inteiro: Teoria e Pratica da Educacdo Fisica. 5. ed. Sao
Paulo: Scipione, 2006,2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FERREIRA, Vanja. Danca Escolar: Um Novo Ritmo Para a Educacdo Fisica. Rio de Janeiro: Sprint,
2005.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira ldade: Uma Abordagem

Sistémica. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

PIRES, Edmilson Ferreira.Corporeidade e Sensibilidade: o Jogo da Beleza na Educagdo Fisica Escolar.
Natal: Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2000. (Ciéncias da salde).

BRUHNS, Heloisa Turini.Conversando Sobre o Corpo. Campinas: Papirus, 1985.

BAKHTIN, Mikhail. A Cultura Popular na idade Média e no Renascimento: O contexto de Francois
Rabelais.S&o Paulo: Hucitec, 1987.
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PERIODO |
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE Classificagdo: obrigatéria
componente: EXTENSAO
Cédigo: Sem cédigo definido Avaliado por: ( ) Nota (X) Conceito
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica (X ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 15/ 01; Pratica: 30/02; Total 45/ 03

EMENTA: Se configura como acGes de extensdes definidas nos projetos ou programas
institucionalizados na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

A ser definida de acordo com as teméticas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas
institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

PERIODO II

Nome do MODULO‘MORFOFUNNCIQNAL Classificacao: obrigatoria
componente: APLICADO A EDUCACAOFISICA II
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Cddigo: 0601300-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Modulo Morfofuncional aplicado & Educagéo Fisica |

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica (X)) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 04; Pratica: 15/1; Total 75/ 05

EMENTA: Estudo do sistema cardiovascular (estrutura e funcdo); regulacdo e controle do sistema
cardiovascular (pressdo arterial); sistema respiratério (estrutura e funcéo); regulacdo e controle da
ventilacdo pulmonar; controle acido-basico; sistema termorregulatério. (anatomia-fisiologia)

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana: cabeca, pescoco e extremidade superiores. 22. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 416 p. 1v

JUNQUEIRA, L. C. U., CARNEIRO, J. Histologia bésica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.
AIRES, M. de M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MACHADO, Angélo B.M. Neuroanatomia funcional. 2. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2006. 363 p.

SOBOTTA, Johannes. Atlas de anatomia humana: tronco, visceras e extremidades inferiores. 22. ed.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 398 p. 2v. il.

BERNE, R. M. (Ed), LEVY, M. N. (Ed). Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,2000.

GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia Médica. 10.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
JUNQUEIRA, L. C. U., CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 8.ed. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 20002005.

PERIODO II
Nome do ATIVIDADES RITMICAS, Classificacao: obrigatéria
componente: EXPRESSIVAS E MOVIMENTO
Codigo: 0601301-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tebrica () Pratica ( X) Teérico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15/ 01; Prética: 45/03; Total 60 / 04

EMENTA: Abordagem das manifestacGes ritmicas e/ou expressivas, considerando sua diversidade no
contexto da cultura de movimento e suas possibilidades de aplicacdo no ambito da Educacdo Fisica.
Estudo dos principios do movimento e de sua estrutura. Forma e conteldo da Danga a partir da
compreensdo e vivéncia do movimento e de suas relagdes.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
GRAMANI, José Eduardo.Ritmica. 3. ed. Sao Paulo: Perspectiva, 2004.
BARRETO, Débora. Danga...: ensino, sentidos e possibilidades na escola. 2.ed. Campinas: Autores

Associados, 2005.
BOSSU, Henri.A Expressdo Corporal. Sdo Paulo: Lince, 1979

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
CAMINADA, Eliana. Historia da Danca: evolucéo cultural. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.




FERREIRA, Vanja. Danc¢a Escolar: Um Novo Ritmo Para a Educacéo Fisica. Rio de Janeiro:Sprint, 2005.
PRINA, Federica Calvino; PADOVAN, Maurizio. A Danga no Ensino Obrigatorio. Lisboa: Fundacéo
Calouste Gulbenkian, 2000.

AYALA, Maria Ignez Nowvais (Org); AYALA, Marcos (Org).Cocos: Alegria e Devogdo.
Natal:Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2000.

NANNI, Dionisia.Danga Educagdo: Pré-escola a Universidade. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.
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PERIODO II
Nome do METODOLOGIA DOS ESPORTES Classificacdo: obrigatéria
componente: TECNICO-COMBINATORIOS
Cadigo: 0601302-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio (
DEF/FAEF ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Pedagogia dos Esportes

Aplicacdo: () Teérica ( ) Préatica ( X) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 15/ 01; Prética: 45/03; Total 60 / 04

EMENTA: Estudo dos aspectos metodolégicos do processo de ensino-aprendizagem-treinamento das
préticas corporais que envolvem os esportes (todas as modalidades de ginastica, nado sincronizado, salto
ornamental, dentre outras) que ndo tém interagdo com o adversario e tém como objetivo principal a
comparacdo de desempenho centrado na dimensdo estética e acrobatica do movimento, dentro de
determinados padrdes ou critérios .

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CONCEICAO, Ricardo Batista.Ginastica Escolar. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

SILVA, N. Pithan E..Ginastica Moderna com Musica: Calistenia. Sdo Paulo: Companhia Brasil .
BLOISE, Danielli Mazziotti.Ginastica Localizada: 1000 Exercicios com Acessorios. 2. ed. Rio de
Janeiro: Sprint, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

LAFFRANCHI, Baérbara. Treinamento Desportivo Aplicado a Gindstica Ritmica. Londrina:
UNOPAR, 2001.

BOSSU, Henri. A Expressdo Corporal. S&o Paulo: Lince, 1979.

NOGUEIRA, Ecio Madeira.Ginastica Localizada, 1.000 Exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro:Sprint, 1999.
PALLARES, Zaida. Ginastica Ritmica. 2. ed. Porto Alegre: Prodil, 1983.

TUBINO, Manoel José Gomes.As Qualidades Fisicas na Educacao Fisica e Desportos. 3. ed. So
Paulo: Instituicdo Brasileira de Difusdo Cultural - IBRASA, 1979.

PERIODO II
Nome do METODOLOGIA DOS ESPORTES DE
componente: MARCA
Cédigo: 0601303-1
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio (
DEF/FAEF ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Pedagogia do Esportes

Aplicacdo: () Teorica () Préatica ( X) Te6rico-prético

Carga horéaria/Crédito: Tetrica 15/ 01; Prética: 45/03; Total 60 / 04




EMENTA: Estudo dos aspectos metodolégicos do processo de ensino-aprendizagem-treinamento das
préticas corporais que envolvem os esportes (atletismo, natacdo e outros) que ndo tém interacdo com o
adversario e tm como objetivo principal a comparacéo dos registros mensurados em segundos, metros ou
quilos. Contexto histérico, social, educacional e de rendimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FERNANDES, José Luis. Atletismo:corridas. 3. ed. So Paulo: EPU, 2003/2011.

LAIGRET, Fabrice. O Atletismo: as regras, a técnica, a préatica. Lisboa: Estampa, 2000.
KRUG, Dircema Franceschetto. Natacéo aprendendo para ensinar. Sdo Paulo: All Print, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.
MACHADO, David Camargo. Metodologia da Natagdo S&o Paulo, SP: Pedagdgica e Universitaria -
E.P.U., 2004.

VIEIRA, Silvia; FREITAS, Armando . O que é Natacdo. Rio de Janeiro, RJ: Casa da Palavra, 2006.
FERNANDES, José Luis. Atletismo os saltos. 3% ed. Sdo Paulo: Pedagdgica e Universitéria - E.P.U., 2011
BORSARI, José Roberto (Coord) . Manual de Educacgdo Fisica: atletismo - handebol - urgéncias. 2. ed.
S&o Paulo, SP: Pedagdgica e Universitéria - E.P.U., 1977.
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PERIODO II
Nome do METODOLOGIA DA PESQUISA Classificacao: obrigatoria
componente: APLICADA A EDUCACAOQ FISICA
Codigo: 0601304-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica () Prética ( X) Teorico-préatico

Carga horéaria/Crédito: Teobrica 45 / 03; Prética: 15/01; Total 60 / 04

EMENTA: Estudo da ciéncia e do conhecimento cientifico. A metodologia cientifica: métodos e técnicas
de pesquisa. Tipos de pesquisas aplicadas a Educacdo Fisica e ao esporte. Normas e apresentacdo de
trabalhos cientificos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
GIL, Antonio Carlos.Como Elaborar Projetos de Pesquisa. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

POPPER, Karl Raymund.A Logica da Pesquisa Cientifica. Sdo Carlos: Cultrix, 2007.

DEMO, Pedro.Educar pela Pesquisa. 8. ed. Campinas : Autores Associados, 2007. (Colecdo educacgdo
contemporanea).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SEVERINO, A.J.. Metodologia do Trabalho Cientifico. 232 ed. Sdo Paulo:Cortez. 2007.
GOLDENBERG, Mirian.A arte de pesquisar: com fazer pesquisa qualitativa em ciéncias sociais. 5. ed.
Rio de Janeiro: Record, 2001.

CANESQUI, Ana Maria.Ciéncias sociais e saude no Brasil. Sdo Paulo: Hucitec, 2007. (Colecéo salde
em debate; Série Linha de frente).

TRIVINOS, Augusto Nibaldo Silva.Introducéo a pesquisa em ciéncias sociais: a pesquisa qualitativa
em educagdo: o positivismo; a feno. Sdo Paulo: Scipione, 2009.

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade.Técnicas de Pesquisa: Planejamento e
Execucdo de Pesquisas, Amostragens e Técnicas de Pesquisa. 7. ed. Sdo Carlos: Scipione, 2008.
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PERIODO II
Nome do LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS Classificacdo: obrigatoria
componente:
Cadigo: 0601305-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( X ) Teodrica () Pratica ( ) Teorico-prético

Carga horéaria/Crédito: Tedrica 45 / 03; Prética: --; Total 45/ 03

EMENTA: Libras em contexto. Estudos das modalidades visuais e gestual da comunidade das pessoas
surdas. Gramatica de uso.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

QUADROQOS, Ronice Miller De; KARNOPP, Lodenir Becker. Lingua de Sinais Brasileira: Estudos
Linguisticos. Porto Alegre: Artmed, 2004.

REIS, Benedicta A. Costa Dos; SEGALA, Sueli Ramalho.Abc em Libras. Sdo Paulo: Pongetti, 2009
SILVA, Marilia da Piedade Marinho. A Construcao de sentidos na escrita do aluno surdo. Sao Paulo:
PLEXUS, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SILVA, Marilia da Piedade Marinho. A Construcao de sentidos na escrita do aluno surdo. Sao Paulo:
PLEXUS, 2001.

CASTRO, Alberto Rainha de ; CARVALHO, liza Silva de. Comunicag¢éo por lingua brasileira de
sinais. Brasilia: SENAC/DF, 2005.

FALCAO, Luiz Albérico.Surdez, cognicdo visual e libras: estabelecendo novos dialogos. Recife: Do
Autor, 2010.

DAMAZIO, Mirlene Ferreira Macedo.Pessoa com Surdez. Sdo Paulo: MEC/SEESP, 2007
ENCICLOPEDIA DA LINGUA DE SINAIS BRASILEIRA: O MUNDO DO SURDO EM
LIBRAS,.Enciclopédia da Lingua de Sinais Brasileira: 0 Mundo do Surdo em Libras. 1. ed. Séo Paulo:
EDUSP - Editora da Universidade de S&o Paulo, 20009.

PERIODO II
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE Classificacdo: obrigatéria
componente: EXTENSAO
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: ( ) Nota (X) Conceito
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina( ) TCC ( ) Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( X) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica (X ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teodrica 15/ 01; Pratica: 30/02; Total 45 /03

EMENTA: Se configura como agBes de extensdes definidas nos projetos ou programas
institucionalizados na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas




institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.
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PERIODO III
Nome do MODULO MORFOFUNCIONAL Classificacdo: obrigatéria
componente: APLICADO A EDUCACAO FISICA 111
Cadigo: 0601306-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Médulo Morfofuncional aplicado a Educacéo Fisica Il

Aplicacdo: ( ) Tedrica ( ) Pratica (X ) Te6rico-préatico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 60 / 04; Préatica: 15/01 Total 75/ 05

EMENTA: Estrutura e funcdo dsteo-muscular; contracdo muscular; tipos de fibras musculares; acdo
muscular (planos e eixos do movimento, tipos de movimento e contracdo, alavancas, andlise dos
movimentos).(Anatomia-cinesio)

BIBLIOGRAFIA BASICA:

RASCH, Philip J. Cinesiologia e Anatomia Aplicada. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
AIRES, M. de M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.

SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana: cabega, pescoco e extremidade superior. 22. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CINESIOLOGIA CLINICA DE BRUNNSTROM, et al. Cinesiologia Clinica de Brunnstrom. 5. ed.
Barueri: Manole, 1997.

HALL, S. J. Biomecanica Basica.6 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

SOBOTTA, Johannes. Atlas de anatomia humana: tronco, visceras e extremidades inferiores. 22. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 398 p. 2v. il.

BERNE, R. M. (Ed), LEVY, M. N. (Ed). Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,2000.
JUNQUEIRA, L. C. U., CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 8.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000/2005.

PERIODO III
Nome do PRATICA DOCENTE APLICADA A Classificagdo: obrigatoria
componente: EDUCACAO FISICA
Codigo: 0601307-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: (X) Tetrica () Prética () Te6rico-prético

Carga horéaria/Crédito: Tedrica 60 / 04; Prética: --; Total 60 / 04




EMENTA: Estudo das tradicionais e atuais teorias de aprendizagem ressaltando a sua aplicabilidade no
processo educativo. Estudo dos principios, meios, métodos e técnicas de ensino aplicadas a préatica das
atividades fisico-esportivas nas diversas areas de intervencdes da Educagdo Fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José. Educacdo como pratica corporal. Sdo Paulo:
Scipione, 2007. (Pensamento e acdo no magistério).

FREITAS, Maria Teresa de Assung¢do.Vygotsky e Bakhtin - Psicologia e Educacdo: Um Intertexto. 4. ed.
Sé&o Paulo: Atica, 2002

SOARES, Carmen Lucia. Metodologia do Ensino de Educa¢do Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2004.

(Colecdo magistério 2° grau)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis. Didatica da Educacdo Fisica. 2. ed. ljui - RS: UNIJUI, 2001.

(Colecdo educacdo fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Conceicdo Andrade Coord). Educacdo fisica na
escola: implicacbes para a pratica pedagdgica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educacdo fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Claudio José Gomes. Educacdo Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2000.

NEIRA, Marcos Garcia. Ensino de educacao fisica. Sdo Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colegdo
idéias em acdo).

CARRAHER, Terezinha Nunes (Org). Aprender Pensando: Contribuic&o da Psicologia Cognitiva Para a
Educacdo. 19. ed. Petrépolis: Vozes, 2008
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PERIODO Il
Nome do EDUCACAO FISICA ADAPTADA Classificacao: obrigatéria
componente:
Codigo: 0601308-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tedrica () Pratica ( X) TeGrico-préatico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 15/ 02; Prética: 45/01; Total 60 / 04

EMENTA: Historia da atividade fisica adaptada. A inclusdo das pessoas com deficiéncias. A
fundamentacdo, a classificacdo e caracteristicas das deficiéncias, as barreiras arquitetdnicas, adaptacées
de materiais, a legislacéo vigente.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SCHIRMER, Carolina R.; BROWNING, Nédia; BERSCH, Rita de Céssia Reckziegel.Deficiéncia Fisica.
S&o Paulo: MEC/SEESP, 2007. (Atendimento educacional especializado).

NASCIMENTO, Dauri Lima Do. Sindrome de Down! Quem Sou Eu? Inclusdo Social de Criangas com
Sindrome de Down. Mossor6: Edi¢coes UERN, 2008.

SASSAKI, Romeu Kazumi. Inclusdo: Construindo Uma Sociedade Para Todos. 4. ed. Rio de Janeiro:
WVA Editora e Distribuidora, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
RODRIGUES, David (Org); KREBS, Ruy (Org); FREITAS, Soraia Napoledo (Org). Educacédo Inclusiva
e Necessidade Educacionais Especiais. Santa Maria - RS: Universidade Federal de Santa Maria -




UFSM, 2005.

SILVA, Markus Figueira Da (Org). Educa¢do Inclusiva: Uma Visdo Diferente. Natal: Universidade
Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2003. (Cole¢do pedagdgica). ROSADAS, Sidney de Carvalho.
Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de
Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. PUESCHEL, Siegfried M. (Org). Sindrome de Down: Guia Para Pais e
Educadores. Campinas: Papirus, 2006.

BAGATINI, Vilson Fermino. Educacao Fisica Para o Excepcional. 5. ed. Porto Alegre, RS: Sagra
Editora e Distribuidora, 1984.
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PERIODO Il
Nome do METODOLOGIA DOS ESPORTES DE Classificacao: obrigatoria
componente: COMBATE
Cddigo: 0601309-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Pedagogia dos Esportes

Aplicacdo: ( ) Teorica () Pratica ( X)) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 15/ 01; Préatica: 30/02; Total 45/ 03

EMENTA: Estudo dos aspectos metodolégicos do processo de ensino-aprendizagem-treinamento das
praticas corporais que envolvem os esportes (judd, jiu-jitsu,karaté, muay tai, capoeira e outros) que ndo
tém interacdo com o adversario e tém como objetivo principal as disputas em que o0 oponente deve ser
subjugado, com técnicas, taticas e estratégias de desequilibrio, imobilizacdo ou exclusdo de um
determinado espago, ha combinacdo de acOes de ataque e defesa.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BORSARI, José Roberto (Coord); FACCA, Flavio Berthola (Coord). Manual de Educacdo Fisica:
Natacéo, Judd. Sao Paulo: Editora Pedagégica e Universitaria - E.P.U, 1974,

CYPRIANO, André; PIMENTA, Leticia; ALMEIDA, Rodrigo De. Capoeira: Luta, Dan¢a e Jogo da
Liberdade. So Paulo: Aori Producdes Culturais, 2009.

CASTRO JUNIOR, Luis Vitor. Campos de visibilidade da capoeira baiana: as festas populares, as escolas
de capoeira, o cinema e a arte (1955-1985). Brasilia: Ministério dos esportes, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

AWAZU, Kawaishi. Jud6: Agenda - Memdria do Judoka. Porto Alegre: Rigel .2000.

ARPIN, Louis. Livro de Judd: de Pé. Rio de Janeiro: Record. 2000.

PARKER, Ed..Segredos do Karaté Chinés. 3. ed. Rio de Janeiro: Record, 1963 4- OLIVEIRA, Valdemar
De. Frevo, Capoeira e "passo”. Recife: UFPE,1971.

VIEIRA, Luiz Renato. O Jogo de Capoeira: Corpo e Cultura Popular no Brasil. 2. ed. Rio de Janeiro:
Sprint, 1998.

PERIODO III
Nome do MEDIDAS E AVALIAQAQ APLICADA Classificagdo: obrigatoria
componente: A EDUCACAO FISICA
Cédigo: 0601310-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito




Aplicacdo: () Tedrica () Pratica ( X) Te6rico-préatico
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Carga horaria/Crédito: Teorica 45 / 03; Préatica: 30/02; Total 75 /05

EMENTA: Aspectos relacionados & mensuracéo e avaliacdo de diferentes dimensdes do individuo em
movimento por meio de instrumentos e técnicas de composi¢do corporal, maturagdo bioldgica, sistema de
mobilizacdo energética, avaliacdo do desempenho neuromuscular e cardiorrespiratorio.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GUEDES, Dartagnan Pinto; GUEDES, Joana Elisabete Ribeiro Pinto.Manual pratico para avaliacio
em educacdo fisica. Barueri: Manole, 2006.

GALLAHUE, David L.; OZMUN, John C..Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criancas,
adolescentes e adultos. 3. ed. S&o Paulo: Phorte, 2005.

ROCHA, Paulo Eduardo Carnaval Pereira Da.Medidas e Avaliagdo em Ciéncias do Esporte.5. ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SOUZA, Romeu Rodrigues De.Avaliacdo Biométrica em Educacdo Fisica. [S.l.]: Ministério da
Educacdo e Cultura .

COELHO, Olimpio.Actividade Fisica e Desportiva:  Aspectos Gerais do seu Desenvolvimento.
Lisboa: Livros Horizonte, 1985.

DANTAS, Estélio H. M..A Prética da preparacdo fisica. 5. ed. Rio de Janeiro: SHAPE, 1985.
MATHEWS, Donald K..Programa Basico de Preparo Fisico. Sdo Paulo: Lince, 1979. v. 2.

TUBINO, Manoel José Gomes.As Qualidades Fisicas na Educacdo Fisica e Desportos. 3.ed. Séo
Paulo: Instituicdo Brasileira de Difusdo Cultural - IBRASA, 1979.

PERIODO III
Nome do PRINCIP10S BASICOS DE SAUDE Classificagdo: obrigatoria
componente:
Cadigo: 0601311-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: (X) Teorica () Pratica ( ) Tedrico-prético

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 04; Prética: --; Total 60 / 04

EMENTA: Educacdo Fisica e salde. Nog¢des basicas de higiene, epidemiologia e doencas transmissiveis.
Conceito de meio ambiente, sustentabilidade e aplicagdo de estratégias que assegurem a gestdo de
seguranca e gerenciamento do risco a satde.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

AMORETT], Richard; BRION, Richard.Cardiologia do Esporte. Barueri: Manole, 2001.
CANESQUI, Ana Maria.Ciéncias sociais e satde no Brasil. Sdo Paulo: Hucitec, 2007.
FLEGEL, Melinda J..Primeiros socorros no esporte. 3. ed. Barueri - SP: Manole, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A SAUDE EM DEBATE NA EDUCAGCAO FISICA, et al.A Salde em Debate na Educagéo Fisica.
lIhéus - BA: Universidade Estadual de Santa Cruz - UESC, 2007. v. 3.

ADAIR, Olivia Vynn.Segredos em Cardiologia. 2. ed. [S.l.]: , 2002.

MADUREIRA, Alberto Saturno.Educac¢éo Fisica: o0 Que Vocé Deve Saber Antes de Praticar a Ginastica
e a Corrida. Floriandpolis: Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC, 1984. (Didatica).




BUIAC, Dumitru..Andar + Correr = Saude. Lisboa: , 1980.
COOPER, Kenneth H..Aptiddo Fisica em Qualquer Idade: (exercicios Aerdbicos). 5. ed. New York -
USA: Honor, 1972. p. 178 v. 1 (Educacdo Fisica Mundial: Técnicas Modern).
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PERIODO III
Nome do FORMACAO E ETICA PROFISSIONAL | Classificagdo: obrigatoria
componente: APLICADOS A EDUCACAO FISICA
Cddigo: 0601312-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tebrica ( ) Pratica ( X) Tedrico-prético

Carga horéaria/Crédito: Teorica 30 / 02; Prética: 15/01; Total 45 /03

EMENTA: Estudo das caracteristicas da formacdo profissional docente, seu status e sua importancia
social.Organizacéo da Educacdo Fisica Escolar enquanto area académica e profissional.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

LIBANEO, José Carlos. Adeus Professor, Adeus Professora?: Novas Exigéncias Educacionais e
Profissdo Docente. 11. ed. S&o Paulo: Cortez, 20009.

ARROYO, Miguel Gonzalez. Oficio de Mestre: Imagens e Auto-imagens. 10. ed. Petrdpolis: Vozes,
2008.

TARDIF, Maurice. Saberes Docentes e Formacgao Profissional. 9. ed. Petrdpolis: VVozes, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

TOJAL, Jodo Batista; BARBOSA, Alberto Puga.A ética e a bioética na preparacdo e na intervenc¢édo
do profissional de educacao fisica. Belo Horizonte: Casa da Educacéo Fisica, 2006.

SOUZA NETO, Samuel De (Org); HUNGER, Dagmar (Org).Formacdo Profissional em Educacio
Fisica:Estudos e Pesquisas. Rio Claro: Biblioteca - Cole¢do Formagéao Profissional, 2006.

VAZ, Alexandre Fernandez (Org); SAYAO, Deborah Thomé (Org); PINTO, Fébio Machado
(Org).Educacdo do Corpo e Formacdo de Professores:Reflexdes Sobre a Pratica de Ensino de
Educacédo Fisica. Florianopolis: Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC, 2002.
NASCIMENTO,Juarez Vieira FARIAS, Gelcemar Oliveira. Construcdo da identidade profissional em
educacao fisica:da formagdo a intervencdo.Floriandpolis: Universidade do Estado de Santa Catarina -
UDESC, 2012.

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Concei¢do Andrade (Coord). Educacdo Fisica na
Escola: implicacdes para a préatica pedagégica. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2011

PERIODO lII
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE Classificacao: obrigatoria
componente: EXTENSAO
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: ( ) Nota (X ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica (X ) Prética ( ) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teodrica 15/ 01; Prética: 30/02; Total 45/ 03




EMENTA: Se configura como agBes de extensbes definidas nos projetos ou programas
institucionalizados na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
A ser definida de acordo com as teméticas desenvolvidas nos Projetos efou Programas

institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.
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PERIODO IV
Nome do METODOLOGIA DOS ESPORTES DE Classificacao: obrigatoria
componente: REDE DIVISORIA E PAREDE DE
REBOTE
Cadigo: 0601313-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Pedagogia dos esportes

Aplicacdo: () Teorica () Pratica ( X) TeGrico-préatico

Carga horaria/Crédito: Teérica 15/ 01; Pratica: 45/03; Total 60/ 04

EMENTA: Estudo dos aspectos metodolédgicos do processo de ensino-aprendizagem-treinamento das
préticas corporais que envolvem os esportes (voleibol, ténis, badminton e outros) que tém interacdo com o
adversério e tém como objetivo principal o arremesso, o lancamento ou o rebatimento da bola em direcéo
a setores da quadra adversaria em que o rival seja incapaz de devolvé-la da mesma forma, ou que o leve a
cometer erro.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Nowellino (Org).Iniciacdo esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007.

ISHIZAKI, M.T. Ténis - Aprendizagem e Treinamento. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

COSTA, Adilson Donizete Da. Voleibol: Fundamentos e Aprimoramento Técnico. Rio de Janeiro: Sprint,
2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

PIMENTEL, Roberto Affonso. Histdria do voleibol no Brasil. Niter6i, RJ: Letras e Versos, 2012.
VALPORTO, Oscar. Volei no Brasil: uma histdria de grandes manchetes. [S.l.]: Casa da Palavra, 2007.
BOJIKIAN, Jodo Criséstomo Marcondes. Ensinando Voleibol 5. ed. S&o Paulo, SP: Phorte Editora, 2012
UGRINOWITSCH, Carlos. Ensinando Voleibol Para Jovens. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 1999.
SCHWARTZ, Gisele Maria et al. Gestdo da informacao sobre esporte recreativo e lazer: balanco da
rede CEDES. Vérzea Paulista: Fontoura, 2010.

PERIODO IV
Nome do TECNOLOGIAS APLICADAS A Classificacdo: obrigatoria
componente: EDUCACAOQO FISICA
Cddigo: 0601314-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio
DEF/FAEF () Internato ( ) UCE




Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito
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Aplicacdo: () Teo6rica () Pratica ( X) Te6rico-prético

Carga horéaria/Crédito: Tedrica 15/ 01; Pratica: 15/01; Total 30/ 02

EMENTA: Historia e evolucdo das midias. As funcbes e perspectivas da midia. Tecnologia da
informacdo para aprimoramento do exercicio profissional. A inclusdo digital. A importancia da tecnologia
para a Educacgéo Fisica. Utilizacdo das novas tecnologias no processo ensino-aprendizagem para o esporte
e para a saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ARMSTRONG, Alison; CASEMENT, Charles. A crianca e a maquina: como os computadores colocam
a educacdo de nossos filhos em risco. Porto Alegre: Artmed, 2001. (4 ex)

DEMO, Pedro. Formagao Permanente e Tecnologias Educacionais 2. ed. Petrépolis, RJ: Vozes, 2011.
CARVALHO, Fabio Camara Araudjo de; IVANOFF, Gregorio Bittar . Tecnologias que educam: ensinar
e aprender com as tecnologias de informacdo e comunicacgdo. S&o Paulo: Pearson Prentice Hall, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SILVEIRA, Ricardo Azambuja. FERREIRA FILHO, Raymundo Carlos Machado. Ag¢des institucionais
de avaliacéo e disseminacéo de tecnologias educacionais. Porto Alegre: JSSM Comunicagéo, 2011.
SILVA, Aida Maria Monteiro (org.). Politicas educacionais tecnologias e formacgdo do
educador:repercussdes sobre a didatica e as praticas de ensino. Recife: ENDIPE, 2006.

SILVA, Juremir Machado Da (Org). A genealogia do virtual: comunicagdo, cultura e tecnologias do
imaginario. 2. ed. Porto Alegre: Sulina, 2008.

SANTAROSA, Lucila Maria Costa. Caderno pedagdgico: curso de formacao continuada de professores
em tecnologias da informacdo e comunicacao acessiveis. Porto Alegre: Evangraf, 2014.

CHERMANN, Mauricio. Educacdo a Distancia: Novas Tecnologias em Ambientes de Aprendizagem
Pela Internet. Mogi das Cruzes: Universidade Braz Cubas, 2000.

PERIODO IV
Nome do PRIMEIROS SOCORROS Classificacdo: obrigatéria
componente:
Codigo: 0601315-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Modulo morfofuncional aplicada a Educagéo Fisica Il

Aplicacdo: () Teorica () Pratica ( X) TeGrico-préatico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 30/ 02; Pratica: 15/01; Total 45/ 03

EMENTA: Prevenc¢do de acidentes, reconhecimento de situacbes de urgéncia e emergéncia. Aplicacao
dos principios bésicos / condutas de atendimento pré-hospitalar em situacoes de emergéncia em Educagdo
Fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FLEGEL, Melinda J. Primeiros Socorros no Esporte. 3. ed. Barueri: Manole, 2008.

SERVICO NACIONAL DE APRENDIZAGEM COMERCIAL. Primeiros socorros: como agir em
situacBes de emergéncia. 3. ed. Rio de Janeiro: SENAC - Servi¢o Nacional de Aprendizagem Comercial,
2013.

MACHADO, Angelo B.M, Neuroanatomia Funcional..Rio de Janeiro: Atheneu. 2006




BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GOMES, Maria Josély de Figueirédo. O Lugar da Educacdo Fisica: na Promocdo da Saude e na
Educacdo Para Saide no Contexto Escolar. Campina Grande: EDUEP, 2007.

AZEVEDO, Luciene Ferreira Oliveira, Antonio César Cabral de Lima, Jorge Roberto Perrout de
Miranda, Marcelo. Recomendacgdes sobre condutas e procedimentos no profissional de educagéo
fisica na atencdo basica a saude. Rio de Janeiro: Conselhos Federal e Regionais de Educagdo Fisica -
CONFEF, 2010.

NOVAES, Jefferson da Silva. Manual de Primeiros Socorros Para Educacédo Fisica. Rio de Janeiro:
Sprint, 1994.

A SAUDE EM DEBATE NA EDUCACAO FISICA, et al.A Saude em Debate na Educagéo Fisica.
IIhéus - BA: Universidade Estadual de Santa Cruz - UESC, 2007

OLIVEIRA, Zilma Ramos De.Educacéo Infantil: Fundamentos e Métodos. 3. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2007
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PERIODO IV
Nome do SABERES DOCENTES NO AMBIENTE Classificacdo: obrigatoria
componente: ESCOLAR
Cédigo: 0601316-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Formagdo e ética profissional aplicada & Educacéo Fisica

Aplicacdo: () Teorica () Pratica ( X) Te6rico-prético

Carga horaria/Crédito: Tedrica 15/ 01; Pratica: 45/03; Total 60/ 04

EMENTA: Identificacdo dos saberes docentes na atuacdo do professor de Educacdo Fisica na instituicdo
escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

LIBANEO, José Carlos. Adeus Professor, Adeus Professora? Novas Exigéncias Educacionais e
Profissdo Docente. 11. ed. S&o Paulo: Cortez, 20009.

ARROYO, Miguel Gonzalez. Oficio de Mestre: Imagens e Auto-imagens. 10. ed. Petrépolis: Vozes,
2008.

TARDIF, Maurice. Saberes Docentes e Formacgao Profissional. 9. ed. Petrdpolis: VVozes, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

TOJAL, Jodo Batista; BARBOSA, Alberto Puga.A ética e a bioética na preparacéo e na intervencao
do profissional de educacao fisica. Belo Horizonte: Casa da Educacéo Fisica, 2006.

SOUZA NETO, Samuel De (Org); HUNGER, Dagmar (Org). Formacgdo Profissional em Educac¢éo
Fisica:Estudos e Pesquisas. Rio Claro: Biblioteca - Colecdo Formacgéo Profissional, 2006.

SEVERINO, Antdnio Joaquim. Educacao, Ideologia e Contra-ideologia. Sdo Paulo - SP: Pedagbgica e
Universitéria - E.P.U., 1986. 106 p. (Temas béasicos de educacéo e ensino).

TOJAL, Jodo Batista (Org). Etica Profissional na Educagc&o Fisica. Rio de Janeiro: SHAPE, 2004.
PIMENTA, Selma Garrido (Org). Saberes Pedagdgicos e Atividade Docente. 6. ed. Sao Paulo: Cortez,
2008

PERIODO IV

Nome do SABERES DOCENTES NO AMBIENTE Classificacgdo: obrigatoria
componente: NAO ESCOLAR
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Cédigo: 0601317-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Formagdo e ética profissional aplicada & Educagéo Fisica

Aplicacdo: () Teorica () Pratica ( X) Tedrico-prético

Carga horaria/Crédito: Teodrica 15/ 01; Pratica: 45/03; Total 60/ 04

EMENTA: Identificacdo dos saberes docentes na atuacdo do professor de Educagdo Fisica em contextos
ndo formais como academias, hotéis, condominios, clinicas, programas de salde governamentais, grupos
indigenas, quilombolas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

LIBANEO, José Carlos. Adeus Professor, Adeus Professora? Novas Exigéncias Educacionais e
Profissdo Docente. 11. ed. S&o Paulo: Cortez, 20009.

ARROYO, Miguel Gonzalez. Oficio de Mestre: Imagens e Auto-imagens. 10. ed. Petrdpolis: Vozes,
2008.

TARDIF, Maurice. Saberes Docentes e Formacgao Profissional. 9. ed. Petrdpolis: VVozes, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

TOJAL, Jodo Batista; BARBOSA, Alberto Puga.A ética e a bioética na preparacdo e na intervengéo
do profissional de educacao fisica. Belo Horizonte: Casa da Educacao Fisica, 2006.

SOUZA NETO, Samuel De (Org); HUNGER, Dagmar (Org). Formagdo Profissional em Educacéo
Fisica:Estudos e Pesquisas. Rio Claro: Biblioteca - Colecdo Formacgdo Profissional, 2006.

SEVERINO, Antbnio Joaquim. Educacao, Ideologia e Contra-ideologia. Sdo Paulo - SP: Pedagbgica e
Universitéria - E.P.U., 1986. 106 p. (Temas béasicos de educacéo e ensino).

TOJAL, Jodo Batista (Org). Etica Profissional na Educag&o Fisica. Rio de Janeiro: SHAPE, 2004.
PIMENTA, Selma Garrido (Org). Saberes Pedagdgicos e Atividade Docente. 6. ed. Sao Paulo: Cortez,
2008

PERIODO IV
Nome do METODOLOGIA DOS ESPORTES DE Classificagao: obrigatoria
componente: INVASAO
Cadigo: 0601318-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Pedagogia dos esportes

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Pratica (X ) Tedrico-préatico

Carga horaria/Crédito: Teorica 15/ 01; Pratica: 45/03; Total 60 / 04




EMENTA: Estudo dos aspectos metodolédgicos do processo de ensino-aprendizagem-treinamento das
praticas corporais que envolvem os esportes (handebol, futebol, futsal, basquetebol e outros) que tém
interacdo com o adversario e tém como objetivo principal a ocupac¢do do setor da quadra/campo
defendido pelo adversario para marcar pontos (gol, cesta, touchdown), protegendo simultaneamente o
proprio alvo ou meta.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALMEIDA, Marcos Bezerra. Basquetebol 1000 exercicios. 4. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001/ 20009.
SIMOES, Anténio Carlos. Handebol Defensivo: Conceitos Técnicos e Taticos. Sdo Paulo: Phorte, 2002.
FERREIRA, Aluisio Elias Xavier. Basquetebol: Técnicas e Taticas: Uma Abordagem Didatico-
pedagogica. Sao Paulo: Editora Pedagdgica e Universitaria - E.P.U. 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GUARIZI, Mério Roberto; ROSE JUNIOR, Dante De. Basquetebol da iniciagdo ao jogo. Jundiai:
Fontoura, 2007.

EHRET, Arno; SPATE, Dietrich; SCHUBERT, Renate. Manual de Handebol: Treinamento de Base
Para Criancas e Adolescentes. Sao Paulo: Phorte, 2002.

FERREIRA, Ricardo Lucena. Futsal e a Iniciacdo. 7. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2008.

MELO, Rogério Silva De. Futebol 1000 Exercicios. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

ANDRADE JUNIOR, José Roulien de. Futsal aquisicdo, iniciacdo e especializacdo. Curitiba: Jurud,
2012.

70

PERIODO IV
Nome do PRATICAS CORPORAIS DE Classificacao: obrigatoria
componente: AVENTURA
Cédigo: 0601319-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio
DEF/FAEF () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teorica () Pratica ( X) Te6rico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Tedrica 15/ 01; Pratica: 30/02; Total 45/ 03

EMENTA: Estudo das préaticas corporais e esportivas de aventura enfatizando as estratégias
metodoldgicas e técnicas envolvendo a seguranga, a relacdo do exercicio fisico envolvendo técnicas
na natureza e na cidade e a preservagdo do meio ambiente.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CIVITATE, Hector. Acampamento: Organizacdo e Atividades. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
COSTA, V.L.D.M. Esportes de Aventura e Risco na Montanha: um Mergulho no

Imaginério. Sdo Paulo: Manole, 2000.

MARINHO, A; UVINHA, R.R. Lazer, Esporte, Turismo e Aventura. Sdo Paulo:Alinea, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o
Deficiente: Eu Posso: Vocés Duvidam? Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3.
ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

BARBANTI, Valdir José.Dicionario de Educacéo Fisica e do Esporte. Sdo Paulo:Manole, 1994,
MIRANDA, Nicanor.Organizacdo das Atividades da Recreacdo. [S.1.]: Itatiaia 2000

COSTA, Lamartine Pereira Da. Treinamento Desportivo e Ritmos Bioldgicos. Rio de Janeiro:José
Olympio, 1977.
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PERIODO IV
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE Classificacdo: obrigatoria
componente: EXTENSAO
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: ( ) Nota (X) Conceito
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica (X ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teodrica 15/ 01; Pratica:45/3 Total 60/ 04

EMENTA: Se configura como acGes de extensdes definidas nos projetos ou programas
institucionalizados na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas
institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

10.2 Ementério dos componentes Curriculares da Formacéao Especifica Licenciatura

PERIODO V
Nome do FISIOLOGIA DO EXERCICIO NO Classificacio: obrigatoria
componente: AMBIENTE ESCOLAR
Codigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Teodrica () Pratica ( X) Tedrico-préatico

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04

EMENTA: Estudo das alteracoes fisioldgicas agudas e cronicas ao exercicio fisico realizado nas aulas de
educacéo fisica na escola, de acordo com as caracteristicas do exercicio (tipo de exercicio, frequéncia
semanal, duragdo, intensidade), do ambiente (temperatura, umidade, altitude) e dos individuos que
participam das aulas (idade, sexo, niveis de hidratacdo, estado nutricional, nivel de aptid&o).

BIBLIOGRAFIA BASICA:

WILMORE, J. H; COSTILL, D. L. Fisiologia do esporte e do exercicio. 22 ed. Sdo Paulo: Manole, 2001
POWERS, S. K.; HOWLEY, E. T. Fisiologia do Exercicio: Teoria e Aplicacdo ao Condicionamento e ao
Desempenho. 5.ed. Barueri: Manole, 2005

AIRES, M. de M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008/2013.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FARINATTI, Paulo de Tarso V.; MONTEIRO, Walace David. Fisiologia e Avaliacdo Funcional. 4. ed.
Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

MCARDLE, W.D.; KATCH, F. I; KATCH, V. L. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutricdo e
Desenvolvimento Humano. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

CURI, Rui. Praticando fisiologia Barueri: Manole, 2005.

WIDMAIER, Eric P. Vander: Fisiologia Humana: Os Mecanismos das Fung¢des Corporais. 12.ed. Rio de
Janeiro-RJ: Guanabara Koogan, 2011.

GUYTON, Arthur C. Fisiologia Humana. 6. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2008.

PERIODO V
Nome do ORGANIZACAO DA EDUCACAO Classificacdo: obrigatoria
componente: BRASILEIRA
Cddigo: Sem cadigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina( ) TCC () Estéagio (
DEF/FAEF ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: (X) Teorica () Pratica ( ) Tedrico-prético

Carga horéaria/Crédito: Tedrica: 45/ 03; Pratica: --; PCCC: --; Total: 45/03

EMENTA:Analise do sistema educacional brasileiro do ponto de vista legal, politico e econdmico,
numa dimensdo histdrico-social, objetivando subsidiar a compreensdo da organizacdo do ensino
brasileiro. Andlise das politicas publicas para a Educacéo Bésica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CASTELLANI FILHO, Lino. Politica Educacional e Educacéao Fisica. Campinas - SP: Autores
Associados, 1998.

AZEVEDO, Janete M Lins de. A educacdo como politica publica. 2.ed . Campinas: Autores
Associados, 2001.

GENTILI, Pablo A. A. (Org) et al.Neoliberalismo, Qualidade Total e Educacdo: Visdes Criticas. 12. ed.
Petrdpolis-RJ: Vozes, 2007. (Colegdo ciéncias sociais da educacao).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

LIMA, Elvira de Souza.Indagacdes Sobre Curriculo: Curriculo e Desenvolvimento Humano. Brasilia:
Ministério da Educagéo, 2008.

BRASIL, Secretaria do ensino fundamental. Parédmetros curriculares nacionais: Educagdo Fisica —
v.7 — 3% e 4° ciclo. Brasilia: MEC/SEF, 1998

GOMES, Nilma Lino.Indagagdes Sobre Curriculo: Diversidade e Curriculo. Brasilia: Ministério da
Educacéo, 2008.

INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS E PESQUISAS EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA.
Melhores préaticas em escolas de ensino médio no Brasil. Brasilia: Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira, 2010.

SAVIANI, Dermeval. Educacéo Brasileira: Estrutura e Sistema. 10.ed . Campinas: Autores Associados,
20009.

PERIODO V
Nome do METODOLOGIA DO ENSINO Classificacgdo: obrigatoria
componente: EDUCACAO FISICA ESCOLAR
Cddigo: Sem cadigo definido lAvaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estagio ( )




DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): sem pré-requisito

IAplicacdo: ( ) Tebrica () Pratica (X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Prética: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04

EMENTA: Estudo das distintas teorias e propostas do curriculo escolar na atualidade, suas relagdes com a
producdo tedrica no campo da Educacdo Fisica, bem como suas relacbes com a préatica curricular nas
escolas de ensino basico (infantil, fundamental e médio).

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SOARES, Carmen Lucia. Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. ed. Sdo Paulo: Cortez, (Cole¢do
magistério 2° grau). 2004.

MATTOS, Mauro Gomes; NEIRA, Marcos Garcia. Educagéo Fisica na Adolescéncia: Construindo o
Conhecimento na Escola. 5. ed. S&o Paulo: Phorte , 2008.

CASTELLANI FILHO, Lino.Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez,
20009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
IANGOTTI, Maristela (Org). Educacao Infantil: Para Que, Para Quem e Por Qué?. 2. ed. Campinas/SP:
IAlinea, 2008.

.0 Trabalho Docente na Pré-escola: Revisitando Teorias, Descortinando Préticas. 2.
ed.S&o Paulo: Pioneira, 2002
MACHADO, Nilce V. A educacao fisica e recreacdo para o pré-escolar: crianca de 0 a 6. Porto Alegre:
Prodil, 1986.
CAPARROZ, Francisco Eduardo. Entre a Educacéo Fisica na Escola e a Educacéo Fisica da Escola: a
Educacdo Fisica Como Componente Curricular. 3. ed. Campinas - SP: Autores Associados, 2007.
GALLARDO, Jorge Sergio Pérez (Org). Educacdo Fisica Escolar: do Bercario Ao Ensino Médio. 2. ed.
Rio de Janeiro: Lucerna, 2005.

PERIODO V
Nome do DIDATICAE DESENVOLVIMENTO Classificacdo: obrigatoria
componente: CURRICULAR NA EDUCACAO FISICA
ESCOLAR
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica (X ) Te6rico-préatico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Pratica: 00/ 00; PCCC: 45/03 Total: 60/04

EMENTA: Estudo sobre a teoria pedagogica, a organizacdo do processo de trabalho escolar e pratica
pedagdgica do professor de educacdo fisica no cotidiano da escola. O trato com o conhecimento e 0s
elementos constitutivos do exercicio da atividade docente: planejamento, objetivos, conteido, avaliacao,
metodologia, relacdo professor-aluno, conhecimento e realidade social.

BIBLIOGRAFIA BASICA: )
HAYDT, Regina Célia Cazaux.Curso de Didéatica Geral. 8. ed. S8o Carlos: Atica, 2008.
PRZYBYLSKY, Edy.Supervisdo Escolar: ConcepgGes Basicas. Porto Alegre: Sagra Editora e
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Distribuidora, 1985
BRASIL, Secretaria do ensino fundamental. Pardmetros curriculares nacionais: Educagdo Fisica — V.7
— 3% e 4°ciclo. Brasilia: MEC/SEF, 1997.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DIECKERT, Jirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter (Coord).
Elementos e Principios da Educacéo Fisica: Uma Antologia. ed. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico,
1985.

PIMENTA, Selma Garrido (Org). Saberes Pedagogicos e Atividade Docente. 6. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2008.

KUNZ, Elenor. Transformagao Didatico-pedagdgica do Esporte. 4. ed. ljui - RS: UNIJUI, 2001.
COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino da Educacdo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2004 e
20009.

CARDOSO, Carlos Luis. Didatica da Educagéo Fisica. 2. ed. ljui - RS: UNIJUI, 2001

74

PERIODO V
Nome do EDUCACAO FISICA NO ENSINO Classificacdo: obrigatoria
componente: INFANTIL
Cabdigo: Sem cddigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica (X)) Teorico-préatico

Carga horaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Pratica: 00/ 00; PCCC: 45/03 Total: 60/04

EMENTA: Conceitos. Fundamentos. Educagdo Fisica Escolar. Atividades fisicas e jogos no Ensino
Infantil. Contetidos, metodologia, abordagens e inclusdo de pessoas com deficiéncia.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SOARES, Carmen Lucia. Metodologia do Ensino de Educacao Fisica. ed. Sdo Paulo: Cortez, (Colegao
magistério 2° grau). 2004.

RIZZI, Leonor; HAYDT, Regina Célia Cazaux. Atividades Ludicas na Educagédo da Crianca. 7. ed.
Séo Paulo: Atica, 2002.

RANGEL, Irene Concei¢cdo Andrade (Coord). Educacdo Fisica na Infancia.Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

OLIVEIRA, Zilma Ramos De.Educacdo Infantil: Fundamentos e Métodos. 3. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2007.

ANGOTTI, Maristela (Org). Educacado Infantil: Para Que, Para Quem e Por Qué?. 2. ed. Campinas/SP:
Alinea, 2008.

STEYER, Vivian Edite (Org). A crianca de 0 a 6 anos e a educacdo infantil um retrato multifacetado.
Canoas - RS: Universidade Luterana do Brasil - ULBRA, 2001.

OLIVEIRA, Zilma de Moraes Ramos De (Org) et al. A crianga e seu desenvolvimento: perspectivas
para se discutir a educagéo infantil 4. ed. S&o Paulo: Cortez, 2000.

MARTINS, Maria Audenora das Neves Silva. Cantigas de roda: o estético e o poético e sua importancia
para a educacdo infantil Curitiba: CRV, 2012.

PERIODO V
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificacio: obrigatoria
componente: SUPERVISIONADO |

Cadigo: Sem codigo definido | Avaliado por: (X) Nota




Departamento de origem: Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( X) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE
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Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica ( X) Teorico-prético

Carga horaria/Crédito: Teorica: 45/ 03; Pratica: 105/ 07; Total: 150/ 10

EMENTA: Estudo, identificacdo e analise critica das teorias da didatica e da organizacdo do trabalho
pedagogico no ambito escolar, estudo investigativo de problematicas significativas da organizacédo geral
da escola e da educacdo fisica, em especial, no planejamento, gestdo, projeto politico-pedagdgico e
curriculo em instituicoes de educacdo basica da rede pablica e privada de ensino.

IBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides Jose.Educacdo como prética corporal. S&o Paulo: Scipione,
2007. (Pensamento e acdo no magistério).

SEYBOLD, Annemarie.Educacdo Fisica: Principios Pedagdgicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros
Técnicos Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Lucia.Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educacio Fisica. 2. ed. ljui - RS: UNIJUI, 2001. (Colecio
educacdo fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Conceicdo Andrade (Coord). Educacao fisica na
escola: implicacBes para a pratica pedagogica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educagdo fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Cléaudio José Gomes.Educacdo Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
DIECKERT, Jirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter (Coord).Elementos e
Principios da Educacéo Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia.Ensino de educacao fisica. Sdo Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colecéo idéias
em acgéo).

PERIODO V
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE Classificacdo: obrigatéria
componente: EXTENSAO
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: ( ) Nota (X) Conceito
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( X) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica (X ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teodrica 15/ 01; Pratica:45/3 Total 60 / 04

EMENTA: Se configura como acles de extensGes definidas nos projetos ou programas
institucionalizados na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas

institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:




A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.
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PERIODO VI
Nome do APROFUNDAMENTO EM ESPORTES Classificacao: obrigatoria
componente: DE REDE DIVISORIA E PAREDE DE
REBOTE NAESCOLA
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tebrica ( ) Pratica (X)) Teorico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04

EMENTA: Aprofundamento nos fundamentos metodoldgicos, técnicos e taticos dos esportes de rede
divisoria e parede de rebote, no contexto escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Nowellino (Org).Iniciagcdo esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007.

ISHIZAKI, M.T. Ténis - Aprendizagem e Treinamento. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

COSTA, Adilson Donizete Da. Voleibol: Fundamentos e Aprimoramento Técnico. Rio de Janeiro: Sprint,
2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

PIMENTEL, Roberto Affonso. Historia do voleibol no Brasil. Niteréi, RJ: Letras e Versos, 2012.
VALPORTO, Oscar. Vélei no Brasil: uma historia de grandes manchetes. [S.I.]: Casa da Palavra, 2007.
BOJIKIAN, Jodo Criséstomo Marcondes. Ensinando Voleibol 5. ed. Sdo Paulo, SP: Phorte Editora, 2012
UGRINOWITSCH, Carlos. Ensinando Voleibol Para Jovens. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 1999.
SCHWARTZ, Gisele Maria et al. Gestédo da informacao sobre esporte recreativo e lazer: balango da
rede CEDES. 1. ed. Varzea Paulista: Fontoura, 2010.

PERIODO VI
Nome do METODOLOGIA DA DANCA Classificagao: obrigatoria
componente: ESCOLAR
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica (X)) Teorico-prético

Carga horaria/Crédito: Teérica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04




EMENTA: A danca e suas relacdes histdricas com a Educacdo Fisica. Contribui¢des das abordagens
tradicionais e das tendéncias pedagdgicas emergentes no campo da Educacdo Fisica para o ensino das
atividades ritmico-expressivas na escola. A perspectiva do ensino da danca para diferentes niveis de
escolaridade. Fundamentos e aplicacdes didatico-pedagdgicas para o ensino da danca.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRAMANI, José Eduardo.Ritmica. 3. ed. S&o Paulo: Perspectiva, 2004.

BARRETO, Débora. Danga...: ensino, sentidos e possibilidades na escola. 2.ed. Campinas: Autores
Associados, 2005.

BOSSU, Henri.A Expressdo Corporal. Sdo Paulo: Lince, 1979.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CAMINADA, Eliana. Histéria da Danca: evolucao cultural. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.

FERREIRA, Vanja. Danga Escolar: Um Novo Ritmo Para a Educagdo Fisica. Rio de Janeiro:Sprint,
2005.

PRINA, Federica Calvino; PADOVAN, Maurizio. A Danca no Ensino Obrigatorio. Lisboa: Fundacéo
Calouste Gulbenkian, 2000.

AYALA, Maria Ignez Novais (Org); AYALA, Marcos (Org).Cocos: Alegria e Devogao.
Natal:Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2000.

NANNI, Dionisia.Danca Educagao: Pré-escola & Universidade. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.
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PERIODO VI
Nome do EDUCACAO FISICA NO ENSINO Classificagao: obrigatoria
componente: FUNDAMENTAL
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica (X)) Teorico-prético

Carga horéaria/Crédito: Teodrica: 15/ 01; Prética: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04

EMENTA: Conceitos. Fundamentos. Educagdo Fisica Escolar. Atividades fisicas e jogos no Ensino
Fundamental. Contetidos, metodologia, abordagens e inclusdo de pessoas com deficiéncia.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SOARES, Carmen Lucia. Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. ed. Sdo Paulo: Cortez, (Colegdo
magistério 2° grau). 2004.

MATTOS, Mauro Gomes; NEIRA, Marcos Garcia. Educacdo Fisica na Adolescéncia: Construindo o
Conhecimento na Escola. 5. ed. S&o Paulo: Phorte, 2008.

CASTELLANI FILHO, Lino.Metodologia do Ensino de Educacdo Fisica. 2. ed. Séo Paulo: Cortez,
2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CAPARROZ, Francisco Eduardo. Entre a Educagéo Fisica na Escola e a Educagéo Fisica da Escola: a
Educacdo Fisica Como Componente Curricular. 3. ed. Campinas - SP: Autores Associados, 2007.
GALLARDO, Jorge Sergio Pérez (Org). Educagédo Fisica Escolar: do Bercario Ao Ensino Médio. 2. ed.
Rio de Janeiro: Lucerna, 2005.

SOUZA, Joselma Maria Ferreira de. Educacdo ambiental no ensino fundamental metodologias e
dificuldades detectadas em escolas de municipio no interior da Paraiba. Jodo Pessoa: Editora
Universitaria, 2007.

PAIDEIA. A Educacéo Fisica no Ensino Fundamental (6° ao 9° ano ). Natal: Paidéia, 2007.




RAPOPORT, Andrea et al.A crianca de 6 anos: no ensino fundamental Porto Alegre: Mediagéo, 2009.
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PERIODO VI
Nome do LAZER E RECREACAO ESCOLAR Classificacdo: obrigatoria
componente:
Codigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota (
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina( ) TCC () Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica (X ) Teorico-préatico

Carga horaria/Crédito: Teérica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04

EMENTA:

Estudo do lazer e da recreacdo e sua evolugdo histérica. Importancia do tempo livre do individuo na
atualidade. Organizagdo, planejamento e desenvolvimento de atividades recreativas educagdo fisica
escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA: i
CAVALLARI, Vinicius Ricardo; ZACHARIAS, Vany. Trabalhando com recreacéo. 8. ed.[S.1.]: Icone,
2005.

MIAN, Robson.Monitor de recreacéo: formagcao profissional. Sdo Paulo: Texto novo, 2003.

MIRANDA, Nicanor.210 Jogos Infantis. Belo Horizonte: Itatiaia, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro:Sprint, 2009.
(Jogos cooperativos).

MARINHO, Inezil Penna.Educacéo Fisica: Recreacdo & Jogos. 3. ed. SP:

FREIRE, Jodo Batista.Educacdo de Corpo Inteiro: Teoria e Pratica da Educacédo Fisica. 5. ed.Sdo Paulo:
Scipione, 2006,2009.

LORDA, C. Rall.Recreacdo na Terceira Idade. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001

PERIODO VI
Nome do APROFUNDAMENTO EM ESPORTES Classificagao: obrigatoria
componente: DE MARCA NA ESCOLA
Codigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina( ) TCC () Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica () Prética (X)) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04




EMENTA: Aprofundamento nos fundamentos metodoldgicos, técnicos e taticos dos esportes de marca,
no contexto escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FERNANDES, José Luis. Atletismo:corridas. 3. ed. Sdo Paulo: EPU, 2003/2011.

LAIGRET, Fabrice. O Atletismo: as regras, a técnica, a préatica. Lisboa: Estampa, 2000.
KRUG, Dircema Franceschetto. Natacéo aprendendo para ensinar. Sdo Paulo: All Print, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.
MACHADO, David Camargo. Metodologia da Natacdo. Sdo Paulo, SP: Pedagdgica e Universitaria -
E.P.U., 2004.

VIEIRA, Silvia; FREITAS, Armando . O que é Natacdo. Rio de Janeiro, RJ: Casa da Palavra, 2006.
FERNANDES, José Luis. Atletismo - os saltos. 32 ed. Sdo Paulo: Pedagdgica e Universitaria - E.P.U.,
2011

BORSARI, José Roberto (Coord). Manual de Educacdo Fisica: atletismo - handebol - urgéncias. 2. ed.
S&o Paulo, SP: Pedagdgica e Universitéria - E.P.U., 1977.
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PERIODO VI
Nome do PRATICA INTEGRADA DE PESQUISA Classificacao: obrigatoria
componente: |
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: () Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teorica (X) Pratica ( ) Teorico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 00/00; Pratica: 30/ 02; Total: 30/ 02

EMENTA: Desenvolvimento de um Projeto de Pesquisa, sobre um tema especifico a area de formacéo da
Licenciatura.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
*Todas as bibliografias basicas indicadas nos componentes curriculares do Curso.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
*Todas as bibliografias complementares indicadas nos componentes curriculares do Curso.

PERIODO VI
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificagao: obrigatoria
componente: SUPERVISIONADO I1
Codigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( X) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tedrica () Pratica ( X) Te6rico-prético

Carga horéaria/Crédito: Teodrica: 30/ 02; Prética: 135/ 09; Total: 165/ 11




EMENTA: Desenvolvimento pratico do planejamento realizado no Estagio Supervisionado Curricular I,
na especificidade do ensino da Educagéo Fisica Infantil.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educacdo como prética corporal. S&o Paulo: Scipione,
2007. (Pensamento e agao no magistério).

SEYBOLD, Annemarie.Educacdo Fisica: Principios Pedagdgicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros
Técnicos Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Lucia.Metodologia do Ensino de Educacao Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educacdo Fisica. 2. ed. ljui - RS: UNIJUI, 2001. (Colecio
educacdo fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Conceicdo Andrade (Coord).Educacédo fisica na
escola: implicacbes para a pratica pedagdgica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educacdo fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Cléaudio José Gomes.Educacao Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
DIECKERT, Jirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter (Coord).Elementos e
Principios da Educacéo Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia.Ensino de educacéo fisica. Sdo Paulo: Thomson Learning, 2007. (Cole¢do ideias
em acéo).
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PERIODO VI
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE Classificacao: obrigatoria
componente: EXTENSAO
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: ( ) Nota (X) Conceito
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica (X ) Prética ( ) Tebrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teodrica 15/ 01; Pratica:45/3 Total 60 / 04

EMENTA: Se configura como acles de extensGes definidas nos projetos ou programas
institucionalizados na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas

institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

PERIODO VII
Nome do EDUCACAO FISICA INCLUSIVA Classificacao: obrigatoria
componente:
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina( ) TCC () Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE




Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito
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Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica (X)) Teorico-prético

Carga horéaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Prética: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04

EMENTA: As atividades corporais, esportivas e de lazer e a metodologia das aulas aplicadas na
Educacédo Fisica escolar, adequadas para trabalhar com diversos tipos de deficiéncias.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SCHIRMER, Carolina R.; BROWNING, Nadia; BERSCH, Rita de Céssia Reckziegel.Deficiéncia Fisica.
S&o Paulo: MEC/SEESP, 2007. (Atendimento educacional especializado).

NASCIMENTO, Dauri Lima Do.Sindrome de Down! Quem Sou Eu? Inclusdo Social de Criangas com
Sindrome de Down. Mossor6: Edigcoes UERN, 2008.

SASSAKI, Romeu Kazumi.Inclusdo: Construindo Uma Sociedade Para Todos. 4. ed. Rio de Janeiro:
WVA Editora e Distribuidora, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

RODRIGUES, David (Org); KREBS, Ruy (Org); FREITAS, Soraia Napoledo (Org).Educacéo Inclusiva
e Necessidade Educacionais Especiais. Santa Maria - RS: Universidade Federal de Santa Maria -
UFSM, 2005.

SILVA, Markus Figueira Da (Org).Educagdo Inclusiva: Uma Visdo Diferente. Natal: Universidade
Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2003. (Colecdo pedagdgica). ROSADAS, Sidney de
Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu Posso: Vocés Duvidam
?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. PUESCHEL, Siegfried M. (Org).Sindrome de Down: Guia
Para Pais e Educadores. Campinas - SP: Papirus, 2006.

PERIODO VII
Nome do APROFUNDAMENTO EM ESPORTES Classificacdo: obrigatoria
componente: DE INVASAO NA ESCOLA
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica (X)) Tedrico-prético

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 00/ 00; PCCC: 45/03 Total: 60/04

EMENTA: Aprofundamento nos fundamentos metodoldgicos, técnicos e taticos dos esportes de invaséo,
no contexto escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALMEIDA, Marcos Bezerra. Basquetebol 1000 exercicios. 4. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001/ 20009.
SIMOES, Anténio Carlos. Handebol Defensivo: Conceitos Técnicos e Taticos. Sdo Paulo: Phorte, 2002.
FERREIRA, Aluisio Elias Xavier. Basquetebol: Técnicas e Taticas: Uma Abordagem Didético-
pedagdgica. Sdo Paulo: Editora Pedagdgica e Universitaria - E.P.U. 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GUARIZI, Mério Roberto; ROSE JUNIOR, Dante De. Basquetebol da iniciagdo ao jogo. Jundiai:
Fontoura, 2007.

EHRET, Arno; SPATE, Dietrich; SCHUBERT, Renate. Manual de Handebol: Treinamento de Base
Para Criancas e Adolescentes. Sao Paulo: Phorte, 2002.

FERREIRA, Ricardo Lucena. Futsal e a Iniciacdo. 7. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2008.




MELO, Rogério Silva De. Futebol 1000 Exercicios. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
ANDRADE JUNIOR, José Roulien de. Futsal aquisi¢do, iniciacdo e especializacdo. Curitiba: Jurua
Editora, 2012.
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PERIODO VII
Nome do EDUCACAO FISICA NO ENSINO Classificacdo: obrigatoria
componente: MEDIO E EJA
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica () Prética (X)) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teodrica: 15/ 01; Prética: 15/ 01; PCCC: 30/02 Total: 60/04

EMENTA: Conceitos. Fundamentos. Educagdo Fisica Escolar. Atividades fisicas e jogos no Ensino
Ensino Médio, EJA. Contetdos, metodologia, abordagens e inclusdo de pessoas com deficiéncia.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MATTOS, Mauro Gomes; NEIRA, Marcos Garcia . Educacdo Fisica na Adolescéncia: construindo o
conhecimento na escola. 5. ed. Sdo Paulo, SP: Phorte Editora, 2008.

CORREIA, Walter Roberto. Educacdo fisica no ensino médio questdes impertinentes. S&o Paulo:
Pléiade, 2009.

SOARES, Carmen Lucia.Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CIAVATTA, Maria (Org). A Formacao do Cidadao Produtivo: a Cultura de Mercado no Ensino Médio
Técnico. Brasilia: INEP/MEC, 2006.

SANTOS, Jean Mac Cole Tavares. De novo ensino médio aos problemas de sempre: entre marasmos,
apropriacgOes e resisténcias escolares. Fortaleza: Edi¢des UFC, 2007.

BRAGA, Maria Lucia de Santana (Org); SOUZA, Edileuza Penha De (Org); PINTO, Ana Flavia
Magalh&es (Org).Dimensdes da inclusdo no ensino médio mercado de trabalho, religiosidade e educagio
quilombola. Brasilia: Secretaria de Educacdo Continuada, Alfabetizacdo e Diversidade, 2006.
GALLARDO,Jorge Sergio Pérez. Educagéo Fisica Escolar: do bercério ao ensino médio 2. ed. Rio de
Janeiro, RJ: Lucerna, 2005.

PERIODO VII
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificagao: obrigatoria
componente: SUPERVISIONADO Il1
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( X) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teoérica () Pratica ( X) Tedrico-prético

Carga horaria/Crédito: Teorica: 30/ 02; Pratica: 135/ 09; Total: 165/ 11

EMENTA:Desenvolvimento pratico do planejamento realizado no Estagio Supervisionado Curricular I,




na especificidade do ensino da Educagdo Fisica Fundamental.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educacdo como prética corporal. S&o Paulo: Scipione,
2007. (Pensamento e agdo no magistério).

SEYBOLD, Annemarie.Educacdo Fisica: Principios Pedagdgicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros
Técnicos Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Lucia.Metodologia do Ensino de Educacao Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educacéo Fisica. 2. ed. ljui - RS: UNIJUI, 2001. p. 158 (Colecéo
educacdo fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Conceicdo Andrade (Coord).Educacédo fisica na
escola: implicacGes para a pratica pedagogica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educacdo fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Claudio Jose Gomes.Educacao Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
DIECKERT, Jirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter (Coord).Elementos e
Principios da Educacéo Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia.Ensino de educacao fisica. Sdo Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colecgdo idéias
em acéo).
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PERIODO VII
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE Classificacao: obrigatoria
componente: EXTENSAO
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: ( ) Nota (X) Conceito
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina( ) TCC ( )Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica (X ) Prética ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teodrica 15/ 01; Pratica:45/3 Total 60/ 04

EMENTA: Se configura como acles de extensdes definidas nos projetos ou programas
institucionalizados na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
A ser definida de acordo com as teméticas desenvolvidas nos Projetos efou Programas

institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

PERIODO VIII
Nome do CONSCIENCIA CORPORAL Classificacao: obrigatoria
componente:
Cédigo: Sem cédigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( )Estéagio ()

DEF/FAEF Internato ( ) UCE




Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito
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Aplicacdo: () Tebrica () Prética (X)) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teodrica: 15/ 01; Prética: --; PCCC: 15/01 Total: 30/02

EMENTA: Respiracdo, sensoriedade, percepgdo corporal e aterramento (ground), a complexidade e a
corporeidade; as linguagens e o corpo; consciéncia corporal e consciéncia de si.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DAOLIO, Jocimar.Da cultura do corpo. 13. ed. Campinas: Papirus, 2009. (Colecdo corpo e
motricidade).

SCHIRMER, Carolina R.; BROWNING, Nadia; BERSCH, Rita de Céssia Reckziegel.Deficiéncia Fisica.
S&o Paulo: MEC/SEESP, 2007. (Atendimento educacional especializado).

FREIRE, Jodo Batista.Educacdo de Corpo Inteiro: Teoria e Prética da Educacdo Fisica. 5. ed. Sdo
Paulo: Scipione, 2006,2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRUHNS, Heloisa Turini.Conversando Sobre o Corpo. Campinas: Papirus, 1985.

BOSSU, Henri.A Expressdo Corporal. Sdo Paulo: Lince, 1979.

MEIRELLES, Morgana A. E.Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed.
Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

PIRES, Edmilson Ferreira.Corporeidade e Sensibilidade: o Jogo da Beleza na Educacdo Fisica Escolar.
Natal: Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2000. (Ciéncias da salde). .

LAPIERRE, André.A Reeducacao Fisica.. Sdo Paulo: 1982.

PERIODO VIII
Nome do ESTUDOS CONTEMPORANEOS E Classificacdo: obrigatoria
componente: DIVERSIDADE CULTURAL
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: (X) Teorica () Prética () Tedrico-prético

Carga horéaria/Crédito: Teérica: 15/ 01; Pratica: --; PCCC: 15/01 Total: 30/02

EMENTA: Relagdo entre natureza e cultura. Conceito de cultura e de sociedade. Estudo das diferencas e
distin¢des culturais: diversidade e universalidade. Relagdes sociais. Processo de construcdo da realidade
social. Simbolismo e imaginario. Cultura, ideologia e representacdes sociais. Cultura, identidade e novas
identificacOes. Reflexividade. Género, identidade e sexualidade.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CASTORIADIS, Cornelius. Imaginario e imaginagdo na encruzilhada. In: Figuras do pensével.
Traducdo Eliana Aguiar. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 2004.

HALL, Stuart. A identidade cultural na pés-modernidade. Rio de Janeiro: Lamparina, 2014.
OLIVEIRA, Lucineire Lopes de; RODRIGUES, Maria Socorro Pereira . A mulher sujeita a violéncia
masculina: representa¢do social de sua identidade. Mossor6: Universidade do Estado do Rio Grande do
Norte - UERN, 2003

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
CADERNOS DO NORDESTE...,.Cadernos do Nordeste N° 4 Esporte, Educacdo e
Tecnologia.Brasilia: Centro de Documentacdo e Informacdo/Camara dos Deputados, 2006.




CERTEAU, Michel De. A Cultura no Plural. 4. ed. Campinas: Papirus, 2005.

BAUMAN, Zygmunt. Aprendendo a Pensar com a Sociologia. Rio de Janeiro, RJ: Zahar, 2010.
BRASIL. Presidéncia da Republica. Secretaria de Politicas para as Mulheres. 8° prémio construindo a
igualdade de género - Redacbes, artigos cientificos e projetos pedagogicos premiados - 2013.
Brasilia: Presidéncia da Republica. Secretaria de Politicas para as Mu, 2013.

FERNANDES, Florestan. A integracdo do negro na sociedade de classes( no limiar de uma nova era).
S&o Paulo:Globo, 2008.
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PERIODO VI
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificacao: obrigatoria
componente: SUPERVISIONADO IV
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( X) Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica () Prética (X) Teorico-prético

Carga horaria/Crédito: Teodrica: 30/ 02; Pratica: 135/ 09; Total: 165/ 11

EMENTA: Desenvolvimento pratico do planejamento realizado no Estagio Supervisionado Curricular
IV, na especificidade do ensino da Educacao Fisica para 0 Ensino Médio.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educacdo como pratica corporal. Sédo Paulo: Scipione,
2007. (Pensamento e agao no magistério).

SEYBOLD, Annemarie.Educacgdo Fisica: Principios Pedagdgicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros
Técnicos Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Lucia.Metodologia do Ensino de Educacao Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educacéo Fisica. 2. ed. ljui - RS: UNIJUI, 2001. p. 158 (Colecéo
educacao fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Conceicdo Andrade (Coord).Educacédo fisica na
escola: implicacBes para a pratica pedagogica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educacéo fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Claudio José Gomes.Educacao Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
DIECKERT, Jiirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter (Coord).Elementos e
Principios da Educacao Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia.Ensino de educacao fisica. Sdo Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colecéo idéias
em acdo).

PERIODO VIII
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE Classificagdo: obrigatoria
componente: EXTENSAO
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: ( ) Nota (X) Conceito
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica (X ) Pratica ( ) Tedrico-pratico




Carga horaria/Crédito: Te6rica 15/ 01; Préatica:45/3 Total 60 / 04
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EMENTA: Se configura como agBes de extensbes definidas nos projetos ou programas
institucionalizados na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

A ser definida de acordo com as teméticas desenvolvidas nos Projetos efou Programas
institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

EMENTARIO DOS COMPONENTES CURRICULARES

FORMAGCAO ESPECIFICA BACHARELADO

PERIODO V
Nome do FISIOLOGIA DO EXERCICIO Classificacgdo: obrigatoria
componente:
Cédigo: Sem cédigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica (X)) Teorico-prético

Carga horéaria/Crédito: Tebrica 45/ 03; Prética: 15/1; Total 60/ 04

EMENTA: Estudo das respostas fisioldgicas agudas e cronicas ao exercicio fisico realizado no ambiente
ndo escolar em relacdo as caracteristicas do individuo (sexo, idade, estado nutricional, dentre outros), do
ambiente (altitude, pressdo, temperatura, poluicéo, dentre outros) e do exercicio (variaveis de intensidade
e volume, tipos de treinamento, dentre outros)

BIBLIOGRAFIA BASICA:

WILMORE, J. H; COSTILL, D. L. Fisiologia do esporte e do exercicio. 2% ed. S&o Paulo: Manole, 2001
POWERS, S. K.; HOWLEY, E. T. Fisiologia do Exercicio: Teoria e Aplicacdo ao Condicionamento e ao
Desempenho. 5.ed. Barueri: Manole, 2005

AIRES, M. de M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008 /2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FARINATTI, Paulo de Tarso V.; MONTEIRO, Walace David. Fisiologia e Avaliacdo Funcional. 4. ed.
Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

MCARDLE, W.D.; KATCH, F. I; KATCH, V. L. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutricdo e
Desenvolvimento Humano. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

CURI, Rui. Praticando fisiologia Barueri: Manole, 2005.

WIDMAIER, Eric P. Vander: Fisiologia Humana: Os Mecanismos das Func¢des Corporais. 12.ed. Rio de
Janeiro-RJ: Guanabara Koogan, 2011.

GUYTON, Arthur C. Fisiologia Humana. 6. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2008.
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PERIODO V
Nome do POLITICAS PUBLICAS EM SAUDE Classificacao: obrigatoria
componente:
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: (X) Teorica () Prética () TeGrico-prético

Carga horaria/Crédito: Teodrica: 30/ 02; Prética: --; Total :30/ 02

EMENTA: Salde publica do Brasil, impasses, dificuldades e possibilidades. Politicas sociais e de sadde;
participacdo; financiamento; modelos de atenco, governanca e regionalizagdo em saude. Sistema Unico
de Salde seus fundamentos, formulagdes e estratégias de acao.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FALEIRQS, Vicente de Paula et al.A construcdo do SUS:hist6rias da reforma sanitaria e do processo
participativo. Brasilia: Ministério da Satde, 2006.

UJVARYI, Stefan Cunha. A histdria e suas epidemias:a convivéncia do homem com o0s microorganismos.
2. ed. Séo Paulo: SENAC - Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial, 2003.

ONOCKO, Rosana (Org).Agir em saude:um desafio para o publico. 3. ed. Sdo Paulo: Hucitec, Livro
2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CONSELHO Nacional de Secretarias Municipais de Satde.A atencdo bésica que queremos.Brasilia:
CONASEMS, 2011.

FLECK, Marcelo Pio de Almeida; LIMA, Ana Flavia Barros da Silva.A avaliagdo de qualidade de
vida:guia para profissionais da salde. Porto Alegre: Artmed, 2008.

BRASIL. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA Assisténcia Segura:Uma Reflexdo
Livro Tebrica Aplicada a Prética. 2. ed. Brasilia: ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria,
2017.

GERSCHMAN, Silvia.A democracia inconclusa:um estudo da reforma sanitaria brasileira. 2. ed.Rio de
Janeiro: Fiocruz, 2004.

BRASIL. Conselho Nacional de Secretarios de Salde. A gestdo administrativa e financeira no
SUS.Brasilia: CONASS - Conselho Nacional de Secretarios de Satde, 2007.

PERIODO V
Nome do METODOLOGIA DO VOLEIBOL Classificacao: obrigatoria
componente:
Codigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica () Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; Total 30/ 02

EMENTA: Historia do voleibol e insercdo sociocultural. Fundamentos técnicos, taticos e normativos da
modalidade. Processos metodoldgicos do ensino do voleibol. Conhecimento dos diferentes sistemas que




envolvem o esporte e a sua aplicacéo.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciacdo esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007. v. 1

BORSARI, José Roberto; SILVA, Jodo Bosco Da.Manual de Educacéo Fisica: Voleibol - Basquetebol.
S&o Paulo: Pedagdgica e Universitaria - E.P.U., 1975.v. 2.

BI1ZZOCCHI,C. O voleibol de alto nivel- da inicia¢do a competi¢do. Sdo Paulo: Manole. 2013
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALBERT]I, Heinz; ROTHENBERG, Ludwig.Ensino de Jogos Esportivos. 0. ed. Rio de Janeiro: Ao
Livro Técnico, 1984.

CAVALCANTI, Katia Branddo.Esporte Para Todos: Um Discurso Ideolégico. Sdo Paulo:Instituicdo
Brasileira de Difusdo Cultural - IBRASA, 1984. (Biblioteca ).

CORREA, I. A..Esportes Diversos. So Paulo: Companhia Brasil 2000.

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

ZULIANI, Luiz Roberto.Condicao Fisica: Planejamento Geral e Especifico. Sdo Paulo: McGraw-Hill do
Brasil, 1974.
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PERIODO V
Nome do METODOLOGIA DO FUTEBOL Classificagio: obrigatoria
componente:
Codigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tedrica () Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; Total 30/ 02

EMENTA:
Prescricdo e orientagcdo dos elementos (fundamentos), métodos, técnicas e téticas voltadas ao futebol,
historico e suas regras basicas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MELO, Rogério Silva de. Futebol 1000 Exercicios. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000. GRECO, Pablo
Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org). Iniciagdo esportiva universal: da aprendizagem motora
ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007. v. 1.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed.
Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

SANTOS, Ernesto dos.Caderno técnico-didatico: futebol. Brasilia: SEED/DDD, 1979. (Caderno
técnico-didatico).

PENNA, Leonam.Dicionario Popular de Futebol: o Abc das Arquibancadas. Rio de Janeiro:Nova
Fronteira, 1998.

FERREIRA, Ricardo Lucena.Futsal e a Iniciacdo. 7. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2008. ANTUNES,
Pedro.Regras de futebol: regras ilustradas - arbitragem e cddigos. Sao Paulo: Brasipal. 1998.

PERIODO V
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Nome do METODOLOGIA DOS EXERCICIOS Classificacio: obrigatoria

componente: RESISTIDOS

Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: (X) Nota

Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica ( X) Teorico-prético

Carga horéaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 45/ 03; Total 60/ 04

EMENTA: Estudo dos principios, métodos e técnicas do desenvolvimento das estruturas musculares do
corpo humano e de sua aplicacdo na pratica da Educacéo Fisica, como também no treinamento desportivo
para uma clientela de faixa etéria variada. Utilizacdo de métodos aplicados na prética corretiva, postural e
de seguranca na execucdo de exercicios com peso.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BOSSI.L.C. Ensinando musculagéo-exercicios resistidos. 4 ed. S&o Paulo: Icone.2013.

VIERA, F.G. Métodos de treinamento em musculagio. S&o Paulo: Icone.2009.

TEIXEIRA,C.V.S. GUEDES Jr ,D.P. Musculacdo desenvolvimento corporal global. S8o Paulo:
Phorte,2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARNAVAL, Paulo Eduardo.Cinesiologia da Musculag&o. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.

DANTAS, Estélio H. M..A Prética da Preparacéo Fisica. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1985.
ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed.
Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

GOBBI, Sebastido.Bases tedrico-praticas do condicionamento fisico. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005. (Educacdo Fisica no Ensino Superior)

PERIODO V
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificacao: obrigatoria
componente: SUPERVISIONADO |
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( X) Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tetrica () Pratica (X) Te6rico-préatico

Carga horaria/Crédito: Teodrica: 30/ 02; Pratica: 135/ 09; Total: 165/ 11

EMENTA: Mapeamento da realidade, planejamento e acompanhamento da pratica docente do
profissional da Educacao Fisica nas equipes de diferentes modalidades esportivas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educacdo como prética corporal. S&o Paulo: Scipione,
2007. (Pensamento e agao no magistério).

SEYBOLD, Annemarie.Educacdo Fisica: Principios Pedagdgicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros




Técnicos Cientificos, 1980.
SOARES, Carmen Lucia.Metodologia do Ensino de Educacao Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educagio Fisica. 2. ed. ljui - RS: UNIJUI, 2001. (Coleg&o
educacao fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Conceicdo Andrade (Coord).Educacédo fisica na
escola: implicacBes para a pratica pedagogica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educacéo fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Claudio José Gomes.Educacao Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
DIECKERT, Jurgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter (Coord).Elementos e
Principios da Educacao Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia.Ensino de educacao fisica. Sdo Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colecdo idéias
em acdo).
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PERIODO V
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE Classificacdo: obrigatoria
componente: EXTENSAO
Caodigo: Sem codigo definido Avaliado por: ( ) Nota (X) Conceito
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina( ) TCC ( )Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica (X ) Prética ( ) Tebrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Te6rica 15/ 01; Préatica:45/3 Total 60 / 04

EMENTA: Se configura como acles de extensGes definidas nos projetos ou programas
institucionalizados na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas
institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

PERIODO VI
Nome do METODOLOGIA DO TREINAMENTO Classificacao: obrigatoria
componente: DESPORTIVO
Cébdigo: Sem cddigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: (X) Teorica () Pratica () Te6rico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 30/ 02; Pratica: 15/ 01; Total: 45/ 03




EMENTA:

Conceituagdo, evolucdo histdrica e componentes do treinamento desportivo. Principios cientificos do
treinamento desportivo, métodos de treinamento, carga de treinamento, Modelos de monitoramento e
controle da carga de treinamento e periodizacéo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

WILMORE, J. H; COSTILL, D. L. Fisiologia do esporte e do exercicio. 2% ed. S&o Paulo: Manole, 2001.
FORTEZA DE LA ROSA, Armando.Treinamento desportivo: carga, estrutura e planejamento. 2 ed.S&o
Paulo: Phorte, 2005.

OLIVEIRAP.R.(Org). Periodizagdo Contemporéanea do Treinamento Desportivo. Sdo Paulo: Phorte,
2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GOBBI, Sebastido.Bases tedrico-praticas do condicionamento fisico. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005. (Educacdo Fisica no Ensino Superior).

COSTA, Lamartine Pereira Da.Treinamento Desportivo e Ritmos Bioldgicos. Rio de Janeiro: José
Olympio, 1977.

DANTAS, Estélio H. M..A Prética da preparacao fisica. 5. ed. Rio de Janeiro: Shape, 1985.
MATHEWS, Donald K..Programa Bésico de Preparo Fisico. Sdo Paulo: Lince, 1979.

ROCHA, Paulo Sérgio de Oliveira Da; CALDAS, Paulo Roberto Laranjeira. Treinamento Desportivo.
Brasilia: Ministério da Educagdo e Cultura, 1978.
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PERIODO VI
Nome do METODOLOGIA DO FUTSAL Classificacao: obrigatoria
componente:
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: (X) Nota (
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica ( X) Te6rico-prético

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; Total: 30/ 02

EMENTA:
Prescricdo e orientacdo dos elementos (fundamentos), métodos, técnicas e taticas voltadas ao futsal,
histdrico e suas regras basicas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MELO, Rogério Silva De.Futsal: 1000 Exercicios. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.
ALVES,U.S, BELO JUNIOR,N.Futsal- Conceitos modernos. S&o Paulo: Phorte.2007.
APOLO,A L. Futsal: metodologia e didatica na aprendizagem.2 ed. Sdo Paulo: Phorte.2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BELLO JUNIOR, Nicolino.A Ciéncia do Esporte Aplicada Ao Futsal. Rio de Janeiro: Sprint,1998.
CONFEDERACAO BRASILEIRA DE FUTSAL,.Regras Oficiais de Futsal - 2002 -2003.Rio de
Janeiro: Sprint, 2002.

ALBERTI, Heinz; ROTHENBERG, Ludwig.Ensino de Jogos Esportivos. 0. ed. Rio de
Janeiro: Ao Livro Técnico, 1984.

CORREA, I. A..Esportes Diversos. Sio Paulo: Companhia Brasil 2000.

FERREIRA, Ricardo Lucena.Futsal e a Iniciacdo. 7. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2008.
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PERIODO VI
Nome do METODOLOGIA DA DANCA Classificacao: obrigatoria
componente:
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( )Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teorica () Pratica ( X) TeGrico-prético

Carga horéaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; Total: 30/ 02

EMENTA: Estudo da danca em suas diversas possibilidades. Compreensdo e vivéncia de diferentes
métodos, técnicas e estéticas em danga. A criagdo/composicao artistico-coreografica, improvisacéo e
apreciagdo em danca.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DAOLIO, Jocimar.Da cultura do corpo. 13. ed. Campinas: Papirus, 2009. (Cole¢&o corpo e
motricidade).

NANNI, Dionisia. Danca e educagéo: pré-escola a universidade. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.
MARQUES, Isabel A. Ensino de danga hoje: textos e contextos. 5. ed. S&o Paula: Cortez, 2008,

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BOSSU, Henri. A Expressao Corporal. Sdo Paulo: Lince, 1979.

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

NANNI, Dionisia.Danga Educacéo: Principios, Métodos e Técnicas. 4. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.
BRUHNS, Heloisa Turini. Conversando sobre o corpo. Campinas: Papirus, 1985. p. 107.

PIRES, Edmilson Ferreira. Corporeidade e sensibilidade: o jogo da beleza na educacéo fisica escolar:
Natal: Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2000. p. 240 (Ciéncias da saude).

PERIODO VI
Nome do TREINAMENTO FISICO Classificacdo: obrigatoria
componente: PERSONALIZADO
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teorica () Pratica ( X) TeGrico-préatico

Carga horaria/Crédito: Teorica: 15/ 01; Prética: 30/ 02; Total: 45/03




EMENTA: Conteldos da Educacdo Fisica aplicados no ambiente de academia e nas atividades
personalizadas permitindo o desenvolvimento aplicado a performance e a qualidade de vida.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GOBBI, Sebastido.Bases tedrico-praticas do condicionamento fisico. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005. (Educacdo Fisica no Ensino Superior).

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed.
Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

SCHIRMER, Carolina R.; BROWNING, N&dia; BERSCH, Rita de Céassia Reckziegel.Deficiéncia Fisica.
S&o Paulo: MEC/SEESP, 2007. (Atendimento educacional especializado).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DANTAS, Estélio H. M..A Pratica da Preparacéo Fisica. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1985.
MOLLET, Raoul.Treinamento Ao Ar Livre: (cross - Promenade). Bruxelas: Honor, 1972. v. 5
(Educacdo Fisica Mundial: Técnicas Modern

MATHEWS, Donald K..Programa Basico de Preparo Fisico. Sdo Paulo: Lince, 1979. v. 2.

SOUZA, Romeu Rodrigues De.Avaliacdo Biométrica em Educacdo Fisica. [S.l.]: Ministério da
Educacdo e Cultura

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educacao como pratica corporal. Sdo Paulo: Scipione,
2007. (Pensamento e agdo no magistério).
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PERIODO VI
Nome do LAZER E RECREACAO Classificacio: obrigatoria
componente:
Cédigo: 0601117-1 Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( )Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teorica () Préatica (X)) Te6rico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 30/ 02; Total: 45/ 03

EMENTA: Estudo do lazer e da recreacdo e sua evolucdo historica. Importancia do tempo livre do
individuo na atualidade. Organizacdo, planejamento e desenvolvimento de atividades recreativas nas
diferentes faixas etarias, em contextos como clubes, hotéis, programa turisticos, empresas publicas e
privadas, condominios, clinicas, hospitais, UBS, NASF e outros.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CAVALLARI, Vinicius Ricardo; ZACHARIAS, Vany.Trabalhando com recreac&o. 8. ed.[S..]: Icone,
2005.

MIAN, Robson.Monitor de recreacéo: formagdo profissional. Sdo Paulo: Texto novo, 2003.

MIRANDA, Nicanor.210 Jogos Infantis. Belo Horizonte: Itatiaia, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as ldades. Rio de Janeiro:Sprint, 2009.
(Jogos cooperativos).

MARINHO, Inezil Penna.Educacao Fisica: Recreacdo & Jogos. 3. ed. SP: s.d.

FREIRE, Jodo Batista.Educacdo de Corpo Inteiro: Teoria e Pratica da Educacdo Fisica. 5. ed.Sao Paulo:
Scipione, 2006,20009.




LORDA, C. Rail.Recreacao na Terceira Idade. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001 .
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PERIODO VI
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificacao: obrigatoria
componente: SUPERVISIONADO II
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( X) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Teérica () Pratica ( X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 30/ 02; Pratica: 135/ 09; Total: 165/ 11

EMENTA: Mapeamento da realidade, planejamento e acompanhamento da pratica docente do
profissional da Educagdo Fisica em atividades fisicas voltadas a promocdo da salde em  empresas
publicas, privadas, clinicas, hospitais, associa¢@es esportivas, UBS, Nasf, Condominios.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educacdo como pratica corporal. S&o Paulo: Scipione,
2007. (Pensamento e a¢do no magistério).

SEYBOLD, Annemarie.Educacdo Fisica: Principios Pedagdgicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros
Técnicos Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Lucia. Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educagdo Fisica. 2. ed. ljui - RS: UNIUI, 2001. (Colegdo
educacdo fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Conceicdo Andrade (Coord).Educacgdo fisica na
escola: implicagBes para a pratica pedagogica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educacao fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Claudio José Gomes.Educacao Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
DIECKERT, Jiirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter (Coord).Elementos e
Principios da Educacdo Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia.Ensino de educacéo fisica. S&o Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colecéo idéias
emacéo).

PERIODO VI
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE Classificacdo: obrigatoria
componente: EXTENSAO
Caodigo: Sem codigo definido Avaliado por: ( ) Nota (X) Conceito
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica (X ) Prética ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Te6rica 15/ 01; Préatica:45/3 Total 60 / 04

EMENTA: Se configura como agBes de extensBes definidas nos projetos ou programas
institucionalizados na PROEX.
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BIBLIOGRAFIA BASICA:
A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas

institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

PERIODO VII
Nome do ATIVIDADE FISICA PARA GRUPOS Classificacao: obrigatoria
componente: ESPECIAIS
Cddigo: Sem cddigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: (X) Tetrica () Pratica () Teorico-prético

Carga horaria/Crédito: Teodrica: 60/ 04; Prética: --; Total: 60/ 04

EMENTA: Prescricao de exercicios fisicos no sentido de melhorar a qualidade de vida das gestantes, diabéticos,
hipertensos obesos e cardiopatas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

AMORETTI, Richard; BRION, Richard.Cardiologia do Esporte. Barueri: Manole, 2001.

ALLSEN, Philip; HARRISON, Joyce M.; VANCE, Barbara.Exercicio e Qualidade de Vida: Uma Abordagem
Personalizada. 6. ed. Barueri: Manole, 2001.

CARLOS V. SERRANO JR, Ari Timerman, Edson Stefanini (editores).Tratado de cardiologia SOCESP. 2. ed.
Barueri, SP: Manole, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

NIEMAN, David C..Exercicio e saude: teste e prescricdo de exercicios. Barueri: Manole, 2011.
CANCELLIERI, C. Diabetes e Atividade Fisica. Sdo Paulo: Fontoura, 2001.

Diretrizes da sociedade brasileira de diabetes 2009. [s.l.]: Sociedade Brasileira de Diabetes, 2009.
CARNAVAL, Paulo Eduardo.Cinesiologia da Musculacdo. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.

ESCALISSIO, Humberto.Condicionamento Fisico: 1000 Exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.

PERIODO VII
Nome do PRATICAS CORPORAIS EM Classificagio: obrigatoria
componente: ACADEMIAS
Codigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Teodrica () Pratica (X) Te6rico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 30/ 02; Total: 45/ 03
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EMENTA: Identificagdo e analise da atuagdo do profissional de educacdo fisica em academias. Aspectos
relacionados a organizagdo, administracdo e marketing de academias de ginastica. Tipos de atividades
desenvolvidas em academias (hidroginastica, jump, step, entre outras). Elementos e composicéao coreografica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MATOS, Oslei De.Atividades Fisicas em Academia. Rio de Janeiro: Sprint, 2002. VIANNA,J.M.; NOVAES,
J. Personal Training & Condicionamento Fisico em Academia .3 ed. Rio de Janeiro: Shape, 2009.

SABA, F. A Prética do exercicio fisico em academias. S&o Paulo: Manole, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

TUBINO, Manoel José Gomes.As Qualidades Fisicas na Educacdo Fisica e Desportos. 3.ed. Sdo Paulo:
Instituicdo Brasileira de Difusdo Cultural - IBRASA, 1979.

ZULIANI, Luiz Roberto.Condicéo Fisica: Planejamento Geral e Especifico. So Paulo:

McGraw-Hill do Brasil, 1974.

KERKMANN, Karls.Ginastica e Recreacéo. Séo Paulo: Lince, 1979. v. 3.

NOGUEIRA, Ecio Madeira.Ginastica Localizada, 1.000 Exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro:Sprint, 1999.
ROCHA, Paulo Eduardo Carnaval Pereira Da.Medidas e Avaliacdo em Ciéncias do Esporte.5. ed. Rio de
Janeiro: Sprint, 2002.

PERIODO VI
Nome do ESPORTES ADAPTADOS Classificagdo: obrigatoria
componente:
Cédigo: Sem cédigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC () Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tedrica () Pratica ( X) Teorico-prético

Carga horéria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Prética: 15/ 01; Total:30/ 02

EMENTA: As atividades corporais, esportivas e de lazer adequadas para trabalhar com diversos tipos de
deficiéncias, aplicadas em diferentes contextos (clubes, equipes esportivas, hotéis, espacos de lazer e
recreacdo, condominios, empresas publicas e privadas, UBS, NASF.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SCHIRMER, Carolina R.; BROWNING, Nédia; BERSCH, Rita de Cassia Reckziegel.Deficiéncia Fisica.
Sé&o Paulo: MEC/SEESP, 2007. (Atendimento educacional especializado).

NASCIMENTO, Dauri Lima Do.Sindrome de Down! Quem Sou Eu? Inclusdo Social de Criancas com
Sindrome de Down. Mossoro: Edi¢ées UERN, 2008.

SASSAKI, Romeu Kazumi.Incluséo: Construindo Uma Sociedade Para Todos. 4. ed. Rio de Janeiro: WVA
Editora e Distribuidora, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

RODRIGUES, David (Org); KREBS, Ruy (Org); FREITAS, Soraia Napoledo (Org).Educacdo Inclusiva e
Necessidade Educacionais Especiais. Santa Maria - RS: Universidade Federal de Santa Maria - UFSM,
2005.

SILVA, Markus Figueira Da (Org).Educacéo Inclusiva: Uma Visdo Diferente. Natal: Universidade Federal
do Rio Grande do Norte - UFRN, 2003. (Colecdo pedagdgica). ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade
Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro:
Livraria Atheneu, 1989. PUESCHEL, Siegfried M. (Org).Sindrome de Down: Guia Para Pais e Educadores.
Campinas - SP: Papirus, 2006.
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PERIODO VII
Nome do METODOLOGIA DA NATACAO Classificacao: obrigatoria
componente:
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica ( X) Tedrico-prético

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; Total: 30/2

EMENTA: Prescricdo e orientacdo de atividades, métodos e técnicas voltados para o desempenho nas
diferentes provas na natacdo de diferentes nados. Planejamento do treinamento fisico para a natacdo.
Regras oficiais da natacéo.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GIANONILR.L.S. Treinamento de musculagdo para a natagdo - do tradicional ao funcional. : S&o
Paulo: Icone.2011

ARCHER, R.B. Natacdo Adaptada: metodologia de ensino dos estilos crawl e peito com fundamentacéo
psicomotora para alunos com Sindrome de Down. S&o Paulo: icone.

LIMA, W.U. Ensinando natagéo. 4% ed. S&o Paulo: Phorte, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

KRUG, Dircema Franceschetto. Natacdo: aprendendo para ensinar. S&o Paulo: All Print, 2012.
MACHADO, D. C. Metodologia da natacdo. Sao Paulo: E.P.U., 2004

VIEIRA, Silvia; FREITAS, Armando . O que é Natacdo. 0. ed. Rio de Janeiro, RJ: Casa da Palavra,
2006.

GOMES, Wagner Domingos Fernandes. Natagdo erros e corre¢do. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Sprint,
1999.

NOGUEIRA, Claudio José Gomes. Educacdo Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro, RJ: Sprint,
2000.

PERIODO VII
Nome do METODOLOGIA DO ATLETISMO Classificacao: obrigatoria
componente:
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teoérica () Pratica ( X) Tedrico-prético

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica; 15/ 01; Total: 30/ 02




EMENTA: Histdrico e evolucio do atletismo. Prescricdo e orientagdo de exercicios, fundamentos,
métodos e técnicas voltados para a performance nas diferentes provas no atletismo. Planejamento do
treinamento fisico para o atletismo. Regras oficiais do atletismo.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BORSARI, José Roberto (Coord).Manual de Educacéo Fisica: Atletismo - Handebol - Urgéncias. 2. ed.
S&o Paulo: Pedagdgica e Universitaria - E.P.U., 1977. v.1.

FERNANDES, José Luis. Atletismo: os saltos. 3* ed. Sdo Paulo: Pedag6gica e Universitaria - E.P.U.,
2011.

COICEIRO, G.A. 1000 exercicios e jogos para o0 atletismo. Rio de Janeiro: Sprint. 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro:Sprint, 2009.
(Jogos cooperativos).

BUIAC, Dumitru..Andar + Correr = Saude. Lisboa: , 1980.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira ldade: Uma abordagem Sistémica. 3. ed.
Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

FIXX, F. James.Guia Completo de Corrida. 6. ed. Rio de Janeiro -RJ: Record, 1977.
CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ATLETISMO,.Regras Oficiais de Atletismo. Rio de Janeiro:
Palestra EdicOes, 1978.
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PERIODO VII
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificacao: obrigatoria
componente: SUPERVISIONADO Il
Cédigo: Sem cédigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( X) Estagio
DEF/FAEF (') Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tedrica () Pratica ( X) Tedrico-prético

Carga horéria/Crédito: Tedrica: 30/ 02; Pratica: 135/ 09; Total: 165/ 11

EMENTA: Mapeamento da realidade, Planejamento e Acompanhamento da prética docente do
profissional da Educagdo Fisica nas academias de musculacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educacdo como pratica corporal. Sé&o Paulo:
Scipione, 2007. (Pensamento e a¢do no magistério).

SEYBOLD, Annemarie.Educacdo Fisica: Principios Pedagdgicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros
Técnicos Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Lucia.Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educagdo Fisica. 2. ed. ljui - RS: UNIUI, 2001. (Colegdo
educacdo fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Concei¢cdo Andrade (Coord).Educacéo fisica na
escola: implicagBes para a pratica pedagdgica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
(Educacao fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Claudio José Gomes.Educacao Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
DIECKERT, Jirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter (Coord).Elementos e
Principios da Educacéo Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1985.

NEIRA, Marcos Garcia.Ensino de educacao fisica. S&o Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colecéo idéias
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em acdo).
PERIODO VII
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE Classificacdo: obrigatoria
componente: EXTENSAO
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: ( ) Nota (X ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina( ) TCC ( ) Estégio ()
DEF/FAEF Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tebrica (X ) Prética ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 15/ 01; Pratica:45/3 Total 60 / 04

EMENTA: Se configura como acles de extensdes definidas nos projetos ou programas
institucionalizados na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas

institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

PERIODO VIII
Nome do PSICOLOGIA DO ESPORTE Classificacdo: obrigatoria
componente:
Codigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: ( X) Disciplina ( ) TCC () Estagio
DEF/FAEF () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: (X) Teorica () Pratica () Te6rico-préatico

Carga horéaria/Crédito: Teorica: 45/ 03; Pratica: --; Total: 45/ 03

EMENTA: Fundamentos tedricos da psicologia do esporte. Pré-requisitos psicoldgicos de aprendizagem
para a performance motora no esporte: motivagdo, emocdo e personalidade dos atletas. Bases
sociopsicoldgicas do esporte e do exercicio fisico.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BOCK, Ana M. Bahia; FURTADO, Odair; TEIXEIRA, Maria de Lourdes Trassi.Psicologias: uma
introducéo ao estudo de psicologia. 13. ed. S&o Carlos - SP: Saraiva, 2007.

BENETTON, Luiz Geraldo.Temas de Psicologia em Salde: a Relagdo Profissdo - Paciente. S&o Paulo:
Editora Segmento, 2002.

DUBAR, Claude.A Socializacdo: Construcdo das identidades sociais e profissionais. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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DAVIDOFF, L. L.. Introducéo & Psicologia. Sao Paulo: Makron Books, 1983.

WALLON, Henri.A Evolucéo Psicolégica da Crianca. Sdo Paulo: Edicdes 70, 2007. (Cole¢éo psicologia e
pedagogia).

ALENCAR, E. M. L. Soriano de. Psicologia: Introducdo aos Principios Bésicos do Comportamento. 12. ed.
Petrdpolis: Vozes, 1983.

CARRARA, Kester (Org). Introducéo & Psicologia da Educacao: Seis Abordagens. Sdo Paulo: Avercamp,
2004.

THOMAS, Alexander.Esporte: Introducéo a Psicologia. Rio de Janeiro: , 1983.

PERIODO VIII
Nome do PRATICAS CORPORAIS Classificacdo: obrigatoria
componente: INTEGRATIVAS
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: ( X) Disciplina ( ) TCC () Estagio
DEF/FAEF (') Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica (X)) Teorico-préatico

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; Total: 30/ 02

EMENTA: Estudo e vivéncia das possibilidades expressivas e ludicas dos movimentos corporais,
enfatizando a praxis, a unidade do ser humano e a integracdo absoluta do corpo com a mente. Abordagem
pratica da Yoga, do Tai-chi- chuan, meditac8o, energizacdo, atividades acrobéticas e circenses, e
relaxamento.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DANTAS, Estélio H. M. Pensando o Corpo e o Movimento. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Shape, 2005.
DAOLIO, Jocimar.Da cultura do corpo. 13. ed. Campinas: Papirus, 2009. (Cole¢do corpo e motricidade).
BOSSU, Henri.A Expressao Corporal. Sdo Paulo: Lince, 1979.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRUHNS, Heloisa Turini.Conversando Sobre o Corpo. Campinas: Papirus, 1985.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2000.

PIRES, Edmilson Ferreira.Corporeidade e Sensibilidade: o Jogo da Beleza na Educacdo Fisica Escolar.
Natal: Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 2000. (Ciéncias da saude). .

LAPIERRE, André.A Reeducacdo Fisica. Sdo Paulo: 1982.

FREIRE, Jodo Batista.Educacdo de Corpo Inteiro: Teoria e Prética da Educacdo Fisica. 5. ed. Sdo Paulo:
Scipione, 2006,2009.

PERIODO VIII
Nome do METODOLOGIA DO HANDEBOL Classificagio: obrigatoria
componente:
Codigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota (
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Teodrica () Pratica (X) Te6rico-pratico
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Carga horaria/Crédito: Teérica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; Total: 30/ 02

EMENTA: Histdrico do handebol e o estudo das regras basicas, fundamentos das técnicas, evolucdo das
taticas do ataque e da defesa voltados para a aprendizagem no handebol.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SIMOES, Antbnio Carlos. Handebol Defensivo: Conceitos Técnicos e Taticos. S&o Paulo: Phorte, 2002.
GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciacdo esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007. v. 1

EHRET, Arno et al.; SPATE, Dietrich; SCHUBERT, Renate.Manual de Handebol:

Treinamento de Base Para Criangas e Adolescentes. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SANTOS, Rogério Dos.Handebol 1000: Exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.
(Jogos cooperativos).

BORSARI, José Roberto (Coord).Manual de Educacéo Fisica: Atletismo - Handebol - Urgéncias. 2. ed.
S&o Paulo: Pedagdgica e Universitéria - E.P.U., 1977. v. 1.

FEDERACAO INTERNACIONAL DE HANDEBOL,.Regras de Andebol a Sete. Brasilia:Ministério da
Educacdo e Cultura, 1978.

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE HANDEBOL,.Regras Oficiais de Handebol e Beach Handball:
2002 - 2003. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.

PERIODO VIII
Nome do METODOLOGIA DO BASQUETE Classificacao: obrigatoria
componente:
Codigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teorica () Pratica ( X) Terico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 15/ 01; Total: 30/ 02

EMENTA: Historia do basquete e sua insercdo sociocultural. Métodos, técnicas e taticas voltados para o
ensino-aprendizagem-treinamento no basquete. Introducdo a iniciagdo e formacdo em basquete.
Planejamento do treinamento fisico. Regras basicas do basquetebol.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BORSARI, José Roberto; SILVA, Jodo Bosco Da.Manual de Educagéo Fisica: Voleibol - Basquetebol.
Sé&o Paulo: Pedagdgica e Universitaria - E.P.U., 1975. v. 2.

FERREIRA,A.E.X.;DE ROSE JR., D.Basquetebol-Técnicas e Taticas. EPU(Grupo GEN).2010

GUARIZI,M.R. Basquetebol da iniciac¢do ao jogo. Sdo Paulo:Fontoura.2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALBERTI, Heinz, ROTHENBERG, Ludwig.Ensino de Jogos Esportivos. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1984,

CAVALCANTI, Katia Branddo.Esporte Para Todos: Um Discurso Ideoldgico. Sdo Paulo:Instituicdo
Brasileira de Difusdo Cultural - IBRASA, 1984. (Biblioteca ).

CORREA, I. A..Esportes Diversos. Sdo Paulo: Companhia Brasil 2000.

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as lIdades. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.
(Jogos cooperativos).
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ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

PERIODO VIII
Nome do MARKETING E GESTAO ESPORTIVA Classificacao: obrigatoria
componente:
Codigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Pratica (X) Te6rico-préatico

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 15/ 01; Pratica: 30/ 02; Total: 45/ 03

EMENTA: Conceitos de marketing e administracdo associados & area da Educacdo Fisica e do esporte.
Decisdes sobre o composto de produto / servicos, preco, distribui¢do, promogao/ comunicagdo. Estratégias
de marketing. Pesquisa de marketing. Planejamento de um programa de marketing nos diferentes campos de
atuacdo da Educacéo Fisica e dos esportes.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

PITTS, B.G. & STOTLAR, D. K. Fundamentos do Marketing Esportivo. Sdo Paulo: Phorte 2002
KOTLER, P. Administracdo de marketing: andlise, planejamento, implementacdo e controle.Sao Paulo:
Atlas, 2006.

MELO NETO, F. P. Marketing de patrocinio. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

LEITE NETO, Jurandir Araguaia.Marketing de academia. Rio de Janeiro: Sprint, 1994.

CAPINUSSU, José Mauricio.Planejamento Macro em Educacdo Fisica e Desporto. Sio Paulo:
Instituicdo Brasileira de Difuséo Cultural - IBRASA, 1985.

LEVITT, Theodore.A Imaginacao de Marketing. 2. ed. So Paulo: Atlas

KOTLER, Philip.Administracdo de Marketing: Andlise, Planejamento e Controle. Sao

Paulo: Atlas, 1981.

DANTAS, Edmundo Branddo.Atendimento Ao Publico nas OrganizagBes: Quando o Marketing de
Servicos Mostra a Cara. Brasilia: SENAC - Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial, 2004.

PERIODO VIII
Nome do POLITICAS PUBLICAS DO LAZER Classificagdo: obrigatoria
componente:
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC ( ) Estagio ()
DEF/FAEF Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: (X) Tetrica () Prética () Te6rico-prético

Carga horaria/Crédito: Teorica: 45/ 03; Pratica: --; Total: 45/ 03
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EMENTA: Teorias de Gestdo Publica. Politicas Publicas para o Esporte e Lazer. Gestdo Publica para o
esporte e lazer. Financiamento para o esporte e lazer. Programas de esporte e lazer Criangas, 3% ldade,
Pessoas com deficiéncia, Saide, Mulher.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MARIOTTI, Fébio. A recreacdo, 0 jogo e 0s jogos. Rio de Janeiro: SHAPE, 2004.

MINISTERIO DE EDUCACAO. MINISTERIO DO ESPORTE. Brincar, jogar, viver. Programa de
Esporte e Lazer da cidade. 2. ed. Brasilia: Ministério do Esporte, 2009.

DE ARAUJO, S.M. Conselhos estaduais de esporte e lazer no Nordeste brasileiro:participagéo popular e
controle Livro social em questdo. S&o Luis: EDUFMA, 2011

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DACOSTA, Lamartine P. (Org). Atlas do Esporte no Brasil: Atlas do Esporte, Educacdo Fisica e
Atividades Fisicas de Saude e Lazer. Rio de Janeiro: SHAPE, 2005.

ROSSETTO Jr, AJ;,COSTAC.M.; D’ANGELO, F.L.;ARDIGO JR, A. Jogos educativos: estruturas e
organizacdo da pratica. 5. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

MARCELINO,N.C. Lazer e Esporte: Politicas Pablicas. 2. ed. Campinas: Autores associadas, 2001.
(Colecdo Educacdo Fisica e Esportes).

ARAUJO,L.R.M.A. Brincar, jogar, viver: Lazer e intersetorialidade com o PELC. [S.L.]: [s.n.], 2008.
MENDES, Maria Isabel Branddo de Souza Oliveira, Marcus Vinicius de Faria (Organizadores). Cenarios
ladicos em unidades de satde da familia: reflexGes e perpectivas. Natal: IFRN, 2010.

PERIODO VIII
Nome do ESTAGIO CURRICULAR Classificacio: obrigatoria
componente: SUPERVISIONADO IV
Cédigo: Sem cédigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina ( ) TCC ( X) Estagio
DEF/FAEF () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( ) Tedrica () Prética ( X) Tedrico-prético

Carga horéria/Crédito: Tedrica: 30/ 02; Pratica; 120/ 08 Total: 150/ 10

EMENTA: Mapeamento da realidade, Planejamento e Acompanhamento da pratica docente do
profissional da Educacdo Fisica em praticas integrativas variadas e ginastica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educacdo como pratica corporal. Sdo Paulo: Scipione,
2007. (Pensamento e acdo no magistério).

SEYBOLD, Annemarie.Educagéo Fisica: Principios Pedagdgicos. Rio de Janeiro: LTC - Livros Técnicos
Cientificos, 1980.

SOARES, Carmen Lucia. Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARDOSO, Carlos Luis.Didatica da Educagéo Fisica. 2. ed. ljui - RS: UNIJUI, 2001. p. 158 (Colegéo
educacdo fisica).

DARIDO, Suraya Cristina (Coord); RANGEL, Irene Conceicdo Andrade (Coord).Educagédo fisica na
escola: implicagBes para a pratica pedagdgica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. (Educagdo
fisica no ensino superior).

NOGUEIRA, Cléaudio José Gomes.Educagéo Fisica na Sala de Aula. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
DIECKERT, Jirgen (Coord); KURZ, Robert (Coord); BRODTMANN, Dieter (Coord).Elementos e
Principios da Educacao Fisica: Uma Antologia. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1985.
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NEIRA, Marcos Garcia.Ensino de educacéo fisica. S&o Paulo: Thomson Learning, 2007. (Colecéo idéias
em acdo).

PERIODO VIII
Nome do UNIDADE CURRICULAR DE Classificacao: obrigatoria
componente: EXTENSAO
Cddigo: Sem cadigo definido Avaliado por: ( ) Nota (X) Conceito
Departamento de origem: Grupo: () Disciplina( ) TCC ( ) Estéagio ()
DEF/FAEF Internato ( X) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teorica (X ) Prética ( ) Teorico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15/ 01; Préatica:45/3 Total 60 / 04

EMENTA: Se configura como acles de extensdes definidas nos projetos ou programas
institucionalizados na PROEX.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
A ser definida de acordo com as teméticas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas

institucionalizados.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

A ser definida de acordo com as tematicas desenvolvidas nos Projetos e/ou Programas institucionalizados.

EMENTARIO DOS COMPONENTES CURRICULARES OPTATIVOS NA FORMACAO
ESPECIFICA LICENCIATURA

Nome do componente: NUTRICAO E ATIVIDADE FISICA | Classificagdo: optativa
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC

DEF () Estagio () Internato ( ) UCE

Pré-requisito:

Aplicacdo: (X ) Tedrica () Prética ( ) Teorico-préatico

Carga horéaria/Crédito: Tedrica 15 /01; Pratica: 00 /00; Total 30/ 02

EMENTA: Processo metabdlico e dinamico corporal dos nutrientes essenciais, bem como as consequéncias
e suas caréncias alimentares. Demandas alimentares durante as fases do desenvolvimento humano e na
atividade fisica. Importancia do balanco hidroeletrolitico na pratica do exercicio fisico.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MCARDLE, W.D.; KATCH, F. I; KATCH, V. L. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutricdo e
Desenvolvimento Humano. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

HOUSTON, MICHAEL E. Principios de bioquimica para ciéncia do Exercicio. 3 ed. Sdo Paulo:
Roca.2009.

POWERS, S. K.; HOWLEY, E. T. Fisiologia do Exercicio: Teoria e Aplicacdo ao Condicionamento e ao
Desempenho. 5.ed. Barueri: Manole, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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BRASIL. Ministério da Saide. Cuidados gerais. Brasilia: Ministério da Satde, 2011. (Atencéo a satde do
recém nascido: guia para profissionais de salde).

ZULIANI, Luiz Roberto. Condicéo Fisica: Planejamento Geral e Especifico. Sdo Paulo: McGraw-Hill do
Brasil, 1974.

ROCHA, Paulo Eduardo Carnaval Pereira Da. Medidas e Avaliacdo em Ciéncias do Esporte. 5. ed. Rio de
Janeiro: Sprint, 2002.

A SAUDE EM DEBATE NA EDUCAGCAO FISICA, et al.A Satide em Debate na Educagéo Fisica. llhéus
- BA: Universidade Estadual de Santa Cruz - UESC, 2007. KOBLITZ, Maria Gabriela Bello.
BIOQUIMICA DE ALIMENTOS: TEORIA E APLICACOES. Biogquimica de Alimentos: Teoria e
Aplicacdes Préticas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

Nome do METODOLOGIA DA GINASTICA Classificacao: optativa
componente: ARTISTICA
Codigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF ( ) Estagio (') Internato ( ) UCE

Pré-requisito:

Aplicacdo: () Teodrica () Préatica (X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Estudo do ritmo e do movimento expressivo-artistico e sua relagdo com o movimento humano.
Planejamento e orientacdo de atividades ritmo-expressivas para diferentes faixas etarias.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SILVA, N. Pithan E. Ginastica Moderna com Musica: Calistenia. Sdo Paulo: Companhia Brasil .s.d.
BLOISE, Danielli Mazziotti. Ginastica Localizada: 1000 Exercicios com Acessorios. 2. ed. Rio de Janeiro:
Sprint, 2001.

NOGUEIRA, Ecio Madeira. Ginastica Localizada, 1.000 Exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

NOGUEIRA, Ecio Madeira. Alongamento para todos os esportes: 660 exercicios. 4.ed. Rio de Janeiro:
Sprint, 2005.

CONCEICAO, Ricardo Batista. Ginastica Escolar. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

1- CARRASCO, Roland. A Atividade do Principiante. 4. ed. S&o Paulo: Manole, 1982.

2- CONTURSI, Ténia Lucia Bevilaqua. Flexibilidade e Alongamento. 20. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
1998.

SANTOS, Cicero Rodrigues Dos. Gymnica: 1000 Exercicios: Ginastica Olimpica, Trampolim
Acrobatico,Rio de Janeiro: Sprint,s.d.

Nome do METODOLOGIA DA CAPOEIRA ESCOLAR Classificacdo: optativa
componente:
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF () Estdgio () Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré-requisito

Aplicacdo: () Teorica () Pratica (X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Tedrica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Estudo dos fundamentos basicos comuns da capoeira; dos fundamentos técnicos basicos,
possibilitando a préatica da capoeira a grupos diferenciados, cujos objetivos estdo voltados para uma préatica
educativa e participativa de preservacao da cultura popular.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
DAOLIO, Jocimar. Da cultura do corpo. 13. ed. Campinas: Papirus, 2009. (Cole¢do corpo e motricidade).
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SILVA. J. M.F. da. A linguagem do corpo na capoeira. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José. Educacdo como pratica corporal. Sdo Paulo: Scipione,
2007. (Pensamento e a¢do no magistério).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

VIEIRA, Luiz Renato. O jogo de capoeira: corpo e cultura popular no Brasil. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
1998.

ROSADAS, Sidney de Carvalho. Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. MEIRELLES, Morgana A. E. Atividade
Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem

Sistémica. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

BARBANTI, Valdir José. Dicionario de Educacéo Fisica e do Esporte. 1. ed. Sdo Paulo: Manole, 1994.
GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Nowvellino (Org).Iniciacdo esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007.

Nome do METODOLOGIA DO CICLISMO ESCOLAR Classificagdo: optativa
componente:
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF ( ) Estagio (') Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré requisito

Aplicacdo: () Teorica () Pratica (X) Tedrico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Estudo dos fundamentos basicos do ciclismo aplicados no ensino da Educagdo Fisica; dos
fundamentos técnicos basicos, possibilitando a pratica dessa modalidade a grupos diferenciados, cujos
objetivos estdo voltados para uma prética de lazer, de participagao.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

RODRIGUES, L. H.; FERRAZ,0. L.; KNIINIK,J. D. Ciclismo. Sdo Paulo: Odysseus.2007.

MELLO, Danielli. Ciclismo indoor. Rio de Janeiro: Sprint. 2004.

FREITAS, Armando. O que é ciclismo: Historia — Regras-curiosidades. S&o Paulo: Casa da Palavra. 2007.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

D’ELIA, José Rubens. Ciclismo: Treinamento, Fisiologia e Biomecanica. Sdo Paulo: Phorte. 2009.
SCHETINO, André Maia. Pedalando na Modernidade - a Bicicleta e o Ciclismo na Transicdo dos Séculos
XIX Para 0 XX. Séo Paulo: APICURI. 2008.

OLIVEIRA, Ricardo. Ciclismo. Rio de Janeiro: Sprint.s.d.

MCMANNERS, Hugh. Manual de Ciclismo - Uma Verdadeira Aventura! S&o Paulo: Impala. s.d.
SOVNDAL, Shannon. Anatomia do Ciclismo. S&o Paulo: Manole. s.d

Nome do TQPICQS ESPECIAIS EM Classificacdo: optativa
componente: EDUCACAO FISICAESCOLAR BASICA
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF ( ) Estagio (') Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré-requisito

Aplicacdo: ( X) Teérica () Prética () Te6rico-préatico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 30 /02; Pratica: 00 /00; Total 30/ 02

EMENTA: Selecao e aprofundamentos de temas emergentes expostos pelo professor na area da educacéo
fisica escolar basica. Os temas serdo escolhidos em comum acordo entre docentes e alunos

BIBLIOGRAFIA BASICA:
SOARES, Carmen Lucia. Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. ed. Sdo Paulo: Cortez, (Colegéo
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magistério 2° grau). 2004.
MATTOS, Mauro Gomes; NEIRA, Marcos Garcia. Educacdo Fisica na Adolescéncia: Construindo o
Conhecimento na Escola. 5. ed. So Paulo: Phorte Editora, 2008.
CASTELLANI FILHO, Lino. Metodologia do Ensino de Educagéo Fisica. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2009
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
ANGOTTI, Maristela (Org.). Educacgéo Infantil: Para Que, Para Quem e Por Qué?. 2. ed. Campinas/SP:
Alinea, 2008.

.0 Trabalho Docente na Pré-escola: Revisitando Teorias, Descortinando Préticas. 2. ed. Sdo
Paulo: Pioneira, 2002
MACHADO, Nilce V. A educacdo fisica e recreacdo para o pré-escolar: crianca de 0 a 6. Porto Alegre:
Prodil, 1986.
CAPARROZ, Francisco Eduardo. Entre a Educacdo Fisica na Escola e a Educacéo Fisica da Escola: a
Educacdo Fisica Como Componente Curricular. 3. ed. Campinas - SP: Autores Associados, 2007.
GALLARDO, Jorge Sergio Pérez (Org). Educacéo Fisica Escolar: do Bergario Ao Ensino Médio. 2. ed.
Rio de Janeiro: Lucerna, 2005.

Nome do METODOLOGIA DA GINASTICA RITMICA Classificagéo: optativa
componente: ESCOLAR
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF ( ) Estagio (') Internato ( ) UCE

Pré-requisito:

Aplicacdo: () Tedrica () Pratica ( X) Teorico-prético

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Significado e objetivos da ginastica ritmica, seus conceitos basicos no contexto geral da
educacdo na area escolar. Fundamentos basicos do trabalho corporal e aparelhos oficiais; Regulamentos;
Fundamentos dos aparelhos oficiais. Ginéstica Ritmica como contetdo do ensino de Educacdo Fisica na
Educacdo Basica: possibilidades de organizacdo e projetos de ensino.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

PALLARES, Zaida. Ginastica Ritmica. 2. ed. Porto Alegre: Prodil, 1983.

GRAMANI, José Eduardo. Ritmica. 3. ed. So Paulo: Perspectiva, 2004.

CONCEICAO, Ricardo Batista. Ginastica Escolar. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BOSSU, Henri. A Expressdo Corporal. Sdo Paulo: Lince, 1979

BOTT, Jenny. Ginastica Ritmica Desportiva. Sdo Paulo: Manole, 1986.

VIEIRA, Ester de Azevedo. Ginastica Ritmica Desportiva. Sdo Paulo: Instituicdo Brasileira de Difusdo
Cultural - IBRASA, 1982.

SAUR, Erica. Ginastica Ritmica Escolar. [S.l.]: Tecnoprint Gréfica S. A. 1999.

LAFFRANCHI, Bérbara. Treinamento Desportivo Aplicado a Ginastica Ritmica. Londrina: UNOPAR,
2001.

Nome do METODOLOGIA DOS ESPORTES DE Classificagdo: optativa
componente: RAQUETE NAESCOLA
Cédigo: Sem cédigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF ( ) Estagio () Internato ( ) UCE

Pré-requisito: sem pré-requisito

Aplicacdo: () Tedrica () Pratica ( X) Teorico-prético

Carga horéria/Crédito: Tedrica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Estudo tedrico-pratico dos Esportes de Raquete. Procedimentos pedagdgicos para 0 ensino na
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escola.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

KURDOGLAIN, Alberto. Ténis de Mesa: Técnicas, Regras, Comentarios. Sdo Paulo: Companhia
Brasil.s.d.

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE TENIS DE MESA. Regras Oficiais de Ténis de Mesa. Rio de
Janeiro: Palestra Edi¢Bes, 1985.

HYPOLITO, Dalton A. Ténis: Preparacdo Fisica. S0 Paulo: Papelivros - Comércio de Papéis e Livros,
1981.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BORG, Bjorn. Como Melhorar Seu Ténis. Porto Alegre: L&PM, 1982

MEER, Dennis Van Der. Golpes e Estratégias Por Dennis Van Der Meer. Sao Paulo: Pioneira, 1979.
TILDEN, William T. Ténis Como Jogar Melhor: Um Guia Completo Sobre Técnica e Taticas. Sdo Paulo:
Pioneira, 1979

BUDINGER, Hugo. Ténis Para Criangas. Rio de Janeiro: Ediouro Publicagdes, 1982.

GRUMBACH, Manfred. Ténis de Mesa: Ensino Béasico Para Colégios e Clubes. Rio de janeiro: Tecnoprint,
1984.

Nome do BRINQUEDO: CONCEPCOES E Classificacéo: optativa
componente: CONSTRUCAO NA EDUCACAO FISICA
ESCOLAR

Cédigo: Sem cédigo definido Avaliado por: (X) Nota

Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF ( ) Estagio () Internato ( ) UCE

Pré-requisito:

Aplicacdo: () Tedrica () Pratica ( X) Teorico-prético

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA:

Histéria Cultural dos Brinquedos e das Brincadeiras em diferentes contextos culturais e instituicdes.
Brinquedos e Brincadeiras como temas e contetidos de ensino na Educacdo fisica. Jogos, Brinquedos e
Brincadeiras e a organizacdo do trabalho pedagdgico na Educacgdo Fisica Escolar. Projetos de Ensino com
Jogos, Brinquedos e Brincadeiras. O Brincar, a brincadeira e 0s jogos como conhecimentos, patrimdnio
cultural da humanidade

BIBLIOGRAFIA BASICA:

KISHIMOTO, Tizuko Morchida (Org.). Jogo, Brinquedo, Brincadeira e a Educacdo. 5. ed. Sao Paulo:
Cortez, 2001.

MIRANDA, Nicanor.210 Jogos Infantis. Belo Horizonte: Itatiaia, 2002.

CIVITATE, Hector. Acampamento: Organizacao e Atividades. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

KISHIMOTO, Tizuko Morchida (Org.) et al. O Brincar e Suas Teorias. Sdo Paulo - SP: Cengage
Learning, 1998.

ANGOTTI, Maristela (Org.). Educacao Infantil: Para Que, Para Quem e Por Qué?. 2. ed. Campinas/SP:
Alinea, 2008.

DIECKERT, Jurgen. Esporte de Lazer: Tarefa e Chance Para Todos. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico,
1984.

MACHADO, Nilce V. A educacdo fisica e recreacdo para o pré-escolar: crianca de 0 a 6. Porto Alegre:
Prodil, 1986.

PIMENTEL, Altimar de Alencar; PIMENTEL, Cleide Rocha de Alencar. Esquind6-lé-1é: Cantigas de
Roda. Jodo Pessoa: Universidade Federal da Paraiba, 2003.

CHATEAU, Jean. O Jogo e a Crianca. S&o Paulo: Sagra Editora e Distribuidora, 1987.

Nome do GESTAO DE EVENTOS ESPORTIVOS E Classificacao: Optativa
componente: CULTURAIS
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Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF ( ) Estagio () Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré requisito

Aplicacao: () Tedrica () Pratica ( X) Teorico-préatico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA:

Organizacdo e administracdo da Educagdo Fisica e do esporte escolar. Interacdo escola comunidade no
esporte e no lazer. Planejamento, organizacéo, execucdo e avaliacdo de eventos escolares e comunitarios.
Fundamentacdo tedrica para o trabalho na comunidade. Estudo da clientela. Implementacdo de
equipamentos e espaco fisico. Planejamento de atividades esportivas e recreativas. Organizacdo de eventos
para populacfes especiais.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ZAINAGHI, Domingos Savio. Nova legislacdo desportiva: aspectos trabalhistas. S0 Paulo: Editora
Limitada, 2001.

KRIEGER, Marcilio. Lei Pelé e Legislacdo Desportiva Brasileira Anotadas. Rio de Janeiro: Campus,
2000.

TUBINO. M. 500 anos de legisla¢do desportiva brasileira. Rio de Janeiro: Shape. 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

REZENDE, José Ricardo. Organizacdo e Administracdo no Esporte. Rio de Janeiro:Sprint, 2000.
KASZNAR, Istvan Karoly; GRACA, Ary S. Estratégia Empresarial: Modelo de Gestdo Vitorioso e
Inovadora da Confederacéo Brasileira Voleibol. Sdo Paulo: Makron Books do Brasil, 2006.
CAPINUSSU,J.M. Administragéo desportiva moderna. Sdo Paulo: IBRASA,2002.

CAPINUSSU,J.M. Competicdes desportivas - organizagdo e esquemas. Sdo Paulo: IBRASA,2006.
CASTELLANI FILHO, Lino. Politica Educacional e Educacdo Fisica. Campinas - SP: Autores
Associados, 1998.

10.5 Ementéario dos componentes curriculares optativos na Formacao Especifica Bacharelado

Nome do ATIVIDADE FiSICA, SAUDE E QUALIDADE Classificacao: Optativa
componente: DE VIDA
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF ( ) Estagio (') Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré requisito

Aplicagdo: (X ) Teérica () Préatica ( ) Teérico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 30 /02; Prética: 00 /00; Total 30/ 02

EMENTA:

Estudo relagdo entre atividade fisica, aptiddo fisica, desempenho atlético e salde. Aptidao Fisica: conceitos
e classificagBes. Aptiddo fisica Relacionada a satde: dimens6es morfolégicas, funcional-motora, fisioldgica
e comportamental. Usos da epidemiologia e dos indicadores de satde. Elaboracdo de projetos voltados de
atividade fisica relacionada a satide

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2000.

GIANONI,R.L.S. Treinamento de musculacdo para a natacdo - do tradicional ao funcional. : S&o
Paulo:lcone.2011

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José.Educacdo como pratica corporal. Sdo Paulo: Scipione,
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2007. (Pensamento e a¢do no magistério).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BAGRICHEVSKY, Marcos, ESTEVAO, Adriana, PALMA, Alexandre. A Satde em Debate na Educacao
Fisica. llhéus - BA: Universidade Estadual de Santa Cruz - UESC, 2007.

BUIAC, Dumitru..Andar + Correr = Saude. Lisboa: , 1980.

COOPER, Kenneth H..Aptiddo Fisica em Qualquer Idade: (exercicios Aerobicos). 5. ed. New York - USA:
Honor, 1972. (Educacéo Fisica Mundial: Técnicas Modern).

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu Posso:
Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

SOUZA, Romeu Rodrigues De.Avaliacdo Biométrica em Educacdo Fisica. [S.l.]: Ministério da Educacgéo e
Cultura .s.d..

Nome do ATIVIDADES AQUATICAS Classificacao: Optativa
componente:
Cddigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF ( ) Estagio (') Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré requisito

Aplicacdo: () Teorica () Pratica (X)) Teorico-préatico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA:

Iniciacdo ao pdlo aquético e nado artistico e suas regras oficiais. Implicacbes da Hidroginastica enquanto
prética da Educacéo Fisica. Métodos e técnicas para o ensino da Hidroginastica para grupos de diferentes
faixas etérias.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GIANONI,R.L.S. Treinamento de musculacdo para a natacdo - do tradicional ao funcional. : Séo
Paulo:lcone.2011

ARCHER, R.B. Natacdo Adaptada: metodologia de ensino dos estilos crawl e peito com fundamentagdo
psicomotora para alunos com Sindrome de Down. S&o Paulo: icone. LIMA, W.U. Ensinando natagdo. 42
ed. Séo Paulo: Phorte, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MACHADO, D. C. Metodologia da natagéo. Séo Paulo: E.P.U., 2004.

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.
(Jogos cooperativos).

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade
Fisica na Terceira ldade: Uma Abordagem

Sistémica. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

HORN, Bob.Técnicas de Natagdo em Figuras. Rio de Janeiro: Tecnoprint, 1979.

Nome do TOPICOS ESPECIAIS EM ESPORTES E Classificacao: Optativa
componente: LAZER
Codigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF () Estagio () Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré requisito

Aplicacdo: () Tedrica () Préatica (X)) Teorico-préatico
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Carga horaria/Crédito: Tedrica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA:
Selecéo e aprofundamento de temas emergentes na area dos esportes e do Lazer . Métodos emergentes de
treinamento nos esportes e praticas de Lazer.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Nowvellino (Org).Iniciagdo esportiva universal: da

aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007.

MELO, Rogério Silva De.Futebol 1000 Exercicios. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000. MEIRELLES,
Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed. Rio de Janeiro:
Sprint, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SANTOS, Ernesto dos.Caderno técnico-didatico: futebol. Brasilia: SEED/DDD, 1979. (Caderno técnico-
didatico).

CONSELHO NACIONAL DE DESPORTOS,.Codigo Brasileiro Disciplinar de Futebol.

Porto Alegre: Sulina, 1983.

PENNA, Leonam.Dicionario Popular de Futebol: o Abc das Arquibancadas. Rio de Janeiro:Nova
Fronteira, 1998.

FERREIRA, Ricardo Lucena.Futsal e a Iniciagdo. 7. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2008. ANTUNES,
Pedro.Regras de futebol: regras ilustradas - arbitragem e cédigos. So Paulo: Brasipal. 1998.

Nome do APROFUNDAMENTO EM FUTEBOL Classificagéo: Optativa
componente:
Cddigo: Sem c6digo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF () Estagio () Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Metodologia do treinamento desportivo; metodologia do futebol

Aplicacdo: () Tedrica () Préatica (X)) Teorico-préatico

Carga horéria/Crédito: Tedrica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA:
Metodologia do treinamento segundo o modelo tatico de jogo; aspectos fisioldgicos; treinamento fisico;
estratégias de controle de carga de treinamento e periodizacéo no futebol.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MELO, Rogério Silva De.Futebol 1000 Exercicios. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Nowellino (Org).Iniciacdo esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. SANTOS, Ernesto dos.Caderno
técnico-didatico: futebol. Brasilia: SEED/DDD, 1979. (Caderno técnico-didatico).

PENNA, Leonam.Dicionario Popular de Futebol: o Abc das Arquibancadas. Rio de Janeiro:Nova
Fronteira, 1998.

FERREIRA, Ricardo Lucena.Futsal e a Iniciacdo. 7. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2008. ANTUNES,
Pedro.Regras de futebol: regras ilustradas - arbitragem e cddigos. Sdo Paulo: Brasipal. 1998
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Nome do APROFUNDAMENTO EM FUTSAL Classificagéo: Optativa
componente:
Cddigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF () Estagio () Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Metodologia do treinamento desportivo; metodologia do futsal

Aplicacdo: () Tedrica () Pratica (X)) Te6rico-préatico

Carga horéria/Crédito: Tedrica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA:
Métodos de ensino dos fundamentos técnicos e taticos do futsal. Manobras de ataque e de defesa. Aspectos
fisiologicos; treinamento fisico e estratégias de quantificacdo do treinamento.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MELO, Rogério Silva De.Futsal: 1000 Exercicios. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 200L.ALVES,U.S, BELO
JUNIOR,N.Futsal- Conceitos modernos. S&o Paulo: Phorte.2007.

APOLO,A L. Futsal: metodologia e didatica na aprendizagem.2 ed. Sdo Paulo: Phorte.2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. SANTOS, Ernesto dos.Caderno
técnico-didatico: futebol. Brasilia: SEED/DDD, 1979. (Caderno técnico-didético).

PENNA, Leonam.Dicionario Popular de Futebol: o Abc das Arquibancadas. Rio de Janeiro:Nova
Fronteira, 1998.

FERREIRA, Ricardo Lucena.Futsal e a Iniciacdo. 7. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2008. ANTUNES,
Pedro.Regras de futebol: regras ilustradas - arbitragem e cddigos. Sdo Paulo: Brasipal. 1998

Nome do APROFUNDAMENTO EM HANDEBOL Classificacao: Optativa
componente:
Cddigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF ( ) Estagio () Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Metodologia do treinamento desportivo; metodologia do handebol

Aplicacdo: () Teorica () Préatica (X ) Te6rico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA:
Estratégias de jogo nos sistemas de ataque e defesa com diferentes possibilidades para saida do contra-
ataque, oportunizando variados tipos de engajamentos e 0 jogo em superioridade numérica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SIMOES, Antdnio Carlos.Handebol Defensivo: Conceitos Técnicos e Taticos. Sd0 Paulo: Phorte, 2002.
GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciacdo esportiva universal:da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007. EHRET, Arno et al.; SPATE,
Dietrich; SCHUBERT, Renate.Manual de Handebol:

Treinamento de Base Para Criancas e Adolescentes. Sdo Paulo: Phorte, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SANTOS, Rogério Dos.Handebol 1000: Exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1999. SOLER,
Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as ldades. Rio de Janeiro: Sprint, 2009. (Jogos
cooperativos).

BORSARI, José Roberto (Coord).Manual de Educacdo Fisica: Atletismo - Handebol - Urgéncias. 2. ed.
S&o Paulo: Pedagdgica e Universitaria - E.P.U., 1977.
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FEDERACAO INTERNACIONAL DE HANDEBOL,.Regras de Andebol a Sete. Brasilia:

Ministério da Educacdo e Cultura, 1978.

CONFEDERAGCAO BRASILEIRA DE HANDEBOL,.Regras Oficiais de Handebol e Beach Handball:
2002 - 2003. Rio de Janeiro: Sprint, 2002

Nome do APROFUNDAMENTO EM BASQUETEBOL Classificacao: Optativa
componente:
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF ( ) Estagio () Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Metodologia do treinamento desportivo; metodologia do basquete

Aplicacdo: () Teorica () Préatica (X ) Te6rico-pratico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Planejamento e organizacdo do treinamento fisico, técnico e tatico para o basquete.
Fundamentos metodolégicos para a iniciacdo e formacao no basquete.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BORSARI, José Roberto; SILVA, Jodo Bosco Da.Manual de Educacdo Fisica: Voleibol - Basquetebol.
Sédo Paulo: Pedagogica e Universitaria - E.P.U., 1975.

FERREIRA,A.E.X.;DE ROSE JR., D.Basquetebol-Técnicas e Téaticas. Editora EPU(Grupo GEN).2010

GUARIZI,M.R. Basquetebol da iniciagdo ao jogo. S&o Paulo:Fontoura.2007.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALBERTI, Heinz; ROTHENBERG, Ludwig.Ensino de Jogos Esportivos. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1984.

CAVALCANTI, Katia Branddo.Esporte Para Todos: Um Discurso ldeoldgico. Sdo Paulo:Instituicdo
Brasileira de Difusdo Cultural - IBRASA, 1984. (Biblioteca ).

CORREA, I. A..Esportes Diversos. S&o Paulo: Companhia Brasil 2000.

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.
(Jogos cooperativos).

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

Nome do APROFUNDAMENTO EM VOLEIBOL Classificacéo: Optativa
componente:
Cédigo: Sem cddigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF ( ) Estagio (') Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Metodologia do treinamento desportivo; metodologia do basquete

Aplicacdo: () Teorica () Pratica (X)) Teorico-préatico

Carga horéaria/Crédito: Teorica 15 /01; Prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA: Planejamento e organizagdo do treinamento fisico, técnico e tatico para o voleibol. Fundamentos
metodologicos para a iniciagdo e formacédo no voleibol.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Nowellino (Org).Iniciacdo esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007. v. 1

BORSARI, José Roberto; SILVA, Jodo Bosco Da.Manual de Educagéo Fisica: Voleibol - Basquetebol. Sao
Paulo: Pedagbgica e Universitéria - E.P.U., 1975.v. 2.
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BIZZ0OCCHI,C. O voleibol de alto nivel- da iniciacdo a competicdo. Sdo Paulo: Manole. 2013
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALBERTI, Heinz; ROTHENBERG, Ludwig.Ensino de Jogos Esportivos. 0. ed. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1984.

CAVALCANTI, Kétia Branddo.Esporte Para Todos: Um Discurso Ideolégico. Sdo Paulo:Institui¢do
Brasileira de Difusdo Cultural - IBRASA, 1984. (Biblioteca ).

CORREA, I. A..Esportes Diversos. S&o Paulo: Companhia Brasil 2000.

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

ZULIANI, Luiz Roberto.Condicao Fisica: Planejamento Geral e Especifico. Sdo Paulo: McGraw-Hill do
Brasil, 1974.

Nome do APROFUNDAMENTO EM ATLETISMO Classificacéo: Optativa
componente:
Cadigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF () Estagio () Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Metodologia do treinamento desportivo; metodologia do atletismo

Aplicacdo: () Teorica () Préatica (X)) Teorico-préatico

Carga horéaria/Crédito: Tedrica 15 /01; prética: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA:

O atletismo no contexto historico, social e educacional. Estudo dos contetidos e procedimentos metodolégicos
que levem a uma aprendizagem e aprimoramento do atletismo. Organizacéo e execucdo de competicBes de
atletismo. Regras oficiais, arbitragem e simulas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BORSARI, José Roberto (Coord).Manual de Educacao Fisica: Atletismo - Handebol - Urgéncias. 2. ed.
Sédo Paulo: Pedagdgica e Universitaria - E.P.U., 1977.

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. COICEIRO, G.A. 1000 exercicios e jogos
para o atletismo. Rio de Janeiro: Sprint. 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SOLER, Reinaldo.210 Novos Jogos Cooperativas Para Todas as Idades. Rio de Janeiro:

Sprint, 2009. (Jogos cooperativos).

BUIAC, Dumitru..Andar + Correr = Saude. Lisboa: , 1980.

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2000.

FIXX, F. James.Guia Completo de Corrida. 6. ed. Rio de Janeiro -RJ: Record, 1977. CONFEDERACAO
BRASILEIRA DE ATLETISMO,.Regras Oficiais de Atletismo. Rio de Janeiro: Palestra Edi¢des, 1978.

Nome do APROFUNDAMENTO EM ESPORTES DE Classificagao: Optativa
componente: AREIA
Codigo: Sem codigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF ( ) Estagio () Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré requisito

Aplicacdo: () Teorica () Pratica (X)) Teorico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02
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EMENTA:
Planejamento do treinamento fisico. Prescricdo e orientacdo de atividades, métodos e técnicas de relaxamento
convencionais e alternativos para jogadores. Regras basicas das principais modalidades dos esportes de areia.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novwellino (Org).Iniciacdo esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007. BORSARI, José Roberto;
SILVA, Jodo Bosco Da.Manual de Educacdo Fisica: Voleibol — Basquetebol. Sdo Paulo: Pedagdgica e
Universitéria - E.P.U., 1975.

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VOLEIBOL,.Regras Oficiais de Voleibol - 2002 -

2003. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MEIRELLES, Morgana A. E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem Sistémica. 3. ed. Rio de
Janeiro: Sprint, 2000.

BARBANTI, Valdir José.Dicionario de Educacdo Fisica e do Esporte. Sdo Paulo:Manole, 1994.

ADAMS, Ronald C..Jogos, Esportes e Exercicios Para o Deficiente Fisico. 3. ed. Sdo Paulo:Manole, 1985.
ALBERT]I, Heinz; ROTHENBERG, Ludwig.Ensino de Jogos Esportivos. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico,
1984.

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989.

Nome do APROFUNDAMENTO EM ESPORTES DE Classificacao: Optativa
componente: RAQUETE
Cédigo: Sem cédigo definido Avaliado por: (X) Nota
Departamento de origem: Grupo: (X) Disciplina ( ) TCC
DEF ( ) Estagio () Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Sem pré requisito

Aplicacdo: () Tedrica () Pratica (X)) Teorico-préatico

Carga horéria/Crédito: Tedrica 15 /01; Pratica: 15 /01; Total 30/ 02

EMENTA:

Planejamento do treinamento fisico. Prescricdo e orientacdo de atividades, métodos e técnicas de
relaxamento convencionais e alternativos para jogadores. Regras basicas das principais modalidades dos
esportes de raquete.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GRECO, Pablo Juan (Org); BENDA, Rodolfo Novellino (Org).Iniciacdo esportiva universal: da
aprendizagem motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007. 228 p. v. 1

KIST.C., LONGO.E. I. A quadra dos sonhos: histdrias e conquistas do ténis brasileiro. Sdo Paulo:
Phorte.2009.

ISHIZAKI, M.T. Ténis - Aprendizagem e Treinamento. 2. ed. S&o Paulo: Phorte, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROSADAS, Sidney de Carvalho.Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos Para o Deficiente: Eu
Posso: Vocés Duvidam ?. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1989. p. 297. MEIRELLES, Morgana A.
E..Atividade Fisica na Terceira Idade: Uma Abordagem

Sistémica. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000. p. 109.

BARBANTI, Valdir José.Dicionario de Educacéo Fisica e do Esporte. 1. ed. Sdo Paulo:

Manole, 1994. p. 306.

ADAMS, Ronald C..Jogos, Esportes e Exercicios Para o Deficiente Fisico. 3. ed. S&o Paulo:

Manole, 1985. p. 461.

MARINOVIC, W.; LIZUKA, C.A.; NAGAOKA, K.T.. Ténis de Mesa. Séo Paulo: Phorte, 2006.
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11 SISTEMATICA DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM
A avaliacdo do rendimento escolar, amparado pela resolucdo n® 11/93 CONSUNI é

feita por atividade curricular/componente curricular, na perspectiva de todo o curso,
abrangendo aspectos de assiduidade e aproveitamento, ambos eliminatorios por si mesmos.

O aproveitamento € mensurado ao longo do periodo letivo através de 03 (trés)
avaliacGes parciais cujos resultados serdo expressos em notas de “0” (zero) a “10” (dez).
Serd considerado aprovado(a) por média, em cada disciplina, o(a) aluno(a), cuja média
ponderada das avaliacOes, seja igual ou superior a 7,0 (sete) e para o(a) aluno(a) que prestar
exame final, o(a) mesmo(a) sera considerado(a) aprovado(a) quando obtiver a média minima
de 6,0 (seis), resultante da média parcial e do exame final.

A assiduidade é mensurada por meio da frequéncia igual ou superior a 75% (setenta
e cinco por cento) da carga horaria prevista em cada disciplina/atividade curricular
obrigatdrias, obtidas pelo(a) aluno(a).

Para os calculos do resultado final, a nota de avaliagdo é verificada pela média
do(a) aluno(a). Os resultados das verificacdes do aprendizado, as avaliacOes parciais e as
médias calculadas devem ser expressos em notas de 0 (zero) a 10 (dez), devendo ir até a
primeira casa decimal, apds o arredondamento da segunda casa decimal. E aprovado(a) na
disciplina o(a) aluno(a) que tiver média ponderada nas 03 (trés) avaliagdes parciais igual ou
superior a 7,0 (sete), calculada segundo a formula seguinte: MP = (A1 x4)+ (A, x5) +

§A3X6[/15

Nessa formula, MP é a média parcial. A1, Az Az sdo as duas notas parciais das
avaliagOes, respectivamente.

O(A) aluno(a) cuja média parcial (MP) calculada for igual ou superior a 4,0 e
menor que 7,0 deve prestar exame final (EF), que se constitui de prova escrita individual

abrangendo todo o programa do componente curricular ministrado.

No exame final o(a) aluno(a) deverd obter para aprovacdo no componente

curricular, a média minima de 6,0, calculada aplicando-se a seguinte formula:

MF = MP + EF
2

E reprovado(a) na disciplina o(a) aluno(a) que:
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1- obtenha média parcial (MP) menor que 4,0 ou menor que 6,0, apos o exame final (EF);
2- deixar de comparecer a mais de 25% (vinte e cinco por cento) do total das aulas
ministradas por componente curricular, durante cada semestre letivo, vetado o abono de

faltas, observados os casos previstos em lei.

Ao(A) aluno(a) é permitido solicitar a revisdo dos resultados de qualquer
verificacdo de aprendizado, no prazo de 08 (oito) dias corridos ap06s a sua publicacdo. A
revisao realizada pelo(a) professor(a) tem carater conclusivo, facultada a presenca do(a)

aluno(a).

Reposicao de Avaliacdo: O(A) aluno(a) impedido de participar de qualquer verificagéo de
aprendizagem, por motivo de forga maior devidamente comprovado pode requerer outra
avaliacdo, desde que o faca no prazo de até 03 (trés) dias Uteis ap6s a realizacdo da

verificacdo da qual ndo tenha participado.

O requerimento serd feito ao(a) coordenador(a) do respectivo curso, que tera o
prazo de até 03 (trés) dias Uteis para deferir ou indeferir o pleito, ouvido(a) o(a) professor(a)

do componente curricular.

12 RECURSOS HUMANOS DISPONIVEIS E NECESSARIOS

12.1 Recursos humanos disponiveis
O quadro 7 apresenta o quadro de docentes lotados no DEF/FAEF e disponiveis
para atuarem no curso de licenciatura em Educacdo Fisica, com as respectivas areas de

atuacéo, titulagdo e regime de trabalho.

Quadro 7 - Corpo docente, area de atuacdo, titulacao e regime de trabalho disponivel para o
curso de licenciatura em Educacéo Fisica.

Nome do docente Graduagao Titulagao Regime trabalho
20h 40h DE
Gleidson Mendes Rebougas Educagéo Ms X
Fisica
Marcelo Henrique Alves Ferreira da Silva Educacdo Dr X
Fisica
Adalberto Veronese da Costa Educacdo Dr X
Fisica
Camila Ursulla Batista Carlos Educagéo Ms X
Fisica
Claudia dos Reis Lishoa Educacdo Ms X



http://www.uern.br/professor/gleidsonreboucas
http://www.uern.br/professor/marcelosilva
http://www.uern.br/professor/camilacarlos
http://www.uern.br/professor/camilacarlos
http://www.uern.br/professor/camilacarlos
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Fisica

Danielle de Sousa Bessa dos Santos Educacdo Ms X
Fisica

Edson Fonseca Pinto Educacdo Ms X
Fisica

Francisco Emilio Simplicio de Souza Educacéo Ms X
Fisica

Francisco Napoledo Tulio Varela Barca Biologia Dr X

Glycia Melo de Oliveira Educacdo Ms X
Fisica

Hideraldo Bezerra dos Santos Educacdo Dr X
Fisica

Humberto Jefferson de Medeiros Educacéo Dr X
Fisica

Ivana Alice Teixeira Fonseca Educacdo Dr X
Fisica

Jodo Batista da Silva Educacdo Dr X
Fisica

Jonatas Andrade de Oliveira* Pedagogia Ms X

José Mério Dias Educacdo Esp X
Fisica

Luis Marcos de Medeiros Guerra Educacdo Ms X
Fisica

Luiz Felipe Ferreira da Rocha Freitas Educagéo Me X
Fisica

Maria do Carmo Adour Vasconcelos Educacdo Ms X
Fisica

Maria Irany Knackfuss Educagéo Dr X
Fisica

Maria Isaura Placido Soeiro Educacdo Ms X
Fisica

Rafaela Catherine da Silva Cunha de Medeiros Educacdo Ms X
Fisica

* Professor Substituto

12.2 Recursos humanos necessarios

O corpo técnico-administrativo da faculdade € constituido pelos(as)
funcionarios(as) enquadrados(as) nesta categoria e que prestem servicos de apoio técnico,
administrativo e operacional, bem como de assessoramento a todos os 6rgdos e niveis
hierarquicos da FAEF/UERN.

Sdao categorias do corpo técnico-administrativo da FAEF/UERN:
a) Agente administrativo é cargo da area administrativa que deve ser ocupado por
funcionario(a) com o ensino médio completo, que exerca qualquer atividade administrativa,
auxiliando o(a) profissional técnico(a)-administrativo(a) de nivel superior ou o de nivel

médio.


http://www.uern.br/professor/emiliosimplicio
http://www.uern.br/professor/glyciamelo
http://www.uern.br/professor/ivanaalice
http://www.uern.br/professor/luizfelipe
http://www.uern.br/professor/rafaelacatherine
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b) Técnico(a)-administrativo(a) de nivel médio é o(a) profissional que atue na area
administrativa, com o ensino médio completo e cursando o ensino superior, que desenvolva
atividades técnico-administrativas especificas da sua area de competéncia e auxilie o(a)
profissional técnico(a)-administrativo(a) de nivel superior.

C) Técnico(a)-administrativo(a) de nivel superior é o(a) profissional que atue na area
administrativa, com curso superior completo, especifico para a area de nivel superior, que
exerca atividades em nivel superior.

A FAEF dispde de um corpo técnico-administrativo capacitado para atender as
demandas do curso de licenciatura em Educacdo Fisica, podendo sua qualificacdo ser

observada no quadro 8.

Quadro 8 - Corpo técnico-administrativo, categoria, fungdo

Nome do docente Categoria Funcéo
Sant Clair Pereira de Lima TNM Secretéria administrativa
Deusimar Dantas de Freitas TNM Agente Administrativo
Edgard de Alencar Saraiva TNM Técnico Administrativo
Wecsley Cirilo Wanderley TNS Técnico Administrativo
Genival Fernandes dos Santos Filho TNS Técnico Administrativo
Nalice Cabral da Silva TNS Técnico Administrativo

12.3 Politica de capacitacao
Encontram-se regularmente matriculados(as) em Programa de Pds-Graduacao,

quatro professores(as) lotados(as) no DEF/FAEF/UERN, com previsdo para conclusdo no
periodo de 2020-2024, em nivel de doutorado.

Além da necessidade de melhoria na qualificacdo profissional de seu corpo docente,
0 departamento de Educagdo Fisica esta investindo na implantacdo do Programa Integrado
de pos-graduacdo na modalidade mestrado profissional em Educagdo Fisica, a partir de
2020, com duas linhas de pesquisa, sendo uma delas voltada para a Formacdo de
Professores(as) e Tecnologias Educacionais.

Quadro 9 - Quadro de docentes em capacitacao

Docente Curso IES Nivel

Gleidson Mendes Reboucas Neurociéncias UFRN Doutorado

Camila Ursulla Batista Carlos Educacdo UFRN Doutorado
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Rafaela Catherine da Silva Cunha de Ciéncia da Saude UFRN Doutorado

Medeiros

Luis Marcos de Medeiros Guerra Bioquimica e UERN Doutorado
Biologia Molecular

O plano de capacitacdo funcional do corpo técnico-administrativo busca promover
a melhoria da qualidade das funcbes académico-administrativas da FAEF/UERN, mediante
programas de integracdo, de desenvolvimento gerencial, de atividades especiais, de
incentivo a formagdo em cursos de treinamento como o curso de redacdo oficial e
informética basica, ofertados pela Escola de Governo em parceria com as instituicdes
gerenciadas pelo Governo do Estado do Rio Grande do Norte, oportunizando a seu corpo
técnico-administrativo condi¢cbes de aprofundamento e/ou aperfeicoamento de seus

conhecimentos para o exercicio pleno de suas funcdes.

13 INFRAESTRUTURA DISPONIVEL E NECESSARIA
A Faculdade de Educacdo Fisica ja possui em suas dependéncias fisicas,
disponibilizado para o curso de licenciatura em Educacdo Fisica, as estruturas fisicas e

instalacGes a seguir:

13.1 Administrativo

A FAEF/UERN disp6e de sala de direcdo, sala de chefia do departamento, 3 salas
de orientagdes, 01 sala de professores(as); 01 sala de orientacdo académica, 01 sala de
pratica de ensino (supervisdo de estagio) e 01 sala para programas e projetos extensionistas
(Nucleo de Atividades Fisicas, Esporte e Lazer -NAFEL), 06 salas de orientagdo dos(as)
docentes, laboratorios basicos (anatomia, bioquimica) e especializados (Laboratério de
Biociéncias da Motricidade Humana - LABIMH; Laboratério de Alfabetizacdo Motora -

LAM) e salas de pesquisa.

13.2 Salas de aula
A FAEF/UERN dispde de 05(cinco) salas de aula, sendo uma dessas salas utilizada

também para projecdo com 50 assentos, com televisor, DVD; um auditério com 100
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assentos, com computador (notebook), DVD, video cassete, projetor de multimidia, tela
retratil e fixa, devidamente instalada para apresentacdo de filmes, multimidia, entre outros,
iluminadas e ventiladas com aparelhos de ar condicionado tipo Splitz (02 salas) e

ventiladores (04 salas).

13.3 Laboratorios e equipamentos

a) Laboratorio de Biociéncias da Motricidade Humana- LABIMH

O Laboratorio de Biociéncias da Motricidade Humana - LABIMH tem como
objetivo a execucdo de aulas préaticas que visam a experimentacdo dos conceitos e
mecanismos fisicos aplicados a ciéncia do movimento humano. A execug¢do dessas aulas
visa, também, a integralidade e interdisciplinaridade entre as &areas da bioquimica,
cineantropometria, fisiologia e as demais disciplinas do curso de Educacgdo Fisica. Por meio
de préticas laboratoriais os(as) alunos(as) terdo acesso a conhecimentos praticos e serdo
estimulados a formular hipoteses, julgar e analisar resultados de processos tipicos de uma
metodologia de trabalho e de raciocinio envolvidos na saude, no exercicio fisico e na

aquisicdo do repertdério motor, tendo aplicacdo em diversas atividades humanas.

Quadro 10- Equipamentos disponiveis no LABIMH

Descrigédo Quantidade

Analisador portéatil de Lactato marca Boehringer modelo Accusport 01
Balanca Digital portatil marca Plenna modelo Wind 04
Banco de Wells Cardiomed 02
Cicloergbmetro para Avaliacdo Funcional Monark 01
Simetdgrafo 01
Coletor de Impressao Impress 06
computador PC Compativeis para auxilio das fungdes do laboratério; com 02 Monitores 01
de video de 32 polegadas.

Conjunto Ergo — Bike marca CARDIO PRO para ergoespirometria multiparamétrica 01

constando de: Bicicleta ergométrica ;Analisador metabdlico de gases portétil Cortexsport
para avaliagao do consumo de oxigénio (espirometria de circuito aberto )

Plataforma de forca- JUMP TEST 1
Cronbmetro Sport Time 10
Fita antropométrica modelo Gulick Marca Mabbis 03
Fita antropométrica modelo Mabbis 10
Fleximetro Sanny 02
Interface Polar para computador 02
Jump Test Leszek 01

Metrénomo Seiko digital DM 50 02
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Monitores de glicemia,colesterol e triglicerideos Marca Accutrend GCT 02
Monitor de freqliéncia cardiaca Polar Modelo FS1 10
Monitor de freqliéncia cardiaca Polar Modelo S625x 02
Paquimetro Econdmico WCS 15 cm 10
Paquimetro de segmento 02
Paquimetro WCS 60 cm 02
Pedbmetro Digi-walker sw700 05
Plicémetro (adipbmetro) Slim Guide 08
Plicometro (adipdmetro) LANGE 02
b) Laboratorio de informética

O laboratério estd a disposicdo de alunos(as) para tarefas curriculares e para
atividades de interesse dos(as) discentes, tendo como objetivo complementar a
aprendizagem e pesquisa. O laboratério também é utilizado para aulas.

A FAEF/UERN disponibiliza aos(as) docentes e discentes 01(um) laboratorio de informatica
com 10(dez) microcomputadores, que pode ser utilizado para aulas mediante programacao
antecipada. A faculdade dispde ainda de 16 (dezesseis) computadores distribuidos entre
outras dependéncias da instituicdo (administragdo = 06; coordenacdo extensdo= 04,
laboratério de pesquisa = 02; sala dos professores = 04).

c) Laboratorio de anatomia

O laboratério de anatomia esta situado na Faculdade da Ciéncia da Saude - FACS e
conta com pecas anatdmicas humanas naturais conservadas em solucédo de paraformaldeido
e pecas anatdmicas artificiais de material sintético (em silicone, borracha ou outro material).
O laboratorio dispde também de alguns painéis coloridos (0,9m x 1,2m) que servem para
ilustracdo em aulas tedricas e praticas. O material didatico disponivel neste laboratério esta
relacionado nas tabelas abaixo.

Quadro 11- Pecas anatdmicas naturais disponiveis no laboratorio de anatomia

Peca Anatdmico Quantidade
Artéria aorta 01
Baco 01
Bexigas com prdstata 02
Cabega 01
Cadaver articulado e dissecado 01
Coracgoes 12
Encéfalos divididos em cortes frontal e longitudinal 03
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Encéfalos inteiros 03
Estébmago 01
Fetos 11
Figado 01
Intestino delgado 01
Intestino grosso 01
Joelho 01
Medula 01
Membros inferiores 05
Membros superiores 06
Meninges 02
Ombro 01
Orgéos genitais femininos com Gtero 02
Orgéos genitais masculino com testiculo 02
Pano de abdome 01
Pelve completa 01
Placentas 02
Pulmdes 05
Quadril 01
Rins 02
Sistema digestivo completo com seus 6rgdos anexos: figado, vesicula biliar e 01
pancreas

Traquéia 01

O conhecimento de anatomia é essencial a qualquer profissional da area de saude.
No caso do curso de Educacdo Fisica, esta area do conhecimento € especialmente
interessante, pois, além de oferecer as bases para o entendimento da fisiologia humana, trata
da estrutura corporal, cuja composicdo e desenvolvimento estdo intimamente relacionados a
aplicabilidade das disciplinas lecionadas no curso. Desta forma, sempre que o atual estado
do conhecimento permitir, os(as) alunos(as) serdao conduzidos(as) a discussdo de aspectos
importantes do relacionamento entre a anatomia com o conjunto dos saberes que serdo
desenvolvidos por meio dos contetidos programaticos que compdem o curriculo do curso de
Educacéo Fisica.

d) Laboratoério de Alfabetizacdo Motora (LAM)

O Laboratério de Alfabetizacdo Motora tem como objetivo atender criangas do
ensino infantil da rede pablica do municipio de Mossor0, que apresentam comprometimento
do seu desenvolvimento motor. Por meio de estagio e sob a orientacdo dos(as)
professores(as) de aprendizagem motora, cinesiologia e educacdo fisica para pessoas com
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necessidades especiais, 0s alunos do curso de licenciatura em Educacdo Fisica poderdo
planejar e ministrar aulas para esse publico, além de poder estabelecer uma relagdo entre os
conhecimentos tedricos e a pratica técnica e profissional, proporcionando a essas criangas a
oportunidade de ampliar e desenvolver o seu repertorio motor.

Quadro 12— Equipamentos do Laboratorio de Alfabetizacdo Motora

Itens Quantidade

- Kit com cama eléastica octavada. Marca Litoral Play dimensdes 260 x 260. 01
Piscinas de bolinha. Dimensdes 200 X 200 X 200 cm.

- Kit playground Multiplay “B” Marca: Freso, dimensdes, 450 X 250 X185. 01

- 01 KIT Espumado: conjunto pequeno 09 pecas. Material fabricado em espuma 01
revestido em bambu. Dimensdes: 44 x 19 X 19;

- Centro de atividade bercario 11 pecas, marca Pimp&o. Dimensdes 160 X 160 X 01
20.
- KIT brinquedos pedagdgico, linha atividades corporais. Conjunto confeccionado 01

em madeira e borracha sintética EVA contendo 60 pegas. Marca: Brink Mobil.

e) Laboratério Movimento e Saude (LabMOS)

O Laboratério Movimento e Salde - LabMOS objetiva desenvolver atividades de
ensino, extensdo e prestacdo de servicos relacionadas a avaliacdo das variaveis bioldgicas,
nutricionais, fisicas e bioquimicas norteadoras de programas de atividades fisicas
promotoras de salde em grupos variados (criancas tipicas e atipicas - autismo, sindrome de
down, sindrome de sétos e outros), hipertensos, obesos, diabéticos, HIV, idosos, deficientes,

esportistas) em diferentes faixas etarias.

Quadro 13 — Equipamentos do Laboratério Movimento e Saude

Itens Quantidade

Aparelho de pressdo digital semi-automatico de braco 01
Balanca de bioimpedancia, marca OMRON 01
Balanca digital Plenna precisdo em 100gr 01
Cémera JVC HDD 01
Cronbmetros Sport time 02
Dinamémetro Multifuncional Power Din Standard da marca Cefise Biotecnologia 01
Esportiva®.

Esfigmomanémetro digital 02
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Esfigmomandmetro manual 02
Estadiémetro Sanny 01
Estetoscopio 02
Oximetro digital, marca VERIDIAN 01
Frequencimetro Oregon FT2 com cinta 05
Impressora Hp laser DeskJet Advantage 1516 01
Monitor Caltrac TM 03
Monitor de 17 polegadas AOC 01
Monitor de 17 polegadas SAMSUNG 01
Monitor de bioimpedancia digital para membros superiores, marca OMRON 02
Notebook Sony Vaio Pro Windows 8-Core 15 o
Notebook windons 7, marca TOSHIBA 01
Paquimetro pequeno, médio e grande 01
Peddmetros, marca Live up 20
Peddmetros, marca NB 04
Peddmetros, marca SOLAR POWER 10
Pulseira eletronica -Flex Wireless Wristband 01
Reldgio de pulso Actimetro Actrust Instruments 04
Roteador Wireless -Intelbras 240 01
Eletromiégrafo da marca Miotec -16 bits; frequéncia de amostragem 3000 01
amostras/segundo por canal Wireless e 2000 amostras/segundo por canal USB; CMR de

126 dB)

TermOmetro de parede 01

f) Laboratorio de Avaliagdo do Desempenho Aquatico - LADA
O Laboratéorio de Avaliacdo do Desempenho Aquatico tem por objetivo

desenvolver atividades de ensino, a pesquisa e a extensdo voltadas para as atividades
aquaticas e a novas tecnologias aplicadas a saude e ao esporte. O Laboratorio realiza
projetos de iniciacdo cientifica e tecnoldgica para alunos do ensino médio e superior, oferece
aulas, cursos e eventos de natacdo e hidroginastica para a comunidade interna e externa, bem
como oferece atividades de ensino por meio de monitoria nas disciplinas voltadas a natacédo

e demais atividades aquaticas.
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Quadro 14 — Equipamentos do Laboratorio de Avaliagdo do Desempenho Aquético

Descrigédo Quantidade

Garmin 910XT
MP3 Subagquatico Finis

Balanca digital Plenna precisdo em 100gr

Estetoscdpio
Esfigmomandmetro manual

Esfigmoman6metro digital

Ferro de solda com base

Snorkel frontal
Mascara de Mergulho
Impressora Hp laser Jet Pro 400

Céamera subaquatica Swann com caixa estanque Full HD

Termdmetro de parede
Impressora 3D

Fonte de alimentacdo digital
Balanca portatil com bioimpedancia tetrapolar

Rl R, R I NN R R PR R R

g) Laboratério de Primeiros Socorros
O Laboratério de Primeiros Socorros objetiva desenvolver atividades de ensino e

extensdo relacionados a cursos de primeiros socorros para a comunidade, além de promover
a prestacdo de auxilio em eventos de massa (desportivos ou ndo) no ambito da UERN, ou
ainda, executados no municipio de Mossor6 por componentes (docentes, discentes) da
UERN.

Quadro 15 - Equipamentos do Laboratério no Momento

Objeto Quantidade
Mesa 01
Cadeira 01
Ventilador 01
Quadro branco 01
Maca 01
Escada de ferro para maca 01
Estetoscopio 01
Esfingnomandmetro 01
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Termdmetro de mercdrio. 01
Prancha de madeira 02
Cintas de prancha 03
Colar cervical de espuma 01

13.5 Outros espagos

13.4.1 Espaco fisico para aulas praticas

A FAEF/UERN dispde para as aulas praticas do curso de graduacdo em Educacgéo
Fisica, instalacbes adequadas e necessarias como: de ginasio poliesportivo; piscina
semiolimpica, campo de futebol, pista de atletismo; quadra de areia para voleibol, beach
soccer, beach handebol; sala de danca, de lutas e ginastica, contando com material
esportivo ja disponibilizado, em quantidade e qualidade adequadas para as praticas nas

diversas modalidades esportivas.

Material audiovisual e espaco fisico

A FAEF/UERN dispde de um auditorio com 100 assentos, com computador
(notebook), DVD, video cassete, projetor de multimidia, tela retratil e fixa, devidamente
instalada para apresentacdo de filmes, multimidia, entre outros. Dispde, também, de uma
sala especial de projecdo com 50 assentos, com televisor, DVD, com computador
(notebook), DVD, video cassete, projetor de multimidia, tela fixa, devidamente instalada
para apresentacdo de filmes, multimidia, entre outros. Quanto a equipamentos, a FAEF
dispde de projetores de multimidia, retroprojetores, TV's e video cassetes, projetor de slides,
DVD, entre outros equipamentos de recursos audiovisuais relacionados no quadro abaixo.
Os projetores de multimidia sdo disponibilizados para os docentes e o0s(as) discentes

mediante a reserva antecipada na secretaria da FAEF.

Quadro 16 - Recursos audiovisuais e multimidia disponiveis na FAEF

i . Quantidade

Tipo de equipamento disponivel
Televisor 02
Projetor de multimidia 05
Outros (DVD PLAY) 01
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Filmadora 01
Caixas de som 03
Aparelhos de som 03

13.4.2 Bibliotecas da UERN
O Sistema Integrado de Bibliotecas da UERN foi criado com o objetivo de difundir

informacédo, democratizar o conhecimento académico e dar suporte as atividades de ensino,

pesquisa e extensdo da UERN.

As bibliotecas integradas ao sistema disponibilizam aos(as) seus(uas) usuarios(as)
(alunos(as), técnicos(as) e professores(as)) uma colecdo formada por livros, publicacGes
periddicas, monografias e dissertacdes, materiais multimidia e outros documentos.

O Sistema Integrado de bibliotecas da UERN ¢é composto por 9 (nove) bibliotecas setoriais:

- Biblioteca Central Reitor Pe. Satiro Cavalcante Dantas, Av. Prof. Antonio Campos,
s/n, Campus Universitario, Costa e Silva - Mossor0-RN, 59625.620, tel.:(84)3315.2169 /
2174 / 3012, emails: biblioteca@uern.br, normas@biblioteca.uern.br,

aquisicao@biblioteca.uern.br;

- Biblioteca Raimundo René Carlos de Castro, na Faculdade de Enfermagem, na Rua
Dionizio Filgueira, s/n,  Centro, Mossor6-RN, tel.:(84)3315.2155, email:

faen@biblioteca.uern.br;

- Biblioteca Prof. Francisco das Chagas Silva, na Faculdade de Ciéncias da Salde, na Rua
Atirador Manoel da Silva Neto, s/n, Aeroporto, Mossor6-RN, tel.: (84) 3315.2247, email:

facs@biblioteca.uern.br;

- Biblioteca Pe. Alfredo Simonetti, no Campus Avancado Pref. Walter de S& Leitdo, na

cidade do Acu—RN, email: assu@biblioteca.uern.br;
- Biblioteca Pe. Satiro Cavalcante Dantas, no Campus Avangado Profé. Maria Elisa de

Albuquerque Maia, na cidade de Pau dos Ferros—RN, email:pferros@biblioteca.uern.br;
- Biblioteca Profd M6nica Moura, no Campus Avangado Prof. Jodo Ismar de Moura, na

cidade de Patu—RN, email: patu@biblioteca.uern.br;

- Biblioteca Setorial do Campus Avangado de Caic6 Wilma Maria de Faria, Rua: André

Sales, 667, Paulo VI, Caic6-RN, email: caico@biblioteca.uern.br;

- Biblioteca Setorial do Campus de Natal, Av. Airton Senna, 4241, Neopolis Natal- RN,

email: natal@biblioteca.uern.br;




129

- Biblioteca Setorial do ITEPAN, Av. Camara Cascudo, 390 — Cidade Alta — 59025- 280
Natal-RN;

A Biblioteca Sede Administrativa Central € um 6rgao suplementar subordinado a
Pro-Reitoria de Ensino de Graduacdo. E responsabilidade da Biblioteca Central a
coordenacdo técnica e administrativa de todo o sistema e que tem hoje uma equipe de
aproximadamente 35 técnicos(as): bibliotecarios(as), assistentes e auxiliares, que atendem
aqueles(as) que buscam informacdo e conhecimento disponiveis nos servicos de suas
bibliotecas.

A pesquisa ao acervo € livre a comunidade académica e ao publico em geral. O
acervo é multidisciplinar, composto em sua maioria por materiais que visam atender a gama
de cursos oferecidos pela instituicéo.

Parte do acervo encontra-se informatizado com o Sistema SIABI, adquirido
recentemente, sendo a pesquisa bibliografica e de histérico do usuério realizada em
terminais de consulta in loco e renovagdes e reservas podem ser feitas on line.

O Sistema Integrado de Bibliotecas tem atuado como um centro de integracdo do
conhecimento com o propoésito de contribuir para a qualidade do ensino, da pesquisa e da
extensdo. A equipe tem trabalhado para manter seu acervo diversificado e para a
modernizacdo de seus servicos, a fim de melhor atender aos diversos segmentos da
comunidade académica, pois a busca pela exceléncia no atendimento as necessidades de

informagao dos usudrios é a nossa prioridade e a raz8o maior de sua existéncia.

O acervo bibliografico destinado ao curso de graduacdo em Educacdo Fisica
encontra-se disponivel na Biblioteca Central Pe. Satiro Cavalcanti Dantas, cuja relagcdo dos
titulos pode ser visualizada juntamente com as ementas e bibliografias de cada componente

curricular.

Servicos oferecidos no Sistema Integrado de Bibliotecas da UERN:

. acesso a base de dados on-line;

. atendimento ao usuario;

. empréstimo domiciliar;

. renovacao e reservas on line;

. normas da ABNT — orientacdo e normalizacdo de documentos;

. levantamento bibliogréafico;
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. acesso a internet;

. sugestdes de aquisicdes;

. salas de estudos em grupo e individual;
. elaboracao de ficha catalogréafica.

Constitui-se acervo do Sistema Integrado de Bibliotecas da UERN:

. livros;

. obras de referéncia (enciclopédias, dicionarios e atlas);

. periodicos (revistas e jornais);

. colecdo especial (monografias, teses, dissertacdes; colecio mossoroense, etc.); [J

Fitas de video, CD-ROM’s, disquetes, dvd.

Politica de atualiza¢&@o do acervo

A politica de atualizagcdo do acervo tem como base primaria a integracdo dos(as)
docentes na selecdo do acervo, ja que os(as) mesmos(as) tém um conhecimento aprofundado
do projeto pedagdgico dos cursos e das necessidades do corpo discente. A instituicdo dispde
de um portal online, onde individualmente os(as) professores(as) por meio de uma senha
prépria acessam o portal, preenchem e enviam a biblioteca central sua lista de sugestfes para

aquisicdo de material bibliografico.

A politica € voltada para o desenvolvimento de cole¢des bibliogréaficas atualizadas
e de importancia aos curriculos dos cursos de graduacdo, pds-graduacgdo, projetos de

pesquisa e atividades de extensao de nossa instituicao.

As compras sdo efetuadas ao longo do ano letivo com recursos financeiros
oriundos do orgamento da instituicdo destinado pelo Governo do Estado do Rio Grande do
Norte. A aquisicdo segue o critério de adquirir cinco (05) exemplares no maximo de cada
titulo selecionado.

A atualizagdo do acervo tem por base 0s seguintes criterios:

prioridade de compra para suprir o acervo dos cursos em fase de avaliacdo para
autorizacao, reconhecimento ou renovagdo do reconhecimento;
bibliografia basica;

bibliografia complementar;
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14 POLITICAS DE GESTAO, AVALIACAO, PESQUISA E EXTENSAO

14.1 Politica de gestéo

De acordo com o Plano de Desenvolvimento Institucional (2016/2026), a gestdo
colegial é uma traducdo concreta da democracia interna, que garante o principio da
representatividade de todas as categorias funcionais e dos setores administrativos da
universidade, nas tomadas de decisdo. Assim a missdo da UERN consiste em promover a
formacdo de profissionais com competéncia técnica, ética e politica, bem como de
cidaddos(as) criticos(as) e criativos(as), para o exercicio da cidadania, além de produzir e
difundir conhecimentos cientificos, técnicos e culturais que contribuam para o0

desenvolvimento sustentavel da regido e do pais.
Os objetivos institucionais da UERN sdo:

a) formar pessoas em diferentes areas do conhecimento, estimulando a criacdo cultural, o

desenvolvimento cientifico e 0 pensamento critico-reflexivo;

b) produzir, sistematizar e socializar o conhecimento, por meio da pesquisa, ensino e
extensdo, visando a formacdo de profissionais éticos aptos a atuarem na sociedade

contemporéanea;
c) promover a indissociabilidade entre 0 ensino, a pesquisa e a extensao;

d) difundir a pesquisa cientifica com vistas a solucdo de problemas sociais, econémicos,

politicos e ambientais, nacionais e regionais;
e) estimular o aperfeicoamento cultural e profissional,
f) contribuir para a reducao das desigualdades cientifica, econémica e social da regido.

Em atendimento ao estatuto da UERN, a Universidade se estrutura em Unidades
Universitarias, denominadas Faculdades, e em Departamentos a elas subordinados, aos quais
compete a execucdo das atividades de ensino, pesquisa e extensdo e administracdo
académica, por meio do exercicio de atribuicbes normativas, de supervisio e

acompanhamento.



132

As Faculdades sdo Unidades Universitarias de Administragdo e coordenagdo das
atividades de ensino, pesquisa e extensdo, que desempenham, por meio de seus Orgaos,

fungdes deliberativas e executivas.

A FAEF/UERN é administrada por uma Diretoria Académica, sendo assessorada
pelo Conselho Académico-Administrativo (CONSAD), como também pela chefia de
Departamento de Curso, que é a unidade basica da Faculdade, para todos os efeitos de
organizacdo administrativa e didatico-cientifica, sendo constituida pelos(as) docentes dos
componentes curriculares que integram o PPC, pelos(as) alunos(as) matriculados(as) nesses

componentes curriculares e pelo pessoal técnico-administrativo nela lotado.

O(A) diretor(a) e o vice-diretor(a) de Unidades Académicas sdo eleitos(as) na
forma deste Estatuto, do Regimento Geral e das Normas complementares do Conselho
Universitario, e nomeados(as) pelo(a) Reitor(a), para cumprir mandato de quatro anos
enquanto que o(a) chefe e o(a) subchefe de Departamento serdo eleitos(as) entre os(as)
professores(as), para um mandato de no minimo dois anos de efetivo exercicio no
Departamento. A representacdo estudantil também participa das decisdes académicas, nas
plenarias departamentais, sendo escolhido pelos seus pares.

14.2 Politicas de avaliacao

E preciso compreender que a avaliacdo do projeto pedagdgico devera contemplar o
desenvolvimento do pensamento critico que privilegie a auto-avaliacdo por parte da
comunidade envolvida — professores(as), alunos(as) e funcionarios(as), em que 0s
instrumentos mais indicados ndo serdo aqueles que vém de fora, mas sim os construidos em

colaboracdo com todas as que estdo em volta do projeto pedagdgico.

O acompanhamento e a avaliacdo do projeto pedagdgico da licenciatura em
Educacéo Fisica é realizado pelo NDE e COSE com a finalidade de promover os devidos
ajustes, planejar agdes que favorecam uma implantacdo sustentavel, assessorando e
analisando os programas das disciplinas e das atividades académicas, desenvolvendo
pesquisas sobre a formacdo em ambas as modalidades para que se tenha um "feedback" para

0 processo formativo.
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14.3 Avaliacdo Interna e Externa

A politica de avaliacdo interna do curso de Educacdo Fisica ocorrera
semestralmente por meio dos questionarios on-line a serem respondidos pelos(as) docentes e
discentes da institui¢do, no que se refere as Dimensdo Didatico-Pedagdgico e Infraestrutura.
O processo de avaliagdo institucional na Universidade do Estado do Rio Grande Norte sera
organizada pela Assessoria de Avaliacdo Institucional, formada pela Comissdo Propria de
Avaliacdo - CPA e das Comissdes Setoriais de Avaliagdo — COSES, tendo por finalidade
fomentar a cultura de avaliacdo institucional e subsidiar os processos de Avaliacdo Externa
(Conselho Estadual de Educacdo — CEE; Enade — INEP/MEC).

Esse processo de avaliacdo sera permanente e visara auxiliar na manutencdo dos
aspectos bem avaliados e melhoria naqueles que foram avaliados como insatisfatérios,
diante dessas respostas poderdo ser planejadas acdes para reformulagbes estruturais e

didaticas por parte dos(as) gestores(as) da instituicédo.

14.4 Politicas de pesquisa

Em consondncia com o PDI/UERN (2016/2026) grandes sdo os desafios das
universidades brasileiras em termos de pesquisa e inovagdo neste primeiro quadrante do
século XXI. Para a UERN, como universidade publica estadual multicampi, situada no
semiarido brasileiro, com sede no interior e Plano de Desenvolvimento Institucional com
capilarizacdo em todas as regides do Estado do Rio Grande do Norte, esses desafios sdo
ainda maiores. Deve-se considerar a sua necessidade de inser¢do na dindmica de construcao
do conhecimento de qualidade e sua disseminagdo, apresentando resultados e produtos a
sociedade em geral e, em especial, a regido em que se insere, sem, no entanto, deixar de

considerar a dimensdo nacional e a internacional.

A UERN também apresenta o Programa Institucional de Iniciacdo Cientifica e
Tecnologica, cujo principal objetivo tem sido investir na orientagdo cientifica, preparando
os(as) académicos(as) para a insercdo no universo cientifico, tanto em pesquisa basica como
aplicada. Esses objetivos iniciais tém sido ampliados e diversificados, tanto para atender

demandas da comunidade cientifica quanto de outros segmentos sociais.

Atualmente o curso de Educacdo Fisica encontra-se cadastrado junto

a Pro-Reitoria de Pesquisa e P6s-Graduacdo-PROPEG, através do grupo de pesquisa Cultura
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Corporal, Educacdo e Desenvolvimento Humano, atuando em duas linhas de pesquisa: 1)
Formacdo e Atuacdo Profissional, 2) Atividade Fisica, Saide e Desenvolvimento Motor, as
quais desenvolveram nos 3 ultimos anos alguns projetos.

Os resultados das acbGes de pesquisa em andamento sdo percebidos através da
concretizacdo de incentivos aos discentes do Curso, através da obtencdo de Bolsas de
pesquisa no Edital PIBIC/CNPQ e PIBIC/CNPq Af, visualizadas no quadro 17.

Quadro 17- Atividades de Pesquisa vinculadas ao Curso de Educacéo Fisica

Coordenador Tipo de Projeto/Ano ébc\)lllsjir;;(t):s Titulo
Adalberto Veronese da CNPg/PIBIC 01 Exergames: intensidade do exercicio
Costa 2016 através da préatica de jogos ativos
(PIBIC CNPQ)
Glycia Melo de CEDES/CNPq 01 Centro de Desenvolvimento de
Oliveira Silva 2015 Pesquisa em Politicas de Esporte e de
Lazer da Rede Cedes do Rio Grande
do Norte
Maria Irany Knackfuss CNPg/PIBIC 01 Comportamento muscular e
2015 capacidades fisicas de cadeirantes
Maria Irany Knackfuss CNPg/PIBIC 01 Comportamentos de risco a salide em
2014 estudantes da universidade do estado
do Rio Grande do Norte
Claudia dos Reis Lishoa PIBIC/CNPq 01 Capacidade cardiovascular e perfil de
2012 risco cardiovascular entre capoeristas
na cidade de MossoréRN
Humberto Jefferson PIBIC/CNPq 01 Composicdo corporal e perfil
De Medeiros 2012 lipidico: efeito de um programa de
treinamento resistido e aerébio em
adolescentes com sobrepeso e
obesidade
01 Excesso de peso, atividade fisica e
Humbe'\rﬂt(;j:if;foegson de PIBIZCO/fZNPq comportamento sedentério em
adolescentes
Maria Irany Knackfuss CNPg/PIBIC 01 Estado nutricional e estilo de vida de
2017 mulheres portadoras de deficiéncia
fisica
Maria Irany Knackfuss CNPg/PIBIC 01 Imagem, composicéo corporal e
2018 qualidade de vida de mulheres idosas
participantes de um programa de
exercicios resistidos
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Adalberto Veronese da CNPg/PIBIC 01 Ghost Swimmer — Validade,
Costa 2017 Confiabilidade e Aplicabilidade de
Um Sistema Embarcado de Leds
Impermedveis Para A Avaliagéo do
Condicionamento Fisico de Nadadores
Adalberto Veronese da CNPg/PIBIT 01 Sistema Portétil de Medida de Fluxo
Costa 2017 Respirat6rio Para Avaliacdo do
Exercicio Fisico No Esporte e Em
Ambientes Laborais
Adalberto Veronese da CNPg/PIBIC-EM 01 A Robdtica Educacional Aplicada A
Costa 2017 Prética Esportiva: Contador de Voltas
Autdnomos Para Nadadores
Deficientes Visuais e Auditivos.
Ivana Alice Teixeira CNPg/PIBIC 01 Composicdo Corporal de Idosas
Fonseca 2017 Submetidas a um Programa de
Treinamento de Forca Na Musculacdo
Ivana Alice Teixeira CNPg/PIBIC 01 Efeitos do Treinamento Concorrente
Fonseca 2019 em Parametros Bioquimicos e
Neuromusculares de Mulheres Com
Sobrepeso e Obesidade
Ivana Alice Teixeira PIBIC 01 Comparacdo da Composi¢do Corporal,
Fonseca VOLUNTARIO da Capacidade Aerdbica e da
2019 Qualidade de Vida de Pacientes Pos-
cirurgia de Revascularizagdo Cardiaca
Submetidos Ao Treinamento
Intervalado e Continuo
Adalberto Veronese da CNPg/PIBIT 01 Plataforma Robdtica Para Analise
Costa 2019 Biomecéanica do Movimento de
Escolares Nas Aulas de Educacao
Fisica
Adalberto Veronese da CNPQ/P|B|C UERN 01 Validade e Confiabilidade de Um
Costa 2019 Sistema Portétil de Medida de Fluxo
Respiratério para Avaliacdo Fisica de
Idosos
Marcelo Henrique PIBIC 01
Alves Ferreira da VOLUNTARIO Diagnéstico, Quantificacéo e Controle
Silva 2019 da Carga de Treinamento No Esporte
Maria Irany Knackfuss CNPg/PIBIC 01 Composigdo Corporal e Qualidade
2019 Vida em Pacientes Com Doenga Renal

Cronica Submetidos A Um Programa
de Treinamento de Forga

14.5 Politicas de Extensao

Em conformidade com o PDI/UERN (2016/2026), a extensdo universitaria esta em

plena sintonia com a sociedade, sempre se adequando as suas mudancas e necessidades.
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Essa caracteristica faz desta uma das dimensdes mais dinamicas de uma instituicdo de
ensino superior, devendo tal aspecto permanecer presente em seus instrumentos normativos,
0 que torna essencial a existéncia de legislacdo e de planejamento condizentes tanto com as
demandas da populacdo quanto com as possibilidades da propria universidade. Tudo isso
torna imperativo a interacdo da politica de extensdo com as demais politicas da
universidade: valorizacdo da diversidade e de inclusdo das pessoas com deficiéncia;
assisténcia e permanéncia estudantil; intercambio e internacionalizacdo; pesquisa e

inovacao; e ensino.

A extensdo € uma estratégia para 0 ensino porque, além de articular os
conhecimentos com as demandas sociais, estara oportunizando: reflexdo sobre a realidade
em que o(a) aluno(a) esté inserido, reflexdo sobre a pratica das disciplinas cursadas, bem

como possibilidades de intervencédo social sobre o meio e sobre o papel da Universidade.

As experiéncias extensionistas, possibilitadas aos(as) discentes e docentes,
contribuirdo para a formacdo de profissionais qualificados, ndo somente capazes de
compreender, mas também de intervir, de forma transformadora, nos problemas de nossa
sociedade, possibilitando assim, uma atuagdo reflexiva, critica e propositiva capaz de
contribuir na construcdo de melhorias vigentes, ampliando a cidadania para uma parcela
maior da populacdo, na perspectiva de uma sociedade e uma educacdo mais democratica e

justa.

Nesse contexto, 0s projetos e programas de pesquisa e extensdo desenvolvidos no
curso estdo articulados a proposta curricular contida neste PPC, bem como as necessidades
sociais e educacionais da Educagdo Fisica e, poderdo representar um avanco significativo

para o curso de em Educacéo Fisica — FAEF/UERN.

Assim, as UCEs serdo ofertadas em carater obrigatorio e o(a) discente deve cumprir
as atividades ao longo do curso, a partir do inicio do curso, observando que esse
cumprimento ocorra em conjunto com a integralizacdo da carga horaria dos componentes

curriculares disciplinares, ou seja, no seu Ultimo semestre de aulas.

Os projetos de Extensdo, de carater permanente, envolvem parcerias com escolas,
clubes e outras instituicbes que participem na promog¢do da saude, através da Educacao

Fisica, Recreacdo e Lazer, Jogos, Gindsticas, Atividades Especiais, etc. Ressalta-se a
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implantagéo a partir de 2012 do Programa de Extensdo da UERN, denominado “Laboratorio
de Alfabetizacdo Motora”, voltado para o atendimento de criangas carentes portadoras de
necessidades especiais (autismo(n=50), Sindrome de Down, Sindrome de Sotos,
Hiperativas), oportunizando a participagdo dos alunos do Curso de Licenciatura em

Educacdo Fisica.

Quadro 18- Atividades de Extensao vinculadas ao Curso de Educacdo Fisica

Tipo de
Acédo/Ano

Coordenador

NO
Bolsist
as

Recursos
Captados

Objetivo da Agéo

Programa pro-vida:
atividade fisica e
qualidade de vida(2019)

Maria Irany
Knackfuss

01

PROEX

Desenvolver acgdes articuladas
na area de promocao da saude e
a prevencdo de doengas, por
meio de intervencGes propostas
em projetos de extensdo das
faculdades da UERN que
apresentam como meta a
melhoria da qualidade de vida
dos  professores,  técnico-
administrativos e seus
dependentes, bem como a
comunidade em geral de
Mossor6-RN.

Programa Mais Saude
(2019)

Claudia dos
Reis Lisboa

01

Proex

Desenvolver agBes articuladas
na area de promocao da salde e
a prevencdo de doengas, por
meio de intervencGes propostas
em projetos de extensdo das
faculdades da UERN que
apresentam como meta a
melhoria da qualidade de vida
dos professores, técnico
administrativos e seus
dependentes, bem como a
comunidade em geral de
Mossor6-RN.

Educacéo
Paralimpica- Cursos de
Capacitacdo
(2018)

Maria Irany
Knackfuss

Capacitar alunos e profissionais
da area da Educagdo Fisica,
Fisioterapeutas, terapeutas
Ocupacionais, profissionais de
areas afins e estagiarios que
atuam nas diversas escola e em
ambientes ndo formais, no Rio
Grande do Norte

Academia da crianga: um
espaco para
alfabetizacdo motora
(2018)

Humberto
Jefferson de
Medeiros

Proex

Alfabetizar 0 movimento de
criangas em um ambiente
enriquecido, promovendo o0 seu
desenvolvimento integral e
autonomia em atividades fisicas
dirias.
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Programa Mais Salde
(2018)

Claudia dos
Reis Lisboa

01

Proex

Desenvolver acBes articuladas
na &rea de promocdo da salde e
a prevencdo de doengas, por
meio de intervengdes propostas
em projetos de extensdo das
faculdades da UERN que
apresentam como meta a
melhoria da qualidade de vida
dos professores, técnico
administrativos e seus
dependentes, bem como a
comunidade em geral de
Mossoro-RN.

Laboratorio de

Alfabetizacdo Motora:

um espago para
estimulacao
motora na Educacao
Infantil da Rede
Municipal de Mossoré
(2016)

Humberto
Jefferson de
Medeiros

Proex

Alfabetizar o movimento de
criancas em um ambiente
enriquecido, promovendo o seu
desenvolvimento integral e
autonomia em atividades fisicas
dirias.

Programa Mais
Saude
(2016)

Claudia dos
Reis Lisboa

01

Proex

Desenvolver agbes articuladas
na area de promogdo da salde e
a prevencdo de doencas, por
meio de intervencBes propostas
em projetos de extensdo das
faculdades da UERN que
apresentam como meta a
melhoria da qualidade de vida
dos professores, técnico
administrativos e seus
dependentes, bem como a
comunidade em geral de
Mossor6-RN.

Recreacao nas
Unidades de
Educacdo Infantil do

municipio de Mossoro:

Recrianca
(2015-2017)

Maria Isaura
Placido
Soeiro

05

Prefeitura
Municipal de
Educacdo/M

0Ss0ro

Este projeto de extensdo
desenvolve atividades
recreativas  com  criangas
matriculadas nas 38 Unidades
de Educacdo Infantil no
municipio de Mossoro
promovendo 0 seu
desenvolvimento integral
através da cultura corporal,
além de  capacitar  0s
professores das UEI(s) e
graduandos (5 bolsistas) do
curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica da UERN
(Campus Central)
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Pra Nadar - Adalberto 01 Edital Este projeto objetiva realizar
formacéo Veronese PROEXT uma politica de gestdo nas
e acompanhamento de da escolas de natacdo de Mossoro
Gestores,Profissionais de Costa mediante um processo de
Educacdo Fisica capacitacdo, acompanhamento
praticantes de natagdo e avaliagdo  dos  seus
(2015) envolvidos, visando  uma
possivel  massificacdo  da

modalidade.
Programa Mais Claudia dos 01 Proex Desenvolver acdes articuladas
Saude Reis na area de promoc&o da salde e
(2015) Lisboa a prevencdo de doencas, por

meio de intervengdes propostas
em projetos de extensdo das
faculdades da UERN que
apresentam como meta a
melhoria da qualidade de vida
dos professores, técnico
administrativos e seus
dependentes, bem como a
comunidade em geral de
Mossor6-RN.

15 RESULTADOS ESPERADOS
Com a implantacdo da nova matriz curricular a partir de 2021.1 espera-se
redirecionar a dindmica curricular do curso oferecido, atendendo as necessidades do setor

educacional.

A FAEF/UERN espera também, por meio do seu corpo docente, promover uma
educacdo continua em sintonia com 0s avan¢os tecnoldgicos, acompanhando as mudancas
da sociedade e do mercado de trabalho, estabelecendo convénios com institui¢cdes publicas e

privadas.

16 ACOMPANHAMENTO DE EGRESSOS(AS)

Comprometida em atender os preceitos da sua missdo, principios e diretrizes, bem
como atingir os objetivos institucionais do desenvolvimento da cidadania e a educacdo
continuada, por meio da formacdo e do acompanhamento de profissionais de nivel superior
imbuidos com as demandas da sociedade e autbnomos perante o processo de continuo
aprendizado, a FAEF/UERN viabilizara acGes que permitam avaliar continuamente o
desempenho do(a) profissional em formacéo e do(a) egresso(a) no mercado de trabalho.
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Nesse sentido tem procurado organizar programas de educagdo continuada que
acompanhem o0s avancgos tecnoldgicos e as necessidades de mercado. Em 2005 e 2007,
ofertou Curso de especializacdo em Desenvolvimento Infantil; em 2008 e 2009, o Curso de
Especializacdo em Atividade Fisica, Saude e qualidade de vida e em 2017, o Curso de
Pedagogia do Esporte Escolar contando ja com a participacdo efetiva dos docentes que

atualmente se encontram afastados para aprofundamento de estudos nesta area.

Na tentativa de promover eventos de atualizacdo profissional, promovera também
regularmente cursos de atualizacdo na area da pesquisa, nas atividades identificadoras da
area como a danca, recreacdo escolar e outros, possibilitando condi¢des para a integracdo
entre docentes, discentes e egressos(as), com vistas as trocas de conhecimentos e
experiéncias profissionais das diversas areas dos cursos oferecidos pela FAEF/UERN.

Nas atividades referentes ao desenvolvimento de pesquisa, buscara integrar os(as)
egressos(as) por meio da participacdo na Base de Pesquisa Cultura Corporal, Educagao e
Desenvolvimento Humano pertencente a FAEF/UERN possibilitando uma formacéo

técnico-cientifica qualificada.

Entre outras atividades de extensdo promovidas, ressalta-se a importancia da
realizagdo nos anos de 2015, 2016 e 2017, do Encontro Nordestino de Saude e Movimento,
organizado pela Faculdade de Educacdo Fisica da Universidade do Estado do Rio Grande do
Norte (FAEF/UERN), com o objetivo de capacitar estudantes e profissionais egressos do
curso de Bacharelado, para a promocao e prescricdo de atividades fisicas, contribuindo na
melhoria da qualidade de vida da populacdo, tendo como foco a pratica regular do
movimento. onde os tém a oportunidade de vivenciar novas estratégias para
desenvolvimento de novas abordagens, novos conhecimentos, oportunizando trocas de
conhecimentos, onde prescricio de movimento adequado, quando executado por
profissionais competentes e qualificados, tem potencial para tornar os seres humanos ativos
e saudaveis por toda a vida.

Nesse sentido, o Ndcleo Docente Estruturante, de acordo com as disposi¢oes do
parecer n° 04 do CONAES/MEC, de 17 de junho de 2010, toma para si a responsabilidade

de acompanhar as informagdes dos(as) discentes egressos(as) objetivando:
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- possibilitar a avaliacdo continuada das acbGes de ensino, pesquisa e extensdo
implementadas pelo Curso de Educacdo Fisica considerando a inser¢do e a satisfacéo

profissional do(a) aluno(a) egresso(a);

- manter uma base de dados atualizada para permitir uma comunica¢do permanente com

o0s(as) egressos(as) do curso;
- fomentar a relagdo entre o Curso de Educacéo Fisica e 0s(as) egressos(as);

- fomentar a participacdo dos(as) egressos(as) em eventos cientificos e culturais no ambito

do curso, da UERN e de outras Instituicdes de Ensino Superior — IES;
- estimular a educacdo continuada;
- obter informacdes que direcionam a tomada de decisdes no &mbito do curso;

- constituir indicadores que auxiliem a readequacdo do curriculo as necessidades do
desenvolvimento de competéncias e de habilidades de acordo com as Diretrizes Curriculares
Nacionais — DCN.

- cuidar para que a secretaria do curso atualize anualmente a base de dados dos(as)

alunos(as) egressos(as);

- aplicar questionarios e analisar os questionarios aplicados e publicar o resultado da
avaliacdo sobre o nivel de insercdo profissional e satisfacdo dos(as) egressos(as) do curso

visando alcancar os objetivos supracitados.

Para o arrolamento dos sujeitos, objetivou-se, de inicio, trabalhar com o universo
total dos (0s) alunos (as) egressos (as) e concluintes no Curso de Licenciatura em Educacéo
Fisica, em andamento, ou seja, 71 (setenta e um) sujeitos, entretanto, ao final foi possivel a

viabilizacdo de 15 (quinze) participantes.

De acordo com os resultados obtidos a partir da aplicacdo de um questionario
denominado Perfil do Egresso, elaborado no formato Google forms e alojado no site da
UERN, os(as) concluintes egressos(as) do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica -
Campus Central, sdo constituidos de mulheres (75%) e homens (25%) (Grafico 1),
originarios das cidade de Mossoro(60 %), Natal( 13 %) e Parnamirim, Ipueira, Grossos e

Barauna (6,7 %).(Grafico 2), formados a menos de 7 anos (53%) (Grafico 3). Entre os
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egressos, 53,3% (Grafico 4) iniciaram a sua atuacdo profissional ainda durante o Curso de

Licenciatura em Educacéo Fisica, da Faculdade de Educacédo Fisicay/UERN.

Genero dos participantes

o Fenumino = Masculio

Gréfico 1- Género dos participantes

dos participantes

Tempo de Concluséo do Curso

<

n0alano #2a3anos =4a7anos » Maisde 7 anos

Gréafico 3- Tempo de Conclusdo do Curso

Cidade origem dos partictpantes

7

o Mossoro » Pamamiritm  » Ipueira

Grafico 2- Cidade de origem

Inicio atividade profissional
133

133

46,7

® Durante curso ®1 ano

M2 a3 anos Mais de 3 anos

Grafico 4- Inicio da atuagéo profissional
apos conclusao do Curso
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Atuagio Profssional Fungio amal no mercado de rabalho

g

1Naarea #Qutraarea nProfessor o nstrutor o Personal traimer

Gréfico 5 - Atuacdo Profissional Gréafico 6 — Funcdo atual no mercado de
trabalho

Ao analisarmos o nivel de satisfacdo com a atuacdo profissional atual, verificamos
que entre os egressos do curso, 73,3 % apresentam um nivel médio e 13,3% estdo altamente
satisfeitos com sua atuacdo no mercado de trabalho. Em contrapartida, 13,3% declaram
estra insatisfeitos (Grafico 7), os quais se percebem razoavelmente a muito preparado para o
mercado de trabalho (66,7%) (Grafico 8), em razdo das experiéncias vivenciados durante
sua formagdo, os mesmos recomendam (73,3%) a outros estudantes, a busca pelo curso de

Licenciatura da Faculdade de Educacdo Fisica /UERN, Campus Central ( Gréafico 9).



Pereepedo quanto 2 capacitagdo para 0 mercado de
tiabalho

Nivel de saisfado com afuacio profissonal

nBaixo 1 Medio ¥ Al o Pouco preperado  » Razoavelmente preparado  » Mo preperad
rafico 7 — Nivel de Satisfacdo com a atuacgdo Gréafico 8 — Percepcdo quanto a
no mercado de trabalho capacitacdo profissional atual no

mercado de trabalho

Recomendagdo para realizagao do Curso

= Recomendacdo com restricoes = Recomendaria

Gréfico 9 — Recomendacao para realizacdo do Curso de Licenciatura -FAEF/UERN
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Para o arrolamento dos sujeitos, objetivou-se, de inicio, trabalhar com o universo total
dos (os) alunos (as) egressos (as) e concluintes do Curso de Bacharelado em Educacdo em
andamento, ou seja, 31 (trinta e um) sujeitos, entretanto, ao final foi possivel a viabilizacdo de 16

(dezesseis) participantes.

De acordo com os resultados obtidos a partir da aplicagdo de um questionario
denominado Perfil do Egresso, elaborado no formato Google forms e alojado no site da UERN,
os(as) concluintes egressos(as) do Curso de Bacharelado em Educagdo Fisica - Campus Central,
sdo constituidos de mulheres (56,25%) e homens (43,75) (Grafico 1), originarios das cidade de
Mossor6(81,25 %), Assu( 12,5 %) e Caraubas (6,25 %).(Grafico 2), na maioria(62,5%), recém
formados, considerando que o Curso graduou até o momento, 2 turmas (Grafico 3). Entre o0s
egressos, 68,75% (Grafico 4) iniciaram a sua atuacdo profissional ainda durante o Curso de
Bacharelado em Educacéo Fisica, da Faculdade de Educagao Fisica/UERN.

Género dos participantes Cidade origem dos participantes

L

125623

» Feminino = Masculino n Mossoro  Assu = Caraubas

Gréfico 1- Género dos participantes Gréfico 2- Cidade de origem dos participantes
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Inicio da atuagdo profissional apds conclusdo do

Tempo de conclusdo do Curso
Curso

=

625 625

\

s alano =2a3anos =4a7anos sDurante curso ®lano  =2a3anos = Nio trabalha

Gréfico 3- Tempo de conclusdo do Curso Gréfico 4- Inicio da atuacdo profissional ap6s
concluséo do Curso

No que se refere a atuacdo profissional, 93,75% atuam na area do Bacharelado em
Educacdo Fisica, em Academias de atividades Fisicas variadas (Ginastica Funcional,
musculacdo) (93,75%) (Grafico 5), seja como Personal Trainer ou professores (37,5%) ou

como coordenador técnico ou administradores (18,75%) (Grafico 6).

Atuagio Profissional Funio atual no mercado de trabalho

625

1 Professor

# Coordenador
fecnico/administrador

1 Personal trainer

Desempregaca

eNaarea  nQutra drea

Gréafico 5 - Atuacdo Profissional Gréafico 6 — Funcdo atual no mercado de
trabalho
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Ao analisarmos o nivel de satisfacdo com a atuacéo profissional atual, verificamos que
entre os egressos do curso, 43,75 % apresentam um nivel médio e 37,5% estdo altamente
satisfeitos com sua atuacdo no mercado de trabalho (Grafico 7), os quais se percebem
razoavelmente a muito preparado para o mercado de trabalho(Grafico 8), em razdo das
experiéncias vivenciados durante sua formacdo, os mesmos recomendam (43,75%) a outros
estudantes, a busca pelo curso de Bacharelado da Faculdade de Educacdo Fisica /UERN,

Campus Central ( Gréfico 9).

Nivel de satisfagdo com atuagdo profissional

Percepgdo quanto a capacitagdo para o mercado de
trabalho

_

sBaixo =Médio = Alto » Pouco preparado = Razoavelmente preparado = Muito preparado

Gréafico 7 — Nivel de Satisfacdo com a atuacgao Gréfico 8 — Percepcdo quanto a capacitacao
profissional atual no mercado de trabalho para o0 mercado de trabalho
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Recomendacdo para realizagdo do Curso

= Recomendagdo com restricoes = Recomendaria

Gréafico 9 — Recomendacdo para realizacdo do Curso de Bacharelado-FAEF/UERN
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17 REGULAMENTO DE ORGANIZACAO E DO FUNCIONAMENTO DO CURSO
DE GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA

Titulo |

ORGANIZACAO CURRICULAR

Art. 1° O curso de graduacdo em Educacdo Fisica objetiva formar, qualificar e habilitar
profissionais para atuarem como docentes na socializacdo do conhecimento cientifico da
motricidade ou movimento humano, da cultura do movimento corporal, com foco nas
diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, das
lutas e da danca, visando atender as necessidades sociais no campo da saude, da educacao e
da formacéo da cultura do alto rendimento esportivo e do lazer.

Art. 2° O curso de graduagdo em Educacdo Fisica deverd articular a formacdo inicial e
continuada, tendo como premissa a autonomia do(a) graduando(a) para o continuo
aperfeicoamento, mediante diversas formas de aprendizado.

8 1° Serdo ofertadas, anualmente, para o curso de graduagdo em Educacdo Fisica, 80
(oitenta) vagas, com duas entradas anuais no processo seletivo, com turnos de
funcionamento matutino (entrada no 1° semestre) e vespertino (entrada no 2° semestre).

§ 2° O Estagio Curricular Supervisionado e as Unidades Curriculares de Extenséo, terdo o
funcionamento nos horarios de contraturno do curso.

Art. 3° Dada a necessaria articulagdo entre conhecimentos, habilidades, sensibilidade e
atitudes requerida do(a) egresso(a) para o futuro exercicio profissional, a formacdo do(a)
graduado(a) em Educacdo Fisica tera ingresso Unico, destinado tanto ao bacharelado quanto
a licenciatura, e desdobrar-se-a em duas etapas:

I- Etapa comum — a qual corresponde ao ndcleo de estudos da formagao geral, identificador
da area de Educacdo Fisica, a ser desenvolvido em 1.665 (mil e seiscentas e sessenta e
cinco) horas, comum a ambas as formacoes;

I1- Etapa de formacé&o especifica — correspondendo a 1.860 (mil Oitocentos e sessenta) horas
para a formacdo especifica licenciatura, e 1.860 (mil Oitocentos e sessenta) horas, para a
formacdo especifica bacharelado, acrescida 200 (duzentas) horas para as Atividades
Complementares;

81° O curso de Educacgéo Fisica, em qualquer de suas modalidades, contabilizara uma carga
horaria total de 3.725 (trés mil setecentos e vinte e cinco) horas para o desenvolvimento de
atividades académicas.
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8 2° No final do 4° (quarto) semestre, a Instituicdo de Educagdo Superior realizard uma
consulta oficial, por escrito, a todos o0s(as) graduandos(as) a respeito da escolha da formacao
que pretendem seguir na etapa especifica - bacharelado ou licenciatura. Com vistas a
obtencdo do respectivo diploma, o(a) aluno(a) definira sua escolha mediante os seguintes
critérios pré-estabelecidos:

I- Indice de Rendimento Académico (IRA); e,

[1-  Prova Escrita, de natureza classificatoria.

§ 3° A classificacdo final para etapa especifica- bacharelado e licenciatura-, serd dada a
partir da média aritmética entre os critérios adotados (IRA e prova teorica), sendo definida a
melhor classificacdo ao(d) candidato(a) que obtiver a melhor nota.

§ 4° Para cada formacdo especifica, serdo disponibilizadas 50% das vagas correspondentes
ao numero total de alunos(as) concluintes da etapa comum - Nucleo de Estudos de
Formacdo Basica-, sendo priorizada a escolha pela formacgéo especifica, aos(as) alunos(as)
que obtiverem os melhores resultados.

Art. 4° A integralizagdo do curriculo ocorrera no tempo minimo de 04 (quatro) e no maximo
de 07 (sete) anos, equivalentes a 08 (oito) e 14 (quatorze) semestres letivos,
respectivamente.

Art. 5° A carga horéria de componentes curriculares e atividades constara de lista de oferta
semestral, de acordo com o modelo padrdo de integralizacdo curricular, distribuidos por
periodos letivos, conforme relacionados a seguir:

Quadro 1 - Periodos letivos, componentes curriculares obrigatorios e optativos, nimero de
créditos e carga horéria para a integralizacdo do curso de Educacéo Fisica, do nicleo comum.

ETAPA COMUM - NUCLEO DE ESTUDOS DA FORMACAO GERAL

1° PERIODO
Cadigo Componente Curricular Depto de | Aplicagdo Carga Horéria Pré-requisito
Origem T,P,T/P |Tebrico | Pratico | Cr/CHT codigo-
Componente
0601294-1 Moédulo morfofuncional DEF T/P 60 15 5/75 Sem pré-
aplicado & Educacéo Fisica | requisito
0601295-1 Fundamentos filoso6ficos, DEF T 75 - 5/75 Sem pré-
socioantropoldgicos e requisito
histdricos aplicados a
Educacdo Fisica
0601296-1 Comportamento motor DEF T/P 60 15 5/75 Sem pré-
requisito
0601297-1 Pedagogia dos esportes DEF T/P 30 30 4/60 Sem pré-
requisito
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0601298-1 Metodologia dos jogos e DEF T/P 30 15 3/45 Sem pré-
brincadeiras requisito
0601299-1 Cultura popular DEF T/P 30 15 3/45 Sem pré-
requisito
SubTotal 25/375
2° PERIODO
Caodigo Componente Curricular Depto | Aplicacdo Carga Horéria Pré-requisito
de cddigo-
Origem Componente
T,P,T/P | Tebrico | Préatico | Cr/CHT
0601300-1 Médulo morfofuncional DEF T/P 60 15 5/75 Sem pre-
aplicado & Educacao Fisica Il requisito
0601301-1 Atividades ritmicas e DEF T/P 15 45 4/60 Sem pré-
expressivas requisito
0601302-1 Metodologia dos esportes DEF T/P 15 45 4/60 Pedagogia
técnico-combinatorios dos Esportes
0601303-1| Metodologia dos esportes de DEF T/P 15 45 4/60 Pedagogia
marca dos Esportes
0601304-1 Metodologia da pesquisa DEF T/P 45 15 4/60 Sem pré-
aplicada & Educagdo Fisica requisito
0601305-1 Lingua brasileira de sinais DEF T 45 - 3/45 Sem pre-
requisito
Cadigo UCE DEF T/P 15 30 3/45 Aser
inserido definido na
no SAE oferta
SubTotal 27/405
3° PERIODO
Cadigo Componente Curricular Depto | Aplicacéo Carga Horéria Pré-requisito
de cédigo-
Origem Componente
T,P,T/P Tebrico | Pratico | Cr/CHT
0601306-1 Médulo morfofuncional DEF T/P 60 15 575 Maodulo
aplicado a Educacéo Fisica Morfo
" funcional
aplicado a
Educacéo
Fisica Il
0601307-1 | Pratica docente aplicada a DEF T 60 - 4/60 Sem pré-
Educacdo Fisica requisito
0601308-1 | Educagdo Fisica adaptada DEF T/P 15 45 4/60 Sem pré-
requisito
0601309-1 | Metodologia dos esportes DEF T/P 15 30 3/45 Pedagogia
de combate dos
Esportes
0601310-1 Medidas e avaliacéo DEF T/P 45 30 575 Sem pré-
aplicada a Educacdo Fisica requisito
0601311-1 | Principios basicos de saide | DEF T 45 15 4/60 Sem pré-
requisito
0601312-1 Formac&o e ética DEF T/P 30 15 3/45 Sem pré-
profissional aplicados & requisito
Educacdo Fisica
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Cadigo UCE DEF T/P 15 30 3/45 Aser
inserido definido na
no SAE oferta
SubTotal 31/465
4° PERIODO
Codigo Componente Curricular Depto | Aplicacdo Carga Horaria Pré-requisito
de cédigo-
Origem Componente
T,P,T/P Tedrico | Pratico | Cr/CHT
0601313-1 | Metodologia dos esportes DEF T/P 15 45 4/60 Pedagogia
de rede divisoria e parede dos Esportes
de rebote
0601314-1 Tecnologias aplicadas a DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
Educacdo Fisica requisito
0601315-1 Primeiros socorros DEF T/P 30 15 3/45 Modulo
Morfo
funcional
aplicado a
Educacéo
Fisica Il
0601316-1 Saberes docentes no DEF T/P 15 45 4/60 Formacéo e
ambiente escolar Etica
Profissional
aplicada a
Educacéo
Fisica
0601317-1 Saberes docentes no DEF T/P 15 45 4/60 Formacéo e
ambiente ndo escolar Etica
Profissional
aplicada a
Educacéo
Fisica
0601318-1 | Metodologia dos esportes DEF T/P 15 45 4/60 Pedagogia
de invasdo dos esportes
0601319-1 Préaticas corporais de DEF T/P 15 30 3/45 Sem pré-
aventura requisito
Cadigo UCE DEF T/P 15 45 4/60 A ser
inserido definido na
no SAE oferta
SubTotal 28/420
FORMACAO ESPECIFICA: LICENCIATURA EM EDUCACAO FISICA
5° PERIODO
Cadigo Componente Depto Aplicacdo Carga Horéria Cr/CH | Pré-requisito
Curricular de T cédigo-
Origem Componente
T,P,T/P | Tebrico Prético | Cr/CH PCCC*
Sem caodigo Fisiologia do DEF T/P 15 15 2/30 - 4/60 Sem pré-
exercicio no requisito
ambiente escolar
Sem cddigo | Organizacdo da | DE/FE T 45 - 3/45 - 3/45 Sem preé-
educacédo requisito
brasileira
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Sem codigo | Metodologia do DEF T/P 15 - 1/15 45 4/60 Sem pré-
ensino da requisito
Educacédo Fisica
Escolar
Sem codigo Didéticae DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 Sem pré-
desenvolvimento requisito
curricular na
Educacédo Fisica
Escolar
Sem cddigo | Educacdo Fisica | DEF T/P 15 15 2/30 45 4/60 Sem pre-
no ensino infantil requisito
Sem codigo | Estagio curricular| DEF T/P 45 105 10/150| - 10/150 Sem pré-
supervisionado | requisito
Cadigo UCE DEF T/P 15 45 4/60 - 4/60 A ser
inserido no definido na
SAE oferta
SubTotal 120 | 33/495
6° PERIODO
Cadigo Componente Depto de |Aplicacdo Carga Horéria Cr/  Pré-requisito
Curricular Origem CHT cédigo-
Componente
T,P,T/P | Tedric | Préatico |Cr/CH | PCCC
0 *
Sem Aprofundamento DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 Sem pre-
cadigo em esportes de requisito
rede divisoria e
parede de rebote na
escola
Sem Metodologia da DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 Sem preé-
cddigo danga escolar requisito
Sem Educacédo Fisica DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 Sem preé-
cadigo no ensino requisito
fundamental
Sem Lazer e recreagdo DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 Sem pre-
cddigo escolar requisito
Sem Aprofundamento DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 Sem pre-
cadigo em esportes de requisito
marcas na Escola
Sem Estégio DEF T/P 30 135 |11/165 - 11/165 Sem pré-
cbdigo supervisionado Il requisito
Cadigo UCE DEF T/P 15 45 4/60 - 4/60 A ser
inserido no definido na
SAE oferta
Atividade Atividades DEF P - 60 4/60 - 4/60 Sem pré-
sem codigo Integradas de requisito
Pesquisa |
SubTotal 150 39/585
7° PERIODO
Cadigo Componente | Depto de | Aplicacdo Carga Horéria Crl/ Pré-requisito
Curricular Origem CHT cédigo-
Componente
T,P,T/P |Tedri | Prético Cr/CH | PCCC
co *
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Sem Educacéo DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 Sem pre-
codigo | Fisica inclusiva requisito
Sem Aprofundament DEF T/P 15 - 1/15 45 4/60 Sem pré-
COdIgO 0 em esportes TGQUiSitO
de invasdo na
Escola
Sem Educacéo DEF T/P 15 15 2/30 30 4/60 Sem preé-
cadigo Fisica no requisito
ensino médio e
EJA
Sem Componente DEF T/P 15 15 2/30 - 2/30 Sem pré-
cédigo optativo | requisito
Sem Estagio DEF T/P 30 135 11/1 - 11/165 Sem preé-
cadigo Curricular 65 requisito
supervisionado
11
Cadigo UCE DEF T/P 15 45 4/60 - 4/60 A ser
inserido definido na
no SAE oferta
Atividade Atividades DEF P - 60 4/60 - 4/60 Sem pré-
sem Integradas de requisito
cddigo Pesquisa I
SubTotal 105 |33/495
8° PERIODO
Codigo Componente Depto | Aplicacao Carga Horaria Cr/CHT | Pré-requisito
Curricular de cadigo-
Orige Componente
m T,P,T/P [Tedrico | Prético |Cr/CH |[PCCC
Sem Consciéncia DEF T 15 - 1/15 15 2/30 Sem pré-
cédigo corporal requisito
Sem Estudos DEF 1/15 15 Sem pré-
codigo contemporaneos T 15 - 2/30 requisito
e diversidade
cultural
Sem Componente DEF 2/30 - 2/30 Sem pré-
codigo optativo Il T/P 15 15 requisito
Sem Estégio DEF T/P 30 135 |11/165| - 11/165 Sem pré-
cédigo Curricular requisito
Supervisionado
v
Cadigo UCE DEF T/P 15 45 4/60 - 4/60 Aser
inserido definido na
no SAE oferta
Atividade Atividades DEF P - 60 4/60 - 4/60 Sem pré-
sem Integradas de requisito
cddigo Pesquisa Il
SubTotal 30 25/375

FORMACAQ ESPECIFICA: BACHARELADO EM EDUCACAO FiSICA

5° PERIODO
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Cadigo Componente Curricular Depto | Aplicacao Carga Horéria Pré-
de T,P,T/P | Tebrico | Pratico | Cr/CH requisito
Origem T cadigo-
Componente
Sem Fisiologia do exercicio DEF T/P 45 15 4/60 Sem pré -
cddigo requisito
Sem Politicas publicas em satde DEF T 30 - 2/30 Sem preé-
cédigo requisito
Sem Metodologia do voleibol DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
cadigo requisito
Sem Metodologia do futebol DEF T/P 15 15 2/30 Sem pre-
codigo requisito
Sem Metodologia dos exercicios | DEF T/P 15 45 4/60 Sem pré-
cadigo resistidos requisito
Sem Estégio curricular DEF T/P 30 135 11/165 | Sem pré-
cédigo supervisionado | requisito
Codigo UCE DEF T/P 15 45 4/60 A ser
inserido definido na
no SAE oferta
SubTotal 29/435
6° PERIODO
Aplicagéo Carga Horaria i -
- Componente Depto de Pre r equisito
Cadigo Curricular Origem - Prético codigo-
TP, T/P Tedrico Cr/CHT Componente
Sem Metodologia do Sem pré-
P Treinamento DEF T/IP 30 15 3/45 pr
cddigo : requisito
Desportivo
sem | Metodologiado | pypp TP 15 15 2130 Sem pre-
cédigo Futsal requisito
Sem Metodologiada | - p /P 15 15 2130 Sem pre-
codigo Danca requisito
Sem Treinamento DEF /P 15 30 3/45 Sem pre-
cddigo personalizado requisito
Sem Lazere DEF /P 15 30 3/45 Sem pre-
codigo Recreacédo requisito
Sem Estagio DEF /P 30 135 | 11/165 Sem pre-
codigo Supervisionado Il requisito
Codigo -
inserido UCE DEF TIP 15 45 aigo | Aser derimido
no SAE
Atividade Préticas Sem pré-
sem Integradas de DEF P - 60 4/60 pr
e . requisito
cédigo Pesquisa |
SubTotal 32/480
7° PERIODO
. . Depto | Aplicagio Carga Horéria Pré-requisito
Cadigo Componente Curricular de - - cédigo-
Origem | T.PTIP | Teori | Pratico | CHICHT | componente
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co
Sem codigo Atividade fl'sica_l para grupos DEF T 60 _ 4/60 Sem _pré-
especiais requisito
Sem codigo Préaticas corp(_)rais em DEF TP 15 30 3/45 Sem _pré-
academias requisito
Sem cddigo Esportes adaptados DEF T/P 15 15 2/30 Sem pre-
requisito
Sem cddigo Metodologia da Natacdo DEF T/P 15 15 2/30 Sem pre-
requisito
Sem cddigo | Metodologia do Atletismo DEF T/P 15 15 2/30 Sem pre-
requisito
Sem cddigo Componente optativo | DEF T/P 15 15 2/30 Sem pre-
requisito
Sem codigo Estagio curricular DEF TIP 30 | 135 | 11165 | Sempres
supervisionado 111 requisito
Codigo A ser
inserido no UCE DEF T/P 15 45 4/60 definido na
SAE oferta
Préticas Intggradas de DEF P ) 60 4/60 Sem pre-
Pesquisa Il requisito
SubTotal 34/510
8° PERIODO
Codigo Componente Curricular Depto | Aplicagédo Carga Horaria Pré-requisito
de T,P,T/P | Tebrico | Préatico | Cr/CH codigo-
Origem T Componente
Sem cddigo Psicologia do esporte DEF T 45 - 3/45 Sem pré-
requisito
Sem cddigo Préticas corporais DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
integrativas requisito
Sem cddigo | Metodologia do Handebol DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
requisito
Sem cddigo Metodologia do Basquete DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
requisito
Sem cddigo Marketing e gestdo DEF T/P 15 30 3/45 Sem pré-
esportiva requisito
Sem codigo | Politicas publicas do lazer DEF T 45 - 3/45 Sem pré-
requisito
Sem codigo Componente optativo 1l DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
requisito
Sem cddigo Estagio curricular DEF T/P 30 120 | 10/150 Sem pré-
supervisionado 1V requisito
Cadigo UCE DEF T/P 15 45 4/60 Aser
inserido no definido na
SAE oferta
Préticas Integradas de DEF P - 60 4/60 Sem pré-
Pesquisa Il requisito
SubTotal 35/525

ETAPA COMUM - NUCLEO DE ESTUDOS DA FORMAGAO GERAL

CH Componentes curriculares obrigatérios

1500




Prética integrativa de aprendizagem
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165

SUBTOTAL CARGA HORARIA

1665

ETAPA: FORMACAO ESPECIFICA Licenciatura | Bacharelado
CH Componentes curriculares obrigatérios e optativos 660 1065
Prética como componente curricular 405 0
CH Estégio curricular supervisionado 645 645
Unidades Curricular de Extenséo - UCE 240 240
SUBTOTAL CARGA HORARIA 1950 1950

CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO DE GRADUACAO EM EDUCACAO FiSICA

Etapa comum - nucleo de estudos da formac&o geral

1665

Etapa Formacéo Especifica

Licenciatura

Bacharelado

1950 1950
CH Atividades complementares 200 200
CARGA HORARIA TOTAL 3815 3815

Art. 6° Para complementacdo da carga hordria de 3815 horas/aula, o(a) aluno(a) devera

optar, ainda, por 02 (dois) componentes curriculares optativos, perfazendo um total de 04

(vinte) créditos ou 60 horas/aula, com opg¢des de oferta semestral definidas pelo

Departamento de Educacao Fisica, dentre as possiveis, conforme o quadro a seguir:

Quadro 02 - Componentes Curriculares Optativos - Formacao Especifica em Licenciatura

Aplicacdo Carga Horéaria Pré-requisito
Departa codigo-
Codigo Componente Curricular mgnto _ _ Componente
de T,P,T/P Teorico Pratico
Origem Cr/CH
Sem Metodologia da DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
cédigo ginastica artistica requisito
definido escolar
Sem Metodologia da DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
cddigo capoeira escolar requisito
definido
Sem Metodologia do DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
cadigo ciclismo escolar requisito
definido
Sem Topicos especiais na DEF T 30 - 2/30 Sem preé-
cddigo Educacdo Fisica requisito
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definido escolar bésica
Sem Metodologia da DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
cadigo ginastica ritmica requisito
definido escolar
Metodologia dos DEF T/P 15 15 2/30 Sem preé-
Sem esportes de raquete requisito
cddigo na escola
definido
Sem Brinquedo: DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
cadigo concepcdes e requisito
definido construcdo na
Educacéo Fisica
escolar
Sem Nutricdo e atividade DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
cédigo fisica na escola requisito
definido
Sem Gestéo de eventos DEF T/P 15 15 2/30 Sem pré-
cddigo esportivos e culturais requisito
definido na escola

Quadro 03 - Componentes Curriculares Optativos - Formacéo Especifica em Bacharelado

Departa Aplicacéo Carga Horaria Pré-requisito
Codigo Componente Curricular mentode | T,P,T/P Teérico | Prético codigo-
Origem Cr/CH Componente
Sem cddigo Atividade fisica, DEF T/P 15 15 2/30 Sem pre-
definido salde e qualidade de requisito
vida
Seczjm _co_dlgo Atividades aquéticas DEF T/P 15 15 2/30 Sem_pre-
efinido requisito
Sem _cé_digo Tépicos especiais em DEF T/P 15 15 2/30 Sem _p(é-
definido salde, esportes e lazer requisito
DEF T/P 15 15 2/30 Metodologia
Sem cddigo Aprofufnuciz&elnto em do treinamgnto
definido desportivo;
metodologia do
futebol
DEF T/P 15 15 2/30 Metodologia do
Sem _cé_digo Aprofur}d?mlento em treinamgn to
definido utsa desportivo;
metodologia do
futsal
Sem codigo DEF T/P 15 15 2/30 Metodologia
defini Aprofundamento em do treinamento
efinido L
handebol desportivo;

metodologia
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do handebol
DEF T/P 15 15 2/30 Metodologia
Sem cddigo Aorofundamento em do treinamento
definido P desportivo;
basquetebol .
metodologia
do basquete
DEF T/P 15 15 2/30 Metodologia
Sem cddigo Avrofundamento em do treinamento
definido P - desportivo;
Voleibol .
metodologia
do basquete
DEF T/P 15 15 2/30 Metodologia
Sem cddigo Avrofundamento em do treinamento
definido P . desportivo;
atletismo .
metodologia
do atletismo
Sem cddigo DEF T/P 15 15 2/30 Sem preé-
o Aprofundamento em s
definido - requisito
esportes de areia
Sem _co_dlgo Aprofundamento em DEF T/P 15 15 2/30 Sem_pre-
definido requisito
esportes de raquete

Art. 7° Para complementacdo da carga horaria de 3815h horas/aula, o(a) aluno(a)
devera optar, ainda, pelas Unidades Curriculares de Extensdo (UCESs), de carater obrigatorio e
a(o) discente deve cumprir as atividades ao longo do curso, a partir do inicio do curso,
observando que esse cumprimento ocorra em conjunto com a integralizagdo da carga horaria
dos componentes curriculares disciplinares, ou seja, no seu Gltimo semestre de aulas,
contabilizando uma carga horaria total de 390 horas, realizadas no contraturno do curso,

distribuidas conforme o quadro a seguir:

Quadro 04 - Unidades Curriculares de Extensao

Cddigo UCE CH Aplicabilidade
0601320-1 Unidade Curricular de Extensao | 30 T/P
0601321-1 Unidade Curricular de Extenséo 11 30 T/P
0601322-1 Unidade Curricular de Extensdo 11 30 T/P
0601323-1 Unidade Curricular de Extenséo IV 30 T/P
0601324-1 Unidade Curricular de Extensédo V 30 T/P
0601325-1 Unidade Curricular de Extensdo VI 45 T/P
0601326-1 Unidade Curricular de Extenséo VI 45 T/P
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0601327-1 Unidade Curricular de Extenséo VIII 45 T/P
0601328-1 Unidade Curricular de Extenséo 1X 45 T/P
0601329-1 Unidade Curricular de Extensdo X 45 T/P
0601330-1 Unidade Curricular de Extenséo XI 45 T/P
0601331-1 Unidade Curricular de Extenséo XII 45 T/P
0601332-1 Unidade Curricular de Extensao XIlII 45 T/P
0601333-1 Unidade Curricular de Extensdo XIV 45 T/P
0601334-1 Unidade Curricular de Extensdo XV 45 T/P
0601335-1 Unidade Curricular de Extensédo XVI 45 T/P
0601336-1 Unidade Curricular de Extensédo XVII 60 T/P
0601337-1 Unidade Curricular de Extensdo XVIII 60 T/P
0601338-1 Unidade Curricular de Extensédo XIX 60 T/P
0601339-1 Unidade Curricular de Extensdo XX 60 T/P
0601340-1 Unidade Curricular de Extensdo XXI 60 T/P
0601341-1 Unidade Curricular de Extensdo XXII 60 T/P
0601342-1 Unidade Curricular de Extensdo XXIII 60 T/P
0601343-1 Unidade Curricular de Extensdo XXIV 60 T/P
0601344-1 Unidade Curricular de Extensdo XXV 120 T/P
0601345-1 Unidade Curricular de Extensdo XXVI 120 T/P

Art. 8° Na formagdo especifica da licenciatura, as praticas como componentes curriculares,
se constituirdo em trabalhos de campo, de carater obrigatorio, tendo carga horéria total de
405 (quatrocentos e cinco) horas. Tais atividades estdo incluidas nos componentes
curriculares de formacdo geral e especifica, conforme o quadro contido no caput deste
artigo.

Art. 9° Na formacdo especifica da licenciatura, as atividades de Estagio Curricular
Obrigatorio, de carater obrigatorio, desenvolvidas junto as escolas de ensino basico das
redes publica e/ou privada, proporcionardo ao aluno a aplicacdo pratica dos conhecimentos e
habilidades de ensino da Educacéo Fisica adquiridas ao longo do curso.

Art.10 Na formacdo especifica do bacharelado, as atividades de Estdgio Curricular
Obrigatorio, de carater obrigatério, serdo desenvolvidas junto as equipes de diferentes
modalidades esportivas, cross fit, empresas publicas, privadas, clinicas, hospitais, Programas
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de Saude- NASF, Programa Saude da Familia, Unidades Basicas de Saude, condominios,
associagbes esportivas e outras, academias de musculacdo, bem como em Praticas
Integrativas e nas diferentes modalidades de ginastica, proporcionando ao(a) aluno(a), a
aplicagdo préatica dos conhecimentos e habilidades de ensino da Educacéo Fisica adquiridas
ao longo do curso.

Art. 11 As Atividades Integradoras de Aprendizagem, identificadas como Atividades
Integradas de Pesquisa, de carater obrigatdrio, serdo desenvolvidas no VI periodo (Préatica
Integrada de Pesquisa | — 60h-Projeto de Pesquisa); no VII periodo (Pratica Integrada de
Pesquisa Il- 60h - Seminario de Estudo Integrado, sobre um tema especifico a sua area de
formac&o, definido pelo orientador do aluno) e VIII periodo (Pratica Integrada de Pesquisa
Il - 60h - artigo cientifico); da etapa especifica do curso, sob a orientacdo de um(a)
professor(a) da area respectiva; devendo ser defendido publicamente e avaliado por uma
banca examinadora.

§ 1° Cada professor(a) orientador(a) sé poderd assumir a responsabilidade com, no maximo,
6 (seis) alunos(as) por periodo, cabendo ao(a) orientador(a) definir um coorientador(a),
podendo este ser um(a) docente ligado a area em estudo.

§ 2° As bancas examinadoras para defesa do projeto e do artigo cientifico final serdo
compostas pelo(a) professor(a) orientador(a), que a presidira, e 02 (dois) outros membros a
serem definidos pela orientacdo académica do curso, ouvido o(a) professor(a) orientador(a).

§ 3° O Relatorio das Atividades Integradas de Pesquisa, entregue em 03 (trés) volumes, serd
avaliado considerando o trabalho escrito e a exposicdo oral, sendo atribuido a cada um
desses parametros, um parecer final com a condicdo: SUFICIENTE ou NAO SUFICIENTE,
posteriormente consignado no Historico Escolar do(a) aluno(a).

§ 4° Todos os projetos de pesquisa deverdo ser submetidos a aprovagio do Comité de Etica
da UERN, de acordo com as resolucdes 466/12 e 510/16, do Conselho Nacional de
Saude/Ministério da Saude, referentes as pesquisas com seres humanos e animais.

Art. 12 Para integralizacdo da carga horaria estabelecida no caput do art. 2°, € obrigatorio
ao(a) aluno(a) cursar 200 (duzentas) horas-aulas de atividades complementares,
compreendendo atividades de ensino, pesquisa e extensdo, definidas no titulo IV.

Art. 13 O(A) aluno(a) ndo podera inscrever-se em componentes curriculares ou atividades
sem a observancia dos pré-requisitos estabelecidos neste regulamento.

Art. 14 Ficam estabelecidas as seguintes equivaléncias entre os componentes curriculares de
outras matrizes de licenciatura e bacharelado e o curso atual, na etapa comum - Ndcleo de
Estudos da Formacdo Geral (Quadros 5 e 6).
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Quadro 5 - Equivaléncias entre componentes curriculares de outras matrizes - licenciatura e
bacharelado e o curso atual, na etapa comum - Nucleo de Estudos da Formacéo Geral

Cadigo Componentes curriculares CR/ Cédigo Componentes curriculares CR/CH | Sentido
Matriz 2012.1 e 2019.1- CH Matriza ser implantada a equiv.
Licenciatura /Bacharelado partir 2021.1
0601175-1 Pedagogia do esporte 4/60 0601297-1 Pedagogia dos 4/60 >
escolar esportes
0601115-1 Pedagogia do 3/45 0601297-1 Pedagogia dos 4/60 —
esporte esportes
0601169-1 ManifestacGes da 5/75 0601299-1 Cultura Popular 3/45 >
cultura popular
0601120-1 Corporeidade e cultura 3/45 | 0601299-1 Cultura Popular 3/45 >
popular
0601173-1 Atividade ritmica e 5/75 Atividades Ritmicas, 4/60 —
expressiva na escola 0601301-1 Expressivas e
basica Movimento
0401089-1 Lingua brasileira de 4/60 | 0601305-1 Lingua Brasileira de 4/60 “
sinais Sinais
0601031-1 Metodologia do 4/60 Metodologia da 4/60 >
trabalho académico 0601304-1 Pesquisa aplicada a
Educacdo Fisica
0601170-1 Didatica da Educacédo 4/60 Prética docente 4/60 >
Fisica 0601307-1 | aplicada a Educacdo
Fisica
0601116-1 Didética da 3/45 Prética docente 4/60 >
Educacdo Fisica 0601307-1 | aplicada a Educacdo
Fisica
0601195-1 Medidas e avaliagdo em 3/45 | 0601310-1 | Medidas e Avaliacdo 3/45 >
Educacdo Fisica em
Educacdo Fisica
0601132-1 Medidas e avalia¢des 3/45 | 0601310-1 | Medidas e Avaliacdo 3/45 >
em Educacdo Fisica e em
Esportes Educacdo Fisica
0601185-1 Educacdo Fisica para 5/75 Educacéo Fisica 4/60 —
pessoas com 0601308-1 adaptada
necessidades especiais
0601139-1 Atividade Fisica para 3/45 Educacéo Fisica 4/60 —
portadores de 0601308-1 adaptada
necessidades especiais
0601186-1 Higiene e socorros 3/45 0601315-1 Primeiros Socorros 4/60 >
urgentes
0601143-1 Principios ’bésicos de 4/60 0601311-1 Principios’bésicos de 4/60 —
saude saude
Legenda:

—Equivaléncia mesmo sentido

« Equivaléncia da Matriz Nova para Antiga
—Equivaléncia da Matriz Antiga para Nova

Quadro 6- Equivaléncias entre componentes curriculares de outras matrizes licenciatura e
bacharelado e o curso atual, na formacéo especifica: licenciatura em Educacéo Fisica
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Codigo Componentes curriculares CR/ Codigo Componentes CR/ Sentido
Matriz 2012.1 e 2019.1 CH curriculares Matriz CH equiv.
Licenciatura e a ser implantada a
Bacharelado partir 2021.1
0301039-1 Organizacéo da 4/60 Sem Organizacéo da 3/45 -
Educacdo Brasileira cddigo Educacéo
definido Brasileira
0601057-1 Metodologia do 6/90 Sem Metodologia do 4/60 —
Ensino/aprendizagem codigo Ensino da
da Educacdo Fisica definido Educacéo Fisica
Escolar Escolar
0601182-1 Metodologia da Danca 4/60 0601182- Metodologia da 4/60 >
Escolar 1 Danca Escolar

Art 15 Ficam estabelecidas as seguintes equivaléncias entre 0s componentes curriculares de
outras matrizes de licenciatura e bacharelado e o curso atual, na formacao especifica de

bacharelado em Educacao Fisica (Quadro 7).

Quadro 7- Equivaléncias entre componentes curriculares de outras matrizes licenciatura e
bacharelado e o curso atual, na formacéo especifica: bacharelado em Educacéo Fisica

Cédigo Componentes curriculares CR/CH Cédigo Componentes CR/CH | Sentid
Matriz 2012.1 e 2019.1 curriculares Matriz a 0
ser implantada a partir equiv.
2021.1
0601014-1 Fisiologia do exercicio 4/60 Sem Fisiologia do 4/60 | <
cddigo exercicio
definido
0601135-1 Metodologia dos 4/60 Sem Metodologia dos 4/60 | <
exercicios resistidos cadigo exercicios resistidos
definido
0601140-1 Psicologia do esporte 3/45 Sem Psicologia do 345 | <
cddigo esporte
definido
0601032-1 Metodologia do 4/60 Sem Metodologia do 3/45 | —
treinamento desportivo codigo treinamento
definido desportivo
0601159-1 Treinamento fisico 4/60 | Semcodigo | Treinamento fisico 3/45 | —
personalizado definido personalizado
0601117-1 Lazer e recreacdo 4/60 | Sem codigo Lazer e recreacdo 3/45 | o
definido
0601149-1 Marketing em 4/60 | Semcddigo | Marketing e gestdo 345 |
atividades fisicas e definido esportiva
esportes
0601126-1 Atividade fisica para 4/60 | Sem cddigo | Atividade fisica para 4/60 | <
grupos especiais definido grupos especiais
0601131-1 Préaticas corporais em 4/60 Sem Préticas corporais 3/45 | —
academias cadigo em academias
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definido
0601139-1 Atividade fisica para 4/60 Sem Metodologia do 4/60 | <
portadores de cédigo esporte adaptado
necessidades especiais definido
0601138-1 Estagio supervisionado 9/135 Sem Estagio curricular 11/165 | <
| cadigo supervisionado |
definido
0601142-1 Estagio supervisionado 9/135 Sem Estagio curricular 11/165 |
I cddigo supervisionado 11
definido
0601144-1 Estagio supervisionado 9/135 Sem Estagio curricular 11165 |
i codigo supervisionado Il
definido

Art 16 Ficam estabelecidas as seguintes equivaléncias entre o curso atual, na formacgéo
especifica em licenciatura em Educacdo Fisica, e os componentes curriculares de outros
cursos (Quadro 7).

Quadro 7- Equivaléncias entre o curso atual, na formacéo especifica em licenciatura em
Educacéo Fisica e os componentes curriculares de outros cursos

Componente equivalente — 2021.1 Componente da matriz de outros cursos
Curso em Educacdo Fisica
Dep Cadigo Componente CH Dep Cadigo Componente CH =
origem origem sim/n&o
DEF l001299-1 | Cultura | 4/60 | FACS | g651015.1 Folclore 460 | =
popular
DEF Sem Préticas 2/30 DEN Préaticas —
cédigo corporais integrativas e o0s
definido integrativas 0501076-1 cuidados 4/60
humanescentes em
salde
DEF Metodolo_gla 4/60 | FACS 0702038-1 Me_todgl_ogla 4/60 >
da pesquisa Cientifica
0601304-1 | aplicadaa DE/FE Organizacdo do >
Educacéo 0301055-1 | trabalho académico | 4/60
Fisica
DEF Primeiros FACS | 0601025-1 Higiene 2130 —
0601315-1 SOCOITos FAEN | 0501035-1 | Primeiros Socorros | 4/60 >
3/45
DEF Lingua 3/45 DEF Lingua Brasileira | 4/60 —
0601305-1 | brasileira de 0401089-1 de Sinais
sinais
DEF Sem Marketinge | 3/45 DEF Gestdo de Eventos | 4/60 —
codigo gestao 0601199-1 Esportivos e
definido esportiva Culturais
Titulo 11

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Capitulo |
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Dos Principios Gerais

Art. 17 O Estagio Curricular Obrigatorio, componente curricular obrigatorio indispensavel a
integralizagdo curricular, constitui-se em atividades de aprendizagem social, profissional e
cultural, proporcionado ao(d) estudante mediante observacao, investigacdo, participacdo e
intervencdo, seja pelo exercicio direto in loco, seja pela presenga participativa em ambientes
préprios de atividades daquela area profissional, sob a responsabilidade de um profissional
j& habilitado.

Art. 18 O Estagio Curricular Obrigatério no Curso de Educacdo Fisica da Faculdade de
Educagdo Fisica da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN) sera
denominado ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO, com carga horéaria total
equivalente a 640 h/aula tendo como referéncia as resolugdes 6/2018 do CNE/CP, 26/2017 —
CONSEPE/UERN, que regulamenta o funcionamento dos cursos de graduacdo na UERN e
06/2015 CONSEPE/UERN que trata dos Estagios Supervisionados nos Cursos de
licenciatura e bacharelado.

Art. 19 Os componentes da matriz curricular que compdem o Estagio Curricular
Obrigatorio, s@o apresentados na forma de 4 estagios: Estagio Supervisionado I, Estagio
Supervisionado Il, Estagio Supervisionado I1l e Estagio Supervisionado V.

Art. 20 O estagio curricular supervisionado, na etapa especifica da formagdo em
licenciatura, de carater obrigatério, tem como campo de estagio as instituicdes publicas de
educacdo basica (municipais, estaduais e federais), prioritariamente, e privadas, bem como
organizacdes educacionais de interesse publico e capital misto, de acordo com o projeto
pedagdgico da Faculdade de Educacdo Fisica, sob a supervisdo da escola de formacao,
estando o estagiario na condi¢do de assistente de professores(as) experientes.

§ 1° A coordenacdo de estagio curricular do curso de Educacdo Fisica devera elaborar um
projeto de estagio planejado, com objetivos e tarefas claras, a ser avaliado, conjuntamente,
pela coordenacdo de estagio da unidade e pela coordenacdo pedagdgica da escola campo de
estagio, conforme a resolucdo 06/2015 CONSEPE/UERN.

§ 2° O estagio curricular supervisionado devera ser realizado no local da sede do curso, em
escolas de educacdo basica, observado o seguinte:

I- Estagio Supervisionado |: seré realizado estudo, identificacdo e analise critica das teorias
da didatica e da organizacdo do trabalho pedagdgico no ambito escolar, investigando as
problematicas significativas da organizacdo geral da escola e da educacdo fisica, devendo
aprender a planejar, gerir, compreender o projeto pedagdgico e curriculo em instituicbes de
educacao basica;
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I1- Estagio Supervisionado Il: contempla as fases de observacédo, coparticipagdo e regéncia
supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planos e relatérios semanais
sobre as atividades realizadas no campo do ensino infantil.

[11- Supervisionado Ill: contempla as fases de observacdo, coparticipacdo e regéncia
supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planos e relatérios semanais
sobre as atividades realizadas no campo do ensino fundamental I e I1;

V- Estagio Supervisionado 1V: contempla as fases de observacdo, coparticipacdo e
regéncia supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planos e relatorios
semanais sobre as atividades realizadas no campo do ensino médio, ensino de jovens e
adultos, indigenas, quilombolas.

83 O estagio curricular obrigatorio somente tera inicio ap6s a formalizacdo de convénio
entre a Universidade e a instituicdo concedente e a assinatura do Termo de Compromisso do
Estagiario - TCE, celebrado entre o(a) estudante e a parte concedente, com interveniéncia
obrigatéria da UERN.

8§ 4° As escolas de educacdo basica definidas como campo de estagio deverdo ter condigdes
adequadas para proporcionar experiéncias praticas na area de formacdo do(a) estagiario(a),
sendo vedada a realizacdo de atividades que ndo sejam relacionadas com a area de formacao
do(a) aluno(a).

Art. 21 O estdgio curricular supervisionado, na Etapa Especifica da Formacdo em
Bacharelado, de carater obrigatério, observado o seguinte:

I- Estagio Supervisionado I: refere-se a atuacdo do(a) estagiario(a) nas equipes de
diferentes modalidades esportivas, com a observacdo dos espacgos estruturais, documentos e
metodologias utilizadas no processo ensino-aprendizagem; a coparticipacdo através do
auxilio das atividades tedrico-praticas com o(a) supervisor(a) de campo do estagio, bem
como na regéncia com a construcdo de planejamento (anuais, bimestrais/ trimestrais,
semanais e diarios) e relatorios além da intervencdo ou realizacdo das atividades em
situacOes concretas.

- Estagio Supervisionado Il: refere-se a atuacdo do(a) estagidrio(a) nas empresas
publicas, privadas, clinicas, hospitais, clinicas, programas de saude - NASF, Programa
Salde da Familia, Unidades Bésicas de Saude, condominios, associacfes esportivas e outras.
O mesmo também contempla as fases de observacao, coparticipacao e regéncia supracitados,
onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planejamentos e relatérios semanais sobre
as atividades realizadas.

M- Estagio Supervisionado Il1: refere-se a atuacdo do(a) estagiario(a) em academias de
musculacao, cross fit, praticas integrativas e diferentes modalidades de ginastica. O mesmo
também contempla as fases de observacdo, coparticipacdo e regéncia supracitados, onde o(a)
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estagiario(a) deve ainda apresentar os planejamentos e relatérios semanais sobre as
atividades realizadas.

IV-  Estagio Supervisionado IV: refere-se a atuagdo do(a) estagiario(a) atividades de
recreacao e lazer em pracas publicas, espacos de lazer, hotéis. O mesmo também contempla
as fases de observacdo, coparticipacdo e regéncia supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve
ainda apresentar os planejamentos e relatérios semanais sobre as atividades realizadas.

8§ 1° Devera ser elaborado um projeto de estagio planejado, com objetivos e tarefas claras, a
ser avaliado conjuntamente pela FAEF/UERN e as escolas campos de estagio.

§ 2° Os diferentes campos de estagio deverdo ter condi¢cdes adequadas para proporcionar
experiéncias praticas na area de formacdo do(a) estagiario(a), sendo vedada a realizacdo de
atividades que ndo sejam relacionadas com a &rea de formagao do(a) aluno(a).

8 3° O Estagio supervisionado devera ser realizado no local da sede do curso, tendo seu
inicio somente ap6s a formalizacdo de Convénio entre a Universidade e a instituicdo
concedente e a assinatura do Termo de Compromisso do(a) Estagiario(a) - TCE, celebrado
entre o(a) estudante e a parte concedente, com interveniéncia obrigatéria da UERN.

Art. 22 No componente Estagio Supervisionado, 75% da carga horaria prevista, devera ser
desenvolvida nas atividades técnico-didaticas e 25% nas atividades técnico-cientificas, sob a
orientacdo de um(a) professor(a) pertencente ao quadro docente da FAEF.

§ 1° - A frequéncia do(a) aluno(a) no desenvolvimento das atividades de campo de estagio
deve corresponder a 100% da carga horaria destinada para este fim.

§ 2° - O percentual de faltas do(a) aluno(a) estagiario na carga horaria tedrico metodoldgica
corresponde a 25% do estabelecido para esse fim.

Capitulo 11
Supervisdo e Orientagdo

Art. 23 O Estagio Curricular Obrigatorio da FAEF/UERN, para seu desenvolvimento,
envolve:

I- Coordenador(a) de estagio do curso;
I1-Supervisor(a) de estagio;
I11-Supervisor(a) de campo de estagio;
IV-Aluno(a) estagiario(a).
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Art. 24 Os(As) coordenadores(as) de Estagio do Curso de Educagdo Fisica, da Formacao
Especifica Licenciatura e Bacharelado da FAEF/UERN, serdo escolhidos pelos(as)
professores(as) que estejam exercendo atividades de estagio e a indicacdo serd homologada
pela plendria do Departamento de Educacdo Fisica, para mandato de 2 (dois) semestres
letivos, podendo ser reconduzido ao cargo por uma vez consecutiva.

Art 25 Os (As) coordenadores(as) de Estagio do Curso de Educacdo Fisica, da Formagao
Especifica Licenciatura e Bacharelado da FAEF/UERN terdo disponibilizada uma carga
horaria semanal de até 8 (oito) horas para desenvolver as atividades inerentes a funcéo.

Art. 26 Aos (As) coordenadores(as) de Estagio do Curso de Educacdo Fisica, das
Formacdes Especificas de Licenciatura e Bacharelado da FAEF/UERN compete:

I- Planejar semestralmente um programa geral do componente curricular conjuntamente com
os(as) supervisores(as) de estagio, com vistas a articulagdo de acdes interdisciplinares entre
as diversas formacdes na unidade e as atividades do estagio;

I1- Encaminhar dados necessarios para estabelecimento do Termo de Convénio entre a
Universidade e as institui¢cdes campo de estagio, bem como a emissdo do Setor responsavel
pela emissdo do Termo de Compromisso- TCE, do(a) Estagiario(a);

I11- Acompanhar e avaliar constantemente as condi¢@es de exequibilidade do estagio;

IV- Promover reunides periddicas com os(as) supervisores(as) de estagio e os(as) alunos(as);
V- Definir, junto aos (as) supervisores (as) de estadgio, 0os campos de estagio através do
estabelecimento de convénios;

VI- Encaminhar, com o(a) diretor(a) da FAEF/UERN, os(as) alunos(as) estagiarios(as) a
instituicdo campo de estagio;

VI1I- Disponibilizar aos(as) supervisores(as) de estagio, fichas, normas e dispositivos legais
para desenvolvimento do estagio;

VIII- Apresentar ao Forum Integrado de Estagio e Licenciatura-FIEL e as unidades
académicas, relatorios semestrais de suas atividades.

Art 27 O (A) Supervisor(a) Académico de Estagio deverd pertencer ao quadro docente da
FAEF/UERN e ser graduado(a) na mesma &rea de formacdo, contabilizando uma carga
horaria de 12(doze) horas semanais, para ministrar as orientagfes tedrico-metodoldgicas e
para acompanhamento de seus(suas) estagiarios(as).

Art 28 Compete ao(a) supervisor(a) Académico(a) de Estagio:

|- Elaborar plano de acdo do Estagio Curricular Obrigatorio, conforme ementa definida no
PPC,;

I1— Ministrar carga horaria prevista no PPC para orientacdo teorico- metodologica;

Il — Avaliar previamente as condi¢des do campo de estagio com vistas a verificacdo de
condi¢des minimas necessarias para efetivagao deste;
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IV— Fornecer ao(d) aluno(a) estagiario(a) todas as informacgdes sobre o Estagio Curricular
Obrigatorio, suas normas e documentacéo necessaria (fichas, formulérios etc.);

V- Acompanhar e supervisionar o(a) aluno(a) estagiario(a) através de visitas in loco;

VI- Orientar o(a) aluno(a) estagiario(a) durante todas as fases de efetivacdo do Estagio
Curricular Obrigatério;

VI1I- Participar de reunides e atividades convocadas pela Coordenacdo de estagio do curso;
VIII- Efetuar registros das atividades de todas as fases do(a) estagiario(a) no diario de
classe, dentro do prazo estabelecido no Calendario Universitario.

Art 29 O(A) Supervisor(a) de Campo de Estadgio € um(a) profissional da area objeto de
formacdo, lotado(a) na instituicdo de realizacdo do estagio, responsavel, naquele local, pelo
acompanhamento do(a) aluno(a) durante o desenvolvimento dessa atividade;

Art 30 Compete ao(a) Supervisor(a) de Campo de Estagio:

I-Acolher o aluno(a) estagiario(a) e o Supervisor(a) académico de estagio nas dependéncias
da instituicdo campo de estagio;

I[I-Acompanhar de forma sisteméatica as atividades desenvolvidas pelo(a) aluno(a)
estagiario(a);

I11-Preencher as fichas de avaliacdo dos(as) alunos(as) estagiarios(as);

IV-Comunicar ao(a) supervisor(a) académico(a) de estdgio quaisquer problemas
relacionados ao desenvolvimento das atividades do(a) aluno(a) estagiario(a).

Capitulo 111
Aluno(a) Estagiario(a)

Art 31 O(A) aluno(a) estagiario(a) é integrante do corpo discente, devidamente matriculado
no componente curricular de estagio estabelecido pelo Projeto Pedagdgico de Curso - PPC.

Art 32 Ao(A) aluno(a) estagiario(a) compete:

I-  Matricular-se no componente curricular, Estagio Curricular Obrigatério no tempo habil
e obedecidos os pré-requisitos previstos no PPC do Curso;

I1-  Assinar e assumir critérios definidos no Termo de compromisso do estagiario-TCE;

I11-  Frequentar regularmente e participar ativamente das atividades previstas na Carga
horaria do Estagio, cumprindo as fases de orientacdo tedrico-metodoldgica especifica e
demais tarefas previstas no plano de acéo apresentado pelo(a) Supervisor(a) Académico(a)
de Estagio;

IV- Comparecer ao estdgio em condicfes compativeis e requeridas pela circunstancia do
estagio e do ambiente escolar;
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V- Elaborar, sob a orientacdo do(a) Supervisor(a) Académico(a) de estagio, o plano de
atividades e relatdrio final de estagio;
VI- Conduzir-se com urbanidade e probidade em todas as fases do Estagio Supervisionado.

Art 33 Durante o desenvolvimento do Estagio Curricular Obrigatorio, o(a) aluno(a)
estagiario(a) estara segurado contra acidentes pessoais.

Capitulo IV

Avaliacéo do Estagio

Art 34 O Estagio Curricular Obrigatorio serd avaliado por meio de 03(trés) avaliacdes
parciais, por cada periodo letivo, em intervalos previamente programados, de acordo com a
Resolucdo n® 11/93-CONSUNI, atendendo aos seguintes critérios:

I- Primeira avaliagdo: Nota atribuida pelo(a) Supervisor(a) Académico(a) de estagio da
FAEF/UERN nas atividades de planejamento e oficinas;

II- Segunda avaliacdo: Nota atribuida pelo(a) Supervisor(a) Académico(a) de estagio da
FAEF/UERN e pelo(a) Supervisor(a) de Campo de estagio, as atividades;

I1l- Terceira Avaliagdo: apresentacdo escrita e oral do Relatério de Estagio para banca
composta pelo(a) Supervisor(a) Académico(a) de estagio, o qual serd o presidente, pelo(a)
Supervisor(a) de Campo de estagio e por um(a) docente do Departamento, a ser escolhido(a)
pelo(a) Coordenador(a) de Estagio da Unidade.

8 I° As notas atribuidas pela banca de avaliacdo de estagio terdo uma variacdo de 0,0 (zero)
a 10,0 (dez);

82° Nas situacdes em que o(a) estagiario(a) realizar atividades em mais de um campo de
estagio, as notas atribuidas pelos(as) Supervisores(as) Académicos(as) de estagio serdo
reduzidas a uma Unica nota, por média aritmética simples.

Art 35 A nota final do estagio seré integralizada de acordo com a seguinte férmula:

MP = (A1 x4) + (A2 x5) + (A3 x6) /15

Nessa formula, MP é a média parcial. A;, A; ¢ Az sd0 as duas notas parciais das
avaliagOes, respectivamente.



171

Art 36 Seré considerado(a) aprovado(a) no Estagio Curricular Obrigatorio, o(a) estagiario(a)
que obtiver média final igual ou superior a 7,0 (sete).

Art 37 Considerando a especificidade do componente curricular — Estagio Curricular
Obrigatorio-, sera reprovado(a) o(a) estagiario(a) que deixar de comparecer a mais de 25%
do total de aulas ministradas durante o periodo letivo, vedado abono de faltas e observados
0s casos previstos em lei, ou que obtenha a média parcial (MP) menor que 4,0 ou menor que
6,0 apos o exame final(EF).

Capitulo V
Relatorios de Estagio

Art 38 Os relatorios de estagio deverdo conter a descricdo minuciosa das atividades
realizadas no(s) campo(s) de Estagio(s), devendo ser promovido pela Coordenagdo de
estdgio do curso e pela Supervisdo Académica de Estdgio, momentos de sintese e
socializacdo das experiéncias, envolvendo alunos(as) estagiarios(as), Supervisores(as)
académicos(as), professores(as) do curso e instituicdes do campo de estagio.

Art 39 Caberd a plenéria do Departamento de Educagdo Fisica aprovar, posteriormente, um
Manual de Orientacdo de Estagio Curricular Obrigatdrio, a ser elaborado pela Coordenacéo
de Estagio.

Art 40 Os casos omissos serdo resolvidos, em primeira instancia. pelo Coordenador de
Estagio e, nas demais instancias, em conformidade com o Regimento da UERN.

Titulo 11
ATIVIDADES INTEGRADORAS DE APRENDIZAGEM

Art 41 - As Atividades Integradoras de Aprendizagem constituem-se em requisito
indispensavel para a conclusdo do curso e visam a préatica investigativa e da pesquisa na
area da educacdo, atividade fisica, saude e qualidade de vida, por meio da escolha de tema
de relevancia social/profissional, do aprofundamento teérico/metodoldgico, da utilizacdo de
bibliografia especializada que fundamenta o tema, da capacidade de interpretacdo critica das
informacdes obtidas e da producdo de saberes e/ou tecnologias que contribuam para o
aprimoramento da pratica profissional, na reorganizacdo dos servigos e na producdo de
novos conhecimentos, constituindo-se em trés momentos:

I-  Prética Integrada de Pesquisa I;

II- Prética Integrada de Pesquisa Il;
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I1l- Prética Integrada de Pesquisa IlI.

8 1° Na Pratica Integrada de Pesquisa I, com carga horaria de 30h, os(as) alunos(as)
desenvolverdo um Projeto de Pesquisa, sobre um tema especifico a sua area de formacéao,
sob a orientacdo de um(a) professor(a) da area respectiva, atendendo as normas contidas no

periodico de escolha do(a) orientador(a) do(a) aluno(a).

8 2° Na Préatica Integrada de Pesquisa Il, com carga horaria de 30h, os(as) alunos(as)
participardo de um Seminario de Estudo Integrado, onde deverdo apresentar um tema
especifico a sua area de formacéo, definido pelo(a) orientador(a) do(a) aluno(a).

§ 3° Prética Integrada de Pesquisa Ill, com carga horaria de 30h, os(as) alunos(as) deverao
desenvolver, individualmente, um trabalho académico na forma de Artigo Cientifico, com
tematica de livre escolha do(a) aluno(a), sobre tema integrante da area de intervengdo do(a)
graduado(a).

§ 4° os projetos de pesquisa referentes a Pratica Integrada de Pesquisa | deverdo ser
submetidos a aprovacdo do Comité de Etica da UERN, de acordo com as resolucdes 466/12
e 510/16, do Conselho Nacional de Saude/Ministério da Salude referentes as pesquisas com
seres humanos e animais.

Art 42 Compete ao(a) aluno(a) escolher no V periodo do curso, o(a) professor(a)
orientador(a) dentre os(as) professores(as) do curso de Educagdo Fisica, o qual devera
formalizar a aceitacdo deste em formulario proprio, para desencadear a elaboracdo do
projeto de pesquisa.

Art 43 Cada professor(a) orientador(a) s6 poderd assumir a responsabilidade com, no
maximo, 6 (seis) alunos(as) por periodo. Havendo a necessidade de um(a) coorientador(a),
compete ao(a) orientador(a) definir, podendo este ser um(a) docente ligado(a) a area em
estudo.

Art 44 As bancas examinadoras para as Atividades Integradas de Pesquisa serdo compostas
pelo(a) professor(a) orientador(a), que a presidira, e 02 (dois) outros membros definidos
pelo(a) docente responsavel pela atividade Integrada de Pesquisa do curso, ouvido o(a)
professor(a) orientador(a).

Art 45 O Relatério das Atividades Integradas de Pesquisa, entregue em 03 (trés) vias, sera
avaliado considerando o trabalho escrito e a exposi¢do oral, sendo atribuido, a cada um
desses parametros, um parecer final com a condicido SUFICIENTE ou NAO SUFICIENTE,
0 que sera posteriormente consignado no Historico Escolar do(a) aluno(a).

Titulo 111
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art 46 As atividades complementares constituem-se num conjunto de estratégias didatico-
pedagdgicas, de carater obrigatério, a serem desenvolvidas pelo aluno no transcorrer do
curso de Educacdo Fisica da FAEF. Visam flexibilizar o curriculo do Curso de Educacdo
Fisica e propiciar aos(as) seus(suas) alunos(as) a possibilidade de aprofundamento tematico
e interdisciplinar e conscientizacédo de seu papel cidad@o(&) dentro da sociedade.

Art 47 As Atividades Complementares terdo carga horaria de 200 (duzentas) horas, devendo
seu cumprimento distribuir-se, preferencialmente, ao longo de todo o curso, as quais
compreendem:

| Atividades de iniciacdo a docéncia;

Il Atividades de iniciacdo a Pesquisa;

Il Atividades de Extenséo;

IV Producéo técnica e cientifica;

V Atividades artisticas e culturais;

VI Atividades de movimento estudantil;

VIl Outras atividades estabelecidas pelo Projeto Pedagdgico do Curso.

Art 48 Para fins de comprovacdo das atividades complementares a que alude o artigo
anterior, o(a) interessado(a) devera apresentar:

I- Copia de artigo cientifico publicado em livros ou revistas técnicas, com as devidas
informagdes bibliograficas;

I1- Documento comprobatério de participacdo em Projetos de Pesquisa emitido pela
Coordenacdo de Pds-Graduacdo e Pesquisa da UERN;

I11- Certificado de realizacdo de Comunicaces Cientificas, emitido pelo conselho técnico do
evento cientifico em que ocorreu a comunicacao;

IV- Relatério substanciado de Estdgio Curricular ndo obrigatorio, assinado pelo(a)
responsavel pelo estdgio, conforme termo de convénio ou parceria previamente
estabelecidos;

V- Documento comprobatério de participacdo em Projetos Institucionais de Extensdo
emitido pelo Nucleo de Extensdo da FAEF;

VI- Documento comprobatorio de participacdo efetiva como voluntario(a) em projetos de
inclusdo social, emitido pela Diretoria da Entidade ou Instituicdo em que se realizou a
atividade;

VII- Certificado de participacdo em Seminarios, Congressos, Simpdsios ou outras atividades
congéneres;

VIII- Certificado de realizacdo de cursos extracurriculares diversos;

IX- Documento comprobatério de representacdo estudantil, emitido pelo Diretorio
Académico da Faculdade de Educagdo Fisica da UERN;
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X- Documento comprobatério da realizacdo da atividade de Monitoria em componentes
curriculares do Curso de Educacéo Fisica da FAEF- UERN;

XI- Relatorio de Assisténcia de Sessdo de Defesa de Monografia de Conclusdo de Curso, de
Monografia de Especializacdo, de Dissertacdo de Mestrado ou de Tese de Doutorado,
endossado pelo(a) Professor(a) Presidente da referida banca de avaliacao;

XII- Documentos comprobatérios diversos que atestem a realizacdo de atividades
culturais, artisticas e desportivas.

8 1° - As atividades de que trata o inciso VI deverdo ser realizadas em Instituicles
declaradas de utilidade publica municipal, estadual ou federal e devidamente credenciadas
conforme legislagéo em vigor.

§ 2° - O relatorio de que trata o inciso XI possuira formuléario padréo, a ser disponibilizado
pela Dire¢do da Faculdade de Educacéo Fisica da UERN.

Art. 49 Todas as atividades complementares poderdo ser realizadas em qualquer fase do
Curso, desde que cumpridos os pré-requisitos constantes do Projeto Pedagogico do Curso, a
serem validadas pelas respectivas orientacdes académicas.

Art. 50 Para fins de registro e controle das Atividades Complementares, o(a) aluno(a)
devera observar os valores e limites de cada atividade, conforme a tabela a seguir:

Quadro 8— Atividades de Ensino, Pesquisa e Extensdo consideradas como Atividades
Complementares.

| - Atividade de docéncia

Grupo Atividade Requisito para a atribuicdo Carga horaria
da carga horaria

Atividade de Ensino Monitoria em Componentes 10 horas por semestre. 40 horas
Curriculares do Curso de
Educacdo Fisica

Assisténcia de Sessdo de Defesa 02 horas por sesséo. 08 horas
de Monografia de Concluséo de

Curso
Assisténcia de Sessdo de Defesa 01 horas por sesséo. 08 horas

de Monografia de Especializagéo

Assisténcia de Sessdo de Defesa 04 horas por sessao. 16 horas
de Dissertacdo de Mestrado

Assisténcia de Sessdo de Defesa 02 horas por sesséo. 16 horas
de Tese de Doutorado




175

Il - Atividade de pesquisa
Grupo Atividade Requisito para a atribuigédo Carga horéria
da carga horaria
Atividades de Publicagdo de artigos 10 horas por artigo em 30 horas
Pesquisa revista indexada ou livro
Projetos de Pesquisa Bolsista institucional -20 60 horas
horas por semestre 40 horas
Bolsista voluntario -10
horas por semestre
Comunicagdes Cientificas 03 horas por 06 horas
comunicacdo.
111 - Atividade de Extenséo
Grupo Atividade Requisito para a atribuigédo Carga horéria
da carga horaria
Estagio extracurricular 05 horas por semestre, 20 horas
com carga horéria
Atividades de semanal de 20 horas
Extenséo
Projetos institucionais de extensao 10 horas por semestre 30 horas
Participacéo efetiva como 10 horas por semestre 30 horas
voluntario em projetos de inclusao
social
Participacéo em eventos 10 horas por evento 80 horas
cientificos institucional
Participacdo em eventos 02 horas por evento 40 horas
cientificos externo
Representacdo Estudantil 02 horas por semestre 04 horas
Cursos extracurriculares 10 horas por curso. 120 horas
institucionais
IV - Outras atividades
Grupo Atividade Requisito para a atribuigédo Carga horéria
da carga horaria
Outras atividades Outras atividades culturais, 30 horas
culturais, artisticas e artisticas e desportivas 04 horas por curso.
desportivas

§ 1° - O requerimento de computo de atividades complementares sera instruido com 0s
documentos listados no art. 48 e protocolado na secretaria da Faculdade de Educacao Fisica

da UERN;
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8 2 ° - Para a instrucdo dos pedidos de computo de atividades complementares, os(as)
interessados(as) deverdo apresentar o original dos documentos listados no artigo 48,
acompanhados de copias xerograficas para a autenticacao.

8§ 3° - Nenhum pedido de computo de atividades complementares sera aceito sem a anexagao
dos documentos comprobatérios.

84° As atividades complementares, quando promovidas pela Faculdade de Educacédo Fisica
da UERN, serdo obrigatoriamente consideradas atividades complementares validas,
respeitados os limites de cdmputo de carga horaria, estabelecidos neste regulamento.

Art 51 As atividades complementares serdo computadas no prazo estabelecido pelo
Calendario Universitario da UERN.

Titulo V
Disposigdes Gerais e Transitorias

Art 52 O presente regulamento poderé ser alterado através da maioria simples da plenéria do
Departamento de Educacdo Fisica da FAEF/UERN, em reunido especificamente convocada
para esse fim.

Art 53 Compete a Plenéria do Departamento de Educagdo Fisica da FAEF/UERN dirimir
davidas referentes a interpretacdo do presente regulamento, bem como em relagdo aos casos
omissos, sendo expedidos 0s atos normativos complementares que se fizerem necessarios.

Art 54 O presente Regulamento entrard em vigor apos sua aprovagdo pelos conselhos
competentes, revogadas as disposi¢Ges em contrario.

18 METODOLOGIA A SER ADOTADA PARA CONSECUCAO DO PROJETO

O Programa de Avaliagdo Institucional das Universidades Brasileiras (PAIUB), a
Instituicdo realiza anualmente o seu processo de Avaliagdo Institucional, compreendendo
uma visdo critica sobre o Projeto Pedagdgico em si, o corpo docente, discente, gestores(as),

funcionarios(as), a infraestrutura e ainda a relagdo com a mantenedora.

A avaliacdo constitui-se um instrumento permanente e ndo um fato isolado e

esporadico. Ela é parte integrante da filosofia educacional da Instituicdo. Por essa razéo,
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convidar-se-do tecnicos(as), especialistas e docentes de outras IES para atraves de consultas,

emitirem seus pareceres visando o aprimoramento da Instituicao.

O modelo de gestdo curricular desenvolvido pelo Plenario do Curso de Educagao
Fisica adota um planejamento estratégico como principio norteador das a¢des necessarias a
concretizacdo dos objetivos propostos no Projeto Pedagogico do Curso de Educacéo Fisica,
definindo-se também como estratégia fundamental a ser trabalhada pela Coordenacdo de
Educacdo Fisica, a qualificacdo de docentes, por meio de cursos de atualizacdo e da
formacdo continuada “stricto sensu”, visando & melhoria da qualidade das atividades
académicas e a assimilacdo dos pressupostos tedrico-metodologicos norteadores do projeto
pedagdgico.

E preciso compreender que a avaliacio do projeto pedagdgico devera contemplar o
desenvolvimento do pensamento critico que privilegie a autoavaliagdo por parte da
comunidade envolvida — professores(as), alunos(as) e funcionarios(as), em que 0s
instrumentos mais indicados nao serdo aqueles que vém de fora, mas sim os construidos em

colaboragdo com todas as que estdo em volta do projeto pedagdgico.

O acompanhamento e a avaliacdo do Projeto Pedagogico do Curso de Educacéo
Fisica, com Formacdo Especifica em Licenciatura ou Bacharelado, é realizado por uma
Comissdo de Acompanhamento Curricular, NDE e COSE com a finalidade de promover os
devidos ajustes, planejar acdes que favorecam uma implantacdo sustentavel, assessorando e
analisando os programas das disciplinas e das atividades académicas, desenvolvendo
pesquisas sobre a formacdo em ambas as modalidades para que se tenha um "feedback" para

0 processo formativo.
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ANEXO 1- Portaria N° 007/2018 — FAEF/UERN -Nucleo Docente Estruturante do
curso de Licenciatura em Educacéo Fisica
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ANEXO 2- Portaria N° 008/2018— FAEF/UERN -Nucleo Docente Estruturante do
curso de Bacharelado em Educacéo Fisica
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I- DISPOSITIVOS LEGAIS
CAPITULO | - DA CARACTERIZACAO

Art. 1° O Estagio Curricular Obrigatorio, componente curricular obrigatério indispensavel
a integralizacdo curricular, constitui-se em atividades de aprendizagem social, profissional e
cultural, proporcionado ao(a) estudante mediante observacado, investigacdo, participacdo e
intervencdo, seja pelo exercicio direto in loco, seja pela presenca participativa em ambientes
préprios de atividades daquela area profissional, sob a responsabilidade de um profissional
j& habilitado.

Art. 2° O Estagio Curricular Obrigatério no Curso de Educagdo Fisica da Faculdade de
Educacdo Fisica da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN) sera
denominado ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO, com carga horéaria total
equivalente a 640 h/aula tendo como referéncia as resolu¢des 6/2018 do CNE/CP, 26/2017 —
CONSEPE/UERN, que regulamenta o funcionamento dos cursos de graduagdo na UERN e
06/2015 CONSEPE/UERN que trata dos Estagios Supervisionados nos Cursos de
licenciatura e bacharelado.

Art. 3° Os componentes da matriz curricular que compdem o Estagio Curricular
Obrigatorio, sdo apresentados na forma de 4 estagios: Estagio Supervisionado |, Estagio
Supervisionado Il, Estagio Supervisionado I1l e Estagio Supervisionado 1V.

Art. 4° O estagio curricular supervisionado, na etapa especifica da formagdo em
licenciatura, de carater obrigatorio, tem como campo de estagio as instituices publicas de
educacao basica (municipais, estaduais e federais), prioritariamente, e privadas, bem como
organizacdes educacionais de interesse publico e capital misto, de acordo com o projeto
pedagdgico da Faculdade de Educacdo Fisica, sob a supervisdo da escola de formacéo,
estando o estagiario na condicdo de assistente de professores(as) experientes.

§ 1° A coordenago de estagio curricular do curso de Educacdo Fisica devera elaborar um
projeto de estdgio planejado, com objetivos e tarefas claras, a ser avaliado, conjuntamente,
pela coordenacédo de estagio da unidade e pela coordenacdo pedagdgica da escola campo de
estagio, conforme a resolucdo 06/2015 CONSEPE/UERN.

8§ 2° O estagio curricular supervisionado devera ser realizado no local da sede do curso, em
escolas de educacéo basica, observado o seguinte:

I- Estagio Supervisionado I: seré realizado estudo, identificacdo e analise critica das
teorias da didatica e da organizacdo do trabalho pedagdgico no @mbito escolar, investigando
as problematicas significativas da organizacdo geral da escola e da educacéo fisica, devendo
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aprender a planejar, gerir, compreender o projeto pedagdgico e curriculo em instituicbes de
educacao basica;

1 I1- Estagio Supervisionado II: contempla as fases de observacdo, coparticipacdo e
regéncia supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planos e relatérios
semanais sobre as atividades realizadas no campo do ensino infantil.

M- Supervisionado I11: contempla as fases de observacéo, coparticipacao e regéncia
supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planos e relatérios semanais
sobre as atividades realizadas no campo do ensino fundamental I e II;

V- Estagio Supervisionado 1V: contempla as fases de observacdo, coparticipacdo e
regéncia supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar os planos e relatérios
semanais sobre as atividades realizadas no campo do ensino médio, ensino de jovens e
adultos, indigenas, quilombolas.

83 O estagio curricular obrigatério somente tera inicio ap6s a formalizacdo de convénio
entre a Universidade e a instituicdo concedente e a assinatura do Termo de Compromisso do
Estagiario - TCE, celebrado entre o(a) estudante e a parte concedente, com interveniéncia
obrigatéria da UERN.

8§ 4° As escolas de educacdo basica definidas como campo de estagio deverdo ter condigdes
adequadas para proporcionar experiéncias praticas na area de formacdo do(a) estagiario(a),
sendo vedada a realizacdo de atividades que ndo sejam relacionadas com a area de formacao
do(a) aluno(a).

Art. 5° O estagio curricular supervisionado, na Etapa Especifica da Formacdo em
Bacharelado, de carater obrigatdrio, observado o seguinte:

I- Estagio Supervisionado I: refere-se a atuacdo do(a) estagiario(a) nas equipes de
diferentes modalidades esportivas, com a observacdo dos espacos estruturais, documentos e
metodologias utilizadas no processo ensino-aprendizagem; a coparticipacdo através do
auxilio das atividades tedrico-praticas com o(a) supervisor(a) de campo do estagio, bem
como na regéncia com a construcdo de planejamento (anuais, bimestrais/ trimestrais,
semanais e diarios) e relatorios além da intervencdo ou realizacdo das atividades em
situacOes concretas.

- Estagio Supervisionado Il: refere-se a atuacdo do(a) estagiario(a) nas empresas
publicas, privadas, clinicas, hospitais, clinicas, programas de salude - NASF, Programa
Salde da Familia, Unidades Bésicas de Saude, condominios, associacfes esportivas e outras.
O mesmo também contempla as fases de observacao, coparticipacao e regéncia supracitados,
onde o(a) estagiario(a) deve ainda apresentar 0s planejamentos e relatérios semanais sobre
as atividades realizadas.
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Ii- Estagio Supervisionado Il1: refere-se a atuacao do(a) estagiario(a) em academias de
musculacdo, cross fit, praticas integrativas e diferentes modalidades de ginastica. O mesmo
também contempla as fases de observacéo, coparticipacéo e regéncia supracitados, onde o(a)
estagiario(a) deve ainda apresentar os planejamentos e relatorios semanais sobre as
atividades realizadas.

IV-  Estagio Supervisionado IV: refere-se a atuacdo do(a) estagiario(a) atividades de
recreacao e lazer em pracas publicas, espacos de lazer, hotéis. O mesmo também contempla
as fases de observacao, coparticipacdo e regéncia supracitados, onde o(a) estagiario(a) deve
ainda apresentar os planejamentos e relatérios semanais sobre as atividades realizadas.

§ 1° Devera ser elaborado um projeto de estagio planejado, com objetivos e tarefas claras, a
ser avaliado conjuntamente pela FAEF/UERN e as escolas campos de estagio.

8 2° Os diferentes campos de estadgio deverdo ter condigfes adequadas para proporcionar
experiéncias praticas na area de formagdo do(a) estagiario(a), sendo vedada a realizacdo de
atividades que ndo sejam relacionadas com a area de formacao do(a) aluno(a).

§ 3° O Estagio supervisionado deverd ser realizado no local da sede do curso, tendo seu
inicio somente ap6s a formalizacdo de Convénio entre a Universidade e a instituicdo
concedente e a assinatura do Termo de Compromisso do(a) Estagiario(a) - TCE, celebrado
entre o(a) estudante e a parte concedente, com interveniéncia obrigatoria da UERN.

Art. 6° No componente Estigio Supervisionado, 75% da carga horéria prevista, devera ser
desenvolvida nas atividades técnico-didaticas e 25% nas atividades técnico-cientificas, sob a
orientacdo de um(a) professor(a) pertencente ao quadro docente da FAEF.

§ 1° - A frequéncia do(a) aluno(a) no desenvolvimento das atividades de campo de estagio
deve corresponder a 100% da carga horaria destinada para este fim.

§ 2° - O percentual de faltas do(a) aluno(a) estagiario na carga horaria teérico metodoldgica
corresponde a 25% do estabelecido para esse fim.

Capitulo 11

Supervisdo e Orientagéo

Art. 7° O Estagio Curricular Obrigatério da FAEF/UERN, para seu desenvolvimento,
envolve:

I- Coordenador(a) de estagio do curso;
I1-Supervisor(a) de estagio;
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I11-Supervisor(a) de campo de estagio;
IV-Aluno(a) estagiario(a).

Art. 8° Os(As) coordenadores(as) de Estagio do Curso de Educacdo Fisica, da Formacédo
Especifica Licenciatura e Bacharelado da FAEF/UERN, serdo escolhidos pelos(as)
professores(as) que estejam exercendo atividades de estagio e a indicacdo serd homologada
pela plenaria do Departamento de Educacdo Fisica, para mandato de 2 (dois) semestres
letivos, podendo ser reconduzido ao cargo por uma vez consecutiva.

Art. 9° Os (As) coordenadores(as) de Estagio do Curso de Educacdo Fisica, da Formagao
Especifica Licenciatura e Bacharelado da FAEF/UERN terdo disponibilizada uma carga
horéria semanal de até 8 (oito) horas para desenvolver as atividades inerentes a funcéo.

Art. 10 Aos (As) coordenadores(as) de Estagio do Curso de Educacdo Fisica, das
Formac0es Especificas de Licenciatura e Bacharelado da FAEF/UERN compete:

I- Planejar semestralmente um programa geral do componente curricular conjuntamente com
os(as) supervisores(as) de estagio, com vistas a articulacdo de ac¢des interdisciplinares entre
as diversas formacdes na unidade e as atividades do estagio;

I1- Encaminhar dados necessarios para estabelecimento do Termo de Convénio entre a
Universidade e as instituicdes campo de estagio, bem como a emissdo do Setor responsavel
pela emissdo do Termo de Compromisso- TCE, do(a) Estagiario(a);

I11- Acompanhar e avaliar constantemente as condic@es de exequibilidade do estagio;

IV- Promover reunides periodicas com os(as) supervisores(as) de estagio e os(as) alunos(as);
V- Definir, junto aos (as) supervisores (as) de estadgio, os campos de estagio através do
estabelecimento de convénios;

VI- Encaminhar, com o(a) diretor(a) da FAEF/UERN, os(as) alunos(as) estagiarios(as) a
instituicdo campo de estagio;

VI1I- Disponibilizar aos(as) supervisores(as) de estagio, fichas, normas e dispositivos legais
para desenvolvimento do estagio;

VIII- Apresentar ao Forum Integrado de Estdgio e Licenciatura-FIEL e as unidades
académicas, relatorios semestrais de suas atividades.

Art 11 O (A) Supervisor(a) Académico de Estagio devera pertencer ao quadro docente da
FAEF/UERN e ser graduado(a) na mesma area de formacdo, contabilizando uma carga
horaria de 12(doze) horas semanais, para ministrar as orientagfes tedrico-metodoldgicas e
para acompanhamento de seus(suas) estagiarios(as).

Art 12 Compete ao(a) supervisor(a) Académico(a) de Estagio:

|- Elaborar plano de agdo do Estagio Curricular Obrigatdrio, conforme ementa definida no
PPC;
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I1— Ministrar carga horaria prevista no PPC para orientagdo teorico- metodologica;

Il — Avaliar previamente as condi¢des do campo de estagio com vistas a verificagdo de
condi¢des minimas necessarias para efetivagao deste;

IV— Fornecer ao(d) aluno(a) estagiario(a) todas as informacdes sobre o Estagio Curricular
Obrigatorio, suas normas e documentacdo necessaria (fichas, formularios etc.);

V- Acompanhar e supervisionar o(a) aluno(a) estagiario(a) através de visitas in loco;

VI- Orientar o(a) aluno(a) estagiario(a) durante todas as fases de efetivacdo do Estagio
Curricular Obrigatério;

VII- Participar de reunides e atividades convocadas pela Coordenacéo de estagio do curso;
VIII- Efetuar registros das atividades de todas as fases do(a) estagiario(a) no diario de
classe, dentro do prazo estabelecido no Calendario Universitario.

Art 13 O(A) Supervisor(a) de Campo de Estagio é um(a) profissional da area objeto de
formacdo, lotado(a) na instituicdo de realizacdo do estagio, responsavel, naquele local, pelo
acompanhamento do(a) aluno(a) durante o desenvolvimento dessa atividade;

Art 14 Compete ao(d) Supervisor(a) de Campo de Estagio:

I-Acolher o aluno(a) estagiario(a) e o Supervisor(a) académico de estagio nas dependéncias
da instituicdo campo de estagio;

II-Acompanhar de forma sistematica as atividades desenvolvidas pelo(a) aluno(a)
estagiario(a);

I11-Preencher as fichas de avaliacdo dos(as) alunos(as) estagiarios(as);

IV-Comunicar ao(a) supervisor(a) académico(a) de estdgio quaisquer problemas
relacionados ao desenvolvimento das atividades do(a) aluno(a) estagiario(a).

Capitulo 111

Aluno(a) Estagiario(a)

Art 15 O(A) aluno(a) estagiario(a) é integrante do corpo discente, devidamente matriculado
no componente curricular de estagio estabelecido pelo Projeto Pedagdgico de Curso - PPC.

Art 16 Ao(A) aluno(a) estagiario(a) compete:

I- Matricular-se no componente curricular, Estagio Curricular Obrigatério no
tempo habil e obedecidos os pré-requisitos previstos no PPC do Curso;

- Assinar e assumir critérios definidos no Termo de compromisso do estagiario-
TCE;

M- Frequentar regularmente e participar ativamente das atividades previstas na
Carga horéaria do Estagio, cumprindo as fases de orientacdo tedrico-metodolégica especifica
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e demais tarefas previstas no plano de agdo apresentado pelo(a) Supervisor(a) Académico(a)

de Estagio;

V- Comparecer ao estagio em condi¢cdes compativeis e requeridas pela circunstancia
do estagio e do ambiente escolar;

V- Elaborar, sob a orientacdo do(a) Supervisor(a) Académico(a) de estagio, o
plano de atividades e relatério final de estagio;

VI- Conduzir-se com urbanidade e probidade em todas as fases do Estagio

Supervisionado.

Art 17 Durante o desenvolvimento do Estagio Curricular Obrigatério, o(a) aluno(a)
estagiario(a) estara segurado contra acidentes pessoais.

Capitulo IV

Avaliagdo do Estagio

Art 18 O Estagio Curricular Obrigatdrio sera avaliado por meio de 03(trés) avaliagbes
parciais, por cada periodo letivo, em intervalos previamente programados, de acordo com a
Resolucdo n® 11/93-CONSUNI, atendendo aos seguintes critérios:

I- Primeira avaliacdo: Nota atribuida pelo(a) Supervisor(a) Académico(a) de
estagio da FAEF/UERN nas atividades de planejamento e oficinas;

- Segunda avaliacdo: Nota atribuida pelo(a) Supervisor(a) Académico(a) de
estagio da FAEF/UERN e pelo(a) Supervisor(a) de Campo de estagio, as atividades;

- Terceira Avaliacdo: apresentacdo escrita e oral do Relatério de Estagio para
banca composta pelo(a) Supervisor(a) Académico(a) de estagio, o qual sera o presidente,
pelo(a) Supervisor(a) de Campo de estagio e por um(a) docente do Departamento, a ser
escolhido(a) pelo(a) Coordenador(a) de Estagio da Unidade.

8§ I° As notas atribuidas pela banca de avaliacdo de estagio terdo uma variacdo de 0,0 (zero)
a 10,0 (dez);

§2° Nas situacdes em que o(a) estagiario(a) realizar atividades em mais de um campo de
estadgio, as notas atribuidas pelos(as) Supervisores(as) Académicos(as) de estagio serdo
reduzidas a uma Unica nota, por média aritmética simples.

Art 19 A nota final do estagio sera integralizada de acordo com a seguinte formula:

MP:(A1X4)+(A2X5)+(A3X6)/15

Nessa formula, MP é a média parcial. A;, A; ¢ Az sd0 as duas notas parciais das
avaliacOes, respectivamente.
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Art 20 Seré considerado(a) aprovado(a) no Estagio Curricular Obrigatorio, o(a) estagiario(a)
que obtiver média final igual ou superior a 7,0 (sete).

Art 21 Considerando a especificidade do componente curricular — Estagio Curricular
Obrigatorio-, sera reprovado(a) o(a) estagiario(a) que deixar de comparecer a mais de 25%
do total de aulas ministradas durante o periodo letivo, vedado abono de faltas e observados
0s casos previstos em lei, ou que obtenha a média parcial (MP) menor que 4,0 ou menor que
6,0 apos o exame final(EF).

Capitulo V
Relatorios de Estagio

Art 22 Os relatérios de estagio deverdo conter a descricdo minuciosa das atividades
realizadas no(s) campo(s) de Estagio(s), devendo ser promovido pela Coordenacdo de
estdgio do curso e pela Supervisdo Académica de Estdgio, momentos de sintese e
socializacdo das experiéncias, envolvendo alunos(as) estagiarios(as), Supervisores(as)
académicos(as), professores(as) do curso e instituicdes do campo de estagio.

Art 23 Caberd a plenaria do Departamento de Educagdo Fisica aprovar, posteriormente, um
Manual de Orientacdo de Estagio Curricular Obrigatorio, a ser elaborado pela Coordenacéo
de Estagio.

Art 24 Os casos omissos serdo resolvidos, em primeira instancia. pelo Coordenador de
Estagio e, nas demais instancias, em conformidade com o Regimento da UERN.



Il - APRESENTACAO GRAFICA

2.1 - DADOS GERAIS

2.2.1- IMPRESSAOQ:

a— PAPEL: Branca — Folha A4 (210 x 297 mm)
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b — IMPRESSAQ: Editor de Texto: Word for Windows, Arial, De um lado s6 da folha e

na Cor preta.

c—FONTES:

d—PAGINACAO:

- Nas Folhas Pré-textuais, iniciando na Folha de rosto, contar, mas ndo aparece ao

namero de paginas.

- Algarismos Arabicos, da INTRODUGCAO até o final, continuando na sequéncia a

contagem (8,9 10, etc..).

b) Posicionamento do nimero de paginas: Alinhamento no canto superior.

e - MARGENS:

ESQUERDA 3cm
DIREITA 2 cm
SUPERIOR 3cm
INFERIOR 2.cm
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f— ESPACOS:

Espaco entrelinhas 15

Entre o titulo e o texto e vice versa 2X15

Entrelinhas das referencias bibliogréficas, Na referéncia = Simples

rodapé.

Entre as referéncias = duplo

CitagOes longas

Simples - fonte 10 ou 11(recuo de 4 cm
da margem esquerda e justificado)

Entre o texto e a citacdo longa e vice versa 2X15

Inicio do paragrafo

1,25 cm da régua (1Tab)

Titulo geral do capitulo

2 X 1,5 a partir da margem superior.

Subtitulo (O Problema)

2 X 1,5 a partir do titulo do capitulo.

g- NUMERACAQ DAS SECOES:

As secOes que resultam da divisdo do texto chamam-se primaria, secundaria, terciaria,
quaternaria e quinaria. Indicada por algarismos arabicos

As divisoes sdo livres de acordo com a orientagdo do professor. Entre o numero e o titulo
do capitulo, ndo usar ponto ou traco, apenas 01 espa¢o (Ex: 1 INTRODUCAO)

EXEMPLO: 2
2.2
222
2.2.2.2

h- CITACOES

INDIRETAS OU LIVRES

(Expressamos 0
pensamento  de  outra
pessoa com nossas

.Local:

- Antes(no inicio ou meio da frase) (s6 o ano fica no
paréntese);

Ex. Segundo Medeiros (2007) a maturacéo...
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proprias palavras). - Depois da citagdo (no paréntese, sobrenome em
maiusculo e ano). Ex. (MEDEIRQS, 2007).

DIRETA OU TEXTUAL BREVES: Séo integradas no texto, valendo o bem senso
para destaque. Preferencialmente, devem ser descritas em
“ASPAS”

LONGAS: (+ DE 3 LINHAS) recebem destaque especial
(em bloco), com recuo de 4 cm da margem
esquerda,conforme ja descrito no item “Espagos”.

(Transcrever exatamente
as palavras do autor)

Indicar os dados da fonte (Sobrenome autor, ano e pagina).

Obs. Aconselha-se a evitar na elaboracdo de TCC, o usos de IDEM-significa 0 mesmo, igual
ao anterior(se for na sequéncia)ou IBIDEM — quer dizer no mesmo lugar, na mesma obra,
na mesma pagina. Tal procedimento estimula a pouca leitura dos alunos.

CITACAO DE CITACAO: sobrenome do autor original apud (que significa segundo, citado
por, conforme) e o sobrenome do autor da obra consultada, fazendo a referéncia desta
Gltima, de acordo com as normas para citacdo direta ou indireta.

* Caso ndo interesse uma transcricdo completa do autor, ou seja, excluindo seu inicio, meio
ou termino, devem-se colocar reticéncias no seu inicio, meio ou término de acordo com a
parte retirada e entre colchetes.

Quando o trecho citado estd em duas ou mais paginas consecutivas, colocam-se as duas ou
mais separadas com hifen. Ex ( BRAZ,1998, p.15-16).

Quando o trecho citado estd em duas paginas ndo consecutivas, estas sao separadas pelo  (
e). Ex. (BRAZ, 1998, p. 15e20).

Quando a idéia citada estd em varias péginas, acrescenta-se depois da primeira pagina o
termo (e seg). Ex. (BRAZ, 1998, p.15 e seg ).

Quando a obra citada tem dois ou mais volumes, a indicacdo do volume, em namero
romano, vem antes da pagina. Ex. ( VIERA, 1995, Il, p.15)
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i — ESTRUTURA DAS PARTES DO RELATORIO
FINAL

1-CAPA

a) ldentificacdo da Instituicdo em maiusculo, centrado e negrito aproximadamente a 3,0 cm

abaixo, colocar o Nome completo do autor.

b) Titulo do trabalho, em maiusculo, centrado e negrito, aproximadamente a 4,5 cm abaixo

do nome do autor.

c) Aproximadamente a 4,5 cm abaixo do Titulo, colocar a cidade onde foi realizado o curso,
a sigla da Unidade Federal e, na linha abaixo, centrada e em negrito, o0 ano da defesa da

Monografia.
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(Modelo de capa)

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE
FACULDADE DE EDUCACAO FISICA
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA
CURSO DE BACHARELADO EM EDUCACAO FISICA
ESTAGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR |

RAISA DE MESQUITA OLIVEIRA

RELATORIO DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO |
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MOSSORO

2019
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(Modelo de folha de rosto)

a) ldentificacdo do Nome completo do autor em maiusculo, centrado e negrito fonte 12.

b) .Aproximadamente a 12,0 cm abaixo, colocar o Titulo do trabalho, em maiusculo,
centrado e negrito, fonte 14;.

c) Aproximadamente a 6,0 cm abaixo do nome do titulo, colocar a identificacdo do trabalho
fonte 10.

d)Aproximadamente a 12,0 cm abaixo da identificaggo DO TRABALHO, colocar a cidade
onde foi realizado o curso, a sigla do estado e, na linha abaixo, centrada e em negrito, 0 ano
da defesa do Relatorio, fonte 12.
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(Modelo de folha de Aprovacéao)

a) ldentificacdo do Nome completo do autor em maiusculo, centrado e negrito fonte 12.

b) .Aproximadamente a 4,5 cm abaixo, colocar o Titulo do trabalho, em maiusculo, centrado
e negrito, fonte 14;.

c) Aproximadamente a 4,5 cm abaixo do nome do titulo, colocar a identificacdo do trabalho
fonte 10.

d) Aproximadamente a 4,5 cm abaixo do nome do titulo, colocar a data de aprovacdo do
relatorio;

d) Aproximadamente a 4,5 cm abaixo do nome do titulo, colocar “ BANCA
EXAMINADORA”, seguida do nome dos professores que avaliardo o relatério final, com
espaco para 0S mesmos assianrem;

d)Aproximadamente a 6,0 cm abaixo do nome do dltimo avaliador, colocar a cidade onde
foi realizado o curso, a sigla do estado e, na linha abaixo, centrada e em negrito, 0 ano da
defesa do Relatério, fonte 12.
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(em maiusculo, centrado e negrito, fonte 14)
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(em maiusculo, centrado e negrito, fonte 14)
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RESUMO

(em maiusculo, centrado e negrito, fonte 14)
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SUMARIO

(em maiusculo, centrado e negrito, fonte 14)
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1 INTRODUCAO

(em maiusculo, centrado e negrito, fonte 14)

(Escrever um texto sobre o estagio e a sua importancia na formacédo académica-

internet com citacdes)

1.1 OBJETIVOS (em maiusculo, justificado a esquerda , negrito, fonte 14)

1.1.1 - Objetivo Geral

- Objetivos Especificos
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2 DESENVOLVIMENTO

2.1 O CONTEXTO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR:

(em maiusculo, justificado a esquerda , negrito, fonte 14)

*Falar aqui sobre TCE, diagndsticos das Equipes esportivas/ clinicas, hospitais, academias-

Caracteristicas do contexto, Turmas atendidas, - FOTOS

2.2 O PLANEJAMENTO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR

(em maiusculo, justificado a esquerda , negrito, fonte 12)

*Periodizacdo do treinamento das equipes, planejamento das atividades fisicas

desenvolvidas nas clinicas, empresas, hospitais ou Prescri¢do do treinamento nas academias

- MICROAULAS - COLOCAR AQUI OS PLANOS DE AULA INDIVIDUAL
(COLOCAR AQUI FOTOS

2.4 REFLEXAO CRITICADO ESTAGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR(em

mailsculo, justificado a esquerda , negrito, fonte 12)

*Fragilidades

*Potencialidades
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3 CONCLUSOES E SUGESTOES

(em maiusculo, centrado e negrito, fonte 14)
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4 REFERENCIAS

(em maiusculo, centrado e negrito, fonte 14)
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ANEXOS

(em maiusculo, centrado e negrito, fonte 14)

*Modelo do TCE de cada aluno



	Ao analisarmos o nível de satisfação com a atuação profissional atual, verificamos que entre os egressos do curso, 43,75 % apresentam um nível médio e 37,5% estão altamente satisfeitos com sua atuação no mercado de trabalho (Gráfico 7), os quais se pe...
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