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1 IDENTIFICAGAO DA INSTITUICAO

Instituicao Mantenedora

Fundacdo Universidade do Estado do Rio Grande do Norte — FUERN
Rua Almino Afonso, 478 — Centro

CEP.: 59.610-210 — Mossor6 — RN

Fone: (84) 3315-2148 Fax: (84) 3315-2108

E-mail: reitoria@uern.br

Presidente: Profa. Dra. Cicilia Raquel Maia Leite

Espécie Societaria: Nao Lucrativa

Instituicao Mantida

Universidade do Estado do Rio Grande do Norte — UERN
CNPJ: 08.258.295/0001

Campus Universitario

BR 110, Km 46, Av. Prof. Anténio Campos s/n

Bairro Costa e Silva

CEP: 59625-620 - Mossoré-RN

Fone: (84) 3315-2175 Fax: (84) 3315-2175

Home Page: www.uern.br e-mail: reitoria@uern.br

Dirigente: Profa. Dra. Cicilia Raquel Maia Leite

Ato de Credenciamento: Portaria n° 874/MEC, de 17/06/1993
Ato de recredenciamento: Decreto Estadual N° 27.902 (23/04/2018), publicado em
12/05/2018.

2 PERFIL DO CURSO

2.1 IDENTIFICACAO DO CURSO DE GRADUAGAO

Denominagao: Curso de graduagcdo em Educacgao Fisica
Grau académico: Licenciatura / Bacharelado
Modalidade: Presencial

Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude

2.2 LOCAL DE FUNCIONAMENTO DO CURSO

Campus: Campus Avangado de Pau dos Ferros - CAPF

Enderecgo: BR: 405, Km: 03. Arizona. Pau dos Ferros/RN. C.E.P: 59.900-000
Telefone: (84) 3351-2560. Ramal: 221.

E-mail: def_pferros@uern.br

Site: uern.br/
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2.3 DADOS SOBRE O CURSO

Carga horaria total:

=~ . CARGA HORARIA
UNIDADES DE ESTRUTURACAO DIDATICO- ‘

4 ETAPA COMUM E ETAPA COMUM E
PEDAGOGICAS (ART. 21 DO RCG) LICENCIATURA BACHARELADO

Obrigatérias*** 2625 2535

Disciplinas Optativas 120 120
Eletivas® (RCG, Art 49, Inc. Ill)
Atividades da pratica como componente
curricular (RCG, Arts. 28-29), Resolugao
CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Uniao, 330 330
Brasilia, 18 de dezembro de 2018 e Resolucao
CNE/CP N° 2, de 20 de dezembro de 2019.
Estagio curricular supervisionado obrigatério
(RCG, Arts. 30-31) Resolugdo CNE/CES n°
6/2018. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, 18 de
dezembro de 2018.

Trabalho de conclusao de curso (RCG, Arts.
32-33) Resolugdo CNE/CES n° 6/2018. Diario
Oficial da Uni&o, Brasilia, 18 de dezembro de
2018.

Atividades complementares (RCG, Arts. 34-36)
Resolugdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial
da Uniéao, Brasilia, 18 de dezembro de 2018,
que traz esse aspecto com a denominagao de
Estudos Integradores, abordados na Etapa
Especifica da Licenciatura.

Carga horaria total (sem UCE) 3890 3680

Atividades curriculares de extensao (Res.
25/2017 - CONSEPE, de 21/06/2017)

645 645

180 180

320 200

435 420

Carga horaria total (sem as eletivas) 4325 4100

***Cabe salientar que na carga horaria de disciplinas obrigatérias, nés contabilizamos junto com a
carga horaria de atividades da pratica como componente curricular. Para néo ficar duplicada na carga
horaria total do curso, uma delas é subtraida.

Tempo médio de integralizagao curricular: 08 (oito) semestres de tempo médio
para cada grau.

Tempo maximo de integralizagao curricular: 14 (quatorze) semestres.

Numero de vagas por semestre/ano: 40 vagas anuais

Turno de funcionamento: Integral (Matutino/Vespertino/Noturno). O Estagio
Curricular Supervisionado e Unidades Curricular de Extensdo serdao desenvolvidos
no contraturno do curso.

Numero maximo de alunos por turma: 50 na etapa comum e 25 para etapas
especificas.



Sistema: Sistema de créditos com matricula semestral.

Forma de Ingresso no Curso: 1. Regular: a) Processo Seletivo de Vagas Iniciais —
PSVI — através do Sistema de Selegédo Unificada — SISU; b) Processo Seletivo de
Vagas Nao Iniciais Disponiveis — PSVNID; d) transferéncia compulsoria. 2. Especial:
Aluno especial. Seguindo Regimento de Cursos de Graduacao da UERN a partir da
Resolugao N° 26/2017 — CONSEPE. 3. Processo Seletivo de Vagas Ociosas (PSVO)
a partir da Resolugao 036/2018 — CONSEPEP/UERN.

Definigdo do Curso no E-Mec - SISU: Curso de graduacdo em Educacao Fisica
com ABI (Area Basica de Ingresso) e com opgdo de escolha pela etapa especifica
em Bacharelado ou em Licenciatura.

3. JUSTIFICATIVA DA PERTINENCIA E DA RELEVANCIA DO CURSO, NAS
DIMENSOES ACADEMICA E SOCIAL

Em fevereiro de 1973 era criada, na entdo Fundagao Universidade Regional
do Rio Grande do Norte — FURRN, hoje Universidade do Estado do Rio Grande do
Norte — UERN, a Escola Superior de Educacdo Fisica — ESEF, atualmente
denominada Faculdade de Educacado Fisica — FAEF. Distante da representagao
historica e do contexto que compreendia a existéncia da FAEF, naturalmente
peculiares a cidade de Mossord, o Curso de Educacao Fisica, do Campus avancado
Prof?. Maria Elisa de Albuguerque Maia — DEF/CAMEAM (como era denominado o
Campus a época), atualmente denominado Campus Avangado de Pau dos Ferros -
CAPF, tem sua origem no ano de 2003, na cidade de Pau dos Ferros, criado por
meio da homologacado da Resolugéo n.° 047/2003 — CONSEPE/UERN de 29 de
dezembro de 2003. As aulas do Curso iniciaram-se no segundo semestre do ano
letivo de 2004, mais precisamente em 3 de novembro daquele ano.

Como projeto educacional, o curriculo da antiga ESEF atendia as propostas
da politica para a educagao superior no pais, que estabelecia um curriculo minimo
para os cursos superiores de Educacao Fisica. Esse curriculo, segundo Mendes
(2005), propunha uma formacgao pautada, primordialmente, em disciplinas das areas
biomédica e esportiva, evidenciando valores hegemodnicos, préprios do regime
politico vigente naquele momento, ou seja, curriculos essencialmente construidos
com conteudo do esporte ou a ele ligados, com um cunho competitivo acentuado e,
também, com uma grande preocupacédo em fazer com que a area se tornasse um
celeiro de talentos para o esporte nacional. Aliado a isso estava, também, a proposta
de formagao de professores generalistas e polivalentes que fossem capazes de atuar
desde a escola até clubes, academias e congéneres.

A necessidade de repensar essa proposta, evidenciou-se com o passar do
tempo, sendo percebida por todas as universidades brasileiras e, como nao poderia
deixar de ser, pelo DEF/CAPF. Seu corpo docente realizou, ao longo de varios anos,
todos os ajustes necessarios para acompanhar a evolugéo cientifica e tecnologica
ocorrida e que propdéem um curriculo de formagao mais orientado por e para as
questdes sociais.
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Vivemos, atualmente, um profundo processo de mudancgas — caracterizadas
pela emergéncia de novas formas de organizagao social, econdmica e politica -, que
se refletem no campo profissional da Educacao Fisica. A velocidade com que se
produzem as mudangas na area da tecnologia, a globalizagdo e a competicéo
exacerbada pela conquista de novos mercados, tem configurado um cenario
marcado por alteragdes significativas, especialmente nos modos de produgao, nas
tecnologias da informagéo e na democracia politica. Os impactos dessas mudancgas
recobrem uma diversidade de espacos, produzindo uma nova variedade de desafios
a serem enfrentados, além da manutengao daqueles ja existentes.

Lidar com todos esses desafios que se apresentam no exercicio da profissao,
tem requerido dos profissionais em processo de formagao, uma avaliagao constante
de suas praticas na producéo de novas sinteses, de reflexdo sobre o seu trabalho e
de reorganizagao das agbes em diferentes niveis, de forma a superar as crescentes
dificuldades que vao se impondo no cotidiano de seu trabalho futuro.

Dessa forma, a Educacéao Fisica necessita de uma nova concepgao pautada
nas transformacodes politicas, sociais, culturais e tecnolégicas que possam contribuir
para a superacao desses desafios, através da implementacado pelo DEF/CAPF, de
um Projeto Pedagdgico de formac&o em licenciatura e bacharel que efetivamente
atenda a estas demandas.

O Curso de Educacéao Fisica do Campus Avancado de Pau dos Ferros da
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, desde seu processo de criagao no
ano de 2004 tem buscado atender as demandas do mercado de trabalho da regido
e estados vizinhos. Inicialmente o Projeto Pedagogico do Curso estava
fundamentado no Parecer CNE/CP 09/2001 que embasou a Resolugcao CNE/CP
01/2002 onde traziam as novas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para a
Formacao de Professores da Educacido Basica, em nivel superior, em curso de
Licenciatura, de graduacdo plena. Nesse sentido, as duas primeiras turmas do
referido curso ao terminarem seu processo de conclusdo, receberam grau com
atuacao plena, podendo atuar nos diversos campos de atuagao profissional. Com as
mudancgas que foram ocorrendo de acordo com as novas legislagdes, o curso foi se
adequando as novas realidades, cabendo aqui mencionar que no processo de
divisdo do Curso entre Licenciatura e Bacharelado, optou-se pela oferta da
modalidade licenciatura, época, dada as necessidades do campo educacional, bem
como as condi¢des de estruturas fisicas e materiais do curso, além das areas de
interesse do corpo docente.

No cenario atual, considera-se que o Curso de Educagdo Fisica em
Licenciatura do CAPF durante seus dezesseis anos de existéncia, conseguiu suprir
uma demanda na oferta de profissionais para atuarem em instituicdes de ensino de
administragao publica, nos ambitos estaduais, municipais, federais e assim como
instituicdes particulares, bem como de niveis superiores.

Contudo, percebeu-se que muitos alunos formados em licenciatura acabaram
buscando a formag&o em bacharel para poder suprir as exigéncias do mercado na
area do bacharel em expansao na regido. Vale ressaltar que nao existe oferta de
bacharel em instituicdo publica que atenda essa demanda na regido, o que leva
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muitos alunos buscarem fora, o que poderiamos atender dado a existéncia de um
corpo docente e 0 espacgo que poderia ser ampliado para melhoria das condi¢cdes de
uso e funcionamento do Curso para beneficiar a sociedade como um todo.

Para além dessa demanda, vale mencionar que as novas DCNS com
formacao em Educacao Fisica aponta para essa urgéncia de buscar uma graduagao
que dé possibilidades ao aluno de escolher durante seu processo formativo, a partir
do momento que optamos por uma dinamica com duas etapas de formagao, uma
comum e a outra especifica com entrada para licenciatura e outra bacharel,
priorizamos o aperfeicoamento do Curso, seu legado com a trajetoria formativa dos
sujeitos e sua responsabilidade social.

Nessa perspectiva, ha que se proporcionar experiéncias praticas de ensino
que devem ser vivenciadas pelos futuros docentes, acrescidas de conteudos mais
atuais, possibilitando um processo de construcédo e reconstrugao de conceitos, de
procedimentos e de valores, sublinhando a importancia de se priorizar, por um lado,
uma solida formacéo tedrica — cultural — cientifica — e, por outro, uma formagao para
o “saber-fazer”, para as competéncias que geram ampliagao, cognicdo, bem como a
capacidade de resolver problemas especificos que se delineiam no cotidiano da
pratica da Educacéao Fisica.

Propde-se, dessa forma, uma perspectiva educacional de vanguarda, oposta
a velha pratica de aprendizagem baseada na reproducdo de conhecimentos, até
entdo levada a efeito nos cursos de formagao em Educacgao Fisica. Tem-se a ideia
de que o aluno precisara assumir maior responsabilidade pela sua prépria
aprendizagem, desenvolvendo habilidades para lidar com situagdes novas e
problemas abertos, os quais ndo dispdem de um caminho rapido e direto que leva
as suas solucgoes.

Desta forma, a presente proposta se ajusta as normas nacionais existentes
para a formacgao inicial em Educagdo Fisica com conhecimentos conceituais,
procedimentais e atitudinais para atuar na Educacao Basica quando licenciado e na
saude, esporte, cultura e lazer quando bacharel, e oferece ao DEF/CAPF, da UERN,
um Projeto Pedagdgico articulado a sociedade brasileira e aos seus interesses no
século XXI.

Pautando na intengcdo de propiciar formacdo em nivel de Licenciatura e
bacharel em Educacgéo Fisica, que capacite o Licenciado e o Bacharel em Educacéao
Fisica, formado na UERN, a atuar nos diferentes campos de atuagao de acordo com
cada area.

Assim, a proposta de construcdo do curso considera as demandas
emergenciais académico-profissionais, tendo por referéncia de atuagéo e insergéao
as regides Oeste e Central, concebida como um dos espagos em franco processo
de desenvolvimento no Estado do Rio Grande do Norte e estados vizinhos (Paraiba
e Ceara), assumindo, dessa forma, o que é destacado no Plano de Desenvolvimento
Institucional (PDI) da UERN, que discute sobre a insercdo regional e
responsabilidade social e se propde a refletir acerca das dindmicas sociais, culturais,
econdmicas, politicas, institucionais do seu entorno, estabelecendo relagcbes de
mutua determinacdo. Nesse diapasao, temos cada vez mais, uma sociedade em
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busca de profissionais qualificados para suprir suas necessidades e atender as suas
perspectivas relacionadas a auséncia de mao-de-obra técnica qualificada, que visa
atender ndo s6 ao mercado, mas também a toda sociedade. Neste sentido, cada vez
mais, um conjunto de profissionais qualificados esta sendo solicitado para o
satisfatério funcionamento, ndo apenas do mercado, mas, principalmente, da
sociedade como um todo.

O formato que adotamos para esse momento, diz respeito a algumas
reformulagbes que sdo emergenciais e buscam atender exigéncias normativas da
UERN, uma vez que esse projeto considera as necessidades apontadas pela sua
avaliagédo quando submetido a aprovagao pelo Conselho Estadual de Educagao —
CEE, em 2015, que mesmo obtendo parecer favoravel a continuagao, aponta
fragilidades que precisam ser repensadas, e as alteragdes aqui colocadas, buscaram
contemplar, exatamente, estas fraturas, além de contemplar as orientagcbes da
Resolugao n.° 06/2018 — CNE/CP, no que tange ao desdobramento do curso em
duas etapas, sendo um de formagao comum, seguida de outra em que o discente
opta por seguir ou na licenciatura ou no bacharelado.

Além de tudo isso, € importante ressaltar que o Curso de Educacéo Fisica tem
alcancado, dentro de sua legitimidade, a formagdo de um numero expressivo de
profissionais, o que reflete em dada medida, a qualidade da agao que se destina a
realizar, uma vez que tem conseguido lancar esses profissionais no mercado de
trabalho, inclusive com aprovagdo em concursos para o exercicio da docéncia em
Educacéo Fisica nos diferentes entes Federativos da Uniao.

Além do mais, ao longo desses anos, firmamos compromissos e parcerias de
ordem académica e politica com a sociedade através dos diversos projetos, eventos
e pesquisas desenvolvidas pelo curso. Mesmo observando tais aspectos no que
tange a possiveis avangos, a presente reformulagdo aponta, num futuro préximo,
para a necessidade de repensarmos a concep¢ao da estrutura do Curso de
Educacéo Fisica do CAPF/UERN, por considerar que ela deve refletir uma identidade
que represente com maior nitidez ainda, professores, alunos e técnicos envolvidos.
Nesta, deverdo constar, necessariamente: 1 — um dialogo efetivo que articule
conteudos disciplinares, praticas e saberes; 2 — um processo de valorizagao dos
espacos e diferentes ferramentas na aquisicdo, apropriacdo e elaboragao do
conhecimento; e 3 — um processo que permita compreender e acompanhar as
demandas educacionais como sintese e extrato da formagao académica.

Portanto, pensar um Projeto Pedagogico numa dimenséo de totalidade que
vise ndo somente atender as demandas de mercado, mas, sobretudo, que considere
os interesses politicos, econdmicos e culturais, implica em compreender e reelaborar
possiveis tensdes, valorizando e buscando o desenvolvimento cientifico que integra
o conhecimento aplicado aos diferentes contextos de curso e area.
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4 ADEQUAGAO DO CURSO AS DEMANDAS DO MUNDO DO TRABALHO E A
AREAS DE TRADIGAO CIENTIFICA

A formacao Inicial em Educacédo Fisica é de fundamental importancia na
determinacgao das escolhas do campo de atuagao profissional, contudo vale ressaltar
que ela também pode interferir nas condigbes e oportunidades que o egresso pode
encontrar no mundo do trabalho.

As reflexdes que envolvem a formacgao e o trabalho no campo da Educagao
Fisica sdo bastante fecundas e polémicas. Podemos citar como emblemas desta
caracteristica do campo o processo de regulamentacao da profisséo, a divisédo da
formagdo entre Licenciatura e Bacharelado, além da discussdo ocorrida
principalmente nos anos 1980 a respeito da identidade da Educacéo Fisica, que
também permeava principalmente a relagcdo entre a formagdo e o trabalho
(FURTADO E SANTIAGO, 2015).

A Resolugdo CNE/CES 07/2004 e o Parecer CNE/CES 058/2004 deram o
embasamento para criacdo dos Cursos de Bacharelado em Educacéo Fisica, e a
separagao definitiva entre licenciatura e bacharel, a justificativa para tal decisdo
surgiu tomando como base as novas exigéncias do Conselho Nacional de Educagao
para formagao de professores, que exigiam um aprofundamento mais amplo na
educacao basica, nesse caso, manter os campus de atuacao unificados poderia
comprometer as mudangas exigidas pela legislagdo educacional.

Em 1998 foi criada a Lei N° 9.696 de 1° de setembro que “dispde sobre a
regulamentacao da profissdo de educacéo fisica e cria os respectivos conselhos
federal e conselhos regionais de educacéo fisica” (BRASIL, 1998, p.1). Segundo
Silva e Souza (2009) o Conselho Federal de Educacdo Fisica (CONFEF) e os
Conselhos Regionais (CREFs) atuam emitindo registro profissional limitando o
licenciado a atuacdo escolar e os bacharéis a atuagdo em outros campos
excetuando-se a escola.

Todos esses fatores foram determinantes para se pensar o mercado de
atuacao profissional, uma vez que os cursos tiveram que optar pela oferta de
licenciatura ou bacharel ou ambas e delimitar nos seus curriculos de acordo com as
diretrizes vigentes e seus referidos campos de intervengao.

E notdrio a expansdo da area Educacdo Fisica ao longo das ultimas duas
décadas que institucionalizou a presenga do profissional para além dos campos ja
conhecidos, tais como as escolas, clubes e academias, e incorporou Nnovos espacos
tais como hospitais, clinicas, na industria, na tecnologia, empreendimentos turisticos
e de lazer, na gestao publica e varios outros espagos que buscam a aplicagao dessa
area de conhecimento. Mesmo diante essa realidade, temos clareza de que sabemos
muito pouco sobre como os profissionais de Educagao Fisica tem se organizado no
mundo do trabalho, contudo vale ressaltar que o Curso precisa ter claro que tipo de
sujeito esta formando e em qual medida esta contribuindo para construgéo de uma
carreira e sua relagao com a realidade social e organizacional das ocupagdes.
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Vale ressaltar que os cursos de formacdao em Educacao Fisica nas ultimas
décadas vém passando por inumeras modificagdes curriculares respaldadas pelas
mudancgas sociais, especificas para atender o mercado de trabalho e suas
necessidades, que servem exclusivamente ao capitalismo. De acordo com Ramalho
e Cardoso (2020), desde 2010 que o debate sobre novas Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacao Fisica (DCNEF) vinha sendo pauta entre os diversos
setores da area, em uma tentativa de buscar mudangas, uma vez que o0 cenario
nacional sinalizava para inumeras reformas nos cursos de formacao superior,
contudo vale mencionar que entre 2015 e 2018 aconteceram muitas modificagdes
no cenario politico nacional com a retirada da presidenta eleita democraticamente
Dilma e a ascensédo do Michel Temer através do Golpe. Essas DCNEF estavam
estagnadas desde 2015 e foram aprovadas numa agilidade marcante em 19 de
dezembro de 2018 com mudangas que romperam todos os debates até entdo
vigentes para area.

As novas DCNEF, através de suas mudangas deixam muito claro a
necessidade de redugcdo dos conhecimentos epistémicos da educacéo fisica e a
supervalorizagdo de uma carga horaria que priorize as vivéncias praticas, reforgando
os ideais para o mercado de trabalho neoliberal seguindo as expectativas politicas e
econbmicas do modelo social vigente. Assim, neste documento temos uma
fragmentagcao mais explicita para os cursos de Licenciatura e Bacharelado, apesar
de atribuir a eles uma Etapa Comum que condiz a metade do curso. As atribuigbes
de cada curso se definem e o que se destaca na demarcacao dessas delimitacoes
sdo as definigdes para o mercado de trabalho atual da(s) area(s).

No presente documento, a Educacgdo Fisica € descrita como uma “area de
conhecimento e de intervencao profissional” que tem como objeto de estudo e de
aplicacdo a “motricidade” com foco “nas diferentes formas e modalidades do
exercicio fisico da ginastica, do jogo, do esporte, das lutas e da danga”, visando
atender “as necessidades sociais no campo da saude, da educacio e da formacao,
da cultura, do alto rendimento esportivo e do lazer” (BRASIL, 2018, p.48).

Sobre as especificidades de cada area de atuacao ficou definido alguns
pontos que apontam caminhos para esse processo que servirdo de base para o
entdo Projeto Pedagogico do Departamento de Educacéao Fisica do Campus de Pau
dos Ferros - DEF/CAPF. No caso da licenciatura ficou definido que a “formacao inicial
e continuada de professoras e professores de Educacéo Fisica devera qualificar
esses profissionais para que sejam capazes de contextualizar, problematizar e
sistematizar conhecimentos tedricos e  praticos sobre  motricidade
humana/movimento humano/cultura do movimento corporal/atividade fisica nas suas
diversas manifestagdes (jogo, esporte, exercicio, ginastica, lutas e danga), no ambito
do Ensino Basico” (BRASIL, 2018, p. 03).

O documento também traz um recorte de como deve ser o processo formativo
que delimitam o tipo de profissional que se pretende langar no mercado de trabalho:

Art. 10 O Licenciado em Educacgao Fisica tera formagao humanista,
técnica, critica, reflexiva e ética qualificadora da intervencao



15

profissional fundamentada no rigor cientifico, na reflexao filosdfica e
na conduta ética no magistério, ou seja, na docéncia do componente
curricular Educacdo Fisica, tendo como referéncia a legislagéao
prépria do Conselho Nacional de Educacao para a area. (BRASIL,
2018, p. 03).

Fica entendido que nos cursos de formagao em Educacgao fisica para além
dos aspectos mencionados na referida resolugcao que trata sobre as DCNEF, precisa-
se atender também as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacgao Inicial de
Professores para a Educacéo Basica, que estabelecem que os curriculos dos cursos
da formac&o de docentes terdo por referéncia a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC-Educacao Basica), que pressupde o desenvolvimento pelo licenciado das
competéncias gerais e especificas e suas habilidades correspondentes, bem como
as aprendizagens essenciais como garantia aos estudantes (BRASIL, 2019).

Sendo assim, fica como responsabilidade do Curso de Educacgao Fisica, a
construgcao de uma identidade curricular com vistas a formacéo de professores na
area da licenciatura, priorizando as demandas do campo educacional seguindo as
normativas vigentes, mas buscando elementos da cultura, da sociedade e da
formagdo humana que capacitem os sujeitos para atuar nos diversos cenarios com
competéncias e habilidades requeridas.

Com relagao a parte que tange sobre a formacéao especifica em bacharelado
o Curso buscara seguir o documento que aborda pontos cruciais e definidores para
se pensar seus campos de atuacgao profissional na area conforme descreve o art. 20
da referida resolugao:

Aformacao do Bacharel em Educagao Fisica, para atuar nos campos
de intervengao citados no caput do Art. 10, devera contemplar os
seguintes eixos articuladores: | - saude: politicas e programas de
saude; atencdo basica, secundaria e terciaria em saude, saude
coletiva, Sistema Unico de Saude, dimensdes e implicagces
bioldgica, psicoldgica, socioldgica, cultural e pedagodgica da saude;
integracdo ensino, servico e comunidade; gestdo em saude;
objetivos, conteudos, métodos e avaliagcao de projetos e programas
de Educacéo Fisica na saude; Il - esporte: politicas e programas de
esporte; treinamento esportivo; dimensdes e implicagdes bioldgica,
psicolégica, socioldgica, cultural e pedagdgica do esporte; gestdo do
esporte; objetivos, conteudos, métodos e avaliacdo de projetos e
programas de esporte; e lll - cultura e lazer: politicas e programas de
cultura e de lazer; gestdo de cultura e de lazer; dimensdes e
implicagdes bioldgica, psicolégica, sociolégica, cultural e pedagdégica
do lazer; objetivos, conteudos, métodos e avaliagdo de projetos e
programas de Educagéao Fisica na cultura e no lazer. (BRASIL, 2018,
p. 51-52).

A presente divisdao nos campos de intervengao trazida pelas DCNEF na area
do bacharel é reflexo das mudangas e necessidades que emergiram nas ultimas
décadas, passando a exigir perfis profissionais diferenciados para atuar nos
diferentes espacos. Além disso, “A etapa especifica para formacédo do Bacharelado
devera garantir nos curriculos interdisciplinares, seus fundamentos e metodologias,
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bem como conteudos relacionados a formacéao na area de politicas publicas e gestao
para o desenvolvimento das pessoas, das organizagbes, da economia e da
sociedade”. (BRASIL, 2018, p.52).

A ideia é que o nosso curso com formagdo em bacharelado organize o
curriculo para formar profissionais capacitados para desenvolverem trabalhos
coerentes com as aspiragdes da sociedade local e brasileira, nos seus campos de
futura atuacdo. Essa formagdo precisa estar em consonancia com as DCN-EF
conforme descreve no Art. 19 que “O Bacharel em Educacéao Fisica tera formacao
geral, humanista, técnica, critica, reflexiva e ética, qualificadora da intervencéo
profissional fundamentada no rigor cientifico, na reflexao filoséfica e na conduta ética
em todos os campos de intervencgao profissional da Educagao Fisica”.

Nesse sentido, acredita-se que a construgdo de um Projeto Pedagdgico de
Curso com énfase na licenciatura e no bacharel, precisa dar conta das
especificidades de cada area, ao apresentar um curriculo que atenda ndo somente
uma carga horaria conforme descreve as exigéncias da nova legislacdo, mas que
consiga atentar para as questbes que envolvem a garantia do desenvolvimento
profissional para o mercado de trabalho, bem como a orientagdo para um conjunto
de valores e principios éticos no ambito de sua profissdo, com vistas um projeto de
mobilidade social coletiva que garanta a inser¢do desses sujeitos nos diversos
contextos da area de atuacio.

Para além desses fatores, é preciso pensar e articular uma base de formagao
entre o ensino, a pesquisa e extensao, que sao pilares fundamentais da graduacgéao
para uma dialética estabelecida com as competéncias adquiridas e as mudancgas
constantes, contribuindo para afirmagao da teoria/pratica como ponto de partida no
protagonismo no mundo do trabalho.

No ambito das discussdes, o Curso precisa dar conta de debates constantes
sobre a relevancia do mundo do trabalho em Educacéo Fisica, levando o graduando
compreender sobre as atuais condigdes laborais dos trabalhadores no Brasil,
marcado pelo processo de reestruturagao produtiva de ordem neoliberal, que tem
impactado na vida das pessoas nas ultimas décadas e precisam ser constantemente
pensadas, para que as futuras geragdes, possam vislumbrar um futuro profissional
com uma carreira profissional mais solida e segura.

5 COMPROVAGAO DE VIABILIDADE DO CURSO

5.1 DEMONSTRATIVO DAS NECESSIDADES DE RECURSOS HUMANOS,
ORCAMENTARIOS E FINANCEIROS, PARA MANUTENCAO E
DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DO CURSO

O presente Projeto Pedagogico se desenha para a criagdo de um novo Curso
de Educacao Fisica com Area Basica de Ingresso — ABI, em que de acordo com as
DCN de formagao em Educacéo Fisica ha o curso de 4 periodos de uma etapa basica
e a escolha ou processo seletivo, por parte discente, para curso de etapa especifica
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de licenciatura ou de bacharelado. Cabe salientar, conforme expusemos no terceiro
topico desse documento, que nosso Curso néo parte completamente do inexistente.
Ele ja possui uma trajetoria, impacto social e relevancia, ha cerca de 16 anos, no
campo de atuacido da licenciatura. Entretanto, considerando as novas DCN de
formacao de profissionais de Educacéo Fisica, faz-se necessaria a implementagao
da etapa bacharelado e por essa razdo explicitaremos nossas demandas de
necessidades sempre a partir da sélida base que constituimos, tanto de recursos
humanos quanto de infraestrutura.

5.1.1 Recursos humanos disponiveis

Atualmente, o corpo docente do DEF/CAPF/UERN tem se constituido por 12
(doze) professores efetivos e conta com 02 (dois) docentes de contratagao
temporaria. Esses profissionais atuam ministrando todos os componentes
curriculares ofertados pelo curso, os quais, sendo o corpo docente composto por 06
de doutores, 04 em processo de doutoramento, 01 mestre e 01 especialista. Deve-
se constar que todos tém regime de trabalho de 40 horas semanais, sendo a maioria
com dedicagéao exclusiva (DE), conforme é possivel visualizar no quadro a seguir.

Quadro 1: Relagao do corpo docente do Curso de Educagéao Fisica com as
respectivas areas de formacgéao, qualificacédo profissional, titulagao e regime de

trabalho.
Admis- Regime
< . gs ~ . ~ Ano de sao de
Docente i d? Qual_|f|c_agao e titula- na Trabalho
formacao Profissional atual =
cao UERN 40h  DE
Bertulino ~ . .
José de Edchgao Licenciatura Doutor 2013 05/05/ X X
. Fisica Plena 2006
Souza
Dandara
Queiroga Educacao . , 25/01/
de Oliveira Fisica Licenciatura Doutora 2025 2017 X X
Sousa
Francisco
Eden Educacao . : 06/10/
Soares Fisica Licenciatura Mestre 2022 2023 X
Marcos**
Francisco ~ . .
Gama da Edu,c_a(;ao Licenciatura Doutor 2017 18/10/ X
. Fisica Plena 2004
Silva
Helder - . .
Cavalcante Edupggao Licenciatura Mestre 2014 17/04f X X
A Fisica Plena 2007
Camara
Leonardo - . .
da Rocha Edu,c_agao Licenciatura Mestre 2009 22/09/ X
Gama Fisica Plena 2010
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Marcos ~ . .
Anténio da Edu’c_agao Licenciatura Mestre 2014 07/11/ X
Silva Fisica Plena 2007
Maria lone | Educacdo | Licenciatura 17/08/
da Silva Fisica Plena Doutora | 2019 | 5519 | X
Maria Lucia . .
Lira de Biologia | Licenciatura | o o | 2018 | 1081y | x
Plena 2007
Andrade
Mellissa
Fernanda Educacdo | Licenciatura 13/02/
Gomes da Fisica Plena Doutora 2014 2025 X
Silva™*
Napoleao
Diogenes F|S|qtera- Bacharel Especialist 2009 18/05/ X
Pessoa pia a 2005
Neto
Suénia de - . .
Lima Edchgao Licenciatura Mestra 2013 23/08/ X X
Fisica Plena 2010
Duarte
Themis
Cristina Educagdo | Licenciatura 30/10/
Mesquita Fisica Plena Doutora 2012 2006 X X
Soares
Ubilina
Maria da Educacado | Licenciatura 10/10/
Conceigao Fisica Plena Mestra 2014 2012 X X
Maia

* Remogao temporaria para acompanhamento de saude
** Professores Contratados

DE: Dedicagao Exclusiva.

Fonte: Arquivos do Curso de Educacéo Fisica.

Cabe destacar que alguns componentes ofertados em nossa matriz curricular,
especialmente aqueles vinculados a etapa de licenciatura, contardo com docentes
de outros departamentos ministrando, a saber: Departamento de Educacdo —
DE/CAPF e Departamento de Letras Vernaculas — DLV, em especial para os
componentes curriculares: Psicologia da Aprendizagem, Organizagao da Educacgéao
Brasileira e Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS.

Em se tratando do corpo de apoio técnico, o DEF/CAPF/UERN conta com 02
(dois) servidores exercendo a fungao de técnico de nivel médio — TNM, sendo um
secretario e a outra auxiliar de secretaria, atendendo de forma satisfatéria as
demandas do curso. Esses profissionais tém vinculo efetivo na instituicao (quadro
2).

Quadro 2: Relacao de funcionarios que atuam no curso de Educacéo Fisica

Qualificagao Regime
Servidor(a) Funcao .y Titulagao de
Profissional
Trabalho
TNM - Yuri Agente Técnico Licenciado em Espec_:la_zllsta em
) e . . o Administragéo 40 horas
Giwagner administrativo Ciéncias bioldgicas Publica
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Alves
Carvalho
TNM — C : :
o Agente Técnico Licenciada em Letras Mestre em
Jacicleide g : . 40 horas
~ Administrativo Lingua Portuguesa Letras
Alves Falcéo

Fonte: Arquivo do Curso de Educacao Fisica.

5.1.2. Recursos humanos necessarios

5.1.2.1 — Perfil docente necessario

No biénio 2019/2020 diagnosticamos que o Departamento de Educagao
Fisica — DEF/CAPF/UERN passou a apresentar uma realidade que envolvia um
decréscimo na oferta de possibilidades de projetos de ensino, pesquisa e extenséo,
ocasionado pelo baixo quantitativo de docentes efetivos do departamento, visto que
representamos em numeros absolutos uma das menores unidades de ensino no
ambito da UERN; Além do que nesse interim ndo contamos com o suporte dado por
docentes de contrato provisério. A partir desse diagnostico, envidamos esforgos em
concretizar os pilares universitarios em nosso Curso.

Dessa feita, e por compreendermos a importancia para a formagao de nossos
discentes da oferta de projetos que ampliam a formagao para além da sala de aula,
eis que contribuimos com a instituicdo com essa cota de sacrificio, por entendermos
peremptoriamente que a restricdo de nossas agdes apenas para as questdes
relacionadas ao ensino de graduacao traria prejuizos na formagao dos alunos.

Pelo exposto e seguindo as normativas de distribuicdo de carga horaria
docente no ambito da instituicao cujo fulcro encontra-se na Resolugédo N.° 070/2021
— CONSEPE/UERN, acrescida da Resolugao N.° 06/2015 — CONSEPE/UERN que
regulamenta o Estagio Supervisionado, e ainda mais recentemente a Resolugéo N.°
045/2021 — CONSEPE/UERN, aliado ainda aos desafios institucionais atrelados as
adequacgdes didaticas, metodologicas, pedagogicas e administrativas, no ambito
institucional, a demanda social de implementagcdo da formacdo em bacharelado
assim como a instituicdo das Diretrizes Curriculares Nacionais da formacao de
profissionais de Educacédo Fisica, implementacdo das Atividades Curriculares de
Extensdo, materializadas via Unidades Curriculares de Extensdao — UCE, dentre
outras normativas a nivel nacional que reverberam em nosso curso, destacamos a
urgente e necessaria ampliacédo do quadro docente de nosso Departamento.

Trazemos ainda como eixo fundante de nossa justificativa, e ao mesmo tempo
exemplificativo da ampliagao significativa dos projetos em vigentes em nosso curso
nos diferentes ambitos institucionais, isto €, pesquisa, ensino e extensao vinculados
e institucionalizados em nosso Curso/Departamento, nomeamos 0s seguintes
projetos: a) Programas formativos de Ensino: Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo a Docéncia — PIBID, Programa Residéncia pedagogica — RP, contemplados
em edital CAPES, com vigéncia até abril de 2024; Programa Institucional de
Monitoria (PIM) tivemos em execug¢ao no semestre 2024.1: Componente Curricular:
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Bioquimica do Exercicio Fisico, coordenado pela Prof?. Dr2. Maria Lucia Lira de
Andrade e em 2024.2: Componente Curricular: Fund. Biol. Biog. Aplicados a
Educacédo Fisica, orientado pela mesma coordenacdo. E ainda, tivemos em 2023,
projeto de Ensino: “Ciclo de Estudos - atencdo em saude mental, incluséo e
autocuidado - dialogos para uma praxis humanista na universidade” coordenado pelo
docente: Bertulino José de Souza. Em 2024, Ciclo de estudos sobre revisao
sistematica no campo da Educacao Fisica, coordenado pela docente Maria lone da
Silva. b) Projetos de Extensdo: 1. Atencdo em saude mental e as demandas em
instituigdes educacionais publicas em Pau dos Ferros - 22 Edigao; 2. Dialogos Luso-
Brasileiros sobre Esportes - 22 edicdo. Nos anos de 2023 tivemos o projeto de
formacéao continuada intitulado: “Praticas Corporais de Aventura (PCA) e os Materiais
didaticos digitais e interativos (MADDIs): didlogos com a formagdo docente”
coordenado pela docente Dandara Queiroga de Oliveira Sousa. “Observatorio da
Saude” coordenado pela docente Themis Soares e “Nucleo de Praticas Integrativas
e Complementares em Saude NUPICS - Pau dos Ferros” coordenado pela docente
Maria Lucia Lira de Andrade, que segue vigente até o presente momento. Em 2024,
o projeto de extensdo “Observatério da Saude: praticas corporais para grupos
especiais” coordenado pela docente Themis Cristina Mesquita Soares e mais uma
edicao do projeto “Dialogos Luso-Brasileiro sobre Esporte” coordenado pela docente
Maria lone da Silva. E em 2025 temos em andamento: Nucleo de Praticas
Integrativas e Complementares em Saude NUPICS — Pau dos Ferros coordenagéao
de prof?. Maria Lucia Lira de Andrade. Também “Parahalterofilismo” e “Natacao
Paralimpica” coordenados pela docente Maria lone da Silva. E “Educacéo Fisica
Escolar numa perspectiva inclusiva: dialogos com a formagao docente” coordenado
pela docente Dandara Queiroga de Oliveira Sousa e “Esporte na UERN — Edigéo
Pau dos Ferros” coordenado pelo docente Francisco Gama da Silva. e ¢) Projetos
de pesquisa: 1. Uma nova cena: percepcao da comunidade académica quanto aos
estigmas do transtorno mental e 2. Pesquisas Qualitativas em Educagao Fisica e
Esporte.

Dos projetos apresentados anteriormente, € importante elucidar, que estes
sao coordenados por docentes de nosso curso e que envolvem ainda outros
docentes na condicdo de membros. Além dos projetos citados o curso possui um
grupo de Grupo de Pesquisa Institucionalizado denominado: Educacgdo Fisica,
Sociedade e Saude; e uma Revista Digital REDFOCO, com edigdes publicadas
semestralmente.

Ainda no contexto de justificativa da envergadura e diversidade de a¢des do
curso e seus respectivos docentes € necessario destacar que temos trés docentes
vinculados ao ensino de Pds-graduagcdo que atuam como docentes do corpo
permanente do Mestrado académico em Planejamento e Dinamicas Territoriais do
Semiarido — PLANDITES (professores: Dr. Bertulino José de Souza e Dra. Themis
C. M. Soares) e uma docente no Programa de Pds-graduagdo em Ensino — PPGE
(Dra. Maria lone da Silva). Temos duas docentes que atuam no C.E.P/UERN na linha
de pesquisa em saude e areas bioldgicas (Dra. Maria Lucia de Lira Andrade e Maria
lone da Silva. Muito do orgulha o envolvimento de nosso corpo docente nas mais
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diversas instancias da Universidade, contribuindo cada vez mais para seu
crescimento e fortalecimento dessa instituicdo de ensino de qualidade e socialmente
referendada.

Além desse aspecto, as novas diretrizes curriculares para a formagcao em
Educacao Fisica® orientam a implementagdo de uma nova configuragdo para os
cursos de Educacao Fisica, exigindo uma formacéao basica inicial, bifurcando-se em
outras duas especificas, o bacharelado e a licenciatura. Nessa configuracao, apos a
formacéo inicial, o discente opta qual curso seguir. Essa nova orientagéo exigira uma
ampliagéo do curso, inclusive em relagdo aos recursos humanos.

Por todo o exposto, e considerando a nova matriz curricular, especialmente
no que diz respeito a etapa especifica do bacharelado, temos uma significativa
necessidade docente, para que possamos seguir realizando uma formacéo de
qualidade para nossos discentes e egressos que tem retornado nos PPG.

Percebemos que para implementagao da nova Diretriz, ja temos um excelente
quadro docente, inclusive considerando que muitos por terem formacao em
licenciatura plena, podem ser colaborativos para o inicio dos trabalhos do novo
Curso. Sendo necessario para concursos futuros a aprovacao de docentes que
possuam titulagdo minima de mestre com diplomas validos nacionalmente, sendo a
formacdo detalhada delimitada em edital especifico para determinado fim. E
preferivel a elaboragao de concursos que possam contar com cadastro reserva, visto
que as demandas institucionais, bem como aposentadorias, exoneragdes e outras
possibilidades de vacancia, podem gerar demanda de convocagao, sempre seguindo
a ordem de classificagao e aprovagao dos candidatos.

Ressaltamos a importancia, de que em ambas as etapas especificas, o
Departamento possa ter: Coordenacdo da etapa especifica, Nucleo Docente
Estruturante — NDE, assim como coordenacédo de estagio curricular obrigatério e
nao-obrigatdrio, Comissao Setorial de Avaliagdo — COSE, Orientagdo académica,
implantacdo de grupo de pesquisa, e por conseguinte projetos de pesquisa, bem
como de extensdo, orientacdo de Trabalhos de Conclusdo de Curso — TCC,
comissdes especificas que se fizerem necessarias, dentre outras atividades
académicas, pedagogicas e administrativas, para que possamos ofertar a exceléncia
em formacgéo profissional.

Nesse sentido, considerando a ja atual defasagem do quadro docente para
etapa licenciatura e as demandas da etapa bacharelado, € imprescindivel que se
atinja o numero minimo de 24 (vinte e quatro) docentes (incluindo-se nesse numero,
os atuais 12 docentes efetivos). Observe-se que a entrada do curso sera anual, com
quatro periodos coexistindo a cada semestre letivo (e em um primeiro momento,
coexistindo com matrizes anteriores — a saber: 2015 e 2020). Quando o curso
alcancar o numero maximo de discentes na total implantagdo da matriz curricular
(200 alunos), isso implicara numa relagao de 40 alunos por professor na etapa
comum e 25 alunos por professor na etapa especifica (licenciatura ou bacharelado),

1 Resolugédo CNE/CES 6/2018. Diario Oficial da Uniéo, Brasilia, 19 de dezembro de 2018.
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sem considerar desnivelados e oferta de turmas das matrizes anteriores, que estarao
ainda vigentes.

Impende destacar que os recursos humanos e a infraestrutura indicados como
necessarios neste documento sdo apontados com a finalidade exclusiva de dar
cumprimento aos requisitos exigidos no art. 40 do Regulamento de Cursos de
Graduacdo da UERN, dependendo sua aquisicdo e/ou contratagdo futuras da
observancia prévia dos requisitos previstos em normas especificas e disponibilidade
orcamentaria.

5.1.2.2 — Perfil técnico necessario

Como forma de dar suporte as atividades administrativas e académicas o
DEF/ CAPF/UERN considerando as demandas do novo curso, faz-se necessario
contar também com equipe de um técnico de nivel superior, um técnico de nivel
medio, para além dos dois técnicos supracitados que ja contamos em nossa equipe,
conforme quadro abaixo:

Quadro 3 — Técnicos necessarios para o DEF/CAPF/UERN — UERN

QTDE QUALIFICACAO FUNGAO

01 Técnico de | Dar andamento, junto com a chefia do DEF, ao
Nivel Superior— TNS | planejamento administrativo

01 Técnico de | Operacionalizar agbes administrativas em conjunto
Nivel Médio — TNM | com o TNS

Fonte: Arquivo do Curso de Educacao Fisica.

5.1.3. Necessidade orcamentaria e financeira

Apresentadas as necessidades de nosso Curso, trazemos uma previsao
orcamentaria cabendo destacar os seguintes pontos: nos primeiros semestres de
execucao do curso temos a possibilidade de conduzir as atividades de ensino, pois
os componentes ofertados na etapa comum, pelo quantitativo, se assemelham a
demanda de oferta que ja possuimos. Para além disso, destacamos que apesar
haver duas etapas, além da matriz comum, continuariamos com apenas um
Departamento, o que ndo implicaria uma segunda gratificagdo para chefia de
Departamento. No que diz respeito aos técnicos, também €& possivel iniciarmos o
novo Curso com o atual quadro. Os quadros 4 e 5 a seguir demonstram os valores
de investimentos individualizados para cada nova contratacao

Quadro 4: Investimento em recursos humanos — Demonstrativos de remuneracgao

DOCENTE/MESTRE 40 HORAS (AS-I) Mensa | VALOR ANUAL

Salario sem descontos 5.116,93 61.403,16

13° Salario 423,97 5.087,69
1/3 Férias 142,14 1.705,64




Subtotal 5.683,04 68.196,48
Contribuigao Previdenciaria Patronal (22%) 1.250,26 15.003,12
Auxilio-Saude (dos 31 aos 40 anos) 700,00 8.400,00

TOTAL 7.533,30 91.599,61
Salario sem descontos 3.233,90 38.806,80
13° Salario 269,49 3.233,90
1/3 Férias 89,83 1.077,96
Subtotal 3.593,22 43.118,66
Contribuicdo Previdenciaria Patronal (22%) 790,50 9.486,00
Auxilio-Saude (dos 31 aos 40 anos) 700,00 8.400,00
Auxilio-Transporte 345,77 4.149,24

TOTAL 5.329,49 65.153,90

Salario sem descontos 1.597.,89 19.174,68
13° Salario 133,15 1.597,89
1/3 Férias 44,38 532,63
Subtotal 1.775,42 21.305,04
Contribuigdo Previdenciaria Patronal (22%) 390,59 4.687,08
Auxilio-Saude (até 30 anos) 600,00 7.200,00
Auxilio-Transporte 206,11 2.473,32
TOTAL 2.972,12 35.665,44

Fonte: Arquivo do Curso de Educacao Fisica.

Quadro 5: Previséo de investimentos em recursos humanos para cada ano de
implementacgao do novo Curso — Apenas novas contratacoes

Descricao do Pessoal Salario Anual Qtd Total/Ano
Técnico Administrativo Nivel Superior 63.953.90 63.953.90
(40h) 1
TOTAL 63.953,90

Descrigao do Pessoal

Salario Anual

Descricao do Pessoal Salario Anual Qtd Total/Ano
Técnico Administrativo Nivel Médio 35.665.44 35.665,44
(40h) 1

Docente/Mestre (40h) 91.599,61 > 183.199,22

TOTAL 218.864,66
Descricao do Pessoal Salario Anual Qtd Total/Ano
Docente/Mestre (40h) 90.399,61 05 451.998,05

TOTAL 451.998,05

Qtd Total/Ano

Docente/Mestre (40h)

90.399,61

05 451.998,05
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TOTAL 451.998,05

Fonte: Arquivo do Curso de Educacao Fisica.

Conforme podemos verificar, temos a real possibilidade de implementagao do
novo curso de modo que o investimento em recursos humanos se dé de forma
gradativa e diluida. Ademais, percebe-se ainda, que se trata de um investimento
digno para ampliagao da transformacao social que a UERN ja vem promovendo tanto
para nossa regiao quanto outros estados que atendemos com nossas agdes de
ensino, pesquisa e extensao.

5.1.4. Infraestrutura disponivel e necessaria

O DEF/CAPF/UERN faz parte do conjunto de cursos do Campus Avangado
de Pau dos Ferros - CAPF, de modo que o funcionamento deste se relaciona com a
estrutura fisica da unidade e os servigos oferecidos por ela. Atualmente, o CAPF esta
organizado administrativamente em diversos setores, haja vista o crescimento da
unidade nestes ultimos quarenta e cinco anos, tanto no aspecto fisico, quanto no
académico (nove cursos, oito departamentos, pds-graduagcdo nos niveis stricto
(mestrado e doutorado) e /lato sensu). Em face deste crescimento qualitativo e
quantitativo, a administracdo da unidade é formada pelos seguintes setores:
Recursos Humanos (RH), Transporte, Prefeitura, Secretaria Geral e Diregao.

O CAPF conta, na atualidade, com uma estrutura fisica constituida de seis
grandes espagos:
a) area esportiva: que compreende o campo de futebol, o entorno formado pela pista
de atletismo, quadra poliesportiva, quadra de vélei de areia, area para salto a
distancia, salto em altura, arremesso de disco e arremesso de dardo;
b) o prédio de salas de aula (blocos F, G, H e |): inclui os setores administrativos e
infra estruturais (copa, central telefénica, recepcao e depédsito) da unidade e dos
cursos de Ciéncias Econémicas, Letras e Pedagogia, além das salas do DINTER
UERN/UFPE e da Sociedade Filarmoénica Pauferrense;
c) o bloco E: comporta o Auditério Prof. Antbnio de Farias Capistrano e area de
convivéncia;
d) o bloco B (bloco vertical): de salas de aula, que também agrega o funcionamento
dos Programas de Pd6s-Graduagdo em Letras — PPGL/DL, do PLANDITES/DEC —
Programa de Pés-Graduacdo em Planejamento e Dindmicas Territoriais, do
PROF/LETRAS e do PPGE/DE - Programa de Pés-Graduagdo em Ensino, bem
como os Laboratorio de Medidas e Avaliacdo — LABMA (DEF/CAPF), os mini
auditérios do PPGL e de enfermagem,  de além do;
e) o bloco A: formado pelas salas administrativas dos cursos implantados no ano de
2005 (Administracao, Educacao Fisica, Enfermagem e Geografia) e alguns
laboratérios destes cursos, especificamente: salas de atividades ritmicas e
expressivas, atividades ludicas e lutas, e sala de musculagdo do curso de Educacao
Fisica, laboratério de Informatica — curso de Administragdo, laboratérios de
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cartografia e geologia — curso de Geografia, e os laboratérios de morfologia e
semiologia do curso de Enfermagem e também da Biblioteca Setorial de Geografia;
f) o bloco D: que compreende as salas administrativas de programas especiais, de
nucleos departamentais, salas dos grupos de pesquisa e salas de estudo para os
professores de todos os cursos; e

g) Biblioteca Setorial Padre Satiro Cavalcante Dantas: que também conta com
auditério, sala de estudos em grupo e sala de estudos individualizada.

h) Museu da Cultura Sertaneja: Em novo prédio proximo ao auditorio Central.

A considerar a estrutura atual do DEF/CAPF/UERN, com relagcdo a
manutencgéo dos espacos poliesportivo, compreendemos que com a continuidade do
empenho e apoio da diregcdo do campus, bem como da parceria firmadas entre a
Prefeitura Municipal de Pau dos Ferros, os espacos poliesportivos sdo adequados
para o desenvolvimento das atividades da etapa comum do nosso novo curso.

E importante destacar também, que ja contamos com a construgéo da quadra
poliesportiva, adquirida com recursos oriundos do Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educagao - FDNE e conquista de pista de atletismo pela
aprovagao do orgamento participativo do governo do Estado do Rio Grande do Norte,
iremos melhorar ainda mais a qualidade de atendimento das nossas agdes,
direcionadas as atividades dos componentes curriculares, bem como projetos de
pesquisa e extensao que almejam a utilizagdo desses espagos.

Destacamos que outras aquisi¢des (equipamentos para sala de musculagao
e piscina semiolimpica) serdao importantes para melhoria da qualidade de ensino na
fase especifica do Bacharelado, em que, provavelmente sera ofertada no semestre
de 2025.2. A aquisi¢cao dos equipamentos e da piscina semiolimpica podera ser feita
através de emendas parlamentares, ou de editais universais da Coordenacgao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - CAPES. Se porventura, nao for
viavel essas aquisicdes no periodo previsto, daremos continuidade com as parcerias
com Instituto Federal do Rio Grande do Norte, Campus Pau dos Ferros, uma vez
que no IFRN, tem estrutura para essa demanda.

Passamos entado, a detalhar os materiais e infraestrutura que ja possuimos e
por fim nossas necessidades.

5141 Setor administrativo

As salas dos setores administrativos do CAPF contam com computadores
conectados a internet e a intranet, impressoras, sistemas ligados a uma central que
funciona na secretaria geral. No DEF/CAPF, contamos com uma sala administrativa
ampla, climatizada com computadores e impressora, armarios de arquivo, memaoria
e registro do DEF.

De estrutura necessaria, se faz necessaria apenas a aquisicido de mais dois
conjuntos de materiais, para otimizar os trabalhos de secretaria do Curso.

Quadro 6: Infraestrutura material necessaria ao DEF
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Moveis e Utensilios -

Departamento Quantidade
Armario de ago com chave 4 500 2.000,00
Cadeiras giratorias tipo secretaria 6 239 1.434,00
Computador de mesa 6 1600 9.600,00
Estabilizadores 6 120 720,00
Impressora multifuncional 3 439 1.317,00
Cadeiras fixas acolchoadas 12 99 1.188,00
Mesa para reunido com 8 lugares 1 700 700
Mesa com gavetas para escritério 6 350 2.100,00
Total 19.059,00

Fonte: Arquivo do Curso de Educacao Fisica.
5.1.4.2 Salas de aula

As salas de aula do DEF/CAPF/UERN estéo localizadas no Bloco F, estando
disponiveis para sua utilizagdo nos periodos matutino e vespertino, visto que, no
turno noturno, estas sao ocupadas pelo curso de pedagogia. As salas de aula sao
amplas e todas encontram-se climatizadas, sendo equipadas com quadros brancos
e cadeiras, as quais sao suficientes para o atendimento dos alunos matriculados no
Curso.

E importante frisar que, dada a peculiaridade do curso, outros espacos s&o
utilizados como ambientes pedagdgicos, como area esportiva, que compreende o
campo de futebol, o entorno formado pela pista de atletismo, quadra poliesportiva,
quadra de vélei de areia, area para salto a distancia, salta em altura, arremesso de
disco e arremesso de dardo; as quais serao discriminadas no item a seguir.

Com a ampliagcdo do curso, considerando as etapas especificas, seréao
necessarios novos espacos de sala de aula, entretanto, tradicionalmente nosso
Campus nao tem oferta de componentes curriculares pelos outros cursos no periodo
vespertino. Assim sendo, ndo se fara necessaria construgéo de novas salas de aulas,
visto que podemos organizar aulas no periodo vespertino, considerando que as salas
estdo climatizadas e viabilizam essa possibilidade com maior conforto.

5.1.4.3 Laboratérios e equipamentos esportivos

Tendo em vista as especificidades da formagdo em Educacéo Fisica, o curso
depende de uma série de instalagdes esportivas, laboratorios e salas, que
demandam muito espaco e recursos institucionais.

Diversos espagos estruturais, atualmente, sao utilizados para atender a
demanda do curso, no entanto, algumas instalagdes esportivas carecem de melhoria
para o satisfatério desenvolvimento das atividades metodolégicas de alguns dos
componentes curriculares.
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A estrutura fisica do DEF/CAPF/UERN compreende os seguintes espacgos:
sala da chefia e secretaria do DEF, area esportiva, que compreende o campo de
futebol, o entorno formado pela pista de atletismo, quadra poliesportiva, quadra de
vOlei de areia, area para salto a distancia, salto em altura, arremesso de disco e
arremesso de dardo; Laboratoério de medidas e avaliagao - LABMA, sala de pesquisa,
0S quais serao brevemente apresentados a seguir.

Quadro 7: Estrutura fisica do DEF/CAPF/UERN

QUANTIDADE INSTALAGOES

01 Campo de Futebol

01 Pista de Atletismo

01 Quadra Poliesportiva

01 Quadra de vélei de areia

01 Area para salto a distancia

01 Area para salto em altura

01 Area para arremesso de dardo

01 Area para arremesso de disco

01 Sala de atividades ritmicas e expressivas, atividades ludicas e de lutas
01 Sala de Musculagao

01 Laboratério de Medidas e Avaliacao

01 Sala de Estudos para os docentes - pesquisa

01 Sala do Departamento (coordenacao e para reunido docente)
04 Salas de Aulas

Fonte: Arquivo do Curso de Educacao Fisica.

De forma mais detalhada, temos o seguinte panorama:
a) Campo de futebol: a cobertura é de grama natural e com manutengao
realizada pela Dire¢ado do Campus, em alguns tempos em parceria com a prefeitura
Municipal de Pau dos Ferros;
b) Quadra poliesportiva: quadra simples — apresentando limitacdes,
especialmente em se tratando da cobertura, que ndo impede a entrada de agua
durante as chuvas, assim como a auséncia de grades de delimitagdo da area do
jogo. Nao dispde iluminagao artificial, contando apenas com 02 (duas) traves fixas
em bom estado de conservagéo, duas tabelas para a pratica de basquetebol (aros
sem cesta), que precisam ser recuperadas. Dispde ainda de hastes para a armacéao
da rede de voleibol. Nao ha arquibancadas, banheiros, vestuarios, nem recurso de
acessibilidade para chegar até a quadra; E importante destacar que o CAPF foi
contemplado através do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao (FNDE)
com uma construgdo de um ginasio poliesportivo (esta em fase de adequacao as
normas de acessibilidade.
c) Sala de atividades ritmicas e expressivas, de atividades ludicas e de lutas: a
sala é climatizada e dispdoe de espelho em uma de suas extremidades. Ha ainda
tatame, que é utilizado tanto nesse espacgo, uma caixa amplificada, steps e jumps,.
eventualmente sdo montados os tatames para realizagao das atividades de lutas, ou
mesmo outras com fins ludicos;
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d) Sala de Musculacéo: a sala é climatizada, e conta com um espaco satisfatério
para organizagao dos equipamentos de musculagao
e) Pista de atletismo: a pista fora feita com pedra triturada, no entanto, ndo conta
com marcacgoes por raias. O espaco para as praticas do atletismo também dispde de
uma pista de saltos, caixa de areia, area de arremesso de dardo e disco a qual
necessita de melhorias. Pesos, discos, dardos, blocos de partida, bastbes para
revezamento sdo materiais disponiveis no curso;
f) Quadra de volei de areia — Area de caixa de areia medindo 10x20metros.
g) Laboratério de medidas e avaliacdo - LABMA: dispde de equipamentos
doados pela Sanny®, como adipdmetros cientifico e clinico, fleximetro pendular,
estadibmetro pendular, paquimetros, banco de Wells, dinamdémetro e
esfigmomandémetro.

E importante destacar que a manutenc&o dos itens a) e e) é feita pela direcdo
do campus em parceria com a prefeitura municipal de Pau dos Ferros

Ha uma relacao estreita entre a pratica pedagogica e a utilizacdo de recursos
materiais. Alguns desses recursos, que antes eram deficitarios no curso, hoje
encontram-se em quantidade satisfatéria, como os destinados a pratica esportiva
(bolas futsal, voleibol, basquetebol, handebol), para a natagéo (pranchas), para o
atletismo (blocos de partida, pesos, dardos, discos, bastdes), entre outros. Nos
quadros a seguir apresentaremos a discriminagao dos materiais disponiveis no
curso, organizado em seus respectivos setores. E preciso deixar claro que o uso dos
materiais n&o esta vinculado ao local em que esta catalogado, podendo, de acordo
com as necessidades e possibilidades, ser utilizado em outros espagos.

Quadro 8: Materiais — Sala de atividades ludicas e de Lutas.

‘ QUANTIDADE MATERIAL ‘
13 bamboles
8 bolas dente de leite
5 bolas pilates
2 cadeiras
29 caneleiras 2kg
31 caneleiras 4kg*
15 cones
6 estepes
13 fardamento de jiu jitsu (calgas)
13 flutuadores de pernas para natagao
9 halteres de ferro 1kg
29 halteres de ferro 2kg
11 halteres de ferro 3kg
9 halteres de ferro 4kg
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29 jump

6 rede de basquete antigas
2 rede futsal antigas

2 rede volley antigas

Fonte: Arquivo do Curso de Educacéo Fisica.

Quadro 9: Materiais — Sala de Atividades Ritmicas e Expressivas.

‘ QUANTIDADE MATERIAL
01 aparelho amplificador
01 aparelho de som
02 ar condicionado
02 bancos unidades
01 biré
01 caixa de som
02 caneleira 4kg
03 colchonetes com espuma
52 colchonetes tipo e.v.a.
01 espelho grande parede tota
13 estepes
10 halteres de ferro 2kg
02 halteres de ferro 4kg
02 prateleira de ferro
01 quadro
17 tatames

Fonte: Arquivo do Curso de Educacao Fisica.

Quadro 10: Materiais — Laboratério de Medidas e Avalicao — LABMA.

QUANTIDADE MATERIAL

04 antenas de volei

03 armarios

01 balanga digital (pequena)
01 balanga grande analdgica
01 biré

03 bola de pilates 55cm

08 bola de pilates 65cm

04 colchonetes esponja

26 colchonetes tipo e.v.a.

01 computador

04 cones
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01 cronémetro**

20 dardos

11 discos de 1,0kg

12 discos de 1,5kg

01 medicine ball 1kg

02 medicine ball 2kg

02 medicine ball 5kg

19 peso langa ferro (esférico)

01 trena 20 metros

01 trena 50 metros
adipémetro cientifico*
adipémetro clinico*

01 balanca digital*

01 banco wells*

03 barreiras*®

07 cone chinés de agilidade amarelos*

13 cone chinés de agilidade vermelho*

01 dinamémetro*

03 esfigmomandmetro*

01 estadidometro ( parede)*

01 estadiémetro ( movél)*

03 estetoscopio*

01 fleximetro pendular*®

01 Jjump*

01 kit avaliacao*

09 mini cones™

03 paquimetros 135 mm*

03 paquimetros 545 mm*

01 software*

01 trena 1,5 m com travas

01 trena dois metros sem trava

01 trena 10m

Fonte: Arquivo do Curso de Educagéo Fisica.
* Materiais cedidos em regime de comodato pela Sanny®.

Cabe salientar ainda, que quando da implementacdo do novo Curso,
ampliaremos os dialogos e parcerias institucionais que ja ocorrem, para uso
partilhado de espagcos como academias de musculagao, saldes de ginastica, piscinas



para natagdo e outras praticas aquaticas, dentre outros

esportivas, de lazer e da saude.
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espacgos de praticas

No sentido de um planejamento plurianual de equipamentos e moveis
necessarios, considerando o escalonamento de nossas acdes e implementacdo
especialmente da etapa de bacharelado em cerca de dois anos ou quatro semestres
a frente, temos a seguinte prospeccéo para o terceiro ano de implantagao do PPC
de previsao orgcamentaria de materiais e equipamentos para implementagcéo de uma
sala de musculagdo, conforme quadro a seguir discrimina:

Quadro 11: Materiais e equipamentos necessarios para equipar a sala de

musculagéao.
. Ano 3
EQUIPAMENTO Quantidades | Valor
Totais Quant o
Unitario

Elsmcleta ergometrica horizontal sirius 1 1 5.465,00 5.465,00
Bicicleta ergometrica vertical sirius v5 1 1 4.465,00 4.465,00
E::g’;:cr:r(l) profissional mg9000 plus ’ 1 10.765,00 | 10.765,00
Esteira ergometrica sirius sr5 class 3 3 12.765,00 | 38.295,00
banco regulavel 0 / 90° origym class 1 1 3.365,00 3.365,00
Banco scoth origym class 1 1 3.165,00 3.165,00
Banco supino inclinado origym class 1 1 3.465,00 3.465,00
Banco supino reto origym class 1 1 3.365,00 3.365,00
Gaiola para agachamento origym class 1 1 3.665,00 3.665,00
hack 45° origym class 1 1 12.465,00 | 12.465,00
leg press 45° origym class 1 1 12.465,00 | 12.465,00
maquina abdutora origym class 1 1 10.865,00 | 10.865,00
Maquina adutora origym class 1 1 10.865,00 | 10.865,00
Maquina cross over origym class 1 1 16.665,00 | 16.665,00
Maquina extensora easy origym class 1 1 12.465,00 | 12.465,00
Maquina flexora deitada origym class 1 1 10.865,00 | 10.865,00
Maquina gluteos vertical origym class 1 1 10.865,00 | 10.865,00
Maquina graviton origym class 1 1 13.465,00 | 13.465,00
Ic\:/llsgsulna leg press horizontal origym y 1 13.665,00 | 13.665,00
Maquina peitoral dorsal origym class 1 1 12.465,00 | 12.465,00
Maquina polia alta (pulley) origym class 1 1 10.865,00 | 10.865,00
Méquma remada sentada com apoio 4 1 10.865,00 | 10.865,00
origym class

Smith machine origym class 1 1 12.465,00 | 12.465,00
Anilha ductil 01 kg 600 600 13,1 7.860,00
Barra olimpica cromada 1,20 mt 2 2 577,5 1.155,00
Barra olimpica cromada 1,80 mt 2 2 720 1.440,00
Barra olimpica cromada 2,00 mt 2 2 810 1.620,00
Dumbell 12 kg 2 2 268,32 536,64
Dumbell 14 kg 2 2 240,8 481,60
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Dumbell 16 kg 2 2 275,2 550,40
Dumbell 18 kg 2 2 309,6 619,20
Dumbell 20 kg 2 2 344 688,00
Dumbell 22 kg 2 2 374 748,00
Dumbell 24 kg 2 2 412,8 825,60
Dumbell 26 kg 2 2 4472 894,40
Dumbell 28 kg 2 2 481,6 963,20
Dumbell 30 kg 2 2 516 1.032,00
Estar]te para dumbells 10 pares 12 - 30 1 1 2.152.50 2.152.50
kg origym

Kettlebell 16kg pvc color 1 1 193,8 193,80
Kettlebell 20kg pvc color 1 1 246,5 246,50
Kettlebell 6kg pvc color 1 1 74,8 74,80
Kettlebell 8kg pvc color 1 1 95,2 95,20
Kitsext ductil 1 a 10 kg ¢/ torre laser 2 2 3.393,60 6.787,20
Puxador corda 1 1 129,36 129,36
Puxador reto 60 cm articulado 1 1 88 88,00
Puxador triangulo grande 1 1 144,48 144,48
Puxador triceps articulado modelo "w" 1 1 137 137,00
Suporte de anilhas 500 kg 1 1 850 850,00
Bola gynastic 75 cm 1 1 109,2 109,20
Bola gynastic 85 cm 1 1 128,82 128,82
s('Zeolchonete lona maritima espuma d-28 10 10 55,1 551,00
Step de solo eva 90 x 28 x 14 cm 2 2 168 336,00
Armario de ago com chave 2 2 500 1.000,00
Cadeiras giratorias tipo secretaria 4 2 239 478,00
Computador de mesa 4 4 1.600,00 6.400,00
Estabilizadores 4 4 120 480,00
Impressora multifuncional 2 2 439 878,00
Cadeiras fixas acolchoadas 4 4 99 396,00
Mesa com gavetas para escritério 4 4 350 1.400,00

Fonte: Arquivo do Curso de Educacao Fisica.

Além da sala de musculagdo, com a ampliagdo do curso para etapa
bacharelado faz-se no ideario de nossas necessidades, visamos a possibilidade a
constru¢ao de uma piscina semiolimpica, para que pudéssemos ter maior autonomia
no desenvolvimento das atividades didatico-pedagdgicas, assim como sem duvidas
contribuindo para expansao de acgdes de extensdo, ensino e pesquisa. Nesse
sentido, com um investimento previsto em R$1.250.000,00 para construgdo do
equipamento esportivo de uma piscina semiolimpica- com estrutura de concreto,
medindo 25 metros de comprimento por 12,5 metros de largura e 1,40 metros de
profundidade na parte rasa (5 metros de comprimento) e 2 metros de profundidade
na parte funda (20 metros de comprimento na parte funda), blocos de partida, com
raias demarcadas ao fundo, grade de protecéo,

iluminacao,

cascata, 2
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arquibancadas 2 vestiarios, sala para guardar material, sala de enfermagem, sala de
reuniao e sendo o espaco todo cercado por muro.

Em se tratando dos recursos de informatica, audiovisuais e gerais, o
DEF/CAPF/UERN equipado com recursos destinados a pratica docente, a estrutura
administrativa e apoio. Os equipamentos de informatica sdo indispensaveis para o
funcionamento da administracdo e geréncia da vida académica dos discentes, por
meio da operacionalizagao do SAE. Ja os recursos de multimidia s&o ferramentas
necessarias a uma apropriada pratica docente. Esses, que antes eram insuficientes,
como os projetores de multimidias, hoje, em numero de 04, tem atendido as
necessidades do curso. Os quadros a seguir, apresentam a relagao de equipamentos
do DEF/CAPF/UERN e nos seus respectivos espacos fisicos.

Quadro 12: Relagao dos equipamentos da secretaria do DEF/CAPF/UERN.
Equipamentos da Secretaria do DEF/CAPF/UERN

Descrigao Quantidade = Tombo

01 | Computador hp compac, com processador amd pro vision 01 39738
+ periféricos (mouse e teclado)
02 | Impressora samsung ml — 1665 01 48375
03 | Monitor aoc led de 19” 01 52422
04 | Estabilizador 01 40198
05 | Estabilizador 01 48583
06 | Estabilizador 01 54202
07 | Estabilizador 01 48584
08 | MonitorIg led de 19” 01 39793
09 | Armario de ago duas portas 01 30743
10 | Cadeira acolchoada c/ rodas 01 20837
TOTAL 10

Fonte: Arquivo do Curso de Educagéo Fisica.
Quadro 13: Relagao dos equipamentos da sala dos professores do
DEF/CAPF/UERN

Sala dos Professores

01 C_o_mputado_r hp compac, com processador amd pro 01 52167
vision + periféricos (mouse e teclado)
02 | Gelagua esmaltec 01 53683
03 | Monitor aoc led de 19” 01 52423
04 | Estabilizador 01 54210
05 | Cadeira acolchoada 01 43788
06 | Cadeira acolchoada c/ rodas 01 18502
07 | Armario de aco duas portas 01 24844
08 | Armario de aco duas portas 01 24847
09 | Projetor de multimidia epson emp-s52 (2.000 lumens) 01 -
10 | Projetor de multimidia epson powerlite S27 01 67630
11 | Projetor de multimidia epson powerlite s8+ 01 67629
12 | Projetor De Optoma — Dip 01 41350
13 | Notebook positivo 15” com processador intel 01 39095
TOTAL 11 -

Fonte: Arquivo do Curso de Educagéo Fisica.
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Quadro 14: Relagao dos equipamentos do Laboratério de Medidas e Avaliagéo
Fisica — LABMA.
Laboratério de Medidas e Avaliagao Fisica

01 | Quadro branco 01 49023
02 | Estabilizador 01 48597
03 | Balanga 01 30884
04 | Ventilador de parede 01 53928
05 | Ventilador de parede 01 53933

TOTAL 05 -

Fonte: Arquivo do Curso de Educagéo Fisica.

Quadro 15: Relagao dos equipamentos da Sala de Pesquisa.

Sala de Pesquisa

01 | Cadeira acolchoada 01 43826
02 | Cadeira acolchoada 01 43828
03 | Cadeira acolchoada 01 43832
04 | Cadeira acolchoada 01 43671
05 | Gelagua esmaltec 01 25022
06 | Impressora 01 48366
07 | Monitor crt 01 29803
08 | Estabilizador 01 27991
09 | Estabilizador 01 32834
TOTAL 09 -

Fonte: Arquivo do Curso de Educacgéao Fisica.
5144 Outros Espagos

Além dos espagos proprios, isto €, sob administracdo direta do
DEF/CAPF/UERN, parte das atividades praticas de alguns componentes s&o
desenvolvidas em outros espagos da unidade, especificamente, nos Laboratérios de
Morfologia e Semiologia do Curso de Enfermagem e no Laboratério de Informatica
do Curso de Administracao, que atendem as atuais demandas.

Por fim e ndo menos importante, faz-se necessaria a ampliacdo do acervo
bibliografico, visto que a implementagdo da etapa do bacharelado carece desse
investimento posto que nao tinhamos o curso de bacharelado anteriormente. Assim
sendo, faz-se necessario o investimento para o segundo ano do novo curso, quando
os discentes comegardao a cursar componentes da etapa comum que ja trazem
aprendizados para a formacado nas diferentes etapas e atuacdo, fundamentando
melhor sua escolha para etapa posterior. Atualmente, o curso conta com algumas
doacbes de autores, mas para 0 novo curso, esperamos seguir qualificando ainda
mais a nossa Biblioteca Setorial, ja existente, com quantidades de exemplares em
condi¢gdes de atender as novas demandas. Assim sendo, apresentamos a seguir o
quadro com a previsao de investimento para a ampliagdo de nosso acervo.
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Quadro 16: Ampliacao de acervo bibliografico necessario.

Quantitativo da
bibliografia Prego
Ano Periodos médio do Total anual

3 exemplares de cada .
, livro
titulo

2022 | 1°e2° 66 titulos 14.945,04
198 exemplares
2023 | 3°e4 o6 titulos 12.680,64
168 exemplares
20 titul R$ 75,48
2024 | 5°e6° tuios 9.057,60
120 exemplares
15 titulos
2025 7°e 8° 3.396,60
45 exemplares
Total 40.079,88

Fonte: Arquivo do Curso de Educagéo Fisica.

Destacamos por fim, que impende destacar que os recursos de infraestrutura
e a infraestrutura indicados como necessarios neste documento sdo apontados com
a finalidade exclusiva de dar cumprimento aos requisitos exigidos no art. 40 do
Regulamento de Cursos de Graduagdo da UERN, dependendo sua aquisi¢do e/ou
contratagao futuras da observancia prévia dos requisitos previstos em normas
especificas e disponibilidade orcamentaria.

5.2 COMPATIBILIDADE DOS OBJETIVOS DO CURSO COM AS FINALIDADES DA
UERN, ESTABELECIDAS NO PLANO DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL
(PDI) E NO PROJETO PEDAGOGICO INSTITUCIONAL (PPI)

Dos primeiros pontos de destaque da interrelagdo do novo curso com o Plano
de Desenvolvimento Institucional — PDI?> da UERN (FERNANDES, 2016),
destacamos a insergcao regional e responsabilidade social ao reforcar que a
implementacédo do atual curso, preconizard uma possibilidade formativa até entao
inexistente na regido do alto-oeste potiguar, a formagédo em grau de bacharelado em
Educacdo Fisica, bem como continuar formando professores por meio da
licenciatura. Essa oferta demonstra responsabilidade e acolhimento a uma demanda
de nossos egressos e da propria area de formagao profissional.

Coadunamos ainda com a missao institucional da UERN para com a formacgao
de pessoas e profissionais de exceléncia, ao elucidar que nossa missao é:

promover a formacido de profissionais com competéncia técnica,
ética e politica, bem como de cidadaos criticos e criativos, para o
exercicio da cidadania, além de produzir e difundir conhecimentos

2FERNANDES, A. G. (org.). Plano de Desenvolvimento Institucional - Projetando o futuro da
universidade: 2016/2026. Universidade do Estado do Rio Grande do Norte: Mossor6-RN, 2016.
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cientificos, técnicos e culturais que contribuam para o
desenvolvimento sustentavel da regiao e do Pais.

Salientamos ainda, que o PDI acima referendado, torna-se presente em
muitos outros trechos de nosso projeto, pois de acordo com suas visdes de futuro,
principios e valores, objetivos, diretrizes e a¢gdes dentre outros, os aspectos foram
sendo relacionados, de modo que trazer aqui novamente, tornara-se redundante.

Quanto ao PPI3, de igual modo esta distribuido ao longo do texto, entretanto
ressaltamos o seguinte trecho:

O Projeto Pedagdgico Institucional (PPI) expressa uma visdo do
mundo contemporaneo e do papel da educagao superior em face da
nova conjuntura globalizada e tecnolégica, ao mesmo tempo em que
explicita, de modo abrangente, o papel da IES e sua contribuigdo
social nos dmbitos local, regional e nacional, por meio do ensino, da
pesquisa e da extensdo, como componentes essenciais para a
formacao critica do cidadao e do futuro profissional, na busca da
articulagéo entre o real e o desejavel.

Especialmente no que diz respeito ao real e o desejavel é que construimos
nosso Projeto Pedagdgico do novo curso, num esforgo tremendo de demonstrar que
com o curso consolidado que temos, ampliar ainda mais a qualificagdo dos
profissionais de Educagao Fisica do nosso territério e regiao.

Acreditamos que a UERN pode enraizar-se ainda mais e ser uma aglutinadora
na formacgao e transformacao social por meio do Curso de Educagao Fisica.

6 PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO - PPC

6.1 OBJETIVOS DO CURSO DE EDUCAGCAO FiSICA LICENCIATURA

6.1.1 Objetivo Geral

O objetivo do Curso de Licenciatura em Educagao Fisica do CAPF/UERN é
formar, qualificar e habilitar profissionais para atuarem como docentes na Educagao
Basica, nas redes de ensino publico e privado do Sistema Educacional Brasileiro
como produtor e disseminador dos conhecimentos histérico-cientifico acumulados,
especialmente aqueles que sdo objeto da area da educacéo fisica e os que a eles
se articulam dialogicamente.

No entanto, essa formagdo ndo se faz pautada em uma mera
instrumentalizagcdo para o exercicio docente. Essa assertiva se faz necessaria

% Projeto Pedagdgico Institucional. In: FERNANDES, A. G. (org.). Plano de Desenvolvimento Institucional
- Projetando o futuro da universidade: 2016/2026. Universidade do Estado do Rio Grande do Norte:
Mossoré-RN, 2016.


https://docs.google.com/document/d/1T_8EFb6nwd6TqumuaFkwZ96swhp5tatcOkWQbfcsGAk/edit?ts=6033cd72#heading=h.std975brm39p
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porque nenhuma formacdo deve ser pensada de forma simplificada, mas se
constituir a partir dos diversos aspectos e referenciais que estdo eminentemente nela
presente. Estar-se-a, portanto, buscando uma formacgao integral do discente em
formagédo, mas também se foca em sua formacédo enquanto sujeito no e para o
mundo, capaz de interferir no espaco em que vive e atua de forma critica e criativa,
em busca da construgao de uma sociedade melhor e mais justa.

Também fincamos bases na missdo destacada no PDI4, a qual perspectiva a
promocao de uma formacéao de profissionais que tenham “competéncia técnica, ética
e politica, bem como de cidad&os criticos e criativos, para o exercicio da cidadania,
além de produzir e difundir conhecimentos cientificos, técnicos e culturais que
contribuam para o desenvolvimento sustentavel da regido e do Pais™>.

Por esse motivo, referido processo sera norteado por uma solida formacéao
critica, humanistica, sociocultural e técnico-pedagogica, capaz de contribuir na
formagéo de criangas, jovens e adultos através da apreensao da Cultura Corporal,
conscientizando-os e motivando-os para vivéncia desses saberes, com a adogao de
um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel, mas também assumindo uma forma
de ser e de viver balizada por uma postura ética, critica, reflexiva, participativa e
solidaria.

O objetivo também esta articulado como o PPl da UERNS, visto que este
ressalta que o ensino de graduacédo se apresenta em trés perspectivas: uma
formacgao estritamente profissionalizante, outra geral e humanistica e, finalmente,
uma formacdo cidada, politica, a qual deve prevalecer sobre qualquer outra
formacao.

6.1.2 Objetivos Especificos

O curso de Educacao Fisica na formacéao especifica da Licenciatura deve ser
concebido tendo como principios e objetivos especificos:

1. Promover situagbes que privilegiem o desenvolvimento da criatividade, a
investigacdo cientifica e o comprometimento com uma Educagdo Fisica
transformadora da realidade social,

2. Oferecer oportunidades de reflexdo em relagdo a apropriagdo do
conhecimento, entendido como patriménio sécio-historico produzido e reelaborado
permanentemente pelo homem;

3. Viabilizar acbes que despertem e estimulem a criticidade, buscando a
formagédo de sujeitos atuantes e comprometidos com a sociedade, capazes de

4 FERNANDES, A. G. (org.). Plano de Desenvolvimento Institucional - Projetando o futuro da
universidade: 2016/2026. Universidade do Estado do Rio Grande do Norte: Mossor6-RN, 2016.

® Ibidem, 24.

¢ Projeto Pedagdgico Institucional. In: FERNANDES, A. G. (org.). Plano de Desenvolvimento
Institucional - Projetando o futuro da universidade: 2016/2026. Universidade do Estado do Rio Grande
do Norte: Mossoré-RN, 2016.
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exercerem plenamente o papel de cidadao/profissional de Educacgao Fisica, por meio
da compreenséo e da transformacao das relacdes de poder;

4. Oportunizar o acesso aos diversos saberes da area da educagao fisica e de
outras que dialogicamente se articulam, ampliando os referenciais e subsidios para
o satisfatério exercicio docente;

5. Oportunizar a produgao de novos saberes que possam contribuir com a
transformagao social e a melhoria da qualidade de vida.

6.2 OBJETIVOS DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA BACHARELADO

6.2.1 Objetivo Geral

O curso de Educacéo Fisica na formacao especifica do Bacharelado deve ser
concebido tendo como objetivo geral formar profissionais qualificados para intervir,
académica e profissionalmente, em instituigdes publicas e privadas, buscando
promover a manutencdo da saude, lazer/recreacdo e das praticas desportivas. O
Bacharel em Educacédo Fisica devera estar capacitado para o pleno exercicio
profissional nos campos sociais de trabalho fora da escola, tais como: clubes,
academias, parques, hotéis, hospitais, centros de saude, centros de recreagao e
lazer, industrias, empresas, dentre outros, por meio de uma concepgao critica e
socialmente referenciada.

6.2.2 Objetivos especificos

1. Formar profissionais para atuar na promog¢ao da saude, avaliacao e prescricao
de exercicios, gestdo e treinamento esportivo utilizando como elemento central a
pratica de atividades fisicas, de carater recreativo ou de rendimento;

2. Oferecer condigdes para a apropriagao, transmissao critica e producao dos
conhecimentos da area, pautando sua atuagao profissional no desenvolvimento do
ser humano e na promocao da saude, articulando o ensino, a pesquisa e a extensao;
3. Formar profissionais comprometidos com o desenvolvimento de projetos e
programas comunitarios que incentivem a pratica de atividades fisicas e a adogao
de estilos de vida fisicamente ativos, para todos os grupos populacionais.;

4. Ensinar e transmitir métodos e técnicas modernas de aprendizagem das
diversas atividades fisicas e desportivas, segundo as necessidades impostas pela
tendéncia da politica nacional da educacéo e da demanda do mercado de trabalho;
5. Promover a conscientizagdo dos futuros profissionais de Educacgao Fisica
para serem capazes de assessorar, discutir e operacionalizar politicas publicas e
institucionais e de inserir-se em equipes multidisciplinares nos campos da saude,
educacao, cultura e meio ambiente, através da especificidade da Educacao Fisica;
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6. Estimular as pesquisas que acompanhem as transformacbes académico-
cientificas da Educacgao Fisica e areas afins, que contribuam para a socializacado de
conhecimentos e que dominem os recursos tecnoldgicos para ampliar e diversificar
as formas de intervencéo profissional;

7. Preparar futuros profissionais para desenvolverem habilidades e
competéncias nos processos de ensino, pesquisa e extensao;
8. O referido processo sera norteado por uma formagao geral, humanistica,

técnica, critica, reflexiva e ética, qualificadora da intervengdo profissional
fundamentada no rigor cientifico, na reflexdo filosofica e na conduta ética em todos
os campos de intervengao profissional da Educacgao Fisica, de acordo com o (Art.
19) Resolugédo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019.

6.3 PERFIL DO PROFISSIONAL A SER FORMADO

6.3.1 Perfil do profissional de licenciatura

O Curso de Educacéo Fisica do CAPF/UERN, na modalidade de licenciatura
intenciona galgar, no processo de formagédo de professores, a constituicdo e
qualificacao de profissionais capazes de contextualizar, problematizar e sistematizar
conhecimentos teodricos e praticos sobre motricidade humana/movimento
humano/cultura do movimento corporal/atividade fisica nas suas diversas
manifestagdes (jogo, esporte, ginastica, lutas e danga entre outras), no ambito do
Ensino Basico. Deve, portanto, conforme destacam as Diretrizes Curriculares
Nacionais dos Cursos de Educagao Fisica (2018), constituir-se como uma formacgéao
humanista, técnica, critica, reflexiva e ética, a qual deve estar fundamentada no rigor
cientifico, na reflexao filosofica e na conduta ética no magistério’. Acrescenta-se,
ainda, conforme a referida diretriz, um dominio interdisciplinar que permita uma
formagdo “na area de politicas publicas e gestdo da educagdo para o
desenvolvimento das pessoas, das organizagdes e da sociedade”®,

Neste sentido, o licenciado em Educacido Fisica devera estar apto para
exercer suas atividades tedricas e praticas no ambito das escolas publicas e
privadas, da educagao formal, atuando no planejamento, na sistematizagédo, na
execucao e avaliacdo das agdes pedagodgicas da Educacdo Fisica. Assim sendo,
deve propiciar o debate pautado na contemporaneidade que envolva questbes
culturais, sociais, econémicas, conhecimento sobre o desenvolvimento humano e
sobre a propria docéncia. Questdes que contemplem conhecimentos da cultura geral
e profissional, conhecimentos sobre criangas, adolescentes, jovens e adultos,
inclusive aqueles com necessidades educacionais especiais, bem como o
conhecimento sobre a dimensao cultural, social, politica e econémica da educagao,
saberes que serao objeto de ensino e reflexao, implicando no fazer pedagadgico.

7 Artigo 10 da Resolugao CNE/CES 6/2018. Diario Oficial da Uni&o, Brasilia, 19 de dezembro de 2018.
8 Artigo 14 da Resolugdo CNE/CES 6/2018. Diario Oficial da Uni&o, Brasilia, 19 de dezembro de 2018.
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6.3.2 Perfil do profissional de bacharelado

Na etapa Especifica para a formagao do Bacharel em Educacgao Fisica, em
consonancia com o Art. 18, da Resolugao 6/2018, devera ser concebida, planejada,
operacionalizada e avaliada, qualificando-o(a) para a intervengdes profissionais em
treinamento esportivo, orientacao de atividades fisicas, preparacao fisica, recreacgao,
lazer, cultura em atividades fisicas, avaliagao fisica, postural e funcional, gestéao
relacionada com a area de Educacgéo Fisica, além de outros campos relacionados
as pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas; visando a aquisicéo e
desenvolvimento dos seguintes conhecimentos, atitudes e habilidades profissionais.

Desse modo, estabelece o Perfil Profissional para o(a) egresso(a) do Curso:
O curso de graduacdo em Educagdo Fisica devera assegurar uma formacéo
generalista, com formacdo pautada nos conhecimentos das ciéncias humanas,
sociais e biolégicas e no campo especifico da atividade fisica e saude, que lhe
possibilitam atuar profissionalmente nos diversos cenarios e situagoes
socioculturais. Esse bacharel deve possuir habilidades e competéncias técnicas,
politicas, éticas, humanas e educativas que lhes asseguram o desenvolvimento do
seu processo de trabalho com compromisso e responsabilidade social,
compreendendo as multiplas correlagbes humanas (individuais e coletivas), a
integralidade da atengcdo em saude e orientado pelos principios que norteiam o
exercicio da Educacao Fisica no Brasil.

Assim, a formagao oportunizara o desenvolvimento de competéncias gerais
no ambito da comunicagao, das relagdes interpessoais e de trabalho, da lideranca e
gerenciamento de recursos, informagdes e produgao de servigos, e, na educagao
permanente.

Quanto a especificidade do trabalho do bacharel em Educacido Fisica,
entende-se que sdo as competéncias e habilidades, que englobam o aprender a
conhecer, aprender a fazer, aprender a ser e o aprender a conviver que capacitam o
egresso do curso a atuar na assisténcia, educagao, gestao e na pesquisa, de modo
a desenvolver gradativamente o0s conhecimentos necessarios ao exercicio
profissional.

A concepgao pedagogica do curso pretende formar futuros bacharéis em
Educacao Fisica com o seguinte perfil:

1. possuir sélido conhecimento em sua especialidade para atuar nos diferentes
campos de trabalho, onde destacam-se empresas publicas, privadas, clinicas,
hospitais, clinicas, programas de saude - NASF, Programa de Saude da Familia,
Unidades Basicas de Saude, hotéis, condominios, associagcdes esportivas e outras;

2. ser capaz de desenvolver atividades de pesquisas nas varias areas de
intervencao da Educacao Fisica;
3. ter atitudes de aperfeicoamento constante que permitam a atualizagao de

conhecimentos e informagdes técnico-cientificas em fungédo do ser humano a fim de
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gue 0 mesmo se desenvolva e realize, de forma consciente e responsavel, o seu
projeto de vida;

4. saber utilizar diferentes formas de comunicagao verbal e nao verbal, por meio
da educacgao psicomotora;
5. através dos conhecimentos adquiridos incentivar a comunidade a pratica da

atividade fisica em prol de uma melhor qualidade de vida, aptidao fisica e saude.

O profissional que se deseja formar devera adotar uma atitude critico-reflexiva
na intervengédo profissional em consonancia com as Diretrizes Curriculares e com a
proposta conceitual do curso e area. Considera-se, na sua formacao, a apropriagao
dos conhecimentos que articulam o ensino, a pesquisa e a extensao nas diversas
manifestagcdes e expressdes do movimento humano. Essas modalidades visam a
formacdo, a ampliagao e o enriquecimento cultural das pessoas para aumentar as
possibilidades de constituicdo de uma consciéncia sobre a realidade e os aspectos
que nela se inscrevem, o que se configura em referenciais essenciais para uma
atuacao autdbnoma e reflexiva.

6.4 COMPETENCIAS E HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

6.4.1 Competéncias e habilidades do licenciado em Educacéo Fisica:

O Curso de Educacdo Fisica do CAPF/UERN, no que concerne o
desenvolvimento de competéncias e habilidades do futuro docente, ancora-se nas
Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Educacado Fisica® nas Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacgao Inicial de Professores para a Educacao
Basical® na Resolugdo CNE/CP N° 2, de 22 de dezembro de 20171, que institui e
orienta a implantacdo da Base Nacional Comum Curricular, na sua versdo para
formacdo de estudantes da rede basica; assim como no que era requerido na
Resolugdo CNE/CP 2/2015%, a qual apresentava competéncias e habilidades que,
a nosso ver, ainda se constituem como elementos importantes e que devem fazer
parte no fazer do licenciado. E de se destacar que, o que é preconizado e
normatizado na legislagao é entretecido pelas percepgdes e concepgdes do corpo
docente desse curso e que, dialogicamente, faz emergir o que aqui se compreende
como fundamental na formagao dos licenciados. Nesse interim, € preciso pontuar
que, com a aprovagao da Resolugao CNE/CP 04/2024, outros encaminhamentos
foram dados quanto a formacao do professor nos cursos de licenciatura, todavia,

°® Resolugdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Uni&o, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.

9 Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019.

" Resolugdo CNE/CP N° 2, de 22 de dezembro de 2017.

12 E salutar destacar que a Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019 é a que rege a formacéo
do professor, a nivel geral, inclusive, dela ndo nos distanciamos. Todavia, também estabeleceremos
algumas aproximagdes com a Resolugédo CNE/CP n®2/2015, que, em nossa compreensao, traz aspectos
que devem ser contempladas na formacéao do professor.
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institucionalmente, a UERN ainda esta realizando estudos com o intuito de
implementar tal normativa.

No que tange a Resolugdo CNE/CES N° 6, de 18 de dezembro de 2018, em
que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagdo em
Educacéo Fisica a nivel nacional, considera-se importante que o curso de Educacao
Fisica implemente a sistematizacao articulada entre teoria e pratica da formagao de
professores, com as situagdes de intervengdo académico-profissional, balizadas por
posicionamentos reflexivos que tenham consisténcia e coeréncia conceitual. Nessa
perspectiva, as competéncias e habilidades ndo podem ser adquiridas apenas no
plano tedrico ou pratico, isoladamente.

E imprescindivel, portanto, que haja coeréncia entre a formacéo oferecida, as
exigéncias praticas esperadas do futuro profissional e as necessidades de formacgéo,
de ampliacao e de enriquecimento cultural.

No nosso entendimento, a visdo de competéncia deve ser compreendida além
das dimensbes do fazer, do saber-fazer ou do saber intervir, mas da articulacéao
desses saberes entre si, associando-se a uma postura ativa, autbnoma, participativa
e reflexiva em relagdo ao mundo e a si mesmo, sendo esta postura uma constante
auto-organizagao do situar-se no mundo e do fazer docente.

Dessa forma, competéncia €, sobretudo, a condicdo de fazer, refazer e
refazer-se permanentemente, portanto, instituidora de si na relagdo com a sociedade
e a natureza. Pode constituir-se, dessa forma, como uma forma de emancipagéao do
homem.

Ja as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagéo Inicial de
Professores para a Educacgéo Bésica'?, que também institui a Base Nacional Comum
para a Formacéao Inicial de Professores da Educacéo Basica (BNC-Formacgao) esta,
por isso mesmo, articulada com a Resolugao CNE/CP N° 2, de 22 de dezembro de
2017.

Essa diretriz evidencia a necessidade da aprendizagem competéncias
especificas para o licenciado, que estao vinculadas a trés dimensdes fundamentais:
o conhecimento profissional, a pratica profissional e o engajamento profissional;
essas estdo postas de modo interdependente e sem hierarquia, as quais se integram
e se complementam na acdo docente!4.

As competéncias relacionadas ao conhecimento profissional sao:

| - dominar os objetos de conhecimento e saber como ensina-los;
Il - demonstrar conhecimento sobre os estudantes e como eles

aprendem,;
Il - reconhecer os contextos de vida dos estudantes; e
IV - conhecer a estrutura e a governanga dos sistemas

educacionais.'®

3 Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019.
4 Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019.
S Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019.
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Ja as competéncias especificas da dimensao da pratica profissional poderiam ser
descritas como sendo:

| - planejar as agdes de ensino que resultem em efetivas
aprendizagens;

Il - criar e saber gerir os ambientes de aprendizagem;

lll - avaliar o desenvolvimento do educando, a aprendizagem e o
ensino; e

IV - conduzir as praticas pedagdégicas dos objetos do conhecimento,
as competéncias e as habilidades.®

Por fim, podem ser compreendidas como as competéncias especificas da
dimensao do engajamento profissional as seguintes:

| - comprometer-se com o préprio desenvolvimento profissional;

Il - comprometer-se com a aprendizagem dos estudantes e colocar
em pratica o principio de que todos sado capazes de aprender;

Il - participar do Projeto Pedagdgico da escola e da construcéo de
valores

democraticos; e

IV - engajar-se, profissionalmente, com as familias e com a
comunidade, visando melhorar o ambiente escolar.?’

Essas competéncias especificas estdo relacionadas com outras 10
competéncias de cunho geral, conforme destacam as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Formacao Inicial de Professores para a Educagéo Basica®.

Segundo essa diretriz, a formacdo docente pressupde que o licenciado
desenvolva competéncias gerais, as quais estariam previstas na BNCC-Educacao
Basica'®. As competéncias gerais requeridas ao docente, de acordo com as
Diretrizes gerais de formacgao do professor?® sio:

1. Compreender e utilizar os conhecimentos historicamente
construidos para poder ensinar a realidade com engajamento na
aprendizagem do estudante e na sua prépria aprendizagem
colaborando para a construgdo de uma sociedade livre, justa,
democratica e inclusiva.

2. Pesquisar, investigar, refletir, realizar a analise critica, usar a
criatividade e buscar solugbes tecnologicas para selecionar,
organizar e planejar praticas pedagdgicas desafiadoras, coerentes e
significativas.

3. Valorizar e incentivar as diversas manifestacdes artisticas e
culturais, tanto locais quanto mundiais, e a participagdo em praticas

6 Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019.

7 Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019

'8 Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019

' BRASIL. Base Nacional Comum Curricular: Educacgéo é a Base. Ministério da Educagdo/Conselho
Nacional de Educagdo. 2018. Disponivel em http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-
content/uploads/2018/02/bncc-20dez-site.pdf. Acesso em 19 fev. 2019.

20 Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019. Informagcéo disponivel no Anexo: Base Nacional
Comum para a formagcao inicial de professores da Educacéo Basica (BNC-FORMACAO).



http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-site.pdf
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-site.pdf
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diversificadas da producao artistico-cultural para que o estudante
possa ampliar seu repertdrio cultural.

4. Utilizar diferentes linguagens — verbal, corporal, visual, sonora e
digital — para se expressar e fazer com que o estudante amplie seu
modelo de expressao ao partilhar informacgdes, experiéncias, ideias
e sentimentos em diferentes contextos, produzindo sentidos que
levem ao entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacgao e
comunicagdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas
diversas praticas docentes, como recurso pedagogico e como
ferramenta de formagao, para comunicar, acessar e disseminar
informacdes, produzir conhecimentos, resolver problemas e
potencializar as aprendizagens.

6. Valorizar a formagado permanente para o exercicio profissional,
buscar atualizacdo na sua area e afins, apropriar-se de novos
conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem aperfeicoamento
profissional e eficacia e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da
cidadania, ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia,
consciéncia critica e responsabilidade.

7. Desenvolver argumentos com base em fatos, dados e informacoes
cientificas para formular, negociar e defender ideias, pontos de vista
e decisbes comuns, que respeitem e promovam os direitos humanos,
a consciéncia socioambiental, o consumo responsavel em ambito
local, regional e global, com posicionamento ético em relacédo ao
cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e
emocional, compreendendo-se na diversidade humana,
reconhecendo suas emocdes e as dos outros, com autocritica e
capacidade para lidar com elas, desenvolver o autoconhecimento e
o autocuidado nos estudantes.

9. Exercitar a empatia, o dialogo, a resolucido de conflitos e a
cooperacéao, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro
e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizagdo da
diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes,
identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de
qualquer natureza, para promover ambiente colaborativo nos locais
de aprendizagem.

10. Agir e incentivar, pessoal e coletivamente, com autonomia,
responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia, a abertura a diferentes
opinides e concepcdes pedagdgicas, tomando decisdes com base
em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e
solidarios, para que o ambiente de aprendizagem possa refletir esses
valores.

Mesmo considerando as citadas competéncias como fundamentais, o Curso
de Educacéo Fisica do CAPF/UERN nao deixa de por outras em destaque, as quais
devem também compor a formagao do docente em educacéo fisica para atuagao no
espaco da escola. Essas estdo fundamentadas na Resolugcdo CNE/CP n° 2/2015
(apesar de sua revogagdo, quando da nova DCN/2019)?!, da qual ainda

21 E de bom tom ratificar que é a Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019, € a que rege a
formacédo do professor. No entanto, acrescentamos algumas competéncias que estavam postas na
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evidenciamos importancia em seu teor. Nesses termos, deve-se propiciar ao discente
em formacgéo o desenvolvimento de:

1) Competéncias e habilidades referentes ao comprometimento com
os valores inspiradores da sociedade democratica, que visem:

2) Atuar com ética e compromisso com vistas a construcdo de uma
sociedade justa, equanime, igualitaria;

3) Demonstrar consciéncia da diversidade, respeitando as diferengas
de natureza ambiental-ecoldgica, étnico-racial, de géneros, de faixas
geracionais, de classes sociais, religiosas, de necessidades
especiais, de diversidade sexual, entre outras;

4) Exercer seus direitos e deveres numa perspectiva, critica, politica
e ética combatendo todas as formas de discriminacéo;

5) Promover dialogo entre a comunidade junto a quem atuam e os
outros grupos sociais sobre conhecimentos, valores, modos de vida,
orientagdes filosoficas, politicas e religiosas proprios da cultura local.

Dessa forma, percebe-se o intento de desenvolvimento de competéncias que
qualifiquem nossos estudantes nao apenas para a convivéncia académica ou
preparacdo estritamente técnica. Mediante o dialogo entre comunidade,
universidade e profissional/professor em formacdo, apontamos competéncias e
habilidades que deem conta da formacgéo integral de nossos alunos.

Neste momento, cabe retomar e reforgar principios e valores instituidos pelo
Plano de Desenvolvimento Institucional - PDI, no que se refere, mais
especificamente a formacéo integral a ser ofertada. Nessa perspectiva:

A formacéo integral pressupde a mobilizacdo de dimensao ética,
técnica, epistemoldgica e estética, isto €, uma formagao que se
preocupa com o saber ser, o saber pensar, o saber fazer [0 saber
conviver] e o dever ser.

Do ponto de vista pratico, cabe a instituigdo universitaria assegurar e
ampliar conhecimentos e habilidades que lastreiam as intervenc¢des
criativas acerca da realidade. Eles passam, certamente, pela
apropriacdo das teorias de cada area do conhecimento, pela
construcao de uma mentalidade afeita a racionalizagdo de agbes e a
resolucdo de problemas, pela capacidade de trabalho em equipe,
pelo real dominio das formas de comunicacgao, pelo aprendizado do
convivio democratico com a sensibilizagao para o social, para o meio
ambiente, para a estética, a ética e a politica.??

Percebemos, pois, o alinhamento entre as perspectivas institucionais, para o
periodo de 2016 a 2026, materializadas no PDI e no Projeto Pedagdgico do Curso.

Ainda deve-se ressaltar as competéncias e habilidades referentes a
compreensao do papel social da escola, que visam:

Resolugdo CNE/CP n® 2/2015, as quais, a nosso ver, devem ser contempladas na formagéao do
professor.

2 FERNANDES, A. G. (org.) Plano de Desenvolvimento Institucional — Projetando o futuro da
universidade: 2016 —2026. Universidade do Estado do Rio Grande do Norte: Mossoré, 2016, pp. 28-29.
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1) Compreender o seu papel na formacao dos estudantes da
educacao basica a partir de concepgao ampla e contextualizada de
ensino e processos de aprendizagem e desenvolvimento destes,
incluindo aqueles que n&o tiveram oportunidade de escolarizagédo na
idade propria;
2) Compreender a insergao na pratica da Educagao Fisica como
componente curricular da escola, processo de socializacdo do ensino
e aprendizagem da cultura corporal,
3) Estabelecer relacbes entre escola e familia utilizando o
conhecimento como instrumento critico de valores econdmicos,
culturais, politicos e sociais;
4) Promover e facilitar relagdes de cooperacao entre a instituigcao
educativa, a familia e a comunidade.

Na trilha dessa recorréncia, relembramos o compromisso social da UERN,

trazido em seu Plano de Desenvolvimento Institucional — PDI?3, em que comunica os
aspectos estabelecidos em sua missdo, quanto a qualidade da formacédo de seus
egressos.

Na perspectiva da contribuicdo social, € importante destacar a multiplicidade
de peculiaridades do Brasil, dada sua vasta extensao territorial, e que persistem
muitos problemas de natureza econdémica, social e ambiental.

Essa qualidade da formagao acima descrita, é insistentemente retomada e
materializada na necessidade da sensibilizacdo social como principio norteador da
formacao do discente, estimulando-se, portanto, competéncias e habilidades que
qualifiquem o olhar para o reconhecimento de demandas sociais e contribuam para
transformagao da sociedade, por meio de atividades académicas comprometidas
com respostas as demandas prementes.

Neste sentido, € necessario reforcar a ideia de que o foco de tudo é o individuo
cidadao, agente e ator do processo de desenvolvimento econdmico, social e cultural
da regido onde ele se insere.

Competéncias e habilidades referentes ao dominio dos conteudos a serem
socializados, seus significados em diferentes contextos e sua articulagéo
interdisciplinar, as quais visam:

1. Dominar os contelidos especificos e pedagdgicos e as
abordagens tedrico-metodologicas do seu ensino, de forma
interdisciplinar e adequada as diferentes fases do desenvolvimento
humano;

2. Relacionar a linguagem dos meios de comunicacdo a
educacao, nos processos didatico-pedagogicos, demonstrando
dominio das tecnologias de informagdo e comunicagdo para o
desenvolvimento da aprendizagem;

3. Conhecer, dominar e relacionar os conteludos da atividade
docente na Educacao Fisica, buscando significados na vida pessoal,
social e profissional dos alunos em formacgao;

4, Trabalhar na promogdo da aprendizagem e do
desenvolvimento de sujeitos em diferentes fases do desenvolvimento
humano nas etapas e modalidades de educacgao basica;

2 FERNANDES, A. G. (org.) Plano de Desenvolvimento Institucional — Projetando o futuro da
universidade: 2016 - 2026. Universidade do Estado do Rio Grande do Norte: Mossord, 2016.
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5. Compartilhar saberes de forma interdisciplinar utilizando
recursos tecnolégicos da informagdo e da comunicagdo que
contribuam para a aprendizagem dos alunos relativas a Educagéao
Fisica.

Competéncias e habilidades referentes ao dominio do conhecimento
pedagdgico, visando:

1. Atuar na gestdo e organizagcdo das instituicdes de educacao
basica, planejando, executando, acompanhando e avaliando
politicas, projetos e programas educacionais;

2. Criar, planejar, realizar, gerir e avaliar situagbes didaticas
eficazes para a aprendizagem e o desenvolvimento dos alunos em
Educacéo Fisica, articuladas as tematicas sociais transversais e ao
curriculo escolar, tais como a flexibilidade na organizagao do tempo,
do espaco e dos grupos de alunos;

3. Utilizar diferentes estratégias de comunicagdes, intervengao e
de avaliagdo em fungdo das caracteristicas dos objetivos, da
diversidade dos alunos e dos conteudos da Educacéo Fisica;

4, Compreender criticamente as Diretrizes Curriculares
Nacionais, além de outras determinagdes legais, como componentes
de formacao fundamentais para o exercicio do magistério.

Competéncias referentes ao conhecimento de processos de investigagéo que
possibilitam o aperfeicoamento da pratica pedagdgica, as quais visam:

1. Identificar questdes e problemas socioculturais e educacionais,
com postura investigativa, integrativa e propositiva em face de
realidades complexas, a fim de contribuir para a superagédo de
exclusbes sociais, étnico-raciais, econémicas, culturais, religiosas,
politicas, de género, sexuais e outras;

2. Participar da gestdo das instituicbes de educagdo basica,
contribuindo para a elaboracdo, implementacdo, coordenacao,
acompanhamento e avaliagdo do projeto pedagdgico;

3. Realizar pesquisas que proporcionem conhecimento sobre os
estudantes e sua realidade sociocultural, sobre processos de ensinar
e de aprender, em diferentes meios ambiental-ecolégicos, sobre
propostas curriculares e sobre organizagao do trabalho educativo e
praticas pedagédgicas, entre outros;

4.  Utilizar instrumentos de pesquisa adequados para a
construgao de conhecimentos pedagdgicos e cientificos, objetivando
a reflexdo sobre a prépria pratica e a discussdo e disseminagao
desses conhecimentos;

5. Utilizar as diferentes fontes e veiculos de informagao para a
elaboracéo e producéo de projetos pessoais e coletivos no exercicio
profissional da Educacéo Fisica;

6. Utilizar, de forma critica, o conhecimento sobre a organizacao,
gestao e financiamento dos sistemas de ensino, sobre a legislacdo e
as politicas publicas em Educacéao Fisica.
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6.4.2 Competéncias e habilidades do bacharel em Educacgao Fisica

O Bacharel devera estar apto para:

1. Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e
atitudinais especificos da Educacao Fisica e aqueles advindos das
ciéncias afins, orientados por valores sociais, morais, éticos e
estéticos préprios de uma sociedade plural e democratica;

2. Pesquisar, conhecer, compreender, analisar e avaliar a
realidade social para nela intervir académica e profissionalmente, por
meio das manifestacbes e expressdes da motricidade humana e
movimento humano, cultura do movimento corporal, atividades
fisicas, tematizadas, com foco nas diferentes formas e modalidades
do exercicio fisico, praticas corporais, da ginastica, do jogo, do
esporte, das lutas, da danca, visando a formagao, a ampliagao e
enriquecimento cultural da sociedade para a adogéo de um estilo de
vida fisicamente ativo e saudavel,;

3. Intervir académica e profissionalmente de forma
fundamentada, deliberada, planejada e eticamente balizada nos
campos da prevengao, promogao, protecao e reabilitagdo da saude;
todas as manifestagdes do esporte e considerar a relevancia social,
cultural e econémica do alto rendimento esportivo; assim como no
campo da cultura e do lazer;

4. Participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes
multiprofissionais de discussdo, de definicdo, de planejamento e de
operacionalizagao de politicas publicas e institucionais nos campos
da saude, do lazer, do esporte, da educagdo nao escolar, da
seguranga, do urbanismo, do ambiente, da cultura, do trabalho,
dentre outros;

5.  Diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades
das pessoas (criangas, jovens, adultos, idosos, pessoas com
deficiéncia, de grupos e comunidades especiais) de modo a planejar,
prescrever, orientar, assessorar, supervisionar, controlar e avaliar
projetos e programas de atividades fisicas e/ou esportivas e/ou de
cultura e de lazer;

6. Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar diferentes
técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e
metodologias para a intervengdo académico-profissional em
Educacéao Fisica nos seus diversos campos de intervengao, exceto
no magistério da Educacao Basica;

7. Acompanhar as transformacdes académico-cientificas da
Educacao Fisica e de areas afins, mediante a analise critica da
literatura especializada com o propdsito de continua atualizagao
académico-profissional; e

8. Utilizar recursos da tecnologia da informagdo e da
comunicagado, de forma a ampliar e diversificar as maneiras de
interagir com as fontes de producao e de difusdo de conhecimentos
especificos da Educacao Fisica e de areas afins, com o propdsito de
continua atualizagdo académico-profissional.

6.5 PRINCIPIOS FORMATIVOS
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No interim dos principios formativos cabe destacar que seguimos em primeira
instancia, aqueles recomendados no Plano de Desenvolvimento Institucional - PDI24
da UERN, que se dividem em 3 eixos, a saber:

Ha nesse elenco trés grupos de principios: a) os principios gerais,
referentes as relagdes da universidade com a sociedade (autonomia
universitaria, carater publico da universidade), b) os principios de
funcionamento, que se referem a qualidade das relagbes entre os
grupos no interior da Universidade (democracia interna e gestao
colegiada) e c¢) os principios programaticos, relativos ao
compromisso da Instituicio com sua prépria missdo (formacgao
integral, compromisso e inclus&o social) (FERNANDES,2006, p. 27).

A partir dos eixos institucionais se somam os principios elencados na
Resolucao 02/2019 do CNE que trata das Diretrizes de formacao do profissional de
Educacgao Fisica que se segue.

6.5.1 Principios formativos do curso de licenciatura em Educacgéo Fisica

O objeto de estudo da Educacéo Fisica € o movimento humano, como foco
nas diferentes formas, modalidades de formacdo e atuagdo profissional,
considerando para isto, a Cultura Corporal, que compreende atividades como a
ginastica, o jogo, o esporte, a luta/arte marcial e a danga. Assim sendo, os principios
da Educacéo estabelecidos para o novo milénio pela carta da UNESCO (United
Nations Educacional, Scientific and Cultural Organization) — Organizagdo das
Nagdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura, publicada em 1997,
consideram o “aprender a aprender” como protagonista dos quatro pilares da
Educacgao, quais sejam: aprender a conhecer, aprender a ser, aprender a fazer e
aprender a conviver em grupo.

Considerando que a Educacdo Fisica é concebida como area de
conhecimento e intervengao profissional que tem como objeto de estudo e de
aplicagao a motricidade ou movimento humano, a cultura do movimento corporal,
com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do
jogo, do esporte, das lutas e da danga, com a intengédo de atender as necessidades
sociais no campo da saude, da educacdo e da formacdo, da cultura®®, o
DEF/CAPF/UERN, preocupa-se com a maneira pela qual os graduandos apreendem
o movimento humano na sua formagao e no seu exercicio profissional, na articulagao
teoria e pratica. Os principios norteadores estabelecidos pelas novas diretrizes para
a formacdo de professores da Educagdo Basica priorizam os aspectos da
competéncia, da pesquisa e da coeréncia entre o que se propde/projeta e a posterior

2 FERNANDES, A. G. (org.). Plano de Desenvolvimento Institucional - Projetando o futuro da
universidade: 2016/2026. Universidade do Estado do Rio Grande do Norte: Mossor6-RN, 2016.

% Resolucdo CNE/CES 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 19 de dezembro de 2018.
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pratica pedagogica exercida pelo profissional de Educacado Fisica no curriculo
escolar.

Nesses termos, busca-se propiciar, em consonancia com a Resolucao
CNE/CES n° 6/2018, uma formacao de professoras e professores de Educacio
Fisica que qualifique esses profissionais para contextualizar, problematizar e
sistematizar  conhecimentos tedricos e  praticos sobre  motricidade
humana/movimento humano/cultura corporal/atividade fisica nas suas diversas
manifestacdes, no ambito do Ensino Basico.

Com base nestas afirmacbdes, o DEF/CAPF/UERN adotou como eixo
norteador da proposta curricular de licenciatura em Educacgao Fisica “o aprender a
aprender o movimento na formagao e atuagdo na e através da cultura corporal’.
Assim sendo, considera que o “aprender a aprender” refere-se a valorizagao dos
diferentes saberes curriculares provenientes da Escola Basica, que fazem parte de
uma sociedade em movimento e em constante transformacdo nos seus aspectos
sociopoliticos, econdmicos e sociais, estando o movimento humano articulado a
elas. Ainda, que o “aprender a aprender o movimento humano”, parte da necessidade
de estabelecer pontes entre as diferentes disciplinas e seus significados. Entende,
sobretudo, que a Educacgao Fisica incorpora essa transmissao social do movimento
humano, através da cultura corporal.

Essa abordagem, entendida como uma “fusdo de disciplinas” na formacgao
profissional, exige da Educacgéo Fisica um perfil ndo especialista, mas generalista,
humanista e critico-reflexivo. Assim sendo, podem-se formar profissionais
continuamente conectados, capazes de se adaptar a emergéncia e as circunstancias
da vida profissional que permitam uma constante atualizacdo de suas
potencialidades, atentos a uma sociedade em transformacdo. Em outras palavras,
trata-se de profissionais que aprendem a aprender nos contextos de formacéao e
atuacao profissional, dotados de um controle reflexivo sobre suas agdes, onde o
questionamento deve estar sempre presente.

Figura-se, assim, conforme expressa a Resolugdo CNE/CES n° 6/2018, o
alcance de uma autonomia do graduando para o continuo aperfeicoamento,
mediatizado pelas diversas formas de aprendizado. Embora a formacdo em
Educacgao Fisica pertenca a grande area da Saude, em se tratando de licenciatura e
sem desconsiderar as interfaces com essa grande area, sua base esta fincada
também na educacédo e situada, conforme Base Nacional Comum Curricular?®, na
area de linguagens. Todavia, sem se fechar em saberes monoldgicos e reducionista,
o DEF/CAPF/UERN enfatiza o seu carater multirreferencial e multidisciplinar, o que
permite a aproximagao e dialogo com os conhecimentos produzidos no contexto das
Ciéncias Humanas e Sociais, das politicas publicas, da filosofia, da arte, assim como
de todas as areas de conhecimento que permitam a ampliagdo dos saberes da

26 BRASIL. Base Nacional Comum Curricular - Educagédo é a base. Ministério da Educacgéo, 2018.
Disponivel em ttp://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-
site.pdf. Acesso em 19 fev. 2019.
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Educacao Fisica, do olhar sobre o mundo e sobre si mesmo e para melhoria do fazer
didatico-pedagogico.

Como ja dito, ndo é demais destacar que, em documentos como a Base
Nacional Comum Curricular, a Educacéo Fisica figura-se como um componente
curricular que esta, juntamente com a lingua portuguesa, a arte, e a lingua inglesa,
inserido na area de conhecimento — linguagens —, visto que as atividades humanas
se materializam nas praticas sociais, mediadas por diferentes linguagens, entre elas
corporal. E por meio dessas praticas que as pessoas interagem consigo mesmas e
com os outros, constituindo-se como sujeitos sociais?’.

Pensar a Educacéo Fisica a partir de um olhar multidimensional é justamente
permitir a constituicdo de uma pratica que nao se fecha as fragmentagbes nem as
reducdes mutilantes, mas que possibilita a ampliacido dos referenciais necessarios
para uma atuacgao reflexiva sobre a diversidade de realidades e estas necessitam de
percepcgoes especificas e tratamentos locais, embora ponderados numa interrelacao
com um contexto maior que n&o pode ser desconsiderado.

27 BRASIL. Base Nacional Comum Curricular - Educagéo é a base. Ministério da Educacgéo, 2018.
Disponivel em ttp://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-
site.pdf. Acesso em 19 fev. 2019.
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6.5.2 Principios formativos do curso de bacharelado em Educacgao Fisica

Partindo desse pressuposto, apresenta ainda na formagao especifica do
Curso de Bacharelado, como eixos norteadores Saude, Esporte, Cultura e Lazer
delineada dentro de um marco conceitual que se identifica nas ciéncias da atividade
fisica, dos esportes e do Lazer, considerando a produ¢édo do conhecimento sobre o
ser humano e as diferentes praticas corporais, tomando a linguagem do corpo que
se apropria, transmite, constréi e reconstroi tal cultura como polo aglutinador de um
acervo de conhecimentos, buscando ampliar a compreensao desse fenbmeno ao
fundamentar-se em diferentes areas das ciéncias naturais, bioldgicas, da saude,
humanas e sociais.

Trata-se de analisar a cultura corporal de movimento em busca dos valores
que permitam ao graduado a intervencgao profissional no campo da saude, da aptidao
fisica, esporte e lazer, com vistas aos aspectos da promogao da saude, mudancgas
de comportamento, bem como da prevencgao e reabilitagcdo de disturbios funcionais
e metabdlicos em individuos manifestos, com necessidades especiais de saude,
naqueles aparentemente saudaveis e, ainda, em portadores de deficiéncias.

Nesta perspectiva, baseado no modelo de Atengcédo a Saude, cabe dentro de
seu ambito profissional, estar aptos a desenvolver agdes de prevencao, promocao,
protecéo e reabilitacdo da saude, e intervir tanto em nivel individual quanto coletivo,
em diferentes fases da vida (criangas, adolescentes, adultos e idosos) e processos
da educacao nao-formal associada a atividade fisica e ao lazer. Devera atuar com a
iniciagao esportiva, programas educativos de condicionamento fisico, reabilitagao e
lazer; em clubes, condominios, hotéis, academias, clinicas e hospitais, com vistas
ao comportamento ativo, a aptidao fisica e as oportunidades de atividades livres de
lazer.

Cabe ressaltar, porém, que nos ultimos anos, ha uma mudancga de foco em
curso, resultante de uma crescente demanda de mercado, gerada por pessoas que
buscam os servigos dos profissionais de Educacdo Fisica com fins de uma
populacédo fisicamente ativa.

Diferentes termos e expressdes como: exercicio fisico, atividade fisica,
praticas corporais, atividade recreativa, corporeidade, motricidade, atividade fisico-
esportiva, recreagao e lazer, saude publica, saude coletiva, sociedade ativa e
qualidade de vida, se destacam como parte integrante desse marco conceitual.

A compreensdo do homem em movimento se revela, sobretudo, ao se
focalizar diferentes manifestagcdes e expressdes da atividade fisica / movimento
humano / motricidade humana (tematizadas na ginastica, no esporte, no jogo, na
danga, na luta, nas artes marciais, no exercicio fisico, na musculacéo, na brincadeira
popular bem como em outras manifestagées da expressao corporal), caracterizando-
se pela produgao, disseminacao e aplicagdao do conhecimento sobre a atividade
fisica, técnicas e habilidades. Busca viabilizar aos usuarios ou beneficiarios o
desenvolvimento da consciéncia corporal, possibilidades e potencialidades de
movimento, visando a concretizagdo de objetivos educacionais, de saude, de
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performance, de pratica esportiva e expressao corporal, observando-se as
possibilidades de intervengdes com vistas a perspectiva da prevenc¢ao, da promocao
e reabilitacdo da saude, do lazer, da performance tendo em vista o desenvolvimento
humano, caracterizando a Educacéao Fisica a partir de trés dimensdes: a dimenséao
da pratica de atividade fisicas, recreativas e esportivas, a dimensao do estudo e da
formacdo académico-profissional e a dimensdo da intervencdo académica-
profissional.

A formacdo do bacharel em Educacio Fisica, para atuar nos campos de
intervengao devera contemplar os seguintes eixos articuladores:

- Saude: politicas e programas de saude; atencdo basica, secundaria e
terciaria em saude, salde coletiva, Sistema Unico de Salde, dimensdes e
implicagdes bioldgica, psicoldgica, socioldgica, cultural e pedagdgica da saude;
integracédo ensino, servico e comunidade; gestdo em saude; objetivos, conteudos,
métodos e avaliagédo de projetos e programas de Educacéo Fisica na saude;

- Esporte: politicas e programas de esporte; treinamento esportivo; dimensdes
e implicagdes bioldgica, psicoldgica, socioldgica, cultural e pedagdgica do esporte;
gestdo do esporte; objetivos, conteudos, métodos e avaliagdo de projetos e
programas de esporte;

- Cultura e lazer: politicas e programas de cultura e de lazer; gestdo de cultura
e de lazer; dimensdes e implicagdes bioldgica, psicoldgica, socioldgica, cultural e
pedagodgica do lazer; objetivos, conteudos, métodos e avaliagdo de projetos e
programas de Educacéo Fisica na cultura e no lazer.

6.6 ORGANIZACAO CURRICULAR

As determinagbes do Conselho Nacional de Educacgao, expressas de forma
mais pontual nas Diretrizes Nacionais dos Cursos de Educacéo Fisica®®, assim como
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacgao Inicial de Professores para a
Educacao Basica?®, reconhecem a existéncia de agrupamentos de disciplinas afins
que criam espacos de acao, deixando transparecer a relacao entre teoria e pratica,
a forma e o conteudo, o saber e o fazer. Essas relagdes auxiliam na harmonizagao
das propostas curriculares, as quais sdo compreendidas como uma unidade sem,
necessariamente, terem que ser originarias de um tronco comum as demais.

Essas ordenacgdes legais sdo acompanhadas de orientagbes e exigéncias a
serem cumpridas, de modo a garantir a consecuc¢ao de uma formacéo satisfatéria do
profissional de Educacédo Fisica, seja a nivel da licenciatura ou do bacharelado.
Nesses termos, é de destacar que a organizagdo curricular estara nesse Projeto
Pedagdgico pautado de forma primeira nas Diretrizes Nacionais dos Cursos de
Educacao Fisica®’, mas também nas outras exigéncias preeminentes presentes nas
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao Inicial de Professores para a

28 Resolugdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.
29 Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019.
30 Resolucdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.
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Educacdo Basica®!, no Regulamento dos Cursos de Graduagdo da UERN?®*’, na
Resolugdo 25/2017 - CONSEPE® e no PDI da UERN?3*. A eventual existéncia de
divergéncia ou contradicdo nas referidas determinagdes legais foi sanada,
considerando a hierarquizagao entre as regulamentagdes e as reflexdes produzidas
pelo coletivo envolvido na elaboracédo deste documento.

De acordo com as Diretrizes Nacionais dos Cursos de Educacgao Fisica®®, para
integralizacdo do Curso de Educacgao Fisica, seja a nivel de licenciatura ou se
bacharelado, sera necessaria a integralizagdo minima de 3.200 (trés mil e duzentas)
horas, as quais serao subdividas duas etapas: a) Etapa Comum, que se configura
como um nucleo de estudos da formagao geral, identificador da area de Educagéao
Fisica, a ser desenvolvido em 1.600 (mil e seiscentas) horas referenciais, sendo
comum a ambas as formagdes; b) Etapa Especifica, com um cémputo minimo de
1.600 (mil e seiscentas) horas referenciais, na qual os graduandos tém acesso a
conhecimentos especificos das opgdes em bacharelado ou licenciatura®®.

As Diretrizes Nacionais dos Cursos de Educacéo Fisica®’ estabelecem ainda
a exigéncia do cumprimento de:

a) Atividades académicas integradoras — essa devera ser computada
em um total de 10% da carga horaria adotada na etapa comum;

b) Estagio Supervisionado — deve corresponder a 20% da carga
horaria referencial do curso de Educacao Fisica em ambas as
habilitagbes, o que equivale a 640 horas;

c) Estudos integradores — Estudos integradores — carga horaria
referenciada em 10% do curso para a licenciatura.

d) Pratica como componente curricular (PCC) — para ambas as
formagbes®, a carga horaria destinada para a PCC deve
corresponder a 10% das horas referenciadas para todo o curso,
perfazendo um total de 320 horas;

e) Unidades Curriculares de Extensao - além dessas atividades aqui
expressas, € exigido ainda, conforme expresso no Plano de
Desenvolvimento Institucional — PDI da UERN?®?, o desenvolvimento
ao longo da formagao de atividades curriculares de extenséo, as

%1 Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019.

%2 Resolugao N° 26/2017 - CONSEPE/UERN, que aprova o Regulamento dos Cursos de Graduagéo da
UERN.

33 Resolucédo 25/2017 - CONSEPE/UERN, que regulamenta a curricularizacdo das atividades de
extensdo nos cursos de graduagao no &mbito da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte -
UERN.

3¢ FERNANDES, A. G. (org.). Plano de Desenvolvimento Institucional - Projetando o futuro da
universidade: 2016/2026. Universidade do Estado do Rio Grande do Norte: Mossor6-RN, 2016.

% Resolucdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.

% Sobre a escolha entre Bacharelado ou Licenciatura, ver item 6.5.1 deste Projeto Pedagogico.

%7 Resolugdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Uni&o, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.

%8 O estabelecimento desses 10% deveu-se apds consulta ao Conselho Estadual de Educacéo,
respondida através do oficio OFICIO N° 397/2021/CES/SAO/CNE/CNE-MEC, de 23 de julho de 2021. A
consulta foi realizada em virtude de que, nas Diretrizes de Educacéao Fisica, ndo era indicado na etapa
da licenciatura a carga horaria que deveria ser cumprida.

3% Plano de Desenvolvimento Institucional — PDI da UERN, aprovado por meio da Resolugdo n.° 34/2016.
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quais devem corresponder a 10% da carga horaria do Curso,
conforme Resolugdo 25/2017 -CONSEPE*.

Considerada a legislagao vigente, o Curso de Educagao Fisica — CAPF/UERN
estabelece que a Carga Horaria total correspondera, para licenciatura, a 4.280
(quatro mil duzentos e oitenta) horas e, para o bacharelado, 4.100 (quatro mil e cem),
com duragdo minima de 04 (quatro) anos, correspondendo a 8 (oito) semestres
letivos, e maxima de 7 anos, que compreende a 14 (catorze) semestres letivos.

Na Etapa Comum, incluindo as Unidades Curriculares de Extensédo (UCE’s),
computar-se-a 1785 (mil setecentos e oitenta e cinco).

Ja na etapa da especifica da licenciatura, também inclusas 435 (quatrocentos
e trinta e cinco) horas de Unidade Curricular de Extensao, 645 (seiscentas e quarenta
e cinco) horas de Estagio Curricular Supervisionado e 180 (cento e oitenta) horas de
Trabalho de Concluséo de Curso e 960 (novecentas e sessenta) horas de conteudos
curriculares de natureza cientifico-cultural, sera contabilizado 2.175 (dois mil cento e
setenta e cinco). A estas etapas séo acrescidos 320 horas de estudos integradores.

No nucleo especifico do Bacharelado, a carga horaria de 2115 (duas mil e
cento e quinze horas) horas sera distribuida em: 1050 (mil e cinquenta) horas de
conteudos curriculares de natureza cientifico-cultural, 645 (seiscentas e quarenta e
cinco) horas de Estagio Curricular Supervisionado, 240 (duzentos e quarenta) horas
de Unidade Curricular de Extensao e 180 (cento e oitenta) horas de Trabalho de
Conclusao de Curso. A esta etapa soma-se ainda 200 (duzentas) horas de estudos
integradores.

6.6.1 Organizacgao curricular do curso de Educacéo Fisica — Etapa Comum

A organizagdo dos Cursos de formagcdo em Educagao Fisica, a partir das
atuais Diretrizes Nacionais dos Cursos de Educacéo Fisica®!, dividiu a formacao em
dois momentos complementares, uma Etapa Comum e outra especifica (Licenciatura
ou Bacharelado). Nesse delineamento, o ingresso é feito para todos os alunos e na
existéncia de uma ou duas habilitagées, o discente prosseguira seus estudos, ou na
licenciatura ou no bacharelado, conforme podemos visualizar

Art. 5° Dada a necessaria articulagdo entre conhecimentos,
habilidades, sensibilidade e atitudes requerida do egresso para o
futuro exercicio profissional, a formag¢ao do graduado em Educagao
Fisica tera ingresso unico, destinado tanto ao bacharelado quanto a
licenciatura, e desdobrar-se-a em duas etapas, conforme descricdo
a seguir:

| — Etapa Comum [...], comum a ambas a formacgoes.

40 Resolugdo 25/2017 - CONSEPE - UERN, disponivel em:
https://www.uern.br/controledepaginas/documentos-legislacao-
extensao/arquivos/0067resolucao_n0_2017_25___consepe___regulamenta_a_curricularizacao_das_ati

vidades_de_extensao_nos_cursos_de_graduacao_no_ambito_da_uern.pdf Acesso em: 20.10.2021
41 Resolugcédo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.
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https://www.uern.br/controledepaginas/documentos-legislacao-extensao/arquivos/0067resolucao_n0_2017_25___consepe___regulamenta_a_curricularizacao_das_atividades_de_extensao_nos_cursos_de_graduacao_no_ambito_da_uern.pdf
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Il — Etapa Especifica [...], na qual os alunos terdo acesso a
conhecimentos especificos das opg¢des em bacharelado ou
licenciatura.*?

Para integralizacdo da Etapa Comum, o Curso de Educagdo Fisica —
CAPF/UERN destinou 1.785 (mil setecentos e oitenta e cinco) horas/aula, conforme
detalhamento do quadro abaixo, sendo destas, 180 (cento e oitenta) horas/aula de
UCEs. Ha de se constar, que no cOmputo da carga horaria da referida etapa, estéao
inclusas 180 (cento e oitenta) horas de atividades académicas integradoras, que
corresponde a 10% do total desta etapa, conforme € exigido no paragrafo unico, do
artigo 8°, das Diretrizes Nacionais dos Cursos de Educacgéo Fisica®®.

Quadro17: Estruturagdo curricular — Etapa Comum

UNIDADES DE ESTRUTURAGAO DIDATICO-PEDAGOGICAS CAR,GA
(ART. 21 DO RCG) HORARIA
ETAPA COMUM
Obrigatorias*** 1605
Disciplinas Optativas Nao se aplica
Eletivas® (RCG, Art 49, Inc. lll) Nao se aplica

Atividades da pratica como componente curricular (RCG, Arts. 28-29),
Resolucdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, 18 de
dezembro de 2018 e Resolugdo CNE/CP N° 2, de 20 de dezembro de
2019.

Estagio curricular supervisionado obrigatério (RCG, Arts. 30-31)
Resolucdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, 18 de Nao se aplica
dezembro de 2018.

Trabalho de conclusdo de curso (RCG, Arts. 32-33) Resolugéo
CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, 18 de dezembro Nao se aplica
de 2018.

Atividades complementares (RCG, Arts. 34-36) Resolugdo CNE/CES n°
6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de dezembro de 2018, que
traz esse aspecto com a denominagdo de Estudos Integradores,
abordados na Etapa Especifica da Licenciatura.

Atividades curriculares de extensao (Res. 25/2017 - CONSEPE, de
21/06/2017)

Carga horaria total (sem as eletivas) 1785
Fonte: Arquivo do Curso de Educagéo Fisica.

Nao se aplica

Nao se aplica

180

As atividades académicas integradoras estdo organizadas de modo a
proporcionar:

42 Resolugcdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.
43 Resolugédo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.
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a) nivelamento de conhecimentos aos ingressantes por meio de processo
avaliativo e acolhimento proprio.

b) disciplinas de aproximagéo ao ambiente profissional de forma a permitir
aos estudantes a percepcao acerca de requisitos profissionais, identificacao
de campos ou areas de trabalho e o desenvolvimento de atividades didatico-
pedagdgicas interativas com espagos profissionais, inclusive escolas de
educacgéo basica e média.**

Nesses termos, para permitir a aproximagdo com o ambiente profissional,
especificamente em relagdo ao campo de atuacao do licenciado e do bacharel, foram
destinadas trés disciplinas, contabilizando um total de 180 horas. Sao elas:
Formacéo Etica aplicada & Educacdo Fisica Educacdo Fisica, que, dentre outros
aspectos discute a formacdo e os aspectos éticos presentes nesses distintos
espacos; Saberes docentes aplicados a Educagao Fisica I, a qual permite uma
aproximacao do discente ao campo de atuacao do licenciado; e, finalmente, Saberes
docentes aplicados a Educacéo Fisica |, que se foca no espaco de trabalho do
bacharel em Educacgao Fisica.

Entendido como fundamental para o melhor acompanhamento dos discentes
em formacao, o nivelamento*®> dos conhecimentos dos ingressantes no Curso de
Educacgao Fisica ganha forma a partir de uma organizagao realizada no inicio do
Curso.

Nesses termos, ja no transcurso do primeiro periodo do curso, aplicar-se-a um
questionario, via google forms*, que procurara levantar, a partir da 6tica dos
discentes, as suas fragilidades, em se tratando da formagao escolar (Educacéao
Basica), assim como certos conhecimentos relativos a Educacéo Fisica.

Em seguida, aplicar-se-4a uma prova que analisara a capacidade de
compreensao e producao textual, capacidade de argumentacdo oral, e outros
aspectos

Ambas as avaliagcbes serdo analisadas, confrontando as informacgdes
presentes. Aqueles que tiverem resultados insatisfatérios serdao submetidos a uma
entrevista que discutira essas “possiveis” fragilidades e os encaminhamentos
relativos a tentativa de supera-las.

Por fim, esses alunos deverao participar dessa formagao, em carater de
nivelamento académico, que tera inicio em meados do primeiro semestre,
perpassando por todo o segundo. Como ja dito, a intengdo € minimizar as
fragilidades levantadas nas avaliagbes diagnosticas realizadas, de modo a facilitar
ao discente o seu prosseguimento no curso de forma mais satisfatéria.

44 Resolugédo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Uni&o, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.

4 Aintencéo de minimizar a lacunas, ampliando referenciais para o melhor aproveitamento do curso.
No entanto, entendemos que ha a possibilidade de que esse alcance nem sempre seja pleno. Apesar
dessa ressalva, essa estratégia se faz imprescindivel quando se quer, realmente, que a formacgéo de
qualidade seja estendida a todos os discentes.

¢ Aindicacgdo do uso da referida ferramenta virtual deve-se pela facilidade de uso, todavia, caso haja
outras peculiaridades ou exigéncias, o recurso pode ser substituido por qualquer outro que seja mais
eficaz para realidade constatada.
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Ao longo da implementagao dessa estratégia, os discentes serdo avaliados
(avaliagdo formativa), procurando analisar os seus desempenhos nesse trajeto,
como em relagao a aspectos como: producéao textual e analise de textos, capacidade
de argumentar e contra-argumentar criticamente, entre outros aspectos. E de se
considerar que, na perspectiva dos saberes tratados, havera uma aproximagao com
a area da Educacédo Fisica, o que facilitara ainda mais a ampliagdo dos seus
referenciais, permitindo o maior alcance dos objetivos propostos pelo nivelamento.

E preciso considerar que se, apés a implementacdo dessa atividade
académica integradora, houver um distanciamento ainda grande em relagcdo aos
objetivos pretendidos pelo nivelamento, podera haver a necessidade de, para alguns
alunos, a continuagao dessa estratégia por mais um semestre.

A atividade académica integradora constituir-se-a em forma de um projeto de
ensino elaborado no préprio curso e tera um docente com carga horaria de 4 a 8
horas semanais para a condugdo do processo ou da instituicdo de comisséao
departamental especifica para esse fim, composta por pelo menos 2 (dois)
professores, a qual também tera a responsabilidade da elaboragdo do projeto de
nivelamento. Havera ainda a possibilidade de participacao de discentes do Curso de
Educacgao Fisica ou de outros cursos, que estejam a partir do 6° semestre, para
participar, como monitores, no acompanhamento daqueles que estiverem nesse
processo de nivelamento. Poder-se-a, ainda, desde que indicado no projeto, existir
uma articulagdo com outros cursos, como o de Pedagogia ou outros, a depender da
demanda, de modo a maximizar esse nivelamento.

Outros aspectos mais pontuais estardo presentes no Projeto de Atividade
Académica integradora, o qual, apds elaborado podera ser reestruturado a cada
semestre, de acordo com a realidade constatada.

Quanto aos saberes trabalhados e que devem ser alcancados ao término da
Etapa Comum, as Diretrizes Nacionais dos Cursos de Educacao Fisica*’ exigem, em
seu Art. 6°, que sejam contemplados:

| - Conhecimentos bioldgicos, psicolégicos e socioculturais do ser
humano (a exemplo do fisiolégico, biomecéanico, anatdmico-
funcional, bioquimico, genético, psicoldgico, antropolégico, historico,
social, cultural e outros), enfatizando a aplicagdo a Educacgéo Fisica;
I - Conhecimentos das dimensdes e implicagbes biologicas,
psicolégicas e socioculturais da motricidade humana/movimento
humano/cultura do movimento corporal/atividade fisica (a exemplo
de fisiologia do exercicio, biomecanica do esporte, aprendizagem e
controle motor, psicologia do esporte e outros);

Il - Conhecimento instrumental e tecnoldgico (a exemplo de técnicas
de estudo e pesquisa - tipos de conhecimento, técnicas de
planejamento e desenvolvimento de um trabalho académico,
técnicas de levantamento bibliografico, técnicas de leitura e de
documentacgao; informatica instrumental - planilha de calculo, banco
de dados; técnicas de comunicagao e expressao leiga e cientifica e
outros), enfatizando a aplicagcao a Educacao Fisica,;

47 Resolugdo CNE/CES n® 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.
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IV - Conhecimentos procedimentais e éticos da intervencao
profissional em Educacdo Fisica, a exemplo de cddigo de ética,
diagnéstico e avaliagdo, estratificacdo de risco, variaveis de
prescricdo do exercicio, meio ambiente e sustentabilidade,
diversidade cultural, diferengas individuais e outros.

Por fim, ao término dessa etapa, os alunos ingressarao na etapa especifica
de formagado, ou no bacharelado ou na licenciatura. Esses serdo consultados
oficialmente e com registro por escrito, no inicio do 4° (quarto) semestre, sobre em
qual formagao pretendem seguir ao longo da etapa especifica.

E importante frisar que sera destinada, igualmente, a mesma quantidade de
vagas para cada formagéo. Nesses termos, seréo ofertadas inicialmente até 25 (vinte
e cinco) vagas para cada etapa, visto que é preciso considerar a possibilidade da
existéncia de alunos desnivelados, o que inviabilizaria a oferta para toda demanda
que possa porventura existir.

E preciso considerar que, caso haja um nimero maior de alunos para uma
das etapas, o Curso de Educacao Fisica do CAPF/UERN devera elaborar o processo
de selecao para acesso a formacao especifica, a partir da elaboracéo de edital para
tal fim. Para ingresso na formagéao especifica o processo seletivo podera contar como
estratégia avaliativa da formagado com prova objetiva, dissertativa e ou entrevista. O
resultado desse processo definira aqueles que ingressardao nas vagas em disputa
para dada formacao especifica, a qual considerara os melhores resultados, em se
tratando de notas finais obtidas.

A nota final desse processo é resultado da média aritmética da soma das
notas do indice de Rendimento Académico - IRA (obtidas até o 3° semestre) e da
nota obtida na avaliagdo para acesso a formacao especifica, conforme férmula a
seqguir:

notadolRA+notanaaraliagicparaacessoa formacicespecifica

Notalfinal = —

O resultado desse processo definira aqueles que ingressardao nas vagas em
disputa para dada formagéao especifica, a qual considerara os melhores resultados,
em se tratando de notas obtidas.

Caso a demanda total, ao final da etapa comum, seja superior a 50 alunos, o
Nucleo Docente Estruturante analisara a realidade constatada e indicara para
aprovacao em plenaria departamental o aumento ou ndo dessa oferta inicial.

6.6.2 Organizagéo curricular do curso de Educacgao Fisica — Etapa Licenciatura

Da carga horaria total do Curso de Educagéo Fisica — CAPF/UERN, 2.175
(duas mil cento e setenta e cinco) correspondem a formacgao especifica do licenciado
em Educacgao Fisica, dentre as quais se contabilizam 645 (seiscentas e quarenta e
cinco) horas/aula de Estagio Supervisionado Obrigatério, atendo, assim, aos 20% da
carga horaria referencial exigidos. Estdo incluidas ainda 330 (trezentas e trinta)
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horas/aula de PCC, integradas em algumas disciplinas da etapa especifica, como
também 435 (quatrocentas e trinta e cinco) horas/aula de UCE’s. Essas, juntamente
com as 180 (cento e oitenta) da etapa comum, correspondem ao exigido, que é 10%
do total geral da carga horaria do curso. Completa essa organizag¢ao curricular duas
disciplinas optativas a serem cumpridas pelos discentes.

Essa organizagcdo estrutural esta em consonédncia com as Diretrizes
Curriculares Nacionais para Formacgéo de Professores* e, ponto evidenciado, com
0s principios orientadores para a organizagao dos cursos superiores para a formagao
docente, assim como posto em seu Artigo 7°:

| - compromisso com a igualdade e a equidade educacional, como
principios fundantes da BNCC,;

Il - reconhecimento de que a formacao de professores exige um
conjunto de conhecimentos, habilidades, valores e atitudes, que
estdo inerentemente alicergcados na pratica, a qual precisa ir muito
além do momento de estagio obrigatério, devendo estar presente,
desde o inicio do curso, tanto nos conteudos educacionais e
pedagégicos quanto nos especificos da area do conhecimento
a ser ministrado®’;

Il - respeito pelo direito de aprender dos licenciandos e compromisso
com a sua aprendizagem como valor em si mesmo e como forma de
propiciar experiéncias de aprendizagem exemplares que o professor
em formacgdo podera vivenciar com seus préprios estudantes no
futuro;

IV - reconhecimento do direito de aprender dos ingressantes,
ampliando as oportunidades de desenvolver conhecimentos,
habilidades, valores e atitudes indispensaveis para o bom
desempenho no curso e para o futuro exercicio da docéncia;

V - atribuicdo de valor social a escola e a profissdo docente de modo
continuo, consistente e coerente com todas as experiéncias de
aprendizagem dos professores em formacao;

VI - fortalecimento da responsabilidade, do protagonismo e da
autonomia dos licenciandos com o seu proprio desenvolvimento
profissional;

VIl - integracao entre a teoria e a pratica, tanto no que se refere aos
conhecimentos pedagdgicos e didaticos, quanto aos conhecimentos
especificos da area do conhecimento ou do componente curricular a
ser ministrado;

VIII - centralidade da pratica por meio de estagios que enfoquem o
planejamento, a regéncia e a avaliagado de aula, sob a mentoria de
professores ou coordenadores experientes da escola campo do
estagio, de acordo com o Projeto Pedagdgico do Curso (PPC).

48 Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019.

4 A parte em destaque ndo é contemplada integralmente nesse Projeto Pedagdgico, visto que ele esta
em contradigdo com das Diretrizes Curriculares Nacional da Formagao de Professores de Educagéao
Fisica, conforme Resolugdo CNE/CES n° 6/2018. Conforme essa Resolugao, a titulo de ilustragao, a
Pratica como Componente Curricular (PCC) somente pode ser iniciada na Etapa Especifica da
formacgéo do licenciado, portanto, a partir de 5° Semestre de formagéao. Excetuando-se os aspectos
mais de cunho geral, resta apenas um espago de aproximagdo com a extensdo, materializadas nas
UCE’s, que se iniciam a partir do 2° Semestre. Na Etapa Comum, ainda conforme expresso na
resolugédo, aformagao é de &mbito mais geral, limitando a aproximacao certas vivéncias propriamente
escolares.
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IX - reconhecimento e respeito as instituicdes de Educacéo Basica
como parceiras imprescindiveis a formacdo de professores, em
especial as das redes publicas de ensino;

X - engajamento de toda a equipe docente do curso no planejamento
e no acompanhamento das atividades de estagio obrigatorio;

Xl - estabelecimento de parcerias formalizadas entre as escolas, as
redes ou os sistemas de ensino e as instituicdes locais para o
planejamento, a execucdo e a avaliagdo conjunta das atividades
praticas previstas na formagéao do licenciando;

XII - aproveitamento dos tempos e espacos da pratica nas areas do
conhecimento, nos componentes ou nos campos de experiéncia,
para efetivar o compromisso com as metodologias inovadoras e os
projetos interdisciplinares, flexibilizagdo curricular, construcao de
itinerarios formativos, projeto de vida dos estudantes, dentre outros;
Xl - avaliacdo da qualidade dos cursos de formacao de professores
por meio de instrumentos especificos que considerem a matriz de
competéncias deste Parecer e os dados objetivos das avalia¢des
educacionais, além de pesquisas cientificas que demostrem
evidéncias de melhoria na qualidade da formagao; e

XIV - adogdo de uma perspectiva intercultural de valorizagdo da
histéria, da cultura e das artes nacionais, bem como das
contribuicdes das etnias que constituem a nacionalidade brasileira.

Esses principios estiveram, portanto, alinhavados na organizagao curricular,
a qual ganha forma mais preeminente com e através das disciplinas. Essas devem
garantir o acesso a um conjunto de conhecimentos, habilidades, valores e atitudes
para o fazer docente, no entanto, devem ir muito além, propiciando uma formagao
também para a vida.

Deve ainda, firmar-se no reconhecimento do direito de aprender dos
licenciandos e, para tanto, € fundamental a criacéo de estratégias de aprendizagem
para possibilitar a maior apropriagcado possivel de referenciais, inclusive os relativos
a diversidade cultural e a outras areas que, porventura, entrelacem-se a formacgao.

A légica que aqui vamos levantando precisa considerar sempre os saberes de
formagdo, mas também a relacéo destes com os de experiéncia®®. E por isso mesmo
qgque aqui se considera, valoriza e aproveita os diversos saberes e campos de
experiéncia para constituicdo de um fazer pedagogico, mas sempre pensados para
além das reprodugbdes metodoldgicas, assumindo, dessa forma, um fazer critico e
criativo.

Nesses termos, ndo basta o acesso aos saberes necessarios para a acao
docente. Embora fundamentais, estes precisam materializar-se em agdes praticas,
sendo, a teoria tornar-se-a indcua. O dialogo teoria e pratica na Etapa especifica da
Licenciatura ganha forgca, especialmente com as disciplinas de Estagio e com a
implementagao das Praticas como Componente Curricular®?.

%0 Para saber mais sobre saberes de formacéo e de experiéncia ver: BORGES, C. M. F. O professor de
Educacéao Fisica e a construgao do saber. Campinas, Papirus, 1998.

5! Discussbes mais pontuais sobre Atividades da Pratica como Componente Curriculares e Estagio
Obrigatodrio serao feitas nos itens 6.5.2.2 € 6.5.2.3, respectivamente.
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Essa organizacao curricular desta Etapa Especifica da Licenciatura tem como
fundamento principal as Diretrizes Nacionais dos Cursos de Educacgéo Fisica®?, a
partir da qual foram construidas as disciplinas®® da matriz curricular. No entanto, esse
eixo basilar ndo se distancia do que propde as Diretrizes Curriculares Nacionais para
a Formacao Inicial de Professores para a Educacgao Béasica®, nem muito menos do
Plano de Desenvolvimento Institucional da UERN®®. Todos esses saberes foram
entretecidos dialogicamente pelo coletivo do Curso de Educacédo Fisica do
CAPF/EURN, o que permitiu a constituicdo da organizagao curricular deste projeto.

Quadro 18: Unidades de Estruturacao Didatico-pedagodgicas da etapa comum e

licenciatura.
UNIDADES DE ESTRUTURAGAO DIDATICO-PEDAGOGICAS oS TR
(ART. 21 DO RCG) ETAPA COMUM E
LICENCIATURA
Obrigatérias™* 2625
Disciplinas | Optativas 120

Eletivas® (RCG, Art 49, Inc. Ill) -

Atividades da pratica como componente curricular (RCG, Arts. 28-29),
Resolugdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, 18 330
de dezembro de 2018 e Resolugao CNE/CP N° 2, de 20 de dezembro
de 2019.

Estagio curricular supervisionado obrigatério (RCG, Arts. 30-31)
Resolugdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 645
de dezembro de 2018.

Trabalho de conclusdo de curso (RCG, Arts. 32-33) Resolugao
CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de dezembro 180
de 2018.

Atividades complementares (RCG, Arts. 34-36) Resolugado CNE/CES
n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de dezembro de 2018,

o 320
que traz esse aspecto com a denominacao de Estudos Integradores,
abordados na Etapa Especifica da Licenciatura.

Atividades curriculares de extensio (Res. 25/2017 - CONSEPE, de

21/06/2017) 435

Carga horaria total (sem as eletivas) 4325

*Nao contabilizar na carga horaria total.

** Nao ha obrigatoriedade do cumprimento de disciplinas eletivas. Todavia, a integralizacdo dessas
disciplinas, caso do interesse do aluno, deve ser feita conforme Regimento dos Curso de
Graduacdo da UERN, especificamente no Art. 49, inciso terceiro.

***Cabe salientar que na carga horaria de disciplinas obrigatérias, nds contabilizamos junto com a
carga horaria de atividades da pratica como componente curricular. Para nao ficar duplicada na
carga horaria total do curso, uma delas é subtraida.

2 Resolugcdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Uni&o, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.

%3 A discusséo sobre as disciplinas a partir da referida diretriz seréa feita no item — 6.5.2.1 Disciplinas.
% Resolugdo CNE/CP N° 2, de 20 de dezembro de 2019.

% FERNANDES, A. G. (org.). Plano de Desenvolvimento Institucional - Projetando o futuro da
universidade: 2016/2026. Universidade do Estado do Rio Grande do Norte: Mossord, 2016.
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6.6.3 Organizacao curricular do curso de Educacéo Fisica — Etapa Bacharelado

Quadro 19: Unidades de Estruturagao Didatico-pedagégicas da etapa comum e
bacharelado.

UNIDADES DE ESTRUTURAGAO DIDATICO-PEDAGOGICAS ~ CARGA HORARIA
ETAPA COMUM E
(ART. 21 DO RCG) EACHARELADG
Obrigatérias™* 2535
Disciplinas | Optativas 120

Eletivas® (RCG, Art 49, Inc. IIl)

Atividades da pratica como componente curricular (RCG, Arts. 28-
29), Resolucdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido,
Brasilia, 18 de dezembro de 2018 e Resolugado CNE/CP N° 2, de
20 de dezembro de 2019.

330

Estagio curricular supervisionado obrigatério (RCG, Arts. 30-31)
Resolugdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, 18 645
de dezembro de 2018.

Trabalho de conclusao de curso (RCG, Arts. 32-33) Resolucao
CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de 180
dezembro de 2018.

Atividades complementares (RCG, Arts. 34-36) Resolugao
CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de
dezembro de 2018, que traz esse aspecto com a denominacao de 200
Estudos Integradores, abordados na Etapa Especifica da
Licenciatura.

Atividades curriculares de extensao (Res. 25/2017 - CONSEPE, de

21/06/2017) 420

Carga horaria total (sem as eletivas) 4100

*N&o contabilizar na carga horaria total.

** Nao ha obrigatoriedade do cumprimento de disciplinas eletivas. Todavia, a integralizagdo dessas
disciplinas, caso do interesse do aluno, deve ser feita conforme Regimento dos Curso de
Graduacao da UERN, especificamente no Art. 49, inciso terceiro.

***Cabe salientar que na carga horaria de disciplinas obrigatérias, nés contabilizamos junto com a
carga horaria de atividades da pratica como componente curricular. Para n&o ficar duplicada na
carga horaria total do curso, uma delas € subtraida.

6.6.4 Disciplinas

6.6.4.1 Disciplinas da Etapa Comum

Conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Educacao
Fisica®®, havera uma etapa comum que antecede as etapas especificas da formacao,
seja a nivel da licenciatura ou do bacharelado.

A etapa comum devera possibilitar subsidios que permitam ao graduando,
quando houver opgao, para escolha em qual formagédo seguira, mas também e

%6 Resolucdo CNE/CES n° 6, de 18 de dezembro de 2018.



64

principalmente, recebera conhecimentos que o permita a insercdo na etapa
especifica e o transcurso na mesma de forma satisfatoéria.

De forma geral, deve contemplar agrupamentos de conhecimentos®’ de
ordem: a) bioldgica, psicoldgica e sociocultural do ser humano e suas implicagdes
na e para aplicagao na Educacéo Fisica; b) instrumental e tecnoldgica, relativos ao
trabalho académico e ao dominio da informatica, também aplicados ao escopo da
Educagcao Fisica; c) procedimental e ética para intervengdo profissional em
Educacao Fisica, como aqueles relativos a conduta ética referente: ao diagndstico e
avaliacdo, estratificagdo de risco; as variaveis de prescricdo do exercicio; ao
cuidados com o meio ambiente e com a sustentabilidade; a diversidade cultural; as
diferencas individuais; assim como qualquer outro elemento exija, necessariamente,
a postura ética.

Acresceu-se ainda nessa etapa, saberes da Cultura Corporal, os quais séo
resultado da produgao cultural e que estao relacionados ao movimento do homem.
Estes se constituem, conforme Soares et al.’8, como temas ou atividades,
particularmente corporais, que, historicamente tem sido tratados pela Educacao
Fisica. E importante frisar que a abordagem dos mesmos visa aprofundar os
conhecimentos dos graduandos em relagéo a especificidade da area da educagao
fisica.

Esse agrupamento nao implica cisao, visto que nenhuma formacgao pode ser
pensada compartimentalizada. Ha sim, uma articulagéo entre os saberes, com um
didlogo mais profundo ou mais superficial, a depender dos maiores ou menores
vinculos e aproximagdes que se permitem tais conhecimentos.

Havera ainda, conforme ja pontuado, a oferta de disciplinas de aproximagéao
ao ambiente profissional, de modo a fornecer referenciais suficientes para o
graduando identificar os campos ou areas de atuagao e os requisitos necessarios
para o futuro profissional em cada espago. Estas devem computar uma carga horaria
minima de 10% da adotada na etapa comum.

Quadro 20: Conhecimentos e Disciplinas da Etapa Comum

ETAPA COMUM
- Conhecimentos biolégicos, psicolégicos e socioculturais do ser humano
(a exemplo do fisiolégico, biomecanico, anatdbmico-funcional, bioquimico, genético,
psicolégico, antropoldgico, histérico, social, cultural e outros), enfatizando aplicagcéo a
Educacao Fisica

- Conhecimentos das dimensées e implicagées bioldgicas, psicolégicas e
socioculturais da motricidade humana/movimento humano/cultura do movimento
corporal/atividade fisica

(a exemplo de fisiologia do exercicio, biomecanica do esporte, aprendizagem e controle
motor, psicologia do esporte e outros)

57 Os referidos conhecimentos que devem ser contemplados na Etapa Comum, de acordo com as
Diretrizes Nacionais para formagéo do professor de Educacgéao (Resolugdo CNE/CES n° 6, de 18 de
dezembro de 2018), estao postos no Art. 6°, itens |, II, lll e IV.

%8 SOARES, C. L. et. al. Metodologia do Ensino aprendizagem em Educacao Fisica. Sdo Paulo: Cortez,
1992.
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Fundamentos Filoséficos e Socioantropolégicos aplicados a Educacgao 04/60
Fisica

Desenvolvimento Crescimento Humano e Aprendizagem Motora 04/60
Fundamentos Biolégicos e Bioquimicos aplicados a Educacao Fisica 04/60
Anatomia Humana 06/90
Psicologia da Aprendizagem 04/60
Fisiologia e Cinesiologia Humana 06/90
Saude Coletiva e Primeiros Socorros 04/60
Fundamentos para intervencao profissional a pessoa com deficiéncia 04/60
Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) 04/60
TOTAL 40/600

- Conhecimento instrumental e tecnolégico
(a exemplo de técnicas de estudo e pesquisa - tipos de conhecimento, técnicas de
planejamento e desenvolvimento de um trabalho académico, técnicas de levantamento

bibliografico, técnicas de leitura e de documentagao; informatica instrumental - planilha de
célculo, banco de dados; técnicas de comunicagao e expressao leiga e cientifica e outros),
enfatizando a aplicacdo a Educacéo Fisica

Metodologia e Técnicas de Pesquisa em Educacao Fisica 04/60
Tecnologias aplicadas a Educacéao Fisica 04/60
Estatistica aplicada a Educacéo Fisica e Esportes 04/60
TOTAL 12/180

- Conhecimentos procedimentais e éticos da intervencao profissional em Educagao
Fisica:
(a exemplo de codigo de ética, diagndstico e avaliacao, estratificagao de risco, variaveis de

prescricao do exercicio, meio ambiente e sustentabilidade, diversidade cultural, diferengas
individuais e outros

Formacao e Etica aplicada a8 Educacao Fisica® 04/60*
Medidas e Avaliacdo em Educacéao Fisica 05/75
TOTAL 09/135
Saberes da cultura corporal

Metodologia dos Esportes de Invaséo 06/90
Lazer, Recreagéo, jogos e brincadeiras 04/60
Metodologia dos Esportes de Marca e de Precisao 04/60
Metodologia dos Esportes de Rede e diviséria e parede 04/60
Metodologia dos Esportes de Combate 04/60
Fundamentos antropolégicos e filoséficos da danca 04/60
Metodologia da Ginastica 04/60
Metodologia das Praticas Corporais Alternativas 04/60
Metodologia das Praticas Corporais de Aventura 04/60
TOTAL 38/570

Disciplinas de aproximagdo ao ambiente profissional

% E importante destacar que a disciplina Formagao e Etica aplicada a Educacio Fisica, além do
enfoque especifico dado em relagao as questdes éticas, situa-se também como uma disciplina de
aproximagao ao espago de formagéao profissional, juntamente com Saberes Docentes aplicados a
Educacao Fisical e ll. Adisciplina, portanto, atende as exigéncias de introduzir e aprofundar-se nas
questdes éticas, no entanto, para efeito de organizagao curricular e para evitar duplicagao de contagem
de carga hordria, estd sera contabilizada somente na area relativa a “aproximacéo ao espago de
formacao profissional”.
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Formacao e Etica aplicada a Educacdo Fisica 04/60
Saberes docentes aplicados a Educacao Fisica | 04/60
Saberes docentes aplicados a Educacéo Fisica |l 04/60
TOTAL 12/180

* Carga horéria contabilizada em: Disciplinas de aproximagdo ao ambiente profissional
Fonte: Arquivos do DEF

6.6.4.2 Disciplinas — Etapa Especifica - Licenciatura

Finalizada a etapa comum, o Curso de Educacao Fisica CAPF/UERN
procedera a oferta dos componentes curriculares especificos da formagdo do
licenciado em Educacgao Fisica. Procura-se, dessa forma, subsidiar o licenciando
com conhecimentos que o capacitem para o exercicio docente no espago da escola.

Partindo dessa premissa, a organizagao curricular deste Projeto Pedagdgico,
nesta etapa especifica, busca estabelecer uma série de aproximagdes com o0s
saberes de cunho pedagdgico, assim como com aqueles que também sao
importantes para pensar a organizagao e o ambiente escolar em seus diversos niveis
de formacéao, contemplando toda educacéao basica.

Tais conhecimentos permitem construir reflexdes para pensar as estratégias
pedagdgicas que permeiam a area a educacao e da educacao fisica, elaborando
possibilitadas outras a partir das vivas realidades que se manifestam nos diferentes
contextos em que se desenvolve o fazer.

E importante frisar que a organizacdo curricular aqui evidenciada,
fundamenta-se prioritariamente nas Diretrizes Curriculares Nacionais de Educagao
Fisica®®, a qual ressalta a necessidade de garantir uma formagao do profissional
licenciado através de conteudos programaticos que possibilitem a apreensao de
saberes relativos a politica e organizagado do ensino basico, a aspectos de cunho
mais geral relativos a Educagéo Fisica, a didatica e as metodologias de ensino da
educacéao fisica, a organizagéo curricular, aos espacos de atuagcédo do professor de
educacao fisica na educacéao basica (educacgao infantil, ensino fundamental, médio
e EJA), a educacéo fisica especial/inclusiva, assim como a Educagéao Fisica Escolar
realizada em ambientes ndo urbanos e em comunidades e agrupamentos étnicos
distintos.

A presente organizagao permite uma aproximagao efetiva como os espagos e
fazeres docentes, possibilitando, conforme exige a Base Nacional para formacgao de
professores®!, uma sélida formacao basica, pautada em fundamentos cientificos e
sociais necessarios ao exercicio do professor, assim como a articulagado entre os
saberes tedricos e as praticas pedagogicas.

Quadro 21: Conhecimentos e Disciplinas da Etapa Especifica - Licenciatura
ETAPA ESPECIFICA - LICENCIATURA

Disciplinas PCC Cr/ICH | Cr/CH Total

60 Resolugdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Uni&o, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.

81 Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019.
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Organizacao da Educacao Brasileira e Gestao escolar - 04/60 04/60
Politicas Publicas em Educacgao Fisica 02/30 04/60 06/90
TOTAL 02/30 08/120 10/150
___ Aspectos gerais relativos a Educagao Fisica
Disciplinas PCC Cr/CH | Cr/CH Total
Introdugéo a Educacéo Fisica escolar 02/30 04/60 06/90
Linguagens e Midia-Educacéo Fisica 02/30 04/60 06/90
TOTAL 04/60 08/120 12/180
___Organizagao Curricular, Didatica e metodologias de ensino da Educagéo Fisica
Disciplinas PCC Cr/ICH | Cr/CH Total
Didatica da Educacéo Fisica 02/30 04/60 06/90
Metodologia do Ensino aprendizagem em Educagédo | 02/30 04/60 06/90
Fisica escolar
TOTAL 04/60 08/120 12/180
Disciplinas PCC Cr/CH | Cr/CH Total
Educagao Fisica na educagéao infantil 02/30 02/30 04/60
Educacao Fisica no ensino fundamental e EJA 02/30 04/60 06/90
Educacao Fisica no ensino médio e EJA 02/30 04/60 06/90
TOTAL 06/90 10/150 16/240
Disciplinas PCC Cr/ICH | Cr/CH Total
Educacgao Fisica Especial/Inclusiva 02/30 04/60 06/90
TOTAL 02/30 04/60 06/90
Disciplinas PCC Cr/CH | Cr/CH Total
Educacao Fisica Escolar em ambientes ndo urbanos e | 02/30 04/60 06/90
em comunidades e agrupamentos étnicos distintos
Educacao Fisica e diversidade 02/30 04/60 06/90
TOTAL 04/60 08/120 12/180

Fonte: Arquivo do DEF/CAPF/UERN

De acordo com o Art. 20 da DCN de Cursos de Educacgao Fisica a etapa
especifica de formagao do bacharelado deve compreender a formagao em trés eixos,
a saber: saude, esporte, cultura e lazer. Nesse sentido, apresentamos os
componentes curriculares obrigatorio vinculados a cada um dos eixos preconizados,

no quadro a seguir.

Quadro 22: Conhecimentos e Disciplinas da Etapa Especifica - Bacharelado

ETAPA ESPECIFICA - BACHARELADO

Disciplinas PCC Cr/CH Cr/CH Total
Musculagéo 02/30 02/30 04/60
Educacao Fisica e Saude Publica 03/45 01/15 04/60
Prescricao de Exercicio para Grupos Especiais 02/30 02/30 04/60
Psicologia Aplicada a Educacéao Fisica e Esporte 03/45 03/45
TOTAL 07/105 08/120 15/165
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Disciplinas PCC Cr/CH Cr/CH Total
Esportes | (Vélei/Futsal) 02/30 02/30 04/60
Esporte Il (Basquete/Handebol) 02/30 02/30 04/60
Esporte Il (Atletismo) 01/15 02/30 03/45
Esporte IV (Futebol Campo) 02/30 02/30 04/60
Esporte V (Areia) 02/30 02/30 04/60
Esporte VI (Atividades Aquaticas) 02/30 02/30 04/60
Treinamento Esportivo 04/60 04/60
Atividade Fisica e Esporte Adaptado 02/30 02/30 04/60
TOTAL 13/195 18/270 31/465
.~ Cutuaelazer
Disciplinas PCC Cr/CH Cr/CH Total
Metodologia Da Danga 02/30 02/30 04/60
Lazer 02/30 02/30 04/60
TOTAL 04/60 04/60 08/120
__ Aficulagioentreoseixos
Disciplinas PCC Cr/CH Cr/CH Total
Politica Publica em Saude, Esporte e Lazer 04/60 04/60
TOTAL 04/60 04/60

Fonte: Arquivo do DEF/CAPF/UERN

Além dos componentes obrigatdrios, em cada etapa especifica os discentes
devem selecionar dois componentes curriculares optativos, contabilizando 120
(cento e vinte) horas, para cada etapa especifica. A seguir apresentamos as
disciplinas disponiveis para essa escolha.

Quadro 23: Relagao de Disciplinas Optativas das Etapa Especificas
ETAPA ESPECIFICA - LICENCIATURA

Disciplinas PCC Cr/ICH | Cr/CH Total
Psicologia Aplicada a Atividade Fisica 04/60 04/60
Nutricao e Atividade Fisica 04/60 04/60
Organizacao de Eventos Pré-desportivos 04/60 04/60
Animacéao Sociocultural 04/60 04/60
Educacao Motora 04/60 04/60
Folclore e Cultura Corporal 04/60 04/60
Jogos na Educacéo Fisica Escolar Basica 04/60 04/60
Topicos Especiais na Educacédo Fisica Escolar 04/60 04/60
Basica

Lazer e Esporte na Educacgao Fisica Escolar 04/60 04/60
Seminario de Pesquisa em Ensino-aprendizagem 04/60 04/60
da Educacéo Fisica Escolar |

Seminario de Pesquisa em Ensino-aprendizagem 04/60 04/60
da Educacéo Fisica Escolar Il
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Fundamentos da Antropologia Social Aplicados a 04/60 04/60
Educacéo Fisica
Atividades Ritmico-Expressivas na Escola Basica 04/60 04/60
Metodologia da Ginastica Artistica 04/60 04/60
Metodologia da Capoeira 04/60 04/60
Metodologia do Atletismo 04/60 04/60
Metodologia do Futsal 04/60 04/60
Metodologia do Futebol de Campo 04/60 04/60
Metodologia da Natagao 04/60 04/60
Metodologia do Handebol 04/60 04/60
Metodologia do Basquete 04/60 04/60
Metodologia do Voleibol 04/60 04/60
Metodologia do Ciclismo 04/60 04/60
Metodologia da Ginastica Escolar 04/60 04/60
Fisiologia do Exercicio 04/60 04/60
Metodologia da Danga na escola 04/60 04/60
ETAPA ESPECIFICA- BACHARELADO
Disciplinas PCC Cr/CH Cr/CH Total
Aprofundamento em Lutas 04/60 04/60
Nutricao Aplicada 04/60 04/60
Metodologia do Ciclismo 04/60 04/60
Capoeira 04/60 04/60
Consciéncia Corporal 04/60 04/60
Topicos especiais na Educacao Fisica 04/60 04/60
Antropologia e Sociologia do Esporte 04/60 04/60
Empreendedorismo 04/60 04/60
Treinamento Personalizado 04/60 04/60

Fonte: Arquivo do DEF/CAPF/UERN

6.6.5 Atividades da pratica como componente curricular

As atividades como praticas como componente curricular tem se constituido

como atividade importante para a formagdo do professor,

articulando os

conhecimentos apreendidos nas disciplinas com aprendizagens outras relativas as
competéncias para o exercicio docente. Pereira e Mohr (apud BOTON; TOLENTINO
NETO, 2019, p. 128) ressaltam essa a importancia desse tipo de atividade porque
ela “[...] propicia o elo entre as disciplinas de conteudo especifico e aquelas de
conteudo pedagogico, de forma a oportunizar o desenvolvimento de competéncias e

habilidades necessarias a atividade docente”.%2

62 BOTON, J. de M; TOLENTINO NETO, L. C. B. de. Caracterizagéo da pratica como componente
curricular em cursos de biologia. Actio, Curitiba, V. 4, n. 1, p. 127-147, jan./abr., 2019. Disponivel em

https://periodicos.utfpr.edu.br/actio/article/view/8547/6097. Acesso em 23 set. 2021.



https://periodicos.utfpr.edu.br/actio/article/view/8547/6097
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Portanto, para garantir o desenvolvimento dessas competéncias, as Diretrizes
Curriculares Nacionais de Educagdo Fisica® determinam que devera ser
desenvolvida, ao longo da etapa especifica da licenciatura, atividades praticas como
componente curricular. Para integralizagdo destas, serdo computadas 320 horas,
conforme destacado na resposta a consulta realizada ao Conselho Nacional de

Educacéo:

[...] as atividades praticas nas quais eles deverao ser desenvolvidos,
com carga horaria de 10% da carga horaria do curso, na qual se
insere, totalizando 320 horas, sendo essa a mesma contabilizagao
das atividades praticas para o bacharelado, conforme define o artigo

A carga horaria da Pratica como componente Curricular esta integrada a

disciplinas da etapa especifica, conforme quadro 26 apresentado a seguir.

Quadro 24: Carga Horaria da Pratica como Componente Curricular das Etapas

especificas.

ETAPA ESPECIFICA - LICENCIATURA

Codigo | Disciplina Cr/ICH
Educacao Fisica Especial/lnclusiva 02/30
Didatica da Educacéo Fisica 02/30
Educagao Fisica na educacao infantil 02/30
Introducéo a Educacéo Fisica escolar 02/30

comunidades e agrupamentos étnicos distintos

Cdédigo | Disciplina Cr/CH
Metodologia do Ensino aprendizagem em Educagédo Fisica 02/30
escolar
Educagao Fisica no ensino fundamental e EJA 02/30
Educagao Fisica Escolar em ambientes ndo urbanos e em 02/30

Codigo | Disciplina Cr/CH
Educacao Fisica no ensino médio e EJA 02/30
Politicas Publicas em Educacao Fisica 02/30
Linguagens e Midia-Educacgéo fisica 02/30

ETAPA ESPECIFICA - BACHARELADO

53 Resolugdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.

Cédigo | Disciplina Cr/CH
Educacéo Fisica e diversidade 02/30
Total 22/330

8 OFICIO N° 397/2021/CES/SAO/CNE/CNE-MEC, que responde a consulta protocolada sob o n®
23001.000463/2021-08, que solicita esclarecimentos sobre a carga horaria destinada as atividades
praticas como componente curricular.
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Cédigo | Disciplina Cr/CH
Esportes | (Volei/Futsal) 02/30
Musculacao 02/30
Metodologia Da Dancga 02/30
Atividade Fisica e Esporte Adaptado 02/30
Lazer 02/30
Educacao Fisica e Saude Publica 01/15
Esporte Il (Basquete/Handebol) 02/30
Prescricao de Exercicio para Grupos Especiais 02/30
Esporte Il Atletismo 01/15
Esporte IV Futebol Campo 02/30
Esporte IV (Areia) 02/30
Esporte V (Atividades Aquaticas) 02/30

TOTAL 22/330

Fonte: Arquivo do DEF/CAPF/UERN

Cabe destacar, que além da etapa especifica da licenciatura, as referidas DCN
também preconizam atividades da Pratica como Componente Curricular — PCCC
também para etapa bacharelado, desta vez inclusive explicitando a carga horaria de
10%. Nesse sentido, apresentamos os componentes e carga horaria especificas
desta etapa. Inclusive este direcionamento ndo € previsto no préprio Regimento de
Curso de Graduacao da UERN. Entretanto, em consulta elabora junto a Pro-Reitoria
de Ensino de Graduacao — PROEG, tivemos confirmagao de que se torna valida a
DCN de Educacéo Fisica.

6.6.6 Estagio Obrigatério

A concepcao e operacionalizagdo do estagio supervisionado curricular
obrigatério se caracteriza por contemplar e assegurar a indissociabilidade entre
teoria-pratica, bem como a interdisciplinaridade, tanto para etapa especifica da
licenciatura quanto do bacharelado, assim como preconizam os Art. 11, para etapa
licenciatura e Art. 22 para etapa bacharelado, a partir das DCN dos Cursos de
Educacao Fisica®, perfazendo um total de 20% da carga horaria referencial adotada
pelo curso, o que representou um aumento de carga horaria significativa em relagéo
as diretrizes anteriores, ao total, tinhamos 405 horas de estagio em licenciatura que
hoje perfazem 645 horas.

No ambito da UERN, cabe destacar as resolugbes especificas que
normatizam o estagio curricular obrigatério, mais especificamente as Resolugdes n°
19/2023 — CONSEPE, que Regulamenta o Estagio Curricular Supervisionado
Obrigatdrio nos Cursos de Bacharelado da Uern, e a n° 20/2023, que regulamenta o
Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério nos Cursos de Licenciatura da referida
instituicdo, as quais foram resultado de estudos realizados, respectivamente, pelo

% Resolucdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.
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Férum Integrado de Ensino dos Bacharelados — FIEB e pelo Férum Integrado de
Ensino das Licenciaturas — FIEL.

Um fator da dimensdo metodoldgica caracteriza-se em oportunizar o
desenvolvimento do estagio supervisionado a partir da segunda metade do curso (5°
semestre), avangando até o ultimo semestre cujas denominagdes e cargas horarias
variam de acordo com etapa especifica a ser cursada pelo discente, conforme
apresentado no quadro abaixo:

Quadro 25: Organizagao curricular dos estagios supervisionados obrigatérios.
ETAPA ESPECIFICA

o o
5, E;tqglo 150 horas | Estagio Curricular | (Esporte) | 165 horas
periodo supervisionado |
5 P ppr .
E? Egtgglo 165 horas Estagio Currlgular I 165 horas
periodo supervisionado |l (Academia)
7° Estagio

. - 165 horas | Estagio Curricular Ill (Saude) | 165 horas
periodo supervisionado |l

Estagio Curricular IV
165 horas (Espacos de Lazer, Pracas 150 horas
Publicas, Trilhas, Etc...)

Total 645 horas Total 645 horas
Fonte: Arquivo do DEF/CAPF/UERN

8° Estagio
periodo | supervisionado IV

6.6.6.1 — Estagio Obrigatério — Etapa Licenciatura

Para a etapa especifica da licenciatura € necessario considerar 3 diretrizes
norteadoras: As Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagao em
Educacédo Fisica, As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao Inicial de
Professores para a Educagdo Basica®®, bem como a Resolugdo n° 20/2023 —
CONSEPE ¢, a nivel institucional.

A concepcgao de estagio supervisionado para etapa licenciatura de nosso
curso, em muito se fundamenta da Resolugdo n° 20/2023 - CONSEPE, quando
apresenta em seu Art. 2°, que:

O Estagio Curricular Supervisionado Obrigatorio nos cursos de
graduacéo, grau académico Licenciatura, da Uern é concebido como
um campo de conhecimento tedrico-pratico e interdisciplinar, que
possibilita ao educando a aproximacgao, reflexao, interagcao e atuacao
no contexto social, ético, politico, tecnoldgico, cultural e educacional
no qual o trabalho docente esta inserido, configurando-se, assim,
como espaco de convergéncia dos conhecimentos cientificos
pertinentes a cada area e das experiéncias pedagdgicas vivenciadas

% RESOLUCAO N° 2, DE 20 DE DEZEMBRO DE 2019 disponivel em:
https://abmes.org.br/arquivos/legislacoes/Resolucao-CNE-CEB-002-2019-12-20.pdf

7 Resolugdo n° 20/2023 - CONSEPE - Regulamenta o Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério
nos Cursos de Licenciatura da Uern. Disponivel em: https://portal.uern.br/proeg/wp-
content/uploads/2023/09/Resolucao-no-20-2023-CONSEPE-Regulamenta-Estagio-Curricular-
Supervisionado-Obrigatorio-nos-Cursos-Licenciatura-Uern-e-revoga-Resolucao-no-06-2015.pdf
Acesso em: 30/05/2025.



https://abmes.org.br/arquivos/legislacoes/Resolucao-CNE-CEB-002-2019-12-20.pdf
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no decorrer dos Cursos, sendo essencial para a formacido de
competéncias docentes do futuro profissional licenciado.

Dialogando com a Resolugao 02/2019 do CNE/MEC, que versa em seu Art.
7°, VIII, sobre a

centralidade da pratica por meio de estagios que enfoquem o
planejamento, a regéncia e a avaliacao de aula, sob a mentoria de
professores ou coordenadores experientes da escola campo do
estagio, de acordo com o Projeto Pedagogico do Curso (PPC).

Temos entao um direcionamento de que tipos de atividades s&o preconizadas
no estagio curricular obrigatdrio, considerando a formagao de professores, assim
como a imbricada e necessaria parceria entre professores experientes, tanto do
ensino superior quanto da educagao basica, que na UERN sao denominados de
supervisor académico de estagio e supervisor de campo de estagio,
respectivamente. Ainda institucionalmente considerando o Art. °, §1°, da referida
resolucao, trazemos os tipos de atividades que devem ser desenvolvidas no ambito
do estagio, a saber:

O estagio Curricular Supervisionado Obrigatério constitui-se em
atividades de aprendizagem social, profissional e cultural,
proporcionadas ao estagiario, mediante a observacéo, investigacao,
participacdo, e intervencdo em situagdes concretas da vida, e do
trabalho de seu campo especifico.

Nesse sentido, propondo um dialogo entre normativas, trazemos as atividades
a serem desenvolvidas em cada semestre que serdo compreendidas como:
a) OBSERVACAO E INVESTIGACAO: Fase destinada aos primeiros contatos
com a realidade do seu campo profissional e, assim, realizando uma leitura e reflexao
critica dela. (Re)conhecimento do espago escolar ou ndo escolar em que as
atividades da Educacéao Fisica escolar sao desenvolvidas. Assim como realizar um
levantamento do contexto em que as atividades de estagio serdo desenvolvidas,
inclusive pelo estudo do Projeto Pedagdgico Escolar, além de outras estratégias.
Realizac&o de avaliagado diagndstica para uma melhor compreenséo de que sujeitos
sdo esses. Observacdo da pratica pedagogica do supervisor de campo de estagio
supervisionado;
b) PLANEJAMENTO: A partir da fase de observacgao e investigacao, elaborar um
planejamento equivalente ao publico de estagio, considerando todo o periodo de
realizagcédo das atividades de estagio. Assim como toda a diversidade de atividades
com as quais um(a) professor(a) de Educagao Fisica possam estar envolvidos, por
exemplo, planejamento de aulas curriculares, assim como eventos escolares,
festividades, festivais de conhecimento, jogos escolares, treinamentos de
modalidades esportivas, gestdo escolar, organizagao de eventos, dentre outras
possibilidades didatico-pedagodgicas, sempre com o acompanhamento dos
supervisores académico e de campo, num trabalho dialégico e colaborativo;
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c) PARTICIPACAQ: nesta fase o(a) estagiario(a) devera acompanhar as acdes
do(a) professor(a) de Educacgéo Fisica (supervisor(a) de campo), como também
auxiliar e participar coletivamente com o(a) supervisor(a) em sua pratica pedagdgica.
d) INTERVENCAO E REGENCIA: Maior fase do estagio deve se destinar a
aplicacao dos conhecimentos sistematicamente planejados com o supervisor para a
turma de estagio, estando o(a) estagiario(a) a frente dessas atividades, sempre com
a supervisao de campo presente;

e) AVALIACAOQ: Fase destinada a avaliagdo da pratica pedagdgica de estagio
em todas as suas fases anteriores, mapeando e registrando objetivos alcangados
plenamente, parcialmente ou ndo atingidos de modo a sugerir novas possibilidades
pedagdgicas que possam auxiliar na resolugao de problematicas de estagio.

Cabe salientar que a carga horéaria destinada a cada fase proposta sera
definida pelo consenso entre os docentes responsaveis por ministrar os
componentes de estagio e a coordenagao de estagio de nosso curso, devendo ser
aprovada em plenaria departamental.

No ambito de nosso curso, para etapa especifica da licenciatura temos os
estagios organizados por nivel/etapa de ensino, conforme dispomos a seguir:

1. O Estagio Supervisionado | - Pratica pedagdgica da Educacéo Fisica na
Educacgao Infantil. Que aborda os conhecimentos tedrico-metodologicas referentes
as especificidades da Educagao Infantil e os sujeitos desta etapa educacional. Sao
tratados os conhecimentos legais e administrativos sobre o funcionamento da
Educacédo Infantil no Brasil. Problematizadas, discutidas e experienciadas praticas
docentes no campo de estagio: planejamento, observagao, participagéo e regéncia
de aula.

2. O Estagio Supervisionado Il - Pratica pedagogica da Educagao Fisica no
Ensino Fundamental anos iniciais (1°ano ao 5°ano). Onde sao abordados os
conhecimentos tedrico-metodologicos referentes as especificidades do Ensino
Fundamental, anos iniciais, bem como os conhecimentos legais e administrativos
sobre o funcionamento e da gestdo no Ensino Fundamental no Brasil.
Problematizadas, discutidas e experienciadas praticas docentes no campo de
estagio: planejamento, observagao, participagéo, regéncia de aula e organizagao de
evento.

3. O Estagio Supervisionado lll - Pratica pedagogica da Educagéo Fisica no
Ensino Fundamental (6°ano ao 9°ano) e na Educacao de Jovens e Adultos (EJA).
Conhecimentos tedrico-metodologicos referentes as especificidades do Ensino
Fundamental, anos finais, e EJA. Conhecimentos legais e administrativos sobre o
funcionamento da EJA e dos anos finais do Ensino Fundamental no Brasil.
Problematizadas, discutidas e experienciadas praticas docentes no campo de
estagio: planejamento, observacao, participagéo, regéncia de aula e organizagao de
evento.

4. O Estagio Supervisionado IV - Pratica pedagdgica da Educagao Fisica no
Ensino Médio e/ou profissionalizante. Conhecimentos tedrico-metodoldgicos, legais
e administrativos referentes as especificidades do Ensino Médio e profissional no
Brasil. Problematizadas, discutidas e experienciadas praticas docentes no campo de
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estagio: planejamento, observacao, participacéo, regéncia de aula e organizagao de
evento.

Considerando que, apesar do aumento de carga horaria de estagio
supervisionado, teremos uma divisdo da turma nas escolhas pelas etapas e
acreditamos que teremos campo estagio disponivel para todos os discentes nas
etapas de ensino.

Ainda sobre os campos de estagio, cabe destacar que serdo considerados
campos de estagio, aquelas instituicbes educacionais, sistemas de ensino, escolas,
dentre outras, prioritariamente publicas, que tenham parceria de estagio formalizado
e ativo com a UERN.

Para efetivacado da parceria de estagio € imprescindivel a formalizagao desta
relacdo colaborativa por meio do Termo de Compromisso de Estagio, que sela o
acordo e concordancia entre as partes envolvidas com o estagio, celebrado entre o
estudante e a parte concedente, com interveniéncia obrigatoria da UERN,
demonstrando ciéncia e concordancia em seguir prezando por seus direitos e
deveres preconizados na Resolugdo n° 20/2023 — CONSEPE.

Quanto a avaliagao do estagio, sera avaliado de acordo com os instrumentos
previstos no tépico de sistematica de avaliagdo da aprendizagem deste PPC
supervisionados obrigatérios no tocante aos estagios, assim como seguindo as
diretrizes do cumprimento de carga horaria de estagio, dispostas na Resolugao n°
20/2023 — CONSEPE.

Cabe mencionar duas situagdes em que o(a) discente pode requerer
aproveitamento de carga horaria de estagio obrigatério. A primeira, para aqueles que
ja desenvolvam atividade profissional na rede de ensino basico, seguindo critérios e
requisitos previstos na Resolugao n° 20/2023 — CONSEPE, bem como em editais
especificos para este fim. Assim como, pela participagdo no programa formativo
Residéncia Pedagdgica apresenta aproveitamento de carga horaria para o
componente de Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério, seguindo instru¢ao
normativa PROEG/UERN N° 01/2019, de 22 de julho de 2019. Nesse sentido, o
aproveitamento devera estar em consonéncia com a natureza do componente. Tal
procedimento devera ser analisado por docente orientador do programa, comissao
de estagio e orientagdo académica.

6.6.6.2 — Estagio Obrigatério — Etapa Bacharelado

O Estagio Supervisionado da etapa especifica do Bacharelado em Educagéao
Fisica constitui espaco de conhecimento do futuro campo de atuagao profissional
dos académicos, proporcionando uma aproximagao entre os conhecimentos
adquiridos na universidade e a realidade do campo de trabalho. Esta fundamentado
na Resolugao 19/2023 — CONSEPE.

Nesse contexto, sera oportunizado ao(a) aluno(a) a atuagéo no real campo de
trabalho, espaco ideal para vivenciar as competéncias e habilidades adquiridas
durante o processo formativo.
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O Estagio Supervisionado do Curso de Educacéao Fisica Etapa Bacharelado
devera ser desenvolvido em espagos que oportunizem vivéncias e experiéncias
profissionais em centros esportivos, clubes, espacos de pratica de lazer, programas
e projetos desenvolvidos pelas secretarias de desenvolvimento social, esporte e
lazer, academia publica/privada, Unidades Basicas de Saude - UBS, Centros de
Atencao Psicossocial — CAPS, hospitais, entre outros. O local do estagio sera aceito
desde que preencha os requisitos legais exigidos pela UERN, como também por
meio de um parecer do professor orientador(a) do DEF/CAPF/UERN, no sentido de
dar garantia aos objetivos propostos pelos componentes curriculares dos estagios
supervisionados. Considerando que, apesar do aumento de carga horaria de estagio
supervisionado, teremos uma divisdo da turma nas escolhas pelas etapas,
acreditamos que teremos campo estagio suficiente para todos os espagos de
atuagdo, sem que haja a necessidade de estabelecimento de polos aglutinadores.

Em qualquer um dos casos o trabalho devera ser individual e/ou em grupo e
vinculado sempre a um supervisor académico do DEF/CAPF/UERN, bem como a um
profissional de educacao fisica (supervisor de campo) vinculado ao local do estagio,
registrado no Sistema CREF / CONFEF. O estagio s6 podera iniciar apds a entrega
pelo professor orientador de estagio do Termo de Compromisso de estagio — TCE,
celebrado entre o estudante e a parte concedente, com interveniéncia obrigatéria da
UERN, conforme Art. 12 da Resolugédo 19/2023 — CONSEPE.

Sob a orientagdo de um professor do DEF/CAPF/UERN, que pode ter
formacdo em licenciatura ou bacharelado, os estudantes do Curso de Educacgao
Fisica Etapa Bacharelado, deverao, obrigatoriamente, para a realizagdo do Estagio
Supervisionado, ter sido aprovados(as) nas disciplinas pré-requisitos.

- Atendidas as exigéncias deverdo desenvolver todas as agdes estabelecidas
neste documento no decorrer de quatros semestres destinados a realizagao dos
Estagios Supervisionados |, Il, lll e IV que contara com a seguinte distribuicdo dos
campos estagio:

a) O Estagio Supervisionado | devera ser realizado em clubes e/ou
associacoes, federagdes, em entidades privadas, publicas municipais, estaduais ou
federais, em locais de atividades de iniciacdo esportiva ou escolinhas de esportes
em modalidades individuais ou coletivas.

b) O Estagio Supervisionado Il devera ser realizado em academias, estudios
de treinamento personalizado e centros de condicionamento fisico. As atividades
previstas para esse nivel de estagio sdo: ginastica localizada, alongamento,
condicionamento fisico, treinamento contra resisténcia, treinamento personalizado,
hidroginastica, atividades esportivas e outras atividades consideradas tendéncias no
mercado de fithess ou com outra nomenclatura aqui ndo prevista.

c) O Estagio Supervisionado lll devera ser realizado em Unidades Basicas de
Saude, Hospitais, Instituicdes de Longa Permanéncia e/ou Associagdes para
pessoas com deficientes, pessoas com doengas cronico-degenerativa, Centro de
Atencédo Psicossocial, Clinicas de reabilitagdo, entre outros.

d) O Estagio Supervisionado IV sera realizado em espacos destinados para
pratica de lazer, como exemplo: pragas, clubes, hotéis, parques, entre outros.
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A carga horaria acima apresentada sera distribuida nas seguintes etapas:
a) Observagao — reconhecimento do espago/contexto/sujeito e observagao das
acgdes desenvolvidas pelo profissional de educagao fisica (supervisor), no sentido de
registrar todos os elementos observados a fim de iniciar o processo de planejamento
das acdes de intervencao direta;
b) Participagcao — nesta fase o aluno(a) devera acompanhar as agdes
(planejamento e intervengdo) do profissional de educacgéo fisica (supervisor), como
também auxiliar no planejamento das agbes de intervencdo e participar
coletivamente com o supervisor junto a agdo de intervencéo.
c) Intervencao direta — esta fase corresponde a atuagdo do discente sob a
supervisdo do supervisor, desde o planejamento, até a intervencéo direta com os
sujeitos participantes da agéo. Aqui o discente assume o espacgo de intervengao.

Ao final do estagio, o(a) aluno(a) estagiario(a) sera avaliado de acordo com
os instrumentos previstos no topico de sistematica de avaliagdo da aprendizagem
deste PPC supervisionados obrigatérios no tocante aos estagios.

6.6.7 Trabalho de Conclusdo de Curso

No Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagdao em Educacado Fisica do
Campus de Pau dos Ferros (CAPF), uma das Atividades Integradoras de
Aprendizagem, serdo identificadas como Trabalho de Conclusdo de Curso, de
carater obrigatério, desenvolvidas no VI periodo (Trabalho de Conclusédo de Curso
[); no VII periodo (Trabalho de Conclusédo de Curso 1l) e no VIII periodo (Trabalho
de Conclusao de Curso lll) das etapas especificas do curso de LICENCIATURA E
BACHARELADO, devendo ser defendido publicamente e avaliado por uma banca
examinadora, constituindo-se requisito indispensavel para a conclusio do curso, que
devera versar sobre tema integrante da area de intervengdo do graduado,
desenvolvido sob a orientacdo académica do docente do curso e ser defendido
publicamente.

No Trabalho de conclusao de curso I, com carga horaria de 60h, os(as)
alunos(as) desenvolverao o estado da Arte e/ou a revisao de literatura e participarao
de um Seminario Integrado de Pesquisa, onde deverdo apresentar o referencial
tedrico do seu objeto de estudo a sua area de formagéo, em consonancia com o(a)
orientador(a) do(a) aluno(a).

No Trabalho de Conclusao de Curso Il, com carga horaria de 60h, os (as)
alunos (as) desenvolverdo um Projeto de Pesquisa, sobre um tema especifico a sua
area de formagéo (LICENCIATURA OU BACHARELADO), sob a orientagdo de um
(a) professor (a) da area respectiva. Os projetos de pesquisa deverao ser submetidos
a aprovacdo do Comité de Etica da UERN, de acordo com a Resolucéo 466/12, do
Conselho Nacional de Saude/Ministério da Saude referente as pesquisas com seres
humanos e animais e a Resolucédo 510/16, da area de Ciéncias Humanas e Sociais
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atendendo as normas contidas no periédico de escolha do(a) orientador(a) do(a)
aluno(a).

O Aluno nado necessariamente precisara realizar pesquisas com seres
humanos, cabendo a decisdo da elaboracdo do artigo ou monografia ser
estabelecida em comum acordo com seu orientador(a) e esta de acordo com o
regulamento dos cursos de graduagdao da UERN (Resolugdo n° 26/2017 -
CONSEPE), e as diretrizes curriculares para o curso de graduagédo em Educacgao
Fisica.

No Trabalho de Conclusao de Curso lll, com carga horaria de 60h, os(as)
alunos (as) deverao desenvolver, individualmente, um trabalho académico na forma
de Artigo Cientifico ou Monografia, com tematica de livre escolha do(a) aluno(a),
sobre tema integrante da area de intervengao do(a) graduando(a), de acordo com a
normas do SIB/UERN e/ou pelas normas de publicacdo do periddico cientifico,
indexado na area da Educacao Fisica ou afins, e escolhido pelo(a) orientador(a)
do(a) aluno(a) (Instru¢do Normativa 01/2018 SIB/UERN) .

O Trabalho de Conclusao de Curso tem como objetivo propiciar ao(a) aluno(a)
concluinte a demonstragdo do grau de habilitagdo adquirida, o aprofundamento da
tematica escolhida, o estimulo a producdo cientifica, a motivacdo a pesquisa
cientifica e o treinamento escrito e oral da interpretacéo e critica da Pedagogia e da
Ciéncia da Educacao Fisica.

A coordenacdo administrativa do Trabalho de Conclusdo de Curso sera
realizada por um docente do Curso, indicada pelo (a) coordenador(a) do curso e
homologado pelo conselho departamental, tendo como atribuigao:

| - constituir as bancas examinadoras, ouvindo os professores (as)
orientadores (as);

lI- fazer cumprir 0 cronograma de execugao estabelecido pela orientagéo
académica juntamente com os orientadores;

[ll- encaminhar a coordenagao do curso, as atas das defesas do Trabalho de
Concluséo de Curso.

Compete ao (a) aluno (a) escolher no V periodo do curso, o (a) professor (a)
orientador (a) dentre os professores(as) do curso de Educacgéo Fisica, o qual devera
formalizar a aceitacdo deste em Requerimento préprio, para desencadear a
elaboragao do projeto de pesquisa.

Cada professor (a) orientador (a) s6 podera assumir a responsabilidade com
no maximo 4 (alunos) alunos por periodo. Havendo a necessidade de um (a)
coorientador (a), compete ao(a) orientador(a) definir, podendo este ser um(a)
docente ligado(a) a area em estudo.

As bancas examinadoras para o Trabalho de Conclusdo de Curso serao
compostas pelo (a) professor(a) orientador(a), que a preside e 02 (dois) outros
membros definidos pelo(a) docente responsavel pela atividade Integrada de
Pesquisa do curso, ouvindo o(a) professor(a) orientador(a).

O Relatdério dos Trabalho de Conclusao de Curso, entregue em 03 (trés)
volumes, sera avaliado considerando o trabalho escrito e a exposig¢ao oral, sendo
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atribuido a cada um desses parametros, um parecer e nota final posteriormente
consignado no Historico Escolar do(a) aluno(a).

6.6.8 Atividades Complementares

As Diretrizes Curriculares de formacdo em Educacgédo Fisica® estabelecem,
em seu artigo 13, que a etapa especifica para formagao do Licenciado devera
desenvolver estudos integradores, a fim de possibilitar o enriquecimento curricular,
0 qual devera corresponder a carga horaria referenciada em 10% do curso,
correspondendo a 320 horas. Essas, segundo a diretriz deve compreender a
participagcao em:

a) seminarios e estudos curriculares, em projetos de iniciagédo
cientifica, iniciacdo a docéncia, residéncia docente, monitoria e
extensdo, entre outros, definidos no projeto institucional da
Instituicdo de Educacgido Superior e diretamente orientados pelo
corpo docente da mesma instituigcao;

b) atividades praticas articuladas entre os sistemas de ensino e
instituicdes educativas de modo a propiciar vivéncias nas diferentes
areas do campo educacional, assegurando aprofundamento e
diversificacdo de estudos, experiéncias e utilizagdo de recursos
pedagogicos;

c) intercambio académico interinstitucional; e

d) atividades de comunicagao e expressao, visando a aquisi¢cao e a
apropriacdo de recursos de linguagem capazes de comunicar,
interpretar a realidade estudada e criar conexdes com a vida social;®®

Constituem-se, desse modo, como conhecimentos advindos das experiéncias
académicas, cientificas e culturais, portanto, relacionadas ao aproveitamento de
conhecimentos e experiéncias vivenciadas pelos alunos, por meio de estudos e
praticas independentes, presenciais e/ou a distancia, sob a forma de monitorias,
congressos, seminarios, cursos, entre outros, considerados, no entanto, somente
aqueles vivenciados durante a etapa especifica da formagéo do licenciado em
Educacéo Fisica.

A carga horaria a ser aproveitada pelos alunos nos conhecimentos citados,
pode ser cadastrada por eles em qualquer periodo letivo, por meio da Plataforma
integra, na pagina eletrénica da UERN. No final do 7° semestre, o aluno devera
apresentar os documentos comprobatérios (certificados, declaragdes etc.),
juntamente com copias para serem conferidos pela orientagcdo académica que, de
posse dessa documentacao, realizar a conferéncia das informacdes inseridas em
local especifica da Plataforma integra, as validando ou ndo, assim como efetuando
ajustes, sempre que necessario, relativos as aos valores inseridos e a pontuagao
devida, conforme esta explicitado no Quadro 26.

% Resolugao CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.
% Resolucdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Uni&o, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.
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Caso a carga horaria ainda nao seja suficiente para o cumprimento do exigido,
os alunos poderao ainda inserir novas atividades no sistema, apresentando os novos
documentos comprobatérios, com as devidas cépias, a fim de que o orientador
académico proceda a analise devida.

E vedado ao aluno aproveitar as 320 horas de atividades para apenas um tipo
de atividade, isto &, o discente deve ampliar o escopo de sua formacédo académica
complementar, de modo que as atividades tenham que englobar pelo menos dois
tipos de atividades distintas, das quais podemos destacar: atividades de pesquisa,
atividades de extensao, atividades de docéncia, producgao técnica e cientifica, assim
como outras atividades (atividades de representacdo em orgaos colegiados ou
estudantil, atividades de arte e cultura e atividades esportivas e outras.

Quadro 26. Pontuagéo de atividades complementares

| — Atividade de docéncia

Monitor do PIM de componentes do DEF/CAPF/UERN | 80 horaspor [ o4 o
semestre
Assisténcia de Sessdo de Defesa de Monografia de | 02 horas por
~ ~ 24 horas
Conclusao de Curso sesséo
Assisténcia de Sessdo de Defesa de Monografia de | 03 horas por
I ~ 24 horas
Especializacdo sessao
Assisténcia de Sessao de Defesa de Dissertacdo de | 04 horas por
~ 24 horas
Mestrado sesséo
Assisténcia de Sessdao de Defesa de Tese de | 06 horas por
~ 24 horas
Doutorado sesséo
Exercicio como Professor de Educacido Fisica em | 60 horas por
escolas da rede publica ou privada a carga horaria da | semestre em 120 horas
disciplina de, no minimo, 6 horas/aula semanais escolas com
Programas ou projetos formativos de iniciagdo a | 60 horas por
. A o 120 horas
docéncia e Residéncia Pedagdgica semestre
C o - T 60 horas por
Estagio nao obrigatério com atuagédo na docéncia semestre 120 horas
Il - Atividade de pesquisa |
Membro de Projeto de Pesquisa Institucionalizada 60 horas por 120 horas
semestre
Membro de projeto PIBIC 60 horas por 120 horas
semestre
Membro de Grupo de Pesquisa 20 horas por 40 horas
semestre
Membro de projetos de pesquisa externos a Uern com | 25 horas por
N . 5 oo s 50 horas
énfase no objeto de estudo da educacao fisica semestre
Membro de grupos de pesquisa externos a Uern com | 10 horas por
n 4 . e 20 horas
énfase no objeto de estudo da educacao fisica semestre

Il - Atividade de Extensido

—————
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60 horas por semestre, em
Estagio extracurricular estagios com carga horaria 120 horas
semanal de 20 horas
60 horas por semestre
(desde que nao tenha 120 horas
vinculo com as UCEs).

Membro de Projeto de Extenséo
Institucionalizado

Participacao efetiva como voluntario em

projetos de inclusdo social 60 horas por semestre 120 horas

Equivalente a carga horaria

Participagdo como ouvinte em Eventos do evento. limitando-se a 120 horas

Cientificos
40 horas por evento
Participacdo como ouvinte em cursos | Equivalente a carga horaria
extracurriculares, sendo estes nao do curso, com teto de 30 120 horas
relacionados a eventos horas
Ministrante de cursos e palestras em Equivalente a carga
N ) L . . . 60 horas
eventos cientificos diversos horaria da Atividade
Organizacédo de eventos académicos e
rganizag 05 horas por evento 25 horas
cientificos

Integralizagao de créditos em disciplinas
relacionadas a formacdo do professor,
que ndo fagam a grade curricular da
formacdo do professor do Curso de
Educacgao Fisica — DEF/CAPF/UERN
IV - Producao técnica e cientifica

20 horas por disciplina de

no minimo 60 horas/aula 60 horas

Comunicacgoes

Cientifi 05 horas por Comunicagao 60 horas
ientificas

Publicagbes em | Resumo simples (4 horas)

anais de Resumo expandido (8 horas) 48 horas
eventos Artigo completo (12 horas)

60 horas para publicagao de livro

25 horas para publicagdo de capitulo conceito L1 a
L4 pela CAPES

25 horas para publicagdo em

Publicacdo em perioddicos nacionais e/ou internacionais com

livros ou conceitos A1, A2, A3, A4, B1, B2, B3, B4 e C pela 120 horas
periddicos CAPES

15 horas para publicacdo em periddico

com ISSN sem avaliagcéo (Qualis-CAPES)

15 horas para publicacao de capitulo com ISBN
em avaliagdo CAPES
|V — Outras atividades

 5.1. Atividades de Representagido em Orgdos Colegiados ou Estudantis

20 horas por semestre, desde que
Membro de Colegiado da comprovada frequéncia minima de 40 h
~ o PO x oras
Congregacao do Curso 50% de assisténcia as reunides do
periodo
Membro de Colegiado da 15 horas por semestre, desde que 30 horas
Unidade — CONSAD comprovada frequéncia minima de
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50% de assisténcia as reunides no
periodo

Membro de Conselhos

30 horas por semestre, desde que
comprovada frequéncia minima de

Ambito Nacional

Realizagbes de Exposicdes em

estabelecidos anteriormente

Superiores 50% de assisténcia as reunides no 60 horas
periodo
10 horas por semestre, desde que
Membro do Centro Académico | o nome do discente encontre-se em 20 horas
do DEF/CAPF/UERN Ata de Registro de posse emitida
pelo CA
Membro do Diretério Central 10 horas por semestre e o
obedecendo ao mesmo critério 20 horas
dos Estudantes da UERN . . .
estabelecido no item anterior
Membro de Diretérios de 20 horas por semestre e
Representacdo Estudantil em obedecendo aos mesmos critérios 40 horas

artisticos culturais

Exercicio de fungido civica

Carga horaria relacionada com
atividade e constante em

Artes Plasticas 02 horas por exposi¢ao 06 horas
I?ubllcagao de livros  de 05 horas por livro 15 horas
literatura
Participagédo como bailarino em
apresentagdes artisticas, quer | 02 horas por espetaculo 10 horas
seja em grupo ou individual

. 05 horas por pega,
Desempenhar a.fun(;ao de ator independentemente da duragao da 20 horas
em pegas teatrais

temporada

Organizagdo de eventos 05 horas por evento 25 horas

Esportivos

. . o 30 horas
voluntaria declaragao emitida pelo ente
publico competente
Membro de comissbes de | 06 horas por participagdo em cada
eventos desenvolvidos pelo | comissdo, sendo permitido o 36 horas
DEF/CAPF/UERN, ligados ou | acumulo de até, no maximo, trés
nao a componentes especificos | comissdes por semestre
Funcdo de apoio em eventos | Carga horaria estabelecida na
esportivos como mesario e | declaragao, com limite de dois 40 horas
arbitro eventos por semestre
Atleta de equipes ou . L
. o 20 horas em competi¢cbes nacionais
modalidade individual T .
10 horas em competicdes estaduais
representando a UERN em 2 S 40 horas
. 05 horas em competicdes regionais
eventos esportivos de .
. ou locais
diferentes esferas
Organizagao de eventos 05 horas por evento 25 horas

Fonte: Arquivo do DEF/CAPF/UERN

6.6.9 Atividades Curriculares de Extensao
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A Extensao Universitaria constitui-se em um campo fundamental para
formagao humana e profissional dos graduandos, mediatizados da aproximagao com
saberes, experiéncias e reflexdes plurais produzidos na relacdo Universidade e
comunidade externa. Por meio das atividades de cunho extensionistas os
conhecimentos académicos se interconectam e se enriquecem com a vivéncia e
extravasamento dos “muros” da universidade para a comunidade que a cerca. No
rastro dessas atividades percebe-se que, aliadas as atividades de ensino e pesquisa,
a extensao se torna fator de extrema relevancia social e que, portanto, carecia de
uma abrangéncia ainda maior de oportunidades de projetos e programas aos
estudantes em formacgao.

Nesse sentido, a curricularizacdo da extensao possibilita que todos os cursos
de licenciatura insiram em seus curriculos atividades formativas ricas em
experiéncias e aprendizagens de natureza teorico-pratica, intencional, reflexiva,
interventiva e transformadora, em uma relagdo enlagcada entre professores,
estudantes, comunidade externa as instituicbes de ensino, servidores, etc.

A curricularizagao da extensdo toma por base os seguintes documentos de
abrangéncia nacional: Resolugdo n.° 02/2019 — CNE/CP", que institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais de formagao de professores, ressaltando, no item V, do Art.
6°, a necessidade de haver “a articulacao entre a teoria e a pratica para a formacao
docente, fundada nos conhecimentos cientificos e didaticos, contemplando a
indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensdo, visando a garantia do
desenvolvimento dos estudantes”’*; a Lei n.°13.005/2014 — MEC, que aprova o Plano
Nacional da Educacdo — PNE"?, o qual, entre suas diretrizes, apresenta em seu item
IV, do Art. 2°, a busca pela “melhoria da qualidade da educacao”; considerando a
nivel institucional, o Plano de Desenvolvimento Institucional — PDI da UERN,
aprovado por meio da Resolugao n.° 34/2016 — CONSUNI, traz em suas diretrizes a
implantacdo, em articulagdo especialmente entre a Pré-Reitoria de Extensdo —
PROEX e Pro-reitora de Ensino de Graduacdo - PROEG, da
curricularizagao/creditagéo da extensao nos cursos de graduagao, com base no PNE
e legislagdo em vigor, a partir da implantagcao de Programas e Projetos; assim como
pela Resolugéo n°® 26/2017 — CONSEPE, que aprova o Regulamento dos Cursos de
Graduacao da UERN, destacando, em seu Capitulo X, Art. 21°, que:

Art. 21. A matriz curricular de cada curso compreende um conjunto
de componentes, que sido unidades de estruturacido didatico-
pedagdgicas, podendo ser organizada em:

I. Disciplinas;

Il. Atividades da pratica como componente curricular;

[ll. Estagio obrigatorio;

IV. Trabalho de conclusdo de curso;

7% Resolugdo CNE/CP N° 2, DE 20 de dezembro de 2019. Disponivel em:
<http://portal.mec.gov.br/docman/dezembro-2019-pdf/135951-rcp002-19/file>.

' Resolugdo CNE/CP N° 2, DE 20 de dezembro de 2019. Disponivel em:
<http://portal.mec.gov.br/docman/dezembro-2019-pdf/135951-rcp002-19/file>

72 Lei n.913.005/2014 — MEC. Disponivel em: <https://www?2.camara.leg.br/legin/fed/lei/2014/lei-13005-
25-junho0-2014-778970-publicacaooriginal-144468-pl.html>.



http://portal.mec.gov.br/docman/dezembro-2019-pdf/135951-rcp002-19/file
http://portal.mec.gov.br/docman/dezembro-2019-pdf/135951-rcp002-19/file
https://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/2014/lei-13005-25-junho-2014-778970-publicacaooriginal-144468-pl.html
https://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/2014/lei-13005-25-junho-2014-778970-publicacaooriginal-144468-pl.html
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V. Atividades complementares;

VI. Atividades curriculares de extensao;

VII. Exames nacionais ou estaduais obrigatérios, instituidos por
orgaos competentes’3.

Esta ainda fundamentada e regimentada, por meio da Resolugéo n.° 25/2017-
CONSEPE, que destaca que a creditacédo das atividades de extensao é obrigatéria
para todos os (as) discentes dos cursos de graduagdo da UERN, devendo estar
previsto um minimo de 10% (dez por cento) da carga horaria do curso. A creditagéo
se da em atividades de extensao denominadas Unidades Curriculares de Extensao
— UCEs, devendo ser sistematizadas e executadas nas formas de Programas e/ou
Projetos envolvendo, necessariamente, a coordenagao de um professor, discentes
da graduagao e comunidade externa.

O Curso de Educagédo Fisica, considerando a matriz curricular aqui
apresentada, conta com 435 horas referentes a creditacdo de das atividades
extensionistas que estao distribuidas em 7 periodos, do 2° (segundo) ao 8° (oitavo).
O discente ira se matricular na (s) Unidade (s) Curricular (es) de Extensao — UCE,
assim como procede para os demais componentes curriculares, no periodo
destinado a este fim e devera cumprir as exigéncias das UCEs para que seja
aprovado e possa integralizar a carga horaria em seu historico.

A UCE é uma atividade no ambito da formagao académica atrelada a Matriz
Curricular dos Cursos. Essa atividade podera ter ou ndo pré-requisitos (Conforme
Resolugao n.° 25/2017 — CONSEPE), e deve estar vinculada as agdes de extenséo
extracurriculares institucionalizadas na Pro-Reitoria de Extensao (Programas e ou
Projetos), em conformidade com os tramites ordinarios previstos pelas
normatizacdes da UERN.

As UCEs sao de carater obrigatorio e a (0) discente deve cumprir as atividades
ao longo do curso, observando que esse cumprimento ocorra em conjunto com a
integralizacao da carga horaria dos componentes curriculares disciplinares.

O Departamento de Educacao Fisica - DEF/CAPF podera ofertar uma ou mais
UCEs por semestre letivo, desde que a carga horaria de UCE ofertada seja de no
minimo 60h (sessenta horas), atendendo, assim, as necessidades exigidas para a
creditagado da carga horaria desse componente para os discentes. Em caso de oferta
de mais de uma UCE, cabe ao estudante optar qual (is) deseja cursar. Vale salientar,
que o estudante de Educacgao Fisica podera se matricular em UCE ofertadas por
outros cursos, desde que estas nao exijam pré-requisitos que possam excetua-lo de
matricular-se, assim como estudantes de outros cursos poderao também matricular-
se em UCE de nosso curso, observando-se da mesma forma a existéncia de pré-
requisitos, caso haja.

Os pré-requisitos, assim como ementas, referéncias bibliograficas, horarios,
quantitativos de vagas, horarios dos encontros serdo definidos pelo docente
responsavel pela oferta UCE no semestre quando for cadastrado o componente
curricular.

73 Resolugéo n° 26/2017 — CONSEPE. Grifos nossos.
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As atividades a serem realizadas nas UCEs poderao acontecer fora do
Campus de Pau dos Ferros, desde que consistam em estratégias de um projeto ou
programa institucionalizados, além de que sejam reconhecidas pelos docentes, que
deverao adotar procedimentos para acompanhamento dessas acgdes.

A seguir, apresentamos uma sequéncia de tabelas e quadros que demonstram
informacdes gerais sobre as UCE ofertadas pelo DEF/CAPF.

Quadro 27. Unidades Curriculares de Extensao - UCE e suas Cargas Horarias

UCE Carga
Horaria

UCE | 30 h
UCE Il 30 h
UCE llI 30 h
UCE IV 45 h
UCE YV 45 h
UCE VI 45 h
UCE VII 60 h
UCE VIII 60 h
UCE IX 60 h
UCE X 60 h
UCE XI 60 h
UCE XII 60 h
UCE XllI 60 h
UCE XIV 60 h
UCE XV 60 h
UCE XVI 60 h
UCE XVII 75h
UCE XVIII [ 75h
UCE XIX 90 h
UCE XX 90 h

Fonte: Arquivo do DEF/CAPF/UERN.
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6.6.10 Matriz Curricular
Quadro 28: Organizagéao estrutural geral da Matriz Curricular.

UNIDADES DE ESTRUTURAGCAO CARGA HORARIA
DIDATICO-PEDAGOGICAS ETAPACOMUME ETAPACOMUME ETAPA
(ART. 21 DO RCG) LICENCIATURA  BACHARELADO COMUM
Obrigatérias*** 2625 2535 1605
Disciplinas Optgtivas 120 120
Eletivas*
(RCG, Art 49, Inc. Il

Atividades da  pratica como
componente curricular (RCG, Arts.
28-29), Resolugdo CNE/CES n°
6/2018. Diario Oficial da Uniao, 330 330
Brasilia, 18 de dezembro de 2018 e
Resolugdo CNE/CP N° 2, de 20 de
dezembro de 2019.

Estagio curricular supervisionado
obrigatério (RCG, Arts. 30-31)
Resolugdo CNE/CES n° 6/2018. 645 645
Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18
de dezembro de 2018.

Trabalho de conclusdo de curso
(RCG, Arts. 32-33) Resolugao
CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial 180 180
da Unido, Brasilia, 18 de dezembro
de 2018.

Atividades complementares (RCG,
Arts. 34-36) Resolugdo CNE/CES n°
6/2018. Diario Oficial da Uniao,
Brasilia, 18 de dezembro de 2018,

320 200
que traz esse aspecto com a
denominacao de Estudos
Integradores, abordados na Etapa
Especifica da Licenciatura.
Atividades curriculares de extensao
(Res. 25/2017 - CONSEPE, de 435 420 180
21/06/2017)
Carga horaria total (sem as 4325 4100 1785
eletivas)

Fonte: Arquivo do DEF/CAPF/UERN.

6.6.10.1 — Matriz curricular da Etapa Comum (LICENCIATURA E BACHARELADO)"4

1° PERIODO (ETAPA COMUM)

Sem pré-

Tecnologias aplicadas a DEF T N
requisito

Educacéo Fisica

oo

74 E importante ratificar que a Etapa Comum deve ser cursada por todos os ingressantes no Curso de
Educacéo Fisica.
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Fundamentos Filosoéficos

e Socioan:ltropolégicE)s DEF T 6 60 4 Sem_ _ pré-
aplicados a Educacéao 0 requisito
Fisica

Desenvolvimento 6 Sem pré-
Crescimento Humano e | DEF T 0 60 4 requisito

Aprendizagem Motora
Fundamentos Biolégicos 6 Sem re-
e Bioquimicos aplicados | DEF T 60 4 - P
N a e 0 requisito
a Educacao Fisica

Metodologia e Técnicas

; 6 Sem pre-
de NPesq’u_lsa em | DEF T 0 60 4 requisito
Educacéo Fisica
Metodologia ) dos DEE T 9 90 6 Sem_ _ pré-
Esportes de Invasao 0 requisito

3
TO-
TAL g 0 | 390 26

*Legenda: T - Tedrica; P - Pratica; T/P - Tedrico-Pratica.

2° PERIODO (ETAPA COMUM)

Fundamentos
Biologicos e
Anatomia Humana DEF T 90 90 6 BIO.QUImICOS .
aplicados a
Educacao
Fisica
Psicologia da Sem pre-
Aprendizagem ] DE T 60 60 4 requisito
Formagdo e Etica Sem r6-
aplicada a Educacado | DEF T 60 60 4 requisito P
Fisica q
!_azer, . Recrgagao, DEF T 60 60 4 Sem' ' pré-
jogos e brincadeiras requisito
Metodologia dos Sem r6-
Esportes de Marca e | DEF T 60 60 4 - P
. requisito
de Precisdo
Metodologia dos Sem r6-
Esportes de Rede e | DEF T 60 60 |4 P
R requisito
divisoria e parede
. . Pré-requisito
Unidade Curricular de | pep TP |15 |45 |60 |4 definido  pelo
Extenséo
ofertante
TOTAL 390 | 60 | 450 30

3° PERIODO (ETAPA COMUM)

Saberes
docentes DEF T 60 60 4 Sem pré-requisito
aplicados a
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Educacao
Fisica |

Anatomia Humana e

Fisiologia e Fundamentos

Cinesiologia DEF T 90 90 6 Bioldgicos e

Humana Bioquimicos aplicados
a Educacéo Fisica
Anatomia Humana e

Saude Coletiva Fundamentos

e Primeiros | DEF T 60 60 4 Biolégicos e

Socorros Bioquimicos aplicados
a Educacéo Fisica

Saberes

docentes

aplicados a | DEF T 60 60 4 Sem pré-requisito

Educacao

Fisica Il

Metodologia

dos Esportes | DEF T 60 60 4 Sem pré-requisito

de Combate
Desenvolvimento
Crescimento Humano

Fundamentos e Aprendizagem

an'gropfal'égicos DEF T 60 60 4 M_otgrg; Fundamentos

e filosoficos da Bioldgicos e

danga Bioquimicos aplicados
a Educacdo Fisica;
Anatomia Humana.

Unidade . . -

Curricular de | DEF /P 15 |45 |60 |4 Pré-requisito - definido

Extens3o pelo ofertante

TOTAL 390 | 60 | 450 30

4° PERIODO (ETAPA COMUM)

Medidas e

Avalla(;a~o M | DEF T 75 75 |5 Sem pré-requisito
Educacao

Fisica

Estatistica Metodologia e
aplicada a Técnicas de Pesquisa
Educacgao DEF T 60 60 |4 em Educacao Fisica; e
Fisica e Tecnologias aplicadas
Esportes a Educacéo Fisica
Fundamentos

para

intervencao | e T 60 60 |4 Sem pré-requisito
profissional a

pessoa com

deficiéncia

Zﬂaegﬂzgﬁ’; DEF T 60 60 |4 Sem pré-requisito
Metodologia Desenvolvimento

das Pr.éticas DEF T 60 60 | 4 Crescimento H.umano
Corporais e Aprendizagem
Alternativas Motora; Fundamentos
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Biolégicos e
Bioquimicos aplicados
a Educacdo Fisica;
Anatomia Humana.

Metodologia Desenvolvimento

das Pr.atlcas DEF T 60 60 | 4 Crescimento H‘umano
Corporais de e Aprendizagem
Aventura Motora

Lingua

g.raslllelra de DLV T 60 60 |4 Sem pré-requisito
inais

(LIBRAS)

Unidade

Pré-requisito  definido

Curricular de | DEF T/P 15 45 |60 |4 pelo ofertante

Extensao
TOTAL 435 | 60 495 | 33

6.6.10.2 Matriz curricular da Etapa Especifica - Licenciatura

5° PERIODO (LICENCIATURA)

Organizagdo da

Educacéo Ter integralizado
Brasileira e DE T 60 60 4 toda Etapa Comum
Gestao escolar

Educagédo Fisica Ter integralizado
Especial/Inclusiva DEF T 60 |30 90 6 toda Etapa Comum
Didatica da DEE T 60 | 30 90 6 Ter integralizado

Educacéo Fisica
Educacgédo Fisica

toda Etapa Comum

Ter integralizado

innafantil educacao | DEF T 30 |30 60 4 toda Etapa Comum
Introdugao a Ter integralizado
Educacdo Fisica | DEF T 60 | 30 a0 6 toda Etapa Comum
escolar
Estagio Ter  integralizado
Supervisionado | DEF /P 60 |90 150 10 toda Etapa Comum
Unidade Pré-requisito
Curricular de | DEF T/P 15 | 60 75 5 definido pelo
Extenséo ofertante

TOTAL 330 | 285 615 | 41

6° PERIODO (LICENCIATURA)

Metodologia do Ter integralizado
Ensino DEF T 60 |30 |90 6 toda Etapa
aprendizagem em Comum
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Educacao Fisica
escolar
Educagéo Fisica no Ter integralizado
ensino fundamental e | DEF T 60 |30 |90 6 toda Etapa
EJA Comum
Educagéao Fisica
Escolar em
ambientes nao Ter integralizado
urbanos e em | DEF T 60 |30 |90 6 toda Etapa
comunidades e Comum
agrupamentos
étnicos distintos
Ter integralizado
Trabalho de
Concluso de Curso | DEF T 60 60 4 toda Etapa
Comum
Estégio Ter integralizado
Supervisionado || DEF T/P 60 | 105 | 165 11 tcc:)da Etapa
omum
Ter integralizado
Optativa | DEF T 60 60 4 toda Etapa
Comum
. . Pré-requisito
g”'dade _ Curricular | nep T/P 15 |60 |75 |5 definido  pelo
e Extenséao
ofertante
TOTAL 360 | 270 | 630 | 42

7° PERIODO (LICENCIATURA)

Educagdo Fisica Ter integralizado toda
no ensino médio | DEF T 60 |30 |90 |6 g
Etapa Comum
e EJA
Politicas . :
Pablicas  em | DEF T 60 [30 |90 |6 Ter integralizado toda
AR Etapa Comum
Educacao Fisica
Tavatno do o e giaade o
Conclusdo de | DEF T 60 60 4 b
Curso I TrabalhoN de
Concluséo de Curso |
Linguagens e . .
i ~ Ter integralizado toda
pﬂ|Q|a-Educagao DEF T 60 |30 |90 6 Etapa Comum
isica
Estagio . i
- Ter integralizado toda
ISI.IuperV|S|onado DEF T/P 60 | 105 | 165 11 Etapa Comum
Unidade . - i
Curricular  de | DEF TP |15 |60 |75 |5 Pré-requisito definido
~ pelo ofertante
Extenséo
TOTAL 300 | 270 | 570 | 38

8° PERIODO (LICENCIATURA)
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Educacao . .
Fisica o | DEF T 60 30 |90 6 Ter integralizado toda
. . Etapa Comum
diversidade
Ter integralizado toda
Etapa Comum
Trabalho de =
Conclusdo de | DEF T 60 60 |4 Trabalho de Conclusdo
Curso Il de Curso | e Trabalho
de Conclusao de Curso
Il
Estagio . .

- Ter integralizado toda
cS)Llj\p;erwsmnad DEF T/P 60 105 | 165 11 Etapa Comum
Optativa Ii DEF T 60 60 4 Ter integralizado toda

Etapa Comum
Unidade . . -
Curricular  de | DEF p 30 |30 |2 Pré-requisito  definido
~ pelo ofertante
Extenséo
TOTAL 240 165 | 405 | 27

*Legenda: T - Tedrica; P - Pratica; T/P - Tedrico-Pratica.

6.6.10.3 Matriz curricular da Etapa Especifica — Bacharelado

5° PERIODO (BACHARELADO)

Politica  Publica Ter intearalizado
em Saude, | DEF T 60 60 |4 integraliz
toda Etapa Comum
Esporte e Lazer
Esportes I Ter  integralizado
(Vélei/Futsal) DEF T 30 |30 |60 |4 toda Etapa Comum
~ Ter integralizado
Musculagao DEF T 30 30 |60 4 toda Etapa Comum
Metodologia Da Ter  integralizado
Dancga DEF T 30 |30 |60 |4 toda Etapa Comum
Ter integralizado
. - toda Etapa Comum
Atividade Fisica & | hep T 30 |30 |60 |4 e Fisiologia e
Esporte Adaptado L )
Cinesiologia
Humana
Estagio Curricular Ter  integralizado
| (Esporte) DEF /P 60 105 | 165 | 11 toda Etapa Comum
Unidade Pré-requisito
Curricular de | DEF P 60 |60 |4 definido pelo
Extenséo ofertante
TOTAL 240 | 285 | 525 | 35

6° PERIODO (BACHARELADO)

Ter integralizado
Lazer DEF T 30 |30 |60 4 toda Etapa
Comum
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Educacio Fisica e Ter integralizado
lcagaot: DEF T 45 |15 |60 |4 toda Etapa
Saude Publica
Comum
Treinamento Ter integralizado
. DEF T 60 60 4 toda Etapa
Esportivo c
omum
Esporte Il Ter integralizado
(Basquete DEF T 30 |30 |60 4 toda Etapa
Handebol) Comum
Trabalho de Ter integralizado
conclusao de | DEF T 60 60 4 toda Etapa
curso | Comum
. . Ter integralizado
Estagio Curricular | e TP |60 | 105|165 |11 toda Etapa
Il (Academia) c
omum
Unidade Pré-requisito
Curricular de | DEF P 60 | 60 4 definido pelo
Extenséo ofertante
TOTAL 285 | 240 | 525 35

7° PERIODO (BACHARELADO)

Prescricdo de Ter integralizado toda
Exercicio para DEF T 30 |30 |60 4 E_ta_pa . Comum e
Grupos Fisiologia e
Especiais Cinesiologia humana
Equrte 11 DEF T 30 |15 |45 3 Ter integralizado toda
Atletismo Etapa Comum
Esporte v Ter integralizado toda
Futebol Campo DEF T 30 30 |60 4 Etapa Comum
Administragao
e Gestdo de DEE T 60 60 4 Ter integralizado toda
Esporte e Etapa Comum
Lazer
Trabalho  de E‘f; g"‘egrg'c';ﬁd; t°d:
Conclusdo de | DEF T 60 60 |4 p um -
Trabalho de Conclusdo
Curso Il
de Curso |
Estagio . .
Curricular Il | DEF TP |60 | 105|165 | 11 Ter integralizado toda
, Etapa Comum
(Saude)
Unidade . . -
Curricular ~ de | DEF P 60 |60 |4 Pré-requisito  definido
E ~ pelo ofertante
xtens&o
Optativa | DEE T 60 60 4 Ter integralizado toda
Etapa Comum
TOTAL 330 | 240 | 570 | 38

8° PERIODO (BACHARELADO)

Psicologia
Aplicada a

DEF

45

45

Ter
integralizado
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Educacgao Fisica e toda Etapa
Esporte Comum
Ter
. integralizado
Esporte V (areia) DEF T 30 30 60 4 toda Etapa
Comum
Ter
Esporte Vi integralizado
(atividades DEF T 30 30 60 4 9
aquaticas) toda Etapa
q Comum
Ter
integralizado
Trabalho de toda Etapa
conclusao de | DEF T 60 60 4 Comum e
Curso lll Trabalho de
Conclusdo de
Curso Il
Estagio Curricular Ter
IV (Espacos  de integralizado
Lazer,  Pracas | DEF TP |60 |90 |150 |10 g
o . toda Etapa
Publicas, Trilhas,
Comum
Etc...)

Unidade Curricular Pré-requisito

- DEF P 60 60 4 definido  pelo

de Extensao
ofertante
Ter

) integralizado

Optativa Il DEF T 60 0 60 4 toda Etapa

Comum
TOTAL 285 210 495 33

6.7 EQUIVALENCIA DOS COMPONENTES CURRICULARES

A proposta curricular também prevé a possibilidade de aproveitar créditos
como forma de reconhecimento de estudos e praticas independentes, presenciais ou
a distancia, desde que atendido o prazo minimo estabelecido pelo referido curso
para a sua conclusdo. Assim, podem ser reconhecidas experiéncias sistematizadas
e comprovadas de monitorias, estagios, programas de iniciagao cientifica, estudos
complementares, cursos realizados em outras areas afins e integragdo com cursos
sequenciais correlatos a area.

Componentes curriculares de outros Cursos de Educacéao Fisica, ou outros
cursos, seja na mesma instituicdo — UERN — ou externo a ela, deverao ser analisadas
pelo Nucleo Docente Estruturante do Curso de Educacéo Fisica— DEF/CAPF/UERN,
que emitira parecer favoravel ou ndo para o aproveitamento. Para tanto, o discente
interessado devera solicitar o aproveitamento na secretaria do curso em que esta
matriculado, acompanhado de toda documentacdo que permita a analise, como os
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que apresentem o ementario, os objetivos, as referéncias bibliograficas, assim como
a carga horaria do componente ja integralizado.

Para efeito de analise, tanto a carga horaria, quanto o conteudo tratado e
presentes no ementario deverado corresponder a pelo menos 75% do componente
curricular pleiteado, conforme avaliagdo do NDE. E necessario ainda destacar, que
dois ou mais componentes poderdao ser considerados para solicitagdo da
equivaléncia’™.

Em se tratando do aproveitamento de componentes curriculares, fica
estabelecida a seguinte equivaléncia entre as disciplinas do curriculo em extingéo e
as fixadas na presente norma, com a denominagdo de Quadro Demonstrativo de
Equivaléncia, que inclui tanto a equivaléncia entre os componentes das matrizes que
ainda estdo em vigor no Curso de Educacédo Fisica, Campus de Pau dos Ferros-
UERN, para o da matriz atual.

Quadro 29. Quadro Demonstrativo de Equivaléncia das Matrizes 2022 e 2020

Componente da matriz de vinculo
discente

Componente equivalente

Fundamentos
Filosoficos e Fundamentos
Sdcio- Filosodficos e
EOEZZ Antropolégicos | 60 2(?2EOF y 063_1120 Antropologicos 60
aplicados a ' Aplicados a
Educagéao Educacéo Fisica
Fisica
Metodologia e
DEF gooneasde || DEF | 060120 | Metodologiado |
2022 quisa | 2020.1 3-1 Trabalho Académico
Educacgao
Fisica
DEF Anatomia DEF 060120 .
2022 Humana | %0 | 20201 | 54 | AnatomiaHumana | 90
Tecnologias
DEF aplicadas a 60 DEF 060120 | Informatica Aplicada 75
2022 Educacao 2020.1 6-1 a Educacgao Fisica
Fisica
DEF Recreagéo, DEF 1-1e 9 e
2022 j0gos & %0 | 20201 | 060106 | 22" Escolar e 90
brincadeiras 3-1 etodologia dos
Jogos
Metodologia ;
Combate
Fundamentos
DEF antropolégicos 60 DEF 060121 Metodologia da 90
2022 e filosoficos da 20201 6-1 Danga
danga

7> Somente para nivel ilustragéo, dois componentes de 45 horas podem ser equivalentes a um
componente de 90 horas, légico que também havendo compatibilidade com o conteudo.
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Medidas e Medidas e Avaliagao
DEF Avaliacdo em 75 DEF 060121 em Educacdo Fl'sgica 90
2022 Educacéo 2020.1 3-1 ¢
. Escolar
Fisica
Estatistica
aplicada a Estatistica Aplicada
DEF ~ DEF 060121 | . Pl
2022 Edygagao 60 2020.1 -1 a Educacgao Fisica e 90
Fisicae Esportes
Esportes
Lingua . -
2II)OEzI; Brasileira de 60 2(E))EOF1 043_1108 Llnguasl?;:]zsilslelra de 60
Sinais (LIBRAS) '
DEF Dlaaticada | | DEF | 060120 Didatica da %0
2022 ucag 2020.1 7-1 Educagéo Fisica
Fisica
Metodologia do Metodologia do
DEF Ensino DEF | 060121 Ensino
aprendizagem 90 aprendizagem em 90
2022 ~ 2020.1 0-1 R
em Educagao Educacao Fisica
Fisica escolar escolar
DEF Es:i‘;‘:gg'g so | DEF | 060107 | Psicologia Aplicada |
2022 AP 2 2020.1 4-1 a Atividade Fisica
Atividade Fisica
DEF Nutricdo e 60 DEF 060107 | Nutricdo e Atividade 60
2022 Atividade Fisica 2020.1 5-1 Fisica
Organizacao de Organizacgao de
DEF Eventos Pré- 60 DEF 060107 Eventos Pré- 60
2022 . 2020.1 6-1 .
desportivos desportivos
DEF Animacgao 60 DEF 060107 Animacgao 60
2022 Sociocultural 2020.1 7-1 Sociocultural
DEF Educacéao DEF 060107 ~
2022 Motora 60 | 20201 | 81 Educagao Motora |~ 60
Folclore e
DEF DEF 060107 Folclore e Cultura
2022 Cultura 60 | 20201 | 9-1 Corporal 60
Corporal
Jogos na ~
DEF Educacéo DEF | oeo10s | Y90S na Educacao
- 60 Fisica Escolar 60
2022 Fisica Escolar 2020.1 1-1 Basi
. asica
Basica
Topicos
Especiais na Topicos Especiais
DEF Educacao 60 DEF 060109 na Educacéo Fisica 60
2022 s 2020.1 3-1 .
Fisica Escolar Escolar Basica
Basica
Seminario de Seminario de
Pesquisa em Pesquisa em
DEF Ensino- 60 DEF 060100 Ensino- 60
2022 aprendizagem 2020.1 3-1 aprendizagem da
da Educagéao Educacéo Fisica
Fisica Escolar | Escolar |
Seminario de Seminario de
Pesquisa em Pesquisa em
DEF Ensino- 60 DEF 0601104 Ensino- 60
2022 aprendizagem 20201 -1 aprendizagem da

da Educagao
Fisica Escolar I

Educacgao Fisica
Escolar Il
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Topicos
Especiais na Toépicos Especiais
EOEZZ Educacgéao 60 252EOF y 0639_1109 na Educagéo Fisica 60
Fisica Escolar ' Escolar Basica
Basica
Atividades . -
DEF Ritmico- | o, | DEF | oot0g | Afvidades Ritmico- -
2022 Expressivas na 2020.1 2-1 e as
o scola Basica
Escola Basica
DEF Metodologiada | | DEF | 060108 | Metodologia da 50
2022 Artetion. 2020.1 3-1 Ginastica Artistica
rtistica
DEF Metodologia da 60 DEF 060108 Metodologia da 60
2022 Capoeira 2020.1 4-1 Capoeira
DEF Metodologia do 60 DEF 060108 Metodologia do 60
2022 Atletismo 2020.1 5-1 Atletismo
DEF Metodologia do 60 DEF 060108 Metodologia do 60
2022 Futsal 2020.1 6-1 Futsal
DEF Megafe"t')‘;?'c‘;"e“ so | DEF | 060108 | Metodologia do 50
2022 2020.1 7-1 Futebol de Campo
Campo
DEF Metodologia da 60 DEF 060108 Metodologia da 60
2022 Natagao 2020.1 8-1 Natagao
DEF Metodologia do 60 DEF 060108 Metodologia do 60
2022 Handebol 2020.1 9-1 Handebol
DEF Metodologia do 60 DEF 060109 Metodologia do 60
2022 Basquete 2020.1 0-1 Basquete
DEF Metodologia do 60 DEF 060109 Metodologia do 60
2022 Voleibol 2020.1 1-1 Voleibol
DEF Metodologia do 60 DEF 060109 Metodologia do 60
2022 Ciclismo 2020.1 2-1 Ciclismo

Quadro 30. Quadro Demonstrativo de Equivaléncia das Matrizes 2022 e 2015

Componente da matriz de vinculo

discente Componente equivalente

Fundamentos
Filosodficos e Fundamentos
DEF S6Cio- Filosoficos e
- 60 | CEF 752015 [ 0601051-1 Antropoldgicos 60
2022 Antropolégicos . .
. . Aplicados a
aplicados a

Educacéo Fisica Educacao Fisica

Metodologia e

Metodologia do

DEF Técnicasde | g4 | cEE 2015 | 0601031-1 Trabalho 90
2022 Pesquisa em .
- Académico
Educacgao Fisica
DEF Anatomia Anatomia
2022 Humana 90 CEF 2015 | 0601055-1 Humana 90
DEF Tecnologias Informatica
aplicadas a 60 CEF 2015 | 0601058-1 Aplicada a 75
2022 s R
Educacao Fisica Educacéo Fisica

76 No ano de 2020 o Curso de Educacéo Fisica - CEF passa a ser Departamento de Educacgéo Fisica -
DEF, por essa razdo em alguns momentos do PPC aparecem diferentes terminologias, quando se trata
da perspectiva administrativa.
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Metodologia da

DEF Lazer, 0601221-1 Recreacéo e do 90
2022 Recreacao, jogos | 60 | CEF 2015 e Lazer Escolar e e
e brincadeiras 0601063-1 | Metodologia dos 90
Jogos
Metodologia dos .
DEF Esportesde | 60 | CEF 2015 | 0601068-1 | Metodologiadas | g,
2022 Lutas
Combate
Fundamentos
DEF antropoldgicos e ) Metodologia da
2022 filosoficos da 60 CEF 2015 ( 0601066-1 Danca 90
dancga
DEF Medidas e A\'glaigs;s om
Avaliacdo em 75 | CEF 2015 | 0601102-1 LA 90
2022 N Educacgao Fisica
Educacao Fisica
Escolar
Estatistica Estatistica
DEF aplicada a Aplicada a
2022 Educacao Fisica 60 CEF 2015 | 0601060-1 Educacao Fisica 90
e Esportes e Esportes
Lingua Brasileira . .
o de Sinais 60 | CEF2015 | 0401080-1 | -N9ia Brasiera | g,
(LIBRAS)
DEF Didatica da Didatica da
2022 Educacgao Fisica 90 CEF 2015 | 0601056-1 Educacgao Fisica 90
Metodologia do Metodologia do
DEF Ensino Ensino
aprendizagem 90 CEF 2015 | 0601057-1 | aprendizagem em | 90
2022 ~ P
em Educacéao Educacao Fisica
Fisica escolar escolar
DEF Psicologia DEF 06010741 Psicologia
2022 Aplicada a 60 20201 Aplicada a 60
Atividade Fisica ' Atividade Fisica
DEF Nutricdo e 60 DEF 0601075-1 Nutricéo e 60
2022 Atividade Fisica 2020.1 Atividade Fisica
Organizacao de ) Organizacao de
DEF Eventos Pré- 60 DEF 0601076-1 Eventos Pré- 60
2022 . 2020.1 .
desportivos desportivos
DEF Animacao 60 DEF 0601077-1 Animagao 60
2022 Sociocultural 2020.1 Sociocultural
DEF Educacéo DEF 0601078-1 =
2022 Motora 60 20201 Educagao Motora | 60
DEF Folclore e 60 DEF 0601079-1 | Folclore e Cultura 60
2022 Cultura Corporal 2020.1 Corporal
Jogos na Jogos na
DEF Educacéo Fisica | 60 DEF 0601081-1 Educacéo Fisica 60
2022 . 2020.1 .
Escolar Basica Escolar Basica
Tépicos Tépicos Especiais
DEF Especiais na DEF na Educacéao
2022 Educacao Fisica | 00 | 20201 | 969199311 Figica Escolar | ©°
Escolar Basica Basica
Seminario de Seminario de
Pesquisa em Pesquisa em
DEF Ensino- DEF Ensino-
2022 aprendizagem da 60 2020.1 0601003-1 aprendizagem da 60

Educacao Fisica
Escolar |

Educacao Fisica
Escolar |




98

Seminario de Seminario de
Pesquisa em Pesquisa em
DEF Ensino- DEF Ensino-
2022 aprendizagem da 60 2020.1 0601104-1 aprendizagem da 60
Educacao Fisica Educacéo Fisica
Escolar Escolar Il
Tépicos Tépicos Especiais
DEF Especiais na DEF ) na Educacéao
2022 Educacdo Fisica | °° | 20201 | 980109311 rigica Escolar |
Escolar Basica Basica
Atividades Atividades
DEF Ritmico- 60 DEF 0601082-1 Ritmico- 60
2022 Expressivas na 2020.1 Expressivas na
Escola Basica Escola Basica
Metodologia da .
DEF R DEF Metodologia da
2022 Ginastica 60 | 20201 | 06010831 | Ginastica Artistica | ©°
Artistica
DEF Metodologia da 60 DEF 0601084-1 Metodologia da 60
2022 Capoeira 2020.1 Capoeira
DEF Metodologia do 60 DEF 0601085-1 Metodologia do 60
2022 Atletismo 2020.1 Atletismo
DEF Metodologia do DEF Metodologia do
2022 Futsal 60 | 50204 | 06010861 Futsal 60
Metodologia do Metodologia do
DEF Futebolde | 60 | ,O=' | 0601087-1 |  Futebolde | 60
2022 2020.1
Campo Campo
DEF Metodologia da DEF ) Metodologia da
2022 Natagao 60 2020.1 0601088-1 Natagéo 60
DEF Metodologia do DEF Metodologia do
2022 Handebol 60 | 20201 | 06010891 Handebol 60
DEF Metodologia do DEF ) Metodologia do
2022 Basquete 60 2020.1 0601090-1 Basquete 60
DEF Metodologia do DEF Metodologia do
2022 Voleibol 60 | 50204 | 06010911 Voleibol 60
DEF Metodologia do DEF Metodologia do
2022 Ciclismo 60 | 50204 | 06010921 Ciclismo 60

6.8 EMENTARIO DOS COMPONENTES CURRICULARES

6.8.1 Ementario dos componentes curriculares obrigatérios — Etapa comum

1° PERIODO (ETAPA COMUM)

Educacao Fisica

() Internato ( ) UCE

Nome do | Fundamentos Filosoficos e Socio Antropoldgicos | Classificagao:
componente: aplicados a Educacéo Fisica obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( ) TCC ) Estagio

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

e Antropoldgicos Aplicados a Educagédo Fisica;
Antropolégicos Aplicados a Educacgao Fisica

Componentes Equivalentes (codigo - Nome do componente): 0601202-1/Fundamentos Filosoéficos

0601051-1/ Fundamentos Filosdéficos e
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Aplicagao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/ 4; Pratica: ___ / ___ ; Total 60/ 4

EMENTA:
Estudo de fundamentos epistemoldgicos, analiticos e criticos aplicados a ideia de corpo, cultura,
cognicao, politica e sociedade.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRACHT, V. Educacao fisica e ciéncia: cenas de um casamento (in)feliz. ljui (RS): EdUnijui, 2014.
CARMO JR. W. Dimensdes filoséficas da educacgio fisica. Rio de Janeiro: Guanabara, Koogan,
2005.

SOARES, C. L. As bases politicas, econémicas e sociais da Educagido Fisica. In: Raizes
europeias e Brasil. 3. ed. Campinas: Autores Associados, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRUHNS, H. (Org.). Lazer e ciéncias sociais: didlogos pertinentes. Sdo Paulo: Chronos, 2002.
VOTRE, S. Ancoragem e objetivagao no imaginario. In: . Imaginario e

representagdes sociais em Educacgao Fisica, Esporte e Lazer. Rio de Janeiro: Edgamafilho, 2001.

1° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Tecnologias aplicadas a Educacao Fisica Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (codigo - Nome do componente): 0601206-1/ Informatica Aplicada a
Educacéo Fisica; 0601058-1/Informatica Aplicada a Educagéo Fisica

Aplicagao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60 /4; Pratica: _ / ___; Total 60 /4

EMENTA:

Estudos acerca das tecnologias aplicadas a Educagédo Fisica. A informatica e a aplicacdo de
diferentes programas no campo da educacao fisica e esportes. Uso do celular como recurso
pedagdgico na escola.

BIBLIOGRAFIA BASICA

SALTO PARA O FUTURO. Tecnologias digitais na educagéo. Secretaria de educagao a distancia:
Ministério da educagdo. Ano XIX, boletim 19, Nov.-Dez. 2009. ISSN 1982-0283. Disponivel em:
<http://portaldoprofessor.mec.gov.br/storage/materiais/0000012178.pdf>.

MARTINS, E. S. S. O uso do telefone celular nas aulas de Educacao Fisica. Cadernos PDE.
DESAFIOS DA ESCOLA PUBLICA PARANAENSE NA PERSPECTIVA DO PROFESSOR:
Producgbes didatico-pedagdgicas. Governo do Estado do Parana. v. 2, 2014. Versédo Online, ISBN
978-85-8015-079-7. Disponivel em
<http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/cadernospde/pdebusca/producoes pde/2014/2014 _
unespar-paranavai_edfis_pdp_edna_de souza_da_silva.pdf> Acesso em: 12. Out. 2021.
MARTINS, E. S. S.; DELCONTI, W. L. O Uso do telefone celular nas aulas de Educacao Fisica.
Cadernos PDE. OS DESAFIOS DA ESCOLA PUBLICA PARANAENSE NA PERSPECTIVA DO
PROFESSOR. Governo do Estado do Parana. v. 1, 2014. Versao Online, ISBN 978-85-8015-080-3.
Disponivel em
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<http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/cadernospde/pdebusca/producoes pde/2014/2014
unespar-paranavai_edfis_artigo_edna_de_souza_da_silva.pdf> Acesso em: 12. Out. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FERNANDO, A. As tecnologias nas aulas de Educagéo Fisica Escolar. Revista Educagéao Publica.
2017. ISSN: 1984-6290. Disponivel em <https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/17/1/as-
tecnologias-nas-aulas-de-educao-fsica-escolar> Acesso em: 12 out. 2021.

MOREIRA, S. B. Informatica, ciéncia e atividade fisica. 2. ed. Sdo Paulo. WILTEMBURG, L. F. L;
REHDER, W. Windows XP: profissional. Sdo Paulo: Viena: 2005.

1° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Desenvolvimento Crescimento Humano e | Classificagao:
componente: Aprendizagem Motora obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: (x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60/ 4; Pratica: _ /  ; Total 60/ 4

EMENTA:
Estudo das teorias do movimento humano na educacéo fisica, psicomotricidade, comportamento
motor, aprendizagem motora e desenvolvimento motor.

BIBLIOGRAFIA BASICA

GALLAHUE, D.; OZMUN, J. C.; GOODWAY. Compreendendo o Desenvolvimento Motor., Jackie
D., Artmed, 2013.

TANI, Go; CORREA, Umberto Cesar. Aprendizagem motora e o ensino do esporte. 1. ed. Sdo
Paulo: Blucher, 2016. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar.
2025.

MAGILL, R. Aprendizagem e controle motor: conceitos e aplicacdo. 82 ed. Rio de Janeiro,
Phorte, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BACIL, Eliane Denise Araujo; SILVA, Michael; MAZZARDO, Oldemar. Crescimento e
desenvolvimento motor. 1. ed. Curitiba: Intersaberes, 2020. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar. 2025.

GO TANI et al. Educacéo Fisica Escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista.
Séao Paulo: EPU, 1988.

SCHIMIDT, R. A.; WRISBERG, C. A. A aprendizagem e performance motora: uma abordagem da
aprendizagem baseada no problema. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2001.

1° PERIODO (ETAPA COMUM)
Nome do | Fundamentos Biologicos e Bioquimicos aplicados a | Classificagao:
componente: Educacao Fisica obrigatdria

Codigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito
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Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cddigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (c6digo - Nome do componente):

Aplicagao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60/ 4; Pratica: _ / _ ; Total 60/ 4

EMENTA:
Estrutura e fungao celular; Macromoléculas: carboidratos, lipidios, proteinas e acidos nucléicos;
Metabolismo energético e inter-relagées metabdlicas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

COOPER, G. M., HAUSMAN, R. E. A célula: uma abordagem molecular. 3. Ed. Porto Alegre:
Artmed, 2007.

LEHNINGER, T. M., NELSON, D. L. & COX, M. M. Principios de Bioquimica. 6% Edigcao, 2014. Ed.
Artmed.

MAUGHAN, R. J., GLEESON, M. As bases para o desempenho nos esportes. 1. Ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

JUNQUEIRA, L. C. U., CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 8.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2000/2005.

VOET, D. E VOET, J. Fundamentos da bioquimica. Porto Alegre: ARTMED, 2006.

WINECK, J. Biologia do esporte. 7. ed. Sdo Paulo: Manole,2005.

1° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Metodologia e Técnicas de Pesquisa em Educacao | Classificagao:
componente: Fisica obrigatéria
Caédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente): 0601203-1/ Metodologia do Trabalho
Académico; 0601031-1/Metodologia do Trabalho Académico

Aplicagao: ( x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60/ 4; Pratica: _ /  ; Total 60/ 4

EMENTA:

Estudo das diferentes concepgbes de ciéncia, a partir dos varios enfoques de investigagéo.
Identificagdo e operacionalizacdo de diversos tipos, métodos e técnicas aplicados a pesquisa em
Educacgao Fisica e Esportes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CHIZZOTTI, A. Pesquisa em ciéncias sociais e humanas. Sdo Paulo: Cortez, 1995.
ECO, H. Como se faz uma tese. Sdo Paulo: Perspectiva, 1983.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, N. A. Metodologia Cientifica. Sao Paulo: Atlas, 1991.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
DEMO, P. Educar pela pesquisa. Sdo Paulo: Autores Associados, 1996.
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THOMAS, J. R.; NELSON, J. K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Champaign: Human
Kinects, 2002.

1° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Metodologia dos Esportes de Invaséao Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( )Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teo6rica 90/ 6; Pratica: _ /  ; Total 90/ 6

EMENTA:

Estudos das modalidades esportivas de invasdo dos campos adversarios. A logica de classificagdo
das praticas corporais a partir de sua tatica de jogo. Caracteristicas comuns e elementos divergentes
entre as modalidades. Dimensdes sociais do esporte e os esportes de invasdo. Diversidade de
praticas de esportes de invasado na atuacao profissional em educacéo fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

GONZALES, F. J; DARIDO, S. C.; OLIVEIRA, A. A. B. Esportes de invasao. Maringa: Eduem, 2014.
V. 1. Disponivel em
<http://www.esporte.gov.br/arquivos/snelis/segundoTempo/livros/lutasCapoeiraPraticasCorporais.pd
f>. Acesso em 20 mar. 2019.

OLIVEIRA, A. S. A reinvengao do esporte: possibilidades da pratica pedagdgica. Campinas (SP):
Autores Associados, 2001.

KROGER, C.; ROTH, K. Escola da bola: um ABC para iniciantes nos jogos esportivos. Sdo Paulo:
Phorte, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

2° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Formacio e Etica aplicada a Educacio Fisica Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicagao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 4; Pratica: __ / ___ ; Total 60/ 4

EMENTA
Abordagens filoséficas no campo da Etica e sua aplicagéo nos conhecimentos e temas relacionados
a Educacao Fisica. O conhecimento da Etica para a formagao do professor de Educacéo Fisica.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO FISICA — CONFEF. Resolugdo CONFEF n° 307/2015.
Dispde sobre o Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacdo Fisica registrados no Sistema
CONFEF/CREFs. Rio de Janeiro: CONFEF, 2015. Disponivel em:
https://confef.org.br/confef/resolucoes/res-pdf/381.pdf. Acesso em: 25 mar. 2025.

HERMANN, Nadja. Etica e educagao: outra sensibilidade. 1. ed. Sdo Paulo: Auténtica, 2014. E-
book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 25 mar. 2025.

KRAMER, S. et al. (org.). Etica: pesquisa e praticas com criancas na educagdo infantil. 1. ed.
Campinas: Papirus, 2020. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 25
mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANTUNES, Maria Thereza Pompa (org.). Etica. 1. ed. Sdo Paulo: Pearson, 2012. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 25 mar. 2025.

GAMA, L. R. da. Ginastica e Etica na escola publica: apontamentos para compreender a
convivéncia humana. Dissertagdo de Mestrado PPGEd/UFRN. Natal, RN. 218p. 2009.

NOVAES, A. Etica. Sdo Paulo: Companhia das Letras: 2007.

SPINOZA, Baruch. Etica. 3. ed. Sao Paulo: Auténtica, 2007. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 25 mar. 2025.

2° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Anatomia Humana Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento  de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cddigo): xxxxxx-x - Fundamentos Bioldgicos e Bioquimicos aplicados a Educacao
Fisica

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente): 0601205-1/ Anatomia Humana;
0601055-1/Anatomia Humana

Aplicacao: (x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Te6rica 90/ 6; Pratica: _ /  ; Total 90 /6

EMENTA:

Estudo do corpo humano com base em sua caracteristica morfoldgicas e relacao deste conteudo
com a formagao de professores. Compreensdo dos conceitos relacionados com a terminologia
anatdmica, abordagem sistémica de alguns sistemas viscerais relacionados

com o movimento e abordagem sistémica e topografica dos segmentos corporais mais diretamente
relacionados com a motricidade humana.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DANGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia Humana Sistémica e Segmentar. 2. ed. S50 Paulo:
Atheneu, 2003.

MACHADO, A. Neuroanatomia funcional. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.

NETTER, F, H. Atlas de anatomia humana. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
DRAKE, R. L.; VOGL, A. W.; MITCHELL; A. W. A. M. Gray’s — Anatomia Clinica Para Estudantes.
32 ed. Sao Paulo: Elsevier. 2015.
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LUTJEN-DRECOLL, E.; ROHEN, J. W.; YOKOCHI, C. Anatomia Humana: atlas fotografico de
Anatomia Sistémica e Regional. 7. ed. Sao Paulo: Manole, 2010.
MACHADO, A; HAERTEL, L. M. Neuroanatomia Funcional. 3. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2013.

2° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Psicologia da Aprendizagem Classificagao: obrigatéria
componente:

Cédigo: 0301018-1 Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Departamento de Educagao ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: (x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 /4; Pratica: _ / _; Total 60 /4

EMENTA:
Estudo das tradicionais e atuais teorias de aprendizagem ressaltando a sua aplicabilidade no
processo educativo.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BOOK, A. M. B.; FURTADO, O.; TEIXEIRA, M. de L. T. Psicologias: uma introducdo ao estudo de
psicologia. Sdo Paulo: Saraiva, 1999.

BECKER. F. Educacao e construgdo do conhecimento. Porto Alegre: Artmed, 2001. VIGOTSKY,
L. S. Aformacao social da mente. Sao Paulo: Martins Fontes, 1984.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
CESAR et al. O construtivismo na sala de aula. Porto Alegre: Artes Médicas, 1995. FONTANA, R.
A. C.; CRUZ, M. N. Psicologia e trabalho pedagégico. Sdo Paulo: Atual, 1997.

2° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Lazer, Recreagao, jogos e brincadeiras Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (codigo - Nome do componente): 0601221-1 — Metodologia da
recreagao e do lazer escolar — 0601069-1 - Metodologia da recreagéo e do lazer escolar e 601063-1
Metodologia dos Jogos.

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60 /4; Pratica: ___/ ___; Total 60 /4

EMENTA:

Aspectos introdutérios caracteristicos ao percurso historico, conceitos e classificagées da recreagéo,
do lazer, jogos e brincadeiras. A perspectiva da recreagdo, do lazer, dos jogos e brincadeiras
enquanto manifestagdo da cultura de movimento e sua relagdo com estratégias metodoldgicas de
ensino.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

BRUNHNS. H. T. Introdugao ao estudo do lazer. Campinas (SP): EDUNICAMP, 1997.
WERNECK, C. L. G.; ISAYAMA, H. F. Lazer, recreac¢ao e educacgao fisica. Belo

Horizonte: Auténtica, 2003.

KISHIMOTO, T. M. Jogo, brinquedo, brincadeira e a educag¢ao. 14ed. Sao Paulo: Cortez, 2010

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

HUIZINGA J. Homo ludens: o jogo como elemento da cultura. 8.ed. Rio de Janeiro: Perspectiva,
2014.

DUMADAZIER, J. Valores e conteudos culturais do lazer. Sdo Paulo: SESC, 1980.
MARCELINO, N. C. Luadico, educagao e educagao fisica. Campinas (SP): Unijui, 2013.

2° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Metodologia dos Esportes de Marca e de Precisdo Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento  de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio

Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacdo: (x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60/ 4; Pratica; _ /  ; Total 60/ 4

EMENTA:
Estudo relativos aos esportes de marca e de precisdao presentes na sociedade. Espacgos. para a
préatica e Estratégias pedagdgicas para o ensino dos esportes e marca e de precisao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

GONZALEZ, F. J.; DARIDO, S. C.; OLIVEIRA, A. A. B. Esportes de marca e com rede diviséria ou
muro/parede de rebote. Maringa: Eduem, 2014. v. 4 (352 p.). Disponivel em:
<http://www.esporte.gov.br/arquivos/snelis/segundoTempo/livros/esportesMarcaComRede.pdf>.
Acesso em 10 fev. 2019.

BRASIL. Base nacional comum curricular. Ministério da Educag¢do, 2018. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-site.pdf. Acesso em
10 fev. 2019.

MATTHIESSEN, S. Q. (Org.). Atletismo se aprende na escola. Jundiai (SP): Fontoura, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

KIRSCH, A.; KARL, K.; ORO, U. Antologia do atletismo. Metodologia para iniciacdo em escolas e
clubes. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1984.

KUNZ, E. Didatica da educagdo fisica — 1. ljui (RS): EDUNIJUI, 1991.
ROJAS, Paola Neiza Camacho. Aspectos pedagégicos do atletismo. 1. ed. Curitiba: Intersaberes,
2019. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/147883. Acesso
em: 28 mar. 2025.

2° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Metodologia dos Esportes de Rede e divisoria e parede | Classificagao:
componente: obrigatéria



http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-site.pdf

106

Caédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE
Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/ 4; Pratica: ___ /____; Total 60/ 4

EMENTA:
Estudo relativos aos esportes de rede e de parede presentes na sociedade. Espacgos. para a pratica
e Estratégias pedagdgicas para o ensino dos esportes de rede e de parede.

BIBLIOGRAFIA BASICA
CARRASCO, A. G. Sequéncia didatica para o ensino do voleibol no ensino médio integrado a

educacgao profissional. Palmas: IFTO: Profept, 2020. Disponivel em:
https://educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/564493/2/Produto%20final%20Alex%20Carrasco%?2
0(1).pdf Acesso em: 27 fev. 2025.

GONZALEZ, F. J.; DARIDO, S. C.; OLIVEIRA, A. A. B. Esportes de marca e com rede diviséria ou
muro/parede de rebote. Maringa: Eduem, 2014. v. 4 (352 p.). Disponivel em:
<http://www.esporte.gov.br/arquivos/snelis/segundoTempo/livros/esportesMarcaComRede.pdf>.

Acesso em 10 fev. 2019.
BRASIL. Base nacional comum curricular. Ministério da Educag¢do, 2018. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-site.pdf. Acesso em

10 fev. 2019.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
MARCHI JUNIOR, Wanderley; CARON, Ana Elisa Guginski. Introducdo ao ensino do voleibol.
Curitiba: Intersaberes, 2019. E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/168136. Acesso em: 28 mar. 2025.
STIGGER, Marco Paulo; LOVISOLO, Hugo. Esporte de rendimento e esporte na escola. 1. ed.
Campinas: Autores Associados, 2022. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/204857. Acesso em: 28 mar. 2025.

3° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Saberes docentes aplicados a Educacgao Fisica | Classificagao:
componente: obrigatéria
Codigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE
Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisito

Componentes Equivalentes (c6digo - Nome do componente):

Aplicagao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 /4; Pratica: _ / ___; Total 60 /4

EMENTA:
Saberes, praticas, estudos, conhecimentos da Educacédo Fisica aplicados a Educagéo Fisica no
campo de atuagao da licenciatura.
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BIBLIOGRAFIA BASICA:

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino da Educacao Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1993.
DARIDO, S.D; SOUZA JUNIOR, O. M. de. Para ensinar educagio fisica: possibilidades de
intervencdo na escola. 5. ed. Campinas: Papirus, 2010. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 28 mar. 2025.

CHACON, D. R. de A.. 10 licoes sobre Paulo Freire. 1. ed. Petrépolis: Vozes, 2023. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 28 mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BARBOSA, C. L. de A. Educacgao Fisica escolar: da alienagéo a libertagdo. Petropolis (RJ): Vozes,
1997.

FELIZARDO, A. R.. Bullying escolar: prevencao, intervengao e resolu¢gdo com principios da justica
restaurativa. 1. ed. Curitiba: Intersaberes, 2017. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 28 mar. 2025.

FREIRE, J. B. Educagao de Corpo Inteiro: Teoria e pratica da Educagdo Fisica. Sdo Paulo,
Scipione, 1989.

KUNZ, E. Didatica da educagao fisica I. ljui (RS): EDUNIJUI, 1998.

MOREIRA, W. W.; SIMOES, R.; MARTINS, I. C.. Aulas de educagio fisica no ensino médio. 1.
ed. Campinas: Papirus, 2021. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
28 mar. 2025.

3° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Saberes docentes aplicados a Educacéao Fisica Il Classificagao:
componente: obrigatéria
Caddigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento  de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: (x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teodrica 60 /4; Pratica: _ / _; Total 60 /4

EMENTA:
Saberes, praticas, estudos, conhecimentos da Educacgéo Fisica aplicados a Educagéo Fisica no
campo de atuagao do bacharelado.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

LIMA, D. M. M. C. Politicas de lazer e suas multiplas interfaces no cotidiano urbano. Natal:
CEFET-RN, 2007.

NOGUEIRA, Maicon de Araujo. Esporte, atividade fisica e saude: uma abordagem tedrica. 1. ed.
Belém: Neurus, 2022. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar.
2025.

VIEIRA, Alexandre Arante Ubilla. Exercicios fisicos e seus beneficios no tratamento de doengas. 1.
ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2015. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
29 mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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SILVA, Junior Vagner Pereira da; SILVA, Dirceu Santos. Lazer, vida de qualidade e direitos sociais.
1. ed. Curitiba: Intersaberes, 2020. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso
em: 30 mar. 2025.

NOGUEIRA, Maicon de Araujo. Abordagens cientificas sobre a saude da pessoa idosa. 1. ed. Belém:
Neurus, 2022. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar. 2025.
CASSIDORI JUNIOR, José; SILVA, Jackson José da. Prescrigao e orientagao do exercicio fisico. 1.
ed. Curitiba: Intersaberes, 2020. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso
em: 29 mar. 2025.

3° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Fisiologia e Cinesiologia Humana Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento  de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): xxxxxx-x - Anatomia Humana; XxXXxXxx-x -
Fundamentos Bioldgicos e Bioquimicos aplicados a Educagéo Fisica

Componentes Equivalentes (c6digo - Nome do componente):

Aplicagao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 90 /6; Pratica: __ / ___; Total 90 /6

EMENTA:

Estudo dos mecanismos fisicos e processos quimicos relacionados com a funcdo das células e
sistemas corporais. Analise dos mecanismos fisiolégicos gerais que agem para a manutengdo da
homeostase corporal; Estudo do movimento humano que envolve o estudo sistémico e segmentar
dos integrantes dos sistemas &sseo, articular e muscular; com énfase no estudo dos musculos
esqueléticos e analise cinesiolégica de gestos motores relacionados com diferentes modalidades
esportivas e ou gestos motores essenciais. Nogdes sobre conceitos biomecéanicos elementares.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FLOYD, R. T. Manual de Cinesiologia Estrutural. 19. ed. Sao Paulo: Manole. 2016.

HALL, J. E. GUYTON. H. Tratado de Fisiologia Médica. 13. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2017.
HAMILL, J.; KNUTZEN, K. M. Bases Biomecanicas do Movimento Humano. 2 ed. Sdo Paulo:
Manole. 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COSTILL, D. L., WILMORE, J. H. e KENNEY, W. L. Fisiologia do Esporte e do Exercicio. 4. ed.
Séo Paulo: Manole, 2010.

HOUGLUM, P. Ae BERTOTI, D. B. Cinesiologia Clinica de Brunnstrom. 6 ed. Sdo Paulo: Manole.
2014.

KOEPPEN, B. M; STANTON, B. A. Berne e Levy: Fisiologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018.

3° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Saude Coletiva e Primeiros Socorros Classificagao: obrigatéria
componente:

Caédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE
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Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): xxxxxx-x - Anatomia Humana; XxXxXxxx-x -
Fundamentos Bioldgicos e Bioquimicos aplicados a Educagéo Fisica

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60/ 4; Pratica: __ / ___; Total 60/ 4.

EMENTA:

Estudos e planejamento em Saude Publica. Conceito de primeiros socorros e politica nacional de
atendimento as urgéncias. Principios éticos e legais da prestacdo de socorro por leigos e
profissionais habilitados. Avaliagdo da vitima — diferenciando sinais de sintomas e estabelecimento
de parémetros de normalidade e anormalidade. O trauma — epidemiologia, classificagéo, etiologia,
prevencdo de eventos traumaticos e atendimento a vitimas de trauma — abordagem do P.H.T.L.S.
Primeiros socorros em condigbes agudas traumaticas especiais e doengas que podem ocasionar mal
subito, contextualizando estas situagcbes em ambientes escolares; com énfase na compreenséao e
estudo da corrente de sobrevivéncia para eventos cardiovasculares.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AKERMAN, M.; CAMPOS, G. W de S, MINAYO, M. C. de S. Tratado de saude coletiva. 4ed. Sao
Paulo: Hucitec, 2009.

FLEGEL, M. Primeiros Socorros no Esporte. 3. ed. ver. e amp. Sao Paulo: Manole, 2008.
NAEMT (National Association of Emergency Medical Technicians). Atendimento pré-hospitalar ao
traumatizado. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier. 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CARVALHO, S. R. Conexdes. Saude coletiva e politicas de subjetividade. Sdo Paulo:
Hucitec,2009.

NETO, A. S.; DIAS, R. D.; VELASCO, I. T. Procedimentos em emergéncias. S&o Paulo: Manole,
2012.

SOLHA, R. K. T. Sistema Unico de Saude: Componentes, Diretrizes e Politicas Publicas. Erica,
2014.

3° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Metodologia dos Esportes de Combate Classificagao:
componente: obrigatdria
Codigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente): 0601068-1/Metodologia das Lutas

Aplicagao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60 /4; Pratica: _ / ___; Total 60 /4

EMENTA:
Lutas — filosofia, violéncia e esportivizacdo. Fundamentos basicos e estratégias para o ensino das
lutas na Educagao Fisica — do ludico a técnica.

BIBLIOGRAFIA BASICA
GONZALEZ F. J.; DARIDO, S. C; OLIVEIRA, A. A. B. Lutas, capoeira e praticas corporais de
aventura. Maringa: Eduem, 2014. V. 4, 138p. Disponivel em




110

<http://www.esporte.gov.br/arquivos/snelis/segundoTempo/livros/lutasCapoeiraPraticasCorporais.pd
f>. Acesso em 20 mar. 2019.
VIANNA, J. A. (org.) Artes marciais, esportes de combate e lutas: conhecimento aplicado. Sao
Paulo: Pimenta Cultural, 2021. 451p. Disponivel em: https://www.pimentacultural.com/wp-
content/uploads/2024/05/e-Book_Artes-marciais.pdf Acesso em: 08 mar. 2025.
GOMES, Mariana Simdes Pimentel. Ensino (e aprendizagem) das lutas. Curitiba, PR: Appris, 2023.
E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/210568. Acesso em: 25
mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ANTUNES, M. M.; ALMEIDA J. J. G. de (Org.). Artes marciais, lutas e esportes de combate na
perspectiva da educacao fisica: reflexdes e possibilidades. Curitiba: Editora CRV, 2020.

SILVA, G. de O.; HEINE, V. Capoeira: um instrumento psicomotor para a cidadania. Sao Paulo:
Phorte, 2008.

FERREIRA, H. S. As lutas na educacgao fisica escolar. Revista de Educagéo Fisica, n. 135, p. 36-
40 nov. 2006

MOCAZEL, R.; COLUMA, J. F. Lutas e Artes Marciais: Aspectos educacionais, sociais e ludicos. 2.
ed. Manaus: OMP Editora, 2020.

3° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Fundamentos antropolégicos e filoséficos da danga Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X)) Nota ( ) Conceito

Departamento de  origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio

Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): xxxxxx-x - Desenvolvimento Crescimento Humano e
Aprendizagem Motora; xxxxxx-x - Fundamentos Biolégicos e Bioquimicos aplicados a Educacgao
Fisica; xxxxxx-x - Anatomia Humana.

Componentes Equivalentes (codigo - Nome do componente): 0601216-1 — Metodologia da danga
e 0601066-1 — metodologia da danca.

Aplicacao: (x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 /4; Pratica: _ / __; Total 60 /4

EMENTA:
Dimensdes antropolégica e filoséfica da danga e suas relagdes histéricas com a Educacéo Fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMINADA, E. Histéria da Danc¢a: evolugéo cultural. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.

GARAUDY, R. Dangar a vida. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1980.

NOBREGA, T. P. da. Sentir a danga ou quando o corpo se pde a dangar... Natal: IFRN, 2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BARDET, M. A filosofia da danga: um encontro entre danga e filosofia. Sdo Paulo: Martins Fontes,
2014.

SABINO, J.; LODY, R. Dan¢as de matriz africana: antropologia do movimento. Rio de Janeiro:
Pallas, 2011.

SCIALON, M. Laban plural: arte do movimento, pesquisa e genealogia da praxis de Rudolf Laban
no Brasil. Sdo Paulo: Summus, 2017.

4° PERIODO (ETAPA COMUM)
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Nome do | Medidas e Avaliagao em Educacao Fisica Classificagao:
componente: obrigatéria
Cadigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento  de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente): 0601213-1 - Medidas e Avaliagao em
Educacao Fisica Escolar; 0601102-1 - Medidas e Avaliagdo em Educacgéo Fisica Escolar

Aplicagao: ( x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 75 /5; Pratica: _ /  ; Total 75 /5

EMENTA:

Aplicacao dos principios basicos da medida, da avaliagdo e da prescrigdo como processos para a
tomada de decisdo no planejamento e orientagdo em educacéo fisica. Critérios para a selegao,
construgdo e rotinas de avaliagdo para prescricdo de programas de exercicios fisicos, destacando-
se a administracado de testes e medidas voltadas a avaliagdo do exercicio fisico.

BIBLIOGRAFIA BASICA

GUEDES, D. P. Manual pratico para avaliagao em educacgao fisica. Barueri (SP): Manole, 2006.
SOUZA, Elizabeth Ferreira de; PEREIRA, Julimar Luiz. Medidas e avaliagdo. 1. ed. Curitiba:
Intersaberes, 2019. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 28 mar.
2025.

WASSMANSDORF, Renata. Medidas e avaliagao. 1. ed. Sdo Paulo: Contentus, 2020. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 28 mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
MATSUDO, K. R. Testes em ciéncias do esporte. Sdo Caetano (SP): CELAFISCS, 2005.
ROSA NETO, F. Manual de avaliagao motora. Porto Alegre: Artmed, 2002.

4° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Estatistica aplicada a Educacao Fisica e Esportes Classificagao:
componente: obrigatdria
Codigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): xxxxxx-x - Metodologia e Técnicas de Pesquisa em
Educacgéo Fisica; xxxxxx-x - Tecnologias aplicadas a Educacgao Fisica

Componentes Equivalentes (codigo - Nome do componente): 0601212-1/ Estatistica Aplicada a
Educacéo Fisica e Esportes; 0601060-1/Estatistica Aplicada a Educacgéo Fisica e Esportes

Aplicagao: ( x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 /4; Pratica: _ / ___; Total 60 /4

EMENTA:
Organizagédo, tabulacdo e apresentagdo dos dados; estatistica descritiva e inferencial;
Representacao tabular e grafica; Interpretacéo de artigos cientificos

BIBLIOGRAFIA BASICA
BARROS, M. V.G. e REIS, S. R. Analise de dados em atividade fisica e saude. Londrina: Midiograf,
2003.
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BONAFINI, F. C. (org.). Estatistica. 1. ed. Sdo Paulo: Pearson, 2012. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 25 mar. 2025.

MORETTIN, L. G.. Estatistica basica: probabilidade e inferéncia. Sdo Paulo: Pearson, 2010. E-
book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 25 mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FIELD, A. Descobrindo a estatistica usando o SPSS [recurso eletrénico]. 2. ed. — Dados
eletrénicos. — Porto Alegre : Artmed, 2009.

CASTANHEIRA, N. P.. Estatistica aplicada a todos os niveis. 1. ed. Curitiba: Intersaberes, 2013.
E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 25 mar. 2025.
SCHEIDEGGER, J.. Ah, se eu soubesse (estatistica)...: a estatistica desmistificada. 1. ed. Nova
Lima, MG: Falconi, 2021. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 25
mar. 2025.

TOLEDO, G. L. e OVALLE, I. |. Estatistica basica. Sado Paulo: Atlas, 1997.

4° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Fundamentos para intervengao profissional a pessoa | Classificagao:
componente: com deficiéncia obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: (x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teodrica 60 /4; Pratica: _ / _; Total 60 /4

EMENTA:

Histéria da inclusdo das pessoas com deficiéncias, transtornos globais de desenvolvimento,
superdotacao ou altas habilidades. Fundamentagao, classificacdo e caracteristicas das deficiéncias.
Estudo das barreiras de acessibilidade; adaptacdes de materiais; legislagdo vigente e a prética
profissional.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRASIL. Lei n°® 13146, de 06 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia).. Lei N° 13.146, de 6 de Julho de 2015.: Legislagéo
federal. Brasilia, DF, 06 jul. 2015. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-
2018/2015/1€i/l13146.htm. Acesso em: 13 jul. 2020.

GUGEL, M. A. Apessoa com deficiéncia e sua relagdo com a histéria da humanidade. Disponivel
em: http://www.ampid.org.br/v1/wp-content/uploads/2014/09/A-pessoa-com-defici%C3%AAncia-e-
sua-rela%C3%A7%C3%A30-com-a-hist%C3%B3ria-da-humanidade-1.pdf

VARA, M.de F. F.; CIDADE, R. E.. Educagao fisica adaptada. 1. ed. Curitiba: Intersaberes, 2021. E-
book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 28 mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Lei N° 9.394, de 20 de Dezembro de 1996. Brasilia, 20 dez. 1996.

BRASIL. PNEE: politica nacional de educacgao especial: equitativa, inclusiva e com aprendizado ao
longo da vida. Politica Nacional de Educacéo Especial: Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao
Longo da Vida. 2020. Disponivel em: https://www.gov.br/mec/pt-br/assuntos/noticias/mec-lanca-
documento-sobre-implementacao-da-pnee-1/pnee-2020.pdf. Acesso em: 16 fev. 2021.
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MANTOAN, M. T. E.. Inclusdo escolar: o que €? por qué? como fazer?. 1. ed. Sado Paulo, SP:
Summus, 2015. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 28 mar. 2025.
ARANHA, M.S.F.A. Saberes e praticas da inclusdao: desenvolvendo competéncias para o
atendimento as necessidades educacionais especiais de alunos com altas habilidades/superdotagéo.
[2. ed.] / coordenacao geral SEESP/MEC. - Brasilia: MEC, Secretaria de Educagao Especial, 2006.
143 p. (Série: Saberes e praticas da inclusao).

4° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Metodologia da Ginastica Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: (x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teodrica 60 /4; Pratica: _ / _; Total 60 /4

EMENTA:

Estudo do ritmo e do movimento expressivo-artistico e sua relagdo com o movimento humano.
Planejamento e orientagdo de atividades ritmico-expressivas para diferentes faixas etarias. Estudo
das habilidades e das capacidades motoras, suas fungdes e suas aplicagdoes na realidade em que
se insere a ginastica nos mais diversos campos de atuacdo da Educacgao Fisica, como academias,
escolas, entre outros.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BREGOLATO, R. A. Cultura corporal da Ginastica. Sdo Paulo: icone, 2006. GAIO, R.; BATISTA, J.
C. F. (Org.) A ginastica em questao: corpo e movimento. Ribeirdo Preto (SP): Tecmed, 2006.
SOARES, C. Educacao fisica e raizes europeias. Sdo Paulo: Autores Associados, 2001

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

4° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Metodologia das Praticas Corporais Alternativas Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): xxxxxx-x - Desenvolvimento Crescimento Humano e
Aprendizagem Motora; xxxxxx-x - Fundamentos Bioldgicos e Bioquimicos aplicados a Educacgao
Fisica; xxxxxx-x - Anatomia Humana.

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60 /4; Pratica: ___/ ___; Total 60 /4

EMENTA:
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Estudo de abordagens corporais alternativas relacionadas a consciéncia corporal e a profilaxia.
Fundamentos, técnicas e beneficios da yoga, bioenergética, eutonia antiginastica e massagem.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CLARO, Edson. Método danca-educagédo fisica: uma reflexdo sobre consciéncia corporal e
profissional. Sao Paulo, E.A., 1988.

GRANATO, Mariel Terezinha Mortensen Wanderley et al. Praticas integrativas e complementares
em saude: técnicas expressivas, corporais € mentais. 1. ed. Curitiba: Intersaberes, 2023. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 25 mar. 2025.

HAN, Byung-Chul. Sociedade do Cansago. — 2ed.ampliada — Petrépolis, RJ: Vozes, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BERTHERAT, T. O corpo tem suas razoées: antiginastica e consciéncia de si. — 19ed. - Sao Paulo:
Martins Fontes, 2003.

MELO, José P. de. Desenvolvimento da consciéncia corporal: uma experiéncia da Educagao
Fisica na idade pré-escolar. Campinas, SP: Editora UNICAMP, 1997.

4° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Metodologia das Praticas Corporais de aventura Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): xxxxxx-x - Desenvolvimento Crescimento Humano e
Aprendizagem Motora

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente): Nao ha equivalentes

Aplicagao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60 /4; Pratica: _ / ___; Total 60 /4

EMENTA:

Estudo do histdrico, conceitos e epistemologia das praticas corporais de aventura. A relacéo das
praticas corporais de aventura na Educacao Fisica e esportes. Compreensao da aventura enquanto
campo de atuagdo profissional da Educagido Fisica, no lazer, esporte, saude e educacao.
Aprendizagem de técnicas de seguranca, gerenciamento do risco e a relagdo com o meio ambiente.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRUHNS, Heloisa Turini. Lazer e meio ambiente: Corpos buscando o verde e a aventura.

Revista Brasileira de Ciéncia do Esporte, Florianépolis, v. 18, n. 2, p.86-91, jan. 1997. Disponivel
em: <http://revista.cbce.org.br/index.php/RBCE/issue/view/77>. Acesso em: 28 mar. 2025
GONZALEZ Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA, Amauri Aparecido Bassoli de.
Lutas, capoeira e praticas corporais de aventura. Maringa: Eduem, 2014. v. 4, 138p. Disponivel
em
<http://www.esporte.gov.br/arquivos/snelis/segundoTempo/livros/lutasCapoeiraPraticasCorporais.pd
f>. Acesso em: 28 mar. 2025.

SCOPEL, Allana Joyce Soares Gomes et al. Atividades fisicas alternativas: praticas corporais de
aventura. 1. ed. Curitiba: Intersaberes, 2020. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 28 mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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BERNARDES, Luciano Andrade; MARINHO, Alcyane. Esportes de aventura: da pratica a
especializagdo. In: In: PEREIRA, Dimitri Wuo (Org.). Atividades de aventura: em busca do
conhecimento. Varzea Paulista: Fontoura, 2013.

FONSECA, Caco. Corrida de aventura: a natureza é nosso desafio. 1. ed. Sdo Paulo: Labrador,
2016. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 28 mar. 2025.
PEREIRA, Dimitri Wuo et al (Org.). Novas experiéncias na aventura. Sao Paulo: Lexia, 2015.
PIMENTEL, Giuliano Gomes de Assis. Esportes na natureza e atividades de aventura: uma
terminologia aporética. Rev. Bras. Ciénc. Esporte, Florianopolis, v. 35, n. 3, p.687-701, set. 2013.
Disponivel em: <http://revista.cbce.org.br/index.php/RBCE/article/view/1224/878>. Acesso em: 28
mar. 2025.

4° PERIODO (ETAPA COMUM)

Nome do | Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: Departamento | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( )Estagio
de Letras Vernaculas ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Sem pré-requisitos.

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente): 0401089-1 - Lingua Brasileira de
Sinais (LIBRAS)

Aplicagao: () Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60 /4; Pratica: _ / __ ; Total 60 /4

EMENTA:
Libras em contexto. Estudo das modalidades visual e gestual da comunidade surda. Gramatica de
uso.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FELIPE, T. Libras em contexto: Programa Nacional de Apoio a Educagéo dos Surdos. Brasilia (DF):
MEC/SEESP, 2001.

QUADROS, R. M.; KARNOPP. Lingua de Sinais Brasileira: estudos linguisticos. Porto Alegre: Artes
Médicas, 2004.

RAPHAEL, W. D.; CAPOVILLA, F. C. Enciclopédia da Lingua de Sinais Brasileira. Sdo Paulo:
EDUSP, 2004. V. 1.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

RAPHAEL, W. D.; CAPOVILLA, F. C. Enciclopédia da Lingua de Sinais Brasileira. Sdo Paulo,
EDUSP, 2005. V. 2.

RAPHAEL, W. D.; CAPOVILLA, F. C. Enciclopédia da Lingua de Sinais Brasileira. Sao Paulo,
EDUSP, 2005. V. 3.

6.8.2 Ementario dos componentes curriculares obrigatérios — Etapa licenciatura

5° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Organizagdo da Educacao Brasileira e Gestao escolar | Classificagao:
componente: obrigatéria

Cédigo: 030139-1 Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
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Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educagao () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (c6digo - Nome do componente):

Aplicagao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60 /4; Pratica: _ / ___; Total 60 /4

EMENTA:

Analise do Sistema Educacional Brasileiro do ponto de vista legal, politico e econémico, numa
dimenséao histérico-social, objetivando subsidiar a compreenséo da organizagdo do ensino basico
bem como da gestéo escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRANDAO, C. F. Estrutura e Funcionamento do Ensino. SZo Paulo: AVERCAMP, 2004.
BRZEZINSKY, I. (Org.) LDB dez anos depois: reinterpretacao sob diversos olhares. 2. ed. Sdo
Paulo: Cortez, 2008.

LIBANEO, J. C.; OLIVEIRA, J. F de; TOSCHI, M. S. Educacgao escolar: politicas, 56 estrutura e
organizagéo. Sao Paulo: Cortez, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SAVIANI, D. Da nova LDB ao plano nacional de educagao: por uma politica educacional. Campinas
(SP): Autores Associados, 1998.

UNESCO. MEC. Gestao da Escola Fundamental. Sao Paulo: Cortez, 1997

5° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Educacao Fisica Especial/lnclusiva Classificagao:
componente: obrigatdria
Codigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (c6digo - Nome do componente):

Aplicagao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60 /4; Pratica: 30/ 2; Total 90 /6

EMENTA:

Estudo dos aspectos histéricos e politicos da Educacao Especial e Inclusiva no Brasil; O corpo com
deficiéncia na perspectiva biolégica, social e cultural; A inclusdo da pessoa com deficiéncia,
transtornos globais de desenvolvimento, altas habilidades ou superdotagdo na Educagao Fisica
Escolar. Recursos de acessibilidade e tecnologias assistivas na inclusdo e no fazer docente frente
aos alunos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotagéo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. PNEE: politica nacional de educacgao especial: equitativa, inclusiva e com aprendizado ao
longo da vida. Politica Nacional de Educacgao Especial: Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao
Longo da Vida. 2020. Disponivel em: https://www.gov.br/mec/pt-br/assuntos/noticias/mec-lanca-
documento-sobre-implementacao-da-pnee-1/pnee-2020.pdf. Acesso em: 16 fev. 2021.
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SILVA, A.P. da; SEPULVEDA, D.; MIRANDA, M. (org.). Praticas Pedagégicas em Educacgao Fisica
Escolar. Sao Carlos: Pedro & Jodo Editores, 2025. 3 v. (Interseccionalidade, inclusdo e praticas
corporais no chdo da escola). Disponivel em: https://pedroejoaoeditores.com.br/produto/praticas-
pedagogicas-em-educacao-fisica-escolar-vol-3-interseccionalidade-inclusao-e-praticas-corporais-
no-chao-da-escola/. Acesso em: 23 mar. 2025.

SILVEIRA, Ana Aparecida Tavares da. Estratégias pedagdgicas inclusivas no ensino da educacgéo
fisica escolar. Orientadora: Dra. Maria Aparecida Dias. 2023. 254f. Tese (Doutorado em Educagéao) -
Centro de Educacéao, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal, 2023. Disponivel em:
https://repositorio.ufrn.br/handle/123456789/57363 Acesso em: 28 mar.2025

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Lei n° 9394, de 1996. Estabelece as diretrizes e bases da educagao nacional. Lei N° 9.394,
de 20 de Dezembro de 1996. Brasilia, 20 dez. 1996.

LOPES, B. P. L. Esporte da Escola: didlogo pedagégico na perspectiva inclusiva com supervisores
do PIBID - Educacado Fisica. 2018. 121f. Dissertacdo (Mestrado em Educagdo) - Centro de
Educacao, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal, 2018.

Incluséao e diferenga [recurso eletrdnico] / organizadores Leandro Silva Vargas,

Larissa Lara, Pedro Athayde. — Natal, RN : EDUFRN, 2020. 118 p. : il., PDF ; 472 Kb. — (Ciéncias do
esporte, educacao fisica e produgédo do conhecimento em 40 anos de CBCE ; 13) Modo de acesso:
https://repositorio.ufrn.br/jspui/handle/1/6222

5° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Didatica da Educagao Fisica Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X)) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( )Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente): 0601207-1/Didatica da Educagéao
Fisica; 0601056-1/Didatica da Educagéo Fisica

Aplicagao: ( x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 /4; Pratica: 30/ 2; Total 90 /6

EMENTA:

Estudo sobre a teoria pedagdgica, a organizagdo do processo de trabalho escolar e pratica
pedagodgica do professor da educacéo fisica no cotidiano da escola. O trato com o conhecimento e
os elementos constitutivos do exercicio da atividade docente: planejamento, objetivos, conteudo,
avaliagado, metodologia, relacao professor-aluno, conhecimento e realidade social.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BARBOSA, C. L. de A. Educacgao Fisica escolar: da alienagéo a libertagido. Petrépolis (RJ): Vozes,
1997.

BRASIL. Secretaria do ensino fundamental. Parametros Curriculares Nacionais Educacao Fisica
— V. 7 —3°e 4°ciclo. Brasilia: MEC/SEF, 1997.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino da educacgéo fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1993.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
KUNZ, E. Didatica da educagao fisica I. ljui (RS): EDUNIJUI, 1998.
LIBANEO, J. C. Didatica. S3o Paulo: Cortez, 1994.



https://repositorio.ufrn.br/handle/123456789/57363
https://repositorio.ufrn.br/jspui/handle/1/6222
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5° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Educacgéo Fisica na educagéao infantil Classificagao: obrigatoria
componente:
Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: ( x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 30/ 2; Pratica: 30/ 2; Total 60 /4

EMENTA:

Conhecimentos sobre as infancias, suas caracteristicas e conceitos. Fundamentos das diferentes
proposigdes tedrico-metodologicas da Educacéo Fisica Infantil. Desenvolvimento de habilidades e
competéncias docente.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MALUF, Angela Cristina Muhoz. Atividades ludicas para educagao infantil: conceito, orientagdes
e praticas. 4 ed.Petrépolis: Vozes, 2014.
COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educacgao Fisica. Sdo Paulo: Cortez.
(Colecao Magistério 2° grau Série formacgao do professor).

STEYER, Vivian Edite (Org). A crianga de 0 a 6 anos e a educacgao infantil um retrato multifacetado.
Canoas - RS: Universidade Luterana do Brasil - ULBRA, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

OLIVEIRA, Zilma Ramos De.Educacao Infantil: Fundamentos e Métodos. 3. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2007.

ANGOTTI, Maristela (Org). Educagao Infantil: Para Que, Para Quem e Por Qué?. 2. ed.
Campinas/SP:

Alinea, 2008.

5° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Introdugdo a Educacgao Fisica escolar Classificagao:
componente: obrigatéria

Caodigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 /4; Pratica: 30/ 2; Total 90 /6

EMENTA:

Estudo dos aspectos histoéricos que influenciaram o desenvolvimento da Educagéo Fisica, numa
perspectiva sociocultural, politica e econdmica. Os conhecimentos das tendéncias pedagogicas que
influenciaram no campo da Educagédo e da Educacado Fisica brasileira. Analise das abordagens
pedagodgicas da Educacgao Fisica no contexto da escola.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular: base nacional comum curricular. Base Nacional
Comum Curricular. 2018. Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/#introducao.
Acesso em: 09 mar. 2021.

CASTELLANI, F. L. Educacéao Fisica no Brasil. A histéria que nao se conta. Campinas, Papirus,
1994,

OLIVEIRA, V. M. O que é Educacao Fisica. Sdo Paulo SP: Editora Brasiliense, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SOARES, Carmem Lucia. As bases politicas, econdmicas e sociais da Educacgao Fisica. In:
Raizes Européias e Brasil. 3.ed. Campinas: Autores Associados, 2004.

DAOLIO, Jocimar Educacgao fisica e o conceito de cultura/Jocimar Daolio. - Campinas, SP:
Autores Associados, 2004.

DARIDO, Suraya Cristina; RANGEL, Irene Conceicdo Andrade. Educagado fisica na escola:
implicagdes para a pratica pedagédgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

5° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Estagio Supervisionado | Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC (x) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( ) Tedrica ( ) Pratica (x ) Tedrico-préatica

Carga horaria/Crédito: Teodrica 60 /4; Pratica: 90 /6; Total 150 /10

EMENTA:

Pratica pedagdgica da Educacéo Fisica na Educagéao Infantil. Conhecimentos teérico-metodoldgicas
referentes as especificidades da Educacgéo Infantil. Conhecimentos legais e administrativos sobre o
funcionamento da Educacéo Infantil no Brasil. Praticas docentes no campo de estagio: planejamento,
observagao, participacado e regéncia de aula.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. (2010). Ministério da Educagao. Secretaria de Educacéo Basica. Secretaria de educagéo
continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e Inclusdo. Secretaria de Educacdo Profissional e
Tecnoldgica. Conselho nacional de Educacdo. Camara Nacional de Educacdo Basica. Diretrizes
Curriculares Nacionais Gerais para a Educagao Basica. Brasilia: MEC, SEB, DICEI, 2013.
BRASIL. (2001). Ministério da Educagéo. Secretaria de Educacao Basica. Secretaria de educagao
Fundamental. Referencial Curricular Nacional para a Educacgéo Infantil. Brasilia: MEC, SEB, SEF,
2001.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular: base nacional comum curricular. Base Nacional
Comum Curricular. 2018. Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/#introducao.
Acesso em: 09 mar. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BRASIL. Lei 8069 (1990). Estatuto da Crianca e do Adolescente. Brasilia, DF: Senado Federal, 1996.
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BRASIL. (2012). Ministério da Educagéo. Secretaria de Educagao Basica. Secretaria de educagéo
continuada, Alfabetizagdo, Diversidade e Inclusdo. Secretaria de Educagédo Profissional e
Tecnoldgica. Conselho nacional de Educagdo. Camara Nacional de Educacdo Basica. Diretrizes
Nacionais para a Educag¢ao em Direitos Humanos. Brasilia: MEC, SEB, DICEI, 2013.

BRASIL. Lei 9394 (1996). Diretrizes e Bases da Educagao Nacional. Brasilia, DF: Senado Federal,
1996.

6° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Metodologia Ensino-aprendizagem em Classificagao:
componente: Educacao Fisica Escolar obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente): 0601210-1/ Metodologia do Ensino
aprendizagem em Educacgédo Fisica escolar; 0601057-1/Metodologia do Ensino aprendizagem em
Educacéo Fisica escolar

Aplicagao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 4; Pratica: 30/ 2; Total 90/ 6

EMENTA:

Estudo das distintas teorias e propostas do curriculo escolar na atualidade, suas relagbes com a
producéo tedrica no campo da Educacéo Fisica, bem como suas relagdes com a pratica curricular
nas escolas de ensino basico, visando intervier para transforma-las. Reflexdes acerca de estratégias
pedagdgicas para formagéo do aluno no espago da escola.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BARBOSA, C. L. de A. Educacao Fisica Escolar: da alienacéo a libertagdo. Petropolis (RJ): Vozes,
1997.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacgao Fisica Escolar: implicagbes para pratica pedagdgica.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

FREIRE, J. B. Educagao de corpo inteiro: teoria e pratica. Sao Paulo: Scipione, 1997.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Base nacional comum curricular. Ministério da Educagdo, 2018. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-site.pdf. Acesso em
10 fev. 2019.

MOREIRA, Wagner Wey (org.). Educacgao fisica e esporte no século XXI. 1. ed. Campinas:
Papirus, 2020. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/179669.

Acesso em: 25 mar. 2025.
SILVA, Tomaz Tadeu da. Documentos de identidade: uma introducéo as teorias do curriculo. Sao
Paulo: Auténtica, 2016. E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/192629. Acesso em: 25 mar. 2025.
SOARES, C. L.; TAFFAREL, C. N. Z.; VARJAL, E. Metodologia do ensino de educacao fisica. Sao
Paulo: Cortez, 1992.

6° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Educacgao Fisica no ensino fundamental e EJA Classificagao:
componente: obrigatdria



http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-site.pdf
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Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de  origem: | Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicagao: (x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 4; Pratica: 30/ 2; Total 90/ 6

EMENTA:

Educacgao Fisica no ensino fundamental e a modalidade de Educacao de Jovens e Adultos — EJA;
Aspectos historicos e tedricos sobre ensino fundamental e a EJA; Aspectos metodoldgicos para o
ensino da Educagéao Fisica no ensino fundamental e na EJA; Compreenséo dos sujeitos do ensino
fundamental e dos participantes da Educagao de Jovens e Adultos na sociedade.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Educagao e do Desporto. Secretaria de Educagdo Fundamental.
Parametros Curriculares Nacionais. Apresentagdo dos temas transversais, Brasilia:

MEC/SEF, 1997.

BRASIL. Base nacional comum curricular. Ministério da Educag¢ado, 2018. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-site.pdf. Acesso em
10 fev. 2019.

BRASIL. Ministério da Educacado. Secretaria de Educacdo Basica. Secretaria de Educacgao
Continuada, Alfabetizagdo, Diversidade e Inclusdo. Secretaria de Educagédo Profissional e
Tecnoldgica. Conselho Nacional da Educacdo. Camara Nacional de Educacdo Basica. Brasilia:
MEC, SEB, DICEI, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BETTI, M. Educacao Fisica e sociedade. Sao Paulo: Editora Movimento, 1991.

SOARES, C. L.; TAFFAREL, C. N. Z,; VARJAL, E. Metodologia do ensino de educac¢ao fisica. Sdo
Paulo: Cortez, 1992.

6° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Educacao Fisica Escolar em ambientes ndo urbanos e | Classificagao:
componente: em comunidades e agrupamentos étnicos distintos obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicagao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 4; Pratica: 30/ 2; Total 90/ 6

EMENTA:

Estudos sobres ambientes ndo urbanos e em comunidades e agrupamentos étnicos diversos.
Educacéo Fisica Escolar e Cultura corporal de movimento nas diferentes etnias, comunidades e
territorialidade. Relagdes entre a legislacdo e pratica pedagdgica em ambientes ndo urbanos e em
comunidades e agrupamentos étnicos diversos.



http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-site.pdf
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BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagio das Relagdes Etnico-raciais e para
o ensino de historia e cultura afro-brasileira e africana. Resolugéo n°1, de 17 de junho de 2004.
BRASIL. Ministério da Educacéo e do Desporto. Secretaria da Educagdo Fundamental. Referencial
Curricular Nacional para as Escolas Indigenas — Rcnei. Brasilia, 1998.

BRASIL. Lei no 10.639, de 9 de janeiro de 2003. Altera a Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996,
que estabelece as diretrizes e bases da educagéo nacional, para incluir no curriculo oficial da Rede
de Ensino a obrigatoriedade da tematica "Histéria e Cultura Afro-Brasileira", e da outras providéncias.
Brasilia, Diario Oficial da Uni&o, 10 jan. 2003, Seg¢éo 1, p. 1.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BEZERRA, Hudson Pablo de Oliveira. Corpo, cultura e educacao (fisica) nos quilombos da serra.
2021. 265f. Tese (Doutorado em Educacgao) - Centro de Educacdo, Universidade Federal do Rio
Grande do Norte, Natal, 2021. Disponivel em: https://repositorio.ufrn.br/handle/123456789/32902
Acesso em: 10/10/2021

RIBEIRO, Djamila. Pequeno manual antirracista. — 12 ed. — Sao Paulo: Companhia das Letras,
2019.

KRENAK, Ailton. Ideias para adiar o fim do mundo. In: KRENAK, Ailton. Ideias para adiar o fim do
mundo. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2019.

6° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Trabalho de Concluséao de Curso | Classificagao:
componente: obrigatéria
Caddigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento  de origem: | Grupo: ( ) Disciplina (X)TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: (x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60/ 4; Pratica: _ / _ ; Total 60/ 4

EMENTA:

Conhecimento e desenvolvimento de pesquisas embasadas nos padrdes cientificos contemplando o
estado da arte e ou reviséo de literatura. Estudos orientados para elaboragao de um projeto cientifico
sobre um tema especifico a sua area de formagéo (LICENCIATURA OU BACHARELADO).

BIBLIOGRAFIA BASICA

MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Fundamentos de metodologia cientifica.7.ed. Sdo Paulo: Atlas,
2010.

MATTOS, Mauro Gomes de; ROSSETTO JUNIOR, Adriano José; RABINOVICH, Shelly Blecher.
Metodologia da pesquisa em educacgao fisica: construindo sua monografia, artigos e projetos. 4.
ed. Séo Paulo: Phorte, 2017. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
28 mar. 2025.

THOMAS, J. R.; NELSON, J. K; SILVERMAN, S. J. Métodos de pesquisa em atividade fisica.6.ed.
Porto Alegre: Artmed, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:



https://repositorio.ufrn.br/handle/123456789/32902
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FIGUEIREDO, Nébia Maria Almeida de (org.). Método e metodologia na pesquisa cientifica. 3.
ed. Sao Paulo: Yendis, 2008. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
28 mar. 2025.

PEREIRA, Aldo Fontes. Escrita cientifica descomplicada. 1. ed. Sdo Paulo: Labrador, 2021. E-
book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 28 mar. 2025.

OLIVEIRA, Clara Maria Cavalcante Brum de; TOMAINO, Bianca; MELLO, Cleyson de Moraes;
MARTINS, Vanderlei (coord.). Metodologia cientifica: fundamentos, métodos e técnicas. 1. ed. Rio
de Janeiro, RJ: Freitas Bastos, 2022. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br.
Acesso em: 30 mar. 2025.

6° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Estagio Supervisionado Il Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( ) Disciplina ( ) TCC (x) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( ) Tedrica ( ) Pratica ( x) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 /4; Pratica: 105 /7; Total 165 /11

EMENTA:

Pratica pedagdgica da Educagéo Fisica no Ensino Fundamental (1°ano ao 5°ano). Conhecimentos
tedrico-metodologicos referentes as especificidades do Ensino Fundamental, anos iniciais.
Conhecimentos legais e administrativos sobre o funcionamento e da gestao no Ensino Fundamental
no Brasil. Praticas docentes no campo de estagio: planejamento, observacgao, participagao, regéncia
de aula e organizacao de evento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. (2010). Ministério da Educagéo. Secretaria de Educacao Bésica. Secretaria de educagao
continuada, Alfabetizagdo, Diversidade e Inclusdo. Secretaria de Educagédo Profissional e
Tecnoldgica. Conselho nacional de Educagdo. Camara Nacional de Educacdo Basica. Diretrizes
Curriculares Nacionais Gerais para a Educagao Basica. Brasilia: MEC, SEB, DICEI, 2013.
BRASIL. Base nacional comum curricular. Ministério da Educag&o, 2018. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-site.pdf. Acesso em
10 fev. 2019.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Lei 8069 (1990). Estatuto da Crianga e do Adolescente. Brasilia, DF: Senado Federal,
1996.

BRASIL. Lei 9394 (1996). Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional. Brasilia, DF: Senado Federal,
1996.

BRASIL. (2012). Ministério da Educagdo. Secretaria de Educacao Basica. Secretaria de educagao
continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e Inclusdo. Secretaria de Educacdo Profissional e
Tecnolégica. Conselho nacional de Educagéo. Camara Nacional de Educagao Basica. Diretrizes
Nacionais para a Educagao em Direitos Humanos. Brasilia: MEC, SEB, DICEI, 2013.

BRASIL. (1997). Ministério da Educacgao. Secretaria de Educacéo Basica. Secretaria de educagéo
Fundamental. Parametros Curriculares Nacionais: Educacgao Fisica. Brasilia: MEC, SEB, SEF,
1997.
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7° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Educacgéo Fisica no ensino médio e EJA Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: ( x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teorico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 4; Pratica: 30/ 2; Total 90/ 6

EMENTA:

Educacao Fisica no ensino médio e a modalidade de Educacgao de Jovens e Adultos — EJA; Aspectos
histéricos e tedricos sobre ensino médio e a EJA; Aspectos metodolégicos para o ensino da
Educagéo Fisica no ensino médio e na EJA; Compreensao dos sujeitos do ensino médio e dos
participantes da Educacao de Jovens e Adultos na sociedade.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Educacdao e Desporto. Secretaria de Ensino Médio e Tecnoldgico.
Parametros Curriculares Nacionais. Brasilia: MEC/SEM, 1999 (Area: Linguagens,Cédigos e suas
Tecnologias — Educacgao Fisica).

BRASIL. Ministério da Educagdo. Secretaria de Educacdo Basica. Secretaria de Educacgio
Continuada, Alfabetizagdo, Diversidade e Inclusdo. Secretaria de Educagdo Profissional e
Tecnolégica. Conselho Nacional da Educagdo. Camara Nacional de Educagdo Basica. Brasilia:
MEC, SEB, DICEI, 2013.

BRASIL. Base nacional comum curricular. Ministério da Educacdo, 2018. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-site.pdf. Acesso em
10 fev. 2019.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BETTI, M. Educacao Fisica e sociedade. Sao Paulo: Editora Movimento, 1991.

7° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Politicas Publicas em Educacgéo Fisica Classificagao:
componente: obrigatoria
Caodigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 4; Pratica: 30/ 2; Total 90/ 6

EMENTA:
Estudos sobre as politicas publicas educacionais; Compreensao das politicas publicas educacionais
na Educacgéo Fisica; Analise das politicas publicas de formacao de professores.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Lei 9394 (1996). Diretrizes e Bases da Educagao Nacional. Brasilia, DF: Senado Federal,
1996.

BRASIL. Ministério da Educagdo. Secretaria de Educacdo Basica. Secretaria de Educagéo
Continuada, Alfabetizagdo, Diversidade e Inclusdo. Secretaria de Educagédo Profissional e
Tecnoldgica. Conselho Nacional da Educagao. Camara Nacional de Educacdo Basica. Brasilia:
MEC, SEB, DICEI, 2013.

BRASIL. Base nacional comum curricular. Ministério da Educacdo, 2018. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-site.pdf. Acesso em
10 fev. 2019.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALVES, Thiago; PINTO, José Marcelino de Rezende. As Multiplas Realidades Educacionais dos
Municipios no Contexto do Fundeb. FINEDUCA - Revista de Financiamento da Educacgao, Porto
Alegre, V. 10, n. 23, p. 1-23, 2020. Disponivel em:
https://seer.ufrgs.br/index.php/fineduca/article/view/104091

FERRETI, Celso Jodo. A reforma do Ensino Médio e sua questionavel concepgéo de qualidade da
educacao. Estudos Avangados, Sdo Paulo, v. 32, n. 93, p. 25-42, maio./ago. 2018. Disponivel em:
https://doi.org/10.5935/0103-4014.20180028

GIROTTO, Eduardo Donizeti. Pode a politica publica mentir? A Base Nacional Comum Curricular e
a disputa da qualidade educacional. Educagédo & Sociedade, Campinas, v. 40, e0207906, 2019.
Disponivel em: https://doi.org/10.1590/ES0101-73302019207906. Acesso em: 18 abr. 2024.

7° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Trabalho de Conclusao de Curso Il Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X)) Nota ( ) Conceito

Departamento  de origem: | Grupo: ( ) Disciplina (X)TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cddigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum e xxxxxx-x -
Trabalho de concluséo de curso |

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicagao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 4; Pratica: ___/ ___; Total 60/ 4

EMENTA:

Aprofundamento das tematicas desenvolvidas na elaboracao do projeto cientifico que se iniciaram
na disciplina Trabalho de Concluséo de Curso |. Estudos sobre as consideragdes éticas na pesquisa.
Qualificagédo do projeto cientifico.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARDANO, Mario. Manual de pesquisa qualitativa. 1. ed. Sao Paulo: Vozes, 2017. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 30 mar. 2025.

MATTOS, Mauro Gomes de; ROSSETTO JUNIOR, Adriano José; RABINOVICH, Shelly Blecher.
Metodologia da pesquisa em educacao fisica: construindo sua monografia, artigos e projetos. 4.
ed. Sao Paulo: Phorte, 2017. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
28 mar. 2025.



https://seer.ufrgs.br/index.php/fineduca/article/view/104091
https://doi.org/10.5935/0103-4014.20180028
https://doi.org/10.1590/ES0101-73302019207906
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GOMES NETO, José Mario Wanderley; ALBUQUERQUE, Rodrigo Barros de; SILVA, Renan
Francelino da. Estudos de caso: Manual para a pesquisa empirica qualitativa. 1. ed. Petrépolis:
Vozes, 2024. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 30 mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BAUER, M. W.; GASKELL, G. imagem e som - um manual pratico. 13. ed. Sdo Paulo: Vozes, 2015.
E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 30 mar. 2025.

LUDOREF, S. M. A. Metodologia da Pesquisa: Do Projeto ao Trabalho de Conclusido de
Curso. Brasil: Editora Appris. 2017

FIGUEIREDO, Nébia Maria Almeida de (org.). Método e metodologia na pesquisa cientifica. 3.
ed. Sao Paulo: Yendis, 2008. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
30 mar. 2025.

7° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Linguagens e Midia-Educacgéo fisica Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento  de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacdo: (x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teodrica 60 / 4; Pratica: 30 / 2; Total 90/ 6

EMENTA:

Estudo da Educacao Fisica compreendida como linguagem. As multiplas linguagens e a Educagéo
Fisica escolar. Relagées das multiplas linguagens com a Educacdo Fisica escolar e referenciais
curriculares e politicas publicas. A midia-educagdo fisica e a comunicagcdo na educagao.
Epistemologia da midia-educacgéo e sua reverberacao na Educacgao Fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BEVORT, E; BELLONI, M. L. Midia-educagdo: conceitos, histéria e perspectivas. Educ. Soc.,
Campinas, v. 30, n. 109, p.1081-1102, dez. 2009. Fap UNIFESP (SciELO). DOI: 10.1590/s0101-
73302009000400008. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0101-
73302009000400008&script=sci_arttext>. Acesso em: 28 mar. 2025.

Comunicagéo e midia [recurso eletrénico] : histéria, tens6es e perspectivas / organizadores Sérgio
Dorenski, Larissa Lara, Pedro Athayde. — Natal, RN : EDUFRN, 2020. 154 p. : il., PDF ; 527 Kb. —
(Ciéncias do esporte, educacgao fisica e produgdo do conhecimento em 40 anos de CBCE ; 9) Modo
de acesso: https://repositorio.ufrn.br/ispui/handle/1/6222 Acesso em: 28 mar. 2025

FANTIN, M. Midia-educacéo: aspectos histdricos e tedrico-metodolégicos. Olhar de Professor, [s.1],
v. 14, n. 1, p.27-40, 21 jul. 2011. Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG). DOI:
10.5212/olharprofr.v.14i1.0002. Disponivel em:
<www.curriculosemfronteiras.org/vol12iss2articles/fantin.pdf>. Acesso em: 28 mar. 2025

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

TUFTE, B; CHRISTENSEN, O. Midia-Educacao: entre a teoria e a pratica. Perspectiva, [s.l], v. 27,
n. 1, p.97-118, 30 abr. 2010. Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). DOI: 10.5007/2175-
795x.2009v27n1p97. Disponivel em:



https://repositorio.ufrn.br/jspui/handle/1/6222
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<https://periodicos.ufsc.br/index.php/perspectiva/article/view/2175-795X.2009v27n1p97>.  Acesso
em: 28 mar. 2025.

BIANCHI, P. et al. Relato de experiéncia em Midiaeducagédo: produgdo de um programa de radio
em Uruguaiana/RS. Motrivivéncia, Florianopolis, v. 21, n. 32/33, p.344-351, mar. 2009. Disponivel
em: <https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/viewFile/2175-8042.2009n32-
33p344/14130>. Acesso em: 28 mar. 2025.

MARTIN-BARBERO, Jesus. A comunicagdo na educagdo. 1. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2014. E-
book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 28 mar. 2025.

7° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Estagio Supervisionado lll Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( ) Disciplina ( ) TCC (x) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( ) Tedrica ( ) Pratica (x) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 /4; Pratica: 105 /7; Total 165 /11

EMENTA:

Pratica pedagdgica da Educacéo Fisica no Ensino Fundamental (6°ano ao 9°ano) e na Educacao de
Jovens e Adultos (EJA). Conhecimentos tedrico-metodoldgicos referentes as especificidades do
Ensino Fundamental, anos finais, e EJA. Conhecimentos legais e administrativos sobre o
funcionamento da EJA e dos anos finais do Ensino Fundamental no Brasil. Praticas docentes no
campo de estagio: planejamento, observagao, participacado, regéncia de aula e organizagao de
evento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Lei 9394 (1996). Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional. Brasilia, DF: Senado Federal,
1996.

BRASIL. (2010). Ministério da Educagéo. Secretaria de Educacao Basica. Secretaria de educagéo
continuada, Alfabetizagcdo, Diversidade e Inclusdo. Secretaria de Educagédo Profissional e
Tecnoldgica. Conselho nacional de Educacdo. Camara Nacional de Educacdo Basica. Diretrizes
Curriculares Nacionais Gerais para a Educagao Basica. Brasilia: MEC, SEB, DICEI, 2013.
BRASIL. (2012). Ministério da Educagao. Secretaria de Educacéo Basica. Secretaria de educagéo
continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e Inclusdo. Secretaria de Educacdo Profissional e
Tecnolégica. Conselho nacional de Educagédo. Camara Nacional de Educagao Basica. Diretrizes
Nacionais para a Educagao em Direitos Humanos. Brasilia: MEC, SEB, DICEI, 2013.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Lei 8069 (1990). Estatuto da Crianca e do Adolescente. Brasilia, DF: Senado Federal, 1996.

8° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Educacao Fisica e diversidade Classificagao:
componente: obrigatdria

Codigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito



https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/viewFile/2175-8042.2009n32-33p344/14130
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/viewFile/2175-8042.2009n32-33p344/14130

128

Departamento de origem: | Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente): Nao se aplica.

Aplicagao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 4; Pratica: 30/ 2; Total 90/ 6

EMENTA:

Estudos sobre o corpo e diversidade reconhecendo e respeitando as diferencas, reconhecendo e
valorizando a diversidade étnico-racial, de territorialidade, de género, sexual, religiosa, de faixa
geracional, cultural, entre outras. Estudos de Género, identidade e sexualidade. Reconhecimento da
abrangéncia, diversidade e complexidade da educagéo brasileira nos diferentes niveis, modalidades
e contextos socioculturais em que estéo inscritas as praticas escolares.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. (2010). Ministério da Educagéo. Secretaria de Educagao Basica. Secretaria de educagéo
continuada, Alfabetizacao, Diversidade e Inclusdo. Secretaria de Educagdo Profissional e
Tecnoldgica. Conselho nacional de Educagdo. Camara Nacional de Educacdo Basica. Diretrizes
Curriculares Nacionais Gerais para a Educag¢ao Basica. Brasilia: MEC, SEB, DICEI, 2013.
SOARES, Carmen Lucia. Metodologia do Ensino de Educaciao Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2004.
SILVA, Ana Patricia da; SEPULVEDA, Denize; MIRANDA, Marcia (org.). Praticas Pedagdgicas em
Educacao Fisica Escolar. Sdo Carlos: Pedro & Joao Editores, 2025. 3 v. (Interseccionalidade,
inclusao e praticas corporais no chao da escola). Disponivel em:
https://pedroejoaoeditores.com.br/produto/praticas-pedagogicas-em-educacao-fisica-escolar-vol-3-
interseccionalidade-inclusao-e-praticas-corporais-no-chao-da-escola/. Acesso em: 23 mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Lei 9394 (1996). Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional. Brasilia, DF: Senado
Federal, 1996.
FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo:
Paz e Terra, 1996.
GOMES, Nilma Lino. Indagagdes Sobre Curriculo: Diversidade e Curriculo. Brasilia: Ministério da
Educacgéo, 2008.
Género e sexualidade no esporte e na educagao fisica [recurso eletrénico] /
organizadores lleana Wenetz, Pedro Athayde, Larissa Lara. — Natal, RN : EDUFRN, 2020. 178 p. :
il., PDF ; 0,98 MB. — (Ciéncias do esporte, educacgao fisica e produgéo do conhecimento em 40 anos
de CBCE ; 6) Disponivel em: https://repositorio.ufrn.br/jspui/handle/1/6222 Acesso em: 10/10/2021
Corpo e cultura [recurso eletrdnico] / organizadores Maria Cecilia de Paula Silva,
Pedro Athayde, Larissa Lara. — Natal, RN : EDUFRN, 2020. 182 p. :il., PDF ; 735 Kb. — (Ciéncias do
esporte, educacéo fisica e produgdo do conhecimento em 40 anos de CBCE ; 7) Disponivel em:
https://repositorio.ufrn.br/jspui/handle/1/6222 Acesso em: 10/10/2021

8° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Trabalho de Concluséao de Curso lll Classificagao:
componente: obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( ) Disciplina (X )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( ) UCE



https://repositorio.ufrn.br/jspui/handle/1/6222
https://repositorio.ufrn.br/jspui/handle/1/6222
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Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum e XXXXXX-X -
Trabalho de Conclusao de Curso | e xxxxxx-x - Trabalho de Concluséo de Curso Il.

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teérica 60/ 4; Pratica: _ /  ; Total 60/ 4

EMENTA:

Acompanhamento metodoldgico na construgdo e elaboragéo do Trabalho de Conclusdo de Curso
Final, contemplando o aprofundamento do estado da arte, norteados pelos conhecimentos cientificos
de interesse do Curso com intuido de estimular a produgéo cientifica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

THOMAS, J. R.; NELSON, J. K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Porto Alegre: Artmed,
2007.

MATTOS, Mauro Gomes de; ROSSETTO JUNIOR, Adriano José; RABINOVICH, Shelly Blecher.
Metodologia da pesquisa em educagao fisica: construindo sua monografia, artigos e projetos. 4.
ed. Séo Paulo: Phorte, 2017. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
28 mar. 2025.

A entrevista na pesquisa qualitativa: mecanismos para validagao dos resultados. 1. ed. Sdo Paulo:
Auténtica, 2007. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 30 mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SZYMANSKI, Heloisa; ALMEIDA, Laurinda Ramalho de; PRANDINI, Regina Célia Almeida Rego. A
entrevista na pesquisa em educagao: a pratica reflexiva. 5. ed. Campinas: Autores Associados,
2018. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 30 mar. 2025.

FARIAS, A. N.; IMPOLCETTO, F. M.; BENITES, L. C. A analise de dados qualitativos em um
estudo sobre educacgao fisica escolar: o processo de codificagdao e categorizagao. Pensar a
Pratica, [S. I], v. 23, 2020. DOI: 10.5216/rpp.v23.57323.  Disponivel em:
https://www.revistas.ufg.br/fef/article/view/57323. Acesso em: 17 out. 2021.

TRIVINOS, A. N. S; MOLINA NETO, V. Pesquisa Qualitativa na Educacao Fisica: Alternativas
Metodolégicas. Sulina, 2010.

8° PERIODO (LICENCIATURA)

Nome do | Estagio Supervisionado IV Classificagao:
componente: obrigatdria
Codigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito

Departamento de origem: | Grupo: ( ) Disciplina ( ) TCC (x) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicagao: ( ) Tedrica ( ) Pratica ( x) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 /4; Pratica: 105 /7; Total 165 /11

EMENTA:

Pratica pedagdgica da Educacao Fisica no Ensino Médio e/ou profissionalizante. Conhecimentos
tedrico-metodolodgicos, legais e administrativos referentes as especificidades do Ensino Médio e
profissional no Brasil. Praticas docentes no campo de estagio: planejamento, observagao,
participagao, regéncia de aula e organizagao de evento.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Lei 8069 (1990). Estatuto da Crianca e do Adolescente. Brasilia, DF: Senado Federal, 1996.
BRASIL, Secretaria de Educacdo Basica. Orientagdes Curriculares para o Ensino Médio:
Linguagens, cédigos e suas tecnologias. Brasilia: MEC/SEB, 2008.

FORNARI, Marcia; DEITOS, Roberto Antonio. O Banco Mundial e a Reforma do Ensino Médio no
governo Temer: uma analise das orientagdes e do financiamento externo. Trabalho Necessario,
Niterdi, V. 19, n. 39, p. 188-210, 2021. Disponivel em:
https://periodicos.uff.br/trabalhonecessario/article/view/47181

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. (2010). Ministério da Educagéo. Secretaria de Educag¢ao Basica. Secretaria de educagéo
continuada, Alfabetizagdo, Diversidade e Inclusdo. Secretaria de Educagédo Profissional e
Tecnoldgica. Conselho nacional de Educagdo. Camara Nacional de Educacdo Basica. Diretrizes
Curriculares Nacionais Gerais para a Educag¢ao Basica. Brasilia: MEC, SEB, DICEI, 2013.
BRASIL. (2012). Ministério da Educagéo. Secretaria de Educacao Basica. Secretaria de educagéo
continuada, Alfabetizagdo, Diversidade e Inclusdo. Secretaria de Educagédo Profissional e
Tecnoldgica. Conselho nacional de Educagdo. Camara Nacional de Educacdo Basica. Diretrizes
Nacionais para a Educag¢ao em Direitos Humanos. Brasilia: MEC, SEB, DICEI, 2013.

6.8.3 Ementario dos componentes curriculares obrigatérios — Etapa bacharelado

PERIODO 5° (BACHARELADO)

Nome do | Politica Publica em Saude, Esporte e Lazer | Classificagao: obrigatéria

componente:

Cédigo: Avaliado por: (x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicagao: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teodrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60 / 04; Pratica: __ / ___ ; Total 60/ 04

EMENTA
Estudo das politicas publicas em Saude, Esporte e Lazer e suas implicagdes na sociedade
contemporanea. Conceito de politicas publicas, SUS e Sistema Nacional de Esporte e do Lazer.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARVALHO, Marcio Bernardes de. Gestdao de politicas publicas. 1. ed. Sdo Paulo: Contentus,
2020. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar. 2025.
NASCIMENTO NETO, Paulo. Gestao de politicas publicas: conceitos, aportes tedricos e modelos
analiticos. 1. ed. Curitiba: Intersaberes, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar. 2025.
QUEIROZ, Roosevelt Brasil. Formagdo e gestdo de politicas publicas. 1. ed. Curitiba:
Intersaberes, 2013. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar.
2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:



https://periodicos.uff.br/trabalhonecessario/article/view/47181
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BLIMA, D. M. M. C. Politicas de lazer e suas multiplas interfaces no cotidiano urbano. Natal:
CEFET-RN, 2007.

LINHALES, M. A.; ISAYAMA, H. Sobre lazer e politica: maneiras de ver, maneiras de se fazer.
Belo Horizonte: UFMG, 2006

MARCELLINO, N.C. (Org.) Formagédo e Desenvolvimento de Pessoal em Lazer e Esporte.
Papirus: Campinas, 2003

PERIODO 5° (BACHARELADO)

Nome do | Esportes | (Volei/Futsal) Classificagao: obrigatéria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC

Educacéo Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica () Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 04; Pratica: / ; Total 60 /04

EMENTA

Conhecimentos tedricos e praticos das modalidades de Vélei e Futsal. Fundamentos bésicos,
técnicas, taticas e regras de arbitragem do vélei e futsal. Fundamentos ofensivos e defensivos; taticas
por meio de sistemas organizados, defensivos e ofensivos, possibilitando a compreenséo do vllei e
Futsal.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ANDRADE, Vinicius Ferreira dos Santos. Alto rendimento nos esportes coletivos. 1. ed. Curitiba:
Intersaberes, 2020. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar.
2025.

MIGUEL, Henrique; CAMPOS, Marcus Vinicius de Almeida. Bases fisiolégicas do futsal: aspectos
para o treinamento. 1. ed. Sao Paulo: Phorte, 2010. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar. 2025.
BOJIKIAN, J. C. M. Ensinando voleibol. 42 ed. Sado Paulo: Phorte, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

APOLO, A. Futsal - Metodologia e Didatica da Aprendizagem. Sdo Paulo: Phorte, 2004.
BIZZOCCHI, C. Voleibol de Alto Nivel: O da Iniciagdo a Competicao. Editora Manole, 2013.
BORSARI, J. R. Voleibol. Editora Phorte, 2012.

SALES, Ricardo Moura. Futsal e futebol. 1. ed. Sao Paulo: icone, 2011. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar. 2025.

PERIODO 5° (BACHARELADO)

Nome do | Estagio Curricular | (Esporte) Classificagao: obrigatdria
componente:

Cédigo: Avaliado por: (x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC ( X) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum
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Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( ) Tedrica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 04; Pratica: 105/ 07; Total 165/ 11

EMENTA:

A prética do Esporte em ambientes diferenciados (clubes, agremiacdes, associagdes, federacdes)
tendo em conta: correntes filoséficas, sociolégicas e pedagdgicas; analise e elaboragcdo dos
conteudos e correspondentes estratégias e técnicas de ensino, materiais auxiliares, bem como a
avaliacédo do processo ensino-aprendizagem.

BIBLIOGRAFIA BASICA

GOMES, Antonio Carlos. Treinamento desportivo: estruturacao e periodizagdo. 2. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2009. 276 p..

RENATA CAMPOS FALCAO BAALBAKI; MARCIA PEIXOTO DA SILVA (org.). Além das Linhas: O
Direito Desportivo e o Mundo do Esporte. 1. ed. [S.I.]: Processo, 2024. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br.

SILVA, lone; LEITAO José Carlos; SARMENTO, Hugo e PEREIRA, Antonino Pereira. A Exceléncia
no Esporte: trajetorias de vida de atletas medalhistas olimpicos brasileiros. Vol. Il. / — Mossoro,
RN: Edicdes UERN, 2024.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ANTUNES, Marcelo Moreira e ALMEIDA Julio Gaviao(Orgs). ARTES marciais, lutas e esportes de
combate na perspectiva da educacao fisica: reflexées e possibilidades. Curitiba: CRV, 2016.
163 p.

CASSIDORI JUNIOR, José; SILVA, Jackson José da. Treinamento esportivo. Curitiba:
Intersaberes, 2020. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br.

KROGER, C. Escola da bola: um abc para iniciantes nos jogos esportivos. Sdo Paulo: Phorte,
2008

MICALISKI, Emerson Liomar et al. Esportes de invasdo: ensino - aprendizagem - treinamento.
1. ed. Sao Paulo: Contentus, 2020. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br.

LIMA, M. S. L., PIMENTA, S. G. Estagio e docéncia. Brasil: Cortez Editora, 2018

TANI, G; CORREIA U.C. (Orgs.). Aprendizagem Motora e o ensino dos Esportes. Sdo Paulo,
Blucher, 2016.

TENROLLER, C. A.; MERINO, E. Métodos e Técnicas para o Ensino dos Esportes. Canoas: Ed
ULBRA, 2006.

PERIODO 5° (BACHARELADO)

Nome do | Musculagédo Classificagao: obrigatéria
componente:

Codigo: Avaliado por: (x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 04; Pratica: / Total 60 / 04



https://plataforma.bvirtual.com.br/
https://plataforma.bvirtual.com.br/
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EMENTA

Importancia do estudo da musculagao e sua aplicagao na Educagéo Fisica, tanto para performance
em esportes, como para saude e qualidade de vida em individuos n&o atletas. Analise de exercicios
e aparelhos de musculagdo, bem como a metodologia do seu treinamento no que tange a carga
utilizada, intervalo entre exercicios, numero de repeti¢gdes e séries, além de frequéncia semanal de
treinamentos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BEAN, A. O Guia Completo de Treinamento de Forga. Ed. Manole, 1999.

TEIXEIRA, Caué Vazquez La Scala; GUEDES JUNIOR, Dilmar Pinto. Musculag¢édo funcional:
ampliando os limites da prescri¢ado tradicional. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2016. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar. 2025.

CAMPOS FILHO, Margal Guerreiro do Amaral (org.). Musculagio: bases tedricas. Rio de Janeiro:
Freitas Bastos, 2024. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar.
2025.

BOSSI, Luis Claudio. Periodizagcdo na musculagdo. Sao Paulo: Phorte, 2014. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

HAMILL J., KNUTZEN M. K. Bases Biomecanicas do Movimento Humano. Ed. Manole, 1999.
Siméo, R. Fundamentos Fisiolégicos Para Treinamento de Forga e Poténcia. Ed. Phorte, 2003.
TUMMINELLO, Nick. Musculagao para perda de gordura. 1. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2016. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar. 2025.

PERIODO 5° (BACHARELADO)

Nome do | Metodologia Da Dang¢a Classificagao: obrigatéria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicagao: ( x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 04; Pratica: 30 / 02; Total 60 / 04

EMENTA:
Funcbes expressiva e do entretenimento da danca. Competéncias e habilidades didatico-
pedagdgicas para o ensino da danca.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CLARO, Edson. Método dancga-educacao fisica: uma reflexdo sobre consciéncia corporal e
profissional. Sdo Paulo, E.A., 1988.

LABAN, Rudolf. Dominio do movimento. Sao Paulo: Summus Editorial, 1978.

MARQUES, Isabel. Ensino da danga hoje: textos e contextos. Sao Paulo: Cortez, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALVES, T. A. Herdangas de corpos brincantes: os saberes da corporeidade em dancgas afro-
brasileiras. Natal, RN: EDUFRN, 2006.

LEAL, M. R. M. Preparacao fisica na dancga. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.
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NOBREGA, T. P. da. Sentir a danga ou quando o corpo se pde a dangar... Natal: IFRN, 2015.
ROBATTO, Lia. Danga em processo: a linguagem do indizivel. Salvador, BA: Centro Editorial e
Didatico da UFBA, 1994.

SABINO, J.; LODY, R. Dancas de matriz africana: antropologia do movimento. Rio de Janeiro:
Pallas, 2011.

PERIODO 5° (BACHARELADO)

Nome do | Atividade Fisica e Esporte Adaptado Classificagao: obrigatéria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum e xxxxxx-x Fisiologia e cinesiologia humana.

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 04; Pratica: / ; Total 60 /04

EMENTA:

A atividade fisica e esporte adaptado aplicada aos diferentes tipos de deficiéncias e outras
necessidades especiais, proporcionando oportunidades de lazer, esportes, prazer, bem-estar fisico,
social e mental, por meio da educagao e/ou reeducacdo psicomotora para as pessoas com
necessidades educacionais especiais.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CASTRO, E. M. Atividade Fisica Adaptada. Ribeirdo Preto, SP: Editora Tacmed, 2005.

DIEHL, R. M. Jogando com as diferen¢as. Editora Phorte, 2005.

GORGATTI, M. G. I; DA COSTA, R. F.. Atividade motora adaptada: qualidade de vida para
pessoas com necessidades especiais. Sdo Paulo: Manole, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARMO, A. A. Deficiéncia Fisica: A Sociedade Brasileira Cria Recupera e Discrimina. Brasilia-
DF. Secretaria dos Desportos-PR, 1991.

MOSQUERA, C. Educacao fisica para deficientes visuais. Rio de Janeiro:

Sprint, 2000.

SILVA, T. T. (Org.). Identidade e diferenga: a perspectiva dos estudos culturais. Petropolis/RJ:
Vozes, 2000.

WINNICK, J. Educacao fisica e esportes adaptados. Baueri, SP: Manole, 2004

RODRIGUES, D. Atividade motora adaptada: a alegria do corpo. Sdo Paulo: Artes Médicas, 2006.

PERIODO 6° (BACHARELADO)

Nome do | Lazer Classificagao: obrigatdria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC ( ) estagio (
Educacéo Fisica ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (c6digo - Nome do componente):
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Aplicacao: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teorico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 30/02; Pratica: 30/02; Total 60 / 04

EMENTA:
Estudos sobre a compreensdo, conceitos, caracteristicas e classificagbes do Lazer. Lazer como
direito de todos. Elaboragao de projetos de lazer.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DUMAZEDIER, J. Lazer e cultura popular.3. ed. Sao Paulo: Perspectiva, 2000.

MARCELLINO, N.C. Lazer: formagao e atuagao profissional. Campinas/SP: Papirus, 2003.
WEENECK, C. L. G.; STOPPA, E. A; ISAYAMA, H. F. Lazer e mercado. Campinas: Papirus, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COSTA NETO, A. C. Lazer Direitos Humanos E Cidadania: o lazer como direito humano
fundamental. Belo Horizonte, editora Dialética, 2021.

MARCELLINO, N. C. et al. (orgs.). Repertorio de atividades de recreagao e lazer: para hotéis,
acampamentos, prefeituras, clubes e outros. 3. ed. Campinas: Papirus, 2003.

MELO, V. A. Lazer e Minorias Sociais. Sao Paulo: IBRASA, 2003.

PERIODO 6° (BACHARELADO)

Nome do | Educacgéao Fisica e Saude Publica Classificagao: obrigatéria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica () Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 45/03; Pratica: 15 /01; Total 60 / 04

EMENTA:

Estudos e planejamento em Saude Publica. O campo de atuagao do profissional de educacgao fisica
nos equipamentos sociais de assisténcia a Saude, possibilitando o conhecimento sobre programas
e projetos de saude existentes no Ministério da Saude e estados e municipio local.

BIBLIOGRAFIA BASICA

PITANGA, F. J. G. Epidemiologia da atividade fisica, exercicio fisico e saude. 3ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2010.

SOLHA, R. K. T. Sistema Unico de Saude: Componentes, Diretrizes e Politicas Publicas. Erica,
2014.

ROCHA, Aristides Almeida; CESAR, Chester Luiz Galvao; RIBEIRO, Helena. Satde publica: bases
conceituais. 2. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2013. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 31 mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROCHA, Aristides Almeida; CESAR, Chester Luiz Galvao. Saude publica: bases conceituais. 1. ed.
Sao Paulo: Atheneu, 2010. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 31
mar. 2025.
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NOGUEIRA, Maicon de Araujo. Cuidados e vivéncias no contexto de saude publica. 1. ed. Belém:
Neurus, 2022. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 31 mar. 2025.
ROCHA, Juan Stuardo Yazlle. Manual de saude publica e satde coletiva no Brasil. 2. ed. Sao
Paulo: Atheneu, 2017. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 31 mar.
2025.

PERIODO 6° (BACHARELADO)

Nome do | Estagio Curricular Il (Academia) Classificagao: obrigatéria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC (X ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( ) Tedrica ( ) Pratica (X)) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 30/03; Pratica: 135/ 09; Total 165 / 11

EMENTA:

Técnicas utilizadas dentro das novas tendéncias da Ginastica em Academia: considerac¢des gerais;
Estudos sobre fundamentos, estruturacéo, prescricdo de atividades de musculagdo em academias
para adolescentes, mulheres, adultos e desportistas em geral, visando a melhoria de suas
capacidades fisicas e performance.

BIBLIOGRAFIA BASICA

COSSENZA, B. Treinamento muscular. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.

LIMA, V. P.;; SILVEIRA NETTO, E. Ginastica localizada. Cinesiologia e treinamento. Rio de
Janeiro: Sprint, 2010.

RUBINI, E. da C. Treinamento da flexibilidade. Da teoria a pratica. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ACHOUR JUNIOR, A. Exercicios de alongamento — anatomia e fisiologia. 3ed Barueri: Manole, 2010.
DOMINGUES FILHO, L. A. Ciclismo indoor. Jundiai: Fontoura, 2005.

LA ROSA, A. Fortes de. Dire¢goes de treinamento: novas diregcées metodolégicas. Sdo Paulo:
Phorte, 2007.

MARCHETTI, P. H.; CHARRO, M.; CALHEIROS, R. Biomecanica aplicada: uma abordagem para
o treinamento de forga. Sao Paulo: Phorte, 2007.

PAGANQO, J. Ginastica Express. Sao Paulo: Nobel, 2008.

PERIODO 6° (BACHARELADO)

Nome do | Treinamento Esportivo Classificagao: obrigatdria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (c6digo - Nome do componente):
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Aplicacao: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/04; Pratica: __/ __; Total 60 / 04

EMENTA:

Evolugéo do treinamento desportivo mundial. Definigdo e métodos de treinamento. Desenvolvimento
das capacidades fisicas/ Teorias e métodos de treinamento. Avaliacao da condigao fisica. Controle
das cargas de treinamento. Estruturagao e organizagéo do treinamento — ciclos. Selegéo de talentos.
Fatores especiais no treinamento de alto nivel.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CASSIDORI JUNIOR, José; SILVA, Jackson José da. Treinamento esportivo. Curitiba:
Intersaberes, 2020. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar.
2025.
ROCHA, Alexandre Correia. Teoria e pratica do treinamento personalizado. 1. ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2018. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar. 2025.
BARBANTI, V. J. Treinamento esportivo. Barueri: Manole, 2009.
GOMES, A. C Treinamento Desportivo. Estruturacao e Periodizacido. 2ed Porto Alegre: Artmed,
20009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BOMPA, T.O. A Periodizagado no Treinamento Desportivo. Barueri: Ed. Manole, 2001.

BOMPA, T.O. Treinando atletas de desporto coletivo. Sdo Paulo: Phorte, 2005.

LOPES, C. R; IDE, B. N. Fundamentos do treinamento de forga, poténcia e hipertrofia nos
esportes. Sao Paulo: Phorte, 2008.

MARTIN, D; CARL, K; LEHNERTS, K. Manual de teoria do treinamento esportivo. Sdo Paulo:
Phorte, 2008.

OLIVEIRA, P. R. (Org.) Periodizagdao contemporinea do treinamento desportivo. Sdo Paulo:
Phorte, 2008.

PERIODO 6° (BACHARELADO)

Nome do | Trabalho de Concluséo de Curso | Classificagao: obrigatéria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/04; Pratica: __/ _; Total 60/ 04

EMENTA:

Conhecimento e desenvolvimento de pesquisas embasadas nos padrdes cientificos contemplando o
estado da arte e ou revisao de literatura. Estudos orientados para elaboragéo de um projeto cientifico
sobre um tema especifico a sua area de formagéo (LICENCIATURA OU BACHARELADO).

BIBLIOGRAFIA BASICA
MARCONI, M. A; LAKATOS, E. M. Fundamentos de metodologia
cientifica.7.ed. Sao Paulo: Atlas, 2010.




138

MATTOS, Mauro Gomes de; ROSSETTO JUNIOR, Adriano José; RABINOVICH, Shelly Blecher.
Metodologia da pesquisa em educacgao fisica: construindo sua monografia, artigos e projetos. 4.
ed. Sao Paulo: Phorte, 2017. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
28 mar. 2025.

THOMAS, J. R.; NELSON, J. K;; SILVERMAN, S. J. Métodos de pesquisa em atividade fisica.6.ed.
Porto Alegre: Artmed, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FIGUEIREDO, Nébia Maria Almeida de (org.). Método e metodologia na pesquisa cientifica. 3.
ed. Sao Paulo: Yendis, 2008. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
28 mar. 2025.

PEREIRA, Aldo Fontes. Escrita cientifica descomplicada. 1. ed. Sao Paulo: Labrador, 2021. E-
book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 28 mar. 2025.

OLIVEIRA, Clara Maria Cavalcante Brum de; TOMAINO, Bianca; MELLO, Cleyson de Moraes;
MARTINS, Vanderlei (coord.). Metodologia cientifica: fundamentos, métodos e técnicas. 1. ed. Rio
de Janeiro, RJ: Freitas Bastos, 2022. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br.
Acesso em: 30 mar. 2025.

PERIODO 6° (BACHARELADO)

Nome do | Esporte I Classificagao: obrigatoria
componente: (Basquete/Handebol)

Caddigo: Avaliado por: (x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica (X ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 04; Pratica: / ; Total 60 /04

EMENTA:

Histéria e evolugdo do Basquetebol e do handebol. Praticas pedagdgicas para o ensino-
aprendizagem do aluno no processo de formag¢ao docente nas modalidades de handebol e basquete.
Aspectos metodoldgicos para a aprendizagem das diferentes habilidades motoras exigidas nas duas
respectivas modalidades.

BIBLIOGRAFIA BASICA

GRECO, P. J.; ROMERO, J. J. F. Manual de handebol: da iniciacdo ao alto nivel. 1. ed. Sao Paulo:
Phorte, 2011. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29 mar. 2025.
MENDES, José Carlos; MENDES, Evandra Hein. Metodologia de iniciagao ao handebol. Curitiba,
PR: Intersaberes, 2024. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 29
mar. 2025.

FERREIRA, A. E. X.; ROSE JUNIOR,, D. de. Basquetebol: técnicas e taticas — uma abordagem
didatico-pedagogica. 3. ed. Sdo Paulo: EDUSP, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
EHRET, A. et al. Manual de handebol: treinamento de base para criangas e adolescentes. Sao
Paulo: Phorte, 2008.
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GRECO, P. J.; ROMERO, J. J. F. (orgs.). Manual de handebol: da iniciagdo ao alto nivel. Rio de
Janeiro: Phorte, 2012.

KNIJNIK, J. D. Handebol: Agén, o espirito do esporte. Sdo Paulo: Odysseus, 2009.

ROSE JUNIOR., D. de; TRICOLI, V. (orgs.) Basquetebol: uma visado integrada entre ciéncia e
pratica. Barueri, SP: Manole, 2005.

ROSE JUNIOR D, TRICOLI, V. Basquetebol — Do treino ao jogo. Sao Paulo: Manole, 2017.
VILLAS BOAS, M.S. Basquetebol. Brincando e aprendendo. 2ed. Maringa, 2008.

PERIODO 7° (BACHARELADO)

Nome do | Trabalho de Conclusao de Curso Il Classificagao: obrigatéria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum e xxxxxx-x Trabalho de Conclus&o de Curso |

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/4; Pratica: / __; Total 60/4;

EMENTA:

Aprofundamento das tematicas desenvolvidas na elaboracdo do projeto cientifico que se iniciaram
na disciplina Trabalho de Conclusao de Curso |. Estudos sobre as consideragdes éticas na pesquisa.
Qualificagao do projeto cientifico.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARDANO, Mario. Manual de pesquisa qualitativa. 1. ed. Sdo Paulo: Vozes, 2017. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 30 mar. 2025.

MATTOS, Mauro Gomes de; ROSSETTO JUNIOR, Adriano José; RABINOVICH, Shelly Blecher.
Metodologia da pesquisa em educacgao fisica: construindo sua monografia, artigos e projetos. 4.
ed. Sao Paulo: Phorte, 2017. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
28 mar. 2025.

GOMES NETO, José Mario Wanderley; ALBUQUERQUE, Rodrigo Barros de; SILVA, Renan
Francelino da. Estudos de caso: Manual para a pesquisa empirica qualitativa. 1. ed. Petrépolis:
Vozes, 2024. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 30 mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BAUER, M. W.; GASKELL, G. Pesquisa qualitativa com texto: imagem e som - um manual pratico.
13. ed. Sdo Paulo: Vozes, 2015. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso
em: 30 mar. 2025.

LUDOREF, S. M. A. Metodologia da Pesquisa: Do Projeto ao Trabalho de Conclus&o de Curso. Brasil:
Editora Appris. 2017

FIGUEIREDO, Nébia Maria Almeida de (org.). Método e metodologia na pesquisa cientifica. 3.
ed. Sdo Paulo: Yendis, 2008. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
30 mar. 2025.

PERIODO 7° (BACHARELADO)

Nome do | Prescri¢ao Exercicio para Grupos Especiais | Classificagao: obrigatdria
componente:
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Caédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum e xxxxx-x Cinesiologia e fisiologia humana.

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 04; Pratica: / ; Total 60 /04

EMENTA:

Prescricao do exercicio fisico quanto a idade e condi¢cao de saude. Avaliagao e aplicacao do trabalho
das capacidades fisicas para grupos especiais (hipertensos, diabéticos, obesos, idosos e Pessoas
vivendo com HIV e Aids). Prescricdo de treinamento aerébico e anaerdbico: % de frequéncia
cardiaca, do limiar anaerdbico, do VO2 max, do grau de percep¢ao do esforgo. Elaboragéo do plano
de treinamento para a populagéo citada.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPOS, M. A. Musculagao: diabéticos, osteopordéticos, idosos, criangas, obesos. 5% ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2011.

CASTINHEIRAS NETO, A. G. Manual de prescrigao de exercicios na doenga cardiovascular. Rio
de Janeiro: Rubio, 2013.

SIMAQ, R. Fisiologia e prescrigio de exercicios para grupos especiais. 1 ed. Sdo Paulo, Phorte,
2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SIMAO, Roberto. Fisiologia e prescrigio de exercicios para grupos especiais. 1. ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2010. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 31 mar. 2025.
NOGUEIRA, Maicon de Araujo. Diabetes mellitus: cuidados praticos e acbes educativas. 1. ed.
Belém: Neurus, 2022. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 31 mar.
2025.

COSTA, Tassio Ricardo Martins da (ed.); WEIRICH, Bruna Eduarda; SILVA, Camila Martins da;
BEIRAO, Camilla Couto. Cardiologia clinica: doengas que todo profissional da saude precisa saber.
Belém, PA: Neurus, 2023. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 31
mar. 2025.

CINTRA DE, Ropelle ER, PAULI JR. Obesidade e Diabetes. Fisiopatologia e Sinalizagao Celular.
Ed. Sarvier, 1° Edicao, 2011.

SPIRDUSO, W. W. Dimensodes Fisicas do Envelhecimento. [Trad. Paula Bernardi; revisdo
cientifica, Cassio Mascarenhas Robert Pires]. — Barueri/SP: Manole, 2005.

PERIODO 7° (BACHARELADO)

Nome do | Estagio Curricular Il (Saude) Classificagao: obrigatdria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( ) TCC

Educacéo Fisica ( X') Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (c6digo - Nome do componente):
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Aplicacao: ( ) Tedrica ( ) Pratica (X)) Teodrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/02; Pratica: 105 /07; Total 165 / 11

EMENTA:

Participagdo no processo de planejamento, avaliagdo e operacionalizagédo de atividades fisicas no
contexto de gestdo em programas e processos de trabalhos em instituigdo especializada na area da
promogdo da saude na atengdo primeira, secundaria e especializada (ambientes diferenciados
(hospitais, clinicas, Unidades Basicas de saude, academias da saude); Elaboragao de relatério de
campo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

NANIDI, M.J. Atividade fisica para adultos com mais de 55 anos: quadros clinicos e programas
de exercicios. Sao Paulo: Manole, 2001

NIEMAN, D. C. Exercicio e saude: como se prevenir de doengas usando o exercicio como seu
medicamento. Sdo Paulo: Manole, 1999

SALES, T. S. O Estado, a Pobreza e o Programa Bolsa Familia. Editora Prismas, 2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

VIANA, D. L. Promocéo da saude: fundamentos e praticas. Editora Yendis, 2012.

RQY, J. S. Envelhecimento, Atividade Fisica e Satlde. Editora Phorte, 2003.

SPIRDUSO, W. W. Dimensodes Fisicas do Envelhecimento. [Trad. Paula Bernardi; revisdo
cientifica, Cassio Mascarenhas Robert Pires]. — Barueri/SP: Manole, 2005.

PERIODO 7° (BACHARELADO)

Nome do | Esporte Il - Atletismo Classificagao: obrigatéria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: (x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 45 / 03; Pratica: 15 /01; Total 45/ 03

EMENTA:

Contextualizagao sobre o processo histérico e temas atuais do Atletismo. Nogdes basicas de provas
de pista, campo, rusticas e combinadas. Estudo das regras oficiais das provas de atletismo.
Organizagéo e realizacdo de competi¢cdes de atletismo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Barbosa G. L. Atletismo Como Esporte Base No Desenvolvimento Motor. Amazon Digital
Services LLC - KDP Print US. 2017.

SANTOS, A.S; VAGEUTTI, G. C.; OLIVEIRA, V. Atletismos: desenvolvimento humano e
aprendizagem esportiva. 1 ed. Curitiba: Appris. 2017.

MATTHIESEN, S. Q. Atletismo: teoria e pratica. Brasil: Guanabara Koogan. 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
EVANGELISTA, A. L. Treinamento de corrida de rua: uma abordagem fisiolégica e
metodologica. 22. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2010.
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MATTHIESEN, S. Q. Atletismo: teoria e pratica. Colegdo Educacao Fisica no Ensino Superior. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

SILVA, R. S. Atletismo: A Face Humana. All Print, 2011.

FERNANDES, J. L. Atletismo: langamentos e arremesso. Sdo Paulo: EPU, 2003.

PERIODO 7° (BACHARELADO)

Nome do | Esporte IV - Futebol Campo Classificagao: obrigatéria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 30/02; Pratica: 30/02; Total 60 / 04

EMENTA: Consideragcdes sobre o processo historico e temas atuais do Futebol; Estudos dos
fundamentos técnicos do futebol de campo (passe longos, passes curtos, cabeceio, dominio de bola,
chutes, cobranca de faltas, cobrancgas de escanteio, cobrancgas de pénalti. Conhecimento das regras
oficiais. Nogdes complementares de arbitragem e sumula.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Jodo Batista. Pedagogia do futebol. 3. ed. Campinas: Autores Associados, 2021. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br.  Acesso em: 31 mar. 2025.
BORGES, Paulo Henrique et al. (org.). Concepgdes sobre a organizagao ofensiva no jogo de
futebol. 1. ed. Caxias do Sul, RS: Educs, 2022. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 31 mar. 2025.
COTTA, Rafael Martins. Treino é jogo! Jogo é treino!: a especificidade do treinamento no futebol
atual. 1. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2010. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br.
Acesso em: 31 mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COUTINHO FILHO, J. E.; CERQUEIRA, C. M. F. N.; MEDEIROS, H. S. F. Sociedade anénima do
futebol: teoria e pratica. 1. ed. Rio de Janeiro: Freitas Bastos, 2022. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 31 mar. 2025.

GIULIANOTTI, R. Sociologia do futebol: dimensées historicas e socioculturais do esporte das
multidoes. Sdo Paulo: Nova Alexandria, 2002.

SCAGLIA, A. J. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés.
Sao Paulo: Phorte, 2011.

SELUIANQOV, V. N.; SARSANIA, S. K.; SARSANIA, K. S. Futebol: aspectos fisiolégicos e
metodolégicos. Curitiba: Jurua, 2005.
FOER,F.Como o futebol explica o mundo: um olhar inesperado sobre a
globalizagao. Brasil: Jorge Zahar. 2005.

MARIO FILHO. O Negro no Futebol Brasileiro. Brasil: Mauad Editora. 2010.

PRACA,G. M.,GRECO, P.J.Treinamento tatico no futebol: teoria e pratica. Ucrania: Editora
Appris. 2020.

PERIODO 7° (BACHARELADO)
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Nome do | Administracao e gestdo de Esporte e Lazer | Classificagdo: obrigatoria
componente:

Cadigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( X) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teorico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/04; Pratica: __/__; Total 60/ 04

EMENTA

Conceito e principios da gestdo/administragéo; elaboracdo de agdes no campo do esporte e lazer
em espaco publico e privado. Tépicos de marketing esportivo. - O papel do gestor no campo do
esporte e lazer.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BOHME, Maria Tereza Silveira; BASTOS, Flavia da Cunha. Esporte de alto rendimento: fatores
criticos de sucesso - gestéo - identificagdo de talentos. 1. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2016. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br.  Acesso em: 31 mar. 2025.
BOOG, G. G.; BOOG, M. Manual de treinamento e desenvolvimento: gestdo e estratégia. 6. ed.
Sao Paulo, SP: Pearson, 2013. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
31 mar. 2025.

MELO NETO, F. P. Gestao do Esporte como Produto e Servigo. Ed. CRV, 2013.

POIT, D. R. Organizag¢ao de Eventos Esportivos. Editora Phorte, 2013.

SIQUEIRA, M. A. Marketing Esportivo: Uma Visado Estratégica e Atual. Editora Saraiva, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COUTINHO FILHO, J. E.; CERQUEIRA, C. M. F. N.; MEDEIROS, H. S. F. Sociedade anénima do
futebol: teoria e préatica. 1. ed. Rio de Janeiro: Freitas Bastos, 2022. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 31 mar. 2025.

SABA, F. Lideranga e gestado: para academias e clubes esportivos. Sdo Paulo: Phorte, 2006.
BASTOS, F. C; MAZZEI, L. C. Gestao do Esporte no Brasil: Desafios e

Perspectivas. Ed. Icone, 2012

CARDIA, W. Marketing Esportivo e Administragdo de Arenas. Editora Atlas, 2014.

CHERYL, M.; LORNE, J. A. Gestao de Eventos Esportivos, Recreativos e Turisticos: Dimensotes
Tedricas e Préticas. Editora, 2013.

MELO NETO, FRANCISCO P. Marketing Esportivo: O Esporte como Ferramenta do Marketing
Moderno. Best Seller Ltda, 2013.

PERIODO 8° (BACHARELADO)

Nome do | Trabalho de Concluséao de Curso lll Classificagao: obrigatoria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum e xxxxxx-x Trabalho de Concluséo de Curso |l
Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):
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Aplicacao: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/04; Pratica: __/ _; Total 60/ 04

EMENTA:

Acompanhamento metodoldgico na construgao e elaboragdo do Trabalho de Conclusao de Curso
Final, contemplando o aprofundamento do estado da arte, norteados pelos conhecimentos cientificos
de interesse do Curso com intuido de estimular a produgéo cientifica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

THOMAS, J. R.; NELSON, J. K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Porto Alegre: Artmed,
2007.

MATTOS, Mauro Gomes de; ROSSETTO JUNIOR, Adriano José; RABINOVICH, Shelly Blecher.
Metodologia da pesquisa em educacao fisica: construindo sua monografia, artigos e projetos. 4.
ed. Sao Paulo: Phorte, 2017. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
28 mar. 2025.

A entrevista na pesquisa qualitativa: mecanismos para validagdo dos resultados. 1. ed. Sdo
Paulo: Auténtica, 2007. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 30
mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SZYMANSKI, Heloisa; ALMEIDA, Laurinda Ramalho de; PRANDINI, Regina Célia Almeida Rego. A
entrevista na pesquisa em educacgao: a pratica reflexiva. 5. ed. Campinas: Autores Associados,
2018. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 30 mar. 2025.

FARIAS, A. N.; IMPOLCETTO, F. M.; BENITES, L. C. A analise de dados qualitativos em um estudo
sobre educagéo fisica escolar: o processo de codificagcdo e categorizagdo. Pensar a Pratica, [S. 1],
V. 23, 2020. DOI: 10.5216/rpp.v23.57323. Disponivel em:
https://www.revistas.ufg.br/fef/article/view/57323. Acesso em: 17 out. 2021.

TRIVINOS, A. N. S; MOLINA NETO, V. Pesquisa Qualitativa na Educacado Fisica: Alternativas
Metodoldgicas. Sulina, 2010.

PERIODO 8° (BACHARELADO)

Nome do | Psicologia Aplicada a Educagao Fisica e | Classificagdo: obrigatoria
componente: Esporte

Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 45/03; Pratica: __ / _; Total 45/ 03

EMENTA: Introdugéo, a psicologia aplicada a educacéo fisica e esporte sobre uma perspectiva global
do praticante. Fases da preparacgéo psicolégica do praticante da educacéo fisica e do esporte.

BIBLIOGRAFIA BASICA
BECKER, JUNIOR, B.; SAMULSKI, D. Manual de treinamento psicolégico para o esporte. Porto
Alegre: Edelbra, 2002.
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GELLER MARQUES, M. Psicologia do Esporte: em que os atletas acreditam. Canoas: Ulbra,
2003

MACHADO, Antbnio Afonso (org.). Especializagido Esportiva Precoce: Perspectivas Atuais da
Psicologia do Esporte. Jundiai: Fontoura, 2013

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BECKER, JUNIOR B. Psicologia Aplicada ao Treinador Esportivo. N.Hamburgo: Ed.Feevale,
2002.

BECKER JUNIOR, B. Psicologia Aplicada a Crianga no Esporte. N. Hamburgo: Ed. Feevale, 2001.
DE ROSE JR. D. Esporte e atividade fisica na infancia e na adolescéncia: Uma abordagem
multidisciplinar. Porto Alegre: ArtMed, 2002.

SAMULSKI, D. Psicologia do Esporte. Belo Horizonte: Manole, 2002.

WEINBERG, R.S; GOULD, D. Fundamentos da psicologia do esporte e do

Exercicio. Porto Alegre: ArtMed, 2001.

PERIODO 8° (BACHARELADO)

Nome do | Estagio Curricular IV (Espag¢os De Lazer, | Classificagdo: obrigatéria
componente: Pragas Publicas, Trilhas, Etc...)

Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC (X)) Estagio (
Educacéo Fisica ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( ) Tedrica ( ) Pratica ( X) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/04; Pratica: 90 /06; Total 150 / 10

EMENTA: Participagcdo em programas e projetos desenvolvidos em espagdes propicios para a
pratica do lazer. Elaboracdo e realizagdo de projetos destinados a pratica do lazer em espacgos
destinados a pratica do lazer.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DUMAZEDIER, J. Lazer e cultura popular.3. ed. Sao Paulo: Perspectiva, 2000.

MARCELLINO, N.C. Lazer: formagao e atuagao profissional. Campinas/SP: Papirus, 2003.
BORTOLO, C. A. Reflexdes sobre a dindmica de espagos publicos de lazer em cidades e suas
aglomeragdes urbanas no século XXI. Ucrania: Paco e Littera. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CHAO, C. H. N. . De portas abertas para o lazer: a cultura ludica nas comunidades de
bairro. Brasil: SciELO - EDUEPB. 2009.

RIBEIRO, O. C. F. Lazer e Recreagéo - Série Eixos - Turismo, Hospitalidade e Lazer. Sdo Paulo:
Erica, 2014.

RIBEIRO, F. T. Novos espagos para esporte e lazer. Sdo Paulo: icone, 2011.

DE SA, S. M. N. B. Esporte de natureza, politicas publicas e sustentabilidade reflexées para
gestdo publica das cidades. Brasil: Editora Appris. 2015

Marcellino, N. C. (2021). Lazer e esporte: Politicas publicas. Brasil: Autores Associados.

PERIODO 8° (BACHARELADO)

Nome do | Esporte V (areia) Classificagao: obrigatoria
componente:




146

Caédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: (X) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 04; Pratica: / Total 60 / 04

EMENTA: Nocdes basicas sobre os esportes de areia (beach soccer, beach handebol, futvolei, volei
de dupla). Fundamentos técnicos e taticos e nogdes de regra dos esportes de areia.
BIBLIOGRAFIA BASICA

VIEIRA, S; FREITAS, A. O que é volei de praia? Casa da palavra, 2007

VIEIRA, S; FREITAS, A. O Que é vélei: histoéria, regras, curiosidades. Rio de Janeiro: Casa da
Palavra, 2007. 109 p.

ANDRADE JUNIOR, J. R. Futsal: aquisi¢ao, iniciagao e especializagao. Curitiba:Jurua, 2012. 119

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SUVOROV, Y. P. Voleibol: iniciagdo. 6. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2010. v.1 e v.2

NOTEBOOKS, W. (2019). Futebol de Praia. Caderno de Scouting: Para Registrar Os Dados Dos
Jogadores Observados: Independently Published.2019.

NOTEBOOK, W. Quanto Sabes De... Handebol Praia. (n.p.): CreateSpace Independent Publishing
Platform.2017

PERIODO 8° (BACHARELADO)

Nome do | Esporte VI (atividades aquaticas) Classificagao: obrigatéria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X)) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito: Ter integralizado toda Etapa Comum

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: ( x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 / 04; Pratica: / Total 60/ 04

EMENTA: Conhecimento diversificado de atividades aquaticas (natagdo, hidroginastica, nado
sincronizado, polo aquatico, jogos aquaticos, ginastica corretiva na agua). Métodos e técnicas
aplicadas a atividades aquéticas; experiéncias didaticas pedagodgicas em atividades aquéticas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

COSTA, P. H. L. da Natacao e atividades aquaticas: subsidio para o ensino. Sdo Paulo: Manole,
2009.

PEREIRA, D. L. Jogos na piscina. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.

RIEWALD, S.A. Condicionamento fisico para natagao. Sdo Paulo: Manole, 2011.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Assoc.of Swimming Therapy. Natagao para deficientes.2ed. SP: Editora

Manole, 2000.

BAUN, M. P. Exercicios de hidroginastica. Sdo Paulo: Manole, 2010.
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FIGUEIREDO, P. A. P. de. Natagao para bebés - infantil e iniciagdo: uma estimulagao para a
vida. Sao Paulo: Manole, 2011.

GREGUD, M. Natagdo adaptada: em busca do movimento com autonomia. Sdo Paulo:Manole,
2011.

6.8.4 Ementario dos Componentes Curriculares Optativos

6.8.4.1 Ementario dos componentes curriculares optativos — Etapa Licenciatura

PERIODO

Nome do | Fisiologia do Exercicio Classificagao: optativa
componente:

Codigo: Avaliado por: ( x ) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( )TCC
Educacao Fisica () Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 4/60 Pratica:  / _ ; Total 4/60

EMENTA:

Estudo dos mecanismos fisioldgicos do organismo humano durante o exercicio fisico e de sua
aplicagdo na prescricdo de programas de exercicios em diversos contextos. Conhecimentos dos
aspectos fisioldgicos e das bases cientificas do funcionamento do corpo humano submetido ao
estresse representado pelo exercicio/atividade fisica, visando a aplicacdo desses conceitos na
Educacéo Fisica Escolar, no ambito esportivo e nos programas de condicionamento fisico, como a
musculagao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

COSTILL, D. L., WILMORE, J. H. e KENNEY, W. L. Fisiologia do Esporte e do Exercicio. 4. ed.
Sao Paulo: Manole, 2010.

POWERS, S. K; HOWLEY, E. T. Fisiologia do Exercicio: teoria e aplicagao ao condicionamento
e ao desempenho. 6. ed. Sdo Paulo: Manole, 2009.

FLECK, S. J.; KRAEMER, W. J. Fundamentos do Treinamento de For¢a Muscular. 4. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

NEGRAO, C. E.; BARRETO, A. C. P. Cardiologia do Exercicio: do atleta ao cardiopata. 3. ed. Sdo
Paulo: Manole, 2010.

MCARDLE, W. D. et al. Fisiologia do Exercicio: nutri¢cdo, energia e desempenho humano. 8. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

FOSS, Merle L.; KETEYIAN, Steven J. Fox: Bases Fisiolégicas do Exercicio e do Esporte. 6. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

ROBERGS, R. A. e ROBERTS, S. O. Principios Fundamentais da Fisiologia do Exercicio para
Aptidao, Desempenho e Saude. Porto Alegre: Phorte, 2002.
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PERIODO

Nome do | Metodologia do Atletismo Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: 0601085-1 Avaliado por: (x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( )TCC
Educacao Fisica () Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente):

Aplicacao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 4/60Pratica: ___ / ___; Total 4/60

EMENTA:

Estudo dos métodos e técnicas de ensino das habilidades desportivas visando o trabalho de iniciagao
desportiva; dos fundamentos técnicos das corridas, saltos, langamentos e arremessos; das regras,
possibilitando a pratica dessa modalidade esportiva a grupos diferenciados, cujos objetivos estao
voltados para uma pratica educativa e/ou pela busca de um melhor rendimento esportivo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FERNANDES, J. L. Atletismo: corridas. Sao Paulo: EPU, 1985.
FERNANDES, J. L. Atletismo: saltos. Sdo Paulo: EPU, 1978.
FERNANDES, J. L. Atletismo: arremessos. Sao Paulo: EPU, 1978.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

KIRSCH, A.; KARL, K.; ORO, U. Antologia do atletismo. Metodologia para iniciagdo em escolas e
clubes. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1984.

KUNZ, E. Didatica da educacéo fisica — 1. ljui (RS): EDUNIJUI, 1991.

PERIODO

Nome do | Metodologia da Natacao Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: Avaliado por: (x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( ) TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente): A integralizagdo dos componentes curriculares da
etapa comum da formagao sao pré-requisitos para cursar este componente curricular.

Aplicacao: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: _ / __ ; Total 4/60

EMENTA:

Adaptacado ao meio liquido; técnica da respiragao; equilibrio estatico e equilibrio dindmico no meio
liquido; técnica dos saltos. Aplicacdo dos principios técnicos na iniciagdo dos quatro estilos da
Natacgdo. Aplicagdo da Natagdo em grupos diferenciados, numa perspectiva educacional participativa
e de performance. Arbitragem da Natag&o.

BIBLIOGRAFIA BASICA

LIMA, W. U. Ensinando natagdao. S&o Paulo: Phorte, 2007.
MACHADO, D. C. Natacao: Teoria e Pratica. Sdo Paulo: SPRINT, 1995.
VIEIRA, Silva. O que é nata¢éo. Sao Paulo: Manole, 1997.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CORREA, C. R. F. e MASSAUD, M. G. Escola de Natagdo. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.

GOMES, W. D. F. Natagao, erros e corregdes. 22. Ed, Rio de Janeiro: SPRINT, 1999.

LIMA, W. U. Ensinando natagao. 42. Ed. Sao Paulo: Phorte, 2009.

POLI, Paulo. Natagédo para bebés, infantil e iniciante: uma estimulagdo para a vida. Sdo Paulo:
Phorte, 2011.

QUEIROZ, C. A. Recreacgéo aquatica. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

PERIODO

Nome do | Metodologia do Handebol Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: 0601089-1 Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( ) TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: _ / ___; Total 4/60

EMENTA:

Estudo dos métodos e técnicas de ensino de habilidades pré-desportivas voltados para um trabalho
de iniciacdo desportiva dos fundamentos técnico-taticos basicos do Handebol; das regras dos
diferentes sistemas de jogo, possibilitando a pratica dessa modalidade esportiva a grupos
diferenciados, cujos objetivos estdo voltados para uma pratica educativa, de participagédo e/ou pela
busca de uma melhor performance.

BIBLIOGRAFIA BASICA

EHRET, Arno. Manual do handebol: Treinamento de Base. Sdo Paulo: Phorte, 2002

KASLER, A. C. Handebol: do aprendizado ao jogo disputado. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1978.
SIMOES, A. C. Handebol defensivo: conceito, técnicos e taticos. Sdo Paulo: Phorte, 2002.
ZAMBERLAN, E. Handebol: escolar e de iniciagdo. Londrina: Lazer & Sport, 1997.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DIETRICH, K. et al. Os grandes jogos: metodologia e pratica. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1984.
KROGER, C.; ROTH, K. Escola da bola: um ABC para iniciantes nos jogos esportivos. Sdo Paulo:
Phorte, 2002.

WEINECK, J. Biologia do esporte. Traducao de Anita Viviane. Sdo Paulo: Manole, 1991.

PERIODO

Nome do | Metodologia do Futsal Classificagao: optativa
componente:

Codigo: 0601086-1 Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( ) TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: _ / ___; Total 4/60
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EMENTA:

Estudo dos métodos e técnicas de ensino das habilidades pré-desportivas, visando ao
desenvolvimento de um trabalho de iniciagdo desportiva, dos fundamentos técnico-taticos basicos,
das regras e dos diferentes sistemas de jogo do futsal, possibilitando a pratica dessa modalidade
esportiva a grupos diferenciados, cujos objetivos estdo voltados para uma pratica educativa, de
participagédo e/ou pela busca de uma melhor performance.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BELLO Jr., N. A ciéncia do esporte aplicada ao Futsal. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.
CARLESSO, R. A. Manual do treinamento do goleiro. Rio de Janeiro: Grupo Palestra, 1981a.
LUCENA, R. Futsal e a iniciaggo. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1994.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

KROGER, C.; ROTH, K. Escola da bola: um ABC para iniciantes nos jogos esportivos. Sdo Paulo:
Phorte, 2002.

WEINECK, J. Biologia do esporte. Traducao de Anita Viviane. Sdo Paulo: Manole, 1991.

PERIODO

Nome do | Metodologia do Voleibol Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: 0601091-1 Avaliado por: (x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( )TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicacao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica: 4/60 Pratica: _ / ___; Total : 4/60

EMENTA:
Estudo dos métodos e técnicas de ensino das habilidades desportivas, objetivando a iniciagao dos
fundamentos técnico-taticos basicos do voleibol, suas regras e os diferentes sistemas de jogo,
possibilitando a pratica dessa modalidade esportiva a grupos diferenciados, cujo objetivos estéo
voltados para uma pratica educativa, de participagdo e/ou pela busca de um melhor rendimento
esportivo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BELIAVE, A. V. Voleibol: preparacéo fisica, técnica e tatica. Londrina (PR): Lazer & Sport, 1999.
BOMAN, J. C. M. Ensinando voleibol. Sao Paulo: Phorte, 1996.

BORSARI, J. R. Voleibol: aprendizagem e treinamento - um desafio constante. Sdo Paulo: Editora
Pedagdgica e Universitaria, 1996.

ZIEGELMANN, L. O. Voleibol cientifico. Porto Alegre: Sagra, 1990.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

KROGER, C.; ROTH, K. Escola da bola: um ABC para iniciantes nos jogos esportivos. Sdo Paulo:
Phorte, 2002.

SHALMANOQV, A. A. Volibol: rendimentos biomecanicos. Londrina: Lazer & Sport, 1997.
ZIEGELMANN, L. O. Voleibol cientifico. Porto Alegre: Sagra, 1990.

PERIODO

Nome do | Metodologia do Basquete Classificagao: optativa
componente:
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Coédigo: 0601090-1 Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( ) TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: _ / ___; Total 4/60

EMENTA:

Estudo dos métodos e técnicas de ensino das habilidades desportivas, objetivando a iniciagédo
desportiva no Basquetebol; dos fundamentos técnicos-taticos basicos, das regras e dos diferentes
sistemas de jogo, possibilitando a pratica dessa modalidade esportiva a grupos diferenciados, cujos
objetivos estao voltados para uma pratica educativa, de participagdo e/ou pela busca de rendimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALMEIDA, M. Ensinando basquete. S&o Paulo: icone, 1999.

DAIUTO, M. Basquete: metodologia do ensino. Sdo Paulo: Hermus, 1991.

FERREIRA, A. E. X.; ROSE JUNIOR, D. Basquetebol — técnicas e taticas. Sao Paulo: E.P.U., 2006.
GUARIZI, M. R. Basquetebol: da iniciagao ao jogo. Jundiai (SP): Fontoura, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
ROSE JUNIOR, D.; TRICOLI, V. Basquetebol: uma visao integrada entre ciéncia e pratica. Barueri
(SP): Manole, 2004.

PERIODO

Nome do | Folclore e Cultura Corporal Classificagao: optativa
componente:

Coédigo: 0601079-1 Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( ) TCC
Educacao Fisica () Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Teodrica ( ) Pratica ( ) Teorico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: _ / ___; Total 4/60

EMENTA:

Estudo das manifestagdes culturais como representacdo da propria imagem dos sujeitos e da
valorizagao destes. Elementos do movimento humano presentes na cultura local, regional e nacional,
Fomento ao folclore na educacgio fisica como pratica social e pedagdgica.

BIBLIOGRAFIA BASICA
CASCUDO, L. C. Dicionario do Folclore Brasileiro. Rio de Janeiro: Tecnoprint, 1954.
MEGALE, N. B. Folclore brasileiro. Petrépolis (RJ): Vozes, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
GURGEL, D. Espacgo e tempo no folclore potiguar. Natal: Funcart, 1999.

PERIODO

Nome do | Nutrigdo e Atividade Fisica Classificagao: optativa
componente:
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Coédigo: 0601075-1 Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( ) TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: _ / ___; Total 4/60

EMENTA:

Estudo dos fundamentos da nutricdo e Alimentagdo Humana nos seus aspectos bioquimicos,
fisiologicos das necessidades nutricionais, bem como as consequéncias e suas caréncias
alimentares. Sdo abordados os conceitos basicos da dieta normal no ambito fisiolégico e no
treinamento fisico, enfatizando as bases Nutricionais para Suplementagdo; importancia do balango
hidro-eletrolitico, hidratagdo e exercicio; e transtornos Alimentares no esporte e no exercicio.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BROUNS, F. Fundamentos da nutricdo para os desportos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.
HICKSON JR., J. F. Nutricdo no Exercicio e no Esporte. Sdo Paulo: Rosa, 2002.

KAMEL, D.; KAMEL, J. G. N. Nutricao e atividade fisica. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.
RYNBERGEN et al. Nutricdo. 17. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BARBANTI, V. Aptidao Fisica: um convite a saude. Sdo Paulo: Manole, 1990.

MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause, alimentos nutricdo & dietoterapia. Porto Alegre: Roca,
2005.

PERIODO

Nome do | Organizagao de Eventos Pré-Desportivos Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: 0601076-1 Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( )TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (codigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 4/60Pratica: _ / __ ; Total 4/60

EMENTA:
Nocdes de organizagao e seu papel na estruturagdo de competicbes e eventos pré-desportivos,
relacionados aos diversos processos e sistemas de competigdes existentes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CPINUSSI, J. M. Moderna organizagao da educacgao fisica e dos desportos. Porto Alegre: IPA, 1980.
CONTURSI, E. Organizagao de competicoes, torneios e campeonatos. 18. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
1999.

CONTURSI, E. Organizagcédo de competicées. Rio de Janeiro: Sprint, 1990.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
REZENDE, J. R. Nogbes gerais de administragdo: conceitos administrativos aplicados ao esporte.
In: Organizagao e administragdo no esporte. Rio de Janeiro: Sprint, 1990.
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REZENDE, J. R. Sistemas de disputas para competicbes esportivas. In: Organizagdo e
administragdo no esporte. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

PERIODO

Nome do | Animagao Sociocultural Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: 0601077-1 Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( ) TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: ___ / ___; Total 4/60

EMENTA:

Estudo dos elementos constitutivos do processo de planejamento e orientagédo de atividades ludicas
em pragas, parques, bosques, navios, festas sociais e culturais; no trabalho com grupos e
comunidades diferenciadas

BIBLIOGRAFIA BASICA

MARCELINO, N. C. Lazer e esporte. Campinas (SP): Autores Associados, 2001.

MARCELINO, N. C. Lazer e educacgéo. 6. ed. Campinas (SP): Papirus, 1987.

MARCELINO, N. C. Pedagogia da animagédo. 2 ed. Campinas (SP): Papirus, 1997.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

OLIVEIRA, P. S. Brinquedos artesanais e expressividade cultural. Sao Paulo: SESC, 1982.
PORFIRIO, P. O poder da rua. Petrépolis (RJ): Vozes, 1981.

PERIODO

Nome do | Educacido Motora Classificagao: optativa
componente:

Coédigo: 0601078-1 Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( ) TCC
Educacao Fisica () Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cddigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teorico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: _ / ___; Total 4/60

EMENTA:

Estudo das caracteristicas fundamentais da educacéo fisica basica e sua relagdo com o mundo social
do movimento: o esporte, a ginastica, a danga e as lutas, focalizados como instrumento de
humanizagéo da crianga nos seus aspectos ludicos, criticos e criativos, com énfase para o sécio
construtivismo como teoria da educagao motora.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, J. B. Educacgéo de corpo inteiro: teoria e pratica. Sao Paulo: Scipione, 1997.

MOREIRA, W. (Org.). Educacéo Fisica & Esportes: perspectivas para o século XXI. 4. ed. Campinas
(SP): Papirus, 1990.

LOBO, A. S.; VEJA, E. H. T. Educagdo motora infantil. Caxias do Sul (RS): EDUSC, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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SERGIO, M. Motricidade humana: uma pedagogia emergente. Blumenau (SC): EDFURB, 1995.
SERGIO, M., H.; VARELA, F. De maquinas e seres vivos. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997.

PERIODO

Nome do | Seminadrio de Pesquisa em ensino- | Classificagao: optativa
componente: aprendizagem da Ed. Fisica Escolar |

Cédigo: 0601103-1 Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( ) TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: ___ / ___; Total 4/60

EMENTA:
Estudo e apresentagdo oral de trabalhos de pesquisa em Educagado Fisica Escolar visando o
aperfeicoamento pratico de técnicas de apresentacao de trabalhos e a familiarizagdo com a produgéo
cientifica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DEMO, P. Educar pela pesquisa. Sdo Paulo: Autores Associados, 1996.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 3 ed. Sdo Paulo: Atlas, 1996.

MINAYO, M. C. S. O desafio do conhecimento. Pesquisa qualitativa em saude. 5. ed. Sao Paulo:
Hucitec-Abrasco, 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MINAYO, M. C. S. O desafio do conhecimento. Pesquisa qualitativa em saude. 5. ed. Sao Paulo:
Hucitec-Abrasco, 1998.

PERIODO

Nome do | Seminario de Pesquisa em ensino- | Classificagdo: optativa
componente: aprendizagem da Ed. Fisica Escolar I

Codigo: 0601104-1 Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( ) TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cddigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: _ / ___; Total 4/60

EMENTA:
Selegao e apresentagdo oral de temas emergentes sobre a Educacéo Fisica Escolar objetivando
discussdes epistemoldgicas sobre o assunto exposto.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DEMO, P. Educar pela pesquisa. Sdo Paulo: Autores Associados, 1996.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 3. ed. Sdo Paulo: Atlas, 1996.

MINAYO, M. C. S. O desafio do conhecimento. Pesquisa qualitativa em saude. 5. ed. Sao Paulo:
Hucitec-Abrasco, 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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MINAYO, M. C. S. O desafio do conhecimento. Pesquisa qualitativa em saude. 5. ed. Sao Paulo:
Hucitec-Abrasco, 1998.

PERIODO

Nome do | Tépicos Especiais na Educagao Fisica | Classificagdo: optativa
componente: Escolar Basica

Codigo: 0601093-1 Avaliado por: (x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( ) TCC
Educacao Fisica () Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teorico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: _ / __ ; Total 4/60

EMENTA:
Selegdo e aprofundamento de temas emergentes expostos pelo professor na area de Educacgao
Fisica Escolar Basica. Os temos serédo escolhidos em comum acordo entre docentes e alunos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRACHT, V. A Constituicdo das Teorias Pedagoégicas na Educacgéo Fisica. Cadernos Cedes, v. 19, n.
48, p. 69-88, ago. 1999.

FREIRE, J. B. Educacéo de Corpo Inteiro: Teoria e pratica da Educacgéo Fisica. Sdo Paulo, Scipione,
1989.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. (Org.). Educacéo fisica na Escola: Implicagdes para a Pratica
Pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DAOLIO, J. A Educacgao Fisica Escolar como Pratica Cultural: Tensdes e Riscos. Pensar a Pratica,
V. 2, n. 2, p. 215-226, jul./dez. 2005.

SOARES, C. L. Educagao Fisica Escolar: Conhecimento e especificidade. Revista Paulista de
Educacéo Fisica, Sao Paulo, v, 2, p. 6-59, 1996.

http://boletimef.org/biblioteca/2770.

PERIODO

Nome do | Jogos na Educacgéo Fisica Escolar Basica Classificagao: optativa
componente:

Codigo: 0601081-1 Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( )TCC
Educacao Fisica () Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 4/60 Pratica: _ / __ ; Total 4/60

EMENTA:

Estudo dos jogos enquanto manifestagéo da cultura de movimento. Jogo enquanto conteudo e/ou
estratégia metodoldgica de ensino. Estudos sobre as atividades ludicas na Educacéo Fisica escolar
e seus diferentes niveis de ensino. Didlogo entre jogos e temas emergentes da sociedade. Execuc¢ao
de projetos no contexto escolar.



http://boletimef.org/biblioteca/2770
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BIBLIOGRAFIA BASICA

BROTTO, F. O. Jogos Cooperativos: O Jogo e o Esporte como um Exercicio de Convivéncia.
Santos (SP): Projeto Cooperagao: 2001.

CUNHA, M. I. O bom professor e sua pratica. Campinas (SP): Papirus, 1989.

SANTOS, S. M. P. O ludico na formagéao do educador. Petrépolis (RJ): Vozes, 1997.

MATTOS, Luiz Otavio Neves. Professoras primarias x atividades ladico-corporais: esse jogo vai
para a prorrogagcdo. Campinas: Autores associadas, 2006. 158 p. (Colegcado educagdo fisica e
esportes)). ISBN 85-7496-166-3.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
DUMADAZIER, J. Valores e conteudos culturais do lazer. Sdo0 Paulo: SESC, 1980.
FREIRE, Joao Batista. Educag¢ao do Corpo inteiro: teoria e pratica. Sdo Paulo: Scipione, 1997.

Nome do | Metodologia do Ciclismo Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: 0601092-1 Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( ) TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: _ / ___; Total 4/60

EMENTA:

Estudo dos fundamentos basicos do ciclismo aplicados no ensino da Educacgéo Fisica; fundamentos
técnicos basicos, possibilitando a pratica dessa modalidade a grupos diferenciados, cujos objetivos
estdo voltados para uma pratica de lazer, de participagdo ou de competigao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREITAS, A.; VIEIRA, S. O que é o ciclismo: histéria, regras e curiosidades. Rio de Janeiro: Casa da
Palavra, 2007.

OLIVEIRA, R. T. Ciclismo. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.

RODRIGUES, L. H. Ciclismo. Sao Paulo: Odysseus, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
MCARDLE, W. D.; KATCH, F. I.; KATCH, V. L. Fisiologia do exercicio. 4. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara, 1998.

PERIODO

Nome do | Metodologia da Ginastica Artistica Classificagao: optativa
componente:

Codigo: 0601083-1 Avaliado por: (x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( )TCC
Educacao Fisica () Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teorico-pratico
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Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: _ / __ ; Total 4/60

EMENTA:

Estudo do ritmo e do movimento expressivo-artistico e sua relagdo com o movimento humano.
Planejamento e orientagéo de atividades ritmico-expressivas para diferentes faixas etarias.
BIBLIOGRAFIA BASICA

ACHINCA, M. Psicomotricidade, ritmo e expressédo corporal. Sdo Paulo: Manole, 1991.
BROCHADA, F. A.; BROCHADA, M. M. Fundamentos da ginastica artistica de trampolim. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

NUNOMURA, M.; NISTA-PICCOLO, V. L. Compreendendo a ginastica artistica. Sao Paulo: Phorte,
2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

AYOUB, E. Ginastica geral e educacgéo fisica escolar. Campinas: EDUNICAMP, 2004.
BREGOLATO, R. A. Cultura Corporal da Ginastica. Sao Paulo: icone, 2006.

PERIODO

Nome do | Metodologia do Futebol de Campo Classificagao: optativa
componente:

Codigo: 0601087-1 Avaliado por: (x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( ) TCC
Educacao Fisica () Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicacao: (X) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 4/60 Pratica: _ / __ ; Total 4/60

EMENTA:

Estudo dos métodos e técnicas de ensino das habilidades pré-desportivas, visando ao
desenvolvimento de um trabalho de iniciagdo desportiva; dos fundamentos técnicos e taticos basicos,
das regras e dos diferentes sistemas de jogos do Futebol de Campo, possibilitando a pratica dessas
modalidades esportivas a grupos diferenciados, cujos objetivos estdo voltados para uma pratica
educativa, de participacao e/ou pela busca de um melhor desempenho.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BARROS, T. L.; GUERRA, I. Ciéncia do Futebol. Barueri (SP): Manole, 2004.

BIELINSKY, R. Escolinha de futebol: ensino com emoc¢ao. Rio de Janeiro: Grupo Palestra, 1986.
GOMES, A. C.; SOUZA, J. Futebol: Treinamento desportivo de alto rendimento. Porto Alegre: Artmed,
2008.

LEAL, J. C. Futebol: arte e oficio. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

WEINECK, E. J. Futebol Total: o treinamento fisico do futebol. Guarulhos (SP): Phorte, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
WEINECK, E. J. Biologia do esporte. Sdo Paulo: Manole,1991.

PERIODO

Nome do | Metodologia da Capoeira Classificagao: optativa
componente:

Codigo: 0601084-1 Avaliado por: (x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( )TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE
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Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicacao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: _ / __ ; Total 4/60

EMENTA:

Estudo dos fundamentos basicos comuns da capoeira, dos fundamentos técnicos basicos,
possibilitando a pratica da capoeira a grupos diferenciados, cujos objetivos estao voltados para uma
pratica educativa e participativa de preservagao da cultura popular ou pela busca de um rendimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AREIAS, A. O que é capoeira. Sdo Paulo: Brasiliense, 1983.

FALCAO, J. L. S. Escolarizagédo da capoeira. Brasilia: ASEFE — Royal Cout, 1983.

VIEIRA, L. R. O jogo da capoeira: corpo € cultura popular no Brasil. Rio de Janeiro: Sprint, 1995.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

RIBEIRO, A. S. Capoeira: terapia. 3. ed. Brasilia: Secretaria do Desporto, 1992.

SILVA, G. de O. E HEINE, V. Capoeira: um instrumento psicomotor para a cidadania. Sdo Paulo:
Phorte, 2008.

PERIODO

Nome do | Atividades Ritmico-expressivas Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: 0601082-1 Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( )TCC
Educacao Fisica () Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): Nao ha pré-requisito

Aplicacao: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 4/60 Pratica: _ / __ ; Total 4/60

EMENTA:
Estudo do ritmo e do movimento expressivo e sua relagdo com a Educacgao Basica. Vivéncia das
atividades ritmico-expressivas e sua aplicacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

GARCIA, A. e HAAS, A. N. Ritmo e dan¢a. Canoas, RS: Editora ULBRA, 2003.
JAPIASSU, R. Metodologia do ensino do teatro. Sado Paulo: Papirus, 2001.
LABAN, Rudolf. Dominio do movimento. Sdo Paulo: Summus Editorial, 1978.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ARTAXO, I. E MONTEIRO, G. Ritmo e Movimento. Guarulhos: phorte editora, 2000.

BARRETO, D. Danga... Ensino, sentidos e possibilidades na escola. Campinas, SP: Autores
Associados, 2004.

REVERBEL, O. Um caminho do teatro na escola. Scipione, 1989.

RECTOR, M E TRINTA, A. R. Comunicagéo do corpo. Sdo Paulo: Atica, 2003.

TIBURCIO, L. K. O. M. e PORPINO, K. O. Atividades ritmicas e expressivas na educacao fisica. In:
NOBREGA, T. P. (Org.) Livro didatico 3: o ensino da educagéo fisica do 6° ao 9° ano. 22 ed.
Natal, Paidéia, 2009.

PERIODO
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Nome do | Metodologia da dan¢a na escola Classificagao:
componente: Optativa

Cadigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( )Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):
Aintegralizagdo dos componentes curriculares da etapa comum da formagéao sao pré-requisitos para
cursar este componente curricular.

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicagao: () Tedrica ( ) Pratica (X)) Teodrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60 /04; Pratica: _ /  ; Total 60/ 04

EMENTA:
Competéncias e habilidades didatico-pedagégicas para o ensino da danga na Educacéo Basica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CLARO, Edson. Método danca-educagdo fisica: uma reflexdo sobre consciéncia corporal e
profissional. Sao Paulo, E.A., 1988.

LABAN, Rudolf. Danga Moderna Educacional. Sao Paulo, icone, 1990.

MARQUES, Isabel. Dangando na Escola. Sao Paulo: Cortez, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALVES, T. A. Herdancas de corpos brincantes: os saberes da corporeidade em dancas afro-
brasileiras. Natal, RN: EDUFRN, 2006.

BARRETO, D. Danga... ensino, sentimentos e possibilidades na escola. Campinas, SP: Autores
Associados, 2004.

GIL, J. Movimento total: o corpo e a danga. Sdo Paulo: lluminuras, 2004.

NOBREGA, T. P. da. Sentir a danga ou quando o corpo se pde a dangar... Natal: IFRN, 2015.

PERIODO

Nome do | Psicologia Aplicada a Atividade Fisica Classificagao: optativa
componente:

Codigo: 0601074-1 Avaliado por: (x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( )TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teorico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 4/60 Pratica: _ / __ ; Total 4/60

EMENTA:

Contribuicdo da psicologia para a educacgao fisica e o esporte. Processo psicolégico na formacgao
das atitudes. Planejamento e antecipagéo cognitiva em situagédo sob stress. Lideranga e motivagéo
na educacéo fisica e no esporte.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPOS, D. M. Psicologia da aprendizagem. 2. ed. Petrépolis (RJ): Vozes, 1989.

FRANCO, G. S. Psicologia no esporte e na atividade fisica. Barueri (SP): Manole, 2000.
MACHADO, A. A. Psicologia do esporte: temas emergentes. Jundiai (SP): Apice, 1997.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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LA TAILLE, Y. et al. Piaget, Vigotsky, Wallon — teorias psicogenéticas em discussdo. Sao Paulo:
Summus, 1992.
VAYER, P.; COELHO, M. H. A observagao das criangas. Sao Paulo: Manole, 1990.

PERIODO

Nome do | Metodologia da Ginastica Escolar Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( ) TCC
Educacao Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente): A integralizagdo dos componentes curriculares da
etapa comum da formacgéao sao pré-requisitos para cursar este componente curricular.

Aplicacao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 4/60 Pratica: __ / ___; Total 4/60

EMENTA:
Fundamentos tedricos e aplicacdes didatico-pedagdgicas para o ensino da ginastica e sua aplicagao
na Educacao Basica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AYOUB, Eliana. Ginastica geral e educacgao fisica escolar.2 ed. Revisada e ampliada.Campinas,
SP: Editora da Unicamp, 2007.

BREGOLATO, R. A. Cultura corporal da Ginastica. S0 Paulo: icone, 2006.

GAIO, R. & BATISTA, J. C. de F (org.). A ginastica em questao: corpo e movimento. Ribeirdo Preto:
Tecmedd, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ABRAHAO, Sérgio Roberto. Educagdo Fisica: a inclusdo dos esportes ginasticos. In: FORUM
INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL , 4., 2007, Campinas-SP. Anais do IV Férum
Internacional de Ginastica Geral.Campinas: SESC: UNICAMP/FEF, 2007,p. 149.

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Pardmetros curriculares nacionais: Educagéo
Fisica/Secretaria de Educagao Fundamental. Brasilia: MEC/SEF, 1998.

BRASIL, Secretaria de Educacdo Basica. Orientagées Curriculares para o Ensino Médio:
Linguagens, cédigos e suas tecnologias. Brasilia: MEC/SEB, 2008.

GAMA, Leonardo Rocha da Gama. Ginastica e ética na escola: apontamentos para compreender
a convivéncia humana, 2009. 178 f. Dissertagdo (Mestrado em Educacgéo). Universidade Federal do
Rio Grande do Norte, Natal, 2009.

PERIODO

Nome do | Fundamentos da Antropologia Social | Classificagao: optativa
componente: Aplicados a Educacgao Fisica

Cddigo: 0601098-1 Avaliado por: (x) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( x ) Disciplina ( )TCC
Educacao Fisica () Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (cédigo - Nome do componente):

Aplicacao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Tedrica 4/60 Pratica: ___ / ___; Total 4/60
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EMENTA:
Estudo das relagdes tecidas a partir da cultura corporal de movimento. Discuss&o sobre corpo e sua
interagdo nos processos discursivos e de poder. Analise da praxis da Educagéo Fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRETON, P. Introdugdo. Permanéncia da manipulagéo. In: A manipulagdo da palavra. Tradugéo
Maria Estela Gongalves. Sdo Paulo: Loyola, 1999.

DURKHEIM, E. Introdugéo. O que é um fato social? In: As regras do método sociolégico. Tradugao
Paulo Neves. Revisdo Eduardo Brandao. 2.ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1999.
EVANS-PRITCHARD, E.E. Prefacio. Alcance do tema. Primicias do desenvolvimento tedrico. In:
Antropologia Social. Tradugdo Ana Maria Bessa. Lisboa: Edigdes 70, 2011.

FREIRE, J.B. Métodos de confinamento e engorda (como fazer render mais porcos, galinhas,
criangas...). In: Educacao Fisica & Esportes: Perspectivas para o século XXI. Ademir Gebara...et al.
Wagner W. Moreira — Organizador. Campinas: Papirus, 1992. (Colegao Corpo e Motricidade).
LAPLANTINE, F. Introdugcdo. O campo e abordagem antropoldgicos. In: Aprender antropologia.
Tradugdo Marie — Agnes Chauvel. Prefacio Maria Isaura P. Queiroz. Sdo Paulo Brasiliense, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BERREMAN, G. D. Behind many masks: ethnography and impression management. In: Ethnographic
Fieldwork an Anthropological Reaver. ROBBEN, Antonius and SLUKA, Jeffrey (edited) Boston:
Blackwell Publishing, 2010.

BOAS, F. The methods of ethnology. In: Ethnographic Fieldwork an Anthropological Reaver.
ROBBEN, Antonius and SLUKA, Jeffrey (edited) Boston: Blackwell Publishing, 2010.

6.8.4.2 Ementario dos componentes curriculares optativos — Etapa Bacharelado

PERIODO

Nome do | Aprofundamento em Lutas Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC
Educacéo Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (sem pré-requisito)

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicagao: ( x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teorico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/04; Pratica: __ / ; Total 60 /04

EMENTA:

A luta enquanto manifestacao da cultura corporal € o desenvolvimento humano. A pratica da luta e
os aspectos socio histéricos, filoséficos, pedagdgicos e técnicos em diferentes contextos. A luta como
jogo e esporte e suas implicagdes no contexto educacional.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BREDA, M.; GALATTI, L.; SCAGLIA, J. A;; PAES, R. R. Pedagogia do esporte aplicada as lutas.
Sao Paulo: Phorte, 2010.

SANTOS, S. L. C. Jogos de Oposicao - Ensino das Lutas na Escola. Sao Paulo: Phorte, 2012.
SCOTT, Steve. Imobilizagcdes de Deslocamentos em Lutas de Solo: Imobilizagcdes e Quedas
Eficazes para Judd, Jiu-Jitsu. Editora Madras, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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BARROS, K. F. Capoeira na educagéao infantil: Teoria de ensino e atividades praticas. Sao
Paulo: PHORTE, 2012.

DIMIC, M. Artes Marciais Mistas: Os Segredos do MMA. Editora Madras, 2011.

NEGRAO, C. Taekwondo fundamental. Sao Paulo: PRATA, 2012

MAGALHAES, F. Treinamento de Forga para Esportes de Combate. Editora Icone,2011.

ROZA, F. Judd Infantil: uma brincadeira séria. Sdo Paulo: PHORTE, 2010.

VECCHIO, F.; FRANCHINI, E. Preparacgéo fisica para atletas de jud6. Sao Paulo: Phorte, 2007.

PERIODO

Nome do | Nutricdo Aplicada Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC
Educacéo Fisica ( ) Estagio ( )Internato( ) UCE

Pré-requisito (sem pré-requisito)

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/04; Pratica: __ / _; Total 60 /04

EMENTA:

Conhecimentos basicos de alimentagdo e nutricdo, fungdo dos alimentos e suas necessidades,
importancia de alimentos adequados no periodo de treino, competicdo e recuperagao do atleta bem
como na prevencgao de doencgas crdnicas nao transmissiveis.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRONS, F. Fundamentos de nutrigdo para o desporto. Ed. Guanabara Koogan. 2004

KATCH & McARDLE. Nutricdo para o desporto e exercicio. Ed. Guanabara Koogan.1? edi.2001
KRAUSE & MAHAN. Alimentos, nutricao e dietoterapica. Ed. Roca, 112 edicao.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CLARK Nancy. Guia de nutrigdo desportiva. Ed. Artmed. 32 edigédo
BIESEK, S. et al. Estratégia de nutricdo e suplementacao no esporte. Ed.
Manole.2006.

PERIODO

Nome do | Metodologia do Ciclismo Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (sem pré-requisito)

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicagao: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teodrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/04; Pratica: __ / _; Total 60 /04

EMENTA:
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Estudo dos fundamentos basicos do ciclismo aplicado no ensino da Educagado Fisica; dos
fundamentos técnicos basicos, possibilitando a pratica dessa modalidade a grupos diferenciados,
cujos objetivos estéo voltados para uma pratica de lazer, de participagdo ou de competicao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

D’Elia, J.R. Ciclismo: treinamento, fisiologia e biomecanica. Sao Paulo: Phorte, 2009. 338p
MOSSA R. V, LADEWIG I, UVINHA R. R. O ciclismo como pratica corporal: Apontamentos
histéricos, desenvolvimento e importancia. Olimpianos — Journal of Olympic Studies. 2018; 2(1):
343-361.

SOVNDAL, S. Anatomia do Ciclismo. Sdo Paulo: Manole, 2010. 189p

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ANDRADE, V.; RODRIGUES, J.; MARINO, F. LOBO, Z. (Orgs.) Mobilidade por bicicleta no Brasil.
Rio de Janeiro: PROURB/UFRJ, 2016.

BELOTTO, J. C. A. Ciclovida: pedalando na cidade. Curitiba: PROEC/UFPR, 2013.

LESSA, P. R. O ciclismo da estrada como uma experiéncia estética: um olhar sobre o Tour de
France. Dissertagdo (mestrado) - Universidade Federal do Parand, Setor de Ciéncias Bioldgicas.
Programa de PésGraduagéo em Educacgéo Fisica, Curitiba, 2016.

MELO, V. A.; SCHETINO, A. A bicicleta, o ciclismo e as mulheres na transi¢ao dos séculos XIX
e XX. Estudos Feministas, Floriandpolis, 17(1): 296, janeiro-abril, 2009.

PACHECO, C. V. Corpos em transito: o uso da bicicleta como meio de locomog¢ao entre
trabalhadores da cidade de Irati, PR. Dissertagdo (Mestrado em Desenvolvimento Comunitario) -
Universidade Estadual do Centro-Oeste, 2015.

PERIODO

Nome do | Capoeira Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito ((sem pré-requisito)

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/04; Pratica: __ / _; Total 60 /04

EMENTA:

A capoeira enquanto manifestacao cultural e o seu desenvolvimento humano. A pratica da capoeira
e os aspectos socio historicos, filoséficos, pedagogicos e técnicos em diferentes contextos. A
capoeira como danga, jogo e esporte.

BIBLIOGRAFIA BASICA

SILVA, G. O.; HEINE, V. Capoeira: Um instrumento psicomotor para a cidadania. Sdo Paulo:
Phorte, 2008.

VIEIRA, C. H. Ainteligéncia da cultura popular: Uma etnografia da capoeira. Brasil: Leitura Fina.
2018.

VIDOR, E. Capoeira: Uma heranga cultural afro-brasileira. Editora Selo Negro, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
VIDOR, E. Capoeira: Uma herancga cultural afro-brasileira. Editora Selo Negro, 2013.
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SILVA, J. M. Capoeira: a linguagem do corpo. Rio de Janeiro: Sprint. 2004.
CAMPOS, H. Capoeira Regional: a escola de Mestre Bimba. Brasil: Editora da Universidade
Federal da Bahia. 2009.

PERIODO

Nome do | Consciéncia Corporal Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC
Educacéo Fisica ( ) Estagio ( )Internato ( ) UCE

Pré-requisito (sem pré-requisito)

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: (x ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 60/04; Pratica: __ / _; Total 60 /04

EMENTA
Relacado entre a autoconsciéncia e os determinismos biopsicosociais do corpo; métodos e técnicas
corporais para uma melhor percepg¢ao de si mesmo, do outro e do mundo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRANDL, C. E. H. A Consciéncia Corporal na Perspectiva da Educacéo Fisica. Caderno de Ed.
Fisica, S, V. 2, n. 2, p.51-66, jun. 2000. Disponivel em: <
http://erevista.unioeste.br/index.php/cadernoedfisica/article/view/1773/1425>. Acesso em: 30
ago.2019.

DOLTO, F. Almagem Inconsciente do Corpo. Sao Paulo: Perspectiva, 2004.

VIEIRA, J. L.; BATISTA, M. Isabel B.; LAPIERRE, A. Psicomotricidade Relacional: A teoria de uma
pratica. 2.ed. Curitiba: Filosofart, 2005

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BARBOSA, R. P. et al. Associagoes Entre a Imagem Corporal e Educagao Fisica Gerontologica.
Sao Paulo: Phorte, 2013.

BRIKAMAN, L. A Linguagem do Movimento Corporal. Editora Summus, 2014

VIEIRA, J. L.; BATISTA, M. Isabel B.; LAPIERRE, A. Psicomotricidade Relacional: A teoria de
uma pratica. 2.ed. Curitiba: Filosofart, 2005

PERIODO

Nome do | Tépicos especiais na Educacgao Fisica Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC
Educacéo Fisica ( ) Estagio ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (sem pré-requisito)

Componentes Equivalentes (c6digo - Nome do componente):

Aplicagao: (X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/04; Pratica: __ / _; Total 60 /04
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EMENTA:
Estudo sobre temas contemporaneos sobre temas emergentes na Educacgao Fisica, esporte e saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BARBANTI, Valdir J. Esporte e atividade fisica interagdo entre rendimento e qualidade de vida.
12 edigdo. Sao Paulo: Manole, 2002

GONGCALVES, A, VILARTA, R. Qualidade de vida e atividade fisica: explorando teorias e
praticas. 12 ed. Barueri: Manole, 2004

GUISELINI, M. Aptidao Fisica, Saude e bem-estar. Fundamentos Teéricos e Exercicios Praticos.
12. Ed. Sao Paulo: Phorte, 2004

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALMEIDA FILHO, N; ROUQUARYOL, M.Z. Epidemiologia e Saude. 5% ed., Rio de Janeiro: Medsi,
2003.

AMERICAN COLLEGIE OF SPORTE MEDICE. ACSM. Manual do ACSM para Avaliagao da Aptidao
Fisica Relacionada a Saude. 12. Ed Sao Paulo: Guanabara Koogam, 2006, v.1

CORAZZA, M. A. Terceira idade e Atividade Fisica. 22. Ed Sao Paulo, Phorte, 2005.

NAHAS MV. Atividade Fisica, Saude e Qualidade de Vida. Londrina. Ed.

Midiograf. 2001.

BARBANTI VJ, AMADIO AC, BENTO JO, MARQUES AT. Esporte e atividade fisica: Interagédo
entre rendimento e saude. Barueri. Ed. Manole. 2001.

PERIODO

Nome do | Antropologia e Sociologia do Esporte Classificagao: optativa
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC
Educacéo Fisica ( ) Estagio ( )Internato ( ) UCE

Pré-requisito (sem pré-requisito)

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: (x) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/04; Pratica: __ / _; Total 60 /04

EMENTA: Estudos sécio antropoldgica das inter-relagdes entre sociedade, cultura e esporte,
observando a diferenciagdo e desigualdade social. Tratara da compreenséo do esporte enquanto
fendmeno sdcio histérico e cultural.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DAOLIO, J. Da cultura do corpo. Campinas: Papirus, 1995.

ELIAS, N. O Processo civilizador. v. 1. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1994.

DUNNING, Eric. Sociologia do Esporte e os Processos Civilizatérios. Annablume, 2013.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CAPRA, F. As Conexoes ocultas: ciéncia para uma vida sustentavel. Sdo Paulo: Cultrix Editora,
2002.

ELIAS, N. A Sociedade dos individuos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1994.

GEERTZ, C. A interpretacao das culturas. Rio de Janeiro: LTC, 2008.

PERIODO
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Nome do | Empreendedorismo Classificagao: optativa
componente:

Cadigo: Avaliado por: ( X) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (sem pré-requisito)

Componentes Equivalentes (cédigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( X) Tedrica ( ) Pratica ( ) Teorico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/04; Pratica: __/__; Total 60 /04

EMENTA

O empreendedorismo como resposta ao novo conceito de empregabilidade. Desenvolvimento de
atitudes, capacidades e habilidades empreendedoras. A importancia da inovagao tecnolégica como
diferencial competitivo para as organiza¢des. Abertura e gerenciamento de novos negécios

BIBLIOGRAFIA BASICA

DORNELAS, J. C. Empreendedorismo: transformando ideias em negoécios. Rio de Janeiro:
Campus, 2001.

KIM, W. C; MAUBORGNE, R. A Estratégia do oceano azul: como criar novos mercados e tornar
a concorréncia irrelevante. Trad. SERRA, Afonso Celso da Cunha.19%. ed. Rio de Janeiro:
Campusl/Elsevier, 2005.

HISRICH, R; PETERS, M; SHEPHERD, D. A. Empreendedorismo. Sdo Paulo: Bookman, 2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BESSANT J; TIDD, J. Inovagao e empreendedorismo. Sdo Paulo: Bookman, 2009

BERNARDI, L. A. Manual de empreendedorismo e gestdo: fundamentos, estratégias e
dindmicas. Sao Paulo, SP: Atlas, 2003.

PERIODO

Nome do | Treinamento Personalizado Classificagao: optativa
componente:

Caédigo: Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( X ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacéo Fisica ( ) Internato ( ) UCE

Pré-requisito (sem pré-requisito)

Componentes Equivalentes (cddigo - Nome do componente):

Aplicacao: ( X ) Tedrica ( ) Pratica ( ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 60/04; Pratica: __ / _; Total 60 /04

EMENTA

Os Principais parametros da pratica do Treinamento Personalizado e o Individualizado, suas
abordagens, seus campos de atuagao profissional, o marketing, suas diferentes metodologias de
trabalho e aplicabilidades, nos ambitos da formagéo tedrica (académica), pratica, ética e moral dos
profissionais do Personal Training.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPOS, M. A. Musculagao: diabéticos, osteoporoéticos, idosos, criangas, obesos.4. ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2008.
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MONTEIRO, A. G. Treinamento personalizado: uma abordagem didatico metodolégica. 32 ed.
Sao Paulo: Phorte, 2006.

MONTEIRO, W. D. Personal training: manual para avaliagao e prescri¢cao de condicionamento
fisico. 42 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COSSENZA, C. E. Manual do personal trainer. 22. Ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000

DANTAS, E. H. M. A pratica da preparacao fisica. 52 ed. Rio de Janeiro: Shape, 2003.
GUIMARAES NETO, W. M. Musculagdo: anabolismo total: treinamento, nutrigdo, esteroides
anabdlicos e outros ergogénicos. Sao Paulo: Phorte, 2009.

PEREIRA, B.; SOUZA JR, T. P. Compreendendo a barreira do rendimento fisico: aspectos
metabdlicos e fisiolégicos. Sdo Paulo: Phorte, 2005.

PETERSON, J. A. Treinamento de forga para mulheres. S&o Paulo: Manole, 2001

6.8.5. Ementario das Unidades Curriculares de Extensao - UCE

Nome do | Unidade Curricular de Extensao | (UCE I) Classificagao: obrigatéria
componente:

Caédigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito

Departamento de origem: Grupo: ( )Disciplina ( )TCC ( ) Estagio

Educacao Fisica ( ) Internato ( x ) UCE

Aplicagao: () Tedrica ( ) Pratica (x) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 1/ 15; Total 2/ 30

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensdo a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensao Il (UCE Il) | Classificagao: obrigatéria
componente:

Caédigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito

Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC ( )Estagio

Educacao Fisica ( ) Internato ( x ) UCE

Aplicagao: () Tedrica ( ) Pratica ( x) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 1/ 15; Total 2/ 30

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensdo a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensao lll (UCE Ill) | Classificagao: obrigatéria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito

Departamento de origem: Grupo: ( )Disciplina ( )TCC ( ) Estagio

Educacao Fisica () Internato ( x ) UCE

Aplicagao: () Tedrica ( ) Pratica ( x) Tedrico-pratica
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Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 1/ 15; Total 2/ 30

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensado a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensao IV (UCE IV) | Classificagao: obrigatoéria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito

Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio

Educacao Fisica () Internato ( x ) UCE

Aplicagao: () Tedrica ( ) Pratica (x ) Teorico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 15/ 1; Pratica: 30/ 2; Total 45/ 3

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensado a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensao V (UCE V) | Classificagao: obrigatoéria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito

Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio

Educacao Fisica () Internato ( x ) UCE

Aplicacao: () Tedrica ( ) Pratica (x) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 2 / 30; Total 3 /45

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensado a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensdo VI (UCE | Classificagao: obrigatoéria
componente: VI)

Cédigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito

Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio

Educacao Fisica ( ) Internato ( x ) UCE

Aplicacao: () Tedrica ( ) Pratica (x) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 2 / 30; Total 3 /45

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensado a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensdo VII (UCE | Classificagao: obrigatéria
componente: VII)

Cédigo: | Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito
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Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( x ) UCE

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Pratica ( x ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 3 / 45; Total 4 / 60

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extenséo a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensdo VIII (UCE | Classificagao:
componente: VIII) obrigatéria
Codigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( x ) UCE

Aplicagao: () Tedrica ( ) Pratica (x) Teorico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 1/ 15; Pratica: 3 / 45; Total 4 / 60

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensado a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensdo IX (UCE | Classificagao: obrigatoria
componente: IX)

Cédigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito

Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio

Educacao Fisica () Internato ( x ) UCE

Aplicagao: () Tedrica ( ) Pratica (x) Teérico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 3 / 45; Total 4 / 60

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensado a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensao X (UCE X) | Classificagao: obrigatéria
componente:

Cédigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito

Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio

Educacao Fisica () Internato ( x ) UCE

Aplicagao: () Tedrica ( ) Pratica (x) Teorico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 3 / 45; Total 4 / 60

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensado a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.
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Nome do | Unidade Curricular de Extensdo Xl (UCE | Classificagdo: obrigatoria
componente: XI)

Cédigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito

Departamento de origem: Grupo: ( )Disciplina ( )TCC ( ) Estagio

Educacao Fisica ( ) Internato ( x ) UCE

Aplicagao: () Tedrica ( ) Pratica ( x ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 3 / 45; Total 4 / 60

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensdo a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensdo Xll (UCE | Classificagdo: obrigatoria
componente: Xil)

Caédigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito

Departamento de origem: Grupo: ( )Disciplina ( )TCC ( ) Estagio

Educacao Fisica ( ) Internato ( x ) UCE

Aplicacao: () Tedrica ( ) Pratica ( x ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 3 / 45; Total 4 / 60

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensdo a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensdo Xlll (UCE | Classificagao:
componente: X1 obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC ( )Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( x ) UCE

Aplicacao: () Tedrica ( ) Pratica ( x ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 3 / 45; Total 4 / 60

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensdo a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensido XIV (UCE | Classificagao:
componente: XIV) obrigatoria
Caédigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( )Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( x ) UCE

Aplicagao: () Tedrica ( ) Pratica ( x ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 3 / 45; Total 4 / 60




171

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensédo a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensao XV (UCE | Classificagdo: obrigatoria
componente: XV)

Codigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito

Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio

Educacao Fisica () Internato ( x ) UCE

Aplicagao: () Tedrica ( ) Pratica (x) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 3 / 45; Total 4 / 60

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensado a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensdao XVI (UCE | Classificagao:
componente: XVI) obrigatdria
Codigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x ) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( x ) UCE

Aplicagao: () Tedrica ( ) Pratica (x) Teérico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 3 / 45; Total 4 / 60

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensédo a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensdao XVII (UCE | Classificagao:
componente: XVII) obrigatdria
Codigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( )Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( x ) UCE

Aplicacao: () Tedrica ( ) Pratica ( x ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Teorica 1/ 15; Pratica: 4 / 60; Total 5/ 75

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensado a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensido XVIIl (UCE | Classificagao:
componente: XVIII) obrigatéria

Codigo: | Avaliado por: ( ) Nota ( x ) Conceito
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Departamento de origem: Grupo: ( ) Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( x ) UCE

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Pratica ( x ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 4 / 60; Total 5/ 75

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extenséo a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensido XIX (UCE | Classificagao:
componente: XIX) obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( )Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica ( ) Internato ( x ) UCE

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Pratica ( x ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 5/ 75; Total 6 / 90

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extenséo a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

Nome do | Unidade Curricular de Extensdo XX (UCE | Classificagao:
componente: XX) obrigatéria
Cédigo: Avaliado por: ( ) Nota ( x) Conceito
Departamento de origem: Grupo: ( )Disciplina ( )TCC ( ) Estagio
Educacao Fisica () Internato ( x ) UCE

Aplicacdo: () Tedrica ( ) Pratica ( x ) Tedrico-pratica

Carga horaria/Crédito: Tedrica 1/ 15; Pratica: 5/ 75; Total 6 / 90

EMENTA:

Unidade curricular de extensdo com ementa a ser definida no projeto de extensdo a critério do
docente proponente.

BIBLIOGRAFIA BASICA: a critério do docente proponente.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: a critério do docente proponente.

6.9 SISTEMATICA DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Quando iniciamos esse processo de construcdo sobre como se daria a
sistematica de Avaliagao da aprendizagem no Departamento de Educagao Fisica do
Campus de Pau dos Ferros - DEF/CAPF, inumeras reflexdes foram surgindo, uma
vez que agora precisavamos dar conta de um Curso que busca atender em sua
totalidade aspectos da formagao em licenciatura e bacharelado e, para tanto, existia
a responsabilidade de tracar parametros avaliativos capazes de assumir um papel
importante na intervengcdo pedagodgica e na definicAo do processo ensino
aprendizagem do aluno graduando.
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A avaliagao se faz presente em todos os dominios da atividade humana. O
“‘julgar”, o “comparar”, isto €, “o avaliar’ faz parte de nosso cotidiano, seja através
das reflexdes informais que orientam as frequentes opcdes do dia a dia ou,
formalmente, através da reflexdo organizada e sistematica que define a tomada de
decisdes (DALBEN, 2005, p. 66)"".

No entanto, em qualquer nivel de ensino em que ocorra, a avaliagdo nao
existe e ndo opera por si mesma; esta sempre a servico de um projeto ou de um
conceito teodrico, ou seja, € determinada pelas concepgdes que fundamentam a
proposta de ensino. (CALDEIRA, 2000)78.

Partindo desses olhares sobre o tema, cabe inferir que no Projeto Pedagdgico
de Curso essa agao nao pode acontecer de forma aleatéria, muito menos neutra ou
meramente técnica como na maioria das vezes tem acontecido no ambito das
instituicdes. E preciso constituir-se como um dos elementos imprescindiveis
presentes no processo de ensino-aprendizagem.

Vale mencionar, que precisamos superar a ideia da pratica dos exames como
recursos classificatérios. Durante muito tempo, a Educacédo Fisica se valeu de
instrumentos que validam a necessidade de avaliar, tomando como base pesos e
medidas, bem como a ideia de bateria de testes, com o intuito de avaliar o
desempenho fisico e motor, pautados nos principios da aptid&o.

Essa concepgao de medida predominou na pratica pedagdgica, e, ainda
€ possivel observarmos que algumas agdes docentes se mantém centradas nesse
tipo de avaliagdo como unica maneira de ponderar o desempenho dos alunos.
Contudo, precisamos superar essa visao obsoleta apoiada na racionalidade
instrumental preconizada pelo positivismo na educagao. Atualmente tem-se buscado
refletir sobre a avaliagdo qualitativa para além dos métodos quantitativos. Segundo
Demo (2004, p. 156):

A avaliagao qualitativa pretende ultrapassar a avaliacdo quantitativa,
sem dispensar essa. Entende que no espaco educativo os processos
sdo mais relevantes que os produtos, ndo fazendo jus a realidade,
se reduzida apenas as manifestagdes empiricamente mensuraveis.
Estas sdo mais faceis de manipular metodologicamente, porque a
tradigao cientifica sempre privilegiou o tratamento mensurado da
realidade, avancando, por vezes, de maneira incisiva em algumas
disciplinas sociais, como a economia e a psicologia. Todavia, no se
pode transferir a limitagdo metodoldgica a pretensa redugao do real.
Este € mais complexo e abrangente do que sua face empirica. A
avaliagdo qualitativa gostaria de chegar até a face qualitativa da
realidade, ou pelo menos de se aproximar dela.

77 DALBEN, Angela I. L. de Freitas. Avaliagdo escolar. Presenca Pedagdgica, Belo Horizonte, v. 11, n. 64,
jul./ago. 2005.

78 CALDEIRA, Anna M. Salgueiro. Avaliacao e processo de ensino aprendizagem. Presenca
Pedagogica, Belo Horizonte, v. 3, p. 53-61, set./out. 1997.

 DEMO, Pedro. Teoria e pratica da avaliagdo qualitativa. Temas do 2° Congresso Internacional sobre
Avaliacdo na Educacéao. Curitiba, Parana, 2004. p. 156-166.
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Esse tipo de pratica associada aos métodos qualitativos, ajuda na
identificacado de conflitos, contradigdes, fissuras e fragmentos presentes no ambito
do ensino, constituindo um forte elemento para praxis reflexivas do processo ensino
aprendizagem.

Perrenoud (1999)%, pontua que as praticas de avaliagdo s&o atravessadas
por duas légicas ndo necessariamente excludentes: a formativa e a somativa, sendo
a somativa relacionada ao produto demonstrado pelo aluno em situagdes
previamente estabelecidas pelo professor e a formativa diz respeito ao processo de
apropriacdo dos saberes pelo aluno; os diferentes caminhos que percorre sao
mediados pela intervencgao ativa do professor.

Vale ressaltar, que é de fundamental importancia o curso investir nas duas
vertentes avaliativas, de modo que possam dar conta de todo processo da avaliagao
da aprendizagem, a qual tem por objetivo, diagnosticar, acompanhar e certificar o
educando em seu percurso de aprender e seus consequentes desempenhos na
formacao (LUCKESI, 2003)8.

A avaliagao da aprendizagem nos permite acompanhar nossos educandos
individualmente em suas aprendizagens, caréncias e necessidades de ajuda em seu
percurso de formagdo, contudo ela ndo é suficiente para garantia no processo
formativo do sujeito, ela precisa estar atrelada a uma politica institucional que tem
suas proprias normativas e principios que constituem um sistema interligado,
garantindo espacos de melhoria e reflexdo da acdo docente e equipamentos
disponiveis, bem como os desafios e perspectivas que sdo mensurados a cada ano,
semestre, aula.

Partindo dessa logica, a Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, no
que diz respeito a avaliagcdo da aprendizagem, tem normativas que apontam os
caminhos para o processo de avaliacdo, dando suporte aos alunos e professores
dessa instituicdo para implementacéo desse fazer. Trata-se do Regimento Geral da
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, através da Resolugdo N° 01/2022
— Consuni, de 08 de Fevereiro de 20228, que revogou a Resolugdo 11/93 -
CONSUNI, de 18/11/1993.

O regimento, por meio da Sec¢ao |V, dispbe sobre a avaliagdo de rendimento
académico dos cursos de graduagdo. Inicialmente o documento conceitua esse
processo através do “Art. 131. A avaliagdo € compreendida como um processo
continuo e cumulativo, devendo ser realizada, ao longo do semestre letivo, pelos
diferentes componentes curriculares, através dos critérios de assiduidade e
aprendizagem.” Com relagéo ao entendimento sobre assiduidade:

8 PERRENOUD, Philippe. Avaliacéo: da exceléncia a regulagdo das aprendizagens — entre duas légicas.
Porto Alegre: Artes Médicas Sul, 1999.

8 LUCKESI, Cipriano C. Avaliagéo da aprendizagem na escola: reelaborando conceitos e recriando a
pratica. Salvador: Malabares Comunicacgao e Eventos, 2003.

82 Regimento Geral da UERN disponivel em: https://www.uern.br/controledepaginas/documentos-
legislacao-
consuni/arquivos/5104resolucao_n0_2022_01___consuni___aprova_o_regimento_geral_da_uern_e_rev
oga_as_resolucoes_de_n0_1993_11_2002_06___consuni.pdf Acesso em 09/02/2022.



https://www.uern.br/controledepaginas/documentos-legislacao-consuni/arquivos/5104resolucao_n0_2022_01___consuni___aprova_o_regimento_geral_da_uern_e_revoga_as_resolucoes_de_n0_1993_11_2002_06___consuni.pdf
https://www.uern.br/controledepaginas/documentos-legislacao-consuni/arquivos/5104resolucao_n0_2022_01___consuni___aprova_o_regimento_geral_da_uern_e_revoga_as_resolucoes_de_n0_1993_11_2002_06___consuni.pdf
https://www.uern.br/controledepaginas/documentos-legislacao-consuni/arquivos/5104resolucao_n0_2022_01___consuni___aprova_o_regimento_geral_da_uern_e_revoga_as_resolucoes_de_n0_1993_11_2002_06___consuni.pdf
https://www.uern.br/controledepaginas/documentos-legislacao-consuni/arquivos/5104resolucao_n0_2022_01___consuni___aprova_o_regimento_geral_da_uern_e_revoga_as_resolucoes_de_n0_1993_11_2002_06___consuni.pdf
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Art. 132. A assiduidade sera aferida individualmente, devendo os(as)
docentes dos componentes curriculares verificar a frequéncia e a
pontualidade: | — é obrigatéria a frequéncia minima de 75% do total
das aulas para aprovacéo; Il — ndo existe, como norma geral, abono
de falta, salvo em situagbes especiais previstas em legislagao.
(Resolugao N° 01/2022 — Consuni, de 08 de Fevereiro de 2022)

Esse enfoque necessario sobre assiduidade é algo especifico para
aplicabilidade em atividades que se caracterizam como aulas, de acordo com o
referido documento, consiste na atividade didatica sistematicamente planejada e
ministrada por um(a) mais professores(as), conforme Programa Geral do
Componente Curricular — PGCC da disciplina e cronograma. No que concerne a
aprendizagem:

Art. 136. A aprendizagem, seja individual ou em grupo, podera ser
avaliada utilizando diversos instrumentos. § 1° A aprendizagem de
conteudos académicos devera ser proposta por meio de aulas
tedricas, aulas praticas e de outras atividades, tais como estagio,
laboratorio, pesquisa e extensdo. § 2° A atividade docente consiste
em planejar, organizar estratégias didaticas que promovam a
aprendizagem num processo de interagdo professor-aluno/aluno-
aluno, instituindo programas de ensino que definam conteudos,
objetivos, metodologias pedagodgicas e procedimentos avaliativos
delineados nos Projetos Pedagdgicos dos Cursos — PPCs. § 3° Na
avaliacdo da aprendizagem, o0s conteudos conceituais,
procedimentais e atitudinais encontram-se articulados e sao
indissociaveis. § 4° A autonomia didatico-pedagdgica designa aos
PPCs a possibilidade de enfatizar conteudos e instrumentos
pertinentes a especificidade de cada componente curricular, bem
como procedimentos avaliativos. § 5° No processo de educacéo,
principalmente na especial, a avaliagdo pedagdgica é um processo
dindmico que considera tanto o conhecimento prévio e o nivel atual
de desenvolvimento do(a) discente, quanto as possibilidades de
aprendizagem futura, configurando-se uma acdo pedagdgica
processual e formativa (Resolugdo N° 01/2022 — Consuni, de 08 de
Fevereiro de 2022)

Observa-se que a resolugao é bem abrangente. Em relagdo a avaliagao de
rendimento académico, € preciso constar que este PPC segue a normatizagéo do
Regimento Geral da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte,
especificamente considerando, os tdpicos da sec¢do V. Essa parte encontra-se
dividida em subsec¢des, pontuando elementos que devem ser considerados. A
subsecao |, fala sobre as disposi¢cdes gerias inerentes aos conceitos € normativas
desse processo, nos artigos 131 ao 133. A subsecado Il pontua o regimento de
exercicios domiciliares nos artigos 134 e 135, em que o curso devera seguir quando
se tratar dessas questdes na rotina académica. A Subsecao lll, enfoca elementos
da aprendizagem através do artigo 136. Na subsecao 1V, identifica-se aspectos sobre
os instrumentos de avaliagao no artigo 137, que sugerimos como possibilidades para
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uso nas disciplinas dos cursos e demais atividades. A subsecgao V traz de forma
abrangente a avaliagao do rendimento escolar, abrangendo os artigos 138 ao 152.

Ainda cabe ressaltar que esse documento, pautado no RCG da UERN,
cumpre as normativas inerentes ao rendimento académico. Nesses termos, as
disciplinas do curso de Educacao fisica, tanto na etapa comum como na especifica
de licenciatura e bacharelado, consideram:

1) Nos componentes curriculares as avaliagbes deverao ser realizadas de
forma parcial através de nota, ao longo do periodo letivo, com intervalos
previamente programados, e deverdo expressar o resultado do
aproveitamento a cada intervalo. Nos componentes curriculares de 02
(dois) créditos, a realizagdo de duas avaliagbes parciais ao longo do
periodo letivo; nos componentes curriculares de 03 (trés) ou mais créditos,
a realizagdo de pelo menos trés atividades que constituam avaliagdes
parciais ao longo do periodo letivo. Em cada componente curricular, faz-se
necessaria a realizagcao de, pelo menos, uma avaliagao escrita, as demais
formas de avaliagdo ficardo a critério do professor e deverdao estar
descritas no PGCC da disciplina para que o aluno tenha conhecimento
prévio.

2) Nos estagios curriculares obrigatérios as avaliagbes ser&o realizadas
pelo docente/supervisor(a) de estagio podendo o docente requerer a
participacdo do(a) supervisor(a) de campo, utilizando instrumentos
avaliativos diversos definidos no PGCC tais como: fichamentos, projetos,
atividades, relatorios ou artigos, portfélios, bem como do registro de horas
de campo entregue pelo(a) discente ao(a) docente supervisor(a)
académico(a). A frequéncia no campo de estagio pode ser computada
como rendimento académico, através de avaliagédo parcial ou final. Vale
ressaltar que a forma de computar esse rendimento sera por meio de
notas.

3) As avaliagdes do Trabalho de Conclusao de Curso — TCC, de Educagao
Fisica, sera estabelecido em nota conforme critérios previamente
estabelecidos pelo professor, no PGCC da referida disciplina. A nota
podera ser atribuida pelo docente da disciplina, professor orientador e
banca examinadora, de acordo com a organizagdo das notas parciais e
finais do componente, que é considerado autbnomo. O instrumento
avaliativo podera ser artigo ou monografia, seguindo decisdo da plenaria.

4) As avaliagbes para as Unidades Curriculares de Extensdo - UCE do
Curso de Educacgao Fisica deverdo ser atribuidas por meio de conceito
mediante critérios estabelecidos pela equipe do projeto e professor(a)
responsavel pela coordenagcdo da turma de UCE. Os instrumentos
avaliativos poderao ser os mais diversos seguindo a autonomia didatica do
professor.

5) As Praticas como Componentes Curriculares serdo avaliadas de
acordo com as especificidades de cada componente, podendo ser
atribuida nota para sua realizagcdo. Nesse sentido, o professor tem
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autonomia de criar seus instrumentos e maneiras de como avaliar essa
pratica tao essencial para o processo formativo do discente nos cursos de
graduacgéo.

6) As atividades inerentes a pesquisa e extensao seguirdo critérios
proprios de avaliacdo, n&o incluindo estabelecimento de notas ou
conceitos, mas considerando essa vivéncia como um laboratério vivo de
experiéncias para o processo formativo. Contudo, vale ressaltar que
ambos os setores seguem regras de acompanhamento como entrega de
relatérios parciais e finais e que esse devera ser um trabalho coletivo da
equipe, estimulando a publicagéo.

7) Os programas formativos, PIBID e Residéncia Pedagdgica, tem uma
politica propria de acompanhamento conforme as normas da CAPES,
previstas em cada edital. Cabe mencionar que o Residéncia Pedagodgica
apresenta aproveitamento de carga horaria para o componente de Estagio
Curricular Supervisionado Obrigatdrio, Resolugdo 20/2023 - CONSEPE.
Nesse sentido, o aproveitamento devera estar em consonancia com a
natureza do componente. Tal procedimento devera ser analisado por
docente orientador do programa, comissdo de estagio e orientagdo
académica.

Tomando como referéncia os apontamentos aqui destacados, deve-se
destacar que as disciplinas dentro de suas especificidades devem buscar adequar
seu percurso avaliativo, ponderando sobre o que é possivel inserir para melhoria da
sistematica de aprendizagem.

Cabe ressaltar, que esses documentos sao norteadores para se pensar a
pratica avaliativa, contudo ndo devem ser considerados como unicos para pratica
pedagdgica do professor. Essa agao precisa ser pensada e construida na tessitura
da sala de aula, no dia a dia da instituicdo, como ponto de reflexdo e reconstrucao
do ser professor e aluno. O professor tem sua autonomia, assim como o aluno deve
ser considerado participe nesse processo que precisa ser inclusivo e democratico
com o ideal do avango da educagdo como um todo.

6.10 POLITICAS DE GESTAO, AVALIAGAO, PESQUISA E EXTENSAO

6.10.1 Politica de gestao

A gestdo académica do curso de Educagao Fisica esta diretamente
relacionada com a consecuc¢ao dos fins da instituicdo formadora, prezando pelos
principios da democracia interna e do gerenciamento colegiado das decisdes, sem
perder de vista a hierarquia institucional.

A condugao dessas agdes ocorre em integragao com as seguintes instancias:
colegiado de curso; Nucleo Docente Estruturante — NDE; centro académico de
Educacéo Fisica; Comissao Setorial de Avaliacao — COSE; orientacdo académica de
curso - OAC; coordenacdo de estagio curricular obrigatério; e coordenadores de
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laboratérios. A participagdo de cada uma dessas instancias e suas respectivas
competéncias, tem um papel fundamental no desenvolvimento do processo
formativo e no acompanhamento da sua execucao pelo curso.

O colegiado de curso congrega o pessoal docente, a representagéo discente
e técnico-administrativa para consecugado dos objetivos do ensino, pesquisa e
extensao. Este é presidido pelo coordenador, responsavel pela dire¢ao pedagdgica,
que executa as deliberagdes desse 6rgao, orientando, coordenando e fiscalizando
as atividades do curso.

O (a) coordenador (a) € eleito pelo colegiado de curso, entre os membros do
corpo docente em efetivo exercicio, sob a ratificagdo e homologagao das autoridades
universitarias. Os requisitos para a investidura do cargo, bem como o tempo de
duragdo do mandato obedecem ao disposto no Regimento Geral da instituigao®:.

O Nucleo Docente Estruturante compde outro importante segmento da
estrutura de gestdo académica do curso, com atribuicdes consultivas, propositivas e
de assessoria. Este, € corresponsavel pela elaboragdo, implementagao,
acompanhamento sistematico, atualizagdo, consolidagao do projeto pedagodgico e
deve zelar pelas normas internas da UERN, pelo cumprimento das Diretrizes
Curriculares Nacionais dos cursos de graduagao.

A criacdo e regulamentagcdo do NDE dos cursos de graduacdo da UERN,
ocorreu com a Resolugao n°® 59/2013 — CONSEPE. No curso de Educacgao Fisica, o
nucleo passou por varias recomposi¢cdes, sendo a atual constituida pelo (a)
Coordenador (a) do Curso e mais 05 membros do corpo docente efetivo, de acordo
com a Portaria n® 02/2018-GD/UERN, que exercem lideranga académica mediante
o desenvolvimento do ensino, da pesquisa e da extensao.

O trabalho de organizagao e acompanhamento do processo avaliativo interno
do curso, desenvolvido pela Comissao Setorial de Avaliagdo — COSE, oferece
elementos de suporte a tomada de decisao e ao exercicio das atividades de gestéao
académica. O diagndstico, discussdes e encaminhamentos para a solugéo de
problemas detectados e relatados no processo de autoavaliagdo, promovem a
melhoria na qualidade da formagao e, consequentemente, na cultura avaliativa no
ambito do curso.

Juntam-se a esses a Orientacdo Académica de Curso - OAC, a coordenagéao
de Estagio Supervisionado, as coordenacdes de laboratorio e o centro académico
como espacos de voz.

Todas essas diferentes instancias trabalhando articuladas, promovem a
participacdao de docentes, estudantes e técnicos-administrativos no processo de
gestdo académica e ajudam a coordenagdo do curso na consecug¢do dos seus
objetivos como:

a) Pactuar decisdes no colegiado do curso, tendo como estratégia a realizagao
de reunides mensais ordinarias e de carater extraordinario;

b) Articular os distintos atores e demandas do curso através dos Seminarios

83 Resolugéo n° 26/2017 — CONSEPE, de 28 de junho de 2017.
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Interdisciplinares e na promogao de outros eventos;

c) Mediar conflitos, através de reunides e pactuagdes que envolvam a Diregéo
do Campus de Pau dos Ferros, Coordenagdo de Estagio, NDE, Orientagcéo
Académica e representacao discente;

d) Garantir o planejamento participativo através da realizacao das Semanas
de Planejamento — SEPLAN;

e) Garantir avaliacdo permanente do PPC e do processo de formagao através
do acompanhamento sistematico dos estudantes e egressos;

f) Articular a presenca dos profissionais da educagdo como colaboradores do
processo ensino/aprendizagem, através da participagdo em bancas de monografia,
supervisao de estagio, eventos realizados pelo curso, etc.;

g) Articulagdo com as entidades de classe representativas, como o Conselho
Regional de Educagado Fisica — CREF/RN e Colégio Brasileiro de Ciéncias do
Esporte — CBCE estadual/RN.

Enquanto experiéncias, ja realizadas, no processo de gestdo democratica do
curso, pode-se destacar alguns fatos que foram marcantes nos ultimos anos:
Realizacdo de Seminario de Integragao: a cada entrada de uma nova turma no curso,
que tem como objetivo recepcionar os discentes ingressantes e discutir o processo
de formacgéo.

Portanto, as ag¢des de planejamento, organizagdo, coordenacéo,
acompanhamento e avaliagdo do fazer pedagdgico séo geridas pelo seu
coordenador, que deve conduzir e consolidar uma politica de gestdo baseada na
coletividade, no dialogo e com a participagcdo da comunidade académica, em
atendimento as proposigées do PDI da UERN?®4.

6.10.2 Politicas de avaliagao

O Curso de Educacéo Fisica do Campus de Pau dos Ferros toma como norte
para instituicdo de agdes de avaliagado o Plano de Desenvolvimento Institucional -
PDI® ao historicizar que, desde 1996, o processo de avaliagdo institucional tem se
materializado como importante instrumento de melhoria na qualidade ensino e, em
sentido /ato, dos servigos prestados a sociedade.

Para instituir suas diretrizes de avaliagao institucional a UERN em seu PDI,
ancora-se nas seguintes diretrizes e legislagbes nacionais, a saber: na Lei de
Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB), expressa na Lei 9.394/96; no Plano
Nacional de Educagao (PNE), instituido pela Lei 13.005/14; Tem base ainda na
Comissao Nacional de Avaliagdo da Educagao Superior (CONAES), que coordena o
Sistema Nacional de Avaliagdo de Educagao Superior (SINAES), instituida pela Lei
10.861/04, a qual pauta-se nas orientacdes contidas nas Diretrizes para Avaliagao
das Instituicdes de Educagao Superior.

8 Plano de Desenvolvimento Institucional — PDI da UERN, aprovado por meio da Resolugdo n.° 34/2016.
& |bidem.
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Assim sendo, e por estar alinhado ao processo de avaliagédo da UERN, no que
diz respeito ao seu Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI), aprovado pela
Resolucdo n°® 34/2016 do CONSUNI, proposto para o periodo de 2016-2026, sao
retomadas as seguintes diretrizes:

(1) a missao e o plano de desenvolvimento institucional; (2) a politica
para o ensino, a pesquisa e a pos-graduacdo, a extensdo e as
respectivas formas de  operacionalizacdo, incluidos os
procedimentos para estimulo a producado académica, as bolsas de
pesquisa, de monitoria e demais modalidades; (3) a responsabilidade
social da instituicdo, considerada especialmente no que se refere a
sua contribuigdo para a inclusdo social, ao desenvolvimento
econdmico e social, a defesa do meio ambiente, da meméria cultural,
da producgéo artistica e do patriménio cultural; (4) comunicagao com
a sociedade; (5) as politicas de pessoal, as carreiras do corpo
docente e do corpo técnico-administrativo, seu aperfeicoamento,
desenvolvimento profissional e suas condi¢cdes de trabalho; (6)
organizagao e gestao da instituicao, especialmente o funcionamento
e a representatividade dos colegiados, sua independéncia e
autonomia na relagdo com a mantenedora, e a participagao dos
segmentos da comunidade académica nos processos decisorios; (7)
infraestrutura fisica, de ensino e de pesquisa, biblioteca, recursos de
informacao e comunicacgao; (8) planejamento e avaliagido em relagéo
aos processos, resultados e eficacia da autoavaliacio institucional,;
(9) politicas de atendimento aos estudantes; e (10) sustentabilidade
financeira.

Em consonéancia com as normas do SINAES acima retomadas, foi criada, na
UERN, a Comissdo Propria de Avaliacdo, que € responsavel pelo processo de
avaliacdo interna da Instituicdo. No intento da indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo, necessita-se da articulagdo permanente entre os responsaveis
pela efetivagcédo desse tripé junto as Pro-reitorias, unidades académicas e unidades
administrativas, conforme nos aponta o PDI®6.

Tomando por base o mesmo documento, destacamos as diretrizes de
avaliacdo postas institucionalmente, a saber: primeira, consolidagédo e
aperfeicoamento do sistema de avaliagao institucional integrando ensino, pesquisa
e extensdo, tendo em vista o alcance da missdo e dos objetivos Institucionais e,
segunda, utilizagdo da avaliagdo institucional como instrumento de aperfeicoamento
da gestdo académica e administrativa.

Nessa perspectiva, devem ser tomadas algumas a¢des como estratégias para
contribuir com os processos avaliativos postos pela UERN, como incentivar os
estudantes a participarem da avaliagdo institucional promovida pela UERN,
estabelecer agbes de acompanhamento dos egressos para demonstrar o
atingimento da missao e contribuicdo social de nosso curso, conforme descrito em
outros momentos de nosso PPC.

8 plano de Desenvolvimento Institucional — PDI da UERN, aprovado por meio da Resolugéo n.© 34/2016.
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Nesse sentido, a partir das metas propostas para alcance dessas diretrizes,
percebemos que a politica de avaliacdo institucional, inclui diversos atores/fatores:
docentes, estudantes, gestores, recursos, estruturas organizacionais, fisicas e
politicas. Nesse sentido, agrega dois momentos complementares, a avaliagéo
interna e externa, ambas entendidas como condi¢gdes necessarias ao aprimoramento
do planejamento e gestédo da instituicdo, que serao melhor descritas a seguir.

6.11.2.1 Avaliacao Interna e Externa

A avaliagdo consiste em um instrumento qualitativo, no sentido se servir de
lentes para definicdo de estratégias para ratificar ou retificar praticas com vista a
garantia de uma formacao efetiva e satisfatéria. A UERN passa periodicamente por
duas formas de avaliagdo, uma interna, na qual ela mesma busca conseguir
informacao para pensar a si mesma enquanto instituicdo de nivel superior e seu
papel na sociedade, e outra a qual € submetida por instancia externas, as quais,
partindo de seus instrumentos proprios, analisa o seu funcionamento.

As avaliacdes internas realizadas na UERN s&o realizadas pela Assessoria de
Avaliacao Institucional (AAl) que, em parceria com a Comissao Prépria de Avaliagao
(CPA), utiliza como instrumentos:

1. Questionario online, no qual sao colhidas, através do portal do
professor e do aluno, informacdes dos docentes e discentes
referentes aos aspectos a seguir: autoavaliagdo docente e discente;
avaliagdo didatico-pedagogica do professor; avaliacdo dos
componentes curriculares; e avaliagao da infraestrutura;

2. Avaliagao in loco da CPA, que tem a incumbéncia de realizar visitas
a todos os cursos, realizando reunides com docentes e discentes e
analisando a infraestrutura, captando dados para constar no relatério
de avaliagao interna;

3. Por fim, ha o Relatério de Avaliagdo Interna, feito pela Comissao
de Avaliagao Setorial de cada curso (COSE), que analisar os dados
da avaliagao online e procede a analise dos dados obtidos.

Mesmo considerando a importancia que esse instrumento, o Curso de
Educacao Fisica do Campus de Pau dos Ferros pretende ampliar o processo de
avaliacdo interna, através da realizagcdo de uma avaliagao anual, no que concerne a
seu funcionamento no ambito de ensino, pesquisa, extensao, atuacdo na
comunidade o qual esta inserido e produgdo de seus egressos. Para tanto, uma
comissao de avaliagcao sera estabelecida pelo préprio corpo docente juntamente com
uma representacao discente.

Ao término do ano letivo, a comissao realizara um levantamento sobre a
produgdo cientifica do curso: projetos de pesquisas, sendo eles, PIBIC,
institucionalizados e trabalhos de conclusédo de curso; participagdo dos docentes e
discentes em eventos cientificos na area, procurando ainda fazer o levantamento
das publicagdes em tais eventos e ou em periddicos indexados.

O desenvolvimento das agbes extensionistas também sera avaliado pela
comissao. Os projetos de extensdo em atuagéo, sua relevancia para a comunidade
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ao qual o curso esta inserido, abrangéncia de atuagcédo, bem como a finalizagao
destes por meio de relatérios finais serdao observados. Os eventos realizados no
curso também serdo pontuados na avaliagao da extensao.

No que concerne ao ensino, a comissao avaliara junto aos professores e
alunos os aspectos positivos e negativos enfrentados pelo curso no decorrer do ano
letivo, avaliacdo essa realizada por meio que questionarios.

Ainda sera fungao da comissao diagnosticar a atual fungdo dos egressos do
curso de Educacado Fisica, avaliando a atuagdo dos profissionais inseridos no
mercado de trabalho, produzidos pela instituigao.

Ao final da coleta de informagdes, os dados serdo compilados, analisados e
apresentados para o colegiado do curso, na intengao de servir de subsidio para a
melhoria e aprimoramento do funcionamento do curso. As informacdes obtidas pela
comissao ainda serdo divulgadas para os alunos do curso, com o objetivo de
apresentar aos que fazem importante parte da composi¢cdo do curso, a realidade,
com levantamento da discussé&o entre os discentes sobre aprimoramento do curso.

Em se tratando da avaliacdo externa e conforme cronograma estabelecido
pelo Ministério da Educacdo, o curso sera avaliado pelo Exame Nacional de
Desempenho de Estudantes (ENADE), que “avalia o rendimento dos alunos dos
cursos de graduagdo, ingressantes e concluintes, em relagdo aos conteudos
programaticos dos cursos em que estdo matriculados”®’, sendo obrigatério para os
alunos selecionados e se constituindo como condi¢ao indispensavel para emissao
do histérico escolar. Ao longo de sua implantagéo, o atual curso de licenciatura em
Educacgao Fisica foi avaliado 03 (trés) vezes, respectivamente nos anos de 2011,
2014 e 2017, obtendo o conceito 4 (quatro) em todas as avaliagdes.

No ano de 2021 nossa turma de concluintes foi selecionada a fazer prova,
entretanto ainda ndo foram divulgados os resultados desse processo, até o
encerramento deste PPC. Para esta avaliacido, nossa orientadora académica, a
época, professora Maria lone da Silva sistematizou encontros formativos com
objetivo preparatério, especialmente com os conteudos especificos e também nesse
sentido, estabeleceu-se parceria com o curso de Educacgao Fisica Licenciatura do
Campus Mossord, o que enriqueceu a troca de aprendizagens.

Outro mecanismo avaliativo porque passa o curso € o realizado pelo Conselho
Estadual de Educagéao, 6rgao estadual que tem a responsabilidade de proceder a
avaliacdo das universidades estaduais, autorizando o seu funcionamento. A
avaliacao é realizada periodicamente, conforme cronograma do referido Conselho,
que emite o conceito do curso, que pode chegar até 5 (cinco), além de autorizar o
funcionamento por um periodo de funcionamento, até que outra avaliacdo seja
realizada. E importante frisar que o Curso ja passou por duas avaliagdes, uma em
2010, obtendo o conceito final 3 (trés); e outra, cerca de 05 (cinco) anos depois, em
2015. Nessa, o conceito final elevou para 4 (quatro), o que caracteriza uma evolugao
do curso nesse transcurso de tempo.

87 BRASIL. Ministério da Educacao. ENADE: apresentacgéo. Disponivel em:
<http://portal.mec.gov.br/enade>. Acesso em 19 mar. 2019.



183

6.10.3 Politicas de pesquisa

A pesquisa tem como foco o processo de ensino e aprendizagem, uma vez
qgue ensinar requer tanto dispor de conhecimentos e mobiliza-los para a agdo, como
compreender o processo de construgdo do conhecimento. Nesse caminhar, assume
0 que ressalta o PPI da UERN, documento que aponta para necessidade da inser¢ao
na dindmica de constru¢do do conhecimento de qualidade e, consequentemente, “a
sua disseminagao, de modo a apresentar os resultados e produtos a sociedade em
geral e, em especial, a regido em que se insere, sem, no entanto, deixar de
considerar a dimensdo nacional e a internacional®®. Nesse sentido, a Politica de
Pesquisa no DEF/CAPF/UERN tem importancia primordial e € vista como agao que
possibilita o0 dominio dos fundamentos tedricos do conhecimento produzido na area
da Educacao Fisica, como forma de ampliar e qualificar a formacgao profissional,
visando a socializagao e intervengao na sociedade.

Dessa forma, possibilita-se ao discente do Curso de Educacgao Fisica,
participar de Programas de Iniciagao Cientifica (PIBIC) ou mesmo em outros projetos
de pesquisa institucionalizados na propria UERN. De fato, desde o primeiro semestre
do curso, os académicos sdo estimulados a participar de projetos de pesquisa
desenvolvidos no ambito das disciplinas, apoiados em orientagdes docentes e
utilizando os laboratdrios especificos. Essas acées demonstram haver consonancia
com o Programa Institucional de Iniciagdo Cientifica e Tecnoldgica da UERN, cujo
principal objetivo é investir na orientagéo cientifica, preparando os académicos para
a insergao no universo cientifico, tanto em pesquisa basica como aplicada®.

As pesquisas podem ser resultado de investigagbes que se pautam em
estudos ja realizados e as demandas regionais, contextualizando o curso com os
com os problemas locais, sem perder de vista o aspecto global e dos demais
assuntos possiveis.

A politica de pesquisa do Curso de Educacéo Fisica do Campus Avancado de
Pau dos Ferros/CAPF se articula em torno do Grupo de Pesquisa Educagao Fisica,
Sociedade e Saude, formado em 2008 — Area do conhecimento Ciéncias da Vida e
Area de concentracdo Educagao Fisica, com status da avaliagdo 2018-2020 — Em
consolidagéo, sob lideranga da Profa. Dra. Themis Cristina Mesquita Soares e de
suas 05 (cinco) linhas de pesquisa: Atividade Fisica e Saude; Educacéao Fisica e
Desporto; Educagao Fisica e Formacgao Profissional; Imaginario no Esporte e
Politicas Publicas. Possui como recursos humanos: 5 (cinco) docentes doutores
sendo 1 (um) estrangeiro; 9 (nove) mestres e 2 (dois) mestrandos; 3 (trés) estudantes

8 Projeto Pedagédgico Institucional. In: FERNANDES, A. G. (org.). Plano de Desenvolvimento
Institucional - Projetando o futuro da universidade: 2016/2026. Universidade do Estado do Rio Grande
do Norte: Mossor6-RN, 2016

8 Projeto Pedagogico Institucional. In: FERNANDES, A. G. (org.). Plano de Desenvolvimento
Institucional - Projetando o futuro da universidade: 2016/2026. Universidade do Estado do Rio Grande
do Norte: Mossoré-RN, 2016.
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de especializagado e 6 (seis) graduandos. Neste dominio, foram gerados TCCs —
Trabalhos de conclusao de curso, artigos, projetos e formagao continuada Lato e
Stricto Senso, conforme segue:

O Grupo de pesquisa Educacido Fisica, Sociedade e Saude
pretende-se aglutinador de diferentes abordagens e perspectivas a
partir da Educacéo Fisica. Considera e amplia a ideia do social tendo
como mote sua origem na Saude. Trata de estimular seus
pesquisadores a investirem e ampliarem sua inser¢cao nos processos
investigativos, principalmente no que diz respeito a projetos de
pesquisa e ensino. Ao longo de sua existéncia o grupo tem
conquistado seu espago com a realizagdo de eventos locais e
internacional, agdes de intervengcdo na comunidade, orientagdes de
monografias, entre outros; culminando em publicacdes em
periodicos da area. Atualmente esta vinculado ao Programa de Pés-
graduagdo em Planejamento e Dindmicas  Territoriais
(PLANDITES/UERN) especialmente na linha de Planejamento,
Territorio e Politicas Publicas. (CNPq, 2021)

Atualmente, o nosso grupo de pesquisa encontra-se cadastrado junto a Pro-
Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduacdo — PROPEG. E cabe ressaltar nosso percurso
e esforco em investimentos na pesquisa em nosso departamento.

A linha de pesquisa Imaginario do Esporte desenvolveu no periodo 2008.1 a
2008.2, o projeto de pesquisa Da cultura ao futebol como cultura, o qual procurou
debater e identificar as representagdes contidas no esporte de massa, como um
importante fendbmeno sociocultural da contemporaneidade e pelo incontestavel
espaco que este ocupou no cotidiano de individuos, em diferentes sociedades e em
todo o mundo. A partir dessa perspectiva, analisou o consumo de megaeventos
esportivos como espetaculo e para isto baseou-se na relagao futebol-telespectador,
buscando compreender o que derivava desta relagao, sobretudo quando considerou
em suas analises, as dimensdes psicoldgicas, sociais e politicas do processo.

Como resultado deste e de outras articulagdes entre problema — investigagéo
— intervengdo — analise, diversas proposicdes e trabalhos académicos foram
aprovados e eventos construidos (de porte regional a internacional, ilustrativamente
temos: o lll Encope®, o REA®! (ISSN 1982 5145), Férum Internacional de Pedagogia
— FIPED®?, XV Ciclo de Estudos sobre o Imaginario — Imaginario do
envolvimento/desenvolvimento®®, o Coléquio do Imaginario: fronteiras, desafios e

% Proposicao e organizagao de Grupo de Trabalho (GT): Educacgéo Fisica, Sociedade e Imaginario,
no XIV e XV Encontro de Pesquisa e Extensdo da UERN.

o1 Trabalho aprovado em forma de comunicacao oral na Reunido Equatorial de Antropologia e X
Reunido de Antropdélogos do Norte-Nordeste. Titulo: Imaginario no esporte.

o2 Coordenacgao do Grupo de Trabalho Desporto e Cultura Corporal com discussdes sobre temas
relacionados a cultura corporal e suas vinculagdes com o Imaginario. Trabalho aprovado e apresentado
em forma de comunicacgao oral.

o3 Proposicdo e organizagdo de Foérum de Discussdes sobre Imaginario no esporte com
coordenagao associada com as profas. Dras. Elda Rizzo - Sociologia (UNESP) e Dra. Berta Kluppel -
Medicina (UFPB).
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multiplos olhares®* (ISSN 1984 0365) e o Il Coléquio Internacional do Imaginario:
Novos desafios, novas epistemologias.

Na sequéncia destes acontecimentos, 8 (oito) edigdes cientificas especificas
do Curso de Educacao Fisica foram realizadas, todas elas, com tematicas que
revelassem demandas e que fossem fruto de composicdes do ensino, pesquisa e
extensao ou originadas da sociedade, de uma maneira mais geral, ou seja, em 2008,
teve como tema: “Producao do conhecimento e atuacgéao profissional”, e foi realizada
em parceria com a Coordenacéao Estadual do CBCE — Colégio Brasileiro de Ciéncias
do Esporte/RN; em 2009, sobre as “Perspectivas da Educacgao Fisica: saude, esporte
e lazer”; em 2011, versou sobre “A pesquisa na Educacéo Fisica”; em 2013, discutiu-
se “Megaeventos esportivos” e, em 2014, para além das comemoragdes dos 10 (dez)
anos do curso, a tematica privilegiada foi a da “Saude no ambito da formagédo em
Educacao Fisica”, além de incluir a primeira tentativa de ordenamento académico do
tema “Politicas Publicas para a Educacgao Fisica: interfaces para a democratizagao
do Esporte no Brasil”, por ocasidao do | Encontro Regional de Educacao Fisica (ISSN
— 1983 0130); realizados; em eventos académicos cientificos ainda houve da
debates sobre “A saude e a formagado em Educacéo Fisica” (2014); sobre “Politicas
publicas em esporte e lazer” (2015); e, em 2017, a tematica “Praticas pedagdgicas,
formagéao docente e cidadania: experiéncias e desafios em Educagao Fisica” ganhou
destaca. Além de inumeras outras participacdes em eventos de seu corpo docente e
discente

Ainda como produgdo da Linha de Pesquisa Imaginario no Esporte, foi
realizado o Projeto “A Constituicdo da Identidade nas Aulas de Educacgéo Fisica”®,
visando investigar processos relativos a formagdo humana, com énfase no conceito
de ldentidade, procurando relacionar as praticas pedagogicas da Educacéo Fisica e
a construcao da identidade dos alunos.

Também foi desenvolvido o projeto “A questao cultural e a atividade fisica em
espacos de educagdo nao formal’®®, projetando discutir, a luz de conceitos
defendidos por Pierre Bourdieu (1998), a influéncia das questdes culturais na escolha
da pratica da atividade fisica nos espagos de educagao nao formal.

Vinculados a linha de pesquisa atividades fisica e saude, foram desenvolvidos
finalizados os projetos: “Utilizacdo de suplemento alimentar por usuarios de
academias de ginastica do municipio de Pau dos Ferros/RN"%", o qual objetivava
tracar o perfil de usuarios de academias de ginasticas no municipio de Pau dos
Ferros, bem como o uso de suplementos alimentares pelos mesmos; e “Correlagao
entre o nivel de atividade fisica e ingestdo de macronutrientes em usuarios de
academias do municipio de Pau dos Ferros”®8,

o4 Proposicéo e organizagédo do evento em Martins/RN, a partir da Linha de Pesquisa Imaginario no
Esporte e o Curso de Educagéo Fisica do CAMEAM.

% Realizado no periodo compreendido entre 2011 a 2013.

% Realizado no periodo compreendido entre 2011 a 2013.

o7 Realizado no periodo compreendido entre 2009 a 2010.

%8 Realizado no periodo compreendido entre 2010 a 2011.
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Ainda vinculados a essa linha foram desenvolvidos os projetos: “Perfil do nivel
de atividade fisica e ingestao energética dos universitarios do Campus Avangado
Maria Elisa de Albuquerque Maia da UERN”®®; “Perfil do uso de esteroides
anabolizantes entre os adolescentes e sua relacdo com o contexto educacional das
escolas de ensino médio estaduais, provadas e federais do municipio de Pau dos
Ferros-RN"190; “Associacdo entre a preocupagdo com a imagem corporal e
indicadores antropométricos de escolares”1%%. Mais recentemente foi desenvolvido o
projeto “Norma e ruptura: Itinerarios, narrativas e experiéncias com o transtorno
mental no Semiarido” (2014-2015) intencionava conhecer os discursos que
compdem a narrativa da experiéncia com o transtorno mental no Semiarido no que
se refere, entre outros aspectos, ao 6cio e o que ele pode determinar na vivéncia dos
individuos, especialmente quando doentes.

Na linha de pesquisa Educacdo Fisica e desporto escolar foram
desenvolvidos os projetos: “Os desdobramentos do corpo: concepgdes e percepgdes
dos alunos do curso de Educacao Fisica da UERN” (2016-2017), que visou analisar
as producdes cientificas dos docentes e docentes do curso de Educacéao Fisica do
CAMEAM (nomenclatura do Campus, a época), especificamente, aquelas que
tinham, direta ou indiretamente, como objeto de investigagdo — o corpo; “A Educagao
Fisica escolar e reproducao dos capitais culturais hegemonicos” (2016-2017), o qual
buscou refletir sobre os saberes tratados na Educacao Fisica escolar, sob a d6tica de
Pierry Bourdieu; o “Reflexdes sobre os conhecimentos relativos a saude nas praticas
pedagdgicas da educagéo fisica escolar’ (2015-2017) procurou analisar o debate
sobre a saude na escola e sua relagdo com a educacgao fisica; o “Desempenho motor,
perfil familiar e as affordances do ambiente domiciliar de criancas pré-escolares da
cidade de Pau dos Ferros-RN” (2016-2018), como o préprio titulo destaca, avaliou o
desempenho motor, o perfil familiar e as affordances do ambiente domiciliar de
criancas pré-escolares da cidade de Pau dos Ferros-RN.

Das mais recentes linhas de pesquisa implementada no curso de Educacao
Fisica, vinculada ao grupo de pesquisa Educacéo Fisica, sociedade e saude, € a de
Politicas Publicas. Esta desenvolveu o projeto “Impactos sociais das Politicas
Publicas em Cultura, Esporte e Lazer no Alto Oeste Potiguar” (2014-2015), o qual
procurou analisar os impactos sociais das politicas publicas em cultura, esporte e
lazer na regido do Alto Oeste Potiguar.

No ano de 2018 foi desenvolvida a pesquisa PIBIC intitulada: “Base nacional
comum curricular: um didlogo com a diversidade para a educacao fisica escolar de
Pau dos Ferros”, desenvolvida com trés discentes voluntarios e tendo coordenacao
da docente Dandara Queiroga de Oliveira Sousa na linha de pesquisa: Educagéao
fisica e desporto escolar (2018/2019), teve como objetivo: Visa compreender como

% Realizado no periodo compreendido entre 2012 a 2013.
100 Realizado no periodo compreendido entre 2013 a 2014.

191 Realizado no periodo compreendido entre 2013 e 2014.
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a BNCC esta sendo implementada, dialogada em Pau dos Ferros, a partir da ética
dos professores da rede basica, professores formadores e gestores.

Ainda no mesmo ano a pesquisa “Narrativas Autobiograficas: Tecendo
Caminhos da Formacao Profissional em Educacédo Fisica” coordenada pela docente
Maria lone da Silva, vinculada a linha de Pesquisa: Educacgao fisica e desporto
escolar, teve como objetivo: identificar por meio das narrativas autobiograficas e
troca das experiéncias entre os participantes do projeto, saberes e competéncias
necessario para a construgcao do profissional de educacao fisica e desenvolvido de
2018 a 2019.

No ano de 2019 finalizando em 2020 tivemos 2 projetos de pesquisa PIBIC
sendo desenvolvidos em nosso Curso, a saber: “Avaliacao das politicas de promogao
a saude (atividade fisica/praticas corporais) na VI regido do semiarido potiguar” e
“Saude e género: analise da intersegao de duas ordens discursivas no exercicio da
politica de saude” ambos coordenado pela docente Themis Cristina Mesquita
Soares, com dois bolsistas contemplados, sendo essa uma importante politica de
investimento na formagao de pesquisadores, a possibilidade de bolsas.

No ano de 2020, finalizando em 2021, tivemos ainda uma oportunidade bolsa
de iniciacdo cientifica para o projeto “Cinema, saude mental, estigmatizagéo e
territério” coordenado pelo docente Bertulino Jose de Souza. Também no mesmo
ano, mas de forma voluntaria, tivemos iniciagcao cientifica no projeto intitulado “Efeito
do treinamento de forga de baixa intensidade com oclusdo vascular em mulheres
treinadas no ganho de forga e no dano muscular’ coordenado pela docente Maria
Lucia Lira de Andrade.

No mesmo ano, 2020, tivemos projetos de pesquisa institucionalizados sendo
desenvolvidos em nosso Departamento. Citamos: “A exceléncia no desporto: estudo
centrado em histdrias de vida de atletas potiguares” e “Pesquisas Qualitativas No
Ensino Da Educagéao Fisica Escolar” ambos coordenados pela docente Maria lone
da Silva. Também o professor Bertulino José de Sousa coordenou o projeto
nominado: “Uma nova cena: Percepgdo da comunidade universitaria quanto aos
estigmas do transtorno mental’

Em 2023, foi desenvolvido o projeto “Pesquisas Qualitativas no Ensino da
Educacao Fisica Escolar: Um Estudo de Revisao Sistematica”, contemplado
com uma bolsa FUERN pelo edital n°® 024/2022-PROPEG/UERN - PIBIC - Edi¢ao
2023/2024, sob a coordenacgao da professora Maria lone da Silva. Ja em 2024, o
projeto, ainda em desenvolvimento e com o mesmo titulo, segue com previsédo de
encerramento para agosto de 2025, contando com uma bolsa FUERN e estando sob
a coordenacao da professora Maria lone da Silva.

Todo esse percurso historico, remonta todos os investimentos departamentais
para efetivagcdo de pesquisas que tenham impacto e relevancia aos contextos e
temas emergentes em nossa area, também apresentam a diversidade caracteristica
de nosso curso, que enriquece as possibilidades formativas para a pesquisa em
nosso curso. Muitas possibilidades de areas e dialogos sdo ofertadas em nossos
projetos.
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O grupo produziu diversos eventos, que objetivavam o compartilhamento
também dos produtos académicos de nossas pesquisas e tradicionalmente realizava
até 2018 a Semana de Educagdo Fisica, momento de convergéncia do que se
elaborava no interior das discussdes e aquilo que se perspectiva para o cenario
seguinte. Dentre os eventos de maior expressdao estdo os dois Coloéquios do
Imaginario: o primeiro ocorrido em 2009 na cidade de Martins/RN com um amplo
leque de discussdes acerca da dimensao do imaginario e com a publicagédo de um
livro — Imaginario: novos horizontes sob a coordenacdo do Prof. Dr. Bertulino José
de Souza e, posteriormente, em 2011, o segundo Coloquio do Imaginario: novos
desafios, novas epistemologias — evento internacional, realizado em Natal/RN com
a producéao de outro livro com 756 paginas e publicado em Coimbra/Portugal.

Também, parcerias interinstitucionais foram pactuadas como a participagao e
envolvimento com o Centro de Desenvolvimento de Pesquisas em Politicas de
Esporte e de Lazer da Rede Cedes RN, que congregou agdes alavancadas por 4
(quatro) instituicbes: Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN,
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte - UERN, Instituto Federal de
Educacgao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Norte — IFRN, e da Universidade
Federal do Semiarido - UFERSA.

O envolvimento de 3 (trés) professores do curso na formag&o continuada em
nivel stricto senso — Prof. Dr. Bertulino José de Souza, Profa. Dra. Maria lone da
Silva e Profa. Dra. Themis Cristina Mesquita Soares, tém proporcionado uma
ampliagdo da expectativa formativa para estudantes da area e de dominios
correlatos. Nesse sentido, diversas dissertacbes de mestrado foram elaboradas e
defendidas, fortalecendo o debate empreendido pelas linhas de pesquisa do curso.
Para além desta condigao, 2 (dois) dos docentes tiveram e ou tém atribuicdes
administrativas na condicdo de coordenadores de curso ou Programa de Pds-
Graduacgédo. Necessario acentuar que 1 (um) dos docentes referidos, realiza ainda a
supervisao de estagio Pés Doutoral.

Fruto da Educagéao continuada junto aos egressos, em 2020 foi publicado o
Ebook “A intermediacdo da educacgao fisica, sociedade e saude: alternativas
metodoldgicas™??, sob a coordenagdo das docentes Themis Soares e Maria lone
Silva. Na ocasiao publicado os papers dos Professores Mestres do Curso Educacgao
Fisica do CAPF.

Nesse ponto, cabe destacar, que nosso grupo de pesquisa, durante a grave
pandemia da Covid-19, foi proativo em propor e executar encontros tematicos com
autores referéncias nacionais e internacionais em nossa area, articulando rodas de
conversa e debates sobre a Educacao Fisica, através da acao, que infelizmente nao
chegou a ser institucionalizada, diante das tamanhas revolugdes e adaptagdes que
passamos, que intitulamos “Conectados pela Educagado Fisica” onde tivemos a
oportunidade de dialogo com professores pesquisadores como a professora Celi

92 Disponivel para livre acesso em: https://drive.google.com/file/d/1vrIQfaSEXyCzb-t_lxrHHLh5V-
vLP80M/view


https://drive.google.com/file/d/1vrIQfaSEXyCzb-t_lxrHHlh5V-vLP80M/view
https://drive.google.com/file/d/1vrIQfaSEXyCzb-t_lxrHHlh5V-vLP80M/view
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Taffarel, professor Lino Castelani, dentre outros que nos auxiliam a maturar uma
perspectiva de Educacgao Fisica critica superadora.

Por fim, e ndo menos importante, também ¢€ vital destacar a criacéo e
veiculagdo da revista do curso — o periddico Redfoco'®. Criado em 2012 para
atender a uma demanda expressa da produ¢ado do conhecimento local, a revista
assumiu importante papel como vetor de divulgagcdo da produgdo académica em
nossa area de conhecimento, especialmente na regido do alto-oeste potiguar.
Atualmente a revista conta com 7 (sete) edigbes com artigos que versam sobre
Educacéo Fisica, Educagao, Cultura e seus pertencimentos.

6.10.4 Politicas de extensao

De acordo com o PPl da UERN1% a extensdo universitaria deve estar em
plena sintonia com a sociedade, adequando-se, sempre, as mudangas e
necessidades que emergem nos contextos locais. Esse desafio apontado pela UERN
é plenamente assumido pelo DEF/CAPF/UERN, estando presente ao longo de todo
periodo de implementagao do curso. As agdes extensionistas realizadas pelo curso
sdo todas vinculadas a Pro-Reitoria de Extensado (PROEX), setor responsavel pela
normatizagao e acompanhamento dessas agdes na Instituigao.

A Extensdo é uma estratégia imprescindivel para o DEF/CAPF/UERN, na
medida em que articula os conhecimentos elaborados com as demandas sociais
oportunizando a reflexdo sobre a realidade do aluno, a pratica das disciplinas
cursadas e possibilidades de intervencéo, investindo no papel da universidade como
questionadora da realidade e promotora de solugdes.

A Extensao é outra estratégia imprescindivel para o DEF/CAPF/UERN, na
medida em que articula os conhecimentos elaborados com as demandas sociais ao
oportunizar a reflexdo sobre a realidade discente, a pratica das disciplinas cursadas
e possibilidades de intervencdo, investindo no papel da universidade como
questionadora da realidade e promotora de solugdes.

A politica de extensao iniciada no curso no ano de 2006, versa sobre a
interface ensino — aplicagdo — comunidade e ja oportunizou uma quantidade
expressiva de professores e alunos envolvidos, além do envolvimento da
comunidade em seus diversos segmentos. Enquanto agao, a politica implementada
pelo curso encontra-se em sintonia com o que prescreve a Pro Reitoria de Extenséo
da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte em seus eixos de acgao
extensionista. Como experiéncia, o curso ja atuou e ou atua com: idosos, escolares
em situacao de vulnerabilidade social, bombeiros militares, funcionarios publicos,
iniciagao esportiva, didlogos internacionais na area, saude mental em instituicées e
atencdo em saude mental, entre outros.

193 Revista online disponivel em: https://natal.uern.br/periodicos/index.php/RDF

104 projeto Pedagégico Institucional. In: FERNANDES, A. G. (org.). Plano de Desenvolvimento
Institucional - Projetando o futuro da universidade: 2016/2026. Universidade do Estado do Rio Grande
do Norte: Mossoré6-RN, 2016.
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Para tanto, o DEF/CAPF/UERN tem, em seu historico, a realizagao do Projeto
de Extensao “Artesdos do tempo: atividade fisica como subsidio para qualidade de
vida de idosos em Pau dos Ferros”, e que foi ampliado, posteriormente, para este
mesmo publico, para os municipios de Apodi e Sdo Francisco do Oeste.

A proposta buscou possibilitar aos idosos vivéncias motoras, afetivas e sociais
que refletissem no bem-estar fisico, nas relagdes interpessoais e no préprio
desenvolvimento pessoal (intelectual, auto expressivo e autoconsciente), através da
pratica de atividades fisicas orientadas.

Ao longo de nossa trajetoria enquanto curso de licenciatura tivemos também
o Projeto de Extensao “Ginastica Laboral’, que objetivou atender os docentes e
servidores da UERN/CAMEAM, através da oferta de atividades fisicas regulares. Sua
atuacao ocorre em dois momentos: o primeiro realiza-se de forma diaria, em que
discentes deslocam-se para todos os departamentos do campus e, em 10 a 15
minutos, realizam atividades de ginastica laboral; no segundo momento é ofertada a
pratica de atividades fisicas regulares (step, ginastica localizada), em horarios fixos,
em que os docentes e discentes interessados participam das mesmas. Uma
ampliagdo do referido projeto péde ser observada em franco desenvolvimento,
também, na VI URSAP — Unidade Regional de Saude Publica em Pau dos Ferros.

Em meados de 2015, o curso contou com 04 projetos de extensdo em
funcionamento, a saber: “Histérias de superacao: atividade fisica e risco social entre
escolares do bairro Manoel Deodato em Pau dos Ferros” coordenado pelo docente
Francisco gama da Silva; o projeto “Interseccdo — condicionamento fisico e
redimensionamento de praticas corporais com Bombeiros Militares” coordenado pelo
docente Marcos Antonio da Silva; o projeto “Mana: atividade fisica e dindmicas de
interacdo com usuarios do CAPS — Centro de Atengcao Psicossocial de Pau dos
Ferros” coordenado pelo docente Bertulino José de Souza e por fim, o projeto,
“Ginastica laboral” coordenado pela docente Ubilina Maria da Conceicdo Maia, de
acordo com os dados cedidos pela Pré-reitoria de Extensdo — PROEX a época.

Além dos projetos de extensao que acontecem de forma continua destacamos
a realizagao de agdes e atividades de extensdo que se materializam em eventos
académicos cientificos, dentre os quais destacamos dois eventos que se
materializaram enquanto projetos de extenséo institucionalizados, a saber: “Coloquio
do imaginario: novas estruturas, novas epistemologias” que realizou-se em duas
edi¢cdes nos anos de 2008 e 2009 e a “Semana de Educagao Fisica, Esporte e Lazer
do CAMEAM” que realizou-se em sete edigdes nos anos de 2007, 2008, 2009, 2011,
2013, 2015 e 2017. Estes eventos objetivaram e proporcionaram amplos momentos
de debates, reflexdes, vivéncias e aprendizagem para os estudantes e professores
envolvidos e a aproximagao entre diferentes grupos e instituicbes por meio de
parcerias e esforgos coletivos para realizagao.

Desde a idealizagdo das primeiras Semanas de Educacado Fisica e dos
Coléquios do Imaginario parcerias foram sendo constituidas de forma a termos na
mesa de discussdes elementos que aprimorassem o debate estimulado nas aulas e
nos projetos, o que derivou a participagao de expoentes da Educagao Fisica nacional
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com o Prof. Dr. Lino Castellani Filho e internacionais, com o Prof. Dr. José Carlos
Leitdo, por exemplo.

Nesse intersticio e na expectativa de aprimorar o movimento iniciado de
fortalecimento de curso e area, recentemente foi assinada uma parceria entre a
UERN e 0 ISCISA — Instituto de Ciéncias da Saude de Mogambique, o que ja constitui
uma efetiva relagdo no ensino, pesquisa e extensao. Ressalta-se a presenga do Prof.
Dr. Julio Magido Velho Muara, em seu estagio Pés Doutoral, no Programa de Pds
Graduagédo em Planejamento e Dinamicas Territoriais no Semiarido/Plandites.

Ainda sobre as parcerias para realizagao das agdes, projetos e programas de
extensdo, destacamos parcerias com instituicbes de ensino basico, superior, entes
publicos e privados do municipio de Pau dos Ferros, principalmente, que apoiam,
auxiliam e nos ajudam a concretizar as propostas e intentos extensionistas das mais
diferentes vertentes.

Sempre na perspectiva de ampliarmos a oferta de projetos de extensé&o
significativamente no que diz respeito a dois aspectos primordiais: a abrangéncia
territorial, no tocante aos locais em que acontecem as agdes, projetos e programas,
e 0s publicos alvos contemplados, por exemplo: estudantes de graduagao,
servidores de diversas instituicdes de administracdo publica, estudantes da rede
basica de ensino, bem como seus professores, criancas e adolescentes e situagéo
de vulnerabilidade social, adolescentes, adultos e idosos com transtornos
psiquiatricos.

Cabe salientar, que alguns dos projetos se renovam por meio de novas
edi¢des gracas as demandas das comunidades atendidas e demais envolvidos. Além
dos mais, a politica de implementacao de bolsas para estudantes de graduagao, tem
sido relevante para o fortalecimento das agdes extensionistas.

Nesse sentido temos os seguintes projeto ocorrendo até o ano de 2019 em
nosso Departamento: “Projeto de Extensdo MANA: atividade fisica e dinadmicas de
interacdo com usuarios do CAPS de Pau dos Ferros/RN” e “Programa Movimentus:
Arte, cultura, educagao, saude e vida com qualidade” coordenados pelo docente
Bertulino José de Sousa; o “Ginastica, cidadania e formacédo de professores de
Educacéo Fisica’ 2° edigao” coordenado pelo docente Leonardo Rocha da Gama;
o “ Observatorio da Saude: Praticas corporais para grupos especiais” coordenado
pela docente Themis Cristina Mesquita Soares; o “Intersec¢do, condicionamento
fisico e redimensionamento de praticas corporais com Bombeiros Militares de Pau
dos Ferros/RN — 22 Edi¢cao” coordenado pelo docente Marcos Antonio da Silva; o
“Historias de superacgao: atividade fisica e risco social entre escolares do Bairro
Manoel Deodato em Pau dos Ferros— 42 Edicao” coordenado pelo docente Francisco
Gama da Silva; o “Formacéo Inicial e Formacao Continuada em Educacgao Fisica
Escolar: Proposta de elaboragao de referencial teérico metodologico” coodenado
pela docente “Maria lone da Silva” e o projeto “Projeto Incorporarte GruDum — Grupo
de danca universitario de Mossord” coordenado pela docente Suénia de Lima Duarte.

Nos anos de 2020 e 2021, mesmo durante a face mais conturbada de nossa
histéria moderna, causada pela pandemia da Covid-19, nosso departamento
manteve suas acgdes extensionistas, por meio de 3 projetos: o “Dialogos Luso-
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Brasileiros sobre o Esporte” coordenado pela docente Maria lone da Silva, o
Observatorio da Saude: Praticas corporais para grupos especiais” coordenado pela
docente Themis Cristina Mesquita Soares e o “Atencdo em Saude mental e as
demandas em instituicdes educacionais publicas em Pau dos Ferros - 22 edigao,
coordenado pelo docente Bertulino José de Souza.

Em 2022 com o cenario ainda da pandemia do Covid 19 o planejamento,
as dindmicas, as agbes e a avaliagao ocorrem de forma remota, respeitando o
distanciamento social previsto e obrigatério, mas com previsdo de atividades
presenciais a partir de margo de 2022, temos 3 projetos de extensdo que contam
com docentes de nosso departamento, cabendo salientar que passam por processo
avaliativo no tempo desta escrita.

Ainda assim citamos, pois que esses projetos consolidam uma importante
politica de extensdo que sao as Atividades curriculares de extensdo, materializadas
nas Unidades Curriculares de Extensdo - UCE em nosso Departamento. Dos trés
projetos submetidos temos dois que sao vinculados a essa importantissima politica
nacional de expansao e valorizagdo da extensdo nas Universidades, que sao as
UCE.

Os projetos em analise s&o: “Atengdo em Saude mental e as demandas em
instituicdes educacionais publicas em Pau dos Ferros - 3a edi¢gado” coordenado pelo
docente Bertulino Jose de Sousa, que ja acumula dois semestres de experiéncias
positivas quanto a implementacédo das UCE ao projeto, sendo as UCE vinculadas ao
projeto mediatizadas pela docente Dandara Queiroga de Oliveira Sousa que €
membro do projeto e é responsavel por conduzir as atividades, distribuigdes de
tarefas e avaliagcao das UCE junto as turmas curriculares. De igual modo a docente
Maria lone da Silva desenvolveu além da coordenacao do projeto, as atividades de
UCE junto ao projeto “o “Dialogos Luso-Brasileiros sobre o Esporte”.

No cenario mais recente, temos o projeto de extensdo o “ Observatorio da
Saude: Praticas corporais para grupos especiais” coordenado pela docente Themis
Cristina Mesquita Soares, o projeto “Atencdo em Saude mental e as demandas em
instituicdes educacionais publicas em Pau dos Ferros - 3a edicao” coordenado pelo
docente Bertulino Jose de Sousa e o projeto o ambulatério integrativo, projeto
vinculado ao” Nucleo de Praticas Integrativas e Complementares em Saude
(NUPICS)”, que foi uma importante expansdo em toda nossa Universidade e é
coordenado pela docente Maria Lucia de Andrade e que também ja abre a
possibilidade de integracéo de suas acgodes junto as UCE ofertadas pelo curso.

Para ndo nos tornarmos repetitivos quanto as Unidades curriculares de
extensao, que conta com topico préprio neste PPC, apresentamos por fim a politica
departamental de investimento na expanséo e garantia de oferta das UCE em nosso
departamento, tendo sido definido em plenaria departamental, que ofertaremos pelo
menos 6 (seis) projetos de extensdo de forma concomitante no departamento para
dar conta da demanda de UCE, dada sua obrigatoriedade.

Nos encaminhando ao final deste tdpico, cabe ressaltar que é possivel
depreender, as atividades de ensino, pesquisa e extensdo constituem-se na
somatoria que da sentido e razao ao tripé que sustenta uma universidade. Firmam-
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se como atividades fundamentais, estando presente nos objetivos institucionais do
PDI da UERN, quando destaca como fins da instituicdo, a producgao, sistematizacao
e socializacao do conhecimento, por meio da pesquisa, ensino e extensao, visando
a formacao de profissionais éticos aptos a atuarem na sociedade contemporanea,
assim como a promoc¢ado da indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a
extensdo!®. Constituem-se como agbes que traduzem a nogdo de
complementariedade tdo cara a formagao dos estudantes e ao pleno exercicio do
futuro profissional.

6.10.5 Politica de capacitacao

6.10.5.1 - Capacitagao docente

A capacitacdo docente representa, talvez, a maior e melhor perspectiva para
o engrandecimento e crescimento de uma universidade, haja vista que é por meio
dela que as atividades académicas ligadas ao tripé que a sustenta: ensino, extensao
e pesquisa, serdo desenvolvidas a contento, particularmente as atividades de
pesquisa, quesito em que os editais de financiamento externo e os cursos de Pos-
Graduacao Stricto Sensu dependem de um quadro formado, predominantemente,
por doutores.

Sendo assim, o DEF/CAPF/UERN desenvolve o seu plano de capacitagao,
buscando efetivar a meta alvitrada pelo PPl da UERN'%¢, que propde a melhorar a
qualidade do ensino de graduacéao e da gestdo académica, através de uma politica
de capacitacdo continuada para o exercicio da docéncia no ensino superior.
Intenciona-se atender as exigéncias dos imperativos institucionais de expanséo da
formacao, mas principalmente, a consolidacédo das acdes de pesquisa, melhoria do
ensino de graduacao e aprimoramento da extensao universitaria.

Atualmente o DEF/CAPF/UERN conta com dois professores afastados para
capacitagao ao nivel de doutorado e infelizmente nenhum docente temporario para
suprir essa lacuna, conforme quadro abaixo.

Quadro 30: Docentes afastados para capacitagao.
DOCENTES EM CAPACITAGAO COM LIBERAGAO TOTAL
Mestrado ou Doutorado (*)

Suénia de Programa de
Lima Pdés-graduacao Unifor
Duarte em Psicologia.

Douto- | Agosto Previsdo de Retorno —
rado - 2021 25 de outubro de 2025

% FERNANDES, A. G. (org.). Plano de Desenvolvimento Institucional - Projetando o futuro da
universidade: 2016/2026. Universidade do Estado do Rio Grande do Norte: Mossor6-RN, 2016.

106 projeto Pedagégico Institucional. In: FERNANDES, A. G. (org.). Plano de Desenvolvimento
Institucional - Projetando o futuro da universidade: 2016/2026. Universidade do Estado do Rio Grande
do Norte: Mossoré-RN, 2016.
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PORTARIA N°
3291/2022-GP/FUERN

Universidade

Programa de Previsdo de Retorno —
Leonardo , - Federal do .
Rocha da Pdés-graduacao Rio Grande Douto- | Agosto 15 de maio de 2025
Gama em Educacao - do Norte — rado -2021 | PORTARIA 1086/2022-
PPGEd. UFRN GP/FUERN

Fonte: Arquivos do Plano de capacitacao departamental - DEF/CAPF/UERN

No ano de 2021, temos mais dois docentes em curso de doutoramento, que
nao gozam de afastamento para capacitagao ainda:

Quadro 31: Docentes em capacitagcao sem liberagéao.
DOCENTES EM CAPACITAGAO SEM LIBERAGAO (Mestrado ou Doutorado) (**)

Prorgargl:r;a ; c? :n(zs_ Universidade Doutorado Novembro
9 ¢ ~ Estadual de Maringa de 2024
Educacao

Ubilina Maria da
Conceigao Maia

Fonte: Arquivos do Plano de capacitacao departamental - DEF/CAPF/UERN

Ha que se destacar que varios de nossos docentes usufruiram do afastamento
para capacitagéo e que, portanto, foram contemplados pelo plano de capacitagéo do
departamento em biénios anteriores (ver quadro 32 abaixo).

Quadro 32: Docentes que ja tiveram liberagao total para capacitagao anteriormente
DOCENTES QUE JA TIVERAM LIBERAGAO TOTAL PARA CAPACITAGAO
Mestrado ou Doutorado (*)

Programa de

10/09/2009 09/09/2012

eDr(:lutoramento (Portaria N. | (Portaria
o oaia | Universic 6342/2009 — | N.6342/2009 -
Sociarl) 9 o | dane > | Douto- | GRIUERN) | GRIUERN)
. . rado | 10/09/2012 | 09/03/2013
Bertulino Cultural - | Coimbra . .
José de | Departamento (Portaria N. | (Portaria N.
o de%iéncias o 5796/2012 — | 5796/2012  —
Vida GR/UERN) | GR/UERN)

01/02/2019 31/01/2020
(Portaria N. | (Portaria
0090/2019 - | N.0090/2019 -
GP/FUERN) | GP/FUERN)

Departamento | Universi- | Pos-
de Ciéncias da | dade de | douto-
Vida Coimbra | rado
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Programa de 17/03/2016 17/09/2016
Pos- (Portaria N. | (Portaria
. Graduagédo em 1631/2016 — | N.1631/2016 —
Francisco .
Gama  da Planejamento UERN Mestra- | GP/FUERN) | GP/FUERN)
Silva e Dinamicas do 17/09/2016 17/02/2017
Territoriais no (Portaria N. | (Portaria
Semiarido 2872/2016 — | N.2872/2016 —
(PLANDITES) GP/FUERN) | GP/FUERN)
12/03/2014 11/03/2017
Programa De Universid (Portaria N. | (Portaria n.
Pésg-] ade de 1176/2014 - | 1176/2014 -
Maria lone Graduacio em Tras-Os- | Douto- | GP/FUERN) | GP/FUERN)
da Silva Ciénciag d4a Montes e | rado 12/03/2017 12/03/2018
Educacio Alto (Portaria N. | (Portaria N.
¢ Douro 0786/2017 — | 0786/2017 -
GP/FUERN) | GP/FUERN)
15/04/2014 14/04/2017
Proarama (Portaria N. | (Portaria n.
Maria Lucia Mul?icéntrico 1753/2014 — ) 1753/2014 -
Lira de | de Bioquimica | UERN Doutor | GP/FUERN) | GP/FUERN)
d . . ado 20/04/2017 20/04/2018
Andrade e Biologia . .
Molecular (Portaria N. | (Portaria n.
0950/2017 — | 0950/2017 -
GP/FUERN) | GP/FUERN)
05/11/2009 04/11/2010
Programa  De (Portaria N. | (Portaria
Themis Pés? 8693/2009 - | N.8693/2009 -
Cristina Graduacdo em | UFRN Doutor | GR/UERN) GR/UERN)
Mesquita raduag ado | 05/11/2010 | 05/11/2011
Ciéncias Da . .
Soares Sadde (Portaria N. | (Portaria N.
6054/2010 - | 6054/2010 -
GR/UERN) GR/UERN)
Universid o
Pr’ograma de ade  de 14/08/2022 PORTARIA N
Marcos Pds- . . 156/2023-
a s - Tras-Os- | Doutor | (Portaria N;
Antbnio da | graduagcdo em GP/FUERN
. A Montes e | ado 926/2020-
Silva Ciéncias do 15 de agosto de
Alto GP/FUERN)
Desporto 2024
Douro
Programa  de | Jriversid PORTARIA  N°
. o9 ade de 20/02/2022
Francisco Pos- . . 96/2022-
~ Tras-Os- | Doutor | (Portaria N;
Gama da | graduagdo em GP/FUERN
. A Montes e | ado 926/2020- .
Silva Ciéncias do 25 de fevereiro
Alto GP/FUERN)
Desporto Douro de 2024

Fonte: Arquivos do Plano de capacitagao departamental - DEF/CAPF/UERN

Salientamos que todos e todos os docentes destacados anteriormente
retornaram com suas dissertacdes ou teses defendidas.
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Considerando que o processo de capacitagcdo € um continuo, muito dos
professores do corpo docente do DEF/CAPF/UERN seguem com a necessidade de
dar continuidade aos seus estudos, de modo que o curso deve desenvolver uma
estratégia — plano de capacitagdo — que atenda os anseios dos membros do corpo
docente para atingir uma formagao mais qualificada.

Cabe salientar que o plano de capacitacdo departamental elaborado para os
anos de 2020/2021 e 2022/2023, se baseiam nas normativas: Resolugdo n.°
045/2012 do CONSEPE e Resolugao n.° 049/2021 — CONSEPE, seguindo, portanto,
as prerrogativas, requisitos, direitos e deveres preconizados nessa normativa e
adotados a nivel Departamental.

Assim sendo, temos o seguinte panorama de Plano de Capacitagao
Departamental para o biénio 2022-2023:

Quadro 33: Planejamento de afastamento para capacitagdo 2022/2023
PREVISAO DE SAIDA PARA A CAPACITAGAO

Grupo: Educacao
Fisica, Sociedade e
Bertulino Saude. Linhas de Paris X -
A pesquisa: Atividade | Maison N Nanterre
José de | _. . , . . X X
Fisica e Saude; e, | dEtnologie A La
Souza s
Imaginario no Defense
Esporte; e, Politicas
Publicas.
Grupo: Educacao Universida
Dandara Fisica, Sociedade e | Programa de de Federal
Queiroga Saude. Linhas de | Pds-graduacéo do Rio
de Oliveira | pesquisa: Educagédo | em Educagido — Grande do
Sousa Fisica e desporto; e, | PPGEd. Norte -
Politicas Publicas. UFRN
) ~ Universida
G’rl{po. Educagao Programa de de Federal
Helder Fisica, Sociedade e . ~ .
. . Pés-graduacao do Rio
Cavalcant | Saude. Linhas de ~
e Camara esquisa: Educacéo em Educagdo — Grande do
Igisiga e des orto? e, | TPCEd Norte -~ —
porto, €, UFRN
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Imaginério no
Esporte. Universida
Grupo de Pesquisa Programa de de de Tras
do Pensamento Pés-araduacio dos
Complexo. Linhas de g.A .9 Montes e
. . em Ciéncias do
pesquisa: Ciéncia, Desporto Alto
Arte e Literatura; e, P Douro -
Cultura, Educacao e UTAD/PT
Memoria
Nucleo de Estudos
em Educacéo. Linha
de“ pesquisa: Centro de
Praticas ~
L Educacao,
Pedagogicas e ) .
= Programa de Universida
Leonardo Formagao do Pdés-graduacao de Federal
Rocha da | Educador — PPFE e gracuagao .
Gama Grupo:  Educagdo | o Educagao do Rio
rupo: . ¢ (PPGEd). Grande do
Fisica, Sociedade e
. . Norte -
Saude. Linha de
. ~ UFRN
pesquisa: Educacao
Fisica e Formagao
Profissional.
Grupo: Educacao
Fisica, Sociedade e
Saude. Linha de
pesquisa: Atividade
Fisica e Saude e
Linha de pesquisa:
Educagdo Fisica e . .
. Universida
desporto e Linha de | Programa de .
. . ~ . ~ de de Tras-
Maria lone | pesquisa: Educacao | Pds-graduacéo
. . ~ . Os-Montes
da Silva Fisica e Formacédo | em Ciéncias do
e e Alto
Profissional. Desporto Douro
Nucleo de Estudos
em Educagao. Linha
de pesquisa:
Praticas
Pedagdgicas e
Formacéao do
Educador - PPFE
. Grupo: Educacao Pos—G.radL’Ja(l;ao Universida
Maria . . em Bioquimica e
. . Fisica, Sociedade e , de Federal
Ldacia Lira . . Imunologia da )
Saude. Linha de . . de Minas
de . L Universidade .
Andrade pesquisa: Atividade Federal de Minas Gerais -
Fisica e Saude. . UFMG
Gerais
Napoledo
Diogenes Informou néo ter intengado de licenga capacitagao
Pessoa ¢ ¢ P §20.
Neto
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Programa Universida
Associado de de Federal
P&s-graduacao da Paraiba
em Educacao — UFPB
Fisica
Universida
Programa de de Federal
P&s-graduacao do Rio
em Educacdo - Grande do
PPGEd Nort -
Grupo: Educacao U(;ReN
. Fisica, Sociedade e - "
Suénia de . . Universida
. Saude. Linha de .
Lima . ~ de de Tras
pesquisa: Educacdo | Programa de
Duarte .. ~ . ~ dos
Fisica e Formacéo | Pds-graduagao
e A Montes e
Profissional. em Ciéncias do
Desporto Alto
P Douro -
UTAD/PT
Programa de Universida
. ~ de do
Pés-Graduagéo
A Estado do
Multicéntrico em )
Ciéncias Rio
s Grande do
Fisiolégicas Norte i
(PPGMCF) UERN
Universida
Programa de de Federal
Grupo: Educacgéo | Pés-graduacéo do Rio
Themis Fisica, Sociedade e | em Educacéo Grande do
Cristina Saude. Linha de | Fisica Norte -
Mesquita pesquisa: Atividade UFRN
Soares Fisica e Saude; e,
Politicas Publicas.
Universida
Programa de de Federal
Grupo: Educagdo Pos—graduagiao do Rio
. . em Educagéo - Grande do
Fisica, Sociedade e
. . : PPGEd. Norte -
Ubilina Saude. Linha de
. . . UFRN
Maria da | pesquisa: Atividade - :
- . . Universida
Conceicdo | Fisica e Saude e | Programa de
. : . . ~ de do
Maia Linha de pesquisa: | Pés-Graduagao
~ L. A Estado do
Educacdo Fisica e | Multicéntrico em Rio
desporto. C.|e.nc!a§ Grande do
Fisiologicas - Norte B
PPGMCF UERN

*Pd): Pés-doutorado — Dr): doutorado — Ms): Mestrado. NA — N&o se aplica.
Fonte: Arquivos do Plano de capacitacdo departamental - DEF/CAPF/UERN
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Destacamos por fim, que os objetivos, justificativas, bem como linhas e areas
de pesquisas prioritarias para capacitacédo docente em nosso Curso, encontram-se
disponiveis no plano de capacitagcao departamental 2022/2023 e que conforme etapa
de bacharelado seja implantada, os planos de capacitagao futuros, ja constarao de
uma ampliagao das areas de conhecimento.

6.10.5.2 - Capacitacao técnicos-administrativos

De acordo com a resolucédo n° 27/2017 do CONSEPE, institui e aprova as
Normas de capacitacdo do pessoal técnico administrativo da UERN, que prevé a
possibilidade de saida para capacitacao e qualificacao de seu pessoal. A dire¢cao do
CAPF, responsavel pela elaboragado do Plano Departamental/Campus/Lotagcado de
Capacitacédo do Pessoal Técnico Administrativo referente ao biénio: 09/2020 —
09/2022, adota uma politica interna neste sentido, e os técnicos administrativos
lotados em nosso Curso, tem a seguinte previsdo para capacitagao:

Quadro 34: Plano de capacitagao técnico-administrativo DEF/CAPF
\ 1. IDENTIFICAGAO: UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE

1.1:Unidade/Pré-Reitoria/Reitoria Campus Avancgado de Pau dos Ferros -
CAPF
1.2:Chefe da Unidade/Pré-Reitoria/Reitoria Prof. Dr. Jailson José dos Santos

2. INFORMACOES REFERENTES AO CURSO/DEPARTAMENTO/LOTACAO

2.1: QUADRO FUNCIONAL DO CAMPUS: NIVEL DE QUALIFICAGAO DOS
TECNICOS

Jacicleide Auxiliar Administrativo
11345-0 Alves 20/06/2014 Mestrado do departamento de 30h/s
Falcao Educacéo Fisica
. Yuri Secretario do
Giwagner -
12306-4 Alves 11/01/2017 | Especialista Departamento de 30h/s
Educacéo Fisica
Carvalho

2.2: TECNICOS EM CAPACITAGAO DO CAMPUS COM LIBERAGAO TOTAL OU QUE
JA TIVERAM (Mestrado ou Doutorado) (*)

(*) Considerar aqueles que ja tiveram liberagéo e retornaram sem defesa da dissertagao/tese

2.3: TECNICO EM CAPACITAGAO DO CAMPUS SEM LIBERAGAO
(Mestrado ou Doutorado) (**)
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Jodo Bezerra GRUPESCES — UECE-
de Queiroz Planejamento, Territério e Dr. 03/2021
. . UERN
Neto Politicas Publicas

(**) NAO considerar aqueles que ja tiveram liberagéo e retornaram sem defesa da dissertacdo/tese
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3: PREVISAO DE SAIDA PARA A CAPACITAGAO DA UNIDADE DE LOTAGAO

DATA DE SAIDA
NIVEL
IES DE
c DESTINO
GRUPO g
E LINHA
C
DE E
PESQUI | NOME DO |
TECNICO SAA PROGRA T
QUE MA o
PERTEN
CE
P|D
d|r Ms
2022 | 2023 | 2024
IHHNE
s|s|s|s|s s
Programa
Jacicleide de Poés - Universidade
Graduaga do Estado do
Alves - 5 |- Ix| - |-|-|-1-1-Ix/-12F%
Falcio oem Rio Grande do
Letras Norte (UERN)
(PPGL)

Pd): Pés-doutorado — Dr): doutorado — Ms): Mestrado

4: AREAS PRIORITARIAS PARA CAPACITAGAO DA UNIDADE CONFORME AS
LINHAS DEFINIDAS NOS GRUPOS DE PESQUISA CERTIFICADOS PELA UERN.

. CIENCIAS BIOLOGICAS - CB

. CIENCIAS DA VIDA - CV

. CIENCIAS EXATAS E DATERRA - CET

. CIENCIAS HUMANAS - CH

. CIENCIAS SOCIAIS APLICADAS - CSA

. LINGUISTICAS, LETRAS E ARTES - LLA

‘ 5: IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL PELO PREENCHIMENTO
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NOME: AGASSIEL DE MEDEIROS ALVES MATRICULA: 5347-3

FUNGAO: DIRETOR DO CAPF/UERN

LOTAGAO: CAMPUS DE PAU DOS FERROS

DATA E LOCAL: 14/02/2023 — PAU DOS FERROS - RIO GRANDE DO NORTE

Assinatura Responsavel:

com identificagao

OBSERVAGAO: Cabe destacar que este & um recorte, especifico dos nossos técnicos, do plano de
capacitagao dos servidores técnicos do Campus Avangado de Pau dos Ferros.
Fonte: Diregdo do CAPF.

6.11 PROGRAMAS FORMATIVOS

No intuito de contribuir, melhorar e fortalecer a educacéo basica em todo o
Estado, a Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN) desenvolve dois
importantes programas para a formacgao teorico-pratica dos alunos de licenciatura:
Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) e Programa
Residéncia Pedagdgica (RESPED).

Os programas sao promovidos pela Politica Nacional de Formacédo de
Professores do Ministério da Educacédo (MEC) e tém como principal objetivo
proporcionar aos discentes uma aproximagdo com a pratica profissional e
pedagdgica, através da inser¢cao de discentes licenciandos no cotidiano das escolas
publicas de educacao basica e no contexto em que elas estdo inseridas.

No Curso de Educacgéo Fisica, buscamos o fortalecimento da formagao inicial
dos alunos através da oferta de programas formativos desde o primeiro edital
langado pela agéncia financiadora a Coordenacgao de Aperfeigoamento de Pessoal
de Nivel Superior de em 2012 e que a UERN contemplou a licenciatura em Educacgao
Fisica no seu projeto Institucional.

Na época, o Programa Institucional de Iniciagdo a Docéncia — PIBID foi o
primeiro a ser implantado e desde entdo continua vigente em nosso Departamento.
A seguir trazemos um quadro sintese das edi¢gbes, escolas contempladas,
coordenadores de area e abrangéncia de discentes e escolas com seus
supervisores.
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Quadro 35: Quadro sintese de edi¢gdes do Programa Institucional de Bolsas de

Iniciagao a Docéncia — PIBID no DEF
Periodo de N° de

Coordenacao Escolas contempladas

Supervisores

vigéncia discentes
Escola Estadual Dr. José Maria Solange de
Maria | d Fernandes de Melo 10 Franca
201212014 aria ‘one da : ¢
Silva Escola Estadual Edilma . . .
. 10 Lindonjhonson Silva
de Freitas
Escola Estadual Tedfilo Jorge Alexandre Maia
. . n 10 o
2014/2016 Suénia de Lima Régo de Oliveira
Duarte Escola Estadual Tarcisio 10 Bergson Rodrigo
Maia Fernandes de Oliveira
Escola Estadual 4 de Josélia Mariana Silva
Helder Setembro 10 Carlos
2016/2018 Cavﬁalcante Escola Estadual Tedfilo Jorge Alexandre Maia
Camara N 10 L
Régo de Oliveira
IFRN Campus Pau dos 10 Maikon Moisés
Maria lone da Ferros
Silva e Dandara Escola Estadual 4 de 10 Jorge Alexandre Maia
2018/2020 . Setembro de Oliveira
Queiroga de
g Escola Estadual em .
Oliveira Sousa , Bergson Rodrigo
Tempo Integral Dr. José 10 o
Fernandes de Oliveira
Fernandes de Melo
Dandara
Queiroga de Escola Estadual Tedfilo
2020/2022 Oliveira Sousa e R 10 Edneudo Fernandes
. Régo
Maria lone da
Silva
Escola Estadual em
Maria lone da Tempo Integral Dr. José Marcelo
2022/2024 . Fernandes de Melo 24 Francisco Leosvaldo
Silva .. .
Escola Estadual Tarcisio Junior
Maia

Fonte: Arquivos do DEF/CAPF/UERN

Cabe destacar que no periodo de 2016/2018 ocorreu uma edi¢gao do PIBID
Interdisciplinar que era coordenado por docente do Curso de Enfermagem em nosso
Campus e que tivemos uma discente vinculada, atuando de forma interdisciplinar. O
trabalho desenvolvido na equipe inclusive, tornou-se o Trabalho de Conclusédo de
Curso da Discente, assim como ao longo dos anos o PIBID para além do impacto
social em campo, colaborando significativamente para melhoria da educacéao basica
e também superior, também tem inumeras publicacbes académico-cientificas em
formatos de livros, e-books, anais de eventos, artigos, monografias e até dissertagcao
de mestrado, fruto das agdes, experiéncias e aprendizagens proporcionados pelo
PIBID.

Conforme, pode-se perceber a abrangéncia de nosso projeto minguou, devido
aos significativos cortes financeiros a CAPES, que inviabilizou a manutengao das
ofertas de vagas anteriores e tampouco sua ampliagdo. Cabendo destacar, ainda o




204

papel do voluntariado em suas duas ultimas edicdes e que nossos coordenadores
de area e discentes, tem permanecido em suas fungdes desempenhando até o final
de cada edicdo, demonstrando e reforcando a credibilidade e importancia desse
programa.

No ano de 2018 foi langcado o primeiro edital do Programa formativo
Residéncia Pedagdgica que teve duragao até 2020, uma vez que a Universidade do
Estado do Rio Grande do Norte conseguiu aprovagao do projeto institucional,
tivemos o seguinte cenario de abrangéncia do RESPED em nosso curso:

Quadro36: Quadro sintese de edi¢gdes do Programa Residéncia Pedagogica — RP
no DEF

Periodo N° de

discentes

Escolas

Supervisores
contempladas P

de Coordenagao

vigéncia
Themis C. Esfcola Estadl.JaI 10 Josélia Mariana Silva
. Edilma de Freitas Carlos
Mesquita Escola Municipal Hilaria Alexandra
2018/2020 Soares e . P 10
. . Severino Bezerra Costa
Ubilina Maria da
o . Escola Estadual . .
Conceicao Maia . . 10 Ubiracy Jacome
Tarcisio Maia
Ubilina Maria da Escola Estadual 10 Josélia Mariana Silva
Conceicao Maia Edilma de Freitas Carlos
2020/2022 e'\;ziml:ia& Escola Estadual 4 de 10 Jorge Alexandre
q Setembro Maia de Oliveira
Soares
Escola Estadual Francisco Anderson
Edilma de Freitas Dias
2022/2024 Ublllna. I\ilarla d.a Escolg Municipal 15 Hilaria Alexandra
Concei¢ao Maia Severino Bezerra Costa
Escola Estadual Josélia Mariana Silva
Francisco Nunes Carlos

Fonte: Arquivos do DEF/CAPF/UERN

Cabe salientar que até os editais de 2016/2018 a duragao do PIBID era de 2

anos, sendo em 2018, antecipada a finalizagdo. E na sequéncia, os projetos
passaram a ter duragcdo de 18 meses de experiéncias metodologicas diversas nas
escolas campo, contribuindo no processo formativo dos alunos, assim como
experiéncias de formagao continuada para o docente supervisor ou preceptor.

Salientamos que nesse processo de formagao continuada, durante os anos
de 2020 e 2022 em especifico, devido a Pandemia da Covid-19, tivemos a
oportunidade de ofertar diversos minicursos formativos com técnicas e estratégias
de ensino para o Ensino Remoto Emergencial - ERE, que por se darem de forma
virtual, contribuiram sobremaneira para muitos outros docentes que careciam dessas
formacoes.

As avaliagdes positivas das agdes desenvolvidas nos recorrentes editais de
selecédo do PIBID e RESPED levaram o curso de Educacéo Fisica a submissao de
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nova proposta 2020/2022 quando da abertura do edital, mesmo com restricdes
extremas a nossa area, impostas pela CAPES, relegando a Educagéao Fisica assim
como outros componentes curriculares, a hierarquizacdo de area geral, em
detrimento de uma area prioritaria

Durante esse periodo as atividades inerentes a pratica pedagogica nas
escolas aconteceram em formato remoto, em decorréncia da pandemia da Covid-19,
O novo coronavirus (COVID-19) surgiu em Wuhan, China, em dezembro de 2019,
espalhou-se rapidamente na provincia de Hubei, atingindo toda populagédo mundial,
tudo isso provocou mudangas no cenario educacional, dado a necessidade de
isolamento social e suspensao de atividades presenciais em escolas, universidades
e diversos setores. Ainda assim, com todo o cenario e seguindo sempre as
normativas sanitarias vigentes e pautando sempre as decisbes no que a ciéncia
recomenda, desenvolvemos significativa parte das atividades previstas e seguimos
para a reta final de modo presencial, até meados de abril, quando se encerram a
vigéncia dos editais de ambos os programas, ja com a confirmagao de que havera
nova selecdo da CAPES.

6.12 RESULTADOS ESPERADOS

Considerando, a Lei 9394, de 20 de dezembro de 1996 (BRASIL,1996)1%7,
atualizada em 07 de novembro de 20148; considerando, a Resolugédo N° 4, de 13
de julho de 2010 (BRASIL, 2010), em que define as Diretrizes Curriculares Nacionais
Gerais para a Educacéao Basica; considerando, Diretrizes Curriculares Nacionais dos
Cursos de Educagdo Fisical®; nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Formacéo Inicial de Professores para a Educagéo Basica''?; na Resolugdo CNE/CP
N° 2, de 22 de dezembro de 201711, que institui e orienta a implantagdo da Base
Nacional Comum Curricular, na sua versao para formagao de estudantes da rede
basica; esperamos dos discentes que ao final do Curso de Educacgdo Fisica
(Licenciatura ou Bacharelado), do Campus Avangado de Pau dos Ferros, da
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, tomando por base, a Resolugao
CNE/CP N° 6, de 18 de dezembro de 2018 (BRASIL, 2018)'2, as seguintes
competéncias e habilidades:

a) Articular a legislacdo vigente, as presentes Diretrizes ao conjunto de

normas organizadas pelo Conselho Nacional de Educacéo, relacionadas
com a Educacio Basica bem como com a atuagao do bacharelado;

197 BRASIL. Lei 9394 (1996). Diretrizes e Bases da Educagao Nacional. Brasilia, DF: Senado Federal,
1996.

1% Ao final do texto, a Camara de Senadores determina que o mesmo n&o substitui a Lei 9394/96, portanto
ndo altera e sim atualiza.

199 Resolug&do CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.

"% Resolugdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019.

""" Resolugédo CNE/CP N° 2, de 22 de dezembro de 2017.

112 BRASIL (2018). Resolugédo N° 6, de 18 de dezembro de 2018. Diretrizes Curriculares Nacionais dos
Cursos de Graduagao em Educacao Fisica. Brasilia, DF: Conselho Nacional de Educacéo, 2018.



206

b) Participar de forma ativa e democratica dos processos administrativos e
pedagdgicos comuns aos entes escolares, da saude e do lazer, de modo
multidisciplinar, visto garantir a liberdade de pensamento, a arte do saber,
do ensinar-aprender, da divulgagéo da cultura, promog¢ao da pesquisa e do
pluralismo de ideias e concepgdes pedagodgicas;

c) Promover a ética no ambito profissional e, especificamente, no campo da
Educacao Fisica de modo a garantir o respeito e apreco a pluralidade
cultural, a valorizag&o da diversidade de género e étnica;

d) Identificar e atuar considerando a abrangéncia da Educac&o Fisica na
Educagao Basica, a complexidade da Educagéao brasileira nos diferentes
niveis, modalidades de ensino e a faixa-etaria;

e) Considerar os diferentes contextos socioculturais em que seréao
desenvolvidas as praticas da Educacao Fisica;

f) Identificar e considerar as particularidades e necessidades especiais do
aluno em sua pratica profissional, oferecendo atendimento personalizado;

g) Dominar os conhecimentos da Cultura Corporal de Movimento a fim de
garantir o ensino-aprendizado da pluralidade de técnicas, dos
conhecimentos e dos valores associados aos jogos, as atividades ritmicas-
expressivas, as lutas, aos exercicios de ginastica e as modalidades
esportivas, dentre outras e sua articulagao entre o contexto histoérico e o
tempo atual.

h) Dominar os processos didaticos e metodoldgicos visando a otimizagao e
avaliacdo do ensino-aprendizagem dos alunos e do préprio trabalho
docente, bem como de seu alunado no contexto do bacharelado;

i) Articular a pratica pedagoégica ao conhecimento, percebendo a experiéncia
docente e discente como objeto de investigagao cientifica do profissional.

Desse modo, esperamos do futuro profissional de Educacéao Fisica, formado

nesta instituicdo, possua ampla compreensao do que seja a Educagéao Fisica e suas
multiplas possibilidades de atuagao, respeitando as normativas e legislagdes, assim
como a ética profissional em sua trajetéria. Compreendemos que a formagao em
Educacdo Fisica abarca um sentido complexo de sélida formagdo técnica-
pedagogica e ética no cultivo de saberes relacionados a Cultura Corporal de
Movimento. Nesta direcdo, destacamos a necessidade constante de
aperfeicoamento técnico e profissional deste profissional para se manter atualizado,
promovendo inovagdes pedagdgicas, técnicas, tecnoldgicas, cientificas e culturais,
buscando sempre o0 conhecimento, percebendo as particularidades do
desenvolvimento humano, ampliando as diferentes perspectivas de mundo, de
sujeitos e de convivio.

Por fim, esperamos contribuir de forma ainda mais impactante no campo de

atuacao profissional do municio sede assim como das cidades e estados
circunvizinhos de onde sio provenientes nosso corpo discente.
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6.13 ACOMPANHAMENTO DE EGRESSOS

As ac¢des de acompanhamento dos egressos séo de fundamental importancia,
pois dizem respeito ao impacto e a relevancia dos cursos de formacgao a nivel de
graduacéao para a sociedade. Considerando ndo apenas a mudanga e perspectiva
de formagao profissional individualizada, um profissional formado por uma Instituicao
de Ensino Superior pode contribuir significativamente para o engrandecimento e
melhoria da qualidade de vida das pessoas envolvidas e da regido, especialmente
na perspectiva da formacéao de professores e de bacharéis, como a que se destina
o Curso de Educacéo Fisica do CAPF/UERN.

Nesse sentido, destacamos duas frentes de acompanhamento distintas e, ao
mesmo tempo complementares, que devem ser instituidas pela UERN e pelo Curso
de Educacéo Fisica.

A nivel institucional, pela UERN, ja ha uma politica de acompanhamento dos
egressos, a qual se materializa em um portal denominado Portal do Egresso, o qual
tem por objetivo:

Estabelecer a interacdo entre a UERN e os profissionais por ela
formados. Na condi¢do de discente egresso (a) vocé pode postar
depoimentos, avaliar o curso no qual realizou a sua formagao
académica e solicitar servicos como a emissao de documentos.
Pode, ainda, obter informagdes sobre eventos, estagios e a
possibilidade de retorno a Instituicdo por meio de concursos,
ingresso em novo curso e em Programas de atualizacéo,
aperfeicoamento, especializagdo, Mestrado e Doutorado**3.

Nesse sentido, percebemos uma abrangéncia de possibilidades nesse portal,
que para além de sistematizar informagdes de quais percursos formativos e
profissionais foram seguidos pelos egressos, ha também possibilidades de acesso a
documentos, servigos e possibilidades de regressar a instituigao.

O acesso a sistematizacado dessas informacdes se da pelo relatorio emitido
pela Assessoria de Avaliagao Institucional — AAI, baseando-se nos relatérios da
Comissao Setorial de Avaliagdo — COSE e dos dados preenchidos pelos proprios
egressos na plataforma, no seguinte endereco:
http://portal.uern.br/egressos/cadastro/

Todavia, para garantir uma visdo mais préxima dos egressos do Curso de
Educacéo Fisica e das nossas peculiaridades, vimos a necessidade de constituir um
instrumento préprio para apenas esse publico.

Para tanto, havera a constituicido de uma comissao departamental composta
por 03 (trés) professores e, pelo menos, 01 (um) discente, para elaboragdo de um
plano de trabalho para realizagcdo do acompanhamento dos egressos.

De forma geral, o referido instrumento interno devera propiciar o
conhecimento relativo as percurso profissional do egresso (licenciado ou bacharel),

"3 Informagdo presente no site Portal do Egresso, disponivel em <http://portal.uern.br/egressos/>.
Acesso em 12 out. 2021.


http://portal.uern.br/egressos/cadastro/
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como aqueles relacionados as atividades profissionais realizadas, a continuacao ou
nao do seu percurso formativo, suas expectativas futuras, entre outras informacgoes
que se fizerem importantes.

Além do plano de trabalho, a referida comissao elaborara o instrumento para
levantamento das informacgdes, analisando-as e produzindo um relatério. A aplicagcao
do instrumento sera feita um ano apdés a conclusdao de primeira turma, sendo
reaplicado a cada 2 (dois) anos.

As informacgdes obtidas, resultado da analise e inseridas no relatério, assim
como aqueles presentes no Portal do Egresso, deverao ser alvo de discusséao tanto
no Nucleo Docente Estruturante do Curso - NDE, como na plenaria departamental
dos Cursos.

E importante destacar que essa comissdo também tem a incumbéncia de criar
um banco de dados com as informacgdes de todos os alunos dos cursos. Esse banco
de dados devera ser frequentemente atualizado, a fim de que se consiga manter o
contato com o maximo de egressos e, constituido esse vinculo, se possa
bianualmente, realizar a coleta de informagdes com esses sujeitos.

Por fim, é preciso ainda a sensibilizagdo dos egressos para que estejam
constantemente atualizacdo suas informacbes, fornecendo-as sempre que
necessario for garantindo dessa forma, a visao do percurso de egresso do Curso de
Educacdao Fisica do CAPF/UERN, aspecto fundamental para a melhoria da
formacao.

As ac¢des de acompanhamento dos egressos sao de fundamental importancia,
pois dizem respeito ao impacto e a relevancia dos cursos de formagéo a nivel de
graduacao para a sociedade. Considerando ndo apenas a mudancga e perspectiva
de formacao profissional individualizada, um profissional formado por uma Instituicao
de Ensino Superior pode contribuir significativamente para o engrandecimento e
melhoria da qualidade de vida das pessoas envolvidas, especialmente na
perspectiva da formacdo de professores, como a que se destina o Curso de
Educacao Fisica da UERN/CAPF.

Nesse sentido, destacamos duas frentes de acompanhamento distintas e ao
mesmo tempo complementares instituidas pela UERN e pelo Curso de Educacéao
Fisica, respectivamente.

A nivel institucional, pela UERN, a politica de acompanhamento dos egressos
se materializa em um portal que tem por objetivo:

Estabelecer a interacao entre a UERN e os profissionais por ela
formados. Na condigdo de discente egresso (a) vocé pode postar
depoimentos, avaliar o curso no qual realizou a sua formagao
académica e solicitar servicos como a emissao de documentos.
Pode, ainda, obter informagdes sobre eventos, estagios e a
possibilidade de retorno a Instituigho por meio de concursos,
ingresso em novo curso e em Programas de atualizagéo,
aperfeicoamento, especializagcao, Mestrado e Doutorado (PORTAL,
2019).
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Nesse sentido, percebemos uma abrangéncia de possibilidades nesse portal,
que para além de sistematizar informagdes de quais percursos formativos e
profissionais foram seguidos pelos egressos, ha também possibilidades de acesso a
documentos, servigos e possibilidades de regressar a instituigao.

O acesso a sistematizagao dessas informacgdes se da pelo relatério emitido
pela Assessoria de Avaliagédo Institucional — AAI, baseando-se nos relatorios da
Comissao Setorial de Avaliagdo — COSE e dos dados preenchidos pelos proprios
egressos na plataforma, no seguinte enderego:
http://portal.uern.br/egressos/cadastro/

Intentamos trazer os dados coletados por este instrumento, por considerar
importante sua vinculagao institucional, entretanto, de acordo com os dados que nos
foram repassados pela AAl, ainda no més de fevereiro de 2019, tinhamos apenas
duas respostas equivalentes ao curso de Educacéo Fisica modalidade licenciatura
do Campus Pau dos Ferros.

Ao constatarmos tao baixo numero de respondentes, um numero tao residual
que pouco representa o universo de nossos egressos, 0 que nos alertou para a
necessidade de maior divulgagdo desse instrumento avaliativo e de
acompanhamento dos egressos, sendo necessario refletir e implementar estratégias
de maior abrangéncia da divulgagéo e coleta desses dados a nivel institucional. Por
esta razdo, optamos por enfocar nossa analise, contando apenas com os
respondentes de nosso instrumento de acompanhamento a nivel de Curso.

Iniciando as discussbes sobre o acompanhamento de nossos discentes
egressos do DEF/CAPF, foi elaborado pelo Nucleo Docente Estruturante — NDE no
final do ano de 2018, um instrumento interno, que visa conhecer e compreender
quais atividades profissionais, académicas, de formacado continuada, etc. estao
sendo desenvolvidas pelos egressos do Curso.

O formulario interno pode ser acessado pelo seguinte link:
https://goo.gl/forms/ISfSeXgKmut5gAoC2 . O citado instrumento de
acompanhamento continua em aberto para recebimento de respostas e atualmente
temos o seguinte panorama: 74 respondentes, sendo aproximadamente 57% do
sexo masculino e 43% do feminino, todos ingressantes via vestibular. O gréafico a
seguir demonstra o ano de conclusédo de curso dos participes, demonstrando um
numero maior de formados nos semestres impares, visto que o curso tem entrada
nos semestres pares.



http://portal.uern.br/egressos/cadastro/
https://goo.gl/forms/lSfSeXgKmut5gAoC2
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Grafico 1: Ano de conclusao do curso dos egressos repondentes
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Fonte: Arquivos do DEF/CAPF/UERN

No que diz respeito a formagao continuada a nivel de pdés-graduagéo, temos
o percentual de 43% com cursos de especializagdo concluidos, com o seguinte
panorama de cursos:

Quadro 37: Formagao continuada dos egressos DEF

Area ou Curso de especializagdo \ Quantitativo

Atividade Fisica, Saude e Qualidade de Vida 2
Educacéo 1
Educacéo Fisica Escolar 16
Educacao infantil 1
Fisiologia do exercicio e biomecéanica do movimento 7
Psicopedagogia 1

Fonte: Arquivos do DEF/CAPF/UERN

Percebemos uma busca de formagao continuada, para além da perspectiva
pedagogica e educativa formal, o que pode significar uma demanda social da
inser¢cao do curso de Educagao Fisica em sua modalidade de bacharelado.

No rastro da recorréncia de analise de cursos de poés-graduagao,
enveredamos na perspectiva dos cursos de mestrado. Dos 74 respondentes, 8%
possui curso de mestrado concluido. Neste quesito, percebemos que as buscas
pelos cursos de mestrado por nossos egressos, permeiam diferentes areas do
conhecimento e diversos programas de pdés-graduacao de nosso estado e estados
circunvizinhos, a saber: Programa de Pds-Graduagdo em Educagao Fisica pela
Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Linhas de pesquisas: Estudos Sdcio
Filoséficos sobre o Corpo e o Movimento Humano e Estudos pedagdgicos sobre
corpo e movimento humano; Programa Interdisciplinar em Ciéncias Sociais e
Humanas - UERN; Mestrado em Planejamento e Dinamicas Territoriais do Semiarido
— PLANDITES pela UERN, campus Pau dos Ferros; Mestrado em Educacdo do
Programa de Pd6s-graduagédo do Centro de Educagéo da Universidade Estadual do
Ceara — UECE; Programa de pés-graduacédo em Ensino - PPGE pela UERN,
Campus Pau dos Ferros.
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Por fim, a titulo de doutorado, nenhum dos egressos respondentes possui
doutoramento concluso, entretanto, cabe destacar que existem estudantes em
processo de doutoramento.

No que diz respeito a atuacao profissional atual, nossos respondentes trazem
0 seguinte panorama:

Quadro 38:Campos de atuagéo profissional de nossos egressos

Atuacgao profissional atual Quantitativo
Desempregados (as) 6
Outros exercicios profissionais 12
Instrutores, personais, responsaveis técnicos, gerentes ou coordenadores de 15
academias de musculagéo ou ginastica
Profissional de Educacao Fisica do NASF 3
Professores do ensino basico (rede publica e privada) 22

Professores do ensino bésico, técnico, tecnoldgico

Professores do ensino superior

Coordenagao pedagdégica

Secretaria de Educacao, Esporte e Cultura

Ensino de praticas corporais e outros vinculos com a Educacdo Fisica néo
detalhados

Fonte: Arquivos do DEF/CAPF/UERN

N =2 =2

Vale destacar que vaérios estudantes egressos procuraram formacgao
complementar em cursos de bacharelado, proporcionando formacéo especifica para
atuacdo em ambientes de academias, clubes de musculacéo e ginastica.

Salientamos por fim, que durante o periodo em que o curso esta em atividade,
ja tivemos alguns regressos, tanto na perspectiva de se tornarem estudantes de pés-
graduagédo ou mesmo professores do proprio Curso, na perspectiva de professores
temporarios e mais recentemente, na perspectiva de aprovagao em concurso publico
para cargo efetivo.

6.14 REGULAMENTO DE ORGANIZACAO E DO FUNCIONAMENTO DO CURSO

REGULAMENTO DA ORGANIZAGAO E DO FUNCIONAMENTO DO
CURSO DE EDUCAGAO FiSICA DO DEF/CAPF/UERN

Titulo |
Da Organizagao Curricular

Art. 1° O Curso de Graduacado em Educacéo Fisica do Campus da Pau dos Ferros,
da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN), perspectiva a formagao
de profissionais para o exercicio das atividades profissionais do licenciado e do
bacharelado em Educacado Fisica, conforme opcdo do discente, fornecendo a
competéncia cientifica, técnica, politica e ética, usando como instrumento o
conhecimento inovador de perspectiva emancipadora.
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Art. 2° Seguindo as Diretrizes Nacionais dos Cursos de Educagéo Fisica''4, o Curso
de Educacgao Fisica do Campus da Pau dos Ferros, da Universidade do Estado do
Rio Grande do Norte (UERN), esta organizado em duas etapas, uma “Comum’,
destinada para todos os discentes ingressantes, e outra “Especifica”’, que
corresponde a continuidade do curso, a qual o seu curso dependera da opgao dos
alunos: licenciatura ou bacharelado.

Art. 3° Ao término da Etapa Comum, os alunos ingressao na etapa especifica de
formacao, ou no bacharelado ou na licenciatura, apds consulta oficial e escrita
realizada no inicio do 4° (quarto) semestre, sobre em qual formagao pretendem
seguir ao longo da etapa especifica.

§ 1° Para Etapa Especifica (Bacharelado ou Licenciatura) serdo ofertadas
equitativamente 25 (vinte e cinco) vagas para cada formagao, a ser cursada em
regime integral;

§ 2° Havendo um numero maior do que as inicias, de alunos que escolham uma das
etapas, o Curso de Educacao Fisica do CAPF/UERN elaborara um processo de
selecao para acesso a formacgao especifica.

§ 3° O resultado desse processo definira aqueles que ingressardo nas vagas em
disputa para dada formacgéao especifica, a qual considerara os melhores resultados,
em se tratando de notas obtidas.

§ 4° A nota final desse processo é resultado da média aritmética da soma das notas
do IRA (obtidas até o 3° semestre) e da nota obtida na avaliagdo para acesso a
formacao especifica, conforme férmula a seguir:

notadolRA+notanaavalincioparaacessoa formacicespecifica

Notalfinal =

-

Art. 4° Serdo ofertadas, anualmente, para ingresso no Curso de graduagado em
Educacao Fisica 40 (quarenta) vagas, a ser cursada em regime integral, a qual
permitira o acesso a Etapa Comum de formacgao.

Art. 5° Para Etapa Especifica (Bacharelado ou Licenciatura) serdo cursadas em
regime integral.

§ Unico — Caso a demanda total, ao final da etapa comum, seja superior a 50
(cinquenta) alunos, o Nucleo Docente Estruturante analisara a realidade e indicara
para aprovacao em plenaria departamental o aumento ou ndo dessa oferta inicial,
consideradas, sempre, a equidade de vagas para cada formagao.

114 A Resolucao CNE/CES n° 6/2018, de 18 de dezembro de 2018, destaca que os Curso de graduagédo em
Educacéo Fisica deve ter uma carga horaria minima de 3.200 (trés mil e duzentas) horas, sendo um
minimo de 1.600 (mil e seiscentas) em uma etapa comum e outro minimo de 1.600 (mil e seiscentas) em
uma etapa especifica, seja para o bacharelado ou para licenciatura.
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Art. 6° A Etapa Comum, incluindo as Unidades Curriculares de Extensao (UCE’s)
corresponde a 1.785 (mil setecentos e oitenta e cinco) e se configura como um
nucleo de estudos da formagéao geral, identificador da area de Educacéo Fisica.

Art. 7° A Etapa Especifica da Licenciatura, incluindo as UCE'’s, corresponde a 2.220
(dois mil duzentos e vinte horas) e se materializa como um momento em que os
graduandos tém acesso a conhecimentos especificos da Licenciatura.

§ 1°: Para licenciatura, acresce-se as etapas Comum e Especifica 320 horas de
estudos integradores.

§ 2° A Carga Horaria total da formagao em licenciatura (etapas comum e especifica)
contabilizam 4.280 (quatro mil duzentos e oitenta horas).

Art. 8° A Etapa Especifica do Bacharelado, incluindo as UCE’s, corresponde a 2.115
(dois mil cento e quinze) e se materializa como um momento em que os graduandos
tém acesso a conhecimentos especificos do Bacharelado.

§ 1° Para Bacharelado, acresce-se as etapas Comum e Especifica 200 horas de
estudos integradores, também conhecidas como atividades complementares ou
extracurriculares.

§ 2° A Carga Horaria total da formagéo no bacharelado (etapas comum e especifica)
contabilizam 4.100(quatro mil e cem horas).

Art. 9° A Etapa Comum deve possibilitar subsidios que permitam ao graduando,
quando houver opgao, para escolha em qual formagédo seguira, mas também e
principalmente, recebera conhecimentos que o permita a insercdo na etapa
especifica e o transcurso na mesma de forma satisfatoria.

Art. 10° Os conhecimentos contemplados da Etapa Comum serdo da ordem:

| - biolégica, psicoldgica e sociocultural do ser humano e suas implicagdes na e para
aplicacao na Educacéo Fisica;

Il - instrumental e tecnoldgica, relativos ao trabalho académico e ao dominio da
informatica, também aplicados ao escopo da Educagao Fisica;

[Il - procedimental e ética para intervencao profissional em Educacgao Fisica, como
aqueles relativos a conduta ética referente: ao diagnostico e avaliagao, estratificagéo
de risco; as variaveis de prescrigao do exercicio; ao cuidados com o meio ambiente
e com a sustentabilidade; a diversidade cultural; as diferengas individuais; assim
como qualquer outro elemento exija, necessariamente, a postura ética.

IV - do dominio dos saberes da Cultura Corporal, como aqueles advindos da
producdo cultural e que estio relacionados ao movimento do homem;

V - de disciplinas que permitam a aproximagao ao ambiente profissional, de modo a
fornecer referenciais suficientes para o graduando identificar os campos ou areas de
atuacao, assim como os requisitos necessarios para atuacao do futuro profissional.
Art. 11° Na Etapa Comum, a carga horaria de disciplinas e atividades constara de
lista de oferta semestral, de acordo com o modelo padrao de integralizagao curricular,
distribuidos por periodos letivos relacionados a seguir:
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Tecnologias .
aplicadas DEF 60 60 4 Sem pre-
Educacéo Fisica 9
Fundamentos
Filoséficos e Sem pré-
Socioantropolé- |  DEF 60 60 4 P
- . R requisito
gicos aplicados a
Educacéo Fisica
Desenvolvimento
Crescimento Sem pré-
Humano e DEF 60 60 4 o
. requisito
Aprendizagem
Motora
Fundamentos
Bioldgicos e Sem oré-
Bioquimicos DEF 60 60 4 o
- . requisito
aplicados a
Educacéo Fisica
Metodologia e
Tecnlgas de DEE 60 60 4 Sem pre-
Pesquisa em requisito
Educacéo Fisica
Metodologia dos Sem oré-
Esportes de DEF 90 90 6 pr
Invasio requisito
TO-
TAL 390 | 0 | 390 26

*Legenda: T - Tedrica; P - Pratica; T/P - Tedrico-Pratica.

2° PERIODO (ETAPA COMUM)

Fundamentos
Anatomia Biologicos e
Humana DEF 90 90 6 Bioquimicos
aplicados a
Educacéo Fisica
Psicologia da DE 60 60 A Sem pré-
Aprendizagem requisito
Formacgao e
Etica aplicada Sem pré-
a Educacéo DEF 60 60 4 requisito
Fisica
Lazer,N DEF 60 60 4 Sem .p're-
Recreacao, requisito
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jogos e
brincadeiras
Metodologia
dos Esportes DEE T 60 60 4 Sem.p're-
de Marca e de requisito
Precisédo
Metodologia
dos Esportes Sem pré-
de Rede e DEF T 60 60 4 >
divisoria e requisito
parede
Unidade Pré-requisito
Curricular de DEF P 60 60 4 definido pelo
Extensao ofertante
Lies 390 | 60 | 450 | 30
TAL

3° PERIODO (ETAPA COMUM)

Saberes
docentes Sem pré-
aplicados a DEF T 60 60 4 pr
~ requisito
Educacéo
Fisica |
Anatomia
Humana e
Fisiologia e Fundamentos
Cinesiologia DEF T 90 90 6 Biologicos e
Humana Bioquimicos
aplicados a
Educacéo Fisica
Anatomia
Humana e
Saude Coletiva Fundamentos
e Primeiros DEF T 60 60 4 Biologicos e
Socorros Bioquimicos
aplicados a
Educacao Fisica
Saberes
docentes Sem pré-
aplicados a DEF T 60 60 4 pr
~ requisito
Educacéo
Fisica Il
Metodologia Sem pré-
dos Esportes DEF T 60 60 4 - ui':ito
de Combate q
Desenvolviment
Fundamentos .
antronolégicos o Crescimento
ropolog DEF T 60 60 4 Humano e
e filosoficos da -
d Aprendizagem
anca .
Motora;
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Fundamentos
Biologicos e
Bioquimicos
aplicados a

Educacao
Fisica; Anatomia
Humana.

Unidade
Curricular de
Extenséao

DEF

60

60

Pré-requisito
definido pelo
ofertante

TO-
TAL

390

60

450

30

4° PERIODO (ETAPA COMUM)

Medidas e
Avallagao~em DEE 75 75 5 Sem pre-
Educagéao requisito
Fisica
Metodologia e
- Técnicas de
Estatistica X
. . Pesquisa em
aplicada a Educacso
Educacdo DEF 60 60 4 mio ¢
Fisica e ISica, €
Tecnologias
Esportes . N
aplicadas a
Educacéo Fisica
Fundamentos
para
interveng&o DEF 60 60 4 Sem pré-
profissional a requisito
pessoa com
deficiéncia
Meto.dollogla da DEF 60 60 4 Sem pre-
Ginastica requisito
Desenvolviment
o Crescimento
Humano e
Aprendizagem
Metodologia Motora;
das Prathas DEF 60 60 4 Fu.ndlarpentos
Corporais Bioldgicos e
Alternativas Bioquimicos
aplicados a
Educacao
Fisica; Anatomia
Humana.
Metodologia ;
das Praticas Desenvolviment
DEF 60 60 4 o Crescimento

Corporais de
Aventura

Humano e




217

Aprendizagem
Motora
Lingua
Bras!lelr.a de DLV T 60 60 4 Sem pre-
Sinais requisito
(LIBRAS)
Unidade Pré-requisito
Curricular de DEF P 60 60 4 definido pelo
Extensao ofertante
TO- 435 | 60 | 495 | 33
TAL

§ Unico: O discente s6 podera ingressar na Etapa Especifica da Licenciatura ou do
Bacharelado apds ter cumprido toda carga horaria e créditos exigidos na Etapa
Comum.

Art. 12° A Etapa Especifica da Licenciatura deve estabelecer uma série de
aproximagdes com os saberes de cunho pedagoégico, assim como com aqueles que
também s&o importantes para pensar a organizagao e o ambiente escolar em seus
diversos niveis de formacgado, contemplando toda educacido basica, de modo a
subsidiar o licenciando com conhecimentos que o capacitem para o exercicio
docente autbnomo e reflexivo no espaco da escola.

Art. 13° Os conhecimentos contemplados na Etapa Especifica da Licenciatura
deveréo propiciar a aprendizagem de:

| - saberes relativos a politica e organizagdo do ensino basico;

Il - aspectos de cunho mais geral relativos a Educacéao Fisica;

lIl - da didatica, das metodologias de ensino da educacéao fisica e da organizagao
curricular;

IV - saberes advindos dos espacos de atuacdo do professor de educacao fisica na
educacgao basica (educacao infantil, ensino fundamental, médio e EJA);

V - saberes relativos a educagao fisica especiall/inclusiva;

VI - saberes relativos a Educacado Fisica Escolar realizada em ambientes nao
urbanos e em comunidades e agrupamentos étnicos distintos.

Art. 14° Na Etapa Especifica da Licenciatura, a carga horaria de disciplinas e
atividades constara de lista de oferta semestral, de acordo com o modelo padréo de
integralizagao curricular, distribuidos por periodos letivos relacionados a seguir:

5° PERIODO (LICENCIATURA)

digo | Cumaar | Do | S, Cargabordta | Credto  Préequito
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g)argEa dnljf:aaggg Ter integralizado
ucag DE T 60 60 4 toda Etapa
Brasileira e
5 Comum
Gestao escolar
EdFuicS:?Cg;ao Ter integralizado
. DEF T 60 30 a0 6 toda Etapa
Especial/
- Comum
Inclusiva
Didatica da Ter integralizado
Educacao DEF T 60 30 a0 6 toda Etapa
Fisica Comum
E?:igzgr?: Ter integralizado
educacso DEF T 30 30 60 4 toda Etapa
Jucag: Comum
infantil
Introducéo a Ter integralizado
Educacao DEF T 60 30 90 6 toda Etapa
Fisica escolar Comum
Estagio Ter integralizado
Supervisio- DEF T/P 60 90 150 10 toda Etapa
nado | Comum
Unidade Pré-requisito
Curricular de DEF P 60 60 4 definido pelo
Extensao ofertante
TO-
TAL 330 | 270 | 600 40

6° PERIODO (LICENCIATURA)

Metodologia

do Ensino Ter integralizado
aprendizagem DEF T 60 30 a0 6 toda Etapa
em Educacao Comum
Fisica escolar

Educacao

Fisica no Ter integralizado

ensino DEF T 60 30 a0 6 toda Etapa
fundamental e Comum
EJA
Educacao

Fisica Escolar
em ambientes

n&o urbanos e Ter integralizado
em comuni- DEF T 60 30 a0 6 toda Etapa
dades e agru- Comum
pamentos
étnicos

distintos
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Trabalho de Ter integralizado
Conclusao de DEF T 60 60 4 toda Etapa
Curso | Comum
Estagio Ter integralizado
Supervisionad DEF T/IP 60 105 165 11 toda Etapa
oll Comum
Ter integralizado
Optativa | DEF T 60 60 4 toda Etapa
Comum
Unidade Pré-requisito
Curricular de DEF P 60 60 4 definido pelo
Extensao ofertante
TO-
TAL 360 | 255 | 615 41

7° PERIODO (LICENCIATURA)

Educacao Ter | lizad
Fisica no er integralizado
. . DEF T 60 30 90 6 toda Etapa
ensino médio Comum
e EJA
PL!,IDbOIiICI:t;CSa:m Ter integralizado
n DEF T 60 30 90 6 toda Etapa
Educacao
Fisi Comum
isica
Ter integralizado
Trabalho de tg%?ﬂi:ipea
Conclusao de DEF T 60 60 4
Curso Il TrabthE) de
Conclusao de
Curso |

Linguagens e Ter integralizado

Midia- DEF T 60 | 30 | 90 6 toda Etapa
Educacao C
o omum
fisica
Estagio Ter integralizado
Supervisionad DEF T/P 60 | 105 | 165 11 toda Etapa
olll Comum
Unidade Pré-requisito
Curricular de DEF P 60 60 4 definido pelo
Extensao ofertante
TO-
TAL 300 | 255 | 555 37

8° PERIODO (LICENCIATURA)

[ |
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Educacéao Ter integralizado
Fisica e | DEF T 60 30 90 6 toda Etapa
diversidade Comum

Ter integralizado

toda Etapa

Comum,
Trabalho de Trabalho de
Conclusdao de | DEF T 60 60 4 Conclusao de
Curso Il Curso I e

Trabalho de
Conclusao de

Curso Il
Estagio Ter integralizado
Supervisionad | DEF T/P 60 105 | 165 11 toda Etapa
olV Comum
Ter integralizado
Optativa ll DEF T 60 60 4 toda Etapa
Comum
Unidade Pré-requisito
Curricular de | DEF P 30 30 2 definido pelo
Extensao ofertante
Lies 240 | 165 | 405 27
TAL

*Legenda: T - Tedrica; P - Pratica; T/P - Tedrico-Pratica.

§ 1° Para integralizagcdo da carga horaria de 4.280 (quatro mil duzentos e oitenta
horas) horas/aula, o aluno devera selecionar, ainda, 2 (duas) disciplinas optativas
complementares, perfazendo um total de dezesseis 08 (oito) créditos ou 120 (cento
e vinte) horas/aula, com oferta no 6° e 8° semestres, no caso na licenciatura. A
escolha das disciplinas sera definida pelo Departamento de Educacgao Fisica, a partir
da relagdo apresentada a seguir:

Disciplinas PCC Cr/CH Cr/CH Total
Psicologia Aplicada a Atividade Fisica 04/60 04/60
Nutricdo e Atividade Fisica 04/60 04/60
Organizacao de Eventos Pré-desportivos 04/60 04/60
Animagéao Sociocultural 04/60 04/60
Educacao Motora 04/60 04/60
Folclore e Cultura Corporal 04/60 04/60
Jogos na Educacéo Fisica Escolar Basica 04/60 04/60
Topicos Especiais na Educacgao Fisica Escolar Basica 04/60 04/60
Lazer e Esporte na Educacéao Fisica Escolar 04/60 04/60
Seminario de Pesquisa em Ensino-aprendizagem da 04/60 04/60
Educacéo Fisica Escolar |

Seminario de Pesquisa em Ensino-aprendizagem da 04/60 04/60
Educacao Fisica Escolar Il
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Fundamentos da Antropologia Social Aplicados a 04/60 04/60
Educacéo Fisica

Atividades Ritmico-Expressivas na Escola Basica 04/60 04/60
Metodologia da Ginastica Artistica 04/60 04/60
Metodologia da Capoeira 04/60 04/60
Metodologia do Atletismo 04/60 04/60
Metodologia do Futsal 04/60 04/60
Metodologia do Futebol de Campo 04/60 04/60
Metodologia da Natagao 04/60 04/60
Metodologia do Handebol 04/60 04/60
Metodologia do Basquete 04/60 04/60
Metodologia do Voleibol 04/60 04/60
Metodologia do Ciclismo 04/60 04/60
Metodologia da Ginastica Escolar 04/60 04/60
Fisiologia do Exercicio 04/60 04/60
Metodologia da Danga na escola 04/60 04/60

§ 2° As atividades do Estagio Supervisionado desenvolvidas junto as escolas de
ensino basico das redes publicas e/ou privada, proporcionarao ao aluno a aplicagao
pratica dos conhecimentos e habilidades de ensino da Educagao Fisica adquiridas
ao longo do curso.

§ 3° As Praticas como Componentes Curriculares (PCC), constituir-se-ao em
trabalhos de campo, de carater obrigatério, tendo carga horaria total de 330
(trezentas e trinta) horas/aula. As atividades est&o incluidas em disciplinas da Etapa
Especifica da Licenciatura, conforme o quadro a seguir, visando construir vinculos
entre os saberes propiciados pelos componentes curriculares e o fazer docente,
através do desenvolvimento de competéncias e habilidades necessarias a essa
atividade.

5° Periodo |
Educacao Fisica Especial/lnclusiva ‘ 02/30 ‘
Didatica da Educacéo Fisica 02/30
Educacao Fisica na educacao infantil 02/30
Introducéo a Educacéo Fisica escolar 02/30

6° Periodo |

e e a1 F——

Metodologia do Ensino aprendizagem em Educacao Fisica escolar 02/30

Educagao Fisica no ensino fundamental e EJA 02/30

Educagdo Fisica Escolar em ambientes ndo urbanos e em | 02/30
comunidades e agrupamentos étnicos distintos
7° Periodo

Educacéo Fisica no ensino médio e EJA 02/30

Politicas Publicas em Educacéo Fisica 02/30




Linguagens e Midia-Educacao fisica 02/30
8° Periodo
Educacao Fisica e diversidade 02/30
Total 22/330

§ 4° O discente devera, ainda, matricular-se na(s) Unidade(s) Curricular(es) de
Extensdo — UCE, a fim de cumprir 435 (quatrocentos e trinta e cinco) horas/aula, o
que equivale a 10% do total geral da carga horaria do curso, em forma de praticas
de atividades extensionistas, seja em nucleos, projetos, programas ou acdes
vinculados a instituicdo, as quais estdo distribuidas em 7 (sete) periodos, do 2°
(segundo) ao 8° (oitavo).

Art. 15° A Etapa Especifica do Bacharelado deve ser concebida, planejada,
operacionalizada e avaliada, qualificando-o0 para a intervengao profissional em
treinamento esportivo, orientagcao de atividades fisicas, preparacgao fisica, recreacgao,
lazer, cultura em atividades fisicas, avaliagdo fisica, postural e funcional, gestédo
relacionada com a area de Educacéao Fisica, além de outros campos relacionados
as pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas''®.

Art. 16° Os conhecimentos contemplados na Etapa Especifica do Bacharelado
deverao propiciar a aprendizagem dos seguintes conhecimentos e habilidades
profissionais:

) dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais
especificos da Educacao Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins, orientados
por valores sociais, morais, éticos e estéticos préprios de uma sociedade plural e
democratica;

1] pesquisar, conhecer, compreender, analisar e avaliar a realidade social para
nela intervir académica e profissionalmente, por meio das manifestacbes e
expressdes da motricidade humana e movimento humano, cultura do movimento
corporal, atividades fisicas, tematizadas, com foco nas diferentes formas e
modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, das lutas, da
danca, visando a formagao, a ampliacao e enriquecimento cultural da sociedade para
a adocgao de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel,

1)) intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada,
planejada e eticamente balizada nos campos da prevengao, promogao, protegao e
reabilitacdo da saude;

V) intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada,
planejada e eticamente balizada em todas as manifestagdes do esporte e considerar
a relevancia social, cultural e econdmica do alto rendimento esportivo;

V) intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada,
planejada e eticamente balizada no campo da cultura e do lazer;

115 Resolugdo 06/2018 — DCN Curso de Educagao Fisica.
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VI)  participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes
multiprofissionais de discussdo, de definicdo, de planejamento e de
operacionalizacao de politicas publicas e institucionais nos campos da saude, do
lazer, do esporte, da educagdo nao escolar, da seguranga, do urbanismo, do
ambiente, da cultura, do trabalho, dentre outros;

VII) diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas
(criangas, jovens, adultos, idosos, pessoas com deficiéncia, de grupos e
comunidades especiais) de modo a planejar, prescrever, orientar, assessorar,
supervisionar, controlar e avaliar projetos e programas de atividades fisicas e/ou
esportivas e/ou de cultura e de lazer;

VIIl) conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar diferentes técnicas,
instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias para a intervencéo
académico-profissional em Educagdo Fisica nos seus diversos campos de
intervengao, exceto no magistério da Educacéo Basica;

IX) acompanhar as transformagdes académico-cientificas da Educagéo Fisica e
de areas afins, mediante a analise critica da literatura especializada com o propdsito
de continua atualizagao académico-profissional; e

X) utilizar recursos da tecnologia da informag&o e da comunicagao, de forma a
ampliar e diversificar as maneiras de interagir com as fontes de produgao e de
difusdo de conhecimentos especificos da Educacao Fisica e de areas afins, com o
propésito de continua atualizagao académico-profissional.

Art. 17° Na Etapa Especifica do Bacharelado, a carga horaria de disciplinas e
atividades constara de lista de oferta semestral, de acordo com o modelo padrao de
integralizagao curricular, distribuidos por periodos letivos relacionados a seguir:

5° PERIODO (BACHARELADO)

Politica Publica Ter integralizado
em Saude, DEF T 60 60 4 toda Etapa
Esporte e Lazer Comum
Ter integralizado
Esportes | DEF T | 30 | 30 | 60 4 toda Etapa
(Volei/Futsal)
Comum
Ter integralizado
Musculacéao DEF T 30 30 60 4 toda Etapa

Comum

Metodologia Da

DEF T 30 30 60 4 toda Etapa
Danca

Comum

Ter integralizado
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Ter integralizado

Atividade Fisica tg‘i;i:pea
e Esporte DEF T 30 30 60 4 . .
Adaptado F.ISIOIF)gIa _e
Cinesiologia
Humana
Estagio Ter integralizado
Curricular | DEF T/P 60 105 | 165 11 toda Etapa
(Esporte) Comum
Unidade Pré-requisito
Curricular de DEF P 60 60 4 definido pelo
Extenséo ofertante
TO-
TAL 240 | 285 | 525 35

6° PERIODO (BACHARELADO)

Ter integralizado

Lazer DEF T 30 30 60 4 toda Etapa
Comum
5 Ter integralizado
Educagao Fisica | e T | 45 | 15 | 60 4 todagEtapa
e Saude Publica
Comum
Treinamento Ter integralizado
. DEF T 60 60 4 toda Etapa
Esportivo
Comum
Esporte Il Ter integralizado
(Basquete DEF T 30 30 60 4 toda Etapa
Handebol) Comum
Trabalho de Ter integralizado
conclusao de DEF T 60 60 4 toda Etapa
curso | Comum
Estagio Ter integralizado
Curricular Il DEF T/P 60 105 | 165 11 toda Etapa
(Academia) Comum
Unidade Pré-requisito
Curricular de DEF P 60 60 4 definido pelo
Extensao ofertante
TO-
TAL 285 | 240 | 525 35

7° PERIODO (BACHARELADO)
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Ter integralizado
toda Etapa Comum

DEF T 30 30 60 4 g .
Grupos e Fisiologia e
Especiais Cinesiologia humana
Esporte Il Ter integralizado
Atletismo DEF T 30 15 45 3 toda Etapa Comum
Esporte IV Ter integralizado
Futebol DEF T | 30 | 30 | 60 | 4 9
Campo toda Etapa Comum
p
Administragao
e Gestédo de Ter integralizado
Esporte e DEF T 60 60 4 toda Etapa Comum
Lazer
Ter integralizado
Trabalho de toda Etapa Comum
Concluséo de DEF T 60 60 4 e Trabalho de
Curso Il Conclusao de Curso
I
Estagio . .
Currcutar I DEF | T/P | 60 | 105 | 165 | 11 Ter integralizado
. toda Etapa Comum
(Saude)
Unidade Pré-requisito
Curricular de DEF P 60 60 4 definido pelo
Extensao ofertante
. 4 Ter integralizado
Optativa | DEF T 60 60 toda Etapa Comum
TO-
TAL 330 | 240 | 570 38

8° PERIODO (BACHARELADO)

Psicologia Ter
ézlicad% a DEE T 45 45 integralizado
Fii?fagzo toda Etapa
Esporte Comum
Ter
Esporte V DEF T 30 30 60 integralizado
(areia) toda Etapa
Comum
Esporte VI int Tel': d
(atividades DEF T 30 | 30 | 60 ”; edg"i‘z'tza 0
aquaticas) oCa apa
omum
Trabalho de Ter
conclusao de DEF T 60 60 integralizado
Curso lll toda Etapa
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Comume
Trabalho de
Conclusao de
Curso Il
Estagio
Curricular IV Ter
(Espagos de DEE T/P 60 90 150 10 integralizado
Lazer, Pracas toda Etapa
Publicas, Comum
Trilhas, Etc...)
Unidade Pré-requisito
Curricular de DEF P 60 60 4 definido pelo
Extenséo ofertante
Ter
: integralizado
Optativa ll DEF T 60 0 60 4 toda Etapa
Comum
TO-
TAL 285 | 210 495 33
| TOTAL - BACHARELADO [ 1140 [ 975 [2115 [141 |

§ 1° Para integralizagdo da carga horaria de 4.100 (quatro mil e cem horas)
horas/aula, o aluno devera selecionar, ainda, 2 (duas) disciplinas optativas
complementares, perfazendo um total de dezesseis 08 (oito) créditos ou 120 (cento
e vinte) horas/aula, com oferta no 7° e 8° semestres, no caso do bacharelado. A
escolha das disciplinas sera definida pelo Departamento de Educacgao Fisica, a partir
da relacio apresentada a seguir:

Disciplinas PCC Cr/ICH | Cr/CH Total
Aprofundamento em Lutas 04/60 04/60
Nutricao Aplicada 04/60 04/60
Metodologia do Ciclismo 04/60 04/60
Capoeira 04/60 04/60
Consciéncia Corporal 04/60 04/60
Topicos especiais na Educacao Fisica 04/60 04/60
Antropologia e Sociologia do Esporte 04/60 04/60
Empreendedorismo 04/60 04/60
Treinamento Personalizado 04/60 04/60

Art. 18° A integralizacdo das etapas comum somadas a de licenciatura ou
bacharelado ocorrera no tempo minimo de 04 (quatro) e no maximo de 07(sete)
anos, equivalentes a 08 (oito) e 14 (quatorze) semestres letivos, respectivamente.

Art. 19° Para integralizacéo da carga horaria do Curso de Licenciatura em Educacao
Fisica, estabelecida no caput do Artigo 7°, § 2° & obrigatério ainda ao aluno
integralizar 320 (trezentas e vinte) horas/aula de atividades complementares,
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compreendendo atividades de ensino, pesquisa, extensao e outras, as quais estao
definidas no Titulo Il desta norma.

Art. 20° Para integralizagdo da carga horaria do Curso de Bacharelado em Educacgao
Fisica, estabelecida no caput do Artigo 8°, § 2° & obrigatério ainda ao aluno
integralizar 200 (duzentas) horas/aula de atividades complementares,
compreendendo atividades de ensino, pesquisa, extensao e outras, as quais estao
definidas no Titulo Il desta norma.

Art. 21° No Curso de Educagao Fisica, o discente ndo podera inscrever-se em
disciplinas ou atividades sem a observancia dos pré-requisitos estabelecidos nas
matrizes curriculares.

CAPITULO |
Das equivaléncias entre componentes curriculares

Art. 22° Ha a possibilidade de aproveitamento de créditos como forma de
reconhecimento de estudos e praticas independentes para fins de integralizagao de
carga horaria do curso por meio equivaléncia entre componentes curriculares.

§ 1° Os componentes de que tratam o caput poderéo ter sido cursados presencial ou
remotamente, quando da adaptacdo a Pandemia da Covid-19, nesse formato de
ensino;

§ 2° Os componentes de que tratam o caput poderdo ter carater obrigatério ou
optativo;

Art. 23° Componentes curriculares de outros Cursos de Educacgao Fisica, ou outros
cursos, seja na mesma instituicdio — UERN — ou externo a ela, assim como
componentes nado listados acima, deverdo ser analisadas pelo Nucleo Docente
Estruturante do Curso de Educagao Fisica — DEF/CAPF/UERN.

§ 1° O discente interessado devera solicitar o aproveitamento na secretaria do curso
em que esta matriculado, acompanhado de toda documentacdo que permita a
analise, como os que apresentem o0 ementario, os objetivos, as referéncias
bibliograficas, assim como a carga horaria do componente ja integralizado.

§ 2° Para efeito de anadlise, tanto a carga horaria, quanto o conteudo tratado e
presentes no ementario deverdo corresponder a pelo menos 75% do componente
curricular pleiteado, conforme avaliagao do NDE.

§ 3° Apos apreciagédo, o NDE emitira parecer favoravel ou ndo para a equivaléncia
entre componentes, sendo possivel, ou hdo, o consequente aproveitamento da carga
horaria.

§ 4° Existem casos em que dois ou mais componentes deverao ter sido integralizado
para poder serem considerados equivalentes a um Unico®2®.

" Somente para nivel ilustragdo, dois componentes de 45 horas podem ser equivalentes a um
componente de 90 horas, légico que também havendo compatibilidade com o conteudo.
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Art. 24° O curso de Educacgao Fisica adota duas tabelas de equivaléncias entre

componentes curriculares
apresentadas respectivamente, a seguir.

referente as matrizes 2020-2022 e 2015-2022,

§ unico: Componentes que estejam listados nas tabelas de equivaléncias entre
matrizes de 2015-2022 e 2020-2022 terao equivaléncia automatica.

Componente da matriz de vinculo

discente

Quadro Demonstrativo de Equivaléncia das Matrizes 2022 e 2020

Componente equivalente

Fundamentos
Filosdficos e Fundamentos
DEF Socio- DEF | 060120 Filosoficos e
Antropoldgicos | 60 Antropoldgicos 60
2022 : . 2020.1 2-1 : .
aplicados a Aplicados a
Educacao Educacao Fisica
Fisica
Metodologia e
DEF Técnicas de DEF | 060120 | Metodologia do
Pesquisaem | 60 . 60
2022 - 20201 3-1 Trabalho Académico
Educacéao
Fisica
DEF Anatomia DEF 060120 .
2022 Humana | 20 | 20204 | 5.4 | AnatomiaHumana | 90
Tecnologias
DEF aplicadas a 60 DEF 060120 | Informatica Aplicada 75
2022 Educacéao 20201 6-1 a Educacgéao Fisica
Fisica
Lazer, 060122 g":;f:a"'gg'z ‘fc')
DEF Recreagdo, | .| DEF | 1-1e o Egscolar > |e0e
2022 jogos e 2020.1 | 060106 ) 90
; ) Metodologia dos
brincadeiras 3-1
Jogos
DEF (;\g‘:tcé‘io'gg:‘s so | DEF | 080106 | Metodologiadas |
2022 P 20201 | 8-1 Lutas
de Combate
Fundamentos
DEF antropoldgicos 60 DEF 060121 Metodologia da 90
2022 e filosoficos da 20201 6-1 Danca
danca
Medidas e . .
DEF Avaliaggoem | | DEF | 060121 ere]dé‘:;i: ':‘ﬂ?;iz %0
2022 Educacao 2020.1 3-1 ¢

Fisica

Escolar
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Estatistica
Bied | | e [omoizn | o meee |
2022 Heag 20201 | 2-1 ¢
Fisica e Esportes
Esportes
Lingua
DEF Brasileira de 60 DEF 040108 | Lingua Brasileira de 60
2022 Sinais 2020.1 9-1 Sinais
(LIBRAS)
DEF [I):_'gig:aédoa o0 | DEF | 060120 Didatica da %0
2022 .. ¢ 2020.1 7-1 Educacéo Fisica
Fisica
Metodologia Metodologia do
DEF do Ensino DEF | 060121 Ensino
aprendizagem | 90 aprendizagem em 90
2022 ~ 2020.1 0-1 .
em Educacéo Educacéo Fisica
Fisica escolar escolar

Fisica Escolar
Basica

Psicologia
DEF Aplicada a 60 DEF 060107 | Psicologia Aplicada a 60
2022 Atividade 2020.1 4-1 Atividade Fisica
Fisica
DEF 'itt‘it\::gag © so | DEF | 060107 | Nutrigdo e Atividade | -
2022 e 20201 | 51 Fisica
Fisica
Organizagao .
DEF de Eventos | . | DEF | 060107 OE%Z’:\'tZOaSQ?,‘:é‘fe 50
2022 Pré- 2020.1 6-1 .
. desportivos
desportivos
DEF Animacgao 60 DEF 060107 Animacéo 60
2022 Sociocultural 20201 7-1 Sociocultural
DEF Educacao DEF | 060107 ~
2022 Motora 0 1 20201 8-1 Educagao Motora | 60
DEF Fg'c:torfae so | DEF | 080107 | Folcloree Cultura | o
2022 Ut 2020.1 9-1 Corporal
Corporal
Jogos na ~
DEF Educagdo | . | DEF | 060108 JOQF‘?;QZ E::;Zfao 50
2022 Fisica Escolar 2020.1 1-1 L.
L. Basica
Basica
Tépicos
DEF s | 6o | DEF [ osotos | TEEERS SRR s
2022 ¢ 2020.1 3-1 ¢

Escolar Basica
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Seminario de

Pesquisa em Seminario de
DEE Ens_mo- DEE 060100 Pesqwsa_ em Ensino-
aprendizagem | 60 aprendizagem da 60
2022 N 2020.1 3-1 .
da Educacéo Educagao Fisica
Fisica Escolar Escolar |
I
Seminario de
Pesquisa em Seminario de
DEF Ens_lno- DEF 060110 Pesqwsa_ em Ensino-
aprendizagem | 60 aprendizagem da 60
2022 - 2020.1 4-1 .
da Educacéo Educacéo Fisica
Fisica Escolar Escolar Il
Il
Topicos
DEE EspeC|a|s~na DEF 060109 Topicos E?peC’Ia.IS na
Educagao 60 Educagao Fisica 60
2022 . 2020.1 3-1 .
Fisica Escolar Escolar Basica
Basica
Atividades
DEF expressvas | o0 | EF | 080108 | A e | 60
2022 Xpressiv 20201 | 2-1 pressivas
na Escola Escola Basica
Basica
DEF gﬂeg’.?]‘;';’t?; so | DEF | 060108 | Metodologia da 50
2022 a I, . 2020.1 3-1 Ginastica Artistica
Artistica
DEF Metodologia 60 DEF 060108 Metodologia da 60
2022 da Capoeira 2020.1 4-1 Capoeira
DEF Metodologia 60 DEF 060108 Metodologia do 60
2022 do Atletismo 2020.1 5-1 Atletismo
DEF Metodologia 60 DEF 060108 Metodologia do 60
2022 do Futsal 2020.1 6-1 Futsal
DEF d“:egﬁf:;‘;?fe so | DEF | 080108 | Metodologia do 50
2022 20201 7-1 Futebol de Campo
Campo
DEF Metodologia 60 DEF 060108 Metodologia da 60
2022 da Natacgéao 2020.1 8-1 Natacao
DEF Metodologia 60 DEF 060108 Metodologia do 60
2022 do Handebol 2020.1 9-1 Handebol
DEF Metodologia 60 DEF 060109 Metodologia do 60
2022 do Basquete 2020.1 0-1 Basquete
DEF Metodologia 60 DEF 060109 Metodologia do 60
2022 do Voleibol 2020.1 1-1 Voleibol
DEF Metodologia 60 DEF 060109 Metodologia do 60
2022 do Ciclismo 20201 2-1 Ciclismo
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Quadro Demonstrativo de Equivaléncia das Matrizes 2022 e 2015

Componente da matriz de vinculo
discente

Componente equivalente

Fundamentos
Filoséficos e 0601 Fundamentos Filoséficos
DEF Sécio- 60 CEF Y7 051- | © Antropoldgicos 60
2022 Antropoldgicos 2015 1 Aplicados a Educacao
aplicados a Fisica
Educacéo Fisica
Metodologia e 0601
DEF Técnicas de 60 CEF 031- Metodologia do Trabalho 20
2022 Pesquisa em 2015 1 Académico
Educacao Fisica
DEF Anatomia oo |CEF | oo | Anatomia H %0
2022 Humana 2015 |07 | Aneoma THmana
e | oeoem T oer |00 momatca_roicode a1
Educacéo Fisica 5 1 Educagéo Fisica
0601
Lazer, 221- | Metodologia da
DEF Recreacao, 60 CEF 1 e|Recreacdo e do Lazer| 90 e
2022 jogos e 2015 0601 | Escolar e Metodologia | 90
brincadeiras 063- | dos Jogos
1
Metodologia dos 0601
2D§2F2 Esportes de | 60 (23(I)E 1F5 068- | Metodologia das Lutas 60
Combate 1
Fundamentos 0601
DEF antropolégicos e CEF :
2022 filosoficos da 60 2015 (1)66- Metodologia da Danga 90
danca
Medidas e 0601 . C
BOEZFZ Avaliagio  em | 75 %ﬁ% 102- 'I\E"gd'da§ e Avaliagdo em | o,
Educacso Fisica 1 ucacgéo Fisica Escolar
¢
Estatistica 0601 | Estatistica Aplicada
DEF aplicada 2160 [CEF | 060- | Educagao Fisica e |90
2022 Educacéo Fisica 2015 1 E
sportes
e Esportes
Lingua 0401 | | ., o
o Brasileira  de |60 [ S | 08o- [grdua  Brasiera de g
Sinais (LIBRAS) 1
DEF Diddtica  da|g, [CEF |goo! |Didatica da Educagdo | o
2022 Educacéo Fisica 2015 1 Fisica

"7 No ano de 2020 o Curso de Educacao Fisica - CEF passa a ser Departamento de Educacéo Fisica -
DEF, por essa razdo em alguns momentos do PPC aparecem diferentes terminologias, quando se trata
da perspectiva administrativa.
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Metodologia do

DEE Ensino CEF 0601 | Metodologia do Ensino
aprendizagem 90 057- | aprendizagem em | 90
2022 ~ 2015 A
em Educacao 1 Educacao Fisica escolar

Fisica escolar

DEF :S:;’C‘:gg'z s | DEF %331 Psicologia Aplicadaa |
2022 . .p . 2020.1 Atividade Fisica
Atividade Fisica 1
- 0601 - .
DEF Nutricdo e 60 DEF 075- Nutricdo e Atividade 60
2022 Atividade Fisica 2020.1 1 Fisica
DEF Og/zrr]:tzoa:s?;e 60 DEF %3%1 Organizacao de Eventos 60
2022 . 2020.1 Pré-desportivos
desportivos 1
0601
DEF Animacéo DEF . ~ .
2022 Sociocultural 60 20201 0717- Animacao Sociocultural 60
0601
DEF Educacéao DEF ~
2022 Motora 60 2020.1 0718- Educacao Motora 60
DEF Folclore e 60 DEF %3%1 Folclore e Cultura 60
2022 Cultura Corporal 2020.1 1 Corporal
Jogos na 0601
DEF Educacéo 60 DEF 081- Jogos na Educacgao 60
2022 Fisica Escolar 20201 1 Fisica Escolar Basica
Basica
Topicos
Especiais na 0601 Topicos Especiais na
DEF - DEF A
Educacéo 60 093- | Educacéo Fisica Escolar | 60
2022 . 2020.1 .
Fisica Escolar 1 Basica
Basica
Seminario de
Pesquisa em Seminario de Pesquisa
. 0601 . .
DEF Ensino- 60 DEF 003- em Ensino-aprendizagem 60
2022 aprendizagem 20201 1 da Educacao Fisica
da Educacéo Escolar |
Fisica Escolar |
Seminario de
Pesquisa em Seminario de Pesquisa
. 0601 . .
DEF Ensino- 60 DEF 104- em Ensino-aprendizagem 60
2022 aprendizagem 2020.1 1 da Educacéo Fisica
da Educacéao Escolar Il
Fisica Escolar Il
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Topicos
Especiais na 0601 Topicos Especiais na
DEF - DEF 5
Educagao 60 093- | Educacao Fisica Escolar | 60
2022 . 2020.1 -
Fisica Escolar 1 Basica
Basica
Alividades 0601 | Atividades Ritmico-
DEF Ritmico- 60 DEF 082- | Expressivas na Escola 60
2022 Expressivas na 2020.1 pressivas
. 1 Basica
Escola Basica
DEF Meg‘:}‘;’;’t?éz da s0 | DEF (())Z(:)sj Metodologia da Ginastica |
2022 . 2020.1 Artistica
Artistica 1
0601
DEF Metodologia da DEF . .
2022 Capoeira 60 20201 Oéi4- Metodologia da Capoeira | 60
0601
DEF Metodologia do DEF . .
2022 Atletismo 60 20201 Oéi5- Metodologia do Atletismo | 60
0601
DEF Metodologia do DEF :
2022 Futsal 60 2020.1 OéiG- Metodologia do Futsal 60
DEF Me;ﬁ?eogg?:edo 60 DEF %231 Metodologia do Futebol 60
2022 20201 de Campo
Campo 1
0601
DEF Metodologia da DEF . ~
2022 Natacao 60 20201 0818- Metodologia da Natagdo | 60
0601
DEF Metodologia do DEF :
2022 Handebol 60 20201 0629- Metodologia do Handebol | 60
0601
DEF Metodologia do DEF .
2022 Basquete 60 2020 1 OSZO- Metodologia do Basquete | 60
0601
DEF Metodologia do DEF . .
2022 Voleibol 60 2020.1 031- Metodologia do Voleibol 60
0601
DEF Metodologia do DEF . -
2022 Ciclismo 60 2020.1 032- Metodologia do Ciclismo | 60
CAPITULO Il

Da migragao entre matrizes curriculares

Art. 25° O Curso de Educacéo Fisica, considerando a existéncia de duas matrizes
ja vigentes e os tempos maximos de integralizagdo de Curso de cada uma, define:




234

| - Estipularemos duas situagdes restritivas no que tange a vigéncia da matriz de
2015.2: a) que os ingressantes de 2018.2 irdo migrar compulsoriamente para a
matriz de 2019.2 e b) que essa matriz ira vigorar até 2021.2; uma vez que esse tempo
€ o decorrido entre o ingresso dos discentes em 2017.2 e os quatro anos para
conclusao do curso.

Il - Os discentes ingressantes da matriz de 2015. 2 apds 2021.1 também irdo migrar
compulsoriamente para a matriz de 2020, e que o projeto pedagdgico a ser
desenvolvido em 2020.2 para contemplar as determinacdes da norma citada
anteriormente ira disciplinar complementarmente o que sera feito em relagéo as duas
matrizes que estardo em vigor naquele periodo, isto €, a de 2019.2 e a de 2020.2.
[l - Diferentemente da migragdo compulsoria, a voluntaria é disciplinada nos
paragrafos 1° e 2° do Art. 148 do RCG/UERN e essa podera ocorrer a qualquer
tempo e a interesse do requerente.

Titulo 1l
Das atividades complementares
Capitulo Unico

Art. 26° As atividades complementares, ou estudos integradores, terminologia
utilizada pelas Diretrizes Curriculares de Formacdo em Educagao Fisica, estédo
organizadas compreendendo 05 (cinco) agrupamentos, que sao: atividades de
docéncia, de pesquisa, de extensao, de producio técnica e cientifica, assim como
de outras atividades (atividades de representacdo em orgdos colegiados ou
estudantil, atividades de arte e cultura e atividades esportivas entre outras).

- A carga horaria a ser integralizada para este tipo de componente na etapa
licenciatura é de 320 (trezentas e vinte) horas;

- A carga horéria a ser integralizada para este tipo de componente na etapa
licenciatura € de 200 (duzentas e vinte) horas;

§ Unico: S&o atividades de carater obrigatério e deveréo ser desenvolvidas pelo
discente no transcorrer do Curso de Educacéo Fisica do Campus de Pau dos Ferros,
visando flexibilizar o curriculo do Curso de Educacao Fisica e propiciar aos seus
alunos a possibilidade de aprofundamento tematico e interdisciplinar e a
conscientizacao de seu papel de cidadao na sociedade.

Art. 27° As atividades Complementares terao carga horaria de 320 (trezentas e vinte
horas) horas, devendo seu cumprimento ser realizado, especificamente, na Etapa
Basica de formagdo do licenciado em Educagcdo Fisica. As atividades
complementares de que tratam o presente Regulamento, compreendem:

| - Disciplinas complementares ao curriculo do graduando;

Il - Atividades relativas ao ensino, a pesquisa e a extensao;

[Il - Outras atividades complementares com carater de ensino, pesquisa e extensao.
§ Unico — E vedado o preenchimento de carga horaria global das atividades
complementares em um so6 grupo de agdes, devendo ser observado, por grupo de
atividade, os limites maximos previstos no Artigo 29 do presente Regulamento.
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Art. 28° Todas as disciplinas ofertadas nos demais Cursos Superiores da UERN, e
que nao compdem o curriculo académico do Curso de Educacido Fisica, sao
consideradas como disciplinas eletivas, independentemente da area do
conhecimento humano a que se relacionem.

Art. 29° Sa0 consideradas como outras atividades complementares ao curriculo do
Curso de Educacao Fisica da UERN, atividades como:

| — Publicagdo de artigos cientificos, livros, capitulo de livros, comunicagdes
cientificas e projetos de pesquisa, desde que orientados por docente do Curso de
Educacao Fisica de Pau dos Ferros ou legitimados por estes;

Il — Atividades de extensao, tais como: acdes de extensao institucionalizadas e
participacdo efetiva como voluntario em projetos de inclusdo social desde que
orientadas por docente do Curso de Educacgao Fisica do CEF/CAPF ou legitimadas
por estes;

[l — Monitorias em disciplinas pertencentes ao curriculo do Curso de Educagao
Fisica do CAPF,;

IV — Estagios n&o obrigatdrios desenvolvidos com base em convénios e/ou parcerias
firmadas pela UERN;

V — Eventos extracurriculares diversos como encontros, seminarios, simpdsios,
congressos, coldoquios, e conferéncias, dentre outros;

VI — Participagcdo em cursos extracurriculares diversos;

VIl — Experiéncia de representacdo académica ou participagcdo em diretoria eleita do
Centro Académico de Educacéo Fisica;

VIl — Matricula e aprovacdo em Disciplinas Complementares ao Curriculo
Académico do Aluno;

IX — Assisténcia de Sessdo de Defesa da Monografia de Conclusdo de Curso,
Monografia de Especializagao, Dissertagdo de Mestrado e Tese de Doutorado;

X — Realizag&o de exposigdes de artes plasticas, publicagdo de livros de literatura e
outras atividades artisticas;

X| — Participagdo em projetos de pesquisa institucionalizado e em Programa de
Bolsas de Iniciagéo Cientifica (PIBIC);

XII — Ministrante de palestras em eventos académicos e ou cientificos;

XXIIl — Organizagao de eventos académicos e cientificos;

XXIV — Exercicio como Professor de Educacéo Fisica em Escolas da rede publica
ou privada;

XXV — Participagdo como membro de orgaos colegiados no ambito da UERN;

XXVI — Participacdo em eventos esportivos representando a UERN ou em apoio em
eventos esportivos vinculados as atividades do Curso de Educacao Fisica do
CAPF/UERN.

§ 1° As atividades de que trata o Inciso V, quando promovidas pelo
DEF/CAPF/UERN, sdo obrigatoriamente consideradas atividades complementares
validas, respeitados os limites do cédmputo de carga horaria estabelecidos neste
Regulamento.
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§ 2° As atividades de que trata o Inciso V, quando nao promovidas pelo
DEF/CAPF/UERN, necessitam ser validadas pelos Departamentos e/ou IES
proponentes e referendadas pela Coordenagdo do Curso de Educacao Fisica do
DEF/CAPF/UERN, através da Orientagcdo académica de nosso Curso.

§ 3° Avalidade que se refere o paragrafo anterior depende do cadastro efetuado pelo
discente na Plataforma integra das atividades e entrega de cépias das atividades
cadastradas para a Orientagdo Académica do Curso por meio de Requerimento
especifico.

§ 4° A Orientagdo Académica valida as atividades também por meio do sistema de
administragao escolar — SAE.

§ 5° Compete a Secretaria do Curso de Educagéao Fisica da UERN encaminhar a
Orientacao Académica do DEF/CAPF, as comprovagdes das atividades de que trata
este Artigo.

Art. 30° Para fins de comprovacgao das atividades complementares a que alude o
artigo anterior, o interessado devera apresentar:

| — Copia de artigo cientifico publicado em livros ou revistas técnicas, com as devidas
informacgdes bibliograficas;

Il — Documento comprobatério de participagdo em projetos de pesquisa e/ou grupos
de pesquisa emitido pela Coordenacgao de Pds-Graduagao e Pesquisa da UERN ou
em outras instituicdes publicas ou privadas de ensino superior, devidamente
comprovadas por documento oficial;

[l — Certificado de realizacdo de Comunicacgdes Cientificas, emitido pelo conselho
técnico do evento cientifico em que ocorreu a comunicagao;

IV — Relatério substanciado de Estagio Extracurricular, assinado pelo responsavel
pelo estagio, conforme termo de convénio ou parceria previamente estabelecido;

V - Documento comprobatério de participacdo em Acbes de Extensao
Institucionalizada emitido pelo Nucleo de Extensdo da UERN;

VI — Documento comprobatorio de participagéo efetiva como voluntario em projetos
de inclusao social, emitido pela diretoria da entidade ou instituicdo em que se realizou
a atividade;

VII — Certificado de participagdo em seminarios, congressos, simpdsios ou atividades
congéneres;

VIl — Certificado de realizagao de cursos extracurriculares diversos;

IX — Documento comprobatdério de representagao estudantil, emitido pelo Diretorio
Académico do DEF/CAPF/UERN ou Diretério Central dos Estudantes (DCE da
UERN);

X — Atestado de matricula e aprovacédo em disciplinas complementares ao Curriculo
Académico do Aluno;

Xl — Documento comprobatério da realizagdo da atividade de monitoria em
disciplinas do DEF/CAPF/UERN;

XII — Relatdrio ou declaragao de Assisténcia de Sesséo de Defesa de Monografia de
Conclusao de Curso, de Monografia de Especializagao, de Dissertacao de Mestrado
ou de Tese de doutorado;
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Xl — Documentos comprobatérios diversos que atestem a realizagdo de exposi¢ao
de artes plasticas, a publicacdo de livros de literatura ou atividades artisticas
diversas;

XIV — Documentos comprobatoérios que comprovem a participagéo no colegiado do
curso e de unidade, bem como em conselhos superiores;

XV — Documentos que comprovem a participacdo em atividades esportivas
representando a UERN ou em apoio em eventos esportivos vinculados as atividades
do Curso de Educacéao Fisica do CAPF/UERN.

§ 1° As atividades de que trata o Inciso VI dever&o ser realizadas em instituicées
declaradas de utilidade publica municipal, estadual ou federal e devidamente
credenciadas conforme legislagao em vigor.

§ 2° O relatério de que trata o Inciso XII possuira formulario padréo, disponivel na
Coordenacao do Curso de Educacéo Fisica do CAPF/UERN, e a disposi¢ao do corpo
discente.

Art. 31° Todas as atividades complementares podem ser cursadas e/ou
desenvolvidas em qualquer periodo da Etapa Especifica da formacdo no
CEF/CAPF/UERN, tendo como momento inicial a matricula curricular nos
componentes da referida etapa do supracitado curso.

Art. 32° Para fins de registro e controle das atividades complementares o aluno
devera observar os valores e limites de cada atividade, conforme quadro a seguir:

Pontuacéao de atividades complementares — Atividade de Docéncia
| — Atividade de docéncia

Monitor do PIM de componentes do DEF/CAPF/UERN | 80 MOras Por [ o oras
semestre
Assisténcia de Sessdo de Defesa de Monografia de | 02 horas por
~ N 24 horas
Conclusao de Curso sessao
Assisténcia de Sessao de Defesa de Monografia de | 03 horas por
o - 24 horas
Especializacao sesséo
Assisténcia de Sessado de Defesa de Dissertagdo de | 04 horas por
~ 24 horas
Mestrado sessdo
Assisténcia de Sessao de Defesa de Tese de Doutorado 06 ::Srsaésopor 24 horas
Exercicio como Professor de Educacdo Fisica em | 60 horas por
escolas da rede publica ou privada a carga horaria da | semestre em 120 horas
disciplina de, no minimo, 6 horas/aula semanais escolas com
Programas ou projetos formativos de iniciacdo a | 60 horas por
. A . 120 horas
docéncia e Residéncia Pedagdgica semestre
h
Estagio nao obrigatério com atuagédo na docéncia 60 horas por 120 horas
semestre
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Pontuacgao de atividades complementares — Atividade de Pesquisa
Il - Atividade de pesquisa

Membro de Projeto de Pesquisa Institucionalizada 60 horas por 120 horas
semestre

Membro de projeto PIBIC 60 horas por 120 horas
semestre

. 20 horas por

Membro de Grupo de Pesquisa 40 horas
semestre

Membro de projetos de pesquisa externos a Uern com | 25 horas por

n . . g 50 horas

énfase no objeto de estudo da educacao fisica semestre

Membro de grupos de pesquisa externos a Uern com | 10 horas por

n . 5 g s 20 horas

énfase no objeto de estudo da educacao fisica semestre

Pontuagao de atividades complementares — Atividade de Extensao
lll - Atividade de Extensao

60 horas por semestre, em
Estagio extracurricular estagios com carga horaria 120 horas
semanal de 20 horas
60 horas por semestre (desde

Membro de Projeto de Extensao

o . gue nao tenha vinculo com as 120 horas
Institucionalizado
UCEs).
Participacao efetiva como voluntario em 60 horas por semestre 120 horas

projetos de inclusdo social

Equivalente a carga horaria do

evento, limitando-se a 40 120 horas
horas por evento

Participacdo como ouvinte em cursos | Equivalente a carga horaria do

Participacdo como ouvinte em Eventos
Cientificos

extracurriculares, sendo estes néao curso, 120 horas
relacionados a eventos com teto de 30 horas
- Equivalente a carga horaria
Ministrante de cursos e palestras em 9 9
. e . da 60 horas
eventos cientificos diversos . .
Atividade
Organizacido de eventos académicos e
g ¢ 05 horas por evento 25 horas

cientificos

Integralizagdo de  créditos em
disciplinas relacionadas a formagao do
professor, que nao fagam a grade | 20 horas por disciplina de no
curricular da formagao do professor do minimo 60 horas/aula
Curso de Educagido Fisica -
DEF/CAPF/UERN

60 horas
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Pontuacéao de atividades complementares — Producgao técnica e cientifica
IV - Produgao técnica e cientifica

Comunicacgoes

Cientificas 05 horas por Comunicacao 60 horas

Resumo simples (4 horas)

Resumo expandido (8 horas) 48 horas

Artigo completo (12 horas)

60 horas para publicagao de livro

25 horas para publicagdo de capitulo conceito

L1 a L4 pela CAPES

25 horas para publicagao em

periodicos nacionais e/ou

Publicacdo em internacionais com conceitos A1, A2, A3, A4, B1,
livros ou B2,B3,B4eC 120 horas

periodicos pela CAPES

15 horas para publicacdo em periédico

com ISSN sem avaliagdo (Qualis-

CAPES)

15 horas para publicacao de capitulo com ISBN

em avaliagdo CAPES

Publicacbes em
anais de eventos

Pontuagao de atividades complementares — Outras atividades
V - Outras atividades |

. Carga
Requisito para a g
S L. Horaria
atribuicao da carga Carga horaria .
L (Limite
horaria .
Superior)

20 horas por semestre, desde que
comprovada frequéncia minima de 50% de 40 horas
assisténcia as reunides do periodo
15 horas por semestre, desde que
comprovada frequéncia minima de 50% de 30 horas
assisténcia as reunides no periodo
30 horas por semestre, desde que

Membro de Colegiado da
Congregacao do Curso

Membro de Colegiado da
Unidade — CONSAD

Membro de Conselhos

. comprovada frequéncia minima de 50% de 60 horas
Superiores oA x ,
assisténcia as reunidées no periodo
Membro do Centro 10 horas por semestre, desde que o nome do
Académico do discente encontre-se em Ata de Registro de 20 horas

DEF/CAPF/UERN posse emitida pelo CA
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Membro do Diretdério

10 horas por semestre e obedecendo ao

Central dos Estudantes da L . . . 20 horas
mesmo critério estabelecido no item anterior
UERN
M Diretor
embro de ~|retor|os de_ 20 horas por semestre e obedecendo aos
Representacao Estudantil e . . 40 horas
AL . mesmos critérios estabelecidos anteriormente
em Ambito Nacional
5.2. Atividades de Arte e Cultura
Realizagdes de Exposicoes -
em Artes Plasticas 02 horas por exposicao 06 horas
Publicacg3 li
, ublicagao de fivros de 05 horas por livro 15 horas
literatura
Participagcéo como bailarino
em, a.presentagoes. 02 horas por espetaculo 10 horas
artisticas, quer seja em
grupo ou individual
Desempenhar a fungdo de | 05 horas por peca, independentemente da
. ~ 20 horas
ator em pecas teatrais duracao da temporada
Orga_nlzagao de .eventos 05 horas por evento 25 horas
artisticos culturais
5.3. Atividades Esportivas e Outras
. . Carga horaria relacionada com atividade e
Exercicio de fungao civica . .
L constante em declaragao emitida pelo ente 30 horas
voluntaria .
publico competente
Membro de comissdes de
eventos desenvolvidos pelo | 06 horas por participacdo em cada comissao,
DEF/CAPF/UERN, ligados | sendo permitido o acumulo de até, no maximo, | 36 horas
Ou ndo a componentes trés comissdes por semestre
especificos
Funca [ . . ~
ungao de apo_|o em Carga horaria estabelecida na declaragao,
eventos esportivos como . . 40 horas
L s com limite de dois eventos por semestre
mesario e arbitro
Atleta de equipes ou
modalidade individual 20 horas em competi¢cées nacionais
representando a UERN em | 10 horas em competi¢cbdes estaduais 40 horas
eventos esportivos de 05 horas em competigdes regionais ou locais
diferentes esferas
Organizagao de eventos 05 horas por evento 25 horas

Esportivos

Fonte: Arquivo do DEF/CAPF/UERN

Art. 33° O requerimento para validacdo das atividades complementares sera
instruido com os documentos listados nos Art. 30° e protocolado na Secretaria do
Curso de Educacao Fisica do CAFP/UERN e atendendo os prazos estabelecidos no
Calendario Universitario para esse fim.
§ 1° Para instrugdo dos pedidos de validagdo das atividades complementares, os
interessados deverao apresentar o original dos documentos listados no Art. 30°
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acompanhados de coépias para que a Orientacdo Académica possa atribuir a carga
horaria em conformidade com esse Regimento.

§ 2° Nao havera validagao das atividades complementares sem a devida instrugao
processual, isto €, sem que o interessado preencha e assine o formulario préprio e
anexe os documentos comprobatérios que atestem a realizagao da atividade. Além
disso, ndo havera validacdo de atividades que nao cumprirem com 0S prazos
estabelecidos no Calendario Universitario da UERN.

Art. 34° A Orientagdo Académica do curso validara as atividades complementares e
em conformidade com prazos estabelecidos no Calendario Universitario da UERN.

Art. 35° Caso o aluno se sinta prejudicado com a validacédo efetuada no SAE das
Atividades Complementares pela Orientagcdo Académica do Curso, o mesmo podera
interpor recurso junto ao Colegiado do DEF/CAPF/UERN, obedecendo os ritos
estabelecido pelos documentos normativos da Instituicio.

TiTULO 1l
Do Estagio Supervisionado

CAPITULO |
Disposi¢coes gerais

Art. 36° A concepcédo e operacionalizagdo do estagio supervisionado curricular
obrigatorio se caracteriza por contemplar e assegurar a indissociabilidade entre
teoria-pratica, bem como a interdisciplinaridade, tanto para etapa especifica da
licenciatura quanto do bacharelado, assim como preconizam os Art. 11, para etapa
licenciatura e Art. 22 para etapa bacharelado, a partir das DCN dos Cursos de
Educacao Fisical!®, atendendo a exigéncia dos 20% da carga horaria referencial
adotada pelo curso. Sao contabilizados nos cursos de licenciatura e bacharelado um
total respectivo de 645 horas.

Art. 37° O estagio esta fundamentado nas resolugées n° 19/2023 — CONSEPE, que
regulamenta o Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério nos Cursos de
Bacharelado, e na n°® 20/2023 — CONSEPE, que regulamenta o Estagio Curricular
Supervisionado Obrigatério nos Cursos de Licenciatura.

§ 1. O Férum Integrado de Ensino das Licenciaturas — FIEL e Férum Integrado de
Ensino dos Bacharelados — FIEB sdo as instancias responsaveis por pensar,
respectivamente, os estagios supervisionados em licenciatura e bacharelado sobre
os estagios supervisionados.

118 Resolugdo CNE/CES n° 6/2018. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 18 de dezembro de 2018.
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Art. 38° O estagio supervisionado é desenvolvido a partir da segunda metade do
curso (5° semestre), avangando até o ultimo semestre cujas denominagdes e cargas
horarias variam de acordo com etapa especifica a ser cursada pelo discente,
conforme apresentado no quadro abaixo:

Quadro de ofertas de Estagio supervisionado

Etapa especifica

o Estaai
5, staglg . 150 horas | Estagio Curricular | (Esporte) 165 horas
periodo | supervisionado |
5 o Py .
E? Estagp . 165 horas Estagio C_)urrlcular Il 165 horas
periodo | supervisionado |l (Academia)
7° Estagio

, . 165 horas | Estagio Curricular lll (Saude) 165 horas
periodo | supervisionado llI

8° Estagio Estagio Curricular IV

eriodo | supervisionado IV 165 horas | (Espacos de Lazer, Pracas 150 horas
P P Publicas, Trilhas, Etc...)
Total 645 horas | Total 645 horas

Fonte: Curso de Educacéo Fisica do CAPF/UERN

CAPITULO Ill
Do estagio Supervisionado na Licenciatura

SEGCAO |
Consideragoes Gerais

Art. 39° As diretrizes norteadoras do estagio em licenciatura sao as Diretrizes
Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacido em Educacao Fisica, as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacao Inicial de Professores para a Educagéao
Basical'®, bemcomoa Resolugdo n®20/2023 — CONSEPE'?0, a nivel institucional.

SEGCAO Il
Das Caracteristicas, concepc¢ao e objetivos

Art. 40° A concepcéo de estagio supervisionado para etapa licenciatura fundamenta-
se na:

" RESOLUCAO N° 2, DE 20 DE DEZEMBRO DE 2019 disponivel em:
https://abmes.org.br/arquivos/legislacoes/Resolucao-CNE-CEB-002-2019-12-20.pdf

120 Resolugdo n°® 20/2023 - CONSEPE - Regulamenta o Estagio Curricular Supervisionado
Obrigatério nos Cursos de Licenciatura da Uern. Disponivel em:
https://portal.uern.br/proeg/wp-content/uploads/2023/09/Resolucao-no-20-2023-CONSEPE-
Regulamenta-Estagio-Curricular-Supervisionado-Obrigatorio-nos-Cursos-Licenciatura-Uern-
e-revoga-Resolucao-no-06-2015.pdf Acesso em: 30/05/2025.
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1. Resolugdo n°® 20/2023 — CONSEPE, quando apresenta em seu Art. 2°, que “O
Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério nos cursos de graduacio, grau
académico Licenciatura, da Uern é concebido como um campo de conhecimento
tedrico-pratico e interdisciplinar, que possibilita ao educando a aproximacgao,
reflexado, interacao e atuagcao no contexto social, ético, politico, tecnoldgico, cultural
e educacional no qual o trabalho docente esta inserido, configurando-se, assim,
como espacgo de convergéncia dos conhecimentos cientificos pertinentes a cada
area e das experiéncias pedagogicas vivenciadas no decorrer dos Cursos, sendo
essencial para a formagdo de competéncias docentes do futuro profissional
licenciado”.

2. Resolugdo 02/2019 do CNE/MEC, que versa em seu Art. 7°, VI, sobre a
centralidade da pratica por meio de estagios que enfoquem o planejamento, a
regéncia e a avaliagdo de aula, sob a mentoria de professores ou coordenadores
experientes da escola campo do estagio, de acordo com o Projeto Pedagogico do
Curso (PPC).

SE(}AO ]|
Do Desenvolvimento

Art. 41° As atividades preconizadas no estagio curricular obrigatério, considerando
a formacéao de professores, exige a parceria entre professores experientes, tanto os
que atuam na formagao discente, quanto aqueles da educagao basica e que
recebem os estagiarios, que, na UERN, sdo denominados de supervisor académico
de estagio e supervisor de campo de estagio, respectivamente.

Art. 42° Institucionalmente, os tipos de atividades que devem ser desenvolvidas no
ambito do estagio devem propiciar aprendizagem social, profissional e se constituem
através da observacgdo, investigacdo, participacdo, e intervengdo em situagdes
concretas da vida, e do trabalho de seu campo especifico de estagio.

Art. 43° Propondo um dialogo entre normativas e com o fazer docente, as atividades
desenvolvidas no estagio em cada semestre compreendem:

1. OBSERVACAO E INVESTIGACAOQ: Fase destinada aos primeiros contatos com a
realidade do seu campo profissional e, assim, realizando uma leitura e reflexao critica
da mesma. (Re)conhecimento do espago escolar ou ndo escolar em que as
atividades da Educacao Fisica escolar sdo desenvolvidas. Assim como realizar um
levantamento do contexto em que as atividades de estagio serdo desenvolvidas,
inclusive pelo estudo do Projeto Pedagdgico Escolar, além de outras estratégias.
Realizagao de avaliagao diagndstica para uma melhor compreensao de que sujeitos
sdo esses. Observacao da pratica pedagogica do supervisor de campo de estagio
supervisionado;

2. PLANEJAMENTO: A partir da fase de observagao e investigagéo, elaborar um
planejamento equivalente ao publico de estagio, considerando todo o periodo de
realizacao das atividades de estagio. Assim como toda a diversidade de atividades
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com as quais um(a) professor(a) de Educacéao Fisica possam estar envolvidos, por
exemplo, planejamento de aulas curriculares, assim como eventos escolares,
festividades, festivais de conhecimento, jogos escolares, treinamentos de
modalidades esportivas, gestdo escolar, organizacdo de eventos, dentre outras
possibilidades didatico-pedagogicas, sempre com o0 acompanhamento dos
supervisores académico e de campo, num trabalho dialégico e colaborativo;

3. PARTICIPACAO: nesta fase o(a) estagiario(a) devera acompanhar as agdes do(a)
professor(a) de Educacéo Fisica (supervisor(a) de campo), como também auxiliar e
participar coletivamente com o(a) supervisor(a) em sua pratica pedagogica.

4. INTERVENCAO E REGENCIA: Maior fase do estagio deve se destinar a aplicagdo
dos conhecimentos sistematicamente planejados com o supervisor para a turma de
estagio, estando o(a) estagiario(a) a frente dessas atividades, sempre com a
supervisdo de campo presente;

5. AVALIACAO: Fase destinada a avaliagdo da pratica pedagdgica de estagio em
todas as suas fases anteriores, mapeando e registrando objetivos alcancados
plenamente, parcialmente ou ndo atingidos de modo a sugerir novas possibilidades
pedagdgicas que possam auxiliar na resolugao de problematicas de estagio.

Art. 44° A carga horaria destinada a cada fase proposta sera definida em consenso,
partindo do dialogo entre os docentes responsaveis por ministrar os componentes
de estagio e a coordenagao de estagio de nosso curso, devendo ser aprovada em
plenaria departamental.

Art. 45° No ambito de nosso curso, para etapa especifica da licenciatura temos os
estagios organizados por nivel/etapa de ensino, conforme dispomos a seguir:

5° Periodo - Estagio Supervisionado | - Pratica pedagdgica da Educacgao Fisica na
Educacao Infantil. Que aborda os conhecimentos tedrico-metodoldgicas referentes
as especificidades da Educagao Infantil e os sujeitos desta etapa educacional. S&o
tratados os conhecimentos legais e administrativos sobre o funcionamento da
Educacao Infantil no Brasil. Problematizadas, discutidas e experienciadas praticas
docentes no campo de estagio: planejamento, observagao, participagéo e regéncia
de aula.

6° Periodo - Estagio Supervisionado Il - Pratica pedagogica da Educacgao Fisica
no Ensino Fundamental anos iniciais (1°ano ao 5°ano). Onde s&o abordados os
conhecimentos tedrico-metodoldgicos referentes as especificidades do Ensino
Fundamental, anos iniciais, bem como os conhecimentos legais e administrativos
sobre o funcionamento e da gestdo no Ensino Fundamental no Brasil.
Problematizadas, discutidas e experienciadas praticas docentes no campo de
estagio: planejamento, observacao, participagéo, regéncia de aula e organizagao de
evento.

7° Periodo - Estagio Supervisionado lll - Pratica pedagogica da Educacéao Fisica
no Ensino Fundamental (6°ano ao 9°ano) e na Educacéo de Jovens e Adultos (EJA).
Conhecimentos tedrico-metodologicos referentes as especificidades do Ensino
Fundamental, anos finais, e EJA. Conhecimentos legais e administrativos sobre o
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funcionamento da EJA e dos anos finais do Ensino Fundamental no Brasil.
Problematizadas, discutidas e experienciadas praticas docentes no campo de
estagio: planejamento, observagéao, participacéo, regéncia de aula e organizagao de
evento.

8° Periodo - Estagio Supervisionado IV - Pratica pedagdgica da Educacéao Fisica
no Ensino Médio e/ou profissionalizante. Conhecimentos tedrico-metodoldgicos,
legais e administrativos referentes as especificidades do Ensino Médio e profissional
no Brasil. Problematizadas, discutidas e experienciadas praticas docentes no campo
de estagio: planejamento, observagao, participagéo, regéncia de aula e organizagao
de evento.

Art. 46° O campo de estagio € o local em que os estagios supervisionados sao
desenvolvidos.

§ 1. Serdo considerados campos de estagio, aquelas instituigdes educacionais,
sistemas de ensino, escolas, dentre outras, prioritariamente publicas, que tenham
parceria de estagio formalizado e ativo com a UERN.

§ 2. Para efetivagdo da parceria de estagio € imprescindivel a formalizagdo desta
relacdo colaborativa por meio do Termo de Compromisso de Estagio, que sela o
acordo e concordancia entre as partes envolvidas com o estagio, celebrado entre o
estudante e a parte concedente, com interveniéncia obrigatéria da UERN,
demonstrando ciéncia e concordancia em seguir prezando por seus direitos e
deveres preconizados na Resolucédo 20/2023 — CONSEPE.

SEGAO IV
Da avaliagao e aproveitamento de Carga Horaria

Art. 47° A avaliacdo do estagiario se fara de acordo com os instrumentos previstos
no tépico de sistematica de avaliagdo da aprendizagem deste PPC, assim como
seguindo as diretrizes do cumprimento de carga horaria de estagio, dispostas na
Resolugdo n° 20/2023 — CONSEPE - Regulamenta o Estagio Curricular
Supervisionado Obrigatério nos Cursos de Licenciatura da UERN.

Art. 48° O(a) discente pode requerer aproveitamento de carga horaria de estagio
obrigatario, se:

1. Ja desenvolver atividade profissional na rede de ensino basico, seguindo critérios
e requisitos previstos na Resolugao n° 20/2023 — CONSEPE, bem como em editais
especificos para este fim;

2. Tiver participado do programa formativo Residéncia Pedagdgica.

Art. 49° O aproveitamento de carga horaria para o componente de Estagio Curricular
Supervisionado Obrigatério, segue a instrugdo normativa PROEG/UERN N°
01/2019, de 22 de julho de 2019. Nesse sentido, o aproveitamento devera estar em
consonancia com a natureza do componente. Tal procedimento devera ser analisado
por docente orientador do programa, comissao de estagio e orientagao académica.
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CAPITULO Il
Do estagio Supervisionado no Bacharelado
SECAO |

Art. 50° O Estagio Supervisionado da etapa especifica do Bacharelado em Educacgao
Fisica constitui-se como espaco de conhecimento do futuro campo de atuagéo
profissional dos académicos, proporcionando uma aproximacdo entre o0s
conhecimentos adquiridos na universidade e a realidade do campo de trabalho.

Art. 51° O Estagio Supervisionado da etapa especifica do Bacharelado em Educacgao
Fisica oportuniza ao(a) aluno(a) a atuagéo no real campo de trabalho, espaco ideal
para vivenciar as competéncias e habilidades adquiridas durante o processo
formativo.

Art. 52° O Estagio Supervisionado é realizado sob a orientagdo de um professor do
DEF/CAPF/UERN, de modo que os estudantes do Curso de Educacéao Fisica Etapa
Bacharelado deverao, obrigatoriamente, desenvolver todas as agdes estabelecidas
neste documento no decorrer de quatros semestres destinados a realizagdo dos
Estagios Supervisionados |, Il, Il e IV.

SEGAO Il
Das Caracteristicas e Objetivos

Art. 53° O Estagio Supervisionado do Curso de Educacao Fisica Etapa Bacharelado
€ um espacgo de reconhecimento real do espago de trabalho, como também um
momento de aproximagao dos conhecimentos vivenciados na academia com os
conhecimentos vivenciados no campo de trabalho.

Art. 54° O Estagio Supervisionado do Curso de Educacgao Fisica Etapa Bacharelado
devera ser desenvolvido em espagos que oportunizem vivéncias e experiéncias
profissionais em centros esportivos, clubes, espacos de pratica de lazer, programas
e projetos desenvolvidos pelas secretarias de desenvolvimento social, esporte e
lazer, academia publica/privada, Unidades Basicas de Saude - UBS, Centros de
Atencao Psicossocial — CAPS, hospitais, entre outros. Em qualquer um dos casos o
trabalho devera ser individual e/ou em grupo e vinculado sempre a um ou dois
orientadores do DEF/CAPF/UERN, bem como a um profissional de educacao fisica
(supervisor) vinculado ao local do estagio, registrado no Sistema CREF / CONFEF.

Art. 55° O local do estagio sera aceito desde que preencha os requisitos legais
exigidos pela UERN, como também por meio de um parecer do professor
orientador(a) do DEF/CAPF/UERN, no sentido de dar garantia aos objetivos
propostos pelos componentes curriculares dos estagios supervisionados.
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Art. 56° Para a realizagao do Estagio Supervisionado, o(a) discente devera ter sido
aprovado(a) nas disciplinas pré-requisito.

Art. 57° A distribuicdo da carga horaria do Estagio Supervisionado Bacharelado
compreende:

Estagio Supervisionado Carga Horaria
Estagio supervisionado | - Esporte 165 Horas
Estagio supervisionado Il - Academia 165 horas
Estagio supervisionado Il - Saude 165 horas
Estagio supervisionado IV - Espagos de Lazer, Pragas | 150 horas
Publicas,Trilhas, Etc

TOTAL 645 horas

Art. 58° A realizagcdo do estagio supervisionado etapa Bacharelado seguira as
seguintes etapas:

a. OBSERVACAO - reconhecimento do espago/contexto/sujeito e observacdo
das acbes desenvolvidas pelo profissional de educagdo fisica (supervisor), no
sentido de registrar todos os elementos observados afim de iniciar o processo de
planejamento das ag¢des de intervengéo direta;

b. PARTICIPACAO - nesta fase o aluno(a) devera acompanhar as acgdes
(planejamento e intervengao) do profissional de educacao fisica (supervisor), como
também auxiliar no planejamento das agdes de intervengcédo e participar
coletivamente com o supervisor junto a agao de intervencéo;

C. INTERVENCAO DIRETA — esta fase corresponde a atuacéo do discente sob
a supervisao do supervisor, desde o planejamento, até a intervengao direta com os
sujeitos participantes da agao. Aqui o discente assume o0 espaco de intervencéo.
Art. 59° Ao final do estagio, o aluno estagiario devera elaborar, apresentar e entregar
um relatorio contendo o registro de todas as atividades realizadas nas trés etapas
(observacgao, participagao e intervengao direta).

SE(}AO 1]
Do Desenvolvimento

Art. 60° O A realizagao do estagio supervisionado etapa bacharelado ocorrera da
seguinte forma:

§ 1 - O Estagio Supervisionado | devera ser realizado em clubes e/ou associagoes,
federacdes, em entidades privadas, publicas municipais, estaduais ou federais, em
locais de atividades de iniciacdo esportiva ou escolinhas de esportes em
modalidades individuais ou coletivas.

§ 2 - O Estagio Supervisionado Il devera ser realizado em academias, estudios de
treinamento personalizado e centros de condicionamento fisico. As atividades
previstas para esse nivel de estagio sdo: ginastica localizada, alongamento,
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condicionamento fisico, treinamento contra resisténcia, treinamento personalizado,
hidroginastica, atividades esportivas e outras atividades consideradas tendéncias no
mercado de fithess ou com outra nomenclatura aqui ndo prevista.

§ 3 - O Estagio Supervisionado Il devera ser realizado em Unidades Basicas de
Saude, Hospitais, Instituicdes de Longa Permanéncia e/ou Associagbes para
pessoas com deficientes, pessoas com doencgas crénico-degenerativa, Centro de
Atencao Psicossocial, Clinicas de reabilitagao, entre outros.

§ 4 - O Estagio Supervisionado |V sera realizado em espagos destinados para pratica
de lazer, como exemplo: pragas, clubes, hoteis, parques, entre outros.

§ 5° - O estagio s6 podera iniciar apds a entrega pelo professor orientador de estagio
do TCE.

SECAO IV
Da Orientacgao

Art. 61° O Colegiado do DEF/CAPF/UERN através da distribuicdo de carga horaria
docente e de acordo com a resolugao (em vigor) do estagio supervisionado, devera
designar os(as) professores(as) responsaveis por cada etapa de estagio, sendo
esses(as) docentes licenciados e/ou bacharéis em Educagéao Fisica.

SEGAO V

Art. 62°. A avaliacdo do desempenho do(a) discente nas atividades de estagio
seqguira as orienta¢gdes de avaliagao indicadas neste documento.

Titulo IV
Do Trabalho de Conclusao de Curso na Licenciatura e no Bacharelado

Art. 63°.No Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagdo em Educagao Fisica do
Campus de Pau dos Ferros (CAPF), uma das Atividades Integradoras de
Aprendizagem, sera identificada como Trabalho de Concluséo de Curso/

Art. 64°. O trabalho de conclusdo de curso tem carater obrigatério, sendo
desenvolvido no VI periodo (Trabalho de Conclusdo de Curso I); no VIl periodo
(Trabalho de Concluséo de Curso 1) e no VIII periodo (Trabalho de Conclusao de
Curso lll) das etapas especificas do curso de LICENCIATURA E BACHARELADO,
devendo ser defendido publicamente e avaliado por uma banca examinadora.

Art. 65°. E requisito indispensavel para a conclusdo do curso, que devera versar
sobre tema integrante da area de intervengdo do graduado, desenvolvido sob a
orientacdo académica do docente do curso e ser defendido publicamente.

Art. 66°.No TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I, com carga horaria de 60h,
os(as) alunos(as) desenvolverao o estado da Arte e/ou a revisao de literatura e
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participardao de um Seminario Integrado de Pesquisa, onde deverao apresentar o
referencial tedrico do seu objeto de estudo a sua area de formagéo, em consonancia
com o(a) orientador(a) do(a) aluno(a).

Art. 67°. No TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO II, com carga horéria de 60h,
os (as) alunos (as) desenvolverao um Projeto de Pesquisa, sobre um tema especifico
a sua area de formacéao (LICENCIATURA OU BACHARELADO), sob a orientagao de
um (a) professor (a) da area respectiva.

§ 1. Os projetos de pesquisa deverdo ser submetidos a aprovagao do Comité de
Etica da UERN, de acordo com a Resolucdo 466/12, do Conselho Nacional de
Saude/Ministério da Saude referente as pesquisas com seres humanos e animais e
a Resolucéo 510/16, da area de Ciéncias Humanas e Sociais atendendo as normas
contidas no periédico de escolha do(a) orientador(a) do(a) aluno(a).

§ 2. O Aluno n&o necessariamente precisara realizar pesquisas com seres humanos,
cabendo a decisdo da elaboragcao do artigo ou monografia ser estabelecida em
comum acordo com seu orientador(a) e estda de acordo com o regulamento dos
cursos de graduagédo da UERN (Resolugéo n° 26/2017 — CONSEPE), e as diretrizes
curriculares para o curso de graduagdo em Educacéo Fisica.

Art. 68 No TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO lIl, com carga horaria de 60h,
os(as) alunos (as) deverao desenvolver, individualmente, um trabalho académico na
forma de Artigo Cientifico ou Monografia, com tematica de livre escolha do(a)
aluno(a), sobre tema integrante da area de intervencdo do(a) graduando(a), de
acordo com a normas do SIB/UERN e/ou pelas normas de publicagdo do periédico
cientifico, indexado na area da Educacdo Fisica ou afins, e escolhido pelo(a)
orientador(a) do(a) aluno(a) (Instrugado Normativa 01/2018 SIB/UERN).

Art. 69 ° O Trabalho de Conclusdo de Curso tem como objetivo propiciar ao(a)
aluno(a) concluinte a demonstragdo do grau de habilitagcdo adquirida, o
aprofundamento da tematica escolhida, o estimulo a produgao cientifica, a motivacao
a pesquisa cientifica e o treinamento escrito e oral da interpretagao e critica da
Pedagogia e da Ciéncia da Educacgao Fisica.

Art. 70° A coordenacao administrativa do Trabalho de Conclusdo de Curso sera
realizada por um docente do Curso, indicada pelo (a) coordenador(a) do curso e
homologado pelo conselho departamental, tendo como atribuig&o:

| - constituir as bancas examinadoras, ouvindo os professores (as) orientadores (as);
lI- fazer cumprir o cronograma de execugao estabelecido pela orientagdo académica
juntamente com os orientadores;

- encaminhar a coordenacdo do curso, as atas das defesas do Trabalho de
Concluséo de Curso.

Art. 71° Compete ao (a) aluno (a) escolher no V periodo do curso, o (a) professor (a)
orientador (a) dentre os professores(as) do curso de Educacao Fisica, o qual devera
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formalizar a aceitacdo deste em Requerimento préprio, para desencadear a
elaboragao do projeto de pesquisa.

Art. 72° Cada professor (a) orientador (a) s6 podera assumir a responsabilidade com
no maximo 4 (alunos) alunos por periodo. Havendo a necessidade de um (a)
coorientador (a), compete ao(a) orientador(a) definir, podendo este ser um(a)
docente ligado(a) a area em estudo.

Art. 73° As bancas examinadoras para o Trabalho de Conclusdo de Curso serao
compostas pelo (a) professor(a) orientador(a), que a preside, e 02 (dois) outros
membros definidos pelo(a) docente responsavel pela atividade Integrada de
Pesquisa do curso, ouvindo o(a) professor(a) orientador(a).

Art. 74° O Relatério dos Trabalho de Conclusdo de Curso, entregue em 03 (trés)
volumes, sera avaliado considerando o trabalho escrito e a exposigao oral, sendo
atribuido a cada um desses parametros, um parecer e nota final posteriormente
consignado no Historico Escolar do(a) aluno(a).

Titulo V
Da avaliagao da aprendizagem

Art. 75° A sistematica de Avaliagdo da aprendizagem adotada no Departamento de
Educacgao Fisica do Campus de Pau dos Ferros - DEF/CAPF e posta nesse Projeto
Pedagadgico de Curso atende tanto a licenciatura como o bacharelado, sendo capaz
de assumir um papel importante na intervencdo pedagdgica e no processo ensino
aprendizagem do aluno em formagao.

Art. 76° A avaliacdo da aprendizagem assume as légicas da avaliagdo somativa e
formativa, sendo a somativa relacionada ao produto demonstrado pelo aluno em
situacdes previamente estabelecidas pelo professor e a formativa diz respeito ao
processo de apropriagcao dos saberes pelo aluno; ambas mediados pela intervencao
ativa do professor!??,

Art. 77°0O investimento nas duas vertentes avaliativas é fundamental para ser
possivel dar conta de todo processo da avaliagao da aprendizagem, a qual tem por
objetivo, diagnosticar, acompanhar e certificar o educando em seu percurso de
aprender e seus consequentes desempenhos na formag&o'?2.

21 PERRENOUD, Philippe. Avaliagdo: da exceléncia a regulacdo das aprendizagens —entre
duas logicas. Porto Alegre: Artes Médicas Sul, 1999.

22 | UCKESI, Cipriano C. Avaliagao da aprendizagem na escola: reelaborando conceitos e
recriando a pratica. Salvador: Malabares Comunicacao e Eventos, 2003.
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Art. 78° A avaliagcao da aprendizagem permite o acompanhamento dos educandos
individualmente em suas aprendizagens, caréncias e necessidades, de modo a
ajuda-los em seu percurso de formacao. Ela esta atrelada a uma politica institucional
que tem suas proprias normativas e principios que constituem um sistema
interligado, garantindo espacos de melhoria e reflexdo da acado docente e
equipamentos disponiveis, bem como os desafios e perspectivas que séao
mensurados a cada ano, semestre, aula.

Art. 79° A avaliagdo da aprendizagem nos cursos de licenciatura e bacharelado em
educacao fisica, no Campus de Pau dos Ferros, da Universidade do Estado do Rio
Grande do Norte é normatizado pelo Regimento Geral da Universidade do Estado
do Rio Grande do Norte, através da Resolucdo N° 01/2022 — Consuni, de 08 de
Fevereiro de 2022'%3, sendo compreendida como um processo continuo e
cumulativo, realizado ao longo do semestre letivo, pelos diferentes componentes
curriculares, através dos critérios de assiduidade e aprendizagem.

Art. 80° A assiduidade é verificada individualmente, conforme Resolugdo N° 01/2022,
com especial destaque a frequéncia e pontualidade, sendo exigida a frequéncia
minima de 75% do total das aulas para aprovacgao

§ Unico. N3o existe, como norma geral, abono de falta, salvo em situacdes especiais
previstas em legislagao.

Art. 81° Em relacdo a avaliacdo de rendimento académico, é preciso constar que
este PPC também segue o Regimento Geral da Universidade do Estado do Rio
Grande do Norte, especificamente considerando, os topicos da secao V, que tratam
das disposi¢cdes gerias inerentes aos conceitos e normativas desse processo, do
regimento de exercicios domiciliares, dos elementos da aprendizagem, e dos
instrumentos de avaliagéo

Art. 82° As disciplinas do curso de Educacéao fisica, tanto na etapa comum como na
especifica de licenciatura e bacharelado, consideram que:

1) Nos componentes curriculares as avaliagbes deverdo ser realizadas de
forma parcial através de nota, ao longo do periodo letivo, com intervalos previamente
programados, e deverao expressar o resultado do aproveitamento a cada intervalo.
Nos componentes curriculares de 02 (dois) créditos, a realizagao de duas avaliagdes
parciais ao longo do periodo letivo; nos componentes curriculares de 03 (trés) ou
mais creditos, a realizagao de pelo menos trés atividades que constituam avaliagoes
parciais ao longo do periodo letivo. Em cada componente curricular, faz-se
necessaria a realizagao de, pelo menos, uma avaliagao escrita, as demais formas de

123 Regimento Geral da UERN disponivel em:
https://www.uern.br/controledepaginas/documentos-legislacao-
consuni/arquivos/5104resolucao_n0_2022_01__ consuni___aprova_o_regimento_geral_da_ue
rn_e_revoga_as_resolucoes_de_n0_1993_11_2002_06__ consuni.pdf Acesso em 09/02/2022.



https://www.uern.br/controledepaginas/documentos-legislacao-consuni/arquivos/5104resolucao_n0_2022_01___consuni___aprova_o_regimento_geral_da_uern_e_revoga_as_resolucoes_de_n0_1993_11_2002_06___consuni.pdf
https://www.uern.br/controledepaginas/documentos-legislacao-consuni/arquivos/5104resolucao_n0_2022_01___consuni___aprova_o_regimento_geral_da_uern_e_revoga_as_resolucoes_de_n0_1993_11_2002_06___consuni.pdf
https://www.uern.br/controledepaginas/documentos-legislacao-consuni/arquivos/5104resolucao_n0_2022_01___consuni___aprova_o_regimento_geral_da_uern_e_revoga_as_resolucoes_de_n0_1993_11_2002_06___consuni.pdf
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avaliagao ficarao a critério do professor e deverdo estar descritas no PGCC da
disciplina para que o aluno tenha conhecimento prévio.

2) Nos estagios curriculares obrigatérios as avaliagdes serado realizadas pelo
docente/supervisor(a) de estagio podendo o docente requerer a participagdo do(a)
supervisor(a) de campo, utilizando instrumentos avaliativos diversos definidos no
PGCC tais como: fichamentos, projetos, atividades, relatérios ou artigos, portfdlios,
bem como do registro de horas de campo entregue pelo(a) discente ao(a) docente
supervisor(a) académico(a). A frequéncia no campo de estagio pode ser computada
como rendimento académico, através de avaliacéo parcial ou final. Vale ressaltar que
a forma de computar esse rendimento sera por meio de notas.

3) As avaliacbes do Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC, de Educacgao
Fisica, sera estabelecido em nota conforme critérios previamente estabelecidos pelo
professor, no PGCC da referida disciplina. A nota podera ser atribuida pelo docente
da disciplina, professor orientador e banca examinadora, de acordo com a
organizacdo das notas parciais e finais do componente, que é considerado
auténomo. O instrumento avaliativo podera ser artigo ou monografia, seguindo
deciséo da plenaria.

4) As avaliagdes para as Unidades Curriculares de Extensao - UCE do Curso
de Educacgao Fisica deverao ser atribuidas por meio de conceito mediante critérios
estabelecidos pela equipe do projeto e professor(a) responsavel pela coordenagao
da turma de UCE. Os instrumentos avaliativos poderdo ser os mais diversos
seguindo a autonomia didatica do professor.

5) As Praticas como Componentes Curriculares serdo avaliadas de acordo
com as especificidades de cada componente, podendo ser atribuida nota para sua
realizacdo. Nesse sentido, o professor tem autonomia de criar seus instrumentos e
maneiras de como avaliar essa pratica tdo essencial para o processo formativo do
discente nos cursos de graduagao.

6) As atividades inerentes a pesquisa e extensao seguirdo critérios proprios
de avaliacdo, ndo incluindo estabelecimento de notas ou conceitos, mas
considerando essa vivéncia como um laboratério vivo de experiéncias para o
processo formativo. Contudo, vale ressaltar que ambos os setores seguem regras
de acompanhamento como entrega de relatérios parciais e finais e que esse devera
ser um trabalho coletivo da equipe, estimulando a publicagéo.

7) Os programas formativos, PIBID e Residéncia Pedagdgica, tem uma politica
propria de acompanhamento conforme as normas da CAPES, previstas em cada
edital. Cabe mencionar que o Residéncia Pedagdgica apresenta aproveitamento de
carga horaria para o componente de Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério,
seguindo instrugdo normativa PROEG/UERN N° 01/2019, de 22 de Julho de 2019.
Nesse sentido, o aproveitamento devera estar em consonancia com a natureza do
componente. Tal procedimento devera ser analisado por docente orientador do
programa, comissao de estagio e orientagdo académica.

Art. 83° Tomando como referéncia os apontamento aqui destacados, deve-se
destacar que as disciplinas dentro de suas especificidades devem buscar adequar
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seu percurso avaliativo, ponderando sobre o que é possivel inserir para melhoria da
sistematica de aprendizagem.

Titulo VI
Das disposi¢coes gerais transitorias

Art. 84° O presente Regulamento somente podera ser alterado através de maioria
simples do Colegiado do DEF/CAPF/UERN, em reunido especificamente convocada
para tal fim.

Art. 85° Compete a Plenaria do DEF/CAPF/UERN dirimir quaisquer duvidas
referentes a interpretacdo do presente Regulamento, bem como em relagdo aos
casos omissos, sendo expedidos os atos normativos complementares que se fizerem
necessarios.

Art. 86° O presente Regulamento entrara em vigor apds sua aprovagao pelos
conselhos competentes, revogadas as disposi¢des em contrario.

Titulo V
Das disposi¢oes gerais transitérias

Art. 87 O presente Regulamento somente podera ser alterado através de maioria
simples do Colegiado do CEF/CAPF/UERN, em reunido especificamente convocada
para tal fim.

Art. 88 Compete a Plenaria do CEF/CAPF/UERN dirimir quaisquer duvidas
referentes a interpretacdo do presente Regulamento, bem como em relagcdo aos
casos omissos, sendo expedidos os atos normativos complementares que se fizerem
necessarios.

Art. 89 O presente Regulamento entrara em vigor apds sua aprovagado pelos
conselhos competentes, revogadas as disposi¢des em contrario.
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6.15 METODOLOGIA A SER ADOTADA PARA CONSECUGAO DO PROJETO

Para atingir os objetivos do Curso de Graduacao ABI em Educacgao Fisica nas
areas diversas de conhecimento e atuagao, que concernem as etapas especificas,
0 aspecto metodoldgico para o profissional € norteado pelo principio metodolégico
geral: << agao-reflexdo-agao >> que aponta a resolugéo de problema como uma das
estratégias didaticas privilegiadas no qual todo fazer implica uma reflexdo e toda
reflexao implica um fazer, ainda que nem sempre este se materialize.

Esse principio metodolégico geral tem repercussdes em varios aspectos
didaticos-pedagogicos na formacgao profissional, tais como:

a) A Relagao Teoria-Pratica:

Esse principio considera o ponto de vista de Cury (2002, p. 113-122)'?4 acerca
dos documentos oficiais que instituem as Diretrizes para as Licenciaturas, assim
como da formacao profissional em Educacao Fisica, podemos estabelecer paralelos,
quando orienta que a formacdo profissional do professor deve ser norteada,
priorizando a relacéo “teoria/pratica e pratica/teoria”, da seguinte forma:

[...] teoria-pratica conhece como método processual a compreensao
descritiva, analitica e problematizadora das atividades implicitas em
todos os componentes curriculares como uma circularidade de
carater eliptico e interativo da relacdo “acao/reflexdo/agao” [...] o
Conselho Nacional, nos pareceres e Resolugdo em questao,
distingue o momento do saber e 0 momento do fazer, e vice-versa,
mas cada qual guarda sua prépria dimensao epistemoldgica. O
momento do saber, entdo, resguarda o aprender a ser professor
como “um saber profissional.

[...] O ser professor ndo se realiza espontaneamente. Na formacao
do ser professor, é imprescindivel um saber profissional, critico e
competente e que se vale de conhecimentos e de experiéncias” [...]
ser chamado de competente, por outro lado, é ser reconhecido como
um profissional capaz, critico e consciente, positivamente avaliado
porque se trata de alguém que, reunindo em si a relagao
“teoria/pratica”, torna-se capaz de dar uma resposta consequente a
problemas complexos das finalidades maiores das funcbes da
escolaridade e aos problemas da vida social contemporanea. O
docente competente é, pois, aquele que sabe, que sabe fazer, que
sabe fazer bem e sabe fazer reconhecendo o porqué e o para qué
das coisas relativas a sua profisséo, ja que dele se exige o principio
metodoldgico da “teoria/pratica” e da “agao/reflexao/acao”.

Diante disto, a formacgdo do profissional de Educacao Fisica baseada na
acao/reflexao/agao implica um processo constante de reelaboragéo, no sentido de
propiciar uma reflexdo mais ampla e aprofundada sobre essa fazer: problematizando
vivencias; buscando novos elementos que permitam uma abordagem e uma analise

124 CURY, Carlos Roberto Jamil. Supervisionado na Formacéao Docente. In: LISITA, Verbena Moreira S. S.;
SOUZA, Luciana Freire E. C. P. (Orgs.). Politicas Educacionais: praticas escolares e alternativas de
incluséo escolar. Rio de Janeiro: DP&M, 2002. p. 113-22.
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mais ampla de questdes colocadas e, finalmente, possibilitando um
redimensionamento do fazer profissional, a partir da integragdo ao sistema de
referéncia e de acdes do professor de Educacgao Fisica em formacao.

b) Indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao:

A indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, que é um dos
objetivos institucionais do PDI da UERN, constitui instrumento de producado e de
socializagao do conhecimento pautados na compreenséo critica da realidade. Assim,
no processo de construcdo de sua autonomia intelectual, o discente em formacéao
profissional, além de saber e de saber fazer, deve compreender o que sabe e faz,
constituindo assim o “aprender a aprender”.

Na dimensé&o do ensino da graduagao, prega-se o dialogo entre as diversas
disciplinas que constituem uma sélida formagao geral permitindo, segundo as novas
diretrizes curriculares, a consolidagcdo das habilidades e competéncias gerais. As
diversas areas do conhecimento, embora diferentes, sdo enraizadas nas acdes
corporais que emergem de um contexto em transformacgao. Desse modo, priorizam-
se a abertura, a flexibilizagcao, a interdisciplinaridade e a integracao tedrico-pratica
na proposta dos conteudos, observando-se uma preocupag¢ao com a formagéao geral
do estudante. Com isso, os conhecimentos do Movimento Humano, da cultura
corporal de movimento, consolidam a identidade do curso, de forma a materializar-
se através da utilizagdo de estratégias de ensino, visando desenvolver as
competéncias e habilidades especificas dos estudantes.

Nessa perspectiva de ensino, desenvolve-se o planejamento, a execugao, a
orientacio e a avaliagcao das acdes considerando a relagao imbricada entre teoria e
pratica, que converge também para o desenvolvimento de atividades de ensino,
pesquisa e extensao.

Na dimensdao da pesquisa, as competéncias técnico-cientificas sao
desenvolvidas através da aplicacdo de métodos e técnicas com base em
conhecimentos cientificos de natureza bio-psico-socio-ambiental. Nesse contexto,
priorizam-se alguns aspectos teorico-metodoldgicos, tais como: consolidar o
conhecimento de principios da metodologia cientifica, para possibilitar a leitura critica
de artigos técnico-cientificos e a participagdo na produgdo de conhecimentos
utilizando adequadamente as novas tecnologias da informagéo e de comunicagéo.
Prioriza-se, também, a investigagao e aplicagdo de conhecimentos evidenciando a
visdo holistica do ser humano, integrando equipes multiprofissionais, agdes estas
que tenham repercussdo no exercicio da pratica profissional, seja através de
seminarios e discussbes sobre temas de pesquisas, bem como nas diversas
estratégias que possibilitam a materializagdo da investigagdo no ambito do curso.

A pesquisa deve possibilitar aos estudantes uma leitura critico-reflexiva, de
modo a permitir a compreensao e interpretacdo da realidade, possibilitando o
desenvolvimento de uma produgdo cientifica que objetive a sintonia com as
transformagdes soécio-politico-econbmicas da realidade em questdo e, dessa
maneira, uma formacéo qualitativa do pesquisador.

Assim, tanto a pesquisa quanto a extensdo ndo podem ser dissociadas da
proposta metodologica do ensino da graduagao, tendo em vista que elas sdo a base



256

de sustentacado que alimenta as discussdes epistemoldgicas ao longo da formagao
profissional.

Na area da Educacao Fisica, considera-se a evolugcdo soécio-historica dos
conteudos de aprendizagem. Nesse sentido, a prioridade sera concedida as
pesquisas em que os alunos interajam com a realidade investigada, considerando-
se problemas que essa realidade ndao é pronta, acabada, mas sim em continuo
processo de transformacgéao e que aponta para a necessidade de resolver situagdes-
problemas que surgem constantemente no processo de formagédo e exercicio
profissional.

Nessa mesma perspectiva, desenvolve-se também as atividades de extensao
em parceria com outras instituicbes e comunidades, com envolvimento de
professores e alunos em projetos institucionais e interuniversitarios, visando uma
producdo de conhecimento a partir do aprofundamento no estudo de uma realidade
(investigacao e intervencao). Outras estratégias no ambito da pesquisa e extenséo
sao previstas em parcerias com comunidades, por exemplo, a adogdo de uma
politica de avaliagdo, de producdo e disseminagdo de conhecimentos e para
viabiliza-los, grupos de estudos e de pesquisa, reunides e encontros técnicos para
discussdes e trocas de informacoes.

Dessa forma, o estudante sera orientado a participar de projetos de pesquisa,
de trabalhos em grupos, de discussbes académicas, de seminarios, congressos,
praticas extensionistas, conhecendo formas de questionar situagées com atitude
critica e reflexiva, sistematizando problemas e fornecendo solugbes inovadores.
Nesse sentido, mais que armazenar informacdes, ele deve possibilitar adocdo de
uma visdo critica do conhecimento que o permita refletir sobre as diversas
problematicas relativas aos conhecimentos caracteristicos a Educagéao Fisica. Tem-
se o proposito de conduzir o estudante, na busca do conhecimento como processo
continuo, estabelecendo uma ruptura com o <<ja dito>>, e com o <<ja conhecido>>,
incentivando-o a interpretar e refazer sua leitura de mundo, e também, a escrever, a
apresentar e a defender seu ponto de vista fundamentado em teorias do
conhecimento.

Trata-se, portanto, de uma busca incessante e um desafio, no sentido de
construir novos conhecimentos que se fazem necessarios a cada situacao,
considerando para isto, uma continua transformacéo social e cultural.

c) O aprender a aprender:

Esse principio metodoldgico considera que o processo de ensino € centrado
no estudante como sujeito da aprendizagem e apoiado no professor como facilitador,
cuja base se sustenta na qualidade da formagdo desejada e que envolve
planejamento, execugdo, orientagcdo e avaliagdo das agdes do estudante. Esse
aspecto metodoldgico aplica-se nos campos de estudos que consolidam a
integracédo teoria e pratica e ndo em disciplinas isoladas, considerando-se as
especificidades da Docéncia Basica em Educacao Fisica do CAPF/UERN.
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6.16 OUTROS ELEMENTOS REGULAMENTADOS EXTERNOS E INTERNOS
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