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Dados da Estrutura Curricular
Código: FED2004

Matriz Curricular: EDUCAÇÃO FÍSICA - PAU DOS FERROS - BACHARELADO - Presencial -
MTN

Unidade de Vinculação: CAPF - DCAPF - DIRETORIA DO CAMPUS AVANÇADO DE PAU DOS
FERROS (11.03.01)

Município de funcionamento: PAU DOS FERROS - RN
Período Letivo de Entrada em

Vigor: 2025 . 2

Carga Horária Mínima: Obrigatória Optativas Complementar Total
3780h 120h 200h 4100h

Carga Horária Obrigatória: 2730h Total - ( 0h Práticas ) / ( 2730h Teóricas )
Carga Horária Obrigatória de

Atividade Acadêmica Específica: 720 hrs

Carga Horária de Componentes
Eletivos: Máxima (240 horas)

Carga Horária por Período Letivo: Mínima (60 horas)

Prazos em Períodos Letivos: Mínimo 8 Médio 8 Máximo 14

Componentes Optativos

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0506 APROFUNDAMENTO EM LUTAS - 60h 60h aula
0h lab. MÓDULO OPTATIVO

FEF0507 NUTRIÇÃO APLICADA - 60h 60h aula
0h lab. MÓDULO OPTATIVO

FEF0508 METODOLOGIA DO CICLISMO - 60h 60h aula
0h lab. MÓDULO OPTATIVO

FEF0509 CAPOEIRA - 60h 60h aula
0h lab. MÓDULO OPTATIVO

FEF0510 CONSCIÊNCIA CORPORAL - 60h 60h aula
0h lab. MÓDULO OPTATIVO

FEF0511 TÓPICOS ESPECIAIS NA EDUCAÇÃO FÍSICA - 60h 60h aula
0h lab. MÓDULO OPTATIVO

FEF0512 ANTROPOLOGIA E SOCIOLOGIA DO ESPORTE - 60h 60h aula
0h lab. MÓDULO OPTATIVO

FEF0513 EMPREENDEDORISMO - 60h 60h aula
0h lab. MÓDULO OPTATIVO

FEF0514 TREINAMENTO PERSONALIZADO - 60h 60h aula
0h lab. MÓDULO OPTATIVO

CH Total: 540hrs.    

Componentes Complementares

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0411 ATIVIDADES COMPLEMENTARES-EDUCAÇÃO FÍSICA -
200h

0h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

COMPLEMENTAR

CH Total: 200hrs.    

1º Nível

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0435
FUNDAMENTOS FILOSÓFICOS E SÓCIO
ANTROPOLÓGICOS APLICADOS À EDUCAÇÃO FÍSICA
(06014841) - 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0436 TECNOLOGIAS APLICADAS À EDUCAÇÃO FÍSICA
(06014851) - 60h

60h aula
0h lab. MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0437 DESENVOLVIMENTO CRESCIMENTO HUMANO E
APRENDIZAGEM MOTORA (06014861) - 60h

60h aula
0h lab. MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0438 FUNDAMENTOS BIOLÓGICOS E BIOQUÍMICOS
APLICADOS À EDUCAÇÃO FÍSICA (06014871) - 60h

60h aula
0h lab. MÓDULO OBRIGATORIO
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FEF0439 METODOLOGIA DOS ESPORTES DE INVASÃO
(06014881) - 90h

90h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0440 METODOLOGIA E TÉCNICAS DE PESQUISA EM
EDUCAÇÃO FÍSICA (06015061) - 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

CH Total: 390hrs.    

2º Nível

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0441 FORMAÇÃO E ÉTICA APLICADA À EDUCAÇÃO FÍSICA
(06014891) - 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0442 ANATOMIA HUMANA (06014901) - 90h 90h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0443 LAZER, RECREAÇÃO, JOGOS E BRINCADEIRAS
(06014911) - 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0444 METODOLOGIA DOS ESPORTES DE MARCA E DE
PRECISÃO (06014921) - 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0445 METODOLOGIA DOS ESPORTES DE REDE E DIVISÓRIA E
PAREDE (06014931) - 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FPE0035 Psicologia da Aprendizagem (03010181) - 60h 60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

UCE0022 UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSÃO-UCE - 60h 15h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

CH Total: 450hrs.    

3º Nível

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0446 SABERES DOCENTES APLICADOS A EDUCAÇÃO FÍSICA I
(06014941) - 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0447 SABERES DOCENTES APLICADOS A EDUCAÇÃO FÍSICA
II (06014951) - 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0448 FISIOLOGIA E CINESIOLOGIA HUMANA (06014961) -
90h

90h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0449 SAÚDE COLETIVA E PRIMEIROS SOCORROS (06014971)
- 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0450 METODOLOGIA DOS ESPORTES DE COMBATE
(06014981) - 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0451 FUNDAMENTOS ANTROPOLÓGICOS E FILOSÓFICOS DA
DANÇA (06014991) - 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

UCE0023 UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSÃO-UCE - 60h 15h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

CH Total: 450hrs.    

4º Nível

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0452 MEDIDAS E AVALIAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA
(06015001) - 75h

75h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0453 ESTATÍSTICA APLICADA À EDUCAÇÃO FÍSICA E
ESPORTES (06015011) - 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0454 FUNDAMENTOS PARA INTERVENÇÃO PROFISSIONAL À
PESSOA COM DEFICIÊNCIA (06015021) - 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0455 METODOLOGIA DA GINÁSTICA (06015031) - 60h 60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0456 METODOLOGIA DAS PRÁTICAS CORPORAIS
ALTERNATIVAS (06015041) - 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0457 METODOLOGIA DAS PRÁTICAS CORPORAIS DE
AVENTURA (06015051) - 60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FLP0375 LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS) (04013911) -
60h

60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

UCE0024 UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSÃO-UCE - 60h 15h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

CH Total: 495hrs.    

5º Nível

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza
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FEF0479 POLÍTICA PÚBLICA EM SAÚDE, ESPORTE E LAZER - 60h 60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0480 ESPORTES I (VÔLEI/FUTSAL) - 60h 30h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

FEF0481 ESTÁGIO CURRICULAR I (ESPORTE) - 165h 60h aula
0h lab.

ESTÁGIO OBRIGATORIO

FEF0482 MUSCULAÇÃO - 60h 30h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

FEF0483 METODOLOGIA DA DANÇA - 60h 30h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

FEF0484 ATIVIDADE FÍSICA E ESPORTE ADAPTADO - 60h 30h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

UCE0133 UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSÃO - UCE - 60h 15h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

CH Total: 525hrs.    

6º Nível

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0485 LAZER - 60h 30h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

FEF0486 EDUCAÇÃO FÍSICA E SAÚDE PUBLICA - 60h 45h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

FEF0487 ESTÁGIO CURRICULAR II (ACADEMIA) - 165h 60h aula
0h lab.

ESTÁGIO OBRIGATORIO

FEF0488 TREINAMENTO ESPORTIVO - 60h 60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0489 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I - 60h 60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0490 ESPORTE II (BASQUETE/HANDEBOL) - 60h 30h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

UCE0134 UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSÃO - UCE - 60h 15h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

CH Total: 525hrs.    

7º Nível

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0491 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO II - 60h 60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0492 PRESCRIÇÃO EXERCÍCIO PARA GRUPOS ESPECIAIS -
60h

30h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

FEF0493 ESTÁGIO CURRICULAR III (SAÚDE) - 165h 60h aula
0h lab.

ESTÁGIO OBRIGATORIO

FEF0494 ESPORTE III - ATLETISMO - 45h 30h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

FEF0495 ESPORTE IV - FUTEBOL CAMPO - 60h 30h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

FEF0496 ADMINISTRAÇÃO E GESTÃO DE ESPORTE E LAZER - 60h 60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

UCE0135 UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSÃO - UCE - 60h 15h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

CH Total: 510hrs.    

8º Nível

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0497 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO III - 60h 60h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0498 PSICOLOGIA APLICADA A EDUCAÇÃO FÍSICA E ESPORTE
- 45h

45h aula
0h lab.

MÓDULO OBRIGATORIO

FEF0499 ESTÁGIO CURRICULAR IV (ESPAÇOS DE LAZER, PRAÇAS
PÚBLICAS, TRILHAS, ETC...) - 150h

60h aula
0h lab.

ESTÁGIO OBRIGATORIO
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FEF0500 ESPORTE V (AREIA) - 60h 30h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

FEF0501 ESPORTE VI (ATIVIDADES AQUÁTICAS) - 60h 30h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

UCE0136 UNIDADE CURRICULAR DE EXTENSÃO - UCE - 60h 15h aula
0h lab.

ATIVIDADE
INTEGRADORA
DE FORMAÇÃO

OBRIGATORIO

CH Total: 435hrs.    

ATENÇÃO
Para verificar a autenticidade deste documento acesse https://sigaa.uern.br/sigaa/documentos/
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