“emazen FAEN UERIN

PROGRAMA GERAL DO COMPONENTE CURRICULAR - PGCC

2° PERIODO

Nome do | Terapia e processos farmacoldgicos | Classificacdo: Obrigatoria
componente: aplicados a enfermagem
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() Internato () UCE ( ) TCC

Pré-requisitos: Fisiologia humana, Fisiopatologia II, Mecanismo de agressao e defesa

Aplicacdo: ( X ) Teorica () Pratica () Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teoérica 90H

Dias de aula: TERCA TARDE E SEXTA MANHA 4H/A/DIA

Docentes: Dayane Pessoa de Araujo

EMENTA: Estudo da farmacologia bésica por meio do estudo sobre farmacocinética e
farmacodinamica; acdo dos fArmacos nos varios sistemas organicos, usos terapéuticos, efeitos colaterais,
interagdo medicamentosa, calculo de dosagem, via de administra¢do, uso racional de medicamentos e
eventos adversos. Estudo da farmacologia aplicada a enfermagem: prescrigdo e aprazamento de

farmacos.

OBJETIVO:

Compreender os principios gerais de farmacocinética e farmacodinamica. - Promover o
desenvolvimento do raciocinio a partir de fundamentos fisiologicos e fisiopatologicos para melhor
compreender o mecanismo de agdo, efeitos, indicacdes, contra-indicagdes e reagdes adversas dos
principais farmacos utilizados no tratamento, profilaxia e diagndstico.

- Discutir as politicas de saude no recorte das politicas de producao, distribui¢cao e uso racional
de medicamentos.

Relacionar a farmacologia a pratica de enfermagem.




COMPETENCIAS E HABILIDADES

e Identificar e descrever os processos de absorcio, distribuicio, metaboliza¢do e excreciao de
farmacos (farmacocinética).

e Compreender os mecanismos de acdao dos farmacos ¢ seus efeitos no organismo
(farmacodinamica).

e Relacionar farmacos a sistemas organicos especificos, compreendendo indicagdes,
contraindicagoes e efeitos adversos.

o Interpretar prescri¢des médicas e realizar o aprazamento correto dos horarios de administracao
de medicamentos.

e Aplicar técnicas seguras de administracio de medicamentos por diferentes vias (oral,
parenteral, topica, etc.).

e Realizar com seguranca o calculo de dosagens de medicamentos, inclusive para populagdes
especificas (pediatria, geriatria).

e Reconhecer sinais e sintomas de reacdes adversas e interacdes medicamentosas, tomando as
medidas adequadas.

e Desenvolver atitudes criticas e éticas diante da prescricdo de medicamentos, considerando a
legislagao vigente.

e Promover a educacdo em saude sobre uso correto de medicamentos, visando a seguranca do
paciente.

e Utilizar registros ¢ documentos de enfermagem para registrar e comunicar condutas

farmacolégicas com clareza e precisao.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
Para o desenvolvimento das competéncias e habilidades propostas na disciplina, serdo utilizadas
metodologias ativas e estratégias diversificadas de ensino-aprendizagem, visando a construcdo do
conhecimento tedrico-pratico e a aplicagdo critica no contexto da enfermagem.
1. Aulas Expositivas Dialogadas
e Apresentacao dos conteudos tedricos com apoio de recursos audiovisuais.
e Discussao sobre conceitos-chave: farmacocinética, farmacodinamica, vias de administragao,
eventos adversos, etc.
o Encorajamento a participago ativa e esclarecimento de duvidas.
2. Estudos de Caso Clinico
e Analise de situagOes reais ou simuladas envolvendo o uso de medicamentos em diferentes
contextos clinicos.
3. Praticas Simuladas
e Treinamento em laboratorio de habilidades com simulacdo da administracdo de medicamentos
por diferentes vias, preparo e interagdes.

o Simulacdo de caso clinico com foco na farmacologia cardiovascular e autondomica usando




simuladores em ambiente laboratorial ou hospitalar (laboratorio de habilidades da FAEN ou sala
de simulacao hospital da mulher)
4. Debates Tematicos
e Discussao sobre temas como automedicacdo, Politica Nacional de Medicamentos, Politica de
Medicamentos Genéricos, uso racional de medicamentos e seguranca do paciente.
e Desenvolvimento de argumentacao ética, técnica e cientifica.
6. Elaboracao de Mapas Conceituais e Fluxogramas
e Organizagao visual dos processos farmacologicos.

e Sistematizacdao do conhecimento e fixacdo dos conteudos complexos.

AVALIACOES
A avaliagdo serd realizada de modo continuo; através do acompanhamento das atividades realizadas tais
como: avaliacdo individual dos trabalhos apresentados, avaliagdo tedrica através de teste objetivo e/ou

descritivo, discussodes de casos clinicos, desempenho nas aulas teoricas e praticas.

CONTEUDOS TRANSVERSAIS
1. Etica e Bioética

e Responsabilidade no uso, prescri¢ao e administracdo de medicamentos.

Sigilo profissional e ética na relagdo com o paciente.

N

. Seguranca do Paciente

Prevencao de erros de medicacgao.

Praticas seguras de aprazamento e administracao.

Cultura de notificacdo de eventos adversos e incidentes.

3. Educac¢ao em Satde

Orientacdo ao paciente sobre uso correto de medicamentos.

Combate a automedicagao e ao uso irracional de farmacos.

Promogao do autocuidado com responsabilidade.

4. Sustentabilidade e Meio Ambiente

e Descarte correto de medicamentos e residuos quimicos.

e Impactos ambientais do consumo excessivo de medicamentos.




Politicas publicas de reaproveitamento e doagao racional de fArmacos.

5. Saude Publica e Politica de Medicamentos

e Relagdo entre farmacologia e politicas publicas de acesso a medicamentos.

Farmacia popular, protocolos clinicos e diretrizes do SUS.

CONTEUDO PROGRAMATICO
UNIDADE I - FARMACOLOGIA GERAL
1.1. Abordagens histéricas, conceitos e terminologia farmacologica
1.2. Farmacocinética - vias de administracdo dos medicamentos, absor¢ao,
distribui¢do, biotransformacao ¢ excre¢cao dos medicamentos.
1.3. Farmacodinamica - teoria dos receptores, antagonista, agonista, meia vida,
especificidade e seletividade, relagdo dose-resposta, indice e janela
terapéutica
1.4. Célculo de medicamentos e dosimetria

1.5. Reagoes e eventos adversos

UNIDADE II - SUBSTANCIAS QUE ATUAM NOS DIVERSOS ORGAOS,
APARELHOS E SISTEMAS

2.1. Farmacologia do Sistema Nervoso Autdnomo e Central — Adrenérgicos,
Antiadrenérgicos, Colinérgicos, Anticolinérgicos, Analgésicos opidides, Antidepressivos,
Anticonvulsivantes, e Antipsicoticos.

2.3. Farmacologia Endocrina — Hipoglicemiantes.

2.4. Farmacologia Cardiovascular e Hemodinamica - Anti-hipertensivos,

Antiarritmicos, Cardiotdnicos, Antianginosos, Anticoagulantes, Tromboliticos

2.5. Farmacologia da Inflamacao e dor — AINES, Glicocorticoides, analgésicos

nao opioides.

2.6. Farmacologia dos Antimicrobianos.

UNIDADE III - FARMACOLOGIA APLICADA A ENFERMAGEM

3.1 Politica Nacional de Medicamentos, Farmacia popular, Farmacia viva, Descarte de
residuos farmacéuticos, Politicas publicas de reaproveitamento e doagdo racional de
farmacos.

3.2. RENAME

3.3. Politica de Medicamentos Genéricos

3.4. Prescri¢ao de enfermagem




3.5. Estudo sobre aprazamento de medicamentos, conservacao, diluicao

TRANSDISCIPLINARIDADE

A disciplina sera conduzida sob uma abordagem transdisciplinar, que ultrapassa os limites das
disciplinas tradicionais ao integrar conhecimentos das ciéncias biologicas, meio ambiente e
sustentabilidade, bioética, fisiologia, fisiopatologia € mecanismo de agressao e defesa para promover a
construcdo de um conhecimento integral e contextualizado que possibilite ao futuro profissional de
enfermagem compreender o medicamento nao apenas como um insumo técnico, mas como parte de um
cuidado complexo, humanizado, ético e socialmente responsavel.
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Autores, 2022

OBSERVACOES:
e Os docentes enviardao materiais e avisos no instrumento oficial de comunicacdo: o SIGAA e
Classroom.
e O cronograma ¢ passivel de alteragdes, conforme demandas docentes, discentes e/ou
institucionais, desde que respeite o Calendario Académico da UERN e as pactuagdes

oficializadas via SIGAA.




CRONOGRAMA 2026.2

DATA Local CH |CONTEUDO

04/08 Sala de aula 04/04 | Apresentacdo da disciplina e cronograma Introdugdo a farmacologia Politicas e conceitos fundamentais
Terca

07/08 Sala de aula 04/08 | Farmacocinética e Farmacodinamica

Sexta

14/08 Sala de aula 04/12 | Farmacocinética e farmacodinamica

Sexta

18/08 Sala de aula 04/16 | Calculo de medicamentos e vias de administragao
Terca

21/08 Laboratorio 04/20 | Interagdes farmacoldgicas, reacdes adversas, preparo € conservacao dos farmacos - pratica
Sexta multiusuario

28/08 Sala de aula 04/24 | Programa HIPERDIA: Hipoglicemiantes

sexta

01/09 Sala de aula 04/28 | Programa HIPERDIA: Hipoglicemiantes

Terca

11/09 Sala de aula 04/32 | Programa HIPERDIA: Anti-hipertensivos

Sexta

18/09 Sala de aula 04/36 | Programa HIPERDIA: Anti-hipertensivos

Sexta

22/09 Sala de aula 04/40 | Agonistas e antagonistas adrenérgicos e colinérgicos
Terca

02/10 Sala de aula 04/44 | Programa Tuberculose ¢ Hanseniase na APS




Sexta

06/10 Sala de aula 04/48 |1° AVALIACAO

Terca

09/10 Sala de aula 04/52 | Antibidticos

Sexta

20/10 Sala de aula 04/56 | Drogas usadas na angina e IAM
Terca

23/10 Sala de aula 04/60 | Antiarritmicos

Sexta

30/10 Laboratoério 04/64 | Aula Simulada - Cardiovascular
Sexta multiusuario

03/11 Sala de aula 04/68 | AINES, Glicocorticoides

Terca

06/11 Sala de aula 04/72 | Analgésicos

Sexta

13/11 Sala de aula 04/76 | Anticonvulsivantes

Sexta

17/11 Sala de aula 04/80 |2* AVALIACAO

Terca

27/11 Sala de aula 04/84 | Antidepressivos

Sexta

01/12 Sala de aula 04/88 | Antispicdticos e estabilizantes do humor
Terca

04/12 Sala de aula 04/92 | 3* AVALIACAO

sexta INTOXICACOES EXOGENAS
11/12 Sala de aula 4* AVALIACAO

sexta




CRITERIOS AVALIATIVOS DOS SEMINARIOS

1. Conteudo (até 3 pontos)
e Dominio do tema apresentado
e Clareza, relevancia e profundidade das informagdes
e Atualizagdo dos dados e embasamento tedrico
2. Organizacao e Estrutura (até 2 pontos)
e Sequéncia logica das ideias
e Coeréncia entre introducao, desenvolvimento e conclusao
e Cumprimento do tempo estipulado
3. Clareza na Comunicacao Oral (até 2 pontos)
e Uso adequado da linguagem
o Fluéncia e objetividade
o Entonagdo e ritmo da fala
4. Recursos Visuais e Didaticos (até 1 ponto)
¢ Qualidade e legibilidade dos slides, cartazes ou outros recursos
e Uso adequado das tecnologias ou materiais de apoio
5. Trabalho em Equipe (até 1 ponto)
e Divisao equilibrada das falas
e Participacdo ativa de todos os integrantes
e Cooperacgdo e coesdao do grupo
6. Interacio com o Publico (até 1 ponto)
o Respostas adequadas as perguntas
o Estimulo a participagdo da audiéncia

o Postura aberta e segura durante o seminario

NOTA FINAL (SOMATORIA DOS VALORES ATINGIDOS) 10




