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EMENTA: Estudo das estruturas do sistema nervoso central e periférico, com énfase nas estruturas e
vias relacionadas com as fungdes cognitivas e emocionais, compreensdo da pessoa como parte essencial
da formagdo profissional, tendo em vista a aplicagdo de um modelo integral (visdo integral do ser) e

integrado (agdes integradas) em saude que contemple os aspectos fisicos, psicologicos e sociais.

OBIJETIVO:

- Compreender o funcionamento do sistema nervoso, assim como as correlagdes entre as bases
neurofuncionais do comportamento, cognicao e emog¢ao € como isso pode repercutir no seu cotidiano de
praticas profissionais.

- Promover discussoes acerca do neurodesenvolvimento e o funcionamento do SN.

COMPETENCIAS E HABILIDADES
Compreender a anatomia e fisiologia do sistema nervoso central e periférico, com énfase nas estruturas

envolvidas nas fungoes cognitivas e emocionais.




Relacionar o funcionamento neuroanatomico com os aspectos psicologicos, fisicos e sociais do ser
humano.

Aplicar o modelo integral e integrado de ateng¢do a saltde, valorizando a pessoa em sua totalidade.
Interpretar sinais e sintomas clinicos relacionados a alteragdes neurologicas, considerando os aspectos
biopsicossociais.

Desenvolver pensamento critico e reflexivo para integrar os conhecimentos neurofuncionais a pratica

profissional em satde.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia adotada na disciplina sera centrada na aprendizagem ativa, integrando teoria e pratica,
com o objetivo de desenvolver habilidades cognitivas, emocionais e sociais dos estudantes. Serao

utilizados os seguintes procedimentos:

1. Aulas expositivas dialogadas: Utilizagdo de recursos visuais e tecnoldgicos para apresentar
conteudos teodricos sobre a anatomia e fisiologia do sistema nervoso, com estimulo a participagao

ativa dos alunos por  meio de  perguntas e discussodes orientadas.

2. Estudos de caso clinico integrados: Apresenta¢do de situacdes reais ou simuladas envolvendo
alteragdes cognitivas e emocionais, para que os alunos possam aplicar os conhecimentos

anatomico-funcionais e exercitar o raciocinio clinico sob uma perspectiva biopsicossocial.

3. Atividades praticas em laboratério e/ou com modelos anatdmicos  virtuais:

4. Dinamicas em grupo e rodas de conversa:

5. Leituras orientadas e fichamentos tematicos: Estudo de textos cientificos e técnicos sobre

neuroanatomia funcional, cogni¢do, emocao, seguidos de producao de sinteses e debates em sala.

6. Portfélio ou mapas mentais reflexivo: Registro continuo das aprendizagens, percepgdes e
autoconhecimento dos alunos ao longo da disciplina, promovendo o desenvolvimento de

competéncias socioemocionais e de pensamento critico.

7. Avaliagdo formativa e processual: Acompanhamento continuo do desempenho dos alunos por
meio de atividades praticas, participacdo em debates, produgdo de material reflexivo e

desempenho em estudos de caso.




AVALIACOES
A avaliagdo sera realizada de modo continuo; através do acompanhamento das atividades realizadas tais
como: avaliagdo individual dos trabalhos apresentados, avaliagdo teorica através de teste objetivo e/ou

descritivo, discussdes de casos clinicos, desempenho nas aulas tedricas e praticas.

CONTEUDOS TRANSVERSAIS
e Saude Mental e Qualidade de Vida
e Educacdo Emocional e Autoconhecimento - Desenvolvimento da inteligéncia emocional
e da autorregulacdo, Reflexdo sobre o papel do profissional da saude como cuidador e
como ser humano, Relacdo entre emocgdo, cognicdo e comportamento no processo de
aprendizagem
e Interdisciplinaridade no Cuidado Integral - Articulagdo entre conhecimentos das areas de

saude, psicologia, educacao

CONTEUDO PROGRAMATICO
4.1 Fundamentos da Neurociéncia
4.2 Evolugado do Sistema nervoso e comportamento
4.3 Fisiologia da neurotransmissdo: Neuronios, sinapse, neurotransmissores ¢
receptores
4.4 Fungdes cognitivas e emocionais: percep¢do, aprendizado, memoria, pensamento,
emocdes, linguagem, consciéncia, sono.
4.5 Neuropatologias associadas ao neurodesenvolvimento e fungdes cognitivas: mecanismos
gerais autismo, TEA, transtornos de linguagem e aprendizado, disfuncdes cognitivas
neurodegenerativas, transtornos mentais e o impacto sobre a funcdo cdgnitiva, uso de

substancias e o impacto sobre o processo cognitivo, smart drugs.

TRANSDISCIPLINARIDADE

A disciplina serd conduzida sob uma abordagem transdisciplinar, que ultrapassa os limites das
disciplinas tradicionais ao integrar conhecimentos das ciéncias bioldgicas, da psicologia, da sociologia,
da filosofia e da educagdo para a compreensao global do ser humano em sua complexidade.

Essa abordagem visa promover:

1. A integracdo entre corpo, mente e contexto social, reconhecendo que as fungdes cognitivas e
emocionais nao podem ser compreendidas de forma fragmentada.

2. A construcao de saberes a partir de problemas reais da pratica em satde, como casos clinicos que
envolvam aspectos neuroldgicos, psicologicos e sociais.




3. O desenvolvimento do olhar critico, ético e sensivel dos estudantes, voltado a singularidade de
cada sujeito e a complexidade do cuidado em saude.

4. A formacao de profissionais capazes de atuar em equipes interprofissionais, compreendendo e
respeitando o papel de outras areas do saber na construg¢do de solugdes integradas para o cuidado
da pessoa.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AFIFI AK, BERGMAN RA. Neuroanatomia funcional: texto e atlas. 2a ed. Sao Paulo: Roca, 2008.
LENT, R. Cem bilhdes de neuronios?: conceitos fundamentais de neurociéncia. 3. ed. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2023.

SANTOS, J. et al. Neurodesenvolvimento e seus transtornos. 1. ed. [S. .]: Neurowiser, 2025.
SANTOS, J. C. F. dos. Neuropsicopedagogia e aprendizagem. Rio de Janeiro: Wak Editora, 2020.
BEAR, M. F.; CONNORS, B. W.; PARADISO, M. A. Neurociéncias: desvendando o sistema nervoso.
4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.

KANDEL, E. R. et al. Principios de neurociéncias. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2023.

PISANIL E.; RIZZON, L. A.; NICOLETTO, U. Psicologia geral. 16. ed. Petropolis: Vozes, 2008.
BOCK, A. M. B.; FURTADO, O.; TEIXEIRA, M. de L. T. Psicologias: uma introducido ao estudo da
psicologia. 15. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2019.

GARDNER, H. et al. A inteligéncia na educac¢ao infantil: a teoria das inteligéncias multiplas na

pratica. Porto Alegre: Artmed, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MACHADO, A. B. M.; HAERTEL, L. M. Neuroanatomia funcional. 4. ed. Rio de Janeiro: Atheneu,
2021.

TORTORA, G. J.; DERRICKSON, B. Principios de anatomia e fisiologia. 15. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2019.

OBSERVACOES:
e Os docentes enviardo materiais € avisos no instrumento oficial de comunicag¢dao: o SIGAA ¢
Classroom.
e O cronograma ¢ passivel de alteragdes, conforme demandas docentes, discentes e/ou

institucionais, desde que respeite o Calendario Académico da UERN e as pactuacdes

oficializadas via SIGAA.




CRONOGRAMA 2026.2

DATA Local CH (h/a) CONTEUDO
05/08 | Sala de aula 04/04 Apresentacdo do cronograma e normas de avaliagdo.
Introducdo a neurociéncia: Desvendando o SN
12/08 | Sala de aula 04/08 Componentes do SN: Neurdnios e Glia:
Classifica¢do, estrutura e fungao
19/08 | Sala de aula 04/12 Neurodesenvolvimento e sinaptogénese
26/08 | Sala de aula 04/16 Transmisso sindptica, circuitos neurais e plasticidade
02/09 | Sala de aula 04/20 1* AVALIACAO
09/09 | Sala de aula 04/24 Cérebro, comportamento emocional, Pensamento e Consciéncia
16/09 | Sala de aula 04/28 Sono
23/09 | Sala de aula 04/32 Aprendizagem e Memoria
07/10 | Sala de aula 04/36 2* AVALIACAO
14/10 | Sala de aula 04/40 “Entre neurdnios, emocoes e educagdo: olhares integrados sobre o TDAH”
21/10 | Sala de aula 04/44 "Autismo em Foco: Conexdes Entre Cérebro, Comportamento e Aprendizagem"
04/11 | Sala de aula 04/48 LIVRE PARA A CONSTRUCAO DOS SEMINARIOS
11/11 3* AVALIACAO
1. Transtornos da compreensdo da linguagem escrita e falada.
2. Smart drugs: o que sdo e quais os riscos e beneficios do seu uso?
3. O impacto das drogas de abuso sobre a cogni¢do
4. Ansiedade e depressdo e seu papel no déficit cognitivo.
5. Doenga de Alzheimer
18/11 | Sala de aula 4* AVALIACAO
CONSOLIDACAO DE RESULTADOS NO SAE
Legenda:

Aula tedrica ou tedrico-pratica
Avaliagoes
Préticas nos servicos




CRITERIOS AVALIATIVOS DOS SEMINARIOS

1. Conteudo (até 3 pontos)
e Dominio do tema apresentado
e Clareza, relevancia e profundidade das informagdes
e Atualizagdo dos dados e embasamento tedrico
2. Organizacao e Estrutura (até 2 pontos)
e Sequéncia logica das ideias
e Coeréncia entre introducao, desenvolvimento e conclusao
e Cumprimento do tempo estipulado
3. Clareza na Comunicacao Oral (até 2 pontos)
e Uso adequado da linguagem
o Fluéncia e objetividade
o Entonagdo e ritmo da fala
4. Recursos Visuais e Didaticos (até 1 ponto)
¢ Qualidade e legibilidade dos slides, cartazes ou outros recursos
e Uso adequado das tecnologias ou materiais de apoio
5. Trabalho em Equipe (até 1 ponto)
e Divisao equilibrada das falas
e Participacdo ativa de todos os integrantes
e Cooperacgdo e coesdao do grupo
6. Interacio com o Publico (até 1 ponto)
o Respostas adequadas as perguntas
o Estimulo a participagdo da audiéncia

o Postura aberta e segura durante o seminario

NOTA FINAL (SOMATORIA DOS VALORES ATINGIDOS) 10




