“emazen FAEN UERIN

PROGRAMA GERAL DO COMPONENTE CURRICULAR - PGCC

V PERIODO
Nome do UCE Classificacio: obrigatoria
componente:

[ Cédigo: Avaliado por: ( ) Nota (x ) Conceito

Departamento de origem: DEN Grupo: ( ) Disciplina () Estagio
( ) Internato ( x) UCE ( ) TCC

Pré-requisitos: Praticas integrativas e os cuidados humanescentes em saude

Aplicacao: () Teorica () Pratica ( X)) Teoérico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 15h / 01; Pratica: 30h / 02; Total 45h / 03

Dias de aula: Quinta(manha)

Docentes: Profa. Dra. Isabel Amaral e Profa. Dra. Kelianny Pinheiro.

EMENTA: Atuacdo das Praticas Integrativas ¢ Complementares (PICs) e suas aplicagdes na saude
reprodutiva e obstétrica. Enfase em massoterapia, ventosaterapia, aromaterapia, auriculoterapia, entre
outras, no ambito individual e coletivo. Abordagem transdisciplinar do cuidado, com foco na

humanescéncia e integragdo das PICs aos protocolos obstétricos.

OBJETIVO: Ampliar o olhar do profissional de enfermagem sobre o cuidado integral e humanescente,
considerando dimensdes fisicas, emocionais, espirituais e sociais da mulher no ciclo
gravidico-puerperal. Desenvolver competéncias para utilizagdo ética e segura das PICs em ambientes

assistenciais, respeitando protocolos e evidéncias cientificas.

COMPETENCIAS E HABILIDADES
Competéncias:
Cuidado Integral: Aplicar as PICs como ferramentas de promog¢ado a saude e alivio de desconfortos no

ciclo gravidico-puerperal.




Tomada de Decisdo Etica: Selecionar e indicar praticas integrativas com base em evidéncias, perfil da
usuaria e contexto clinico.

Trabalho em Equipe: Atuar de forma colaborativa com a equipe multiprofissional do hospital,
integrando as PICs ao plano terapéutico institucional.

Educacdo em Saude: Orientar gestantes, puérperas e familiares sobre o uso seguro e os beneficios das
PICs.

Pensamento Critico e Reflexivo: Avaliar os limites e possibilidades das PICs no ambiente hospitalar,
considerando aspectos éticos, legais e culturais.

Habilidades:

Realizar anamnese integrativa voltada a saude da mulher.

Executar técnicas basicas de massoterapia, ventosaterapia, aromaterapia € auriculoterapia com
seguranca.

Reconhecer contraindicagdes e sinais de alerta durante a aplica¢do das PICs.

Elaborar relatorios e registros técnicos das praticas realizadas.

Conduzir rodas de conversa e grupos de gestantes com abordagem integrativa.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Momentos dialogados e expositivos com uso de recursos audiovisuais.
Oficinas praticas simuladas e aplicagdao dos protocolos em PICS.
Estudos de caso clinico com abordagem integrativa.

Rodas de conversa com gestantes e puérperas.

Construgdo colaborativa de materiais educativos para o servico.
AVALIACOES

Desempenho pratico supervisionado

Construcdo Colaborativa de Protocolos e Materiais Educativos

CONTEUDO PROGRAMATICO

PICS no ciclo gravidico-puerperal

Humanizacao do parto e nascimento: o papel das PICs.
Evidéncias cientificas atuais sobre PICs em obstetricia.

Abordagens Terapéuticas Aplicadas

TRANSDISCIPLINARIDADE
A unidade curricular serd desenvolvida em regime de transdisciplinaridade, com os componentes do
periodo em especial com os componentes de saide mental e educacdo em saude, integrando saberes

académicos, técnicos e populares.




BIBLIOGRAFIA BASICA

ALDRIGHI, J. M.; HSU, L. P. R.; JORGE, S. R. P. F. Obstetricia: fundamentos e¢ avangos na
propedéutica, diagndstico e tratamento. Sao Paulo: Atheneu, 2013. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 19 fev .2026.

BARDINI, Carmela et al. Praticas integrativas e complementares em salde: técnicas com
abordagens fisicas e sociais. Curitiba: Intersaberes, 2022. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 19 fev 2026.

BRANDEN, P. S. Enfermagem Materno-infantil. 2. ed. Rio de Janeiro: Reichmann e Affonso Editores,
2000.

GRANATO, Mariel Terezinha Mortensen Wanderley et al. Praticas integrativas e
complementares em saude: técnicas expressivas, corporais e mentais. 1. ed. Curitiba:
Intersaberes, 2023. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 19 fev

2026.

LIMA, Talita Camargo de et al. Praticas integrativas e complementares em satde: técnicas com
abordagem energética. 1. ed. Curitiba: Intersaberes, 2023. E-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br. Acesso em: 19 fev 2026.

OLIVEIRA, Vinicius Bednarczuk de et al. Praticas integrativas e complementares em satde:
técnicas provenientes da natureza. Curitiba, PR: Intersaberes, 2023. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 19 fev 2026.

MARTINS, Ana Caroline Guedes Souza et al.; COSTA, Tassio Ricardo Martins da (ed.). Praticas
integrativas e complementares na promog¢ao do cuidado integral em satde. Belém, PA: Neurus,

2023. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 19 fev 2026.

SILVA, Alessandro Castanha da et al. Processo saude-doenga relacionado as praticas integrativas

e complementares. 1. ed. Curitiba: Intersaberes, 2022. E-book. Disponivel em:

https://platatorma.bvirtual.com.br. Acesso em: 19 fev 2026.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Ministério da Satde. Portaria n. 971, de 3 de maio de 2006. Aprova a Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no Sistema Unico de Saude (SUS). Brasilia: Ministério
da Saude; 2006.

BRASIL. Ministério da Saude (MS). Secretaria de Atencao a Saude. Portaria n® 702, de 21 de margo de
2018. Altera a Portaria de Consolidagao n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, para incluir novas
praticas na Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares - PNPIC. Diario Oficial da

Unido 22 mar. 2018.




RIO GRANDE DO NORTE. Secretaria de Estado da Saude Publica (SESAP). Politica Estadual de
Praticas Integrativas e Complementares em Satde (PEPICS/RN). Natal: SESAP/RN, 2021. Disponivel
em: http://www.saude.rn.gov.br/. Acesso em: 19 fev. 2026.

FREITAS, F. Rotinas em obstetricia 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

MATOS, W. D. V. de. Pré-natal: condutas técnicas para consultas do pré-natal, puerpério e
recém-nascido. Belém: Neurus, 2021. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso
em: 16 jan. 2025

NOGUEIRA, M. A. Ginecologia e obstetricia: evidéncias acerca do pré-natal, parto e puerpério. Belém:

Neurus, 2022. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 16 jan. 2025.

CAMPOS DE PRATICA E DOCENTES




CRONOGRAMA 2026.1

DATA FORMATO CH CONTEUDO RESPONSAVEL
DIAS LOCAL CH SOMA
(h/a)
26/02/2026 - - -
Aula hospital da mulher 3 Apresentacdo do PGCC e Isabel e Kelianny
05/03/2026 cronograma.Visita técnica
inicial para conhecer os
espacos de atuacdo.
Aula no hospital da mulher 4 PICs como ferramentas de Isabel e Kelianny
12/03/2026 promogao a saude e alivio
de desconfortos no ciclo
gravidico-puerperal.
Aula no hospital da mulher 4 Anamnese integrativa e Isabel e Kelianny
19/03/2026 protocolos voltados a satde
da mulher em especial
obstétrica.
Aula no hospital da mulher 4 Anamnese integrativa e Isabel e Kelianny
26/03/2026 protocolos voltados a satde
da mulher em especial
obstétrica.
Pratica no Hospital da 4 Acolhimento, atuagdo e Isabel e Kelianny
09/04/2026 mulher aplicagdo dos protocolos
de PICS.
Pratica no Hospital da 4 Acolhimento, atuagdo e Isabel e Kelianny
16/04/2026 mulher aplicagdo dos protocolos

de PICS.




Pratica no Hospital da 4 Acolhimento, atuagdo e Isabel e Kelianny
23/04/2026 mulher aplicagdo dos protocolos
de PICS.
Pratica no Hospital da 4 Acolhimento, atuacao e Isabel e Kelianny
07/05/2026 mulher aplicagdo dos protocolos
de PICS.
Pratica no Hospital da 4 Acolhimento, atuagdo e Isabel e Kelianny
14/05/2026 mulher aplicagdo dos protocolos
de PICS.
Pratica no Hospital da 4 Acolhimento, atuacao e Isabel e Kelianny
21/05/2026 mulher aplicagdo dos protocolos
de PICS.
Pratica no Hospital da 4 Acolhimento, atuagdo e Isabel e Kelianny
28/05/2026 mulher aplicagdo dos protocolos
de PICS.
A definir 2 Finalizagdo do componente Isabel e Kelianny
11/06/2026 com feedback.

45h/a







“emazen FAEN UERN

PROGRAMA GERAL DO COMPONENTE CURRICULAR - PGCC

5° PERIODO

Nome do Unidade Curricular de Extensdo Classificacio: obrigatoria
componente:

Codigo: UCE 0015 Avaliado por: ( X ) Nota ( ) Conceito
Departamento de origem: DEN Grupo: () Disciplina () Estagio

( ) Internato ( X ) UCE ( ) TCC

Pré-requisitos:

Aplicacdo: () Tedrica ( X ) Pratica () Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Pratica: 45h /03

Dias de aula: quinta-feira (tarde) — 4h/a/dia

Docentes: Profa. Dra. Libne Lidianne da Rocha e Nobrega (Coordenadora)
Profa. Esp. Maria Carmélia Sales do Amaral

EMENTA: Unidade Curricular de Extensdo relacionada ao projeto de extensdo Papos de Calgada com

Pessoas Idosas. Reflexdes sobre a Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa, as Diretrizes para o cuidado

das pessoas idosas no SUS: proposta de modelo de atencao integral no Brasil, a Promogao da saude e a

Educagdo em Saude de Pessoas Idosas. Levantamento das necessidades de satide do idoso em Unidade

Basica de Satde (UBS) de Mossordé/RN. Ag¢des de educacido em satude voltadas as necessidades de saude

do idoso, fundamentadas na clinica ampliada, visdo holistica do ser, nos aspectos do envelhecimento

(fisiologicos, sociais, culturais e de género). Articulagdo ensino-servigo-comunidade.

OBJETIVOS:

1. Conhecer marcos legais e normativos que orientam as agdes setoriais € intersetoriais no campo do

envelhecimento e satide da pessoa idosa.

2. Refletir sobre a satde da populacio idosa e suas especificidades.

3. Discutir sobre a educagdo em saude como estratégia para promoc¢ao da satde da pessoa idosa.

4. Conhecer as necessidades de saude do idoso em uma UBS de Mossoro/RN.




5. Desenvolver praticas educativas em um grupo de idosos, fundamentadas e voltadas as necessidades
de saude da pessoa idosa no ambito da rede de servicos basicos de saude.
6. Construir uma postura ética e humanizada na relagdo assistencial, buscando troca de saberes e

praticas entre ensino, servigos e comunidade.

COMPETENCIAS E HABILIDADES

1 — Ser capaz de conhecer os marcos legais e normativos que orientam a assisténcia a satde do idoso,
assim como, as especificidades de saude da populagao idosa;

2 — Habilidade em identificar necessidades de satide das pessoas idosas da area de abrangéncia de uma
Unidade Basica de Saude;

3 — Habilidade em reconhecer e respeitar diversidades étnico-racial, de classe social, religiosa, de
necessidades especiais, de diversidade sexual de género e de faixa geracional;

4 - Capacidade de planejar intervengoes estratégicas em nivel de promogado da satde, em particular, na
educagdo em saude, baseado nas necessidades de satide dos idosos;

5 - Ser um profissional acessivel e interativo com os atores envolvidos no processo educativo em saude
(idosos, profissionais de satude, familias);

6 - Habilidade de se comunicar efetivamente no processo educativo em saude;

7 - Ser capaz de utilizar metodologias ativas no processo educativo junto a idosos, grupos, familias e
comunidade;

8 — Ter competéncia para desenvolver o trabalho educativo pautado pelo pensamento critico e ético,
promovendo o acolhimento e a comunicacao efetiva com idosos, familia, grupos e comunidade;

9 — Ser um profissional apto a lideranga, com compromisso, responsabilidade, empatia e habilidade para
o estimulo das pessoas idosas a autonomia, a proatividade e a participagdo ativa nas a¢des de promogao a

satde e dentro do processo educativo.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
A disciplina sera desenvolvida utilizando-se uma abordagem ativa de ensino-aprendizagem, com
foco na pratica da educagdao em satude voltada a promocgao da saude da pessoa idosa, baseada na discussao
dos fundamentos tedricos que cercam a tematica. A metodologia adotada visa proporcionar aos estudantes,
uma compreensao da abordagem educativa dialdgica de um grupo de idosos em calgadas comunitarias.
Poderdo ser utilizadas as seguintes estratégias:
- Leitura e discussdo de textos cientificos;
- Praticas educativas em calgadas comunitarias;
- Uso de metodologias ativas diversas;
- Dindmicas de grupo;
- Rodas de conversas;
- Exposig¢oes dialogadas;
- Oficinas;

- Construgao de cartilhas;




- Praticas integrativas e complementares em saude;
- Avaliacao de saude;

- Construgao e execuc¢ao do Plano de Acao de Educagao em Saude.

AVALIACAO

A avaliagdo serd continua e formativa, composta por uma avaliacdo principal: tedrica. A
participagdo em discussoes € o desempenho nas atividades praticas também serdo considerados. Além
disso, sera avaliado o desempenho no campo de pratica, levando-se em conta a capacidade de interagir,
de se comunicar, de planejar estrategicamente e de orientar corretamente para a promocdo da saude, de
reconhecer especificidades e de estimular a participagdo ativa dos idosos, além da capacidade de trabalhar

eticamente e em equipe. Neste sentido, a avaliagdo acontecera da seguinte forma:

-> Total resultante da soma dos acertos no resumo simples, em grupo.

CONTEUDOS TRANSVERSAIS
e Comunica¢ao em saude;
e Necessidades de saude;
e Avaliacdo fisica;
e Saunde integral;
e Participacao social;
e Etica;
e Trabalho em equipe;
e Metodologias ativas de aprendizagem;
e Humanizac¢ao do atendimento;
e Evidéncias cientificas e praticas baseadas em evidéncias
e Praticas integrativas e complementares em saude;

e Seguranca do paciente.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I — Reflexdes sobre a Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa, as Diretrizes para o cuidado
das pessoas idosas no SUS: proposta de modelo de atengdo integral no Brasil, a Promog¢ao da Saude e a
Educacao em Saude com e para Pessoas Idosas. Levantamento de necessidades de satide da pessoa idosa
na UBS Marcos Raimundo Costa, em Mossor6/RN. Elabora¢dao de um Plano de A¢do de Educagdo em

Satde para atuagdo em cal¢adas comunitérias junto a um grupo formado por pessoas idosas.

UNIDADE II — Execucao de um Plano de A¢do de Educagdo em Saude junto a um grupo formado por

pessoas idosas da area de abrangéncia da UBS Marcos Raimundo Costa.

UNIDADE III — Construcao e entrega de um Resumo Simples sobre a experiéncia dos académicos de




enfermagem na Educacdo em Saude em cal¢adas comunitédrias junto a um grupo de pessoas idosas.
Apresentagdo dos resultados da experiéncia dos académicos de enfermagem. Avaliagdo e encerramento

da disciplina.

TRANSDISCIPLINARIDADE
Considerando o Projeto Pedagogico do Curso de Enfermagem Bacharelado da FAEN/UERN:

No campo da satde, e em particular na formag¢ao do enfermeiro, a transdisciplinaridade
se concretiza em movimentos de didlogo e entrelacamento de conhecimentos
relativos a uma demanda do usudrio, a compreensao sobre as necessidades de satude
no contexto social onde elas sao produzidas, bem como sobre a ressignificacio dos
processos de trabalho em satde. Este PPC apresenta a transdisciplinaridade como
marco conceitual e como meta a ser alcancada mediante a vivéncia dos pilares da
educacdo (aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver com os outros e
aprender a ser), da articulacdo teoria-pratica, da indissociabilidade entre ensino-
pesquisa-extensdo (Faculdade de Enfermagem, 2023, p. 13, grifos nossos).

A transdisciplinaridade se materializa no componente, pois para atender as demandas de educacao
em saude na ateng¢do primadria, o coletivo académico (discentes e docentes) resgatara a relagdo de
conhecimentos construidos ao longo da vida académica, além de abordar a demanda para além da doenga
em si, compreendendo sua necessidade de modo contextual.

Ademais, a disciplina instrumentalizard os académicos, sobretudo, na perspectiva pratica, mas,
atrelada a discussao de elementos teoricos no comego e durante o desenvolvimento do componente. Estara
relacionada ao ensino (de outras disciplinas que exploram o processo de trabalho educar/ensinar do
enfermeiro), a pesquisa (habilidades investigatorias construidas no periodo serdo consideradas na
construgdo das agdes de educacdo em saude) e a extensdo (através, especialmente, dos projetos que
envolvem agdes educativas).

Por fim, as metodologias e os contetidos transversais apresentados também apontam para a base

transdisciplinar do componente.

BIBLIOGRAFIA BASICA
BASTOS, M. L. C. et al. Metodologias ativas no ensino em saudde: experiéncias na extensdo

universitaria. Belém: Neurus, 2023. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso
em: 22 mar. 2024.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Aten¢ao Primaria a Saude. Departamento de Gestao do
Cuidado Integral. Guia de cuidados para a pessoa idosa [recurso eletronico]/Ministério da Saude,
Secretaria de Atengdo Primaria a Saude, Departamento de Gestdo do Cuidado Integral. Brasilia: Ministério
da Saude, 2023.

BRASIL. Portaria N° 2.528 de 19 de outubro de 2006. Aprova a Politica Nacional de Satide da Pessoa
Idosa. Disponivel em:
https://bibliotecadigital. gestao.gov.br/bitstream/123456789/590/1/Pol%20Nac%20Saude%201d0s0%202
006.pdf Acesso em: 07 fev 2026.

DUARTE, Y. A. O. et al. Enfermagem na saiide do adulto e idoso. Sao Paulo: Atheneu, 2022. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 07 fev. 2026.

SANTOS, G. S. (org.). Enfermagem na satde do adulto e do idoso. Rio de Janeiro, RJ: Freitas Bastos,
2025. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 07 fev 2026.

TEIXEIRA, E.; MOTA, V. M. S. S. Tecnologias educacionais em foco. Sao Caetano do Sul:

Difusao, 2011. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 22 mar.

2024.



https://bibliotecadigital.gestao.gov.br/bitstream/123456789/590/1/Pol%20Nac%20Saude%20Idoso%202006.pdf
https://bibliotecadigital.gestao.gov.br/bitstream/123456789/590/1/Pol%20Nac%20Saude%20Idoso%202006.pdf
https://plataforma.bvirtual.com.br/

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengao a Saude. Departamento de Atengao Bésica. Politica
Nacional de Priaticas Integrativas e Complementares no SUS: atitude de ampliacdo de acesso.

Ministério da Satude. Secretaria de Atengdo a Satide. Departamento de Atengdo Bésica. 2. ed. Brasilia:
Ministério da Saude, 2015. 96 p.

DIAS, V. R. F. G. Atuac¢ao do enfermeiro na aten¢ao primaria a saide. Sao Paulo: Atheneu, 2017. E-
book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br.

GOMES, L. B. (Org.). O cuidado e a educacao popular em satde. Cole¢ao Micropolitica do Trabalho
e o Cuidado em Saude. Porto Alegre: REDE UNIDA, 2015.

MALLMANN, D. G. et al. Educagao em satide como principal alternativa para promover a satde do
idoso. Ciéncia & Satde Coletiva, Rio de Janeiro, v. 20, n. 6, p. 1763-1772, jun. 2015. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/csc/a/MQY sHjXzsJfwNgwfKrGVcfp/?format=pdf&lang=pt Acesso em: 21 fev. 2026.

OBSERVACOES:
e Os docentes enviardo materiais e avisos no instrumento oficial de comunicagdo: o SIGAA.
e O cronograma ¢ passivel de alteragcdes, conforme demandas docentes, discentes e/ou institucionais,

desde que respeite o Calendario Académico da UERN e as pactuacdes oficializadas via SIGAA.

CAMPOS DE PRATICA E DOCENTES
1. Calgadas comunitérias da area de abrangéncia da UBS Marcos Raimundo Costa (Prof. Carmélia

¢ Profa. Libne).



https://www.scielo.br/j/csc/a/MQYsHjXzsJfwNgwfKrGVcfp/?format=pdf&lang=pt

GRUPOS DE PRATICA
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da UBS
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Calcadas

G5

G6




e _______________________________________________________________________________________________________________________________ |
CRITERIOS AVALIATIVOS DO RESUMO SIMPLES

Topicos solicitados no template foram adequadamente atendidos (1,5)

Intervengdo educativa e resultados estdo coerentes com o que foi praticado (3,5)

Pontualidade e cumprimento do horario de pratica (1,0)

Cooperacao, interesse, iniciativa e postura ética (1,5)

Relacionamento interpessoal e comunicacdo adequada (equipe académica / trabalhadores / usuarios) (1,5)
Portugués e ABNT (1,0)
NOTA FINAL (SOMATORIA DOS VALORES ATINGIDOS)




UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE - UERN

FACULDADE DE ENFERMAGEM - FAEN
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM - DEN

COMPONENTE CURRICULAR: Unidade Curricular de Extensdo 0015 (5° periodo) -

DOCENTE: Prof* Dra. Libne Lidianne da Rocha e Nobrega
Profa. Esp. Maria Carmélia Sales do Amaral

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 2026.1

26/02/2026 | 02 Docentes, Acolhimento, apresentacao, discussdo e pactuacdo do PGCC e do cronograma. UBS
Discentes e Captacao da realidade no contexto das atividades do projeto de extensao Papos | Marcos
Profissionais dos | de Calgada com Idosos Raimund
Servigos de Saude o Costa
05/03/2026 | 04 Docentes e Leitura e Discussao dos textos “Educagdo em saude como principal alternativa | FAEN
Discentes para promover a saude do idoso”, “Diretrizes para o cuidado das pessoas idosas
no SUS: proposta de modelo de atencao integral” (topicos 2 ¢ 4)
Discussao sobre a visita a UBS, sobre o plano de ac¢des e os temas em si, sobre
o funcionamento e a avaliagdo da disciplina (resumo simples acerca da
experiéncia), sobre as praticas, o cronograma unico dos encontros com idosos e
a cartilha voltada aos idosos, divisdo dos alunos em 6 grupos para as praticas,
retirada de dividas sobre a disciplina e outros temas afins
12/03/2026 | 04 Docente e Todos os grupos em dispersdo: Organizacdo dos materiais de estudo: busca, | FAEN
Discentes leitura, fichamento
Planejamento das a¢des e construcdo do cronograma inico
19/03/2026 | 04 Docente e Grupos 1 e 2: Apresentagdo do plano de acdo dos dois primeiros encontros a | FAEN
Discentes profa. Carmélia
Demais grupos em dispersao: Construgdo das agdes e do cronograma unico dos
encontros com 0s idosos.
Envio do cronograma tinico de ac¢des (contemplando todos os grupos) em
word para os e-mails: carmeliasales@uern.br
libnenobrega@uern.br
Aluno responsavel pelo envio: ?
26/03/2026 | 02 | Docente, Discentes | Grupo 1: Encontro com os idosos UBS

e Profissionais dos

Marcos



mailto:carmeliasales@uern.br
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Servigos de Saude

Demais grupos em dispersdo: Construcao da cartilha e das agdes

Raimund
o Costa

FAEN

02/04/2026 - - Quinta-feira santa
09/04/2026 | 02 | Docente, Discentes | Grupo 2: Encontro com os idosos UBS
e Profissionais dos Marcos
Servigos de Saude Raimund
o Costa
Demais grupos em dispersao: Construcao da cartilha, das acdes e do resumo
simples FAEN
16/04/2026 | 04 Docente e Grupo 3: Apresentacao do plano de agao do préximo encontro a profa. Carmélia | FAEN
Discentes
Demais grupos em dispersao: Constru¢ao da cartilha, das a¢des e do resumo
simples
23/04/2026 | 02 | Docente, Discentes | Grupo 3: Encontro com os idosos UBS
e Profissionais dos Marcos
Servicos de Saude Raimund
o Costa
Demais grupos em dispersdo: Construcao da cartilha, das acdes e do resumo
simples FAEN
30/04/2026 | 04 Docente e Grupo 4: Apresentacdo do plano de agdo do proximo encontro a profa. Carmélia | FAEN
Discentes
Grupo 1, 2, 3: Envio das cartilhas para corregao, aos emails:
carmeliasales@uern.br
libnenobrega@uern.br
Demais grupos em dispersao: Construgdo da cartilha, das agdes ¢ do resumo
simples
07/05/2026 | 02 | Docente, Discentes | Grupo 4: Encontro com os idosos UBS
e Profissionais dos Marcos
Servigos de Saude Raimund
o Costa
Demais grupos em dispersao: Construcao da cartilha, das a¢des e do resumo
simples FAEN
14/05/2026 | 04 Docente e Grupo 5: Apresentacdo do plano de agdo do proximo encontro a profa. Carmélia | FAEN

Discentes
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Grupo 4, 5, 6: Envio das cartilhas para corre¢do, aos e-mails:
carmeliasales@uern.br
libnenobrega@uern.br

Demais grupos em dispersao: Devolucdo das cartilhas aos grupos 1, 2 e 3 para
corre¢do, construgdo das a¢des e do resumo simples.

21/05/2026 | 02 | Docente, Discentes | Grupo 5: Encontro com os idosos UBS
e Profissionais dos Marcos
Servicos de Saude Raimund
o Costa
Demais grupos em dispersao: Devolugdo da cartilha aos grupos 4, 5 e 6 para
corre¢do, construgdo da ultima acao e do resumo simples. FAEN
28/05/2026 | 04 Docente e Grupo 6: Apresentagao do plano de acao do ultimo encontro a profa. Carmélia | FAEN
Discentes
Demais grupos em dispersdo: Entrega das cartilhas impressas pelos alunos a
profa. Carmélia. Construcdo do resumo simples.
11/06/2026 | 02 | Docente, Discentes | Grupo 6: Encontro com os idosos. Entrega das cartilhas ao servigo de satude. UBS
e Profissionais dos Marcos
Servigos de Saude Raimund
o Costa
Demais grupos em dispersdao: Constru¢dao do resumo simples FAEN
18/06/2026 | 03 Docentes e Apresentagdo dos resultados da experiéncia dos académicos com o grupo de | FAEN
Discentes 1dosos em calcadas comunitarias.
Avaliagao da disciplina.
Envio dos resumos simples (Avaliacdo do componente) até as 17h, aos e-
mails: carmeliasales@uern.br
libnenobrega@uern.br
25/06/2026 - Docentes Avaliacdo 4 para o discente que ndo atingir média 7,0 (sete) FAEN

Cronograma unico deve conter: acdo, data, materiais e responsaveis referentes aos 6 grupos da turma.

Plano da acdo que sera apresentado a profa. Carmélia: A¢do descrita detalhadamente no papel ou computador, com tema e objetivo geral da acdo, cada
atividade do encontro programado, dinamicas, materiais que serao utilizados e entregues (se for o caso).

Resumo simples da experiéncia deve conter: Introdugao, Objetivo, Metodologia, Resultados, Consideracoes Finais e Referéncias Bibliograficas.
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O resumo deve conter entre 500 e 600 palavras (sem contar com as referéncias). Deve ser escrito em paragrafo inico sem recuo na primeira linha, fonte em
tamanho 12, o espaco entre linhas é simples. Colocar a palavra RESUMO acima do texto, centralizada, em negrito ¢ com letras maitsculas. Abaixo do resumo
tem-se as palavras-chave (3 a 5 no méaximo). Entre o texto do resumo e as palavras-chave deve ter uma linha de espaco simples em branco. O termo Palavras-
chave em negrito. Iniciar as palavras-chave com letras minusculas, com excec¢ao de substantivos proprios e nomes cientificos, separando-as por ponto e virgula.
Apos a ultima palavra-chave, finalizar com ponto.

ATENCAO:
Sera considerado aprovado por média, em cada componente curricular, o aluno, cuja média ponderada das avaliagdes for igual ou superior a 7,0 (sete); para o
aluno que prestar exame final, sera considerado aprovado quando obtiver a média minima 6,0 (seis), resultante da média parcial e do exame final (PPC, 2022).

Art. 141 — O(a) discente que faltar ou deixar de realizar qualquer uma das avaliagdes, podera solicitar, no prazo de dois dias Uteis, na secretaria do departamento
que oferta 0 componente curricular, a oportunidade de realizd-la em segunda chamada.
§1° O requerimento devera ser justificado, cabendo ao(a) professor(a) do componente emitir decisdo.

§2° Caso a decisao seja favoravel, o(a) professor(a) ja deverd, no prazo maximo de cinco dias uteis, informar a data de realizagdo da segunda chamada, que podera
ocorrer em até 15 dias uteis.

§3° Caso a decisdo seja desfavoravel, o(a) discente podera interpor recurso ao colegiado do Departamento, no prazo de cinco dias uteis.

Art. 142. Nos componentes curriculares de 3 (trés) ou mais créditos, serd aprovado por média, o(a) estudante que obtiver média ponderada igual ou superior a
sete, nas trés avaliacdes parciais.

Art. 147. E reprovado no componente curricular, o(a) discente que:
I — Obtiver média parcial (MP) menor que 4,0 (quatro) ou média final menor que 6,0 (seis) apoés o exame final (EF).
II - Deixar de comparecer a mais de 25% do total de aulas ministradas por componente curricular, durante cada periodo letivo, vetado abono de faltas e observados
0s casos previstos em lei.

(REGIMENTO GERAL DA UERN, 2022)



