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PROGRAMA GERAL DO COMPONENTE CURRICULAR - PGCC

2° PERIODO

Nome do Antropologia e Satde Classificacao: obrigatoria
componente:

Codigo: MDEO101 Avaliado por: ( x ) Nota () Conceito
Departamento de origem: DEN Grupo: ( x ) Disciplina () Estagio

( ) Internato ( ) UCE ( ) TCC

Pré-requisitos: ---------------

Aplicacio: ( x ) Teorica () Pratica () Teorico-pratico

Carga horaria/Crédito: Total 30h/02

Dias de aula: Tercas a tarde, 2 horas primeiro bloco

Docentes: Amélia (coord.) e Lucineire

EMENTA: Debate acerca da satde e da doenga como conceitos complexos que aproximam o biologico e o

social e se inscrevem no contexto historico de cada sociedade e na experiéncia concreta de cada sujeito. Estudo de

temas elementares da Antropologia: Etnocentrismo; Relativismo Cultural; Bases do Parentesco; Antropologia da

Saude; Praticas Populares e Ancestrais do Cuidado; Historia da Espécie Humana e suas formas de organizagoes

sociais.

OBJETIVO:

Compreender a saude, a doenca, o corpo, o cuidado e o sofrimento humano como fenémenos

simultaneamente bioldgicos, culturais, simbolicos, historicos, politicos e sociais, desenvolvendo no
estudante de Enfermagem uma leitura critica, sensivel e contextualizada das praticas de cuidado.

1.

Objetivos especificos
Conhecer conceitos basilares da Antropologia, como cultura, etnocentrismo, relativismo cultural,
pessoa, corpo, parentesco, ritual, identidade e alteridade.
Analisar o processo saide-doenca-cuidado a partir de dimensdes sociais, culturais, econdmicas,
historicas e simbolicas.
Reconhecer praticas populares, tradicionais, ancestrais e comunitarias de cuidado como
expressoes legitimas de modos de viver, interpretar e enfrentar o adoecimento.
Problematizar medicalizacao, biopoder, colonialidade do saber, desigualdades e producdo social
do sofrimento.
Desenvolver postura ética, respeitosa e critica diante da diversidade cultural, religiosa, étnica,
geracional, de género, neurodivergente e territorial.




6. Favorecer o didlogo entre Antropologia, Enfermagem, Satde Coletiva, Cultura, Sociedade,
Morfologia, Fisiologia e UCE.

7. Estimular escrita reflexiva, observacao sensivel, escuta qualificada e comunicacdo humanistica
na formacdo em satde.

COMPETENCIAS E HABILIDADES
Ao final do componente, espera-se que o estudante seja capaz de:
1. Compreender a satide como construgdo cultural, historica e social.
2. Identificar limites de interpretagdes exclusivamente biologicistas do adoecimento.
3. Reconhecer a importancia da cultura na producao de sentidos sobre corpo, dor, sofrimento, cura,
morte e cuidado.
4. Analisar criticamente praticas de cuidado em diferentes contextos sociais.
5. Problematizar etnocentrismo, racismo, colonialidade, desigualdades e exclusdes no campo da
saude.
Desenvolver escuta, empatia critica e respeito as diferengas.
Relacionar saberes populares, cientificos e profissionais sem hierarquizagdo automatica.

Produzir registros reflexivos, narrativos e analiticos sobre experiéncias de aprendizagem.

e

Construir perguntas antropologicas aplicadas a Enfermagem e a Satude Coletiva.
10. Elaborar produtos de comunicagao, reflexao ou divulgacdo que articulem Antropologia, satde e

sociedade.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O componente serd desenvolvido por meio de metodologias participativas, reflexivas e dialogicas, com
énfase na construcdo de pensamento critico e na relagao entre teoria, experiéncia e contexto.
Serdo utilizadas as seguintes estratégias:

e Aulas expositivas e dialogadas;

e Rodas de conversa;

e Atividades de “perguntatdria”;

e Leitura orientada de textos classicos e contemporaneos;

o Discussdo de artigos cientificos, ensaios, narrativas, imagens, documentarios e casos;

e Diario de bordo individual;

o Escrita reflexiva e técnica;

e Atividades dispersivas/assincronas via SIGAA;

o Constru¢do de mapas conceituais e sinteses coletivas;

o Anadlise de praticas populares, tradicionais e institucionais de cuidado;

e Visitas a espagos de vivéncias espirituais e culturais diversos;

e Seminario ou mostra final integradora;

e Producdo de material de divulgacdo cientifica, narrativa ou ensaio critico.

A metodologia parte da compreensdo de que o estudante ndo € recipiente: ¢ sujeito histdrico em
formagdo. A sala, portanto, ndo serd tratada como depdsito de conteudo, mas como espaco de disputa de
sentidos, escuta e elaboracao.

AVALIACOES

Avaliacio Instrumento Pontua-




~

cio

1% avaliacao Diario de bordo I + atividade escrita de analise critica sobre cul- 10,0
tura, corpo, saude-doenga e colonialidade
2% avaliacio Produgdo tematica em grupo: ensaio visual, podcast curto, info- 10,0

grafico, texto narrativo, post educativo ou semindrio tematico:
Mostra integradora

Critérios avaliativos

Critério Peso qualitati-
vo

Articulagdo entre teoria antropoldgica e saude Alto
Capacidade critica e contextualizagdo social Alto

Clareza escrita/oral Médio
Participagdo e colaboragdo Médio
Profundidade reflexiva Alto
Criatividade com rigor conceitual Médio
Respeito ético as diferencas e as experiéncias coletivas Alto
Cumprimento de prazos e pactuagdes no SIGAA Médio

CONTEUDOS TRANSVERSAIS

Satde como direito;

SUS, integralidade e determinagdo social da satde;
Corpo, territério e cultura;

Colonialidade do saber;

Etnocentrismo e relativismo cultural;

Povos originarios, ancestralidade e praticas tradicionais de cuidado;
Género, raca, classe, geracdo e desigualdades;
Neurodiversidade, saude mental e estigma;
Medicalizagao da vida e biopoder;

Humanizag¢ao do cuidado;

Comunica¢ao em saude;

Etica, bioética e pluralidade cultural;

Ciéncia, saber popular e justica epistémica;

Satude ambiental e modos de vida.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I — Fundamentos antropoldgicos para pensar saude e cultura

O que ¢ Antropologia;

Cultura, alteridade, etnocentrismo e relativismo cultural;
Pessoa, corpo e sociedade;

Saude e doenga como construcdes socioculturais;

Historia da espécie humana, adaptacdo e formas de organizagao social;

Parentesco, familia, redes de apoio e cuidado.




UNIDADE II — Corpo, sofrimento, cuidado e poder

e Antropologia do corpo;

o Itinerérios terapéuticos;

e Saberes populares e praticas ancestrais de cuidado;

e Medicalizagao da vida;

e Biopoder, normalizacao e producao de subjetividades;

e Colonialidade do saber e hierarquizagdo dos conhecimentos;

e Género, cuidado, sagrado feminino e corporeidade.
UNIDADE III — Temas contemporaneos em Antropologia da Saude

e Neurodiversidade, saude mental e estigma;

o Cultura digital, telemedicina e tecnologias do cuidado;

o Etnografia hospitalar;

e Rituais, neotribalismo e pertencimento;

o Identidades contemporaneas € movimentos sociais;

e Saude ambiental,;

e Envelhecimento, cuidado € modos de existir.

TRANSDISCIPLINARIDADE
Considerando o Projeto Pedagogico do Curso de Enfermagem Bacharelado da FAEN/UERN:

No campo da saude, ¢ em particular na formagdo do enfermeiro, a transdisciplinaridade se
concretiza em movimentos de didlogo e entrelacamento de conhecimentos relativos a uma
demanda do usuario, a compreensdo sobre as necessidades de satide no contexto social
onde elas sdo produzidas, bem como sobre a ressignificacdo dos processos de trabalho em
saude. Este PPC apresenta a transdisciplinaridade como marco conceitual e como meta a ser
alcancada mediante a vivéncia dos pilares da educagdo (aprender a conhecer, aprender a
fazer, aprender a viver com os outros e aprender a ser), da articulagdo teoria-pratica, da
indissociabilidade entre ensino-pesquisa-extensiao (Faculdade de Enfermagem, 2023, p. 13,
grifos nossos).

Em Antropologia e Saude, a transdisciplinaridade se materializa no encontro entre:

e corpo biologico e corpo vivido;

e doenga e experiéncia do adoecimento;

e ciéncia e saber popular;

o cuidado profissional e cuidado familiar/comunitario;

e SUS e territorios reais;

e biologia, cultura, politica e subjetividade;

o Enfermagem, Saude Coletiva, Antropologia, Sociologia, Filosofia e Extensao.
A disciplina funciona como chdo critico do semestre: ela tensiona a ilusdo de que saude ¢ apenas
funcionamento organico. Saude também ¢ moradia, alimento, vinculo, linguagem, reconhecimento,
tempo, descanso, pertencimento e dignidade.
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construcdo de novas praticas em satde. Revista NUFEN, Sao Paulo, v. 4, n. 2, p. 11-21, 2012.

OBSERVACOES:

@ Os materiais, avisos, atividades e pactuagoes serdao disponibilizados no SIGAA.

O cronograma podera sofrer alteracdes conforme demandas docentes, discentes ou institucionais, des-
de que respeitado o Calendério Académico da UERN.

A disciplina possui 30h, distribuidas em 15 encontros de 2h/a, as tergas-feiras, no 1° bloco da tarde.
@ O planejamento nao utiliza sabados.

O feriado municipal de 30/09 em Mossord nao interfere no componente, pois cai em quarta-feira.

@ O encerramento do componente em 10/11/2026 deixa margem para eventuais reposigdes, segunda

chamada, ajustes de SIGAA e demandas institucionais antes do fim das aulas.




CRONOGRAMA 2026.2

04/08/2026

11/08/2026

18/08/2026

25/08/2026

01/09/2026

08/09/2026

15/09/2026

22/09/2026

29/09/2026

06/10/2026

13/10/2026

20/10/2026

27/10/2026

03/11/2026

10/11/2026

Ter¢  Aula dialogada /

a sala

Ter¢  Aula dialogada +

a roda

Ter¢  Aula tematica +

a escrita curta

Ter¢  Atividade

a dispersiva
orientada via
SIGAA

Ter¢  Aula dialogada +

a estudo de caso

Ter¢  Roda tematica

a

Ter¢  Aula-oficina

a

Ter¢  Avaliacdo / sala

a

Ter¢  Aula dialogada

a

Ter¢  Aula tematica +

a debate

Ter¢  Aula dialogada +

a estudo dirigido

Ter¢  Aula tematica

a

Ter¢  Oficina/ sala

a

Ter¢  Aula dialogada +

a sintese coletiva

Ter¢  Mostra integradora

a / sala

2h

2h

2h

2h

2h

2h

2h

2h

2h

2h

2h

2h

2h

2h

2h

4h

6h

8h

10h

12h

14h

16h

18h

20h

22h

24h

26h

28h

30h

Apresentacdo do componente; pactuagao
pedagdgica; satide como construcdo cultural;
por que a Enfermagem precisa da Antropologia
Cultura, etnocentrismo, relativismo cultural e
alteridade

Antropologia do corpo: corpo biolégico, corpo
vivido, corpo social e corpo cuidado
Colonialidade do saber: quem pode dizer o que
é conhecimento vélido?

Antropologia da satide, doenca e cuidado;
itinerdrios terapéuticos; experiéncia do
adoecimento

Saberes populares, cura tradicional, praticas
ancestrais e cuidado comunitario
Medicalizacao, biopoder e normalizacdo da
vida

I Avaliagao — cultura, corpo, satide-doenca,
colonialidade, medicalizagdo e cuidado
Parentesco, familia, redes de apoio e cuidado;
quem cuida de quem?

Resiliéncia, evolucdo humana, adaptacdo,
sofrimento social e modos de sobrevivéncia
Neurodiversidade, saide mental, estigma e
cuidado inclusivo

Sagrado feminino, género, corpo, maternidade,
cuidado e culturalidade ocidental

Cultura digital, telemedicina, IA, redes sociais
e novas mediacGes do cuidado

Etnografia hospitalar; rituais, neotribalismo,
pertencimento e instituicdes de saide
Identidades contemporaneas, movimentos
sociais, saude ambiental, envelhecimento e
cuidado

Formato / local CH | CH Atividade tematica / conteido Avaliacao / produto
soma
2h

Diagnéstico inicial: “Que
ideias de saude eu carrego?”

Perguntatoria orientada
Diério de bordo I

Fichamento/reflexdo curta

Discussao de caso

Mapa de saberes de cuidado
Preparacgdo da Avaliagdo I

Entrega do Diario I +
atividade escrita critica
Roteiro de observacdo
familiar/comunitaria
Debate orientado

Diério de bordo II

Preparagdo de produto
tematico

Producdo Tematica em
Grupo

Ajustes da mostra final

II Avaliacao - Mostra



