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PROGRAMA GERAL DO COMPONENTE CURRICULAR - PGCC

VII PERIODO
Nome do componente: Enfermagem Cirargica Classificacdo: Obrigatorio
Codigo: MDEO0128 Avaliado por: (X) Nota () Conceito

Departamento de origem: DEN | Grupo: (X) Disciplina ( ) Estagio ( ) Internato () UCE ( ) TCC

Pré-requisitos: Semiologia e Semiotécnica 11

Aplicacao: ( ) Tedrica () Pratica (X) Tedrico-pratico

Carga horaria/Crédito: Teorica 30h /02; Pratica: 15h /01; Total 45h /03

Dias de aula: sexta-feira (manhd) — 4h/a/dia

Docentes: Renata Janice Morais Lima Ferreira (coordenadora); Cintia Mikaelle Cunha de Santiago
Nogueira; Samara Fontes Fernandes; Francisco Rafael Ribeiro Soares; Fernando Jefferson e Ana Beatriz
(praticas).

EMENTA Estudo dos conceitos basicos de enfermagem perioperatoria. Sistematizagdo da Assiténciade
Enfermagem Perioperatoria (SAEP); Procedimentos especializados de enfermagem perioperatoria;
prevencao e controle de infecgdes relacionadas a assisténcia de enfermagem perioperatoria. Organizagao
e funcionamento de unidades cirargicas. Estrutura e funcionamento da CME. Processamento de artigos
hospitalares.

OBJETIVO:

e Compreender os conceitos e principios basicos da enfermagem perioperatoria;

e Compreender os conceitos e principios basicos da enfermagem no preparo e processamento de
materiais para os servicos de saude;

e Instrumentalizar o discente para o exercicio do Processo de Enfermagem perioperatoria nos
mais diversos cenarios € tipos de procedimentos.

COMPETENCIAS E HABILIDADES:
- Competéncias Gerais
o Compreender o processo saude—doenca no contexto cirurgico, considerando aspectos bioldgicos,
psicologicos, sociais e culturais do paciente.
e Atuar de forma ética, responsavel e humanizada, respeitando os principios legais e bioéticos da




Enfermagem.
e Integrar conhecimentos cientificos, técnicos e humanos na assisténcia ao paciente cirurgico.
e Trabalhar em equipe multiprofissional, comunicando-se de forma clara e eficaz.
o Desenvolver pensamento critico e tomada de decisdo baseada em evidéncias cientificas.
- Competéncias Especificas
o Planejar, executar e avaliar a assisténcia de enfermagem ao paciente no periodo pré, trans e poOs-
operatorio.
e Aplicar o Processo de Enfermagem ao paciente cirurgico, utilizando diagnosticos, intervengoes e
resultados esperados.
« Identificar riscos e prevenir complicagdes cirurgicas.
e Reconhecer alteragdes clinicas e intercorréncias no pés-operatorio, atuando de forma oportuna.
o Utilizar corretamente técnicas assépticas e principios de biosseguranca.
e Atuar na educacdo em saude do paciente e familiares, orientando sobre preparo cirargico,
recuperagdo e autocuidado.
- Habilidades Técnicas e Assistenciais
e Realizar avaliacdo clinica e de enfermagem do paciente cirirgico.
e Executar cuidados de enfermagem relacionados a:
o preparo pré-operatorio;
o posicionamento cirlrgico;
o cuidados com feridas operatdrias, drenos, sondas e cateteres;
o controle da dor e conforto;
o monitorizacdo de sinais vitais e parametros clinicos.
o Utilizar equipamentos e tecnologias empregados na assisténcia cirargica.
- Habilidades Cognitivas e Atitudinais
e Demonstrar responsabilidade, organizagdo e compromisso com a seguranca do paciente.
o Desenvolver empatia, escuta qualificada e comunicagdo terapéutica.
e Agir com autonomia progressiva, reconhecendo limites e solicitando apoio quando necessario.
e Refletir criticamente sobre a pratica, buscando aprimoramento continuo.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS:

A disciplina possui aplicagdo tedrico-pratica e usard de multimétodos de ensino-aprendizagem
para o alcance dos objetivos do componente. Dentre eles, estdo inicialmente previstos:
e Aulas expositivas e dialogadas;
e Aulas tedrico-praticas em laboratorio;
e Construgdo e discussdo de casos clinicos na perspectiva da metodologia da
problematizagao;
Visitas técnicas;
Aulas praticas nos servigos de saude na forma de rodizios e;
Avaliagdo interdisciplinar.

AVALIACOES:
As avaliagdes estao respaldadas no Regimento Geral da UERN. As avaliagdes previstas sio:
1* Avaliagdo = Avaliagdo escrita individual

2% Avaliagdo = Avaliacdo escrita individual
3% Avaliacado = Seminario




CONTEUDOS TRANSVERSALIS:

PROCESSO DE ENFERMAGEM

SEGURANCA DO PACIENTE

ETICA E BIOETICA

COMUNICACAO EFETIVA

TRABALHO EM EQUIPE E INTERPROFISSIONALIDADE

HUMANIZACAO DO ATENDIMENTO

EVIDENCIAS CIENTIFICAS E PRATICAS BASEADAS EM EVIDENCIAS
TECNOLOGIA E INOVACAO EM CUIDADOS CRITICOS DE ENFERMAGEM

CONTEUDO PROGRAMATICO:

UNIDADE I: CME/ Processamento de materiais.

Tipos de processamento de materiais (desinfeccao e esterilizacao);

Tipos de desinfecgao;

Tipos e formas de uso dos desinfetantes;

Tipos de esterilizagao;

Equipamentos basicos (tipos e funcionamento) para processamento de materiais;
Controle de Qualidade da Esterilizacao;

Normas e rotinas de CME;

Dinamica do Servigo de Enfermagem (Atribui¢des da (o) Enfermeira(o) da CME).

UNIDADE II: Introducio a Enfermagem perioperatoria.

Conceitos basicos e terminologia cirargica;

Tempos cirurgicos: diérese, hemostasia, exérese e sintese cirurgica;

Instrumentais e fios cirirgicos;

O papel do enfermeiro do centro cirtirgico: atividades administrativas, assistenciais, ensino e
pesquisa.

UNIDADE III: Processo de Enfermagem Perioperatoria

Processo de cuidar da enfermagem no periodo pré-operatorio imediato e mediato;

Assisténcia de enfermagem durante a anestesia: cuidados pré-anestésicos, cuidados com as vias
aéreas e cuidados pds anestésicos;

Processo de cuidar da enfermagem no periodo no trans-operatério/intraoperatorio;
Instrumentais cirtirgicos, montagem de mesa e trabalho de enfermagem na sala operatoria;
Processo de cuidar da enfermagem no periodo no pds-operatorio imediato e mediato e na sala
de recuperagdo pos- anestésica (SRPA).

TRANSDISCIPLINARIDADE:

Considerando o Projeto Pedagogico do Curso de Enfermagem Bacharelado da FAEN/UERN:

No campo da saude, e em particular na formagdo do enfermeiro, a transdisciplinaridade
se concretiza em movimentos de didlogo e entrelacamento de conhecimentos
relativos a uma demanda do usuario, a compreensao sobre as necessidades de satide
no contexto social onde elas sdo produzidas, bem como sobre a ressignificacao dos




processos de trabalho em saude. Este PPC apresenta a transdisciplinaridade como
marco conceitual e como meta a ser alcancada mediante a vivéncia dos pilares da
educagdo (aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver com os outros e
aprender a ser), da articulagdo teoria-pratica, da indissociabilidade entre ensino-
pesquisa-extensao (Faculdade de Enfermagem, 2023, p. 13, grifos nossos).

A transdisciplinaridade na disciplina de Enfermagem Cirtrgica possibilita a integragdo de saberes
entre diferentes areas do conhecimento, como medicina, farmacia, fisioterapia, nutricdo, psicologia e
gestdo em saude, favorecendo uma compreensao ampliada do cuidado ao paciente cirtrgico. Essa
abordagem contribui para a formagdo de um enfermeiro com visdo critica e integral, capaz de atuar de
forma colaborativa, ética e resolutiva nos periodos pré, trans e pos-operatorio, fortalecendo a qualidade
da assisténcia e a seguranga do paciente.

A transdisciplinaridade serd efetivada no ambito da disciplina por meio da inser¢do dos discentes
nos servicos de saude, possibilitando a articulacdo entre teoria e pratica. Nesse contexto, os estudantes
terdo a oportunidade de observar, executar e consolidar as competéncias e habilidades desenvolvidas nas
demais disciplinas, aplicando-as ao processo de trabalho do enfermeiro nos periodos pré, trans e pds-
operatdrio, bem como nas atividades desenvolvidas na Central de Material e Esterilizagao.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DOENGES M. E.; MOORHOUSE, M. F.; GEISSLER A. C. Planos de cuidado de enfermagem:
orientagdes para o cuidado individualizado do paciente. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

LACERDA, R. Controle de Infeccao em Centro Cirtirgico: fatos, mitos e controvérsias. Atheneu, 2003.

FISCHBACH, F. Manual de Enfermagem - Exames Laboratoriais e Diagnosticos. 7. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005.

MEEKER, M.H.; ROTHROCK, J.C. Alno exander: Cuidados de Enfermagem ao Paciente Cirargico. 10.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997.

OBSERVACOES:

- Os docentes enviardo materiais e avisos no instrumento oficial de comunicacao: o SIGAA.

- O cronograma ¢ passivel de alteragdes, conforme demandas docentes, discentes e/ou
institucionais, desde que respeite o Calendario Académico da UERN e as pactuagdes
oficializadas, via SIGAA.

CAMPOS DE PRATICA:
- Central de Material e Esterilizacdo — Hospital Regional Parteira Maria Correia
- Centro Cirtirgico - Hospital Regional Parteira Maria Correia

- Centro Cirtrgico - Hospital Regional Tarcisio de Vasconcelos Maia




Centro Cirurgico — Liga de Mossord




CRONOGRAMA 2026.1

DATA FORMATO CH CONTEUDO RESPONSAVEL
DIAS LOCAL CH
SOMA
(h/a)
27/02 Teorico 4/4 e Apresentagdo e discussio do PGCC da disciplina.
SEX Sala d’e‘aula e/ou e Tipos de processamento de materiais (desinfeccdo e esterilizagao);
laboratorio - FAEN ) ] N
e Tipos de desinfeccio; Profa. Renata
e Tipos e formas de uso dos desinfetantes;
e Tipos de esterilizagdo.
06/03 Teodrico 4/8 e Equipamentos basicos (tipos e funcionamento) para
SEX Sala de aula ¢/ou processamento de materiais;
laboratério - FAEN e Controle de Qualidade da Esterilizagao; Profa. Cinti
e Normas e rotinas de CME; rofa. {intia
e Dindmica do Servico de Enfermagem — Atribuicdes da (o)
Enfermeira(o) da CME.
13/03 Teodrico 4/12 e Conceitos basicos e terminologia cirurgica;
SEX Sala de aula e/ou e Tempos cirurgicos: diérese, hemostasia, exérese e sintese
laboratorio - FAEN cirdrgica. Profa. Sdmara
e Instrumentais e fios ciriirgicos.
e O papel do enfermeiro  do centro cirurgico:
atividades administrativas, assistenciais, ensino € pesquisa.
20/03 Avaliagao 4/16 1* AVALIACAO Profa. Cintia
SEX
27/03 Teorico 4/20 e Processo de cuidar da enfermagem no periodo pré-operatério
SEX Sala de aula e/ou imediato e mediato.

laboratorio - FAEN

o Assisténcia de enfermagem durante a anestesia: cuidados
pré-anestésicos, cuidados com as vias aéreas e cuidados pods

Prof. Rafael




anestésicos.

cuidar da
trans-operatorio/intraoperatorio.

e Processo de enfermagem no periodo no
e Processo de cuidar da enfermagem no periodo no pds-operatério

imediato e mediato e na sala de recuperagdo pds- anestésica (SRPA).

laboratorio - FAEN

operatério imediato e mediato e na sala derecuperagao pos - anestésica
(SRPA).

03/04 FERIADO: SEXTA-FEIRA SANTA

SEX

10/04 Préatico 5/25 . Instrumentais cirargicos, =~ montagem  de mesa e Prof. Rafael
SEX Laboratério - FAEN trabalho de enfermagem na sala operatoria.

17/04 Teorico 4/29 . Processo de cuidar da enfermagem no periodo no pods Prof. Rafael
SEX Sala de aula e/ou

01/05 FERIADO: DIA DO TRABALHADOR

SEX

08/05 Pratica 5/37 e Visita Técnica a CME Profa. Cintia

SEX Hospital da Mulher 12 alunos - manha (07h30min — 11h30min)

08/05 Pratica - e Visita Técnica a CME Profa. Renata

SEX Hospital da Mulher 12 alunos - tarde (13h30min — 17h30min)

15/05 Pratica 5/42 1° Rodizio (Centro cirtrgico) —9 alunos Profa. Samara

SEX HRTM -= 3/ LIGA —3/HM-3 Profa. Ana Beatriz
Prof. Fernando

22/05 Pratica - 2°Rodizio (Centro cirargico) —9 alunos Profa. Simara

SEX HRTM — 3/ LIGA — 3/HM-3 Profa. Ana Beatriz
Prof. Fernando

29/05 Pratica - 3°Rodizio (Centro cirtrgico) — 6 alunos Profa. Ana Beatriz

SEX HRTM — 3/HM -3 Prof. Fernando

05/06 FACULTATIVO: CORPUS CHRISTI

SEX




45 h/a

OBS.: Cadaaluno deve cumprir 15 horas de pratica, estando essas distribuidas nos dias 10/04; 08, 15, 22 e 29/05/2026. As linhas que estdo com -
“, na coluna da carga horaria, sdo horarios extras, que foi necessario inserir, para que todos os alunos consigam ir para o campo.






