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EMENTA
Estuda o cuidado de enfermagem na alta complexidade em suas articulações com as 
Redes de Atenção à Saúde. Discute o cuidado de enfermagem junto ao paciente que 
necessita de assistência no nível terciário incluindo: oncologia, hemodiálise, 
cardiologia intervencionista e Unidade de Terapia Intensiva.

METODOLOGIA
A  disciplina  será  desenvolvida  utilizando  uma  abordagem  ativa  de  ensino-

aprendizagem, que integra teoria e prática. A metodologia adotada visa proporcionar
aos estudantes uma compreensão aprofundada do cuidado de enfermagem em alta
complexidade, com ênfase nas articulações com as Redes de Atenção à Saúde.

Serão realizadas  aulas expositivas dialogadas,  utilizando recursos multimídia,
que abordarão os conceitos fundamentais e específicos relacionados ao cuidado de
enfermagem  no  nível  terciário.  As  aulas  incluirão  a  discussão  sobre  oncologia,
hemodiálise, cardiologia intervencionista e Unidade de Terapia Intensiva.

Serão utilizados estudos de caso, permitindo que os alunos analisem cenários
complexos  e  proponham  intervenções  de  enfermagem  adequadas.  Esses  estudos
fomentarão a discussão em grupo e a aplicação prática dos conhecimentos adquiridos.

Atividades práticas serão realizadas em laboratório com simulações que serão
voltadas para o manejo de pacientes em situações de alta complexidade, promovendo
a prática de habilidades técnicas e a tomada de decisões.

Os alunos participarão de práticas  em diversos  serviços de saúde e terão a
oportunidade de aplicar na prática os conhecimentos teóricos adquiridos.

Serão  realizados  seminários  onde  os  alunos  apresentarão  temas  específicos
relacionados ao cuidado de enfermagem em alta complexidade. Além disso, grupos de
discussão serão formados para debater artigos científicos e novas práticas na área,
estimulando a reflexão crítica e a atualização constante.

TEMAS TRANSVERSAIS
● CUIDADO NA REDE DE ATENÇÃO À SAÚDE (SITUAR O ESTUDANTE ONDE O 

PACIENTE ESTÁ NA REDE DE ATENÇÃO; INICIAR A AULA COM ESSA 
CONTEXTUALIZAÇÃO)

● PROCESSO DE ENFERMAGEM
● SEGURANÇA DO PACIENTE 

o Práticas de prevenção de infecções hospitalares, protocolos de 
segurança em procedimentos invasivos, monitorização constante para 



evitar erros de medicação, e medidas de prevenção de quedas em 
pacientes críticos.

● ÉTICA E BIOÉTICA
o Questões éticas na manutenção de vida em pacientes com morte 

encefálica, decisões sobre suporte vital em pacientes terminais, e 
respeito à autonomia do paciente nas escolhas de tratamento.

● COMUNICAÇÃO EFETIVA
o Comunicação clara e eficaz com a equipe de saúde, pacientes e 

familiares
● TRABALHO EM EQUIPE E INTERPROFISSIONALIDADE
● HUMANIZAÇÃO DO ATENDIMENTO
● EVIDÊNCIAS CIENTÍFICAS E PRÁTICAS BASEADAS EM EVIDÊNCIAS
● CUIDADOS PALIATIVOS E ALÍVIO DOS SINTOMAS 
● TECNOLOGIA E INOVAÇÃO EM CUIDADOS CRÍTICOS DE ENFERMAGEM

o As tecnologias inovadoras que transformam as práticas de saúde, 
melhorando a precisão diagnóstica, a eficiência dos tratamentos e a 
segurança dos pacientes como, por exemplo:

o Monitorização avançada
o Diagnósticos por imagem – USG a beira leito
o PEP
o Imunoterapia para pacientes com câncer
o ECMO e BIC
o Aplicativos de saúde

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

UNIDADE I: Prática de Enfermagem em Cuidados Críticos

● Prática de Enfermagem em cuidados críticos
● A Unidade de Terapia Intensiva

o Admissão do paciente crítico
o Exame físico e monitorização do paciente crítico
o Avaliação e tratamento do paciente crítico
o Analgesia e sedação do paciente crítico

● Populações especiais criticamente doentes
o Paciente pediátrico criticamente doente
o Paciente gestante criticamente doente

UNIDADE II: Cuidado de Enfermagem em Disfunções Específicas

● Cuidado de enfermagem ao paciente com câncer
● Cuidado de enfermagem ao paciente com disfunções cardíacas

o Arritmias cardíacas e ECG
o Síndrome coronariana aguda
o Pós-operatório de cirurgia cardíaca: manejo de complicações

● Cuidado de enfermagem ao paciente com disfunções respiratórias



o Pneumonia
o Derrame pleural
o Edema pulmonar
o DPOC exacerbada
o Síndrome do desconforto respiratório agudo
o Vias respiratórias artificiais e Suporte ventilatório (IOT EM SAV)
o Distúrbios acidobásicos e gasometria arterial

● Cuidado de enfermagem ao paciente com disfunções renais
o Desequilíbrio hidroeletrolítico
o Lesão renal aguda e Doença renal crônica
o Terapia renal substitutiva

● Cuidado de enfermagem ao paciente com disfunções nervosas e psiquiátricas
o Hipertensão intracraniana
o Doenças cerebrovasculares
o Morte encefálica e manejo do potencial doador de órgãos
o Transtorno de ansiedade e surto psicótico
o Overdose por substâncias psicoativas e envenenamento

● Cuidado de enfermagem ao paciente com disfunções digestórias
o Suporte nutricional – nutrição parenteral
o Hemorragia digestiva aguda – alta e baixa

● Cuidado de enfermagem ao paciente com disfunções endócrinas
o Cetoacidose diabética
o Estado hiperglicêmico hiperosmolar
o Controle glicêmico do paciente crítico

UNIDADE III: Cuidado de Enfermagem em Disfunções Sistêmicas

● Cuidado de enfermagem ao paciente com disfunção multissistêmica
o Sepse, Choque séptico, reposição volêmica e uso de drogas vasoativas
o Síndrome da resposta inflamatória sistêmica
o Síndrome da disfunção de múltiplos órgãos

CRONOGRAMA

DATA CONTEÚDO CH CH 
SOMATIV
A

PROFESSOR

21/08 ● Apresentação da disciplina, objetivos, 
conteúdos, avaliações e práticas

● Prática de Enfermagem em cuidados 
críticos

● A Unidade de Terapia Intensiva
o Admissão do paciente 

crítico
o Exame físico e 

monitorização do paciente

04 04 TODOS
KALIDIA



crítico
o Avaliação e tratamento do 

paciente crítico
o Analgesia e sedação do 

paciente crítico
22/08 ● Cuidado de enfermagem ao paciente 

com câncer
04 08 CINTIA

28/08 ● Cuidado de enfermagem ao paciente 
com disfunções neurológicas

04 12 ALCIVAN

29/08 ● Cuidado de enfermagem ao paciente 
com disfunções psiquiátricas

04 16 ALCIVAN

03/09 ● Cuidado de enfermagem ao paciente 
com disfunções cardíacas:

o Síndrome coronariana 
aguda

o Pós-operatório de cirurgia 
cardíaca: manejo de 
complicações

04 20 CONVIDADA - 
JANAÍNA
CINTIA - 
ACOMPANHA

05/09 ● Cuidado de enfermagem ao paciente 
com disfunções cardíacas

Arritmias cardíacas e ECG

04 24 CONVIDADO - 
TIAGO ENGLE - 
ALCIVAN -
ACOMPANHA

11/09  Cuidado de enfermagem ao paciente 
com disfunções respiratória 
(parâmetros, indicações, ajustes no 
Ventilador Mecânico)

04 28 KALIDIA

12/09 ● Distúrbios acidobásicos e gasometria 
arterial

04 32 KALIDIA

19/09 ● Populações especiais criticamente
doentes

o Paciente pediátrico 
criticamente doente

04 36 MAGDA

23/09 I AVALIAÇÃO TEÓRICA 02 38 Magda
25/09 ● Populações especiais criticamente

doentes
o Paciente gestante 

criticamente doente

04 42 MAGDA

26/09 ● Cuidado de enfermagem ao paciente 
com disfunções digestórias

04 46 CINTIA

02/10 ● Cuidado de enfermagem ao paciente 
com disfunções endócrinas

04 50 KALIDIA

09/10 ● Cuidado de enfermagem ao paciente 
com disfunções renais

04 54 LUANA 
CONVIDADA 
RENATA 
ACOMPANHA

10/10 ● Cuidado de enfermagem ao paciente 
com disfunção multissistêmica

04 58 RENATA



16/10 II AVALIAÇÃO TEÓRICA 02 60 RENATA
17/10 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 64
23/10 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 68
24/10 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 72
30/10 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 76
31/10 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 80
06/11 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 84
07/11 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 88
13/11 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 92
14/11 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 96
20/11 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 100
21/11 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 104
27/11 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 108
28/11 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 112
04/12 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 116
05/12 PRÁTICA NOS SERVIÇOS DE SAÚDE 04 120
05/12 III Avaliação - entrega das notas 
11/12 encerramento da disciplina 
12/12 AVALIAÇÃO FINAL 

AVALIAÇÕES

A avaliação será contínua e formativa, composta por três avaliações principais:
duas  teóricas  e  uma  prática.  A  participação  em  discussões  e  o  desempenho  nas
atividades  práticas  também  serão  considerados.  Além  disso,  será  avaliado  o
desempenho nos  campos  de prática,  levando em conta  a  capacidade  de  aplicar  o
conhecimento adquirido e de trabalhar em equipe.

CAMPOS DE PRÁTICA
1. SAMU - RENATA
2. UPA DO SANTO ANTÔNIO - ALCIVAN
3. REPOUSO MASCULINO / ACOLHIMENTO - JOHNY
4. UTI - KALIDIA
5. LMECC - CINTIA
6. HOSPITAL DA MULHER – MAGDA

GRUPOS:

Grupo 1 - Jorgivan Silva de Medeiros Filho - Mariani Iasmim Medeiros dos Santos - 
Monique Dantas do Rosário

Grupo 2 - Ana Carolina de Lima Sales - Anabel Zuleide Marcelino Pereira - Amanda 
Kelly Jales Ezequiel



Grupo 3 - Carlos Wanderson Gomes de Oliveira - Hemily Evellyn Simão Dantas - 
Hércules Bruno Gomes Silva

Grupo 4 - Pedro Eduardo do Nascimento Fonseca - Luis Felipe Lopes Fernandes - 
Felipe Gabriel Frutuoso Sousa

Grupo 5 - Isabelle Santos Nogueira - Letícia Lamonyele de Souza Costa - José 
Gabriel Gonçalves Santiago

Grupo 6 - Thainá Thais Costa de Oliveira - Paloma Santos mato - Maria Clara frança 
Sabino 


