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EMENTA

Estuda o cuidado de enfermagem na alta complexidade em suas articulagbes com as
Redes de Atencdo a Saude. Discute o cuidado de enfermagem junto ao paciente que
necessita de assisténcia no nivel terciario incluindo: oncologia, hemodialise,
cardiologia intervencionista e Unidade de Terapia Intensiva.

METODOLOGIA

A disciplina serd desenvolvida utilizando uma abordagem ativa de ensino-
aprendizagem, que integra teoria e pratica. A metodologia adotada visa proporcionar
aos estudantes uma compreensao aprofundada do cuidado de enfermagem em alta
complexidade, com énfase nas articulagdes com as Redes de Atencdo a Saude.

Serdo realizadas aulas expositivas dialogadas, utilizando recursos multimidia,
gue abordardo os conceitos fundamentais e especificos relacionados ao cuidado de
enfermagem no nivel tercidrio. As aulas incluirdo a discussao sobre oncologia,
hemodidlise, cardiologia intervencionista e Unidade de Terapia Intensiva.

Serdo utilizados estudos de caso, permitindo que os alunos analisem cenarios
complexos e proponham intervencées de enfermagem adequadas. Esses estudos
fomentardo a discussdo em grupo e a aplicacao pratica dos conhecimentos adquiridos.

Atividades praticas serdo realizadas em laboratério com simulagdes que serdao
voltadas para o manejo de pacientes em situacdes de alta complexidade, promovendo
a pratica de habilidades técnicas e a tomada de decisdes.

Os alunos participardo de praticas em diversos servicos de saude e terdo a
oportunidade de aplicar na prdtica os conhecimentos tedricos adquiridos.

Serdo realizados semindrios onde os alunos apresentardo temas especificos
relacionados ao cuidado de enfermagem em alta complexidade. Além disso, grupos de
discussdo serdo formados para debater artigos cientificos e novas praticas na area,
estimulando a reflexao critica e a atualiza¢do constante.

TEMAS TRANSVERSAIS

® CUIDADO NA REDE DE ATENCAO A SAUDE (SITUAR O ESTUDANTE ONDE O
PACIENTE ESTA NA REDE DE ATENCAO; INICIAR A AULA COM ESSA
CONTEXTUALIZACAO)

® PROCESSO DE ENFERMAGEM

® SEGURANCA DO PACIENTE

o Préticas de prevencao de infec¢des hospitalares, protocolos de
seguranca em procedimentos invasivos, monitorizacdo constante para



evitar erros de medicacao, e medidas de prevenc¢ao de quedas em
pacientes criticos.
® ETICAE BIOETICA
o Questdes éticas na manutencado de vida em pacientes com morte
encefdlica, decisGes sobre suporte vital em pacientes terminais, e
respeito a autonomia do paciente nas escolhas de tratamento.
® COMUNICACAO EFETIVA
o Comunicagdo clara e eficaz com a equipe de saude, pacientes e
familiares
TRABALHO EM EQUIPE E INTERPROFISSIONALIDADE
HUMANIZACAO DO ATENDIMENTO
EVIDENCIAS CIENTIFICAS E PRATICAS BASEADAS EM EVIDENCIAS
CUIDADOS PALIATIVOS E ALIVIO DOS SINTOMAS
TECNOLOGIA E INOVACAO EM CUIDADOS CRITICOS DE ENFERMAGEM
o As tecnologias inovadoras que transformam as praticas de saude,
melhorando a precisao diagndstica, a eficiéncia dos tratamentos e a
seguranca dos pacientes como, por exemplo:

o Monitorizacdo avancada

o Diagnésticos por imagem — USG a beira leito
o PEP

o Imunoterapia para pacientes com cancer

o ECMO e BIC

o

Aplicativos de saude

CONTEUDO PROGRAMATICO
UNIDADE I: Pratica de Enfermagem em Cuidados Criticos

® Pratica de Enfermagem em cuidados criticos
® A Unidade de Terapia Intensiva
o Admissdo do paciente critico
o Exame fisico e monitorizagao do paciente critico
o Avaliagdo e tratamento do paciente critico
o Analgesia e sedacdo do paciente critico
® Populagdes especiais criticamente doentes
o Paciente pediatrico criticamente doente
o Paciente gestante criticamente doente

UNIDADE II: Cuidado de Enfermagem em Disfungdes Especificas

® Cuidado de enfermagem ao paciente com cancer
® Cuidado de enfermagem ao paciente com disfungdes cardiacas

o Arritmias cardiacas e ECG

o Sindrome coronariana aguda

o Pés-operatdrio de cirurgia cardiaca: manejo de complicagbes
® Cuidado de enfermagem ao paciente com disfuncdes respiratdrias



Pneumonia
Derrame pleural
Edema pulmonar
DPOC exacerbada
Sindrome do desconforto respiratério agudo
Vias respiratérias artificiais e Suporte ventilatério (IOT EM SAV)
Disturbios acidobdsicos e gasometria arterial
Cuidado de enfermagem ao paciente com disfungdes renais
o Desequilibrio hidroeletrolitico
o Lesdo renal aguda e Doenca renal crénica
o Terapia renal substitutiva
Cuidado de enfermagem ao paciente com disfuncdes nervosas e psiquidtricas
Hipertensdo intracraniana
Doengas cerebrovasculares
Morte encefalica e manejo do potencial doador de érgaos
Transtorno de ansiedade e surto psicotico
Overdose por substancias psicoativas e envenenamento
Cuidado de enfermagem ao paciente com disfuncdes digestdrias
o Suporte nutricional — nutricao parenteral
o Hemorragia digestiva aguda — alta e baixa
Cuidado de enfermagem ao paciente com disfuncdes enddécrinas
o Cetoacidose diabética
o Estado hiperglicémico hiperosmolar
o Controle glicémico do paciente critico

O O O O O O O

O O O O O

UNIDADE lll: Cuidado de Enfermagem em Disfungdes Sistémicas

® Cuidado de enfermagem ao paciente com disfuncdo multissistémica
o Sepse, Choque séptico, reposi¢ao volémica e uso de drogas vasoativas
o Sindrome da resposta inflamatéria sistémica
o Sindrome da disfuncdo de multiplos érgaos
CRONOGRAMA
DATA | CONTEUDO CH | CH PROFESSOR
SOMATIV
A
21/08 | ® Apresentacdo da disciplina, objetivos, | 04 | 04 TODOS
conteudos, avaliacdes e praticas KALIDIA
@ Pratica de Enfermagem em cuidados
criticos

® A Unidade de Terapia Intensiva
o Admissdo do paciente
critico
o Exame fisicoe
monitorizacao do paciente




critico

o Avaliagdo e tratamento do
paciente critico

o Analgesia e sedagao do
paciente critico

22/08 | ® Cuidado de enfermagem ao paciente | 04 | 08 CINTIA
com cancer
28/08 ® Cuidado de enfermagem ao paciente | 04 | 12 ALCIVAN
com disfungdes neurolégicas
29/08 ® Cuidado de enfermagem ao paciente | 04 | 16 ALCIVAN
com disfuncdes psiquiatricas
03/09 ® Cuidado de enfermagem ao paciente | 04 | 20 CONVIDADA -
com disfungdes cardiacas: JANAINA
o Sindrome coronariana CINTIA -
aguda ACOMPANHA
o Pés-operatodrio de cirurgia
cardiaca: manejo de
complicacoes
05/09 ® Cuidado de enfermagem ao paciente | 04 | 24 CONVIDADO -
com disfungdes cardiacas TIAGO ENGLE -
Arritmias cardiacas e ECG ALCIVAN -
ACOMPANHA
11/09 | ® Cuidado de enfermagem ao paciente | 04 | 28 KALIDIA
com disfun¢Bes respiratoria
(parametros, indicacdes, ajustes no
Ventilador Mecénico)
12/09 | @ Disturbios acidobdsicos e gasometria | 04 | 32 KALIDIA
arterial
19/09 ® Populagdes especiais criticamente | 04 | 36 MAGDA
doentes
o Paciente pediatrico
criticamente doente
23/09 | | AVALIACAO TEORICA 02 | 38 Magda
25/09 ® Populagdes especiais criticamente | 04 | 42 MAGDA
doentes
o Paciente gestante
criticamente doente
26/09 | @ Cuidado de enfermagem ao paciente | 04 | 46 CINTIA
com disfuncoes digestorias
02/10 | ® Cuidado de enfermagem ao paciente | 04 | 50 KALIDIA
com disfuncdes enddcrinas
09/10 ® Cuidado de enfermagem ao paciente | 04 | 54 LUANA
com disfungdes renais CONVIDADA
RENATA
ACOMPANHA
10/10 | ® Cuidado de enfermagem ao paciente | 04 | 58 RENATA

com disfuncdo multissistémica




16/10 | I AVALIACAO TEORICA 02 | 60 RENATA
17/10 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 64
23/10 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 68
24/10 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 72
30/10 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 76
31/10 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 80
06/11 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 84
07/11 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 88
13/11 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 92
14/11 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 96
20/11 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 100
21/11 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 104
27/11 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 108
28/11 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 112
04/12 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 116
05/12 | PRATICA NOS SERVICOS DE SAUDE 04 | 120
05/12 | lll Avaliagdo - entrega das notas
11/12 | encerramento da disciplina
12/12 | AVALIACAO FINAL

AVALIACOES

A avaliacdo serd continua e formativa, composta por trés avaliacdes principais:

duas tedricas e uma pratica. A participacdo em discussdes e o desempenho nas
atividades praticas também serdo considerados. Além disso, sera avaliado o
desempenho nos campos de pratica, levando em conta a capacidade de aplicar o
conhecimento adquirido e de trabalhar em equipe.

CAMPOS DE PRATICA

1.

oukwnN

SAMU - RENATA

UPA DO SANTO ANTONIO - ALCIVAN

REPOUSO MASCULINO / ACOLHIMENTO - JOHNY
UTI - KALIDIA

LMECC - CINTIA

HOSPITAL DA MULHER — MAGDA

GRUPOS:

Grupo 1 - Jorgivan Silva de Medeiros Filho - Mariani lasmim Medeiros dos Santos -

Monique Dantas do Rosario

Grupo 2 - Ana Carolina de Lima Sales - Anabel Zuleide Marcelino Pereira - Amanda

Kelly Jales Ezequiel




Grupo 3 - Carlos Wanderson Gomes de Oliveira - Hemily Evellyn Simao Dantas -
Hércules Bruno Gomes Silva

Grupo 4 - Pedro Eduardo do Nascimento Fonseca - Luis Felipe Lopes Fernandes -
Felipe Gabriel Frutuoso Sousa

Grupo 5 - Isabelle Santos Nogueira - Leticia Lamonyele de Souza Costa - José
Gabriel Goncalves Santiago

Grupo 6 - Thaina Thais Costa de Oliveira - Paloma Santos mato - Maria Clara franca
Sabino



