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BOLETIM ECONOMICO

ANALISE MENSAL DO CUSTO MEDIO DA CESTA BASICA EM ASSU/RN

O Grupo de Altos Estudos Econdmicos vinculado ao Departamento de Economia da UERN -
Campus Avancado de Assu, realiza mensalmente a coleta de precos dos alimentos que constituem a
cesta basica da cidade. Este conjunto de alimentos basicos € composto por quinze itens cruciais para
a sobrevivéncia do trabalhador e de sua familia. Neste més, o levantamento foi realizado entre os
dias 19 e 22 de novembro de 2025 em nove supermercados da cidade. A pesquisa, conduzida por
estudantes do curso de Ciéncias Econémicas, tem como objetivo calcular o custo médio da cesta
basica de alimentos e verificar 0 comportamento dos precos, sobretudo, suas oscilacdes e os efeitos
da inflacdo no poder de compra da populacgéo.

Neste més de novembro, o custo médio da cesta basica de alimentos da cidade de AssU obteve
novamente uma reducgédo, desta vez foi de R$ 3,65 (ou -0,83%) registrando um valor de R$ 438,51
(quatrocentos e trinta e oito reais e cinquenta e um centavos). Esta queda repentina nos precos pode
estar associada diretamente as festividades de fim de ano, nesta época, diversos produtos como 0s
alimentos, frequentemente, entram em promocoes.

Entre novembro de 2024 e novembro de 2025, nota-se que o valor médio da cesta aumentou R$
26,04, o que evidencia a forte presenca da inflagdo corroborando para o aumento dos pregos dos
alimentos. Segundo o Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondmicos
(DIEESE), em parceria com a Companhia Nacional de Abastecimento (CONAB), o valor da cesta
basica de alimentos diminuiu em 24 das 27 capitais pesquisadas.
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Na secao mercearia, a maioria dos alimentos apresentaram redug¢des em seus valores médios,
como por exemplo: o feijao (kg) com -1,35%, o arroz (kg) com -2,49%, o acucar (kg) -2,12%, o biscoito
(250g) com -1,63%, o café (kg) com -0,75% e o macarrdo (250g) com -0,39%. Apenas a farinha (kg)
com 1,26%, o fuba (kg) com 0,61% e o 6leo (500g) com 1,53% tiveram aumento nos precos, enquanto
que o sal (kg) manteve seu preco inalterado (0,00%). Entre novembro 2024 e novembro de 2025, vé-
se que o preco do café - um dos produtos que tiveram aumentos significativos ao longo do ano -
aumentou R$ 8,33.

De acordo com o boletim mensal do DIESSE, o preco do arroz caiu nas 27 cidades acompanhadas
pela pesquisa. Essa queda estd associada a baixa comercializacdo e demanda do grédo pelas
industrias, além da espera de politicas da Conab. J& o preco do agUcar reduziu em 24 capitais
nacionais como também no mercado internacional, devido a baixa oferta e demanda do periodo da
safra. Enquanto isso, o valor do café diminuiu em 20 cidades por causa dos altos precos nos
supermercados, somado a boa produtividade das lavouras e a lenta negociacdo das tarifas
americanas.

Desde outubro, os precos dos produtos da sec¢do laticinios vém registrando reducdes, neste més
de novembro, o valor médio do leite integral (L) teve uma queda de -1,55% e o da margarina (5009) foi
de -1,37%. Ao realizar uma comparacao entre novembro de 2024 e novembro 2025, nota-se que o
leite integral aumentou em R$ 1,33, j& a margarina teve um aumento de R$ 0,63.

prODUTO [anT[mEDiDA] w1 M2 M3 [ M5 M5 M7 ME M3 MEDIA | VARIACAD
Carne Bovina| 5 KG | RS241,55 | RS 233,80 | RS 201,20 | RS 216,05 | RS 214,65 | RS 216,45 | RS 24205 | RS 200,90 | RS 23850 | Rs 222,81 0,19%
Leite Integral| 5 L |rs 3140 | RS2655 | R524,60 | R525,05 | R52535 | R52500 | R53155 | R524,50 | RS 2665 | Rs2674] -1.55%
Feijao 4 K& | RS 20,40 | RS20,72 | R525,96 | R525,69 | RS 2424 | R522,84 | R520,44 | R521,28 | R525,24 | R 2275| -1,35%
Arroz 3 K& | RS 12,90 | RS13,08 | R514,31 | R514,22 | R$1305 | R51518 | R512,90 | R512,21 | RS 13,08 | rs13.44] 2,499
Agucar 3 K& | RS 933| R511,70 | RS966 | RS993 | RSOE0 | R5990 | R59,36 | R511,73 | R51020 | Rs1016] -2.12%
Farinha | 1 K& | RS 444| RS455 | RS472 | RS495 | R5474 | RS556 | R54,44 | R54,60 | RS526 | rsasl] 1.26%
Tomate | 4 K& | RS 1764 | R51548 | R51368 | R514,24 | RS1260 | R513,96 | R517,28 | R510,72 | RS 14,68 | RS 1548 -12,36%
Biscoito | 4 | UND | RS 1958 | R52156 | R522,32 | R52156 | R52164 | RS2148 | R52168 | RS1956 | RS 2148 | mrs21.22|  -1.63%
Banana | 5 KG | RS 2475 | RS2335 | RS17,75 | R52480 | R519,95 | RS2725 | Rs2480 | RS2970 | RS 22,75 | mRs 2389 -0.78%
Oleo 1| UND |RS 871 | R510,63 | R5850 | R5966 | R59,13 | RS10,03 | RS9,12 | R5844 | RS995 | msoss| 1539
Margarina | 1 | UND |RS 522 | RS581 | R5581 | RS641 | RS606 | R5G40 | RS522 | R5669 | RS618 | RS589 -1.37%
sal 1 K6 |RS 119| RS189 | R50,89 | R5149 | RS100 | R51,49 | R5099 | R5129 | R5165 | Rs132] 0,00%
Café 2 | UND [ RS 3154 R53228 | RS3176 | R527,74 | RS2972 | RS27,80 | R531,72 | R531,76 | R537.24 | Rs31.28] -075%
Macarrio | 4 | UND | RS 1032 | RS11,36 | R5 11,08 | R510,32 | R5984 | R511,12 | R59,92 | R511,12 | R5 16,32 | R511,33] -0,39%
Fuba 12 | UND [ RS 1620 RS1872 | R519,92 | R519.20 | R517.40 | RS16,20 | RS 1608 | R516,80 | RS1835 | rs17.72| o0.61%
TOTAL R5455,27 | R5451,58 | Re413,25 | R5431,26 | Rs418,97 | Ru430,66 | Re457,55 | Rs421,30 | Ro466,74 | A5 43851  -0,83%

Na secdo acougue, a carne de coxao mole (kg) teve um aumento de R$ 0,42 (ou 0,19%),
registrando um custo médio de R$ 222,81 (duzentos e vinte e dois reais e oitenta e um centavos). Ao
comparar com novembro de 2024, quando o custo médio foi de R$ 205,23, observa-se que houve um
aumento de R$ 17,58. Isso significa que além do café, a carne de coxdo mole foi outro produto
fortemente afetado pela inflagcdo ao longo do ano.

Conforme o DIESSE, a carne aumentou em 20 cidades. A grande quantidade de carne exportada
reduz a producgdo nacional, fazendo com que a oferta interna seja sempre ajustada, ademais a alta
demanda de animais para reposicdo provoca aumento nos custos e, consequentemente, Nos precos.
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J& na secdo hortifruti, o preco médio da banana (kg) apresentou uma reducdo de -0,78%,
registrando um valor médio de R$ 23,89. O tomate (kg) também teve seu valor médio reduzido,
registrando R$ 15,48, isso equivale a uma diferenca de R$ 2,18 (ou -12,36%). Neste més de
novembro 2025, o pre¢co do tomate foi um dos menores registrados ao longo do ano, uma vez que
este produto jé ultrapassou varias vezes o valor de R$ 20. De novembro de 2024 para novembro de
2025, vé-se um aumento de R$ 2,95. Segundo o DIESSE, o preco do tomate reduziu em 26 capitais.
A causa estd associada, principalmente, a maturacdo que reduziu o preco nos supermercados.

Nota-se que os produtos alimenticios que mais impactaram na redu¢do do custo médio da cesta da
cidade no més de novembro foram o tomate, o arroz, o feijao, o leite integral, o acucar, o biscoito,
entre outros. Ao utilizar a mesma metodologia do DIEESE, estima-se que, o trabalhador da cidade de
AssU que recebe mensalmente um salario minimo de 1.518,00 precisou trabalhar aproximadamente
63,55 horas para comprar a cesta basica. Isso significa, que em média, 31,40% de sua remuneracao
foi destinada a aquisicdo dos produtos que compdem a cesta bésica. J& em novembro de 2024,
guando o salario minimo era de R$ 1.412,00 e a cesta média custava R$ 412,47, o tempo de trabalho
necessario era de aproximadamente 64,27 horas e, 31,75% de sua remuneracgédo foi direcionada a
compra dos alimentos.

Em novembro de 2025, conforme o DIEESE, o preco da cesta basica de alimentos de Natal
registrou uma reducdo de R$ 20,80 (ou -3,40%) em relacdo a outubro. Neste més, o pregco médio da
cesta basica foi de R$ 591,38 (quinhentos e noventa e um reais e trinta e oito centavos), enquanto
gue no més anterior custou R$ 612,18 (seiscentos e doze reais e dezoito centavos). Ao realizar uma
comparacao entre a cesta basica da capital potiguar e a do municipio de AssU, nota-se uma diferenca
de R$ 152,87 (cento e cinquenta e dois reais e oitenta e sete centavos). Observa-se que a diferenga
reduziu entre as cidades, devido a reducao dos precos dos produtos que comp8em ambas as cestas.
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