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A Odontologia ¢é dividida em varias especialidades que
buscam reestabelecer a salude, funcao e estética da cavidade bucal
e do sistema estomatognatico como um todo. Para isso, além da
construcao tedrica adquirida e desenvolvida pelos cirurgioes-
dentistas nas suas formagbes, uma grande variedade de
instrumentos estd disponivel para auxiliar nos diversos
procedimentos clinicos da profissao. Dessa forma, € imprescindivel
que os profissionais conhecam esses instrumentos, suas
indicagbes, funcbes e utilizagbes nas varias especialidades da
Odontologia, para assim melhor utiliza-los nos atendimentos e
resolucoes das necessidades dos pacientes.

Nessa perspectiva, o manual ilustrativo “Instrumentos
Odontoldgicos: funcoes, indicagoes e utilizagdes por especialidade”
foi idealizado com o intuito de oferecer aos académicos e
profissionais da Odontologia um material de estudo mais sucinto e
técnico sobre as funcoes, indicacoes e formas de utilizacdo dos
principais instrumentos disponiveis para procedimentos clinicos da
profissdo. Além de oferecer um conhecimento técnico dos
instrumentos por especialidade (cirurgia, clinica infantil, dentistica,
endodontia, imaginologia, periodontia e protese dentaria), o
manual também traz diversas imagens ilustrativas para enriquecer
e facilitar ainda mais o aprendizado.

Cada capitulo apresenta de forma independente seus
principais instrumentos, assim é possivel que alguns instrumentos
basicos de aplicacdao em varias especialidades se repitam ao longo
dos capitulos. Tal abordagem foi preconizada para possibilitar o(a)
leitor(a) acessar todos os principais instrumentos da especialidade
a partir de sua consulta individual, tornando ainda mais pratico o
uso do manual.

Boa leitura!
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INSTRUMENTOS E
EQUIPAMENTOS DIVERSOS

“A Odontologia é uma profissdo que exige dos que a ela se dedicam, o senso
estético de um artista, a destreza manual de um cirurgido, 0os conhecimentos
cientificos de um médico e a paciéncia de um monge!"

(Papa Pio XII)



Micromotor

KAVO

-ROmotor

Regido de acoplamento Trava de liberacéo da saida Regido de montagem da
das pecas de mao de agua (refrigeracéo) mangueira do compressor

Fungao: Acionar as pecgas de mao (contra-angulo e
a peca reta).

Indicacao: Procedimentos odontoldgicos em geral.

Utilizagdo: O micromotor odontoldgico funciona
pela pressdao gerada pelo compressor de ar
odontoldgico, associado ao funcionamento da sua
turbina, que desenvolvera a rotacdo, a forga e o
torque necessario para o acionamento das pecas de
mao. Ele possui uma extremidade rosqueada para
a montagem na mangueira do compressor da cadeira odontoldgica e outra extremidade
cilindrica com anéis para o acoplamento das pecas de mao.

Contra-angulo

_ Regido de montagem
Mangueira de saida de de adaptadores, e de
agua (refrigeracao) brocas/pontas

Trava da broca/ponta

Funcdo: Auxiliar em procedimentos odontoldgicos em geral, principalmente
relacionados a profilaxias; trabalhos protéticos; desgastes de esmalte, dentina e
0sseos; e no acabamento e polimento de restauracoes.

Indicacao: Procedimentos odontoldgicos em geral.

Utilizacdao: De maneira geral, seu uso é bem diversificado para varios tipos de
procedimentos odontoldgicos que necessitem da rotacao de brocas ou pontas. O contra-




angulo funciona em baixa rotacao (cerca de
15.000 rpm), entao a velocidade de rotagao
das brocas ou pontas é menor quando
comparada a da caneta de alta rotacao.
Existem também contra-angulos indicados
para aplicacdo em procedimentos especificos
de algumas especialidades, como os de
Implantodontia e Endodontia. Para uso, ele
deve ser acoplado em um micromotor
odontolégico, em seguida, caso possua trava
da broca/ponta, ela deve ser destravada para
inserir o adaptador de brocas/pontas, e por
seguinte a broca ou ponta desejada. Por fim, realiza-se a trava da broca/ponta. Ja se
ele possuir o “push button”, este deve ser pressionado para inserir a broca ou ponta
desejada. Assim, o contra-angulo pode ser levado em boca para uso.

Peca Reta

Mangueira de saida de
agua (refrigeragdo) ——y5 -

Regido de montagem de
brocas/pontas/pedras Trava da broca/ponta/pedra

Fungao: Auxiliar em procedimentos odontolégicos em geral, principalmente
relacionados a trabalhos protéticos, como em desgastes, acabamentos e polimentos de
pecas protéticas.

Indicagao: Procedimentos odontoldgicos em geral.




Utilizacdao: O uso da peca reta é bem diversificado na realizagdao de procedimentos
extra-orais, principalmente em trabalhos protéticos. Sua velocidade de rotacdo é
semelhante a do contra-angulo e permite o desgaste adequado dos materiais. Para uso,
ele deve, inicialmente, ser acoplado no micromotor; em seguida, destrava-se a trava
de broca/ponta/pedra para possibilitar a insercao da broca, ponta ou pedra desejada
para o trabalho; por fim, realiza-se a trava da broca/ponta/pedra e a pecga reta pode
ser acionada para uso.

Caneta de Alta Rotacao

Regido de montagem

de brocas/pontas /

Regido de montagem da
mangueira do compressor

“Push Button” de adaptacgao e
fixacdo de brocas/pontas

Fungao: Auxiliar em procedimentos
odontoldgicos em geral, principalmente
nos preparos cavitarios; desgastes de
esmalte, dentina e dsseos; e perfuracoes.

Indicagao: Procedimentos odontoldgicos
em geral.

Utilizacdo: De maneira geral, seu uso é
bem diversificado para varios tipos de
procedimentos odontoldgicos que necessitem da rotacdo de brocas/pontas. Assim como
as pecas de mao, a caneta de alta rotacao funciona pela pressao de ar do compressor,
no entanto em uma alta velocidade (cerca de 400.000 rpm). Para uso, inicialmente ela
deve ser rosqueada na mangueira do compressor da cadeira odontoldgica; em seguida,
o “push button” deve ser pressionado, para a adaptacao da broca/ponta desejada para
o0 procedimento, e liberado para a trava da broca/ponta. Por fim, ela pode ser acionada
e levada em boca para uso.

Estetoscopio e Esfigmomanometro
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Campanula
Manguito inflavel

Diafragma ——

Estetoscopio Esfigmomanémetro

Visor LCD

Indicador de categoria de
risco da presséo arterial
segundo a OMS

Botdo de modo

Botéo de configuracéo

Botdao de memoéria
Bracadeira — —

Botéo Liga/Desliga

Esfigmomandmetro Digital




Fungao: Auxiliar na afericao da pressao arterial.

Indicagcdao: Anamnese, previamente a procedimentos cirlirgicos odontoldgicos e em
casos suspeitos de pressao arterial alta ou baixa.

Utilizagdo: Manual: Antes de aferir a pressao arterial do paciente, deve-se deixa-lo
descansar por 5 a 10 minutos. Certificar-se de que ele ndao estd com a bexiga cheia,
praticou atividade fisica a pelo menos 60 minutos, fumou, alimentou-se e ingeriu bebida
alcoodlica ou café a pelo menos 30 minutos. O ambiente deve ser tranquilo e o paciente
deve ser orientado a nao conversar durante o procedimento. A afericao deve ser
realizada com o paciente sentado, com o braco despido, apoiado sobre uma superficie
firme e na altura do coracao, com a palma da mao voltada para cima. As pernas devem
estar descruzadas, pés apoiados no chdo, costas apoiadas no encosto da cadeira. O
paciente deve estar relaxado. A afericdo pode ser realizada nos dois bragos, porém
recomenda-se que as afericdes posteriores sejam feitas sempre no mesmo braco de
referéncia. Apos adequado posicionamento do paciente, deve-se colocar o
manguito/bracadeira, sem deixar folga, 2 a 3 cm acima do cotovelo e centralizar o meio
do manguito em cima da artéria braquial (geralmente na bracadeira tem uma seta de
indicacao para alinhar com a artéria braquial). Posteriormente, coloca-se o estetoscépio
nos ouvidos com a curvatura voltada para fora, palpa a artéria braquial com os dedos
indicador e médio na parte da frente do cotovelo e posiciona o diafragma do
estetoscopio sobre ela, sem apertar. Em seguida, deve-se inflar rapidamente o
manguito, apertando vigorosamente a péra, até ultrapassar 20 a 30 mmHg do nivel
estimado da pressao arterial sistélica (PAS), obtido pela palpacdo. Para estimar o nivel
da PAS deve-se palpar o pulso radial e inflar o manguito até ndo sentir o pulso sobre
os dedos. Esse sera o nivel estimado da PAS, nesse momento insufla-se mais 20 a 30
mmHg. Por seguinte, realiza-se a deflacdo (esvaziamento) do esfigmomandometro de
forma lenta, em uma velocidade em torno de 2 a 4 mmHg por segundo. Nesse momento
de deflagcdo uma atencdo deve ser dada aos sons auscultados pelo estetoscépio e as
batidas vistas na ponteira do manOmetro para determinar a pressao sistélica (pela
ausculta do primeiro som e vista da batida mais forte, chamada de fase I de Korotkoff)
e a pressao diastdlica (correspondendo ao ultimo som auscultado e batida vista no
mandmetro, chamada de fase V de Korotkoff). Quando auscultados esses dois sons
anota-se em quais numeros o ponteiro do manOmetro estava nos momentos das
batidas (que coincidem com os sons auscultados). Se os batimentos persistirem até o
r)ivel zero, determinar a pressao diastélica no abafamento dos sons e anotar os valores.
E recomendado realizar, pelo menos, duas afericoes com intervalo de 1 minuto e
considerar a média das duas. Por fim, consulta-se a tabela com os valores de referéncia
para a pressao arterial de acordo com a idade do paciente. Digital: Quanto a utilizacao




do esfignomandémetro digital, com o paciente sentado, deve-se posicionar a bragadeira
em volta do pulso, e em seguida, pressionar o botdo + para selecionar o usuario 1 ou
usuario 2. A diante, pressionar o botdo Liga/Desliga para confirmar o usuario escolhido
e iniciar a medicao. Todos os simbolos aparecem na tela por 1,5 segundos. Apds todos
os simbolos desaparecerem, a tela ird mostrar “00”. O monitor estara pronto para a
medicao e ird inflar automaticamente. Apds a inflagem inicial da bracadeira, a pressao
ird diminuir lentamente. Quando for detectada uma pulsagdo, o simbolo de frequéncia
cardiaca comecara a piscar. Quando a medicao for finalizada, a bragadeira,
automaticamente, desinfla. A pressao sistdlica, pressao diastélica, frequéncia cardiaca
e o simbolo do indicador de categoria de risco da pressao arterial correspondente a sua
medicao e os simbolos de batimento cardiaco irregular e movimento corporal excessivo
(quando detectados), serao exibidos, com data e hora, por 1 minuto e salvos na
memoéria automaticamente. O monitor ird desligar automaticamente apds 1 minuto se
nao houver operagao.

Termometro

Escala termométrica
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(Mercurio)
Termbémetro de Mercario
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Visor Botdo Liga/Desliga

Termdmetro Digital




Funcao: Verificar a temperatura corporal.
Indicacao: Em casos suspeitos de febre.

Utilizagdo: Para uso na saude, varios tipos e modelos de termdmetros estdo
disponiveis, sendo os mais utilizados o0 modelo convencional com mercurio e o digital.
Ele pode ser utilizado de forma oral, retal ou embaixo da axila (forma mais usada na
Odontologia). Para verificar a temperatura deve-se inserir o bulbo do termémetro no
local adequado e aguardar o tempo indicado pelo fabricante, que pode variarde 2 a 5
minutos a depender do tipo e marca do aparelho. Apds esse tempo, verifica-se até qual
valor a substancia termométrica avancou ou, se digital, observar o valor da temperatura
indicada no visor. Abaixo do valor de 37 graus o paciente esta com temperatura corporal
normal, acima disso ele encontra-se em estado de febre.

Afastadores Labiais

Afastador Labial Expandex

Afastador Labial em C




Afastador Labial em V

Funcgdo: Afastar os labios e a mucosa jugal das arcadas dentarias.

Indicacgao: Para todas as especialidades odontoldgicas, principalmente quando envolve
colagem de braquetes, profilaxia e fotografia intraoral.

Utilizagcdo: Os afastadores labiais estdo disponiveis em diferentes modelos e cores,
sendo os mais utilizados o do tipo Expandex, em C e em V. O afastador Expandex
oferece mais autonomia para o operador, ja que nao necessita de suporte do mesmo
para manter tracionado o tecido, diferente dos afastadores em C e em V que precisam
desse suporte. Para uso, deve-se inicialmente umedecer os |abios do paciente; flexionar
o afastador Expandex de maneira que as duas extremidades se encontrem; e por fim,
encaixar primeiramente um lado e posteriormente o outro na boca do paciente, com a
alca voltada para baixo. ]Ja para os afastadores em C e em V também deve-se umedecer
os labios do paciente; encaixar em um lado da boca; e tracionar o tecido o suficiente
para a realizacdo do procedimento desejado, mantendo-o tracionado até a sua
finalizacao.

Espelhos Oclusais e de Contraste

Espelhos Oclusais
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Espelhos de Contraste

Funcao: Auxiliar na realizacao de fotografias intraorais.
Indicagao: Para todas as especialidades odontoldgicas.

Utilizacao: Os espelhos oclusais e de contraste possuem diferentes formatos para
melhor se adequarem as regides da cavidade bucal do paciente. Os oclusais estao
disponiveis em metal ou vidro e possuem numeracdes que indicam a regiao de uso na
cavidade bucal, sendo essas: O-P1: Oclusal adulto e infantil; O-P2: Lingual; O-P3:
Lateral; O-P4: Oclusal adulto e lateral; O-P5: Oclusal adulto e infantil; e O-P6: Oclusal
Infantil e lateral. J& os de contraste sdao desenvolvidos em aluminio ou plastico com
revestimento antiaderente atdxico preto, isso permite um melhor contraste com os
elementos dentdrios para se obter um melhor desempenho fotografico. Além disso, eles
também servem para esconder regides indesejadas para a fotografia. Esses espelhos
também possuem numeracdes diferentes de acordo com a regido de uso, sendo elas:
n° 4 e 5: Oclusal; n® 7: Oclusal/Lateral; n© 8: Lateral; e a variacao Oclusal infantil.
Para uso, eles devem ser posicionados na regiao desejada para a fotografia, de acordo
com sua indicagao.




INSTRUMENTOS
DE CIRURGIA

“Cirurgia é o esfor¢o no qual intelecto e destreza se encontram no
mais alto nivel na criagdo de uma realizagdo humana incomparavel.”

(R. Schaus.)



Caixa Estojo Perfurada

Tampa

Fungao: Armazenar os instrumentais odontoldgicos.
Indicacao: Para todas as especialidades odontoldgicas.

Utilizacdao: A caixa possui uma tampa que deve ser aberta para a colocacao dos
instrumentais e em seguida ela deve ser fechada para a esterilizagao em autoclave.

Espelho Bucal Plano

Cabo

«— Espelho plano

Funcgao: Auxiliar na visualizacdo de regides
bucais de dificil acesso por visdo direta.

Indicagdo: Procedimentos odontolégicos em
geral.

Utilizacdao: Para uso, o espelho deve ser
rosqueado em um cabo e levado em boca para
visualizagao indireta da regiao desejada. Quando
estiver com ranhuras que comprometam a
visualizacao ele deve ser substituido.




Sonda Exploradora
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Funcgao: Explorar a superficie de elementos dentarios em busca de irregularidades,
cavidades ou defeitos de estrutura.

Indicacao: Procedimentos odontoldogicos em geral.

Utilizacao: Elas estdo disponiveis em quatro modelos constituidos por uma ou duas
pontas ativas para explorar a estrutura dentdria, posicionando-as sobre o dente e
percorrendo a superficie. As pincas de nimero 5 e 47 estao entre as mais utilizadas; e
a 47 também tem maior aplicabilidade em Endodontia.

Pinca Clinica
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Fungao: Pingar tecidos bucais durante procedimentos ou algodao e gazes para secar
regides da cavidade bucal.

Indicagao: Procedimentos odontoldgicos no geral.

Utilizagdo: A pinca clinica possui uma ponta serrilhada que auxilia na pega do tecido
ou material. Na utilizacdo o profissional deve pega-la pelo cabo e apertar suas hastes
em encontro para pegar o tecido ou material.

Seringa Carpule

Empunhadura
paradedos —» ’ Embolo

f Adaptador de
. Corpo da agulha
' Garfo seringa

Seringa Carpule com refluxo

Seringa Carpule com aspiracdo com argola




Funcgao: Anestesiar tecidos bucais.

Indicagcao: Procedimentos odontoldgicos invasivos que necessitem de anestesia dos
tecidos, como em procedimentos restauradores, periodontias e cirurgicos.

Utilizacao: Para utilizacdo deve-se puxar a empunhadura de dedos contra a palma da
mao para se obter a desarticulacao do corpo da seringa. Posteriormente se introduz o
tubete de anestésico no corpo da seringa e com um movimento contrario/reverso ao
realizado inicialmente se promove a articulacdao da seringa. Por sim, rosqueia-se a
agulha no adaptador de agulha e a seringa esta pronta para a realizagao da anestesia.

Tesoura Reta

Funcao: Realizar cortes no geral, como de gazes, algodao, matrizes, fios de sutura ou
tecidos moles bucais.

Indicagao: Procedimentos odontoldgicos no geral.

Utilizagdo: A pega da tesoura se da pela colocacdo do dedo polegar e indicador nos
orificios. Em seguida realiza-se o movimento de abrir e fechar os dedos para realizar o

corte, posicionando a parte cortante da tesoura na area desejada. I



Cuba de Inox

Funcao: Acomodar solugdes, como o soro fisioldgico ou digluconato de clorexidina.
Indicagao: Procedimentos cirdrgicos em geral.

Utilizacao: A cuba, em material inox esterilizavel, auxilia a acomodacao de solucdes
para uso em procedimentos cirurgicos odontoldgicos.

Cabo de Bisturi n° 3

V\

Regi&o de encaixe da lamina Reto

Funcao: Acomodar a ldamina para a realizacdo de cortes nos tecidos moles bucais.

Indicagao: Procedimentos cirurgicos em geral.




Utilizacao: Os formatos de cabo mais utilizados sao o reto e o circular. Eles
apresentam uma regido com encaixe para a lamina, indicando o posicionamento
adequado da mesma. Para uso, deve-se pegar pelo cabo, com a ldamina ja montada, e
posicionar a lamina no local que se deseja realizar o corte deslizando-a sobre o tecido.

Porta Agulha Mayo Hegar

Funcgao: Facilitar a fixacdo da agulha durante a sutura (fechamento da ferida cirurgica)
nos mais variados tipos de cirurgias.
Indicagao: Procedimentos cirdrgicos em geral.

Utilizacao: Ele possui sua parte ativa denteada para garantir um melhor
aprisionamento da agulha, com travas proximo aos polegares para estabilizacdo. Sua
manipulagao / pega é semelhante a uma tesoura, levando a agulha com o fio de sutura
para o local desejado para o fechamento da ferida cirurgica.

Espatula n° 7
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Funcao: Auxiliar na manipulacdo de materiais odontolégicos e descolamento de
peridsteo.

Indicacao: Procedimentos restauradores, protéticos e cirdrgicos em geral.




Utilizacdo: A espdtula 7 possui duas partes
ativas, sendo uma na forma de espatula, muito
utilizada para a manipulacao de materiais
odontoldgicos e em procedimentos cirurgicos
envolvendo o descolamento de peridsteo; e a
outra parte no formato pontiagudo, também
mais utilizada em procedimentos cirldrgicos
que envolvem manipulagao de tecidos. O cabo
€ a regidao para a empunhadura do
instrumento.

Funcao: Curetar, debridar e remover cistos de
alvéolos dentarios.

Indicagao: Procedimentos cirlrgicos odontoldgicos.

Utilizacao: A cureta possui duas partes ativas
planas na forma de colher com hastes longas para
alcancar o interior dos alvéolos dentarios. Para uso,
o operador deve pegar a cureta pelo cabo e a colher
deve ser introduzida no alvéolo, apds extracdo
_ dentaria, realizando movimentos de raspagem em
todo o interior do mesmo para a curetagem do local.

Alavancas Seldin
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Reta

Fungao: Auxiliar na luxagdo e remocao de elementos dentarios durante a realizagao
de exodontias.

Indicacao: Exodontias dentarias.

Utilizacao: O kit basico de alavancas Seldin possui uma alavanca com ponta angulada
para a direita (1R), uma para a esquerda (1L) e uma reta. A angulacao serve para
auxiliar nos movimentos de roda, eixo, cunha e alavanca na luxacao a partir da regiao
do melhor apoio identificado.

Alavancas Apicais
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Reta

Fungao: Auxiliar na luxacao e remocdo de
restos radiculares ou fragmentos dsseos.

Indicacao: Procedimentos cirdrgicos
odontoldgicos.

Utilizacdao: As alavancas apicais mais
utilizadas sao a com ponta reta angulada para
a direita (1R), para a esquerda (1L) e a reta
sem angulacao. A angulagdao serve para
auxiliar nos movimentos de roda, eixo, cunha
e alavanca na luxacao a partir da regiao do
melhor apoio identificado.

Funcao: Aparar tecidos fibrosos ou pequenas espiculas 6sseas de alvéolos dentarios.

Indicacao: Procedimentos cirldrgicos odontoldgicos.




Utilizacdao: Também chamado de Pinca Goiva, o alveoldtomo funciona como um
“alicate” com uma regiao ativa bastante resistente e cortante para auxiliar na remogao
de tecidos fibrosos e duros. Para uso, o operador deve posicionar a regiao de corte no
tecido e pressionar os bragos da pinca com forca suficiente para a remocgao do tecido.

Pinca Hemostatica Kelly Curva 14 cm

Fungcao: Pingcar vasos sanguineos ou
manipular tecidos moles pesados, e também
pode ser usada para disseccao de tecidos
moles.

Indicacao: Procedimentos cirdrgicos
odontoldgicos.

Utilizacao: A pinca possui uma ponta ativa
curva e denteada para facilitar o manuseio, e
travas préximo aos  polegares  para
estabilizacdo. Sua manipulacao/pega ¢é
semelhante a uma tesoura, levando a ponta
ativa para a regiao desejada e em seguida
pressiona-se 0s bragos da pinga em encontro

até obter a trava, e consequentemente, a pega do vaso/tecido.

Lima para Osso n? 12
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Fungao: Auxiliar em raspagens dsseas.

Indicagao: Procedimentos cirurgicos odontoldgicos.

Utilizacao: A lima possui duas regides ativas serrilhadas e cortantes com tamanhos
diferentes (para melhor se adaptar ao espaco disponivel no campo operatério) que
auxiliam no desgaste do osso durante procedimentos cirlrgicos, como por exemplo, na
remogao de espiculas 0sseas nos alvéolos dentdrios. Para uso, o operador deve pega-
la pelo cabo e realizar movimentos de limagem/raspagem na regiao do osso desejada.

Tesoura de Ponta Romba

Tesoura Iris Romba Curva 11 cm

Tesoura Metzembaum Romba Curva 18cm



Fungao: Realizar corte e divulsao de tecidos moles
bucais.

Indicacao: Procedimentos cirlirgicos odontoldgicos.

Utilizacdao: As tesouras possuem pontas rombas que
nao perfuram os tecidos sendo muito utilizadas em
procedimentos cirirgicos em que se necessite de
divulsao tecidual, como em cirurgias de frenectomias. Os
modelos mais utilizados na Odontologia sa@o a Iris 11 cm
e a de Metzembaum 18 cm que apresentam as mesmas
funcdes, variando apenas o tamanho. Para uso, o
operador deve introduzir a ponta da tesoura, ainda fechada, no local desejado para a
divulsdao, e em seguida, abri-la tracionando-a para fora da ferida cirlrgica.

Brocas Cirurgicas

Carbide cirurgica esférica n® 04

Carbide cirurgica esférica n° 06

Fungao: Auxiliar em cortes dentarios ou 0sseos.
Indicacgao: Procedimentos cirurgicos odontoldgicos.

Utilizacdo: As brocas cirlrgicas apresentam haste
longa para facilitar a realizacdo de procedimentos
cirirgicos na cavidade bucal, sendo as mais utilizadas
a de nimero 4 e 6 que variam o tamanho da esfera
cortante. Para uso, inicialmente, as brocas devem ser
montadas em caneta de alta rotacao sob irrigacao
constante, e sua ponta posicionada no local em que se
deseja realizar o corte.

Sindesmotomo




Funcao: Descolar a gengiva ou o periosteo do dente
Oou 0SSO.

Indicacao: Procedimentos cirlrgicos odontoldgicos.

Utilizagdo: O sindesmétomo €é um instrumental
utilizado principalmente para o rompimento das fibras
periodontais de dentes que serdo submetidos a
exodontia. Ele possui duas pontas ativas, nao
cortantes, com angulagdes diferentes para facilitar o
« & manuseio em boca. Para o uso, ele deve ser pego pelo
cabo e a ponta ativa inserida no local desejado realizando o movimento de
descolamento, ou seja, afastamento do tecido mole do osso ou do dente.

Sugador Cirurgico Metalico

Fungao: Auxiliar na aspiragao de fluidos
bucais, como a saliva e 0 sangue.

Indicagdao: Procedimentos cirldrgicos
odontoldgicos.

Utilizagcdo: A canula de aspiracao
cirlrgica possui uma ponta curvada para
facilitar a aspiracao de fluidos na cavidade
bucal. A outra extremidade possui sulcos
para aumentar a fixacao na mangueira de
aspiracao. Para uso, a ponta curvada deve
ser Ievada em boca nos locais que apresentarem fluidos para serem aspirados, evitando
toca-la diretamente nos tecidos para evitar obstrugoes.

Descolador de Periosteo de Molt 9
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Funcao: Retrair o mucoperiosteo apds incisdo do
tecido gengival e realizar sindesmotomia.

Indicacao: Procedimentos cirlrgicos odontoldgicos.

Utilizacao: O descolador possui uma ponta aguda e
fina, usada para destacar as papilas dentarias entre os
dentes, e outra ponta mais larga e plana, usada para o
descolamento de tecido do osso. Para uso, o operador
deve pega-lo pelo cabo e escolher a ponta de trabalho
a depender da finalidade do procedimento, sendo
possivel a execucdo de dois movimentos. O primeiro movimento é o de alavanca, para
elevar os tecidos moles (usado quando se destaca a papila dentaria entre os dentes);
ja o segundo movimento é o de empurrar, no qual o final largo do instrumento é
deslizado por baixo do retalho, separando o peridosteo do osso subjacente (movimento
mais eficiente, o qual pode resultar numa reflexdo mais completa do peridsteo).

Afastadores Bucais

Afastador Minnesota

Abridor de Boca de Stemberg




Fungao: Auxiliar no afastamento dos tecidos moles bucais.
Indicacao: Procedimentos cirlrgicos odontoldgicos.

Utilizagcdo: Os afastadores mais utilizados nos procedimentos cirdrgicos bucais sdo o
de Bruenings, indicado para o afastamento da lingua, € o de Minnesota, indicado para
o afastamento dos lIdbios e mucosa jugal. Eles possuem extremidades com formatos e
angulacOes diferentes para melhor se adaptarem a regiao em que se deseja afastar.
Para uso, o operador deve posicionar alguma das duas extremidades no tecido e
realizar o tracionamento ou afastamento do mesmo para possibilitar um melhor acesso
e visualizacdo do campo operatorio.

Forceps para Dentes Permanentes




N° 18 R

N°18 L
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Funcao: Extrair elementos dentdrios, e auxiliar na luxacdo do dente e expansdo do
0sso alveolar.

Indicacao:

Forceps n° 1: Incisivos e caninos superiores

Férceps n® 16 e 17: Molares inferiores

Forceps n© 18 R: Molares superiores direito

Férceps n° 18 L: Molares superiores esquerdo

Foérceps n° 150: Incisivos, caninos e pré-molares superiores
Forceps n° 151: Incisivos, caninos e pré-molares inferiores




Utilizacao: O forceps auxilia na remocdo do elemento dentario do alvéolo. A depender
do dente que se deseja extrair determinado modelo serd melhor indicado. Para isso,
eles sao identificados por numeros e letras (R - direito e L — esquerdo). Para uso, apos
os procedimentos de sindesmotomia e luxagcao, o operador deve realizar a
empunhadura do instrumento adequada a depender do forceps e localizacdo do
elemento dentario a ser extraido. Em seguida, deve-se posicionar a garra (pontas) do
féorceps na regidao mais cervical possivel do elemento dentario e apreendé-lo com
pressao firme. Por fim, realiza-se movimentos de Iluxagdao tracionando-o,
cuidadosamente, do seu alvéolo para a remocao.

Pinca Anatomica Dente de Rato
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Fungao: Pinca e imobilizar tecidos e musculos mais grossos ou
mais delicados.

Indicagao: Procedimentos cirdrgicos odontoldgicos.

Utilizagao: A pinga anatomica dente de rato possui trés dentes
que se encaixam quando pressionados, isso proporciona uma
apreensdo fixa do tecido durante o procedimento. Ela é mais
utilizada para procedimentos de dissecacao de tecidos. Na
utilizacao o profissional deve pega-la pelo cabo e apertar suas
hastes em encontro para pegar e imobilizar o tecido desejado.

Laminas para Bisturi
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Fungao: Realizar cortes nos tecidos moles bucais.

Indicagao: Procedimentos cirdrgicos em geral.

Utilizacao: As laminas comumente utilizadas na odontologia sdo as de n° 11, 12, 15
e 15C. Elas apresentam diferentes formatos e angulacdes em sua face cortante para
melhor alcancarem as regides intrabucais. A lamina n° 11 tem formato triangular e a
ponta bastante afiada, o que a torna ideal para incisdes pequenas e acesso a abscessos
bucais; a n® 12 possui a ponta curva e cortante, com face concava, sendo esse formato
indicado para tecidos gengivais e cortes em areas de dificil alcance; ja as n°® 15 e 15C
tem a lamina pontiaguda e superficie cortante, sendo mais utilizada para incisoes
minuciosas na pele, nos musculos ou no periésteo. A n® 15C possui a face cortante
menor que a n° 15, sendo muito utilizada em cirurgias periodontais. Os cabos de bisturi
apresentam uma regidao com encaixe para a lamina (ver topico “Cabo de Bisturi n° 3),
indicando o posicionamento adequado da mesma. Para uso, deve-se pegar pelo cabo,
com a lamina ja montada, e posicionar a lamina no local que se deseja realizar o corte
deslizando-a sobre o tecido.




INSTRUMENTOS DE
CLINICA INFANTIL

“Ser pediatra € amparar um pequeno e fragil ser, ansioso por seu primeiro
choro. E vé-lo crescer zelando pelo seu bem estar na certeza que se tornara um
adulto saudavel. E muito mais do que acompanhar uma curva de crescimento e junto
com 0s pais comemorar cada vitoria, € amor, carinho e dedicacéo!”

(Paulo Vitor de Souza)



Caixa Estojo Perfurada

Tampa

Fungao: Armazenar os instrumentais odontoldgicos.
Indicacao: Para todas as especialidades odontoldgicas.

Utilizacdo: A caixa possui uma tampa que deve ser aberta para a colocagcao dos
instrumentais e em seguida ela deve ser fechada para a esterilizagao em autoclave.

Espelho Bucal Plano

Cabo

«— Espelho plano

Funcgao: Auxiliar na visualizacdo de regides
bucais de dificil acesso por visdo direta.

Indicagdo: Procedimentos odontolégicos em
geral.

Utilizacdao: Para uso, o espelho deve ser
rosqueado em um cabo e levado em boca para
visualizagao indireta da regiao desejada. Quando
estiver com ranhuras que comprometam a
visualizacao ele deve ser substituido.




Sonda Exploradora
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Fungao: Explorar a superficie de elementos dentarios em busca de irregularidades,
cavidades ou defeitos de estrutura.

Indicagao: Procedimentos odontoldogicos em geral.

Utilizacao: Elas estao disponiveis em quatro modelos constituidos por uma ou duas
pontas ativas para explorar a estrutura dentdria, posicionando-as sobre o dente e
percorrendo a superficie. As pincas de numero 5 e 47 estdo entre as mais utilizadas; e
a 47 também tem maior aplicabilidade em Endodontia.

Pinca Clinica
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Fungao: Pingar tecidos bucais durante procedimentos ou algodao e gazes para secar
regides da cavidade bucal.

Indicagao: Procedimentos odontoldgicos no geral.

Utilizagao: A pinga clinica possui uma ponta serrilhada que auxilia na pega do tecido
ou material. Na utilizacdo o profissional deve pega-la pelo cabo e apertar suas hastes
em encontro para pegar o tecido ou material.

Forceps para Dentes Deciduos
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N° 150

Fungao: Extrair elementos dentarios, e auxiliar
na luxacdao do dente e expansao do 0sso
alveolar.

Indicacao:

Férceps n° 1: Incisivos e caninos superiores
Férceps n© 2: Pré-molares e molares
superiores

Forceps n°® 150: Incisivos, caninos e pré-
-~ molares inferiores

Férceps n° 27: Molares inferiores

Utilizagao: O férceps auxilia na remogao do elemento dentario do alvéolo. A depender
do dente que se deseja extrair determinado modelo sera melhor indicado. Para isso,
eles sao identificados por numeros e letras (R - direito e L - esquerdo), sendo os
modelos mais utilizados na odontopediatria os nUmeros 1, 2, 150 e 27. Para uso, apés
os procedimentos de sindesmotomia e luxagao, o operador deve realizar a
empunhadura do instrumento adequada a depender do forceps e localizagcdo do
elemento dentario a ser extraido. Em seguida, deve-se posicionar a garra (pontas) do
forceps na regidao mais cervical possivel do elemento dentario e apreendé-lo com
pressao firme. Por fim, realiza-se movimentos de Iluxagao tracionando-o,
cuidadosamente, do seu alvéolo para a remocgao.

Compasso de Ponta Seca




Funcgao: Auxiliar em tracagens ortodonticas.
Indicagao: Procedimentos ortodonticos.

Utilizacdao: O compasso possui duas pontas secas e uma roda giratéria com parafuso
expansor no centro que, quando rotacionada, possibilita o afastamento ou aproximacao
das pontas. Para uso, o operador deve posicionar as duas pontas do compasso nas
extremidades da regidao em que se deseja medir. Em seguida, posiciona-se as pontas
em uma régua milimetrada para medir a distancia entre as pontas, e
consequentemente, obter o tamanho da regiao.

Moldeiras Infantis

Fungao: Comportar o material de moldagem para copiar
as arcadas dentdrias para a obtencao de modelos de
estudo.

Indicacdo: Procedimentos restauradores, protéticos e
ortopédicos/ortodonticos.

Utilizacdo: As moldeiras sao constituidas de aluminio,
inox ou plastico e sao perfuradas para melhor reterem o
material de moldagem durante o procedimento. As
moldeiras possuem diferentes tamanhos e formatos para
melhor se adequarem as anatomias das arcadas do
paciente, quanto menor a numeracdo, menor sera o
tamanho da moldeira. As que possuem a letra S sao
indicadas para moldagem do arco superior, ja as que




possuem a letra I sao indicadas para a moldagem do arco inferior. A moldeira sem
numeracao e letra é chamada de moldeira parcial, indicada para copiar parte de uma
arcada dentaria. Para uso, o profissional deve pegar a moldeira pelo cabo de apoio,
colocar o material de moldagem corretamente manipulado em toda a superficie interna
da moldeira e levar o conjunto em boca posicionando a moldeira na arcada com o cabo
paralelo a linha média craniana do paciente.

Calcador de Banda Ortodontica

Fungao: Auxiliar na insercdao de bandas ortodbénticas em
elementos dentarios para a cimentacao.

Indicacao: Procedimentos ortoddénticos.

Utilizacao: O calcador possui uma haste em plastico com
uma ponta de aco no formato triangular com superficie
serrilhada. Para uso, o operador deve posicionar a ponta do
calcador na borda da banda vestibular e solicitar que o
paciente oclua os dentes pressionando o calcador, fazendo
com que a banda se adapte a regido cervical do dente.

Abridor de Boca




Fungao: Manter a abertura bucal durante a realizacdo de procedimentos odontolégicos.
Indicagao: Procedimentos odontoldgicos no geral.

Utilizacdao: Os abridores de boca infantis estdo disponiveis em dois tamanhos para
melhor se adequarem a abertura bucal da crianga. Eles sdo constituidos de uma
borracha flexivel, mas com consisténcia suficiente para impossibilitar o fechamento da
boca, quando bem posicionada. Para uso, o operador vai selecionar o tamanho da
borracha mais adequada para o paciente, posicionando as regidoes de sulcos voltadas
para as oclusais dos dentes, inserindo-a o mais distal possivel de modo que ndo gere
incOmodos para o paciente. S6 é necessario utilizar um abridor na hemiarcada oposta
ao campo de trabalho. Geralmente os abridores de boca vem com um orificio no centro
para a colocacao de um fio (podendo ser o fio dental) para prevenir
degluticao/aspiracao da borracha.

Alicate 139

Fungao: Auxiliar na manipulacao de fios de aco para a confeccao de dobras e algas
para aparelhos ortodonticos.

Indicagao: Procedimentos ortodonticos.

Utilizacao: O alicate possui uma ponta conica usada para a confecgao de alcas, e outra
triangular usada para a confeccao de dobras no fio. Sua pega é semelhante a de u




alicate convencional para manipulacao de fios, sendo que a depender da finalidade da
manipulacao, a regidao da dobra do fio sera diferente no alicate.

Alicate para Corte de Fio Grosso

Funcao: Cortar fios de aco para a realizagao de aparelhos
ortodonticos.

Indicagao: Procedimentos ortodonticos.

Utilizagcdo: O alicate possui uma area cortante bem
resistente para o corte de fios ortoddnticos de varias
espessuras diferentes. Para uso, o operador abre o alicate
e posiciona o fio (na regido que se deseja o corte) na area
cortante, em seguida, fecha o alicate com pressao firme
de modo que se obtenha o rompimento do fio.

Fio Ortodontico




Funcgao: Estabilizar aparelhos
ortoddnticos/ortopédicos.

Indicagao: Procedimentos
ortodonticos/ortopédicos.

Utilizacdo: Os fios ortodOnticos sdo
constituidos por aco de espessuras diferentes,
sendo os mais utilizados os de espessura 0,7;
0,8 e 0,9 mm. A depender da fungao que se
pretende atingir com o fio, a espessura vai
desempenhar um papel importante. Para uso, o fio deve ser modelado no formato
desejado com auxilio do alicate 139.

Alicate 347

Fungao: Auxiliar na remocdo de bandas ortodonticas cimentadas em dentes.

Indicacgao: Procedimentos ortodonticos.

Utilizacao: O alicate possui uma ponta reta e fina para a adequada adaptagao no
término da banda e outra ponta com uma borracha para posicionamento na face oclusal
do dente. Para uso, o operador deve posiciona-lo adequadamente, conforme instrugoes
anteriores, e realizar pressao firme (apertando o alicate) até obter a descimentacao da
banda.




INSTRUMENTOS
DE DENTISTICA

“A odontologia é a area da saude que restaura e preserva o
movimento mais lindo do ser humano: o sorriso!"

(Autor desconhecido)



Caixa Estojo Perfurada

Tampa

Fungao: Armazenar os instrumentais odontoldgicos.
Indicacao: Para todas as especialidades odontoldgicas.

Utilizacdao: A caixa possui uma tampa que deve ser aberta para a colocagcao dos
instrumentais e em seguida ela deve ser fechada para a esterilizagdo em autoclave.

Espelho Bucal Plano

Cabo
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«— Espelho plano

Fungao: Auxiliar na visualizacdo de regides
bucais de dificil acesso por visdo direta.

Indicagcdo: Procedimentos odontolégicos em
geral.

Utilizacdao: Para uso, o espelho deve ser
rosqueado em um cabo e levado em boca para
visualizacao indireta da regido desejada. Quando
estiver com ranhuras que comprometam a
visualizacao ele deve ser substituido.




Sonda Exploradora

Fungao: Explorar a superficie de elementos dentarios em busca de irregularidades,
cavidades ou defeitos de estrutura.

Indicacao: Procedimentos odontoldogicos em geral.

Utilizacao: Elas estao disponiveis em quatro modelos constituidos por uma ou duas
pontas ativas para explorar a estrutura dentdria, posicionando-as sobre o dente e
percorrendo a superficie. As pincas de nimero 5 e 47 estao entre as mais utilizadas; e
a 47 também tem maior aplicabilidade em Endodontia.

Escavador de Dentina
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Funcgao: Auxiliar na remocao de tecidos cariados
e limpeza da cavidade dentaria.

Indicagao: Procedimentos restauradores e endodonticos em geral.

Utilizacao: Os escavadores estdao disponiveis com varios tamanhos de colheres (parte
ativa) e angulagdes de suas pontas, para melhor se adaptarem aos formatos das
cavidades. Os escavadores do numero 0 ao 17 sdo recomendados para cavidades
menores, ja as do numero 18 ao 20 para cavidades extensas. Para uso, a regido de
concavidade da colher deve estar voltada para o dente, e em seguida realiza-se
movimentos de raspagens para a remocao de tecidos amolecido/contaminado.




Seringa Carpule

Empunhadura
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Seringa Carpule com refluxo

Seringa Carpule com aspiragdo com argola

Funcgao: Anestesiar tecidos bucais.

Indicacdo: Restauracdes em cavidades mais profundas ou em areas com dor diante
de alguns procedimentos, como o isolamento absoluto do campo operatério.

Utilizacao: Para utilizagao deve-se puxar a empunhadura de dedos contra a palma da
mao para se obter a desarticulacao do corpo da seringa. Posteriormente se introduz o
tubete de anestésico no corpo da seringa e com um movimento contrario/reverso ao




realizado inicialmente se promove a articulagao da seringa. Por sim, rosqueia-se a
agulha no adaptador de agulha e a seringa esta pronta para a realizagao da anestesia.

Brunidor de Hollemback

Simples n° 29

Fungao: Auxiliar no acabamento, alisamento e
remocgao de excessos de restauragoes.

Indicagao: Procedimentos restauradores no geral.

Utilizacdao: Os brunidores estdo disponiveis em
varios modelos com formatos das cabecas
diferentes para melhor alcance de todas as areas
da restauracao. Eles sao mais utilizados para a
finalizacao de restauracdes de amalgama. Para uso,
. apos a insercao do amalgama na cavidade e sua
condensacdo, passa-se a cabeca do brunidor sobre toda a superficie da restauragao até
gue a superficie fique bem polida, conferindo um acabamento e alisamento satisfatorio.

Porta-amalgama

regulagem

Ponteira
Porta-amélgama Metalico




Porta-amélgama de Plastico

Fungao: Introduzir o amalgama na cavidade dentaria.

Indicacao: Procedimentos restauradores com
amalgama.

Utilizacao: Eles estdo disponiveis em metal e plastico,
. sendo que o de metal tem uma versao Micro indicado
| para preenchimento de cavidades pequenas. Apds a
preparacao do amalgama, deve-se pegar o material
pressionando a ponteira do porta-amalgama contra o
amalgama de modo a preenché-lo com a quantidade
desejada. Em seguida, posiciona-se a ponteira na
cavidade e aperta-se o botao para liberar o material.

Placa de Vidro

Fungao: Auxiliar na manipulagao de materiais dentarios como cimentos e pastas.
Indicacao: Procedimentos odontoldogicos em geral.

Utilizacao: Para utilizacao ela deve ser posicionada sobre uma superficie e em seguida
coloca-se o material desejado sobre ela para realizar a manipulagao.

Espatula de Insercao
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SD 2
(96-35)
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SD3
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restauradores nos dentes.

Indicacao: Procedimentos restauradores em geral.

Espatula n° 24

e

Ponta

&~ .
flexivel

Funcao: Levar e acomodar incrementos de materiais

Utilizagao: As espatulas de insercao estao disponiveis em varios
formatos, materiais e maleabilidades diferentes, oferecendo
funcionalidades especificas para diversas situacdes. Elas podem
ter pontas rigidas ou flexiveis, sendo as flexiveis mais utilizadas
para a realizacao de facetas. Para uso, deve-se pegar o
incremento do material restaurador pela ponta da espatula e leva-
lo para o dente, fazendo sua acomodagao conforme desejado.




Fungao: Manipular/espatular materiais
dentdrios como cimentos e pastas.

Indicacao: Procedimentos odontoldgicos
em geral.

Utilizacdo: A espatula 24 esta disponivel
em aco inoxidavel e em plastico. Ela possui
o tamanho da espatula bem alongado para
possibilitar uma melhor manipulagao dos
materiais. Para uso, pega-se a espatula
pelo cabo e realiza-se 0 movimento de espatulagao do material de acordo com as
recomendacdes do fabricante.

Porta-dique de Borracha

Arco de Young de pléastico Arco de Young de metal

Arco de Ostby de plastico Arco de Ostby dobravel de pléastico



Funcgao: Distender e manter em posicao o lencol de borracha durante o isolamento
absoluto do campo operatdrio.

Indicacgao: Procedimentos restauradores e endodonticos.

Utilizagao: Os porta-diques de borracha estao disponiveis em varios modelos em metal
e plastico, e também com estrutura dobravel para utilizagdo em casos especificos como
em procedimentos endodoénticos e radiografias. Os modelos mais utilizados sdo o de
Young e Ostby. Para uso, o lencol de borracha deve ser distendido e preso nas garras
(pontas) do arco, e, em seguida, o conjunto (arco + lencol) é levado em boca para
proceder os proximos passos do isolamento.

Pinca Clinica

A
GOLGRAN
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Fungao: Pincar tecidos bucais durante procedimentos ou algoddo e gazes para secar
regides da cavidade bucal.

Indicagao: Procedimentos odontoldgicos no geral.




Utilizacao: A pinga clinica possui uma ponta serrilhada que auxilia na pega do tecido
ou material. Na utilizacdo o profissional deve pega-la pelo cabo e apertar suas hastes
em encontro para pegar o tecido ou material.

Porta-matriz Tofflemire

Fenda
/

Parafuso

_ Macanete
Macanete interna externa

Fungao: Permitir que a matriz seja
encaixada e fixada numa extremidade, de
modo a torna-la circular e ajustavel ao
contorno dos dentes para realizacao de
procedimentos restauradores.

Indicacao: Procedimentos restauradores
nas faces mesial, distal, vestibular ou
lingual/palatina de molares e pré-molares.

Utilizacdo: O porta-matriz esta disponivel
em varios modelos, sendo o mais tradicional

o de Tofflemire. Para utilizacdao deve-se inicialmente folgar o parafuso rotacionando a
macaneta externa; coloca-se a matriz do tamanho e posicdao desejados nas fendas e
prende-se rosqueando novamente a macaneta externa. Em seguida, regula-se o
tamanho da matriz no dente por meio da rotacdo da macaneta interna até que fique

bem ajustada ao colo do dente.

Tesoura Reta




Funcao: Realizar cortes no geral, como de gazes, algodao, matrizes, fios de sutura ou
tecidos moles bucais.

Indicacao: Procedimentos odontoldgicos no geral.

Utilizagdo: A pega da tesoura se da pela colocacdao do dedo polegar e indicador nos
orificios. Em seguida realiza-se o movimento de abrir e fechar os dedos para realizar o
corte do material, posicionando a parte cortante da tesoura na area desejada.

Condensador de Hollemback
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Fungao: Condensar no interior da cavidade o amalgama ou compdsitos.

Indicacao: Procedimentos restauradores com amalgama.

Utilizagdo: Estdo disponiveis em varios formatos e tamanhos de pontas diferentes
para facilitar a condensacdo do material em diversas regides da cavidade. Para
utilizacao deve-se pegar o condensador pelo cabo e calcar com a ponta o material no
interior da cavidade de modo que ele fique bem adaptado em seu interior.

Condensador de Ward
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Ward n°6

(64-6)

Fungao: Condensar no interior da cavidade o amalgama ou compdsitos.
Indicacao: Procedimentos restauradores com amalgama.

Utilizagdo: Estdo disponiveis em varios formatos e tamanhos de pontas diferentes
para facilitar a condensacao do material em diversas regides da cavidade. Para
utilizacao deve-se pegar o condensador pelo cabo e calcar com a ponta o material no
interior da cavidade de modo que ele figue bem adaptado em seu interior.

Grampos para Isolamento Absoluto
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Grampos para dentes anteriores




Grampos para molares deciduos

Arco

Orificio para
colocacéao

Garra

Orificio para

remocao
% Asa medial
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Funcao: Auxiliar na retencao do lengol de borracha
no dente durante o isolamento absoluto do campo
operatorio.

Indicacao:

Grampo 200 e 203: Molares inferiores;
Grampo 201: Molares superiores;
Grampos 202, 204 e 205: Molares superiores mais
volumosos;

Grampos 206 e 207: Pré-molares superiores e
inferiores;
Grampos 208 e 209: Pré-molares mais volumosos;




Grampo 210: Incisivos e caninos;

Grampo 211: Incisivos, caninos e pré-molares;

Grampo 212: Incisivos e caninos, e também para retracdo gengival;
Grampo 26: Terceiros molares e para dentes em erupgao;

Grampo 27: Molares parcialmente erupcionados ou de anatomia irregular;
Grampo 28 e 29: Molares volumosos parcialmente erupcionados;

Grampo W2A: Pré-molares pequenos;

Grampo W8A: Molares pequenos parcialmente erupcionados, irregulares ou com pouca
retengao;

Grampo W56: Molares pequenos e irregulares;

Grampos 12A e 13A: Terceiros molares e dentes em erupgao;

Grampo 14A: Molares volumosos parcialmente erupcionados;

Grampo Al: Molares deciduos inferiores esquerdos;

Grampo A2: Molares deciduos inferiores direitos;

Grampo A3: Molares deciduos superiores esquerdos;

Grampo A4: Molares deciduos superiores direitos.

Utilizagdo: Os diversos grampos disponiveis apresentam diferentes formatos e
caracteristicas que oferecem uma melhor adaptacdo as variadas anatomias dos dentes.
Eles sao divididos basicamente em grampos com e sem asa, e sua escolha para o uso
depende também da técnica de isolamento desejada. Para uso, o grampo deve ser pego
pelos seus orificios por uma pinca porta-grampo para ser levado em boca.

Alicate Perfurador Ainsworth
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Dentes com grampos

Molares

Pré-molares e caninos

Incisivos superiores

Incisivos inferiores

Funcao: Perfurar orificios de diametros
diferentes no lencol de borracha para a
passagem desse nos colos dos dentes.

Indicagao: Isolamento absoluto do
campo operatorio.

Utilizacao: O alicate possui uma base
giratéria com 5 ou 6 orificios de
diametros diferentes para a realizacao
das perfuracdes. Cada orificio possui uma
indicacao a depender dos diametros dos
dentes. Para o uso, a base do alicate

deve ser posicionada embaixo do lencol de borracha com a ponta do émbolo conico
sobre a marcacao da perfuracao realizada previamente no lengol, em seguida,
pressiona-se o alicate até que a perfuracao no lencol seja visualizada.

Pote Dappen

Funcao: Auxiliar na manipulacdao de materiais odontoldgicos, como resinas e ligas de

amalgama, e para acomodar solugoes.

Indicacao: Procedimentos odontoldgicos em geral.




Utilizacdao: Os potes Dappen estdao disponiveis em
vidro, silicone ou plastico com diferentes opcdes de
cores e com indicagdes a depender do tipo de material
que sera manipulado, por exemplo, resinas acrilicas
sao mais indicadas para manipulacdo em potes de
silicone, ja ligas de amalgama sdo melhor indicadas
para potes de vidro. Ele também contém espago para
manipulagdo de materiais em seu fundo.

Pinca Porta-grampo

Garra

/

Pingca Brewer

Intermediério

-

Pinca Palmer

Pinca Ivory




Funcao: Pingcar o grampo para posiciona-lo nos
dentes e também para remové-lo.

Indicacao: Isolamento absoluto do campo
operatorio.

Utilizagdo: Estdo disponiveis em trés modelos
(Brewer, Palmer e Ivory) com diferentes
angulagOes e formatos em suas pontas. Algumas
apresentam um intermediario longo e curvo
proximos as garras e outras mais curtos e retos,
com o intuito pingar com mais seguranca o
grampo e conseguir transportd-lo com mais
seguranca até o dente em diferentes posicdes e
inclinagdes na cavidade bucal.

Mandril Sof-Lex para Discos de Lixa

Disco Sof-Lex

Mandril Sof-Lex

Funcgao: Adaptar os discos de lixa Sof-Lex
no contra-angulo.

Indicacao: Procedimentos restauradores
e protéticos em geral.

Utilizagdo: Para uso, o aro metalico do
disco Sof-Lex deve ser adaptado nas
quatro hastes do mandril e, em seguida, a
sua outra extremidade deve ser adaptada
no contra-angulo.




Cunhas de Madeira

—
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Funcao: Adaptar a matriz de metal ou plastico no
térmico dos preparos cavitarios.

Indicagao: Procedimentos restauradores em geral.

Utilizagdo: As cunhas de madeira estao disponiveis
em varios formatos, tamanhos e cores diferentes,
geralmente a cor amarela é a de menor tamanho (12
mm), seguida pelas cores azul (13 mm), rosa (14
mm), roxa (15 mm) e bege (16 mm). Para utilizagao
a cunha deve ser pingada por uma pinga clinica e a
sua ponta inserida no espaco interproximal, entre os elementos dentarios que se deseja
a adaptacdo, no sentido linguo-vestibular. E importante checar previamente a
adaptacao, verificando se a matriz estd bem adaptada ao término do preparo cavitario.

Disco de Feltro

/ Disco de feltro
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/., Mandril para

disco de feltro

—————

o~




Fungao: Auxiliar no polimento de
restauragdes de resina composta.

Indicagdo: Procedimentos restauradores em
geral.

Utilizacdo: Os discos de feltro estao
disponiveis em varios formatos e tamanhos
diferentes com indicagdo para os varios
tamanhos e localizagdes de restauracdes de
resina. Sua utilizacdo consiste em adaptar o
disco em mandril especifico para ele, e em

seguida acopla-lo no contra-angulo.

Kit Abrasivo de Silicone

Ponta
Disco

Funcao: Auxiliar no acabamento e
polimento de restauracoes de resina
composta.

Indicacao: Procedimentos restauradores
em geral.

Utilizacao: Os kits abrasivos de silicone
estdo disponiveis basicamente em trés
formatos (ponta, disco e taca) com trés
granulagoes diferenciadas por cores, sendo
que quanto mais escura maior a
granulagcdo. As pontas sao melhores
indicadas para regides oclusais e faces lisas, e ja os discos e as tacas para faces lisas.
Para uso a peca abrasiva deve ser adaptada a um contra-angulo, iniciando o




acabamento da restauracao de resina com a de granulagao mais fina (cor mais clara)
até a de granulacdo mais grossa (cor mais escura).

Adaptador para Brocas/Pontas

Funcao: Adaptar brocas/pontas da caneta
de alta rotacdao no contra-angulo.
/ Indicacao: Procedimentos restauradores
em geral.
Utilizacdo: O adaptador é constituido por

uma cabeca que deve ser, inicialmente,
introduzida no contra-angulo previamente
destravado. Em seguida, introduz a
broca/ponta desejada no contra-angulo e
realiza-se o travamento.

Pinceéis
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Funcao: Modelar a superficie da resina
composta.

Indicagao: Procedimentos restauradores
em geral com resina composta.

Utilizacdo: Os pincéis apresentam
diferentes formatos e tamanhos para
auxiliar na realizacao de restauragdes de
resina composta principalmente em dentes
anteriores. Para uso deve-se pegar o pincel
pelo cabo e realizar pressao das cerdas do
pincel contra a resina.

Pontas Diamantadas
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Fungao: Auxiliar no preparo cavitario em
dentes acometidos por carie, desgastes em
tecidos dentarios, acabamento de restauracdes
e ajustes de pecas protéticas.

Indicacao: Procedimentos restauradores e
protéticos em geral.

Utilizacdo: A ponta ativa é responsavel pelo
desgaste do tecido bioldgico ou do material
restaurador. Assim, a pontas podem ser
divididas quanto ao formato da ponta ativa em
lanca, esférica, cbnica, cilindrica, chama, roda,
pera, oval, anelada e especiais. Dentro desta
classificacdo ha diametros e variagdes de
formatos dentro de uma mesma categoria.
Além dessa classificacdao, elas também sao
classificadas por cores indicando o tamanho do
grao da ponta diamantada e seu poder de
desgaste. A classificacdo por cores esta
indicada na haste da ponta, e varia de acordo
com a sua granulometria: extra grossa, grossa,
média, fina e extrafina. A cor preta (granulagao
extra grossa) promove um desgaste rapido e
agressivo, indicado para desgaste de esmalte e
dentina; a cor verde (granulcao grossa)
promove um desgaste rapido, indicado para
desgaste de esmalte e dentina; a cor azul
(granulacdo média) promove um desgaste
conhecido como universal, indicado para
desgaste de esmalte, dentina e material
restaurador; a cor vermelha (granulagao fina)
esta indicada para pré-acabamentos; e a cor amarela (granulacdo ultra fina) estd
indicada para o acabamento e pré-polimento em resinas. Para uso, sua haste deve ser
introduzida na caneta de alta rotacdo ou em um contra-angulo, e sua ponta diamantada
sera o componente que deve entrar em contato com o tecido ou pecga protética para o
desgaste.




Brocas Carbide
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Fungdo: Auxiliar no preparo cavitdario em dentes
acometidos por carie, cortes em tecidos dentarios, acesso
a camara pulpar e ajustes de pecas protéticas.

Indicacao: Procedimentos restauradores e protéticos em
geral.

Utilizacao: As brocas Carbide auxiliam na criagao de
contornos no tecido dentario, criando um formato inicial
cavitario. Na escolha da broca esférica, essa se torna mais
segura quando se pensa em remogao € acesso cavitario,
por nao ter ponta afunilada, permitindo maior seguranca
durante o procedimento, evitando, em maior grau,
qualquer exposicao acidental. Porém, as brocas Carbide também tém apresentacdo
com “fissuras”, sendo comumente utilizadas para remogdao da parede axial durante o
preparo cavitario. Sao constituidas por aco inoxidavel e ponta ativa de carbureto de




tungsténio, conferindo um grande poder de corte, sem ter alto risco a fratura. Para uso
sua haste deve ser introduzida na caneta de alta rotagdo ou em um contra-angulo, e
sua ponta ativa serd o componente que deve entrar em contato com o tecido ou peca

protética para o corte.




INSTRUMENTOS
DE ENDODONTIA

(André Machado )



Caixa Estojo Perfurada Endodontia

Funcgao: Armazenar os instrumentais e materiais endododnticos.
Indicacao: Endodontia.

Utilizacao: A caixa de endodontia possui uma bandeja interna com varias perfuragoes
para distribuicdo das limas endodonticas, podendo ser encontrada no mercado com 48
ou 72 furos. Além disso ela possui repartimentos internos para auxiliar na disposicao
dos demais instrumentais/materiais. Para esterilizacao, a tampa deve ser aberta para
a colocacao dos instrumentais e em seguida ela deve ser fechada.

Espelho Bucal Plano

Cabo




Fungao: Auxiliar na visualizacao de regides
bucais de dificil acesso por visao direta.

Indicacao: Procedimentos odontolégicos em
geral.

Utilizacao: Para uso, o espelho deve ser
rosqueado em um cabo e levado em boca para
visualizacao indireta da regidao desejada. Quando
estiver com ranhuras que comprometam a

“.. visualizacdo ele deve ser substituido.

Sonda Exploradora n© 47

Funcao: Explorar a camara pulpar para a identificacdo dos canais radiculares.
Indicagao: Procedimentos endodonticos.

Utilizagdo: Ela é constituida por duas pontas ativas, sendo uma reta e outra curva.
Para uso, o operador deve percorrer a camara pulpar com a ponta ativa buscando sentir
degraus ou orificios que indiquem a desembocadura de canais radiculares.

Pinca Clinica
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Fungao: Pingar tecidos bucais durante procedimentos ou algodao e gazes para secar
regides da cavidade bucal.

Indicagao: Procedimentos odontoldgicos no geral.

Utilizagao: A pinga clinica possui uma ponta serrilhada que auxilia na pega do tecido
ou material. Na utilizacdo o profissional deve pega-la pelo cabo e apertar suas hastes
em encontro para pegar o tecido ou material.

Tamborel

Fungao: Servir como suporte de apoio, acondicionamento e limpeza mecanica de limas
endodonticas manuais e rotatérias durante todas as fases do tratamento endodéntico.

Indicacgao: Procedimentos endodonticos.

Utilizacao: O tamborel esta disponivel em varios modelos e cores, mas, basicamente,
todos possuem um recipiente para o acondicionamento de solugao desinfetante e uma
tampa com um orificio para a colocacao do filtro de tecido. O filtro é descartavel e deve
ser trocado nos sinais de desgaste.




Porta-dique de Borracha

Arco de Young de pléastico Arco de Young de metal

Arco de Ostby de plastico Arco de Ostby dobravel de plastico




Funcgao: Distender e manter em posicao o lencol de borracha durante o isolamento
absoluto do campo operatoério.

Indicacao: Procedimentos restauradores e endodonticos.

Utilizagao: Os porta-diques de borracha estao disponiveis em varios modelos em metal
e plastico, e também com estrutura dobravel para utilizacdo em casos especificos como
em procedimentos endododnticos e radiografias. Os modelos mais utilizados sdo o de
Young e Ostby. Para uso, o lengol de borracha deve ser distendido e preso nas garras
(pontas) do arco, e, em seguida, o conjunto (arco + lengol) é levado em boca para
proceder os préximos passos do isolamento.

Pinca Porta-grampo

Garra

Pinca Brewer

Intermediério

Pinca Palmer

Pinca Ivory




Funcgao: Pincar o grampo para posiciona-lo nos dentes e
também para remové-lo.

Indicacao: Procedimentos restauradores e endodonticos.

Utilizagdo: As pingas estdo disponiveis em trés modelos
(Brewer, Palmer e Ivory) com diferentes angulagdes e
formatos em suas garras. Algumas apresentam um
intermediario longo e curvo préximos as garras e outras
mais curtos e retos, com o intuito pingar com mais
seguranga o grampo e conseguir transporta-lo com mais
seguranca até o dente em diferentes posicdoes e
inclinagdes na cavidade bucal. Elas também possuem uma
trava para controlar e manter a abertura da pinga com o grampo para possibilitar mais
estabilidade para a sua colocagao. Para uso, as garras da pinca devem ser adaptadas
aos orificios do grampo, e em seguida, deve-se apertar os cabos promovendo a
abertura do grampo e ajustar a trava para estabilizar a abertura. Por fim, o grampo é
levado ao dente planejado e apds adequada adaptacao no colo, a trava da pinca é
liberada e ela é removida cuidadosamente da boca do paciente.

Cuba de Inox

Funcao: Acomodar solugdes, como o soro fisiolégico ou hipoclorito de sddio.
Indicacgao: Procedimentos endodonticos.

Utilizagdao: A cuba, em material inox esterilizavel, auxilia a acomodacao de solucdes
irrigadoras para uso na irrigagao de canais radiculares.

Régua Milimetrada Endodontica
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Fungao: Auxiliar na medicdo de limas
endodOnticas e cones de guta-percha de acordo
com o comprimento de trabalho.

Indicacao: Procedimentos endodénticos.

Utilizagdo: As réguas milimetradas estdo
disponiveis em varios formatos e cores diferentes
com um comprimento maximo de 40 milimetros,
com ou sem o posicionador do cursor de limas.
Para uso, o operador deve posicionar a lima ou
cone de guta-percha na regidao indicada para
verificar o comprimento.

Escavador de Dentina
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Fungao: Auxiliar na remocao de tecidos cariados e
limpeza da cavidade dentaria.

Indicagao: Procedimentos restauradores e
endodOnticos em geral.

Utilizacdao: Os escavadores estdo disponiveis com
varios tamanhos de colheres (parte ativa) e
angulagOes de suas pontas, para melhor se adaptarem
aos formatos das cavidades. Os escavadores do
numero 0 ao 17 sao recomendados para cavidades
menores, ja as do nimero 18 ao 20 para cavidades extensas. Para uso, a regidao de
concavidade da colher deve estar voltada para o dente, e em seguida realiza-se
movimentos de raspagens para a remocao de tecidos amolecido/contaminado.

Alicate Perfurador Ainsworth

Dentes com grampos

Molares

Pré-molares e caninos

Incisivos superiores

Incisivos inferiores

Funcgao: Perfurar orificios de diametros diferentes no
lencol de borracha para a passagem desse nos colos
dos dentes.

Indicagao: Isolamento absoluto do campo operatério.

Utilizacado: O alicate possui uma base giratéria com 5
ou 6 orificios de diametros diferentes para a realizacao
das perfuracdes. Cada orificio possui uma indicacdo a
depender dos diametros dos dentes. Para o uso, a base




do alicate deve ser posicionada embaixo do lencol de borracha com a ponta do émbolo
cobnico sobre a marcacao da perfuracdo realizada previamente no lencol, em seguida,
pressiona-se o alicate até que a perfuragao no lengol seja visualizada.

Espatula n° 24

Fungao: Manipular/espatular materiais dentarios como cimentos e pastas.
Indicacao: Procedimentos odontoldogicos em geral.

Utilizacao: A espatula 24 esta disponivel em aco inoxidavel e em plastico. Ela possui
o tamanho da espatula bem alongado para possibilitar uma melhor manipulacao dos
materiais. Para uso, pega-se a espatula pelo cabo e realiza-se o movimento de
espatulacao do material de acordo com as recomendacdes do fabricante.

Pote Dappen




Fungao: Auxiliar na manipulagao de materiais
odontoldgicos, como resinas e ligas de amalgama,
e para acomodar solugodes.

Indicagao: Procedimentos odontoldgicos em geral.

Utilizacao: Os potes Dappen estdo disponiveis em
vidro, silicone ou plastico com diferentes opcdes de
cores e com indicacdes a depender do tipo de
material que sera manipulado, por exemplo,
resinas acrilicas sao mais indicadas para
manipulacdo em potes de silicone, ja ligas de
amalgama sdao melhor indicadas para potes de
vidro. Ele também contém espaco para manipulagao de materiais em seu fundo.

Placa de Vidro

Fungao: Auxiliar na manipulacdo de materiais dentarios como cimentos e pastas.
Indicacgao: Procedimentos odontoldgicos em geral.

Utilizacao: Para utilizacao ela deve ser posicionada sobre uma superficie e em seguida
coloca-se o material desejado sobre ela para realizar a manipulagao.

Espatula de Insercao

SD1
(96-56)

. ,

Espatula Cabo




SD 2

(96-35)

SD3
(96-52)

SD4
(96-42)

Fungao: Inserir incrementos de materiais restauradores em cavidades dentarias.

Indicacao: Procedimentos restauradores em geral.

Utilizacdo: As espatulas de insergcao estdo disponiveis em varios formatos, materiais
e maleabilidades diferentes, oferecendo funcionalidades especificas para diversas
situacdes. De maneira geral, independentemente do tipo de espatula a manipulacdo
basica consiste em pegar um incremento do material restaurador pela ponta da

espatula e leva-lo para a cavidade, fazendo sua acomodacao no interior.

Lampada a Alcool

Pavio

Tampa maior

Tampa menor




Fungao: Aquecer materiais e
instrumentais odontoldgicos para facilitar
a manipulacdao/ maleabilidade.

Indicacao: Procedimentos odontoldgicos
em geral.

Utilizagcdo: A lampada a alcool estd
disponivel em varios modelos, o mais
comum é o que possui duas tampas, uma
menor para a colocacdo do alcool e outra
maior para tampar o pavio (constituido

por fios de algoddo). Para uso, o operador deve primeiramente colocar o alcool 99,5%
em uma quantidade abaixo de 2 centimetros da tampa menor, em seguida fecha-la e
expor o pavio para por a chama com auxilio de fésforo ou isqueiro. Na endodontia ela
€ mais utilizada para aquecer os condensadores de Paiva para realizar o corte e
selamento da guta-percha na abertura dos canais radiculares.

Brocas Gattes Glidden

SNy ——

- ; o

32mm N° 2

e

32mm N° 3

32mm N° 4

Funcao: Auxiliar no preparo e ampliagao dos
tercos cervical e médio dos canais radiculares.

Indicacao: Endodontia.

Utilizacao: S3ao encontradas com numeragao de
1 a 6 (a quantidade de anéis na haste indica o
numero da broca) nos comprimentos de 28 a 32
mm, sendo as mais usadas as do numero 2 a 4
de 32 mm. A parte ativa pode alcancar até 19
mm de profundidade. Ela tem a forma de péra
com varias laminas de corte, com ponta romba e

inativa. Seu uso visa faC|I|tar 0 acesso direto dos instrumentos endodonticos ao terco
apical. A selecao da broca deve ser compativel ao didmetro do terco cervical e médio
do canal radicular, utilizar sempre em rotacdao e nao forcar, usar apenas o peso do




contra-angulo. Para uso, ela deve ser montada em contra-angulo, e sua ponta
posicionada em contato com o tecido para o corte.

Brocas Largo Peeso
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32mm N° 2

32mm N° 3

32mm N° 4

Funcao: Auxiliar na ampliagdo da
embocadura do canal radicular e preparo do
conduto endodontico para receber pinos de
contencao intra-radicular.

Indicacao: Endodontia.

Utilizacao: Sao encontradas com numeragao
de 1 a 6 (a quantidade de anéis na haste
indica o numero da broca) nos comprimentos
de 28 a 32 mm, sendo as mais usadas as do
nimero 2 a 4 de 32 mm. As pontas ativas

N 2 medem 20 mm e sao bem alongadas e
semelhantes aos alargadores porém com as pontas bem agudas. Elas possuem laminas
de corte que cortam somente no sentido horizontal, sendo a ponta inativa e
arredondada para prevenir marcas ou perfuracoes. A selecao da broca deve ser
compativel ao didmetro do terco cervical e médio do canal radicular, utilizar sempre
em rotacdo e ndo forcar, usar apenas o peso do contra-angulo. Para uso, ela deve ser
montada em contra-angulo, e sua ponta posicionada em contato com o tecido para o
corte.

Pontas e Brocas para Alta Rotacao




Funcao: Acessar, preparar e alisar as paredes da camara pulpar.
Indicacao: Endodontia.

Utilizacao: A ponta esférica diamantada 1014 possui um bom poder de desgaste que
auxilia no acesso a camara pulpar de todos os elementos dentarios. J4 a ponta tronco-
cOnica diamantada 3082 possui uma area cortante maior e alongada com ponta inativa
para evitar perfuracoes, devido a isso ela esta indicada para o preparo das paredes da
camara pulpar para possibilitar o acesso aos canais radiculares. Além dessa, as pontas
3081 e 4083 possuem o mesmo formato e funcdao sendo boas alternativas a ponta
3082. Com fungao semelhante, a broca Endo Z possui tronco longo de ago carbide com
6 laminas helicoidais com bom poder de corte e também possui ponta inativa para
prevenir perfuragdes. Para uso, elas devem ser montadas em caneta de alta rotacao
sob irrigacdao constante, e sua area cortante sera o componente que deve entrar em
contato com o tecido para o corte/desgaste. Ele deve ser suficiente para a visualizagao
das embocaduras dos canais radiculares e para facilitar a instrumentacdo endodontica.

Kit de Aspiracao




Canulas

Encaixe da
mangueira do

L sugador
Intermediario g

Encaixe das
canulas

Funcgao: Auxiliar na aspiracao de liguidos dos canais
radiculares durante os procedimentos endodonticos.

Indicacao: Endodontia.

Utilizagao: O kit de aspiracao é composto por um
intermediario e por trés canulas com diferentes
calibres (40x6, 40x10 e 40x20) para melhor se
adaptarem ao diametro das embocaduras dos canais
radiculares. Para uso, o intermediario deve ser
acoplado na mangueira do sugador e em seguida, o
operador verifica qual canula melhor se adapta a
embocadura do canal radicular a ser tratado,
selecionando aquela mais proxima ao diametro, que por seguinte deve ser adaptada
no intermedidrio. Durante a aspiracao de liquidos a ponta da canula deve estar bem
proxima a embocadura do canal.

Extirpa Polpa
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Fungao: Auxiliar na remocgao da polpa dos canais radiculares.




Indicacao: Endodontia.

Utilizacao: O extirpa polpa € um instrumento
farpado indicado para a remocgao do conteudo
pulpar e esta disponivel em espessuras
diferentes identificados por cores, sendo o de
cor vermelha o mais utilizado. Ele apresenta
um numero menor de farpas ao redor da
haste e os seus entalhes sao feitos em maior

e % profundidade, o que os torna mais frageis.
DeV|do a esta fragilidade acentuada, eles devem ser usados somente para remogao de
polpa e em canais amplos e retos. A preferéncia deve ser dada aos instrumentos de
maior didmetro (#25 e #30) desde que nao encontrem resisténcia quando da
penetracao no interior do canal radicular. Para uso, ele deve ser inserido no canal
radicular, de acordo com o comprimento de trabalho, e em seguida deve-se rotacionar
tracionando-o para fora, para assim remover a polpa radicular.

Limas Tipo K (Kerr)

Parte ativa de corte Cabo
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Funcao: Cortar e remover dentina e “smear layer” dos canais radiculares.

Indicagao: Endodontia.

Utilizagdo: As limas K (Kerr) sdo feitas de aco inoxidavel, com seccdo transversal
guadrangular ou triangular. Os angulos definidos pela seccdo transversal definem o
angulo de corte. Desse modo, instrumentos com secgao triangular tém um angulo de
corte de 60°. Em consequéncia, tém maior poder de corte que um instrumento com
seccao quadrangular, que possui um angulo de 90°. Dependendo de qual seccdo
transversal a lima apresenta, também podemos ter maior ou menor flexibilidade. Um
instrumento com secgao triangular possui uma maior flexibilidade, ja aqueles que
apresentam seccao quadrangular, por apresentarem uma maior quantidade de massa
por milimetro de comprimento, sao menos flexiveis. As limas sao divididas em trés
séries, sendo a primeira composta por limas de espessuras mais finas (15-40), a
segunda por limas médias (45-80) e a terceira (menos usada) por limas mais grossas
(90-140). Elas sao identificadas por numeracao e simbolo (quadrado) no cabo e por
cores. Elas também possuem um cursor moével para auxiliar nas medidas de
profundidade de insercao da lima no canal radicular. Os comprimentos das limas mais
utilizados sdo os das duas primeiras séries de 21 e 25 mm. O orificio no cabo serve
para a colocacao de fio dental de apoio para evitar degluticao ou aspiracao da lim




Para uso, o operador deve selecionar a lima de acordo com o diametro do canal
radicular a ser instrumentado, sendo selecionada a que possuir a insercao mais
justaposta possivel e que consiga chegar ao comprimento de trabalho. Em seguida,
executa-se a técnica e movimentos de instrumentacdo desejado para a limpeza e
preparo dos canais radiculares.

Limas Tipo H (Hedstron)
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Funcao: Sondar, permeabilizar ou remover detritos de
dentina e “smear layer” dos canais radiculares por
movimentos de limagem.

Indicacao: Endodontia.

Utilizacdo: As limas H (Hedstron) sao constituidas em
aco inoxidavel e possuem uma haste de seccdo
transversal circular torneadas em forma de virgula,
& dando caracteristicas espiral a parte ativa, sob forma
- EE pequenos cones superpostos e ligeiramente
inclinados, de maneira que as partes cortantes figuem nas bases dos cones. Essas
bases sdo voltadas para o cabo e formam um angulo de 60 graus com o longo eixo do
instrumento. Consequentemente, elas devem ser usadas apods abertura da passagem
por limas Tipo K para evitar riscos de travamento da lima no canal e possivel fratura.
Elas possuem uma excelente capacidade de corte quando sao aplicadas com cinematica
de limagem. Sua capacidade perfurante é nula, devido ao seu guia de penetragao ser
de forma conica. Assim, elas sao essencialmente raspadoras. As limas sao divididas em
trés séries, sendo a primeira composta por limas de espessuras mais finas (15-40), a
segunda por limas médias (45-80) e a terceira (menos usada) por limas mais grossas
(90-140). Elas sao identificadas por numeracao e simbolo (circulo) no cabo e por cores.
Elas também possuem um cursor moével para auxiliar nas medidas de profundidade de
insercao da lima no canal radicular. Os comprimentos das limas mais utilizados sao os
das duas primeiras séries de 21 e 25 mm. O orificio no cabo serve para a colocagao de
fio dental de apoio para evitar degluticdo ou aspiragao da lima. Para uso, o operador
deve selecionar a lima de acordo com o diametro do canal radicular a ser
instrumentado, sendo selecionada a que atuar livremente no canal radicular de forma
que o diametro do instrumento seja menor que o diametro do canal radicular (didmetro
anatomico). Em seguida, executa-se a técnica e movimentos de instrumentagdo
desejado para a limpeza e preparo dos canais radiculares.

Limas Série Especial (K)
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Fungao: Remover detritos de dentina e “smear layer” dos canais
radiculares atrésicos.

Indicagao: Endodontia.

Utilizacdo: As limas da série especial sao constituidas por acgo
inoxidavel com bom poder de corte e sao bem semelhantes a estrutura
das limas Kerr, no entanto sdao ainda mais finas sendo assim indicadas
para a instrumentacdo de canais atrésicos. Por serem mais finas
possuem uma maior flexibilidade e consequentemente um maior risco
de fratura. Elas sdo identificadas por numeragao e por cores. Elas
também possuem um cursor movel para auxiliar nas medidas de
profundidade de insergao da lima no canal radicular. Os comprimentos
das limas especiais mais utilizados sdo os de 21 e 25 mm. O orificio no
cabo serve para a colocacao de fio dental de apoio para evitar
degluticao ou aspiracao da lima. Para uso, o operador deve selecionar
a lima de acordo com o diametro do canal radicular a ser
instrumentado, sendo selecionada a que possuir a insercao mais
justaposta possivel e que consiga chegar ao comprimento de trabalho.
Em seguida, executa-se a técnica e movimentos de instrumentagao
desejado para a limpeza e preparo dos canais radiculares.

Espacadores Digitais




Fungao: Promover espaco para a introducao de cones acessérios
durante a obturacao de canais radiculares.

Indicacao: Endodontia.

Utilizacdao: Os espacadores digitais sdao fabricados em aco
inoxidavel ou em Niquel-Titanio e estdo disponiveis em quatro
espessuras identificadas por letras e cores, sendo da letra A
(amarelo), mais fino, até a letra D (verde), mais grosso. Os
comprimentos mais utilizados sao os de 21 e 25 mm. O orificio no
cabo serve para a colocacao de fio dental de apoio para evitar
deglutlgao ou aspiracao, e eles também permitem a colocacao do cursor de lima. Para
uso, o operador deve selecionar o espagador de acordo com o diametro do canal
radicular disponivel apds a colocagao do cone de guta-percha principal, em seguida
realiza-se a técnica de condensacao lateral ativa para o ganho de espago para a
introducdo de cones secundarios.

Condensadores de Paiva
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Funcao: Auxiliar na condensacao vertical da obturacdo endodéntica (cimento e guta-
percha) e remocao de excessos de obturacdo endodontica dos canais radiculares.

Indicacao: Endodontia.




Utilizacdao: Os condensadores de Paiva sdo constituidos por aco
inoxidavel e divididos em quatro pontas de diametros diferentes (1
ao 4) para melhor se adaptarem ao tamanho da embocadura do
canal radicular. Quanto maior a numeracao, maior é o diametro da
ponta. Para uso, se a finalidade for a condensacao vertical, eles
devem ser usados com pontas frias, mas para a remocao de
excessos da obturacao endodéntica eles devem estar com suas
pontas aquecidas por chama de lamparina a alcool para possibilitar
o corte por derretimento da guta-percha para a sua remocao junto
com os excessos de cimento endododntico.

Limas para Instrumentacao Rotatoria
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Limas do Sistema ProTaper

Funcao: Preparar e modelar canais radiculares para a
obturacdo endodontica.

Indicacao: Endodontia.

Utilizacao: O Sistema ProTaper de limas de
instrumentacdo rotatéria é composto por oito
instrumentos confeccionados em niquel-titdnio (Ni-
Ti), tendo como os tamanhos mais usados as limas de
15 e 21 mm. As trés primeiras limas (S) tém como
funcao proporcionar a modelagem dos tercgos cervical
e médio dos canais radiculares, sendo denominados
de “Shaping files”. O restante tem a finalidade de




finalizar o preparo do terco apical dos canais radiculares, sendo, portanto, denominados
de “Finishing files”. Os instrumentos responsaveis pelo preparo cervical e médio sao
divididos em Shaping X (SX), Shaping 1 (S1) e Shaping 2 (S2). Os instrumentos de
finalizacdo do preparo do terco apical também se subdividem em Finishing 1(F1),
Finishing 2(F2), Finishing 3(F3), Finishing 4(F4) e Finishing 5(F5). A caracteristica mais
marcante nestes instrumentos é a conicidade variada presente em um mesmo
instrumento. Por exemplo, o S1 apresenta diametro de ponta igual a 19 mm, parte
ativa de 14 mm com conicidades que variam de 2,5% a 19%. Para uso, inicia-se com
a montagem das limas em contra-dngulo comecgando pela instrumentacao do terco
cervical e médio com as limas SX, S1 e S2. Posteriormente, se utiliza as limas de
finalizacao “Finishing files” para a instrumentacao do terco apical, selecionando a
quantidade de limas suficientes para o adequado preparo do canal radicular.




INSTRUMENTOS
DE IMAGINOLOGIA

“‘Em um mundo que valoriza tanto a imagem das pessoas, eu escolhi
enxergar o que realmente importa, como elas sao por dentro."

(Autor desconhecido)



Posicionadores Radiograficos Adultos
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Fungao: Auxiliar no posicionamento do
filme radiografico intrabucal e também
como guia para o] adequado
posicionamento do cone do aparelho
radiografico.

Indicacao: Radiografias odontoldgicas.

Utilizacao: Os posicionadores
radiograficos possuem hastes para a
fixacao do filme, que deve ser
posicionado com a abertura do invdlucro
da pelicula voltada para o anel de
alinhamento. Para radiografias
periapicais de dentes anteriores o filme




deve ser posicionado na vertical e ja para os dentes posteriores na horizontal. Para
radiografias interproximais o filme deve ser posicionado na horizontal. O dispositivo de
mordida serve para estabilizar o posicionador na cavidade bucal e o anel de
alinhamento para posicionar o cone do aparelho radiografico paralelo ao filme. Para
uso, o posicionador com o filme ja montado deve ser posicionado na boca do paciente
de acordo com a localizagdo do(s) dente(s) que se deseja obter a radiografia. Além do
filme radiografico, existem também os sensores para radiografias digitais que sao
conectados a um computador por meio de um cabo para o processamento radiografico.
Eles sdao posicionados na cavidade bucal semelhantes aos filmes radiograficos, no
entanto exigem posicionadores especificos.

Posicionadores Radiograficos Infantis
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Funcgao: Auxiliar no posicionamento do filme radiografico intrabucal e também como
guia para o adequado posicionamento do cone do aparelho radiografico.

Indicacao: Radiografias odontoldgicas.

Utilizacao: Os posicionadores radiograficos possuem hastes para a fixacdo do filme
que deve ser posicionado com a abertura do invdlucro da pelicula voltada para o anel
de alinhamento. Para radiografias periapicais de dentes anteriores o filme deve ser
posicionado na vertical e ja para os dentes posteriores na horizontal. Para radiografias
interproximais o filme deve ser posicionado na horizontal. O dispositivo de mordida
serve para estabilizar o posicionador na cavidade bucal e o anel de alinhamento para
posicionar o cone do aparelho radiografico paralelo ao filme. Para uso, o posicionador
com o filme ja montado deve ser posicionado na boca do paciente de acordo com a
localizacao do(s) dente(s) que se deseja obter a radiografia. Além do filme radiografico,
existem também os sensores para radiografias digitais que sao conectados a um
computador por meio de um cabo para o processamento radiografico. Eles sao
posicionados na cavidade bucal semelhantes aos filmes radiograficos, no entanto
exigem posicionadores especificos.

Colgaduras

2

Colgadura individual

Funcao: Prender filmes radiograficos para manipulagao e procedimentos de revelagao.
Indicacao: Radiografias odontoldgicas.

Utilizacao: As colgaduras estdo disponiveis individuais, para um filme, ou em conjunto
para suporte de 6, 10 ou 14 filmes. Elas apresentam uma presilha que quando
pressionada possibilita a colocacao do filme, possuindo uma ponta bem fina para nao
danificar a pelicula radiogréfica. Pode ser usada para auxiliar na manipulacao dos filmes
durante os procedimentos de revelacdo em camaras radiograficas e ao final como
suporte para secar as peliculas.




INSTRUMENTOS
DE PERIODONTIA

“Aquele sorriso que mostra um pouquinho da gengiva e faz aparacer
as linhas da felicidade no rosto dela, € com isso que eu sonho acordado
e penso dormindo."

(Rodrigo Sehnem)



Caixa Estojo Perfurada

Tampa

Fungao: Armazenar os instrumentais odontoldgicos.
Indicacao: Para todas as especialidades odontoldgicas.

Utilizacdo: A caixa possui uma tampa que deve ser aberta para a colocacao dos
instrumentais e em seguida ela deve ser fechada para a esterilizagao em autoclave.

Espelho Bucal Plano

Cabo

«— Espelho plano

Funcgao: Auxiliar na visualizacdo de regides
bucais de dificil acesso por visdo direta.

Indicagdo: Procedimentos odontolégicos em
geral.

Utilizacdao: Para uso, o espelho deve ser
rosqueado em um cabo e levado em boca para
visualizagao indireta da regiao desejada. Quando
estiver com ranhuras que comprometam a
visualizacao ele deve ser substituido.




Sonda Exploradora
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Fungao: Explorar a superficie de elementos dentarios em busca de irregularidades,
cavidades ou defeitos de estrutura.

Indicacao: Procedimentos odontoldgicos em geral.

Utilizacdo: Elas estao disponiveis em quatro modelos constituidos por uma ou duas
pontas ativas para explorar a estrutura dentdria, posicionando-as sobre o dente e
percorrendo a superficie. As pincas de nimero 5 e 47 estdo entre as mais utilizadas; e
a 47 também tem maior aplicabilidade em Endodontia.

Pinca Clinica
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Fungao: Pingar tecidos bucais durante procedimentos ou algodao e gazes para secar
regides da cavidade bucal.

Indicagao: Procedimentos odontoldgicos no geral.

Utilizagao: A pinca clinica possui uma ponta serrilhada que auxilia na pega do tecido
ou material. Na utilizacdo o profissional deve pega-la pelo cabo e apertar suas hastes
em encontro para pegar o tecido ou material.

Seringa Carpule

Empunhadura
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f / Adaptador de

. Corpo da agulha
‘ Garfo seringa

Seringa Carpule com refluxo

Seringa Carpule com aspiracdo com argola




Funcgao: Anestesiar tecidos bucais.

Indicagao: Procedimentos odontoldgicos invasivos que necessitem de anestesia dos
tecidos, como em procedimentos restauradores, periodontias e cirurgicos.

Utilizacao: Para utilizagdo deve-se puxar a empunhadura de dedos contra a palma da
mao para se obter a desarticulacao do corpo da seringa. Posteriormente se introduz o
tubete de anestésico no corpo da seringa e com um movimento contrario/reverso ao
realizado inicialmente se promove a articulagao da seringa. Por sim, rosqueia-se a
agulha no adaptador de agulha e a seringa esta pronta para a realizacao da anestesia.

Placa de Vidro

Fungao: Auxiliar na manipulacdo de materiais dentarios como cimentos e pastas.
Indicagao: Procedimentos odontoldgicos em geral.

Utilizacao: Para utilizacdo ela deve ser posicionada sobre uma superficie e em seguida
coloca-se o material desejado sobre ela para realizar a manipulagao.




Pote Dappen

Funcao: Auxiliar na manipulagdago de materiais
odontoldgicos, como resinas e ligas de amalgama, e
para acomodar solugdes.

Indicagao: Procedimentos odontoldgicos em geral.

Utilizacao: Os potes Dappen estao disponiveis em
vidro, silicone ou plastico com diferentes opgoes de
cores e com indicagcbes a depender do tipo de
material que serd manipulado, por exemplo, resinas
acrilicas sdao mais indicadas para manipulagdao em
potes de silicone, ja ligas de amalgama sao melhor
indicadas para potes de vidro. Ele também contém
espaco para manipulagao de materiais em seu fundo.

Sonda Nabers n° 2N




Fungao: Sondar a extensdo e a profundidade das lesdes de furca.

Indicacao: Procedimentos periodontais.

Utilizacdo: A sonda auxilia na investigacao e no diagndstico de lesdes de furca. Ela
possui marcagoes separadas por cores em suas pontas ativas indicando em milimetros
a profundidade da furca. Para uso, deve-se posicionar a ponta na regiao de furca e
inseri-la levemente até encontrar resisténcia, a regiao da marcacgao que ficar evidente
clinicamente indicara a profundidade da furca.

Sonda Milimetrada Williams
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Fungao: Sondar o sulco gengival.
Indicagao: Procedimentos periodontais.

Utilizacdao: A sonda auxilia na investigacdo e no diagndstico de doencas gengivais,
como a presenca de inflamagoes, bolsas e lesdes. Ela possui marcacoes separadas por
cores em suas pontas ativas indicando em milimetros a profundidade de sondagem.
Para uso, deve-se inserir a ponta no sulco gengival até encontrar resisténcia, a regiao
da marcagao que ficar evidente clinicamente indicara a profundidade de sondagem.

Sonda Periodontal da OMS
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Fungao: Sondar o sulco gengival.
Indicagao: Procedimentos periodontais.

Utilizacao: A sonda auxilia na investigacao e no diagndstico de problemas gengivais,
como a presenca de inflamagdes, bolsas e lesGes. Ela é mais usada para a realizagao
do exame periodontal simplificado. A sonda possui marcagdes separadas por cores em
sua ponta ativa indicando em milimetros a profundidade de sondagem. Para uso, deve-
se inserir a ponta no sulco gengival até encontrar resisténcia, a regido da marcacao
que ficar evidente clinicamente indicara a profundidade de sondagem.

Pedras de Afiar Retangulares

Funcao: Afiar curetas periodontais.
Indicacao: Procedimentos periodontais.

Utilizacdo: As pedras de afiar estdo disponiveis em
diferentes materiais, sendo que as mais utilizadas sao as
de Arkansas (branca) e India (cinza). Elas s&o
~ imprescindiveis para a afiacdo de curetas periodontais, e
para uso deve-se posicionar a parte ativa (cortante) da
cureta em encontro com a pedra e deslizar em um
movimento de cima para baixo. A depender do tipo de
cureta a inclinagao da parte ativa em relagao a pedra vai
variar.




Cuba de Inox

Funcao: Acomodar solugdes, como o soro fisioldgico ou digluconato de clorexidina.
Indicagao: Procedimentos cirdrgicos periodontais.

Utilizacao: A cuba, em material inox esterilizavel, auxilia a acomodacao de solucdes
para uso em procedimentos cirurgicos periodontais.

Cabo de Bisturi n° 3
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Regi&o de encaixe da lamina Reto

Funcao: Acomodar a lamina para a realizacao de cortes nos tecidos moles bucais.

Indicagao: Procedimentos cirurgicos em geral.




Utilizacao: Os formatos de cabo mais utilizados sao o reto e o circular. Eles
apresentam uma regido com encaixe para a lamina, indicando o posicionamento
adequado da mesma. Para uso, deve-se pegar pelo cabo, com a lamina ja montada, e
posicionar a lamina no local que se deseja realizar o corte deslizando-a sobre o tecido.

Espatula n° 31
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Funcao: Manipular materiais odontoldgicos e corte de tecidos moles.
Indicagao: Procedimentos protéticos e cirurgicos periodontais.

Utilizagdo: A espatula n° 31 realiza uma associacao de colher e espatula utilizada em
laboratorio a fim de auxiliar em diversas aplicagdes, tais como a manipulagao de resina
acrilica. Além disso, ela é utilizada para auxiliar em alguns procedimentos cirdrgicos
gue envolvem manipulagao de tecidos moles.

Ponta Esférica 1014 (Haste Longa)

Fungdo: Desgastes dsseos durante a realizacdo de procedimentos cirurgicos.
Indicagao: Procedimentos cirdrgicos em geral.

Utilizacao: Para uso, inicialmente a ponta deve ser acoplada na caneta de alta rotagao.
Em seguida, ela deve ser acionada sob irrigacao constante e posicionada na regidao que
se deseja desgastar.

Porta Agulha Mayo Hegar




Funcao: Facilitar a fixacdo da agulha durante a sutura (fechamento da ferida cirdrgica)
Nnos mais variados tipos de cirurgias.

Indicagao: Procedimentos cirurgicos em geral.

Utilizacao: Ele possui sua parte ativa denteada para garantir um melhor
aprisionamento da agulha, com travas préximo aos polegares para estabilizagdao. Sua
manipulacdo / pega é semelhante a uma tesoura, levando a agulha com o fio de sutura
para o local desejado para o fechamento da ferida cirurgica.

Gengivotomos




Fungao: Cortar a gengiva em procedimentos
cirdrgicos.

Indicacao: Procedimentos cirldrgicos periodontais.

Utilizacao: Instrumento de corte, que atua por
pressao, utilizado para a wunidao dos pontos
sangrantes na marcagao da profundidade de bolsas
na técnica de gengivectomia (incisao primaria). Os
dois modelos mais utilizados sao o de Kirkland e
Orban, que possuem formatos de ponta ativa
cortantes diferentes para melhores precisdes nos cortes.

Curetas Periodontais McCall

McCall n° 1-10 (Foice)
(7-8)
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McCall n° 4-8 (Enxada)
(7-1)

McCall n° 7-9 (Foice)
(7-2)
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McCalln®11-12
(7-3)
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McCall n®° 13-14
(7-4)

McCall n® 135-14S
(7-7)

McCalln®17-18
(7-5)

(7-6)




Funcgao: Remover cdlculo supragengival.

Indicacao: Raspagem e alisamento coronal. A depender da localizagao do calculo elas
sao indicadas da seguinte forma:

N© 1-10 (Foice): Debridamento supragengival em todas as faces dos dentes anteriores;
N©° 4-8 (Enxada): Raspagem e alisamento radicular (durante a cirurgia periodontal) em
todas as faces de todos os dentes;

NO 7-9 (Foice), 11-12 e 19-20: Todas as faces de todos os dentes;

N° 13-14 e 13s-14s: Todas as faces dos dentes anteriores;

NO 17-18: Todas as faces dos dentes posteriores.

Utilizacdao: As curetas da linha McCall possuem oito variacdbes com pontas ativas
cortantes com formatos diferentes para melhor remocdo do calculo em diferentes
localidades no dente. Para uso, a ponta ativa deve ser posicionada na regiao mais
inferior possivel do cdlculo, e em seguida uma pressao deve ser exercida no sentido
incisal para o descolamento e remocao do calculo.

Curetas Periodontais Gracey

Gracey n® 1-2
(2-1)
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Gracey n® 3-4
(2-2)

Gracey n° 5-6
(2-3)

Graceyn®7-8
(2-4)

Gracey n° 9-10
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Graceyn®11-12
(2-6)
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Gracey n® 13-14
(2-7)

Funcgao: Remover calculo supra e subgengival.

Indicacao: Raspagem e alisamento corono-radicular. A depender da localizacao do
calculo elas sdo indicadas da seguinte forma:

NO 1-2 e 3-4: Todas as faces dos dentes anteriores;

NO 5-6: Todas as faces dos dentes anteriores e pré-molares;
NO 7-8 e 9-10: Faces vestibular e lingual de dentes posteriores;
N° 11-12: Face mesial de dentes posteriores;

N° 13-14: Face distal de dentes posteriores.

Utilizacao: As curetas da linha Gracey possuem sete variacdoes mais utilizadas com
pontas ativas cortantes com formatos diferentes para melhor remocdo do calculo em
diferentes localidades no dente. Devido a seus formatos, sao as mais indicadas para a
remogao do cdlculo subgengival, pois apenas uma face da ponta ativa é cortante. Para
uso, a face cortante deve ser posicionada voltada a regido mais inferior possivel do
calculo, e em seguida uma pressao deve ser exercida no sentido incisal para o
descolamento e remocao do calculo.

Espatula n° 7
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Fungdo: Auxiliar na manipulagdo de materiais odontoldgicos e descolamento de
peridsteo.

Indicagao: Procedimentos restauradores, protéticos e cirdrgicos em geral.




Utilizacdao: A espatula 7 possui duas partes
ativas, sendo uma na forma de espatula, muito
utilizada para a manipulagdo de materiais
odontoldgicos e em procedimentos cirargicos
envolvendo o descolamento de peridsteo; e a
outra parte no formato pontiagudo, também
mais utilizada em procedimentos cirirgicos que
envolvem manipulacdo de tecidos. O cabo é a
regiao para a empunhadura do instrumento.

Cinzéis Periodontais

Weldested

Oshembin 1
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Hodes 36-37

Weldested A Oshembin 1 Hodes 36-37

Funcao: Auxiliar na remocgao e modelacao dssea.

Indicagao: Procedimentos cirdrgicos periodontais.




Utilizacdao: Os cinzéis periodontais sdo instrumentos cirdrgicos nao articulados que
apresentam diferentes modelos com formatos de pontas cortantes variados, sendo os
mais utilizados os modelos Weldested, Oshembin 1 e Hodes 36-37. Eles possuem dupla
angulacao para facilitar seu uso, que deve ser pego pelo cabo e posicionado, a ponta
ativa, em contato com o o0sso, realizando movimentos de “raspagem” no sentido
contrario a mao do operador, com a curvatura da ponta voltada para o 0sso.

Tesoura Reta

Funcao: Realizar cortes no geral, como de gazes, algodao, matrizes, fios de sutura ou
tecidos moles bucais.

Indicagao: Procedimentos odontoldgicos no geral.

Utilizacdo: A pega da tesoura se da pela colocacdo do dedo polegar e indicador nos
orificios. Em seguida realiza-se o movimento de abrir e fechar os dedos para realizar o
corte, posicionando a parte cortante da tesoura na area desejada.

Escovas de Robinson




Fungao: Auxiliar na profilaxia dentaria.

Indicacao: Procedimentos odontoldgicos
em geral que necessitem de profilaxia
prévia.

Utilizacdao: A escova de Robinson possui
dois formatos mais utilizados, a plana
(para profilaxia em superficies dentarias
planas) e a cobnica (para profilaxia nas
oclusais de pré-molares e molares). Além
disso, a rigidez das cerdas varia a partir da
" indicagao, sendo as cerdas mais flexiveis e
macias indicadas para profilaxia em regides subgengivais (sem agredir a gengiva); e
as semi-flexiveis ou rigidas para profilaxia supragengival, remocao de manchas ou
inductos e microabrasao. Para uso, a escova deve ser acoplada em um contra-angulo
e, em seguida, acionada passando-a sobre todas as superficies dos dentes. Ela deve
ser usada com algum material para profilaxia, como a pasta profilatica ou pedra pomes.

Taca de Borracha

Funcao: Profilaxia dentaria e polimento de pecas protéticas.
Indicacao: Procedimentos restauradores e protéticos.

Utilizacdo: A taca de borracha estd indicada para utilizagcdo em superficies lisas
dentdrias ou de pecas protéticas, ou seja, nas faces vestibulares e palatinas/linguais
dos dentes para remocgao de biofilme ou polimento. Para uso, a taca deve ser adaptada
em um contra-angulo e, em seguida, acionada passando-a sobre as superficies lisas
dos dentes. Ela deve ser usada com algum material para profilaxia, como a pasta
profilatica e pedra pomes, ou para polimento, se utilizada em pecas protéticas.




Laminas para Bisturi
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Funcao: Realizar cortes nos tecidos moles bucais.

Indicagao: Procedimentos cirdrgicos em geral.

Utilizacao: As laminas comumente utilizadas na odontologia sdo as de n® 11, 12, 15
e 15C. Elas apresentam diferentes formatos e angulagdes em sua face cortante para
melhor alcangarem as regides intrabucais. A lamina n°® 11 tem formato triangular e a
ponta bastante afiada, o que a torna ideal para incisdes pequenas e acesso a abscessos
bucais; a n® 12 possui a ponta curva e cortante, com face concava, sendo esse formato
indicado para tecidos gengivais e cortes em areas de dificil alcance; ja as n° 15 e 15C
tem a lamina pontiaguda e superficie cortante, sendo mais utilizada para incisdoes
minuciosas na pele, nos musculos ou no peridsteo. A n°® 15C possui a face cortante
menor que a n° 15, sendo muito utilizada em cirurgias periodontais. Os cabos de bisturi
apresentam uma regidao com encaixe para a lamina (ver tdpico “Cabo de Bisturi n° 3),
indicando o posicionamento adequado da mesma. Para uso, deve-se pegar pelo cabo,
com a lamina ja montada, e posicionar a lamina no local que se deseja realizar o corte
deslizando-a sobre o tecido.




INSTRUMENTOS DE
PROTESE DENTARIA

“Os dentes mudam o sorriso, 0 sorriso muda a face, a face muda a expressao
e a expressao muda a vida."

(Terakava)



Caixa Estojo Perfurada

Tampa

Fungao: Armazenar os instrumentais odontoldgicos.
Indicacao: Para todas as especialidades odontoldgicas.

Utilizacdao: A caixa possui uma tampa que deve ser aberta para a colocacao dos
instrumentais e em seguida ela deve ser fechada para a esterilizagao em autoclave.

Espelho Bucal Plano

Cabo

«— Espelho plano

Funcgao: Auxiliar na visualizacdo de regides
bucais de dificil acesso por visdo direta.

Indicagdo: Procedimentos odontolégicos em
geral.

Utilizacdao: Para uso, o espelho deve ser
rosqueado em um cabo e levado em boca para
visualizagao indireta da regiao desejada. Quando
estiver com ranhuras que comprometam a
visualizacao ele deve ser substituido.




Sonda Exploradora
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Fungao: Explorar a superficie de elementos dentarios em busca de irregularidades,
cavidades ou defeitos de estrutura.

Indicacao: Procedimentos odontoldgicos em geral.

Utilizacao: Elas estao disponiveis em quatro modelos constituidos por uma ou duas
pontas ativas para explorar a estrutura dentdria, posicionando-as sobre o dente e
percorrendo a superficie. As pincas de nimero 5 e 47 estdo entre as mais utilizadas; e
a 47 também tem maior aplicabilidade em Endodontia.

Pinca Clinica
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Fungao: Pingar tecidos bucais durante procedimentos ou algodao e gazes para secar
regides da cavidade bucal.

Indicagao: Procedimentos odontoldgicos no geral.

Utilizagao: A pinga clinica possui uma ponta serrilhada que auxilia na pega do tecido
ou material. Na utilizacdo o profissional deve pega-la pelo cabo e apertar suas hastes
em encontro para pegar o tecido ou material.

Tesoura Reta

Funcgao: Realizar cortes no geral, como de gazes, algodao, matrizes, fios de sutura ou
tecidos moles bucais.

Indicacao: Procedimentos odontoldgicos no geral.

Utilizacdo: A pega da tesoura se da pela colocacdo do dedo polegar e indicador nos
orificios. Em seguida realiza-se o movimento de abrir e fechar os dedos para realizar o
corte do material, posicionando a parte cortante da tesoura na area desejada.

Escavador de Dentina
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Fungao: Auxiliar na remocdo de tecidos cariados na cavidade dentaria.

Indicacao: Procedimentos de remocao de carie em geral, com a finalidade de cortar
tecidos, retirar partes moles (dentina afetada) e limpeza da camara pulpar.




Utilizacdao: Os escavadores do numero 0 ao 17 sdo recomendados para cavidades
menores, ja as do niumero 18 ao 20 para cavidades extensas. Para uso, a regido de
concavidade do escavador deve estar voltada para o dente, e em seguida realiza-se
movimentos de raspagens para a remocgao de tecidos amolecido/contaminado.

Espatula n° 7

Fungdo: Auxiliar na manipulacdo de materiais odontoldgicos e descolamento de
peridsteo.

Indicagao: Procedimentos restauradores, protéticos e cirdrgicos em geral.

Utilizagao: A espatula 7 possui duas partes ativas, sendo uma na forma de espatula,
muito utilizada para a manipulacao de materiais odontolégicos e em procedimentos
cirurgicos envolvendo o descolamento de peridsteo; e a outra parte no formato
pontiagudo, também mais utilizada em procedimentos cirdrgicos que envolvem
manipulacdo de tecidos. O cabo é a regido para a empunhadura do instrumento.

Espatula n° 24




Fungao: Manipular/espatular materiais
dentdrios como cimentos e pastas.

Indicacao: Procedimentos odontoldgicos
em geral.

Utilizacdo: A espatula 24 esta disponivel
em acgo inoxidavel e em plastico. Ela possui
o tamanho da espatula bem alongado para
possibilitar uma melhor manipulagao dos
materiais. Para uso, pega-se a espatula
pelo cabo e realiza-se 0 movimento de
espatulagao do material de acordo com as recomendagdes do fabricante.

Espatula n° 31
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Funcgao: Manipular materiais odontoldgicos e corte de tecidos moles.
Indicagao: Procedimentos protéticos e cirurgicos periodontais.

Utilizacao: A espatula n° 31 realiza uma associacao de colher e espatula utilizada em
laboratdrio a fim de auxiliar em diversas aplicacdes, tais como a manipulagao de resina
acrilica. Além disso, ela é utilizada para auxiliar em alguns procedimentos cirdrgicos
que envolvem manipulacao de tecidos moles.

Pote Dappen




Fungao: Auxiliar na manipulacao de materiais
odontolégicos, como resinas e ligas de amalgama,
e para acomodar solugoes.

Indicacao: Procedimentos odontoldgicos em
geral.

Utilizacdo: Os potes Dappen estdao disponiveis
em vidro, silicone ou plastico com diferentes
opcoes de cores e com indicacdes a depender do
tipo de material que serd manipulado, por
exemplo, resinas acrilicas sdo mais indicadas para
manipulacdo em potes de silicone, ja ligas de
amalgama sdo melhor indicadas para potes de
vidro. Ele também contém espaco para manipulacao de materiais em seu fundo.

Lampada a Alcool

Tampa maior

Tampa menor

Funcao: Aquecer materiais e
instrumentais odontoldgicos para
facilitar a manipulacao/
maleabilidade.

Indicacao: Procedimentos
odontolégicos em geral.

Utilizacdo: A Iampada a alcool esta
disponivel em varios modelos, o
mais comum é o que possui duas
tampas, uma menor para a
colocacdo do alcool e outra maior
para tampar o pavio (constituido
por fios de algodao). Para uso, o operador deve primeiramente colocar o alcool 99,5%
em uma quantidade abaixo de 2 centimetros da tampa menor, em seguida fecha-la




expor o pavio para por a chama com auxilio de fésforo ou isqueiro. Na endodontia ela
€ mais utilizada para aquecer os condensadores de Paiva para realizar o corte e
selamento da guta-percha na abertura dos canais radiculares.

Adaptador para Brocas/Pontas

.

Funcao: Possibilitar a adaptacao de brocas/
pontas da caneta de alta rotacao no contra-
angulo.
Indicagao: Procedimentos restauradores em
geral.

Utilizacdo: O adaptador é constituido por uma
cabeca que deve ser, inicialmente, introduzida no
contra-angulo previamente destravado. Em
seguida, introduz a broca/ponta desejada no
contra-angulo e realiza-se o travamento.

Mandril para Peca Reta

Parafuso rosqueavel

\

Haste

Stop de borracha




Fungao: Possibilitar a montagem de discos de
desgaste na peca reta.

Indicacao: Procedimentos protéticos.

Utilizagdo: O mandril é constituido por uma haste
longa que deve ser inserida na peca reta e por uma
cabeca que possui um “stop” de borracha e um
parafuso rosqueavel que deve ser removido para a
colocacao do disco e, posteriormente, rosqueado
para a adaptacao.

Taca de Borracha

Fungao: Profilaxia dentarias e polimento de pecgas protéticas.
Indicagao: Procedimentos restauradores e protéticos.

Utilizacdo: A taca de borracha estd indicada para utilizagdo em superficies lisas
dentdrias ou de pecas protéticas, ou seja, nas faces vestibulares e palatinas/linguais
dos dentes para remocao de biofilme ou polimento. Para uso, a taca deve ser adaptada
em um contra-angulo. Ela deve ser usada com algum material para profilaxia, como a
pasta profilatica, ou para polimento, se utilizada em pecas protéticas.

Espatula Hollemback 3s




Funcgao: Auxiliar na escultura de caracteristicas
anatOmicas dentdrias e remogao de excessos de
materiais em pecas protéticas.

Indicagao: Procedimentos restauradores e
protéticos.

Utilizagcdo: A espatula de Hollemback 3s
apresenta duas pontas ativas em forma de
espatulas pontiagudas idénticas, mas com
inclinacdes diferentes para possibilitar um
melhor acesso e facilitar a destreza na
realizacao de esculturas em dentes ou pecgas
protéticas. Além disso, ela possibilita a remocdo de excessos de materiais de forma
delicada de pequenos espacgos devido ao tamanho de suas pontas ativas. Para uso, o
operador deve pega-la pelo cabo e manusear a ponta ativa na regiao para a obtencao
de uma escultura ou remocao de excessos de forma adequada.

Espatula Lecron




Fungao: Auxiliar na escultura em cera de
elementos dentarios e/ou gengiva.

Indicacao: Procedimentos protéticos.

Utilizagao: A espatula ou esculpidor Lecron
é um instrumental com duas pontas ativas.
De um lado possui uma lamina cortante com
uma ponta convexa, ja do outro lado possui
um escavador, em forma de circulo, que é
responsavel por escavar pequenas
cavidades. Seu uso estd mais indicado para
escultura em cera de pecas protéticas e sua
pega deve ser pelo cabo apoiando o dedo polegar e indicador préoximo a ponta ativa
gue esta em uso para um maior ganho de destreza.

Espatula para Gesso

Fungao: Auxiliar na mistura do gesso com a
agua por meio da espatulacao.

Indicagao: Procedimentos protéticos.

Utilizacdo: A espatula para gesso possui um
cabo em plastico e uma espatula em aco
inoxidavel que é utilizada para a manipulagao
do gesso que sera utilizado para a obtencao
de modelos de estudo ou de trabalho de
arcadas dentdrias. Para uso, o profissional
deve pega-la pelo cabo e realizar
movimentos de circulos com a espatula em
contato com o0 gesso buscando a
homogeneidade da mistura dele com a agua.

Espatula para Alginato




Fungao: Auxiliar na mistura do alginato
com a agua por meio da espatulacdo.

Indicacao: Procedimentos protéticos.

Utilizagcdo: A espatula para alginato é
constituida por plastico maleavel, e esta
disponivel em varias cores e modelos
diferentes. Ela ¢é utilizada para a
manipulacao do alginato para a moldagem
de arcadas dentdrias. Para uso, o
profissional deve pega-la pelo cabo e
realizar movimentos de circulos com a
espatula, de forma vigorosa, em contato
com o alginato buscando a homogeneidade
da mistura dele com a agua.

Cubeta para Gesso/Alginato

Funcao: Auxiliar na mistura do gesso/alginato com a
agua.

Indicacao: Procedimentos protéticos.

Utilizacao: A cubeta esta disponivel em varios modelos
e materiais diferentes, sendo os mais populares os de
cores sdlidas opacas e translicidas de silicone ou vinil.
Ela € bem maleavel para auxiliar na manipulacao do
gesso ou alginato. Para uso, o profissional deve segura-
la pela base e acomodar os materiais a serem
manipulados em seu interior.




Moldeiras para Dentados

Parcial

Funcao: Comportar o material de
moldagem para copiar as arcadas dentarias
para a obtencao de modelos de estudo.

Indicagcao: Procedimentos restauradores,
protéticos e ortopédicos/ortodonticos.

Utilizacdo: As moldeiras sao constituidas
de aluminio, inox ou plastico e sao
perfuradas para melhor reterem o material
de moldagem durante o procedimento. As
moldeiras possuem diferentes tamanhos e formatos para melhor se adequarem as
anatomias das arcadas do paciente, quanto menor a numeragao, menor sera o tamanho
da moldeira. As que possuem a letra S sao indicadas para moldagem do arco superior,
ja as que possuem a letra I sdo indicadas para a moldagem do arco inferior. A moldeira
sem numeracao e letra é chamada de moldeira parcial, indicada para copiar parte de
uma arcada dentaria. Para uso, o profissional deve pegar a moldeira pelo cabo de apoio,
colocar o material de moldagem corretamente manipulado em toda a superficie interna
da moldeira e levar o conjunto em boca posicionando a moldeira na arcada com o cabo
paralelo a linha média craniana do paciente.




Articulador Semi-Ajustavel com Arco Facial
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Arco Facial Bio-Art

Funcao: Auxiliar no diagndstico de problemas
articulares e de oclusao; no planejamento de
tratamentos de reabilitagdao oral; na reproducao
dos movimentos articulares de forma adequada
e facil de ser demonstrada; e aos laboratérios
na producdo de proéteses.

Indicagdo: Procedimentos odontoldgicos em
geral.




Utilizacao: O articulador & um instrumento utilizado
para simular as relagdes e movimentos maxilo-
mandibulares do paciente em laboratério, com a
finalidade de estudo da oclusao e confeccdao de
dispositivos que serao posteriormente utilizados
pelo paciente, como por exemplo, prétese total,
protese parcial fixa, protese parcial removivel, placa
de mordida (bruxismo) e outros. J& o arco facial é
um instrumento utilizado para registrar a posicao
espacial da arcada dentaria superior do paciente em
relacdo ao cranio e transferir este registro ao
articulador. Para uso, o profissional deve realizar a
sequéncia clinica conforme descrito detalhadamente
no “Manual de Instrucdes Técnicas: Articuladores e Arco Facial Bio-Art”, disponivel no
link: https://bioart.com.br/produtos/produto_16/manual/asa_port.pdf.

Especimetro
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Funcao: Medir em centimetros ou milimetros
materiais odontoldgicos.

Indicacao: Procedimentos odontolégicos em
geral.

Utilizagao: O especimetro é um instrumento de
maior sensibilidade na medicao de ceras, metais
e resinas. Ele permite medir espessuras de 0,05
a 10 mm com maior precisao. Para uso, o
material deve ser encaixado entre as duas
pontas medidoras e uma haste de uma das
pontas marca os milimetros na régua, que € um
componente da haste da outra ponta, correspondente ao tamanho da regidao medida.




Pinca de Miller
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Funcao: Segurar o carbono durante os
testes de oclusao.

Indicacao: Procedimentos odontoldgicos
em geral.

Utilizagdo: A pinga de Miller € um
componente Unico que se ramifica em
duas hastes serrilhadas. Quando
pressionada, as hastes sdo abertas e
permite a colocacdo de uma pelicula de
. carbono que ficara bem fixa. Para uso,
apos a colocagao da tira de carbono, a pinga é levada em boca com as hastes voltadas
para as faces vestibulares dos dentes.

Compasso de Willis
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Funcao: Medir a dimensao vertical de repouso (DVR) e
a dimensao vertical de oclusao (DVO), bem como as
distancias dos planos verticais do paciente.

Indicagao: Procedimentos protéticos.

Utilizacdao: O compasso ou régua de Willis € composto
por uma haste milimetrada capaz de medir entre 1 e 10
centimetros, e por um braco moével que permite a
fixacdo em algum ponto da régua por meio do aperto
de um parafuso. Dessa forma, é possivel obter a medida
desejada com precisdo. Para uso, o compasso deve ser
levado a regiao da face em que se deseja obter a
medida, ajustando o braco mével a regido de referéncia.




Régua de Fox

Fungao: Auxiliar no ajuste do plano de
orientacdo, para a confeccdo de protese total,
para a determinacao dos planos oclusal
(Camper) e horizontal (interpupilar).

Indicagao: Procedimentos protéticos.

Utilizagcdo: O conjunto é composto por dois
modelos de régua, sendo uma chamada de
régua Fox de 200mm x 115mm x 3mm (CxLxH)
e a outra chamada régua em Arco de 195mm x
55mm x 3mm (CxLxH). A primeira &
posicionada na boca do paciente através da

mordida do garfo. J& a segunda é posicionada na linha interpupilar do paciente. Ao
final, verifica-se o paralelismo das réguas entre si para analisar a necessidade de

desgastes na cera.

Pincéis de Pelo de Marta
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Funcao: Auxiliar na manipulacao e insergao de
materiais odontoldgicos nos dentes ou em
pecas protéticas.

Indicacao: Procedimentos protéticos.

Utilizacao: Os pinceis de pelo de martan® 0 e
14 s3dao muito utilizados em procedimentos
protéticos que envolvem a manipulacdo e
manuseio de materiais de consisténcia mais
fluida como a vaselina ou a resina acrilica
autopolimerizavel. A diferenca entre eles esta
na quantidade de pelos, sendo o de nimero 0 menor e mais delicado. Para uso, o pincel
deve ser pego pelo cabo e a ponta com os pelos deve ser usada para a manipulagao/
manuseio do material.

Discos de Lixa TDV
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Fungao: Auxiliar no acabamento e polimento
de resinas.

Indicagao: Procedimentos restauradores e
protéticos.

Utilizacao: Os discos de lixa TDV sao bem
flexiveis, e possuem quatro granulacdes
(grossa, média, fina e extrafina) e dois
tamanhos em diametro (pequeno e grande)
diferentes. Os mais escuros sao os de maiores
granulagdes, ou seja, com maior poder de
desgaste e muito usados para o acabamento.
Ja os mais claros sdao de menor granulacdo e mais indicados para o polimento. Para
uso, o disco deve ser montado em um mandril para disco de lixa para contra-angulo e
a face que contém a granulacdo deve estar voltada para a regidao do dente ou peca
protética que se deseja realizar o acabamento e polimento.

Disco de Carborundum

Fungao: Cortar metais duros.
Indicagao: Procedimentos protéticos.

Utilizagao: Os discos de carborundum sdo rigidos e possuem as duas faces abrasivas
em oOxido de aluminio que permitem um alto poder de corte, sendo muito utilizados
para a separacao/corte de infraestruturas metdlicas de pecas protéticas. Para uso, o
disco deve ser montado em um mandril para peca reta e sua extremidade deve ser
posicionada na linha de corte planejada no metal.




Mandril para Disco de Lixa

Parafuso rosqueavel Haste

Fungao: Adaptar os discos de lixa sem aro
metalico no contra-angulo.

Indicacao: Procedimentos restauradores e
protéticos em geral.

Utilizagdo: O mandril é constituido por uma
haste que deve ser inserida no contra-
angulo e por uma cabeca que possui um
“stop” de borracha e um parafuso
rosquedvel que deve ser removido para a
colocacao do disco TDV e, posteriormente,
rosqueado para a adaptacgao.

Pontas Diamantadas
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Fungao: Auxiliar no preparo cavitario em
dentes acometidos por carie, desgastes em
tecidos dentarios, acabamento de
restauracoes e ajustes de pecas protéticas.

Indicacao: Procedimentos restauradores e
protéticos em geral.

Utilizacao: A ponta ativa € responsavel pelo
desgaste do tecido bioldégico ou do material
restaurador. Assim, as pontas podem ser
divididas quanto ao formato da ponta ativa
em lanca, esférica, conica, cilindrica, chama,
roda, pera, oval, anelada e especiais. Dentro
desta classificacdo ha didmetros e variagoes
de formatos dentro de uma mesma categoria.
Além dessa classificagdo, elas também sdo
classificadas por cores indicando o tamanho
do grao da ponta diamantada e seu poder de
corte. A classificacdo por cores esta indicada
na haste da ponta, e varia de acordo com a
sua granulometria: extra grossa, grossa,
média, fina e extrafina. A cor preta
(granulagao extra grossa) promove um
desgaste rapido e agressivo, indicado para
desgaste de esmalte e dentina; a cor verde
(granulgao grossa) promove um desgaste
rapido, indicado para desgaste de esmalte e
dentina; a cor azul (granulacdao média)
promove um desgaste conhecido como
universal, indicado para desgaste de esmalte,
dentina e material restaurador; a cor
vermelha (granulagao fina) esta indicada para
pré-acabamentos; e a cor amarela (granulacao ultra fina) estd indicada para o
acabamento e pré-polimento em resinas. Para uso, sua haste deve ser introduzida na
caneta de alta rotacdo ou em um contra-angulo, e sua ponta diamantada sera o
componente que deve entrar em contato com o tecido ou peca protética para o
desgaste.

Brocas de Peca Reta

Ot B Ot A S NV e

Cilindrica Lisa n° 57




Maxicut

Funcao: Auxiliar no acabamento de pecas protéticas de resina acrilica.
Indicagao: Procedimentos protéticos.

Utilizacdo: As brocas para acabamento de resina acrilica possuem uma haste longa
para serem montadas em peca reta. Existem as de corte mais grosso para acabamento
mais "grosseiro" e as mais finas para acabamento mais delicado, com uma enorme
variedade de formatos. Quanto maiores as faces cortantes, como nas brocas cilindricas,
maxicut e de tungsténio, maior é o poder de corte e consequentemente de desgaste
do material. Diferentemente, as pedras montadas possuem pouco poder de corte,
tornando o seu trabalho mais delicado e preciso. Para uso, a broca deve ser adaptada
em peca reta por meio de sua haste e, usando o apoio do polegar, manusear a peca
reta de forma que a ponta da broca deslize sobre a resina no sentido da rotacao.




Kit para Polimento

Pedra

Pedra RK10 RCOMP22

Ponta mini

PA10 Média e Fina

Ponta mini

PA30
Ponta mini E d
PA20 scovade
Algodéo

1{
‘r

Ponta PA30

Ponta PA20 '\‘ de Cabra

Escova de Pelo de Crina
de Cavalo Estrela

Escova de Carbeto

Ponta Cerapol de Silicio Fina

Pf22

Funcao: Auxiliar no acabamento e polimento de pecas protéticas de resina acrilica.

Indicacao:

Pontas PA10 / PA20 / PA30: acabamento e polimento de préteses removiveis;
Pontas mini PA10 / PA20 / PA30: acabamento de provisérios;

Ponta cerapol Pf22: usar em 5.000 rpm para acentuar o brilho de provisorios;
Pedra RComp22: acentuar brilho na resina;
Pedra RK10: acabamento de resina;

Escovas Scoth Brite

Escova de Pelo



Escova de Carbeto de Silicio Fina: Pré-polimento de ameias e sulcos, e remocao de
rebarbas apds escultura oclusal;

Escovas Scoth Brite Média e Fina: Polimento da resina por meio da remocgdo de riscos;
Escovas de Pelo de Crina de Cavalo Estrela; de pelo de cabra; e de algodao: acentuar
brilho em sulcos e ameias com auxilio da pasta de polimento Fotoacrill.

Utilizacao: O kit de polimento possui diferentes itens com formas e composicdes das
partes ativas diferentes, variando desde escovas, pontas e pedras. Cada um possui
uma funcdo mais especifica ou indicagdes para determinados locais da peca protética,
mas todos sao direcionados para o acabamento e principalmente o polimento da resina.
Para uso, o item deve ser montado em peca reta por meio de sua haste e, usando o
apoio do polegar, manusear a peca reta de forma que a parte ativa do item deslize
sobre a resina no sentido da rotacao.

Especimetro Castroviejo 20mm

Reto

Curvo

Funcao: Medir em milimetros dentes, materiais odontolégicos ou espacos em geral.
Indicacao: Procedimentos odontoldgicos em geral.

Utilizacdao: O especimetro castroviejo € um instrumento de maior sensibilidade na
medicdao de dentes, ceras, metais, resinas e espacos diversos. Os modelos mais




"

utilizados sao os com pontas medidoras retas e curvas
(anguladas), os quais a depender da regiao a ser
medida podera facilitar a medicao pelo profissional. Eles
permitem medir espessuras de 0,05 a 20 mm com
maior precisao. Para uso, a regidao a ser medida deve
ser encaixada entre as duas pontas medidoras e uma
haste de uma das pontas marca os milimetros na régua,
que é um componente da haste da outra ponta,
correspondente ao tamanho da regiao medida. Eles
possuem um dispositivo rosquedvel que permite manter
a abertura das pontas do instrumento na medigao inicial
verificada.

Moldeiras para Desdentados

Parcial




Fungao: Comportar o material de moldagem
para copiar os rebordos alveolares para a
obtencao de modelos de estudo/trabalho.

Indicacao: Reabilitagdes protéticas.

Utilizacdo: As moldeiras sdo constituidas de
aluminio, inox ou plastico. Elas possuem
diferentes tamanhos e formatos para melhor
se adequarem as anatomias dos rebordos
alveolares do paciente, quanto menor a
numeracdo, menor serd o tamanho da moldeira. As que possuem a letra S sdo indicadas
para moldagem do rebordo alveolar superior, ja as que possuem a letra I sdo indicadas
para a moldagem do rebordo alveolar inferior. A moldeira sem numeracao e letra é
chamada de moldeira parcial, indicada para copiar parte de um rebordo alveolar. Para
uso, o profissional deve pegar a moldeira pelo cabo de apoio, colocar o material de
moldagem corretamente manipulado em toda a superficie interna da moldeira e levar
0 conjunto em boca posicionando a moldeira no rebordo alveolar com o cabo paralelo
a linha média craniana do paciente.
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FIGURAS

Todas as figuras presentes neste manual sdo de livre acesso e de
distribuicdo gratuita, retiradas da World Wide Web através do servigco de
pesquisa Google Imagens.
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