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APRESENTACAO

Este livro tem o objetivo de apresentar reflexdes e efeitos do método das oficinas
biograficas como pesquisa-formagao junto de estudantes de mestrado e doutorado da UERN e
UFRN. Por meio da experiéncia das oficinas biograficas focadas nos projetos de pesquisa e da
producao de escrita autobiografica enquanto objeto de andlise em grupo, sdo aqui relatadas as
vivencias pelos/as proprios.as oficineiros/as durante uma semana de atividades em torno do
Meétodo Biografico. Estas ocorreram na cidade de Natal no Estado do Rio Gran de do Norte, no
Brasil, em inicios de julho de 2022. O evento aconteceu em parceria entre o Programa de Pos-
Graduagao em Ciéncias Sociais ¢ Humanas (PPGCISH) da Universidade do Estado do Rio
Grande do Norte (UERN), representado pela Professora Doutora Karlla Araujo, e o Programa
de Pos-graduacdo em Ciéncias Sociais (PPGCS) da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte (UFRN), representado pelo Professor Doutor Orivaldo Lopes, coma participagdo especial
da Pesquisadora e Professora Elsa Lechner' do Centro de Estudos Sociais da Universidade de
Coimbra, dinamizadora das oficinas.

O que ora apresentamos ¢ um portfolio da escrita de sintese dos/das oficineiros/as feita
no momento posterior a vivéncia do grupo sobre a experiéncia vivida por cada participante.
Organizado em uma ordem aleatoria, este livro da a conhecer os relatos de Joriana de Freitas
Pontes, Kleberson Farias de Medeiros, Luiz Antonio Gomes Lopes, Maria Clara Paiva, Maria
da Conceicao Fernandes de Franca, Marcus Venicius Filgueira de Medeiros. Isa bel Cristine
Machado de Carvalho, Alexia Lima Ribeiro, Andrezza Lima de Medeiros, Valtenci Lima de
Oliveira, Brigida Cavalcante Alves, Cicera Pinheiro Batista, Thiago Isaias Nobrega de Lucena,
Francesca Katitscia de Albuquerque Vasconcelos, Miriam Flavia de Aratijo, Paulo Dourian
Pereira de Carvalho, Patricia Gomes Da Silva e Vinicius Campelo Pontes Grangeiro Urbano,
que sdo autores coparticipes desta obra, a quem agradecemos a autorizagdo de publicarmos os
resultados desta experiéncia na forma de um contributo escrito que responde aos impactos das
oficinas, explicitamente em suas impressdes individuais e coletivas.

O texto se dispde de forma contigua, sem separagdo por capitulos e dirige-se aqueles
interessados no Método Biografico, mais especificamente nas oficinas biograficas enquanto espago
de pesquisa e formacao. Estas oficinas t€m como ancoradouro tedérico-metodologico a pesquisa
interdisciplinardesenvolvidaporElsaLechneremseupercursodeinvestigagao-formagaobiografica
efetivado ao longo de experiéncias praticas afinadas junto a publicos diversificados, dentre os

quais pesquisadores e estudantes universitarios de varios paises (LECHNER, 2023a).

1 A presente publicagio resulta de trabalho desenvolvido com o apoio da Fundagio para a Ciéncia e aTecno-
logia, ao abrigo do Financiamento Plurianual de Unidade I&D (UIDP/50012/2020).
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Enquanto metodologia de trabalho adotada para este encontro em Natal-RN, houve
inicialmente a divulgacao do evento e abertura das inscri¢oes, seguidas de um texto explicativo
paraos inscritos que versava sobre a tarefa esperada. Na Conferéncia de abertura os/as inscritos/
as receberam novas instrugdes orais sobre as oficinas. A orientacao foi a de que cada um/uma
deveria levar um texto de no maximo uma pagina que contemplasse o tema e as motivacoes para
sua pesquisa, as dificuldades encontradas no percurso, as inquietagdes e dificuldades sentidas
até aquelaocasido. Esta etapa faz parte de uma das fases integrantes da metodologia de dindmica

de grupo desenvolvida por Lechner e detalhada a seguir:

No desenrolar de trés dias de trabalho em grupo, alternam-se de
forma ordenada, mas flexivel, os seguintes momentos pedagdgicos:

Uma introdugdo: pressupostos tedricos, regras, contrato e fun
cionamento da oficina.

Fase de entrada em relagdao no grupo: exercicios de movimento
corporal e de escuta.

Fase de escrita autobiografica a partir de uma frase igual para
todo/as, por exemplo: Eu nasci... (todos/as escrevem duas paginas).

Fase de partilha das narrativas escritas (cada um/a 1€ e escuta).

Fase de partilha de comentarios (ressonancias e resposta dos
narradores aos narratarios).

Fasedesintese: aplicabilidade daexperiénciavividanas pesquisas
de cada participante. (LECHNER, 2012, p.77).

Conforme descri¢ao, nota-se que a oficina de projeto dimensiona o carater de escuta que
lhe constitui, uma vez que € proporcionada a escuta de cada participante, seguida da troca de
impressoes de cada um dos/das investigadores/as sobre aquilo que foi lido e ouvido. Segundo a
autora da metodologia: “Tanto o exercicio da escrita, como o de leitura e de escuta/ressonancia/
comentario sdao experiéncias de descoberta (de si e do Outro) que nos usamos como exemplo
concreto do que é fazer pesquisa biogrdfica em terrenos sociais” (LECHNER, 2012, p. 75). Para
ilustrar a descoberta do trabalho junto aos interlocutores, damos destaque a escritaparticipativa
de Maria Clara Paiva quando questiona: “Alids, o que pode de mim emergir diante daquilo que
ndo é meu, mas que experiencio a partir de outra posi¢ao?”.

Sobre o efeito que cada um tem a causar no/na outro/outra, trata-se de um conhecimento
experiencial que nas oficinas parece se entrelagar na surpresa de um encontro extra-quotidiano
emgrupoe, também, peladescobertadeexperiénciascomunsnadiferencaeapesardassingularidades
de cada participante. Luiz Antonio Lopes foi encontrar esse lugar comum nas experiéncias de
tristeza, dores e sofrimentos, como ensejo para “Reconhecer um pouco de nos nos outros e um

pouco dos outros em nos”.
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Deacordocom Marie-Christine Josso(2010),aimplicagdo pessoal pode ser compreendida
em diferentes atitudes que, desde logo, o inicio manifesta-se na aceita¢cao do sujeito emparticipar
de um trabalho biografico para efeitos formativos ou de pesquisa. Outra aprendizagem torna-se
patente pelo aceite de um trabalho socializado, quando aimplicagdo inicial livremente aceita pode
ser colocadaaprovaao ser reverberada e rediscutida. Nas palavras de Josso: “é posta a provapelos
atos: falardesioralmente, ser comentado, ouvir-se(...), questionar, escutar, dizer o que se percebeu,
escrever sobre si, ser lido, ouvir-se falar etc.” (JOSSO, 2010, p. 251).

Por sua via, o trabalho de escrita posterior reflete igualmente uma dimensao da
implicacao. O dizer sobre a formagdo ao final ¢ um pacto de compromisso com a producado do
conhecimento. Escrever sobre a formacao s6 depois que ela aconteceu e, apds tantas outras escu
tas, retorna para o sujeito enquanto implicacoes: “pessoal, afetiva e intelectual”. (JOSSO, 2010,
p. 251).

A cada um/uma, no seu instante subjetivo, a aprendizagem e a implicagdo de si podem
ocorrer em seu tempo. Contudo, ocorre frequentemente na mobilizagdo afetiva que provoca a
recordagdo dos acontecimentos da vida. Tal fendmeno € pululante no relato dos oficineiros que
pactuaram esta experiéncia. Vé-se afirmado em diferentes memorias e citado por diferentes
oficineiros, como salienta Miriam Flavia de Arauajo: “(...) retornar a universidade depois de quase
dois anos emeio devido apandemia. Circular nos corredores do Departamento de Ciéncias Sociais
me trouxe memorias de um tempo o qual fiz mestrado. Ali, aprendi muito e viviexperiéncias que
s0 a universidade nos proporciona’.

Para Josso (2010), ¢ importante notar que muitos tomarado consciéncia do fato de que
¢ possivel gerar a articulagdo entre afetividade e intelecto para produzir um conhecimento
“sensato”, um pensamento que visa um horizonte de conhecimento tangivel e que produz
sentido para si e ¢ compreensivel para os outros: Isto pode ser refletido na autoafirmagao
premen te quando os sujeitos se ddo conta dos efeitos dereavaliagdao do seu projeto de formagao
na universidade e a ideia que faziam/fazem do seu percurso, o que estd latente nos relatos

mutuamente referenciados de Andrezza Lima de Medeiros:

A primeira pessoa a falar no meu grupo foi Alexia, que esta no 1° semestre da
graduacao no curso de Humanidades (UFRN), e antes de iniciar sua fala, sua
emogdo chegou primeiro. Acredito que essas lagrimas nos deslocaram para
um outro tempo e um outro espago. (...)

A forga existente na emog¢do de Alexia me fez perceber, mesmo sem ela
mencionar, sua luta interior para estar ali como aprendiz do inicio de um curso,
mas ensinando que as grandes licdes humanas continuam passando pela

humildade e capacidade de sentir.
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Dito pelo prisma de Alexia Lima Ribeiro:

(...)eeusendoaprimeiraafalar, fiqueibastante nervosaenao consegui escrever
muita coisa. Ao comecar a externalizar minhas palavras logo me emocionei,
pois foi um momento em que eu pensei em varios aspectos da minha vida,

minha trajetoria até ali e o que seria de mim dali para frente.

Implicacao nao significa apenas aprofundamento, aproximac¢ao. Um forte pacto com
a implicacdo ocorre na necessidade de distanciamento, sobretudo, no momento de escuta a
ressonancia, do comentario da narrativa de si feito pelos outros, quando cada interlocutor tem
aoportunidade de comentar e o autor responder as analises de seus interlocutores. A depender
dos comentérios e da reagdo do autor, serd possivel aceitar conscientemente as reformas que
interessam a pesquisa. Sobre a aprendizagem da implicacdo /distanciamento, podemos

vislumbra-la nas impressdes de Cicera Pinheiro Batista:

Algo interessante que aconteceu durante a oficina, foi 0 momento em que tive
de falar das minhas motivagdes para minha pesquisa. Pois entendi a partir da
ressonancia que os participantes fizeram sobre minha exposicao, que eu tenho
evitado tratar de mim na escrita, que nao tenho aparecido como deveria nesse
processo. Percebi nas minhas falas a rigidez com que cobro de mim uma
distancia, entre minha pesquisa ¢ minhas motivagdes, talvez imperceptivel
para as pessoas do meu entorno, mas que aos poucos se torna mais claro para

mim.

Outra dimensao que se poe a vista nos escritos aqui introduzidos, € o carater politico-
social da partilha. Quando o sujeito se coloca numa posi¢ao de analise e compreensao de sua
historia, tende a avaliar sua condigdo emancipatoria e pensar em estratégias de abrir-se a novas
possibilidades em sua vida. Isso acontece quando o sujeito se torna um “Ser-Mais” (FREIRE,
1988). Esta implicacdo tem a ver com a maneira de contar a propria vida e escolhas individuais
de formagao comolharparaos confrontos que sdonecessarios admitirenquanto sujeitos singulares
e historicos. Seguramente, o distanciamento deve ser acionado quando o sujeito se coloca na
posicao social a que pertence e os outros nao experienciam da mesma condicao, ¢ importante
ter senso critico para que as divergéncias ndo reforcem posi¢des hierarquicas dispares e
desiguais.

Quanto ao espago da escuta, esta nao deve ser considerada uma escuta terapéutica ou

psicanalitica, muito embora possa ser incluida no campo moderno das escutas ritualizadas,
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conforme Michel Foucault (2014) caracteriza. Todavia, ¢ um espaco de escuta contrario a
experiénciadasolidiomoderna, entranoatributodapluralidade dastécnicasdesiexperienciadas
enquanto dispositivo da humanidade (FOUCAULT, 1982). Nesse sentido, a escuta deve ser
a do reconhecimento do Eu no Outro, ao mesmo tempo proximo e distante, e que responde a
um sentimento, mesmo que transitorio de uma “comunidade de existéncia” (DELORY-
MOMBERGER, 2014).

Esta breve andlise das oficinas acabadas e descritas pelas maos dos oficineiros nao
encerra os desdobramentos e interpretagdes de cada uma das narrativas. Aconselhamos
multiplos olhares para conhecimento ereconhecimento dosrelatos. Paraquem quiser desdobrar
seu valor enquanto documento cientifico, insuflamos que ndao ha uma chave de leitura, cada
investigador deve seguir as pistas que cada autor deixa em seu texto sobre a consciéncia de
si e a pratica da autopoiética (JOSSO, 1991), entendida enquanto uma maneira de dizer a si
mesmo, reinventar a propria historia, reinserir-se no contexto de produ¢do do conhecimento
e perceber o proprio trajeto de formacao.

Naohanenhuma pretensao paradescrigao do transcorrer factual dasituagao. As oficinas
no campo daformac¢do podem ser descritas enquanto “arteformadoradaexisténcia”,(PINEAU,
1996) em que a narrativa ndo € mais considerada apenas numa perspectiva de pesquisa, mas
também politica e existencial nas quais os discursos de si, considerados em sua contextualizagao
historica, remetem a relagdes de forca especificas e retomam as relagdes de singularidade e
pluralidade, individuo e coletividade (DELORY- MOMBERGER, 2014).

No campo de preocupagdes com a natureza da fonte e suas condi¢des de produgao,
deve-se fazer referéncia ao contexto do qual emerge o contetido desta obra. No que contemple
o conjunto de procedimentos, ja mencionados, salienta-se a interface escritura-oralidade.
Primeiramente, hd um exercicio solitario de escrita do texto biografico-investigativo. Na
sequéncia, a palavra escrita se torna oralidade dirigida a presenca de quem fala, quem faz a
mediacao e dos varios ouvidos que escutam no grupo da oficina. Estes, por sua vez, serdo
convocados a doarem seus comentarios/ressonancias elaborados no calor da ocasido. Apos esta
sequénciade fala(desi) escuta(detodos) fala(dooutro/da Outra), conduzidas pelainteracao
faceatface, retorna-seaoexerciciosolitario de produgdo denovaescrituracom vistas aconsiderar
o todo do processo.

Um aspecto essencial desse processo de formagdo que integranarrativas sobre historias
de vida ¢ que no contexto das institui¢cdes de ensino ele estd afastado para o lado de la das
fronteiras disciplinares e das praticas estabelecidas. Eles ndo estdo previstos nos programas
tradicionais da aquisi¢do de saberes. As oficinas biograficas de projeto no espaco universitario
sdo um convite aos saberes nao-formalizados que os sujeitos mobilizam em suas experiéncias

de vida na construgdo de suas relagdes afetivas, sociais e politicas. Saberes indispensaveis para
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a tomada de poder sobre sua formac¢do e o poder-saber que forma a si mesmo em respeito a
historia de sua vida e ao sentido que atribui para a finalidade de uma pesquisa (LECHNER,
2023).

Passamos a comentar um a um os relatos posteriores a cada oficina, com a intencao
de enfatizar que estes sdo os componentes centrais desta coletanea de textos. Na sequéncia
que apresentamos, temos o primeiro relato, que tem como tituloumtrocadilho poético: “Oficina
Biografica: Nos, Vozes e Elos” de Joriana de Freitas Pontes, que toma como referéncia inicial
a Profa. Dra. Elsa Lechner enquanto presenca afetiva e rigorosa, ancoradoura de todo o
processo. Na teia de seu texto, ela tece muitos afetos e propoe explicitar a singularidade de
cada um dos componentes da oficina, vislumbrando suas colaboragdes textuais e nao textuais
enquanto sabedorias de vida. O texto de Joriana Pontes estd eivado de poesia. Entre sinteses,
analises, descri¢oes, ha espaco para a poética do ser e do existir, tal qual nesta frase em
destaque: “Ah o tempo que tece seus fios costurando nossos corpos em memorias € narrando
a existéncia humana”. A sintese para seu construto pode ser traduzida por “caminhar com”,
enquanto forma de reconhecer a humanidade nos processos de vida e de aprendizagem. Isto
porque, nome a nome dos participantes sao citados, assim como sua mae ¢ lembrada e as
professoras envolvidas, de onde se reconhece areferéncia em forma de reverénciaa outridade,
ndo apenas como portadora de saberes e experiéncias, mas também primordiais para o
reconhecimento de si e de seu proprio percurso.

O testemunho de Kleberson Farias de Medeiros concede um lugar importante para as
ciéncias sociais € humanas, a0 mesmo tempo em que expoe uma imputacao, ade que as pesquisas
com e sobre as humanidades ndo sao consideradas relevantes. Assim como, no seio dessa ciéncia
humana, seus conflitos, os problemas sociais, as estruturas patriarcais opressoras nao sao
confrontadas com a devida atengdo. Entdo, assevera que a oficina biografica trouxe a lume esses
assuntos negligenciados. O autor apresenta-se enquanto sujeito critico e reflexivo, a0 mesmo
tempo, identificando-se e criticando sua experiéncia formativa. Seu texto caminha de uma
abordagem biografica da formacao do sujeito para uma critica a formacao da ciéncia. As luzes
do Iluminismo que fundaram a ciéncia moderna diluem-se e personificam-se na figura da
“Professora Luz”, aquela que possibilita “tornar visivel o que muitos fingem ndo ver”. Mas em
seu relato, Kleberson Medeiros da a ver uma produgdo poética de sua autoria, a Cangao do
Apelo, enquanto parddia contra-colonial a poesia de Gongalves Dias. Vale a pena conhecer!

A poesia ndo para por ai. O texto de Luiz Antonio Gomes Lopes esta repleto dela,
excertosdepoetaseliteratosparecemcontar dasexperiénciasde Luiz. Naobastasseacomplexidade
em torno da ideia de humanidade, o autor costura sua ideia com as belezas poéticas de Vinicius
de Moraes, Rubem Alves, Caetano Veloso e Manoel de Barros, esses artesdos da palavra que

sabem dizer “a dor e adelicia” do ser e do existir. Para falar do que ¢ comum aquilo que une esta
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humanidade, Lopes lembra a tristeza enquanto condi¢dao ontologica e portadora da sabedoria
da compaixdo. Seu texto revela a sutileza do reconhecer-se no/na outro/outra e a dialética do
existir. O autor fala de si pelo outro, embora inicie apresentando seu percurso formativo
multirreferencial que deixamanifestar o carater interdisciplinar das oficinasde método biografico.
Do fendmeno ao ato, Luiz traduz em poesia o feito da oficina de projeto. Salve!

MariaClaraFernandes Aratjo de Paivaelucidaaexperiénciametodoldgicaemevidéncia
para além do seu carater humanistico ou educativo, coloca-a na posi¢ao da pesquisa-formagao
e sobre o exercicio de questionar a si mesma enquanto uma pesquisadora. A autora questiona o
paradigmadaneutralidade axioldgicanaciénciaearelagdo sujeito-objetono discurso cientifico,
oumelhor, anegacao de sinessarelagdo. Para ela, este movimento faz parte do temor de revelar-
se a si mesmo, quando se diz do proprio objeto de desejo. O seu texto exalta o experimento do
por-se em relacao e interpde-se em relagdo com o texto de Joriana Pontes, quando lembra que
0s nos sdo sobre n6s mesmos, mas sao também de entrelacamentos. A autora aproxima suas
preocupagdes autobiograficas as analiticas e diz como ela vai se inscrevendo no trabalho
cientifico, em particular, nos seus dilemas de ser aceita por este outro ao qual esta disposta a
por-se em relacdo, apesar da rejeicao. Seu relato ¢ um convite a uma ciéncia do sujeito que se
conhece na producao do conhecimento.

Também Mariada Concei¢ao Fernandes de Franca se posicionouno exercicio de refletir
sobre sua pratica de pesquisa. Apresenta temas de pesquisas antecedentes ressaltando o fato de
que as vozes, muitas vezes andnimas, estdo muito presentes na pesquisa cientifica. Ao refletir
sobre 0 método biografico em combinac¢do com a oficina, reconhece que ambos sdo oportunos
porque as pesquisas ensejam: “o importante papel de darem forga e som para as narrativas dos
sujeitos e suas historias tdo carregadas de vontade de serem ouvidas e de se constituirem como
simbolos de luta, resisténcia e transformag¢des na sociedade”. Ao reconhecer-se no seu percurso
enquanto pesquisadora, Maria da Conceigdo enaltece a possibilidade transformadora que tem
o sujeito do conhecimento quando esta aberto a experiéncia de ouvir os outros € com isso,
transformar a si e a sociedade.

Marcus Vinicius Filgueirade Medeiros, por suavez, descreve o processo metodologico
apartir do qual a oficina € posta em pratica: “planejar a acao, escolher os sujeitos e saber ouvir”.
Na dimensao do saber ouvir, Marcus traduz a necessidade da responsabilidade na escuta, que
ele define como “escuta precisa e necessaria”. Para ele, a responsabilizacao se da a partir do
respeito e da cautela. Com isso, pontua o carater educativo do exercicio da intersubjetividade
praticada no cenario das ressonancias. A intersubjetividade explorada por meio dos dizeres em
presenca, que se sobressaem aos interesses do confronto e se unem em pontos, pontos de vista
de sujeitos atores que ensaiam o vir a ser de si e do mundo.

E comum que pensemos nas semelhancas que unem. Curiosamente, Isabel Cristine
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Machado de Carvalho acentua que os circulos (espirais de vozes e escuta) realizam a proeza
de unir pelas diferencas. A autora reconecta a escuta com a experiéncia ancestral e os saberes
sagrados da bruxaria. A comparacao se justifica pela predisposi¢do a escuta, especialmente
a escuta dos siléncios, enquanto lugar de sabedoria e de sensibilidades, de enfretamentos de
fissuras e desventuras humanas. Ndo a toa, a bruxaria ¢ também seu universo de pesquisa de
doutoramento. As diferencas colocadas num processo sist€émico resultam nessa concepcao
de “escuta sagrada” que orienta individual e coletivamente as consciéncias, 0s encontros €
despedidas dos humanos no mundo. A dimensao do sagrado recuperada por Isabel retoma a
ideiade que escutar a vida e tornar-se confidente dela ¢ uma experiéncia que s6 pode ser vivida
com integridade e respeito as nossas experiéncias formadoras.

Acolhimento € o significante que exprime o relato de Alexia Lima Ribeiro. Assim, ela
narrou o acolhimento ao medo, ao choro, ao nervosismo, as insegurangas de uma iniciante e até
mesmo de quem tem a tarefa de abrir o circulo e falar primeiro. Mesmo nao dispondo de um
texto, um projeto com que se guiar, Alexia sentiu-se guiada, pelos mais velhos e pela professora.
Ela recupera um aspecto do método que, ao ser colocado em pratica, externaliza-se: a emocao.
Salvo o estado de comocgao que ela passou incialmente, a emocgao se fez presente, isto porque
entre o interior € o exterior havia ali uma experiéncia de muito sentido que ela compreendeu,
apesar da suposta incipiéncia, constituir sua experiéncia propriamente dita.

Emseguida, vem Andrezza Limade Medeiros, que ndo se conteve em expor sua afetacao
pelo choro de Alexia. Para ela, houve ali uma ruptura de tempo e espago € o que se via e ouvia
ndo pertencia mais aquele instante, mas a memoria. O choro de uma, transportou a outra para o
lugardeiniciantetambém, paraonde voltamosinvariavelmente, enquanto lugar deexperimentacao
de n6s mesmos, conforme suas palavras: “com toda poténcia de afetos, oralidade, siléncios,
diferencas, fragilidades que comportamos em nosso ser”. Ela propde uma nova defini¢do da
escuta: a cidadania da escuta, que podemos compreender também como a “apreciacao da escuta
e riqueza das relacoes humanas mais suaves e pertinentes com a construgao de um outro mundo
possivel”. Ao que parece, o que esta em jogo ¢ um novo paradigma para a humanidade, a
emergénciade um processo de autoconhecimento e autoformag¢ao enquanto aspectos de civismo
e a utilizagdo consciente dos conhecimentos experienciais.

Sobre a cidadania e a dialogia dos conhecimentos experiencias, temos também o relato
de Valtenci Lima de Oliveira, um homem entre mulheres, como assim se percebeu. Entre maes,
filhas, irmas, amigas, professoras e oficineiras, este homem ressalta que o método das oficinas
vé o sujeito por dentro de si. De certo modo, Valtenci admite as mulheres que o habitam e neste
admitir afirma que os circulos o fizeram perceber uma experiéncia de alteridade que informa
sobre a “aprendizagem colaborativa” e sobre “deixar o outro ser sem questionar”’. O método

autobiografico tem a capacidade de tocar no meio humano e social a partir da multiplicidade de
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experiéncias e linguagens que permite tocar. Enquanto exposicao de umaencenagdo individual,
tem a aparéncia de ser apenas uma dramaturgia de afetos e afetacdes. Ao tornar publico o
relato, o método elucida que a histéria escutada passa a ser também a historia dos outros, as
vivéncias particulares encontram-se em transa¢do com a infinidade de percurso de outras
vivéncias. Nesse caso, as vivéncias entre homens e mulheres, tdo afetadas pelas hierarquizagdes
de género, ficam aqui explicitadas e voltadas para a experiéncia do método enquanto uma
potencialidade discursiva para uma nova pratica social.

A busca do saber escrever e do ouvir enquanto busca de uma sabedoria de vida estao
latentes na escrita de Brigida Cavalcanti Alves. Ela afirma ter entrado na oficina como curiosa,
mas saiu fazendo a escolha de escrever em nome proprio, de escrever aquilo que sentimos bem
na nossa pele. As expectativas diante da oficina chegaram para ela de forma despretensiosa,
mas logo se apresentou como uma possibilidade de reconhecer a propria historia, quando o
nome proprio, se torna o proprio da vida. Ao que parece, Brigida Alves, que pesquisa sobre
racismo, viu sua historia antecipar sua escolha de pesquisa. Tudo ja estava ali, desde antes. No
meio de uma pesquisa, o encontro com a oficina, foi o reencontro com a vida, onde a “dureza”

da escrita foi diluida pela “fineza” da escuta. De acordo com Marie-Christine Josso:

A abordagem ‘Historia de Vida” constitui uma oportunidade para que o
individuo tome consciénciaparaos(...) eixos que estruturam a formagao
de sua existencialidade, o que evidencia a importancia de um sujeito
empenhado com lucidez na procura de uma arte de viver, a que nds
chamamos de busca de sabedoria de vida. (JOSSO, 2010, p. 132)

Cicera Pinheiro Batista percebe na especificidade do método uma qualidade, em
primeira vista, inusitada, a possibilidade de ser ouvida por andnimos. Nao exatamente que as
pessoas ali nao tivessem nome proprio, ou fingissem um codnome. Porém, pessoas antes
desconhecidas que ndo presenciaram fatos desconfortaveis da vida. Algo que solicita mais da
empatia do que de um distanciamento. Alguém que, a principio ndo sabe nada sobre seu processo
de experiéncia de vida. Todavia, a impressao deixada pelo relato de Cicera Batista ¢ que ndo ha
nenhum lugar do mundo sociocultural desprovido de preconceito. Ressalta que os preconceitos
do mundo académico sdo incomodos, concomitante ao fato de perceber a oficina enquanto
espacgo parase curvar aoutras visoes diante dos temas pesquisados e da pluralidade dos métodos.
Nasuaautocritica, considera antes desconhecer o seu processo de aprendizagem e conhecimento,
apercepcao diante das proprias motivagdes e aconstatacdo darigidez diante de si. Apossibilidade
de ir além quanto a esta tomada de consciéncia encerra que Cicera nos convide a ter uma nova
experiéncia diante do método cientifico.

Thiago Isaias Nobrega de Lucena elucida os aspectos epistemologicos do método da



CIRCULOS QUE NAO FECHAM: DAS OFICINAS BIOGRAFICAS DE PROJETO
A CONSTRUGAO DE LAGOS HUMANOS NA UNIVERSIDADE 16

oficina biografica, em seu relato aborda o que denomina de “método de hospitalidade” por
extensao da hospitalidade diante da conduta da vida. Faz questdo de atestar que mesmo tratando
de emocdes e subjetividades, a cientificidade esta ali constantemente presente no fazer. Uma
cientificidade que se reconhece a partir da l6gica do pensamento selvagem. Portanto, a emocao
acionada nao ¢ meramente despropositada, ¢ a emocdo aderida pela logica da razdo, tal qual
acontece no encontro entre poesia e ciéncia. A prop0sito, o autor utiliza da metafora para compor
um encontro entre ambas. Langando mao do escritor Mia Couto, sugere um encontro libidinal
entre elas, poesia e ciéncia deitadas namesma cama e despidas de suas velhas camisas de dormir.
Nota-se um autor consciente diante do seu projeto de ciéncia.

Maisumadefini¢cdo de escuta pode ser apreendida napercepc¢ao de Francesca Katiuscia
de Albuquerque Vasconcelos, a escuta desprovida de juizo de valor, no sentido de ndo ser
requerente de opinido interventiva a respeito do relato e da vida dos outros. Aproximadamente
ao que Roberto Cardoso de Oliveira (2000) denomina ser o compo6sito do método antropologico
edaexperiénciaetnografica: “OLHAR, OUVIR,ESCREVER”, que correspondem as faculdades
da alma postas em servigo ao método. Francesca escrutina o método da oficina biografica:
“ESCUTAR, OLHAR E OUVIR”, sendo a escuta da “diversidade”, o olhar de “empatia” e
“superagao” e a voz do “inaudito”. Aquela que fala as coisas dificeis de serem ouvidas. Em sua
conclusdo, compreende que o circulo com os outros promove o senso de superagdo a partir da
consciéncia de que todos que ali estdo sao sobreviventes de suas proprias jornadas; ao ouvir o
que ¢ dificil de ser dito e ouvido, pela voz de outra boca, t€ém-se a experiéncia da liberdade para
o falar o e ouvir; ao se incorporar estes atos ao fazer cientifico, culmina na producao de sujeitos
que se percebem protagonistas de si.

Miriam Flavia de Araujo observa que a autoconsciéncia diante do proprio percurso traz
apercepcao de que todo projeto de pesquisa estd ancorado em um projeto de vida. Assim como,
estdo entrelagadas as historias de vida que ali se conjugam, o que amplifica a capacidade de uso
da memoria dos antepassados. Dela emerge a necessidade de relembrar os mestres, reverenciar
aqueles que nos antecederam, ancestrais com os quais uma sabedoria de ser e fazer se
adquiriu.

Assim, relembra, nomeadamente, aprofessora Dalcy da Silva Cruz, enquantoreferéncia
intelectual e de resisténcia. De modo que, sua memoria e partilhas orais e escritas levaram-na
aperceberaimportanciadoexerciciodaescrituraedaoralidade, semelhante ano¢doda“oralitura”
que segundo Ayah’omidire (2005) € responsavel por transmitir e preservar toda a cosmologia
yorubana.

Paulo Dourian Pereira de Carvalho traga um caminho em sua escrita, delineado pelas
aguas serenas derio que vai desembocar emuma “espiral retroativado caminho parasi”’ (JOSSO,

2010, p. 87). De acordo com Josso (2010), essa espiral tem um percurso demarcado pela
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enunciacao do processo de formagao, do processo de conhecimento e de aprendizagem. No
seu caso, um processo poctico-reflexivo que abriga um olhar para si e para o outro, o outro
como revelador de si. Paulo Dorian percebe a partilha propiciadora de “um percurso mais
genuino” em seu oficio. E como se colocando as caracteristicas de sua subjetividade em
exercicio pleno e consciente se sentisse mais consciente de conhecimento para si € para a
comunidade de pares. Do seu texto emerge, ainda, a no¢do de escuta sensivel, baseada na
empatia, atencao e colabora¢do ao outro.

Patricia Rilliane Gomes da Silvarevela que na oficina de projeto foi a primeira vez que
encontrou um espaco para ser ouvida no ambiente universitario. Pelo que descreve, € como se
ocorresse um processo de epistemicidio (SPIVAK, 2010), um apagamento de sujeitos € um
silenciamento da voz e das subjetividades que dao cabo a pesquisa. Aproxima-se também na
noc¢ao de rizoma (DELEUZE; GUATARRI, 1995) ao falar da multiplicidade de fios que ligam
aspessoaspresentes, umavez que orizomadeleuzianoremete aumamultiplicidade que conforma
uma construgdo ontoldgica. Segundo os filosofos, a escrita rizomatica € um exercicio de quebra
dareparti¢do entre o mundo, a linguagem e o sujeito. Outro fio condutor do texto de Patricia foi
a lembranca de si e da sua esperanca na promessa da universidade enquanto campo para
autodeterminag¢do, um espago para se alcangar a liberdade enquanto ser mulher.

Com uma agulha Vinicius Campelo Pontes Grangeiro Urbano vai cosendo as linhas
que arrematam esse bordado de relatos. Suas linhas também parecem rizomaticas e a agulha
instrumento de quebras e rupturas de barreiras sociais. Mais uma vez, a escuta ganharelevancia,
aparecendo comacaracteristica de serumaescuta sobre corpos que compartilham das construgdes
lineares e nao-lineares de afetos e efeitos. Quantos aos efeitos dessa biobordagem, condensa
enquanto “impacto do acolhimento” como uma escuta a partir das marcas que prescrevem e
perduram numa vida, a luz do desejo e das questdes do presente.

A complexidade e a interpendéncia entre os aspectos descritos e refletidos pelos
escritores ndo nos permitem chegar a uma conclusio sobre o modelo metodoldgico ou garantia
desuaeficiacia. Combase nas escrituras, podemos construir pistas do que efetivamente o método
da acesso. Elsa Lechner (2023) cita Gaston Pineau para se referir aos efeitos formadores,
transformadores e de acdo social que o método potencia. Alega que os efeitos formadores tém
um carater individual e coletivo em que sujeitos que se sentem a margem em suas experiéncias
de vida se sentem a vontade para narra-las sem julgamentos alheios e assim compartir de um
sentidocomum comaquele grupo e encontro inusitados. Os efeitos formadores sdo dimensionados
pela “escuta atenta e respeitosa de narrativas biograficas” (LECHNER, 2023, p.15) e pela
produgdo de sentido a partir dessas experiéncias narradas. Quanto aos efeitos transformadores
e de acdo social, estes se dao pela tomada da palavra e empoderamento dos sujeitos que as

produzem, imersos que estdo em suas realidades socio-historico-culturais, muitas vezes
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acreditandondo podernarrar, assimo fazempelo viés deuma “cidadaniainsurgente” (LECHNER,
2023,p.16)emque cadapessoadescobreas forcas e fragilidades de sie do outro e as compartilham
num ambiente saudavel de alteridade.

Acrescentamos aos efeitos sintetizados por Lechner, pelaocasido dos eventos naanalise
relatada, que houve também a articulacdo entre a poiética de um sentido construido
retrospectivamente, os elos entre a experiéncia singular e a heranga sociocultural, a pluralidade
de interpretacdes sobre si, do outro e de vias de escuta e, finalmente, a aspiracdo a um “pensar

sensivel” diante da formagdo e da construcao consciente do conhecimento cientifico.

Karlla Christine Araujo Souza
DCSP/PPGCISH/GECOM/UERN
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INTRODUCAO

Narrativas em coletivo e o coletivo narrado: oficinas biograficas de projeto e de carreira

com estudantes universitarios e investigadores em Portugal e no Brasil

Este livro-testemunho versa sobre narrativas em coletivo produzidas e partilhadas por
investigadores e estudantes de pds-graduagdo sobre os seus projetos e carreiras em oficinas de
trabalho biografico (UERN/UFRN, Brasil). Na esteira da corrente das historias de vida em
formagdo desenvolvida no mundo francofono a partir dos anos 1980, e com base no didlogo
interdisciplinar entre os colegas da educacdo e a nossa experiéncia de investigagao e de ensino
na area das ciéncias sociais, ¢ aqui proposta a analise destas oficinas e narrativas biograficas na
sua dupla fun¢do de instrumento investigativo e de formacao. A énfase ¢ colocada no formato
participativo e nos efeitos coletivos desse trabalho biografico efetuado em grupo, também como
forma de apresentar alternativas consequentes a cultura da competi¢do e do individualismo
reinante nas universidades num contexto de precariedade dominante.

Apertinénciacientificadestaarticulacio entre saberes tedricos e saberes de experiéncia
e existenciais, corresponde e responde a especificidade epistemoldgica da pesquisa biografica.
Assim, muito mais do que apresentar um método qualitativo e ideografico ttil as ciéncias sociais
eaformacao/educagido (poderiaser tambémnoutros contextos interessados no trabalho biografico
em grupo), pretendemos com este texto analisar os contributos substantivos das oficinas
biograficas para a investigacdo-formacao entendida como experiéncia coletiva com impactos
concretos nos sujeitos sociais € no debate sobre as condi¢des de trabalho atuais.

Os textos de reflexdo dos participantes das oficinas em foco sobre a sua experiéncia
biograficaemgrupo constituemparteintegrantedestaanalise. Taisreflexdes permitemmaterializar
acoerénciatedrico-praticadapesquisabiografica, trazendo paraestelivro cientifico eacadémico
a coautoria do trabalho produzido nos grupos, e assim também ingredientes de justica social,
de justica cognitiva e de convivéncia respeitadora de diferentes pontos de vista e experiéncias
concretas. Permitem ainda identificar dimensdes contra-hegemonicas de interculturalidade e
intergeragdes, no seio de formagdes pds-graduadas/carreiras de investigagdo, num contexto
universitario mundial que se quer cada vez mais internacionalizado e ajustado aos desafios
atuais (precarizagdo do trabalho, instabilidade, inseguranca, necessidade de renovaciao dos
programas curriculares, necessidade de mudanga da cultura laboral, etc.)

Apropostadestelivro ¢, assim, ade publicar conjuntamente asnossas reflexdes tedrico-

metodologicas de autora e dinamizadora das oficinas, juntamente com as reflexdes dos
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participantes das oficinas em questao sobre a sua experiéncia de trabalho biografico em grupo.
Desta maneira — neste resultado tangivel que € uma publicagao sobre o método das oficinas e o
seu enquadramento mais vasto —, estdo presentes, a0 mesmo tempo, ‘maestrina’ e ‘musicos’,
cumprindo a execucdo completa das respetivas ‘partituras’ narrativas ensaiadas nos grupos,

sem esquecer as respetivas codas.

1.Pesquisa biografica e coletividade: a dimensao social e grupal da experiéncia e
das narrativas autobiograficas

Forwhat is one man that he should make much of his winters,

even when they bent him like a heavy snow?

Pois o que é um homem para dar tanta importdncia aos seus invernos,
mesmo quando estes o vergam como uma neve pesada?

(Black Elk Speaks, J. Neihardt, 1961, minha tradugdo)

Nadrea das ciéncias sociais a pesquisa com e sobre materiais biograficos comegou porser
motivada pelo interesse dos investigadores em personificagdes de questdes sociais. Tanto os
imigrantes polacos estudados por Florian Znanieck e William Thomas na cidade de Chicagono
inicio do século XX, como as familias pobres da cidade do México nos anos 1940/50 estudadas
porOscar Lewis, ouoindio Sioux que partilhouasuahistoriade vidacom John NeihardtnaReserva
de Pine Ridge, Dakota do Sul, foram porta-vozes de temas e questdes societais que motivaram
estes socidlogos e antropologos. Imigracdo e ‘desvios comportamentais’, para os primeiros, pobreza
num pais da América Latina, para Lewis, e a transmissao oral da culturaSioux em risco de perda
e dispersao nos anos 1930, para Neihardt, foram os lemes que orientaram estes trabalhos baseados
nas vidas dos seus interlocutores.

Noentanto, nemapenasnaprimeirametade do século XX, nemsé ostemas de investigacao
como foco, permaneceram como as caracteristicas definidoras da investigacao biografica. Longe
disso — apesar de um interregno de dominio quantitativo na sociologia do pds segunda-guerra
mundial — o qualitativo e ideografico proprio das historias de vida e testemunhosprivados, ocupou
de forma significativa novas geracdes de investigadores da sociologia, antropologia, psicologia
social, educagdo, na segunda metade do século. E continua nos tempos atuais a ocupar todos e
todas que sdo conscientes da responsabilidade civica do trabalho biografico e autobiografico
numa era ameagada globalmente pela urgéncia climatica, a pandemia,a guerra, e as ameacas a
democracia.

No mesmo sentido plural, também o foco das pesquisas que foram, entretanto,

desenvolvendo o estudo do biografico em contextos sociais (sempre diferente do trabalho da
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psicologiaclinica), foi-se alargando paraabarcaraimportanciae pertinéncia do proprio processo
de investigacao e respetivas dimensdes formativas. Ora, na pesquisa biografica este processo €
relacional e intersubjetivo, acontece entre sujeitos investigadores e participantes voluntarios, ou
formadores e formandos. Por isso mesmo, ¢ um processo participativo mesmo se comporta(r)
assimetrias e diversos estatutos sociais, bem como relagdes de poder mais ou menos evidentes.
Tanto no decorrer da pesquisa, ou da pesquisa-formagdo, como nas respetivas analises e resul
tados, estas diferengase ‘reciprocidades assimétricas’estdo presentes. A consciénciaeidentificagdo
dos contornos e contetdos especificos de tais diferencas € necessaria e fundamental para melhor
refletir e analisar os trabalhos em causa. E os dois exercicios — o de pesquisar na diferenca em
conjunto e analisar colaborativamente o processo e resultados — consubstanciam uma coeréncia
tedrico-pratica: entreosvaloresepressupostosdejusticasocial,democratizacao dos saberes, justica
cognitiva, da pesquisa biografica, e a produgdo participada, em coautoria, do conhecimento
produzido em grupo (Lechner, 2015).

A frase citada no inicio deste texto, proferida pelo indio Black Elk ao seu interlocutor
académico, aponta justamente nesse sentido: uma historia individual ¢ partilhada por muitos
outros, eumanarrativabiografica ¢ umaentre todas as outras que possam ser expressas. Mesmoque
a histéria de uma pessoa possa ser extraordindria nas suas provas, penas e realizagoes, todas sao
feitas da mesma “matéria” que interessa ao estudo do biografico. Elk diz ainda a este popo sito:
”Hear me, four quarters of the world —a relative [ am! Give me the strength to walk the soft earth,
arelative to all that is! Give me the eyes to see and the strength to understand, that I might be like
you. With your power only can I face the winds.” (“Ouc¢am-me, quatro quartos do mundo — um
familiar vosso eu sou! Dai-me a forga para caminhar sobre a terra macia, uma parente de tudo o
que existe! Dai-me os olhos para ver e a forca para entender que eu posso ser como tu. Apenas
com o teu poder eu posso enfrentar os ventos” (nossa tradugao) (1961, p. 6.) Esta sabedoria do
indio ancido entrevistado nos anos 1930, € partilhada pelas novas investigacdes biograficas, que
aceitam incorporar a dimensao intersubjetiva e holistica na produ¢do de conhecimento sobre o
social a partir de relatos e experiéncias autobiograficas em copresenca.

Dopontode vistametodologico, estaimplicacao entre saber e processo de investigacao,
segundo Madelaine Grawitz (2001) citando Kaplan (1964), ¢ o proprio de um método: ajudar
a compreender num sentido mais lato, ndo os resultados de uma investigagao cientifica, mas o
proprioprocessodeinvestigacdo. Cada formade conhecimento depende de posicdes filosoficas,
e as questoes de método sdo influenciadas pelos a priori filoséficos. As dificuldades encontra
das em cada pesquisa, também resultam dos métodos aplicados. Neste sentido, um método €
como uma forma que se adapta com coeréncia e ldgica a um proposito tedrico e substantivo de
partida (por exemplo, querer estudar a migragao com as vozes de migrantes, ou carreiras cien

tificas com investigadores). A historia do pensamento cientifico tem sido a da dificil conquista
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das suas condi¢oes. Assim, cada método de investigacdo também representa uma busca conso
lidada e sistematizada num dado tempo para o tempo em que € pertinente ser utilizado. Ha
métodos que estao manifestamente a frente do seu tempo. No contexto portugués, a pesquisa
biografica parece estar nessa situacao. No brasileiro e norte-americano ja ndo. Tal constatacao
sublinha o carater sempre situado dos instrumentos de producao de conhecimento em relacao
as condicdes histdricas, sociais e politicas em cada contexto, apesar de tendéncias globais que
podem ser mais ou menos importadas localmente.

Ainda segundo Madeleine Grawitz (1993), a nog¢do de método ¢ ambigua. Pode ser
entendida num sentido filoséfico (o mais geral), num sentido mais concreto (face aos objetos),
como uma tentativa de explicacao, ou em dominios particulares. Mas hd um elemento comum a
todos estes sentidos: trata-se sempre de um conjunto concertado de operagdes colocadas em pratica
para atingir um ou varios objetivos, um corpo de principios que preside a qualquer investigacao
organizada, um conjunto de normas que permite selecionar e coordenar as técnicas.Um método
constitui um plano de trabalho desenvolvido em fun¢ao de um objetivo. (Grawitz,ob cit, p. 352).

Do ponto de vista tedrico, a incorporagdo do subjetivo e do intersubjetivo no trabalho
biografico, cumpre uma coerénciacom os pressupostos filoséficos do valor heuristico e biopolitico
do biografico e do narrativo. Nesta matéria, o contributo do socidlogo italiano Franco Ferrarotti
(1981) ¢ decisivo, tendo em conta o carater existencial e dialético da sua proposta para entender
aquiloaque chamou “ométodo biografico”. Ferrarotti analisouaautonomiado trabalho biografico
na sociologia identificando a sua natureza ‘ideografica’, relativa as representacdes, por oposi¢ao
alogica ‘nomotética’ quebuscaleis eregras de comportamento. O estudo e analise das experiéncias
de vida e de narrativas de vida de sujeitos sociais implica o entendimento das mesmas como sendo
uma ‘praxis sintética’ entre o individual e o coletivo, osingular € o plural, o individual e o universal.
Na base desta sintese esta uma compreensao existencial da experiéncia humana e das linguagens
humanas, que as situa sempre na historicidade e na subjetividade, ou seja, no tempo e no espago
habitado pelo Homem.

Se o proprio do biografico revela os tempos e espagos mais vastos de referéncia da
experiéncia humana, entdo o trabalho com e sobre historias de vida e narrativas privadas ¢
necessariamente um trabalho relacional, entre os sujeitos concretos do didlogo em presenca. E de
notar, a este propdsito, que o socidlogo de Roma desenvolveu esta sua reflexao a partir de um
trabalho de terreno nos anos 1950 junto de operarios e trabalhadores fabris, no qual sentiu e
vivenciou as implicacdes biopoliticas da sua proposta metodologica: ele um académico, € os seus
interlocutores trabalhadores pobres com niveis elementares de educagao escolar. TambémPierre
Bourdieu entendeu este alcance profundo do trabalho biografico anos depois da suaduracritica
a “Ilusdo biografica” publicada em 1983 que censurava as pesquisas entdo realizadas pelo grupo

de Daniel Bertaux com e sobre histdrias de vida. Com efeito, dez anos depois desse severo artigo,
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foi o proprio Bourdieu quem defendeu este tipo de trabalho nas ciéncias sociais, ao estudar os
testemunhos de homens e de mulheres sobre as suas vidas concretas numprojeto de equipe que
resultounolivro “La Misere du Monde” (1993). O objetivo desse trabalhofoi desenvolver um olhar
compreensivo sobre as expressoes privadas de vivéncias publicas recolhidas numa relagdo de
confianga entre pesquisadores e interlocutores de campo Foi ai desenvolvido um espago, varios
espagos de encontro de diferentes ‘pontos de vista’. Como afirmado no inicio da obra: “Para
compreenderoquesepassaemlugarescomo‘‘bairrossociais’ e tambémnumerosos estabelecimentos
escolares aproximando pessoas em tudo separadas, obrigando-as a coabitar, seja naignorancia ou
na incompreensao mutua, seja no conflito, latente ou declarado, com todos os sofrimentos dai
resultantes, ndo basta dar conta de cada ponto devista separado. E também necessario confrontlos
tal como sdo, ndo para os relativizar assim perpetuando o jogo de imagens cruzadas, mas, pelo
contrario, para fazer aparecer, pelo simplesefeito de justaposi¢ao, o que resulta do confronto de
visdes diferentes ou antagonistas do mundo (...)” (1993, p. 9). Ou seja, ndo s6 as experiéncias e
narrativas dos sujeitos entrevistados foram o material por exceléncia desse trabalho, mas também
a fina consciéncia das implicacdes da relagdo de confianga entre os diferentes interlocutores
envolvidos, e os ingredientes concretos dessa relagao.

Tanto as experiéncias biograficas, como as narrativas de experiéncia e a relagao entre
interlocutores em presenganestes contextos, comportam dimensdes de investigacao e de formagao.
E essa mesma a razdo pela qual a pesquisa biografica é sempre, como identificou Gaston Pineau,
também formativa, transformativa e de potencial agcao social (Pineau, 1996). Ela ¢, por exceléncia
interdisciplinar, convocando instrumentos de varias areas das ciéncias sociais ehumanidades para
melhor conduzir e interpretar as diversas questdes tedricas, filosoficas, metodologicas, éticas e
técnicas em causa.

E nos dois sentidos da pesquisa e da formagdo que o método das oficinas biograficas
parece ser particularmente ajustado para treinar a arte de ouvir os pontos de vista dos nossos
interlocutores, de potenciar a escuta e o didlogo deles.as entre si, e ainda de vivenciar os efeitos
socialmente construtivos daconfiangcano didlogo erelacdo entre as partes potenciados pelo trabalho
com e sobre historias de vida e narrativas de experiéncia. Analisaremos em detalhe estes aspetos
no momento seguinte deste livro. Mais do que com o objetivo de sublinhar o valor e validade deste
instrumento de pesquisa e formagao, tal analise permitird entender os pressupostos e efeitos

substantivos do processo e resultados plurais/coletivos das oficinas biograficas.
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2. As oficinas biograficas como tempo e espaco de pesquisa e de formacao

A proposta das oficinas biograficas que temos vindo a desenvolver ao longo dos tltimos
dozeanos(Lechner2012,2015,2021)juntodediversostipos de participantes (migrantes, estudantes
universitarios, publico online), ancora-se numa corrente teorico-pratica interdisciplinar. Faz uso
de métodos e técnicas da etnografia e da sociologia qualitativa, mantendo um didlogo privilegiado
com as correntes internacionais das histdrias de vida e o estudo da formagaoao longo da vida. Foi
decisivo para nds o treino pratico com especialistas como Marie-Christine Josso e Jeanne-Marie
Rugira (Lisboa e Paris no inicio dos anos 2000), assim como a pesquisa de doutoramento em
antropologia social junto de portugueses residentes na regido de Paris no final dos anos 1990. O
primeiro forneceu ferramentas de recolha e analise de historias de vida e deu-nos a conhecer os
formatos grupais e participativos de trabalho na pratica; a ultima despertou-nos para os ja referidos
efeitos substantivos da relacao de confianga com interlocutores concretos no campo.

Nos trabalhos biograficos partimos do pressuposto tedrico de que o estudo de uma dada
realidade social precisa das visdes e versdes dos sujeitos sociais que as vivem na pele para ser
elucidado e mais justo. Tal distingdo € necessaria para ndo confundir o trabalho de investigagao
ou de formagao com uma colonizagao dos nossos interlocutores, nem uma imposi¢caodas nossas
grelhasdeanalise. Aintengdo deumtrabalhobiografico é exatamente o contrariodeumapropedéutica
eprescri¢éo. E certo que os posicionamentos dos nossos interlocutores sio condicionados e podem
ser limitados pelos recursos disponiveis no momento de cada trabalho a ser efetuado, mas também
quem investiga ou educa e forma se encontra inevitavelmente situado/a nas suas referéncias
simbolicas e materiais (cultura, lingua, linguagens, formacao disciplinar, etc.). Damesmamaneira,
aspotencialidades existem paraosdoislados darelagdo deinterlocucao. Reconhecerestasposi¢oes
relativas € de elementar consciéncia biopolitica, e sentido de justiga. Assim como ter consciéncia
dasdiversasposi¢desdesujeito,estatutossociais e legaisno terreno (por exemplo junto de migrantes
e refugiados), e das relagdes de poder, ¢ fundamental para evitar o erro de confusdo entre
reconhecimento e inconsciéncia das desigualdades estruturais entre pessoas. Qualquer pesquisa
ou formacdo que se baseie na producao e analise de narrativas biograficas concretiza uma
hermenéutica aplicada socializada e intercultural (Michel 2016). Tal significa trabalhar com e
sobre pluralidades, mesmo que estas nao se traduzam sempre (ou frequentemente) em consensos.
O objetivo ndo €, claramente, o consensopelo consenso, mas sim o didlogo e as aprendizagens
reciprocas. Damesma forma, como lembrado pela cientista politica Chantall Mouffe (2010) e pelo
sociolinguista Jean-Jacques Lecercle (1996), a propria comunica¢do humana tem um carater

agonistico que nao garante a partidao sucesso dos didlogos e interlocugoes.

O encontro ou confronto de saberes de experiéncia que o trabalho biografico implica
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necessariamente, comporta varias camadas analiticas que aqui importa identificar e distinguir: as
narrativas; as experiéncias narradas; a relacao de interlocu¢do entre narrador.a e narratario.a; a
escuta (também ela sempre situada de cada sujeito); o didlogo ou analise conjunta dos relatos e das
ressonancias de quem ouve. Para além desses diversos campos analiticos (embora todos possam
sersuportes analiticos domesmo estudo), hd que saber trabalharnuma perspectiva fenomenologica
de adaptacao as especificidades de cada grupo e cada interagdo, cultivando o respeito e a confianca
que dao margem de expressdo e de liberdade a escuta e a tomada da palavra. Ou seja, trata-se de
uma oportunidade de treinar a responsabilidade na comunicagdo com os outros. Esta questdao da
responsabilidade foi teorizada por Philippe Lejeune no “Pacto autobiografico” (1975), e pode ser
desenvolvidapelos contributos da filosofia hermenéutica interessadana alteridade e hospitalidade
no sentido de afinar a consciéncia dos contornos biopoliticos da comunicacao humana em si
mesma. Foi, igualmente, trabalhada pela corrente das historias de vida em formac¢ao como a
‘emergénciado sujeito co-responsavel pela sua formagao’(Josso, 2004). E, de acordo com a nossa
experiéncia de trabalho biografico em grupos, constata-se que quanto mais 0s sujeitos se
responsabilizam conscientemente pela sua formagdo no sentido lato (existencial), mais
responsabilidade manifestam para com o grupo.

Para além da pluralidade de saberes existentes no mundo ou numa oficina biografica, ha
que trabalhar nestes contextos relacionais com uma ética pratica da responsabilidade e da
hospitalidade, no sentido filos6fico de uma ética face ao Outro (Lévinas 1987, Derrida1997,
Innerariti 2008), e no sentido pratico da cidadania. Do ponto de vista das ci€ncias sociais,como
sugere Norman Denzin (2009), tais cuidados no trabalho qualitativo correspondem a umaforma
implicadaecivicadeproduzirconhecimento: umcompromissocomajusti¢asocial. Poressamesma
razao, diz Denzin no mesmo livro, a pesquisa qualitativa (logo, a biografica também), implica
sempre aidentificagdo e analise das dimensoes politicas, interpretativas, culturais e performativas
dainvestigacdo. O mesmo se pode dizer da formacao que vise a democratizacao e transformagao
social. Naverdade,nodominiodachamada ‘corrente dashistériasde vida’,aformagao € considerada
como uma ‘autoformagdo que evidencia herangas, continuidades e ruturas, projetos de vida,
recursos ligados aaquisigoes de experiéncia, etc., esse trabalho de reflexdo baseadonumanarrativa
de um Eu pensante, sensivel, que imagina, se emociona, aprecia, ama, permite medir as mutagcdes
sociais e culturais nas vidas singulares e relaciona-las com a evolugao dos contextos mais vastos
da vida profissional e social.’ (Josso, 2009). Ou seja, uma autoformagao que toma consciéncia do
seucaratersocial, historico, cultural, subjetivo e intersubjetivo. Tambémna corrente anglo-saxonica
daformacao transformativa(7ransformative Learning),ajusticasocial eas subjetividades aparecem
nas diversas dimensoes teoricas, metodoldgicas e subtematicas, equacionando questdes raciais,
identitarias, politicas, e de reivindicagdo de direitos (Finnegan, 2023). Neste sentido, o formato e

funcionamento das oficinas biograficas concretizam verdadeiros foruns de ensaio da ética da
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hospitalidade e de responsabilidade na pesquisa, formagao e nas relagdes de alteridade.

Cada oficina biografica juntando um grupo de pessoas interessadas em desenvolver um
determinado tema das suas vidas pessoais a partir de relatos de experi€ncia, consiste numa
experiéncia extra-quotidiana destes efeitos. Esta permite vivenciar na pratica as implicagdes
coletivas do biografico. Nesse tempo e nesse espago do trabalho de grupo, cada participante faz
a experiéncia de escrever sobre si, de partilhar a sua narrativa com outros narradores, de receber
as ressonancias dos narratarios, e de oferecer aos narradores as suas ressonancias, trabalhando
polifonicamente sobre um mesmo tema assim construindo uma escultura tematica em conjunto.

O formato grupal deste trabalho, por si s0, tem impactos na forma de enunciar e de escutar
e de comunicar entre sujeitos sociais. Vivemos em sociedades individualizadas e rapidas, que
criam isolamento na multidao e automaticidade dos gestos, desfibrando sentimentos de pertenca
e redes de solidariedade, o que nos grupos das oficinas, contrariamente, se pode viver de forma
espontanea e entre pessoas que nao se conheciam a partida. Falar de si para si € muito diferente
defalar desiparaoutros e paraoutros que partilham de umamesmaexperiéncia tematica (migragao,
projeto de investigagao, carreira, por exemplo). Cada oficina € uma roda de estérias, um circulo
de vozes tnicas que se ecoam entre si, ecoando a0 mesmo tempo os problemas e potencialidades
do mundo. Assim como a capacidade narrativa ¢ propria da condigdo humana, como referiu
Hannah Arendt (2001 [1958]), também a partilha de experiéncias e a negociacao de sentidos ou
significados ¢ especifica aos seres de linguagem que somos. Neste sentido, produzir narrativas de
experiéncia e socializa-las num grupo, cumpre uma fungdo antropologica narrativa, experiencial
e gregaria que podemos considerar necessaria ao nosso equilibrio individual e coletivo. Com
efeito, de acordo com as considerac¢des habitualmente tecidas pelas.os participantes das oficinas
— como veremos mais a frente —, esta fun¢ao ¢ mesmo muito necessaria ¢ sentida como bastante
ausente das vidas quotidianas.

Masparaalém do trabalho grupal que ‘criacomunidade’ e sentido de pertenca, as oficinas
seguem a metafora da arbre a palabres (Leray e Hamey Warou, 2014), assente no formato circular
dacomunicagdo (participantes sentados emroda), na horizontalidade situacional (todos namesma
situagdo perante o tema da oficina) e nas posicionalidades (cada um tem uma experiéncia e ponto
de vista de partida). Estes sdao ingredientes da extra quotidianidade referida que permitem uma
maior aproximacao entre sujeitos sociais muitas vezes distantesuns dos outros nas suas vidas do
dia a dia. Também permitem tornar audiveis versdes da histdria e da vida coletiva que sdo muitas
vezes desconhecidas e ausentes do espago publico e inter-social. Este facto € particularmente
relevante, como se percebe, entre grupos marginalizados ou invisibilizados socialmente.

Além disso, os contetdos substantivos intercambiados nas oficinas também suprem
outrasnecessidadeshumanasbastante significativasnomundoemque vivemos: ointerconhecimento

na (super)diversidade, o reconhecimento nas/apesar das diferencgas, o respeito pela dignidade
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humanadecadaum,atomadade consciénciadedireitos,doscontextosdevidaedaresponsabilidade
de cada pessoa na vida em coletivo. No que diz respeito as oficinas de projeto e de carreira aqui
em foco, o trabalho coletivo em oficinas biograficas potenciou o reconhecimento dos desafios
comuns aos estudantes e investigadores, tanto em Portugal como no Brasil, bem como os efeitos
benfazejos da partilha de experiéncias, de narrativas, e da escuta respeitosa e atenta uns dos outros
e de si mesmos.

Passemos, entdo, a apresentagdo e analise das reflexdes escritas por participantes das
oficinas de projeto realizadas na UFRN em julho de 2022 (trés grupos distintos de cerca de 10
oficineiros). Todos estes grupos trabalharam a partir de textos autobiograficos (uma pagina)
previamente escritos (na véspera) sobre o tema da respetiva oficina (projeto ou carreira, nestes
casos), sentados em roda, num circulo de conversa. Em cada roda fizemos uma primeira ronda
de breves apresentacdes (nome, de onde vinham e com que motivagdo), passando depois, no
sentido dos ponteiros do reldgio, as leituras de cada participantes e ressonancias dos narratarios.
Para cada grupo de seis participantes precisamos de trés horas de oficina, de formaa haver tempo
equilibrado para todas as partilhas e ressonancias. No final, fizemos um breve balanco sobre a
experiénciae criamos grupos de contato parair dando contadasreflexdes de cadaum.a. Seguem-
se, assim, as reflexdes escritas posteriormente pelos participantes que nos fizeram chegar os

seus testemunhos (a grande maioria).

Elsa Lechner
CES-US
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Joriana de Freitas Pontes

“Oficina biogrdfica: Nos, Vozes e Elos”

O que posso dizer de uma oficina de projetos biograficos mediada pela doutora Elsa
Lechner que ja ndo tenham escrito, para assim nao me tornar repetitiva. Acredito que abrindo meu
cora¢do e memoria com o rigor necessario para me deixar entender, ndo ¢ mesmo? Pois bem, essas
oficinasnosmarcamenosatravessampositivamentede formasingulareafetuosa, nelaapreendemos
a escutar o outro ¢ assim interpreta-lo ndo s6 com o rigor académico, se leto que muitas vezes
até chega a ser excludente, mas de forma que reverberasse essa escuta como espelho, porém com
a poténcia do nosso olhar, recheado de outras histérias, memdorias e narrativas de experiéncias
nossas. Entdo o projeto que escutamos reverberamos para ajudar ao dono do projeto perceber o
seuprojeto emumnovo olhar e numa outra perspectiva. Uma forma plural e transversal porque
nio dizer, multitransversal de quebra de paradigmas para analisar projetos de pesquisa que
envolve tanto rigor e processos dolorosos de desapego e escolhas. Isso tudo com muito cuidado,
paciénciaetempo! Ahotempo quetece seus fios costurando nossos corpos em memorias e narrando
da existéncia humana. Essa oficina biografica de Elsa Lechner é um tutor de resiliéncia como diria
Borys Cyrunik, uma luz intelectual que nos habitou e motivou para além dos nossos projetos, mas
sem duvidas nos estimulou profundamente para nossas pesquisas. Nao ¢ facil esse caminho que
o pesquisador trava entre o rigor e o processo de buscar caminhos mais humanizados para tecer
esse documento de dissertagdo que passa por tantos olhos e julgamentos, mas se tem que ser assim
que seja das nossas formas com a nossa forma de dizer e olhar o mundo a nossa volta — contar as
narrativas daqueles que nunca tiveram oportunidades como nds e deixar reverberar essas historias
para o mundo e o transformando. Essa oficina nos possibilitou esperan¢ar como tao bem disse
Paulo Freire. Quanta poesia nos arrebatou naquela manha e tarde do dia 05 de julho de 2022. Sai
de 14 com minha colcha imaginaria tecida e colorida com as narrativas de cada um e de cada uma
ali presente naquela roda, quantos saberes, vivéncias, medos e histdorias compartilhadas. Como
foi importante que essa colcha tivesse a maestria da Elsa com seu método humano de tecer essa
constru¢ao multiplural entre nds, a contagao de Marcus e suas inquietagdes os medos de Naide
sobre o certo e o errado na sua busca de contar sobre suas experiéncias com seu filho transgénero

a0 passo que imigracao € coisa preocupante no nosso pais e vem ela Maria Clara com toda a dogura
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e poesia falar de um tema tdo complexo e humano que nos deixou querendo conhecer mais sobre
apesquisa e a pesquisadora, porém logo fomos arrebatados por Diego que mesmo aparentemente
preso em uma cadeira de rodas nos mostrou que a mente nao tem limites € os sonhos sdo possiveis,
nos emocionou profundamente com suas historias e sua mae que emergiu na conversa como uma
valvula propulsora de toda a sua existéncia e me fez transbordar porque assim como ele a minha
mae também ja falecera e me fez recordar o quando sou grata por tudo e por tanto que minha mae
mepossibilitounavidaeparacomplementar essa colcha das historias dos outros em mim asurpresa
do professor Kleberson Farias com a sua personagem feminina Vanessa que habitou aqueles
momentos de afetos tdo potentes de si. Lembrando-me aqui que houve um momento bem intimo
do nosso grupo entre almocgo e conversas aleatdrias que o nome de Vanessa tenha ganhado outro
significado e pseudo nome de FERNADA Revanche, brincadeira na ocasido feita por Marcus
Vinicius e acatada por todos e todas. Uma verdadeira comunhéo dialégica de construcio de
saberes e trocas de experiéncias através das narrativas de si. Olha que lindo o tecido agora
pronto em forma de uma linda colcha de retalhos ou diria toalha de mesa colorida com tanta
diversidade que habitou nessa oficina biografica ministrada pela Elsa Lechner e o que fazer com
ela se ndo expor em uma mesa afetuosa de cozinha da nossa mae e ou avo ou por onde nos couber
para contar historias que permeiam nosso imaginario popular e humano e ndo parar mais. Essas
narrativas — historias de si, de nos, de vozes, € de elos, nos constroem e desconstroem todos os
dias. Gratiddo ao universo, ao mestrado de ciéncias sociais € humanas-UERN, professora Karlla
Cristine e a UFRN por celebrar esse encontro tdo avassalador e cheio de possibilidades e afetos
com Elsa que mesmo com o rigor nos promoveu emocoes tdo humanas e necessarias para uma
prospera vida de pesquisadora. Termino meu relato de experiéncias assim: OBRIGADA...
OBRIGADA...OBRIGADA, olhando nos olhos de cada um e cada uma da roda de oficinas de

trabalho biografico.
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Kleberson Farias de Medeiros

“Escutas além dos saberes canonicos - reflexoes e acalentos”

Saudacgoes professora “Luz”!

A responsabilidade de escrever sobre minha experiéncia nas oficinas de trabalho
biografico me levou auma agao profunda de recordar e reavivar momentos significativos que
tanto contribuiram pararessignificar o sujeito critico e reflexivo que busco ser cotidianamente.
Faltam-me palavras para descrever o misto de sensagdes vividas por mim, ao adentrar naquela
sala e fazer parte daquele circulo de autonarrativas. Foi tdo surreal que nomeei como “terapia
de projeto”, tamanha foram as trocas de energias compartilhadas em cada relato vivenciado
pelos amigos que a vida me presenteou. Ouvir pessoas que nunca tive contato e mesmo assim
sentir suas dores e angustias, me levou a refletir como a escuta do “outro” pode reverberar
em nossas vidas. Discutir temas que ainda sdo considerados tabus e dificeis de serem
solucionados, nos leva a caminhos cheios de obstaculos e a romper com paradigmas. No
entanto, ao ouvir cada histdria, consegui enxergar um pouco de mim naquelas falas tao reais
e cheias de humanidade. Numa sociedade em que as pessoas s6 querem falar, o ato de ouvir
se torna muito secundario ou até mesmo inexistente. Compreender a dor do outro e poder
contribuir com uma fala amiga, um olhar de carinho, um abrago cheio de afeto, pode nao
resolver o problema, mas minimiza as agruras do corpo e da alma. E foi o que aconteceu,
“professora Luz”, durante as oficinas. As contribui¢gdes que a senhora nos presenteou vao
além dos saberes canonicos, pois ecoam infinitamente, transcendendo o “rigor académico”
comum nas institui¢gdes. Tornar visivel o que muitos “fingem” nao ver, ¢ algo instigante e nos
leva a compreender o sofrimento do outro, visto que essas pessoas precisam ser ouvidas e
acolhidas. Estamos na contemporaneidade, no entanto, o pensamento machista e patriarcal
ainda imperam. E muito escasso o fomento as pesquisas no campo das Ciéncias Sociais, talvez
por ndo ser interessante nem rentavel compreender a complexidade do ser humano, o que a
torna de uma certa forma “marginalizada”. Os momentos vivenciados nas oficinas nos fazem
esperangar, assimcomo Paulo Freire enosencorajaaseguirretirando “as pedras” de Drummond,

que encontramos ao longo do caminho. Encerro meu texto parodiando a Cangao do exilio, de
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Gongalves Dias, para mostrar que € preciso fazer a diferenca num mundo tiao injusto e
desigual. Gratidao, “professora Luz”, pelas doces palavras que acalentaram meu coragao e

me encorajaram a seguir lutando por dias melhores.
Cancao de apelo

Meu pais tem corruptos Que tentam nos subornar
Os passaros que aqui cantavam, hoje estdo a chorar.
Nosso céu mais poluido, Nossos campos sem flores nossas vidas esquecidas E em nosso peito
desamores. Nas noites de devaneio
Me ponho a pensar, Quando irdo me escutar? Espero ansioso por esse dia chegar.
Meu Brasil tem horrores, Que ndo consigo mascarar
E fome, pobreza, miséria E ndo sei quando tudo acabara.
Nao permitas Deus que eu desista de lutar, incentivando a todos que € preciso esperangar.
Sem que o desanimo e os horrores Nao venham me assombrar

Que plantemos jabuticabeiras, Ouvindo a voz dos oprimidos e os ajudando a metamorfosear.



CIRCULOS QUE NAO FECHAM: DAS OFICINAS BIOGRAFICAS DE PROJETO
A CONSTRUGAO DE LAGOS HUMANOS NA UNIVERSIDADE 38

Luiz Anténio Gomes Lopes

“Oficina de projeto: para quem busca caminhos.”

Nenhum poeta ou poema poderia expressar o arder que toca minha pele depois das
experiéncias que tenho vivido na academia (conclusdo do curso de Psicologia; ingresso no
Programa de Mestrado em Ciéncias Sociais e Humanas da UERN — depois de cinco tentativas;
a desconstrugdo praticada em algumas disciplinas — tonto da graduacdo, quanto do mestrado;
e, ndo menos importante, esta experiéncia na Oficina de Trabalhos Biograficos em Ciéncias
Sociais com a professora Elsa Lechner).

Nossos percursos, nem sempre belos, nossas experiéncias, nem sempre vividas, sdo o
que nos da suporte para reflexdes “sobre o viver” e que nos fazem perceber liames existenciais.
Fenomeno, na psicologia, é, por exemplo, o que nos vem a luz da consciéncia. E de qual
consciéncia falamos? Da nossa ou do pesquisando? Das duas, claro! Por isso é necessario
sensibilidade (o que a professora Elsa tem de sobra).

Agora, fazendojus aos ensinamentos poéticos, resgato uma frase de Vinicius de Moraes.
Qual seja: “a vida ¢ a arte do encontro embora haja tanto desencontro nessa vida”. Tal frase ¢
da musica “Samba da Beng¢do”, onde o poeta reflete profundamente sobre a vida, em meio a
constru¢do deum “sambinha”. Nossa experiénciacom o método autobiograficonos fezperceber
que embora ndo tenhamos o brilhantismo do Vinicius, nossas histérias pulsam nas veias de
outras pessoas. Elas, as historias, se cruzam e se costuram como uma colcha de retalhos. Eum
movimento que serve as ciéncias sociais e humanas de forma potente, pois valoriza nao
uma interpretacio do pesquisador, mas o fenomeno depurado pelo pesquisando.

Ao escrever sobre esta experiéncia, percebo a profundidade do que fora vivenciado;
lembro-me de um conto do saudoso Rubem Alves, denominado “Ensinando a tristeza”, onde
relata a necessidade de ensinar aos seus alunos(as) a tristeza, reconhecendo-a e vivendo-a, para
que pudessem experimentar todo o potencial que ela tinha a lhes oferecer. Ele acreditava que
com a tristeza se fazia melhor o coracdo. Nos ensinava, assim, algo muito profundo. O método
autobiografico, na sua experiéncia grupal, nos d4 a sutileza de reconhecer um pouco de nés

nos outros e um pouco dos outros em nés. Nos ajuda a aprender que uma reflexao sobre algo
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¢ uma pratica potente no processo de autoformacao.

Rubem Alves nos ensina ainda que para haver compaixao ¢ preciso saber estar triste;
porque compaixao ¢ sentir a tristeza de um outro. Acho que vivenciamos isso na roda.

Logico! A alegria esteve presente por nossa roda! Quem viveu, sabe do que falo. Mas
foi a tristeza que nos uniu. A forma que pudemos captar-lhe, significa-la em Atos de compaixao,
foi o que cultivou e cativou os lagos (Atos com “A” maitsculo nao € erro de grafia, pode até
passar despercebido para alguns, mas ndo para quem esteve naquela roda. Atos, com “A”
maiusculo, ¢ uma oportunidade de aprender ligdes sobre o fazer e o desfazer da vida, ¢ um
refazer-se que revela amor e esséncia, momentos e reflexdes que engrandeceram a historia de
uma mae e de um filho que estava novamente a nascer).

Vimos que a faltade um, estavaacolhidanos bracos e abragos dos outros. Porque nossas
experiéncias nos conectaram, nos modificaram e conseguimos a proeza de tecer saberes
(locais e globais) que fincarao pegadas no nosso existir.

Termino ainda no comego, texto incompleto, inconcluso, talvez até impertinente,
imprudente, onde sequer apresento o minimo que programei para escrever. Assim, invoco para
me despedir, uma frase do Caetano Veloso, tentando dar um “desfecho” aquilo que nunca ird se
fechar: “Cada um sabe a dor e a delicia de ser o que ¢”. Talvez essa frase nos conecte com a
experiéncia do que ¢ uma pesquisa biografica.

Manoel de Barros nos ensina que ndo devemos medir a importancia das coisas com
fitamétrica, nem com balangas, nem com bardmetros, etc. Ele diz que aimportancia das coisas
ha de ser medida pelo encantamento que as coisas produzem em nés ¢, honestamente, fiquei
muitissimo encantado com o que vi € vivi, por isso, ndo ha outra palavra para descrever essa
experiéncia sendio GRATIDAO!

Mossoro-RN, 11 de julho de 2022.

Por, Luiz Antonio Gomes Lopes.
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Maria Clara Fernandes Araujo de Paiva

“Entre furos, linhas e nos: uma costura autobiogrdfica a partir do encontro

com a diferenca’.

Falar em primeira pessoa: o oficio-desafio proposto ao participar da oficina de escrita
autobiografica. Por um lado, este ¢ um feito corriqueiro e sintomatico da contemporaneidade
das virtualidades e dos distanciamentos entre afetos e representacdes, contudo,
contraditoriamente, evita-se falar em primeira pessoa no ambiente académico. O que poderia
acabar sendo denunciado a partir disto? O que tanto € temido entregar de si mesma(o) quanto
ao se que diz do proprio objeto de desejo? O que de nossos narcisismos e faltas poderia
escorregar, serdesnudado e visto? Qual mal tornamos significante e sinonimo aonos depararmos
coma falta? Janeste giro discursivo, mudo a flexdo desta narrativa: eu. Falar sobre o exercicio
ao despudor e ao questionamento a mim mesma enquanto pesquisadora, remonta-me ao meu
proprio percurso de anélise. Nao a toa, tenho levado a minha propria proposicao de pesquisa
ao diva e aos imprevisiveis efeitos da exposi¢do (extra-grupo-de-pesquisa) nesta oficina.
Afinal, ha algo que precisa ser falado, questionado e costurado ndo somente entre pares que
coadunam da perspectiva psicanalitica, mas entre aqueles(as) que a detestam — os(as) quais
nao sdo raros(as) e com quem também nao me furtei de esbarrar na oportunidade da atividade.
Faz-me pensar: escrevo a partir da diferenca. Foi ela mesma que me convocou o corpo, ao
campo, do corpo ao campo, mas também, do campo ao corpo. Uma experiéncia de reversao-
reinvencao de um logos rigido, mas de fidedignidade ao encontro com o Outro. Alias, o que
pode de mim emergir diante aquilo que ndo ¢ meu, mas que experiencio a partir de uma outra
posi¢ao? “Ir-além”, um dos colegas oficineiros pontuou enquanto discutiamos sobre o lugar
além assistencialismos, catequismos, colonialismos e patologias ao qual me propunha, sempre
atravessada pelo meu corpo branco, feminino, voluntario, entre as bordas dos signos da
violéncia e do cuidado. E fato que as diferengas me inquietam e penso ser esta a primeira e
ultima via capaz de criar, entre varias(os), novas possibilidades de pactos e aliangas — a
exemplo do encontro entre Portugal e Brasil em que se deu a vivéncia da oficina. Retorno,
inevitavelmente, ao nds. Aos nds. Quantos(as) de nos nao produzimos posturas coloniais e

discursivamente colonizadoras? Diante quais saberes e interlocutores nos barramos, seja por
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defesa do territorio do proprio percurso de saber ou por feridas ainda escancaradas? Parece-
me inevitavel este movimento dialético mesmo em autobiografia. Falar sobre nos
(entrelacamentos) e sobre nds mesmas(0s), para além de nos colocar em questao, poe-nos
emrelacdo.Nao afrente,masaolado. Emum circulonada-perfeito, quicd oval ouespiralado,
com suas brechas e curvas vitais para respiro... E quem sabe, em uma ciranda, onde se

produzam cantos, contos, ecos e novos territorios — raizes de cada territorio-mae.
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Maria da Conceicao Fernandes de Franca

“Historias de si, historias em mim:
as narrativas infindas através do método biografico”

Historicamente muitas pessoas tiveram as suas vozes silenciadas, sobretudo, quando
estasimplicam algumainterferéncianas agdes normatizadas ou convencionais que ditam formas
emodelos de vidanasociedade. Mas, quem ousa quebrar estes estereotipos impostos de maneira
tdo agressiva e, muitas vezes, violenta? Terdo os sujeitos as suas vozes ouvidas e ecoadas? Quem
as escutara?

O método biografico traz na sua riqueza metodologica a possibilidade da atencao,
da escuta e do compartilhamento dos anseios, inquietacoes e, sobretudo, das diversas
vertentes subjetivas que estdo no cerne da esséncia da condi¢cio humana. As historias dos
sujeitos se materializam através da imortalidade das narrativas transcritas e compartilhadas na
consolidagdo das pesquisas.

Desenvolviaminhapesquisade mestrado apartir dasnarrativas de mulheres professoras
e atuantes no movimento popular de educacdo, no sentido de revelar, a partir das suas historias
de vidas construidas na luta coletiva e partilhadas no oficio da pratica docente, como estes
espacos se configuram enquanto construtores da forma¢ao humana e cidada. Escolhi o método
biogréafico justamente para abrir espago para que estas tivessem as suas historias de vida
compartilhadas e, assim, serem referéncias dentro da academia para que outras pesquisas
busquem explorar os contextos dos sujeitos que constroem outras possiblidades de se fazer
histéria e contribuir com diversos percursos formativos.

Ao tomar conhecimento acerca do curso sobre o trabalho biografico ndo hesitei em
efetuar a minha inscrig¢do e, assim, ter a oportunidade de vivenciar experiéncias tdo ricas e
significativas que exploram o referido método. De cara houve um encantamento com a
forma como a professora Dra. Elsa Lechner abordou o assunto e a sua condugao tao perfeita
na continuidade dos trabalhos. O tema de ordem dos dias foi “humanizar a pesquisa”.
Fizemo-nos sujeitos humanos, humanizados einterlocutores das vozes de tantas pessoas
ainda anoénimas, mas que ja se fazem presentes nas linhas iniciais dos projetos de pesquisa.
Como ¢ bom sentir que as nossas pesquisas carregam o importante papel de darem forca e

som para as narrativas dos sujeitos e suas historias tdo carregadas de vontade de serem
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ouvidas e de se constituirem como simbolos de luta, resisténcia e transformagdes na
sociedade.

A metodologia utilizada pela professora deu vazao para que as nossas reflexdes
encontrassem nas importantes contribui¢des dos colegas nao as respostas, pois esta ndo era a
inten¢do, mas os caminhos por onde trilharmos com os nossos questionamentos. Linda e
eficiente proposta de trabalho nas oficinas. Mexeu com todas as nossas inquietagdes € aticou
cada vez mais a vontade de romper os siléncios e fazer ecoar os gritos por liberdade de existir,
fazer da academia espaco de se construir histérias. Impossivel conter as emog¢des diante da
oportunidade das historias partilhadas no decorrer das oficinas.

Gratidao ¢ o primeiro sentimento que carrego ao concluir a minha participa¢ao no
curso. A segunda ¢ a certeza da importincia deste método para o alcance das mudancas
necessarias na vida das pessoas para que estas intervenham nos seus espagos e promovam
as transformacdes na sociedade, de modo que outro mundo mais justo e humano seja possivel
para se viver. E que todas, todos e todes vivam plenamente os seus direitos de serem e estarem
onde quiserem.

Comoresultado das vivéncias compartilhadas, agucaem mimuma vontade aindamaior
em trazer a tona outras historias de vidas de tantos sujeitos e suas identidades violadas, negadas
e atravessadas de dores, mas carregadas da for¢a e da vontade de fazer valer o direito de serem
quem quiserem. No convivio com estes sujeitos eu me permito um desadestramento pessoal
diario e pretendo contribuir para a conquista de uma nova sociedade em que o respeito e a

liberdade prevalecam, tendo a pesquisa como instrumento de interveng¢ao social.
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Marcus Vinicius Filgueira de Medeiros

“A Oficina de projeto: Um momento de devir em coletivo”

Participamos da oficina colaborativa em trabalho biografico nas Ciéncias Sociais,
em julho de 2022, na UFRN, com a doutora Elsa Lechner, do Centro de Estudos Sociais da
Universidade de Coimbra. Foi um momento de descobertas, aprendizagens, troca de saberes
e convivéncia com outros sujeitos que se inquietam pelos processos de humanizacao nos
rigores metodologicos.

A oficina, como o proprio nome diz, foi um momento de desconstrucio e construcio
de pensamentos, ideias e afetividades a partir dos projetos de pesquisa ja alinhados por
mestrando, e didlogos com quem também ja esta galgando o doutorado. Cada um pode degustar
doolhardo outro acercade temas diversos, de problematicas douniverso sociopolitico e cultural,
assim como das incertezas e complexidades que permeiam os sujeitos dispostos a pesquisar, se
comprometer com as complexidades da produ¢do humana.

Mergulhar nesse mar do método biografico e se descobrir pesquisador € colocar em
pratica aquilo que tanto foi praticado na oficina: planejar a a¢do, escolher os sujeitos e saber
ouvir! A escuta é precisa e necessaria. Nao pode acontecer de forma aleatdria, por mais que o
pesquisador ndo possa interferir no discurso do entrevistado, € preciso cautela, preparo, leitura,
afinidade com o objetivo da pesquisa. O cultivo simbolico do respeito entre as partes envolvidas
¢ de suma importancia para que o trabalho biografico tenha éxito.

A oficina foi essa manifestagao de querer aprender, de aprender a ouvir e observar os
processos com zelo e um olhar humanizador. Cada oficineiro teve a oportunidade de
experimentar as fases do processo: se apresentar, apresentar o projeto, ouvir a ressonancia a
partir do olhar do outro, pontuar as sugestoes oralizadas, crescer no processo. O que mais chama
aatengao ¢ o estalo dado para esse ponto: o pesquisador vai crescendo, se desenvolvendo com
o processo quando se disponibiliza a ndo se fechar, mas se abrir para a reflexao, para o processo
de maturidade em saber como conduzir a pesquisa. Muitas vezes € preciso parar, avaliar e até

mudar o foco.



ELSALECHNER

KARLLA CHRISTINE ARAUJO SOUZA (ORGS.) 45

Acreditamos ter sido um momento de devir para os que estavam atuando naquele
momento: ninguém sai do jeito que entrou, pois, a oficina ¢ um momento de entrega, de se deixar
levar, de se ancorar no desejo de realizacdo de uma ciéncia das narrativas, das memorias, das

subjetividades, de tornar visivel tantos sujeitos que foram an6nimos a vida inteira.
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Isabel Cristine Machado de Carvalho

“Sobre uma experiéncia mobilizadora de esperanca, de sonho e de nutricao”

A disposicao do grupo em um circulo, todavia ndo um circulo qualquer. Uma espiral
de vozes e rostos desconhecidos, em sua grande maioria, permitindo-se ouvir, sentir,
acolher de maneira respeitosa e afetuosa apesar das diferencas em cada um dos sujeitos
ali sentados. Paradoxalmente, as diferengas por vezes se faziam aproximagdes. Um tempo
fora do tempo. Algo que muito chamou minha aten¢do quando o circulo foi aberto: o tempo
pareceu ficarem suspenso. Espiralado, ele possibilitou perceberuma outradindmica, sobretudo,
aquela que dinamiza uma escuta focada na responsabilidade pela histéria do outro, suas
dores, descobertas, aflicdes, desejos e conquistas.

A oficina de projetos, a partir do método Oficinas Biograficas, ressoou com uma
possibilidade de reconexao com o sagrado da narrativa. E trago a palavra narrativa, uma vez
que nao € possivel narrar sua propria historia ou a do outro sem o compromisso verdadeiro da
escuta. Pois bem, acredito em sincronicidade (aqui tomo de empréstimo o conceito de C.G.
Jung) e um dia antes da oficina iniciei a leitura do livro 13 bruxas: entre o espelho e a alma, da
escritora sergipana Ana Azevedo. Logo nas primeiras paginas, um paragrafo em particular me
fez saltar os olhos: “Para narrar € preciso ter antes escutado, no entanto, ¢ essencial que se
aprenda a ouvir o siléncio de forma vigilante e observadora. [...] Quando se pede em um grupo
que alguém narre alguma coisa, 0 acanhamento se generaliza. E como se estivéssemos privados
de uma faculdade que nos parecia segura e inalienavel, a faculdade de intercambiar
experiéncias.”

Nao hé realmente terreno seguro ao narrar nossas trajetorias. A experiéncia foi um
desnudamento coletivo,umespelhamentoalquimicoeareunido dos fios que alise atravessavam
no tear de cada um nés. O método Oficinas Biograficas vislumbrou o exercicio para além de
uma pratica respaldada pelo rigor cientifico. Permitiu acionar o campo das sensibilidades, o
lugar de outra sabedoria, de outra estacdo, de um outro tempo. Ou seja, ndo apenas a Ciéncia
com o0 “C” maitsculo, mas também a ciéncia com o “c” mintsculo, como bem nos provoca a

experimentar a filosofa Isabelle Stengers.
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Sobre esse espelhamento alquimico, marcado pela vivéncia, varias vezes me vi na fala
do outro e, certamente, o outro se enxergou em mim, apesar das diferencas.

Percebi como quase um processo sistémico e, por isso, retomo a concepcao de
sincronicidade. Interessante observar que as narrativas se encontravam em tematicas comuns
a todos os participantes: a questao da espiritualidade e da preocupagdo com o meio ambiente,
a Mae Terra (para mim uma divindade feminina, a Deusa).

Termino minhas impressdes com a sensagao mobilizadora de esperanca, de sonho e
de nutri¢do. Trés palavras importantes diante de tantos desafios contemporaneos. Aprendi a
respeito de ouvir por meio dos siléncios, dos abismos e das fissuras. Mergulhei num processo
depoderrefletirsobreasaventuras e desventurashumanase, poressarazao,soudemasiadamente
grata ao universo pela possibilidade de participar de um circulo onde nos foi permitido
sonhar, aquietar nossas Aguas quase sempre nunca calmas.

Na bruxaria neopaga, alguns covens costumam encerrar seus trabalhos magicos (que
érealizado em circulo) proferindo o seguinte verso: “O circulo estd aberto, mas nao foi quebrado.
O amor da Deusa estd dentro de nos. Feliz encontro, feliz partida, para um feliz reencontro”.
Tomando de empréstimo o entoar poético das bruxas e bruxos, desejo que o circulo dessa oficina

(j& aberto), muito embora finalizado, jamais seja quebrado.

Natal-RN, inverno de 2022.
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Alexia Lima Ribeiro

“Com outros olhos para o mundo”

Mechamo Alexia, soucalourado Bacharelado Interdisciplinarem Humanidades, recém-
entrada no meio académico. Me inscrevi na oficina por recomendacao de um professor querido,
até entdo ndo conhecia a professora Elsa e nem o seu trabalho, mas me surgiu esse interesse por
ouvir do meu professor como seu trabalho ¢ incrivel e que seria importante participar. Eu nao
tinha ideia do que me esperava nem do impacto positivo que a oficina teria na minha vida, nao
s0 a académica como também a pessoal. Inicialmente tive receio de ir, por ser caloura nao tinha
projeto para levar, ndo fiz o texto que foi pedido na aula inaugural, mas acabei por vencer o
medo e fui mesmo assim. A professora foi compreensiva e me deu alguns minutos para escrever,
e eu sendo a primeira a falar, fiquei bastante nervosa e ndo consegui escrever muita coisa. Ao
comegcar a externalizar minhas palavras logo me emocionei, pois foi um momento em que eu
pensei em varios aspetos da minha vida, minha trajetéria até ali e o que seria de mim dali para
frente. Foium ambiente acolhedor, onde nao tive medo de falar dos meus medos e receios sobre
meu futuro académico que havia acabado de comecar. Ouvir o ressoar dos outros sobre mim foi
reconfortante, onde eu me conectei com pessoas que eu nem conhecia, mas que me entendiam
decerta forma, me senti guiada. No decorrer daoficina, ouviros outros daroda foialgo inspirador.
Uma riqueza de conhecimentos, trocas de experiéncias € exposi¢ao de projetos, um momento
que alimentou a minha curiosidade e minha motiva¢ao, onde eu me senti em um mundo de
inimeras possibilidades possiveis para prosseguir. Ouvir cada um deles foi ver aspetos da
humanidade que eu ndo conhecia ou pouco ouvia falar, muito enriquecedor. Sou muito grata
por ter participado da oficina da professora Elsa, sinto que depois dela minha vida académica
passou a caminhar de outra forma, com outros olhos para o mundo, e que minha trajetoria sera

muito melhor agora. Obrigada por tudo.

Natal-RN, Julho de 2022
Alexia Maria de Lima Ribeiro
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Andrezza Lima de Medeiros

“Uma humana ciéncia”

Aoassistirapalestrade aberturasobre as oficinas colaborativas percebi que acadapalavra
dita pela professora Elsa Lechner, eu adentrava cada vez mais no método das oficinas sobre o qual
ela explicava calma e apaixonadamente. A maneira como ela discorria acerca do entrelagamento
entre experiéncia, memoria e pesquisa foi me envolvendo, ao mesmo tempo em que despertava
minha curiosidade. A fala da professora foi tdo preciosa que guardei variasanotacoes e sai daquele
primeiro contato com as ideias em novo movimento. Depois disso, fiquei confiante de que a
oficina seria um processo de ressignificacio singular, justamente, por ser coletivo.

A oficina da qual participei me fez sentir muitas emogodes distintas e, inevitavelmente,
memorias vieram a tona. A primeira pessoa a falar no meu grupo foi Alexia, que estano 1° semestre
da graduacao no curso de Humanidades (UFRN), e antes de iniciar sua fala, sua emog¢ao chegou
primeiro. Acredito que essas lagrimas nos deslocaram para um outro tempo € um outro espaco.
A partir de entdo, nao estivamos mais circunscritos dentro de uma Universidade publica federal,
estavamos criando elos, unido, solidariedade, afetos — alguma alquimia aconteceu no circulo
ao compartilhar da vivéncia e sentimentos de Alexia. Isso foi excelente porque nos despiu de
certos paradigmas académicos e nos conferiuleveza, talvez, porque algum pesofoialiliberado.
A memoria de um outro tempo da minha vida estava ali, também, presente. Um tempo no qual
estavainiciandoagraduacaoem Ciéncias Sociais (2006) e tinhaassumidonovasresponsabilidades,
com outras maneiras de pensar através de teorias e métodos. A forga existente na emocgao de Alexia
me fez perceber, mesmo sem ela mencionar, sua luta interior para estar ali como aprendiz do inicio
deumcurso,masensinando queasgrandesli¢oes humanas continuampassando pelahumildade
e capacidade de sentir.

Pude perceber que a oficina colaborativa possibilita uma transformacio, da ordem
da metamorfose invisivel, mas, nem porisso, menos palpavel. Gentilmente, me senti conduzida
em um caminho de autoconhecimento guiada pela pluralidade de ideias, tendo como farois a
escuta atenta e respeitosa, o acolhimento ao que sentia (corpo-mente-espirito) enquanto ouvia

o outro com solidariedade para, entdo, oferecer a ressonancia. Durante esta experiéncia a
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compreensdo de que unidos somos mais fortes vinha a minha memoria, assim como outra frase
da professora Elsa, na palestra de abertura, que me levava a acreditar na compreensao de me dar
valor, além do prestigio.

Um elemento fundamental na oficina ¢ o ato de descascar que, naturalmente, foi
acontecendo desde o inicio desta experiéncia; ¢ a cada componente do grupo que falava,
novas camadas iam sendo retiradas com muita delicadeza e respeito porque nos permitimos estar
ali compartilhando daquele outro tempo. Dentro do circulo, construimos um sentimento de
pertenca para além do elo do grupo que foi sendo alinhavado a cada palavra,gesto ou
sentimento expressado. Mais do que isso, penso que nos foi oferecida a oportunidade de pertencer
a nos mesmos com toda poténcia de afetos, oralidade, siléncios, diferencas, fragilidades que
comportamos em nosso ser.

O método utilizado pelas oficinas ¢ totalmente coerente com a proposta. Sua riqueza
estaem cadadetalhe: desde aformagadode grupos, passandopeloacordo verbal daescutarespeitosa
(e neste aspecto cabem inimeras dimensdes do sujeito — criativa, politica, reflexiva) até chegar
nas ressonancias, onde tragamos um percurso de referéncias simbolicas, sociais, existenciais que
converge com a intencio de uma construciio de saberes, do dialogo intercultural, de
identificacoes. O método possibilita um lugar de acolhimento e seguranca que nos faz falar o
que nem sabiamos que era preciso revelar. Nesta experiéncia, me senti, verdadeiramente, uma
recebedora de memorias tanto minhas quanto dos colegas.

Uma caracteristicamarcante dométodo é o efeito sistémico do grupo. O aspecto coletivo
fortalece a singularidade dos sujeitos que ali estao; estabelece-se um vinculo forjado no siléncio
e na palavra que nos une e nos move como um Unico organismo vivo € pulsante que pensa e age
a partir da distingdo, porém consciente da propria esséncia. O resultado disso € o entendimento
dequeprecisamos geraraculturadahospitalidade. E estasé consegue viratonaquando acolhemos
nossa humanidade, embora confrontados por nossas diferencgas.

Omundo ¢ um lugar de ndo-compreensdo, que cada vezmais vainacontramao do didlogo,
dorespeito e daescuta. A pesquisa biografica ressoa para mim como a alternativa de um outro
caminho no qual podemos reconhecer uma dimensio civica por ter consciéncia ética e
participar da cidadania da escuta, e, ainda proporciona uma vigilincia epistemologica e
existencial. Ométodo dapesquisabiograficatraduzparamimaimagemde uma arvore de palavras,
pois cada pessoa do grupo expde seus pensamentos em palavras, e o grupo também orbita em
torno de palavras-chave. No forum de debates, notei que cada dia de oficina tem uma palavra
dominante, em torno da qual circularam as ressonadncias; com isso, fomos construindo essa
experiéncia de maneira a criar uma arvore frondosa e frutifera que da muito mais do que saborosos
frutos do conhecimento.

O aprendizado maior foi constatar que podemos fazer uma humana ciéncia, que se
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permite sentir sem deixar de ser cientifica. E que, mais do que isso, a percepcao de que somos
cidaddos do mundo quando buscamos nos conhecer e refletir, coletivamente, sobre nossos
pertencimentos e trajetorias de vida. Fica impresso em mim, um senso de generosidade,
apreciacio da escuta e riqueza das relacoes humanas mais suaves e pertinentes com a

construcio de um outro mundo possivel. Gratidao!!
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Valtenci Lima de Oliveira

“Uma ferramenta fundamental para a academia e a sociedade”.

Meunome ¢ Valtenci Lima de Oliveira, sou aluno da Pés-graduagdo em Ciéncias Sociais
da UFRN. Atualmente minha pesquisa ¢ sobre a relagdo entre Religido e Meio ambiente, sendo
orientado pelo Prof. Orivaldo Pimentel Lopes Junior.

No més de junho de 2022, fui encorajado por meu orientador a participar das oficinas
colaborativas que seriam oferecidas por nosso Programa em parceria com a Universidade de
Coimbra. Tive entdo a oportunidade de conhecer, pessoalmente, a generosa professora Elsa
Lechner, uma vez que em outras ocasides ja havia participado do Café literario Quinta dos
Girassois, de forma remota, onde ela também tem contribuido muitissimo.

Que aventura fantastica e que descobertas maravilhosas experimentei com o método
proposto pela professora Elsa. Conheci algumas pesquisadoras em meu circulo de escuta e
ressonancias que me cativaram ndo s pelos interesses de pesquisa, mas, especialmente, por um
pouco de suas historias de vida que me permitiram conhecer. O método nos ajuda a ver quem
esta por tras dos sujeitos ou dentro deles; seus sentimentos, particularidades, emogdes,
pluralidades, angustias, espiritualidades e tantas outras coisas.

No circulo de escuta, noés nos sentimos mais humanos e as conversas e ressonancias
nio sio verticalizadas mas horizontalizadas, o que nos permite experimentar a vida na
vida o que nos leva para além da preocupacio com nossos objetos de pesquisa, com a
formacao do Ser. Conhecer o outro e nos encontrar nas palavras e experiéncias do outro nos
faz pessoas melhores e nos traz um conhecimento necessario, para pesquisa e para a vida.

Tive em minha experiéncia na oficina a alegria de estar rodeado de maes, filhas, irmas,
amigas, professoras etc. Elas eram de uma generosidade fantastica! Quanta luta, quanta vontade
de viver e criar, quanta superacao, quanta resisténcia, quanta resiliéncia, quanta sabedoria, sem
falar, no espirito empreendedor tdo presente, e quanto amor em cada palavra e gestos.

Realmente aprendi muita coisa, aprendizados que me atravessaram e foram marcantes
na compreensao de que para fazer pesquisa tdo importante quanto os métodos, as teorias e as

técnicas, que sdo tao necessarios, precisamos também de humildade, empatia, generosidade,
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humanidade etc, que podem ser sintetizados em algumas frases que ressoam um pouco da
vivéncia nos circulos: “a aprendizagem colaborativa ¢ fundamental”, “¢ preciso respeitar
mesmo sem compreender”, “deixar o outro ser sem questionar”, “a partir do encontro a gente
se modifica” e “é preciso colocar sempre caridade nas palavras.”

Por tudo o que eu disse aqui considero o método oportunizado pela professora Elsa,
um Ser deuma docguraincrivel, uma ferramenta fundamental para que a pesquisa cientifica,
a partir, especialmente, da escuta se torne ainda mais relevante para a academia e para a
sociedade como um todo.

“Bons circulos!”
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Brigida Cavalcanti Alves

“Um saber-fazer face a rigidez das instituicoes”

Alguns dias antes do evento soube que a UFRN receberia uma professora para falar
sobre trabalho biografico e que as inscri¢des estavam acontecendo, mas confesso que a
curiosidade maior foi saber de oficinas sobre a tematica. Do que se trataria tais encontros?
Fisgada por essa curiosidade de saber, me inscrevi.

A abertura com a fala de Elsa sobre as pesquisas biograficas e a sua provocago para
que escrevéssemos sobre nossas pesquisas, ndo de modo académico e formal, mas do que nos
levou a escolha do tema, proposta metodologica, percurso com a pesquisa, foi surpreendente.
Tal convite chegou a mim como um respiro, uma possibilidade em recorrer a minha histéria e
perceber que o percurso de uma pesquisa se faz, as vezes nao tdo evidente, ali. A histéria do
pesquisador amparara suas escolhas.

Assim se deu o encontro com a oficina, como um modo de validar o percurso que
acontece antes, muitas vezes ocultono ato da escritaacadémica. Senti o conceito de escrevivéncia
de autoria de Conceigdo Evaristo sendo posto em pratica, e durante todo o dia da quinta feira
estivemos em formato de roda, atentos as escrevivéncias de outros e nossa. Recordo de ter sido
um dia de trabalho intenso, de realizar e perceber a fineza e gentileza nas escutas feitas por
mim e pelos colegas que apontavam caminhos.

Iniciei o dia sentindo receios e incertezas, mas encontrar com outros, tio diferentes e
proximos na decisdo por estar naquele lugar, me possibilitou perceber que a dureza da
academia, por vezes, dificulta construcées. Como uma trama de costura, cada ponto foi
desenhando modos singulares de historia e pesquisa, € com a linha da palavra aconteceram
cortes, nos e bordas frente as dificuldades apresentadas por cada um.

Sai dessa experiéncia ndo sé com uma nova escolha para minha pesquisa, agora a
cartografia me acompanhard na tessitura sobre os afetos que o objeto de pesquisa - racismo -
escancara aos psicanalistas e a mim, como também a escolha de escrever em nome proprio,
sobre o proprio da vida. Dessa forma, a inscrigdo de uma borda dentro da pesquisa se apresentou

como um “saber-fazer” frente a rigidez do social e das instituicdes.
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Cicera Pinheiro Batista

“Oficina de Projeto: um infindavel aprendizado”

Sou Cicera Pinheiro Batista, atualmente cursando o mestrado nas Ciéncias Sociais
da Universidade Federal do Rio Grande do Norte, sob a orientacdo do professor Orivaldo
Pimentel Lopes Junior. Meu objeto de pesquisa, esta relacionado a manuten¢do dos lacos
sociais sob a atuacdo das mulheres religiosas em uma comunidade autodenominada indigena
por nome Amareldo. Em junho de 2022, tomei conhecimento do trabalho biografico em
ciéncias sociais (oficinas colaborativas em debate), através do meu orientador sendo estimulada
a participar dessa experiéncia singular.

O momento em que participei (07/07/2022) com a professora Elsa Lechner e demais
presentes, me trouxe as mais diferentes emog¢des porque me proporcionou a experiéncia tinica
de ouvir e ser ouvida por pessoas com quem eu estava tento um contato pela primeira vez
presencialmente. Algumas das outras pessoas eu estava conhecendo naquele momento. Para
mim, a riqueza da oficina esteve exposta na forma como foi conduzido o compartilhamento
de vivéncias porque proporcionou que as ressonancias expusessem questdes com ressalvas
importantes sobre as pesquisas em andamento. Quanto a mim, passei a ter uma outra visao
sobre muitos dos temas em argumentacdo e isso me levou a refletir sobre meus
posicionamentos acerca da fun¢do das linguagens artisticas na sociedade, bem como sobre a
disseminagao dos preconceitos no mundo académico e do trabalho dentre outras
abordagens.

Algo interessante que aconteceu durante a oficina tem relacdo com o momento em
que tive de tratar das minhas motivagdes que impulsionaram a minha pesquisa. Passei a
compreender a partir da ressonancia que os participantes fizeram sobre minha exposigao,
que eutenhonegligenciado o trato sobre mimna escritado texto. Isso reflete no distanciamento
que tenho mantido entre mim e meu objeto nesse processo. Percebi nas minhas falas arigidez
com que cobro de mim essa distancia, que as minhas motivagdes, talvez imperceptiveis para
as pessoas do meu entorno, foram clarificadas para mim a partir desse momento.

A oficina colaborativa oportunizou uma nova experiéncia em que tratamos sobre

os diferentes métodos desenvolvidos pelos participantes, bem como exploramos um pouco
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cadaum dos temas apresentados. Foi uma oportunidade at¢ mesmo de estabelecer um dialogo
interessante e oportuno sobre estes, que fez vislumbrar possibilidades de leituras a partir
das quais eu poderei ampliar meus horizontes para novos projetos. O que ficou para mim
sobre a oficina, ¢ que o infindavel aprendizado enriquece cada vez mais o ser humano

culturalmente, socialmente e politicamente.
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Thiago Isaias Nobrega de Lucena —

“No limite circular entre razao e sensibilidade”

Para escrever este relato me valho de uma expressao e um trecho de texto que me soam
familiares com relacdo ao que experimentei viver na oficina autobiografica conduzida por Elsa
Lechner, pessoa que admiro sobretudo por sua capacidade de hospitalidade que se desdobra no
seu método, seu jeito de estudar, conduzir as situagdes, justamente porque € seu jeito de ser
gente.

A expressdo que recordei ¢ “logica do sensivel” cunhada pelo antropologo Claude
Lévi-Strauss para falar de uma “ciéncia do concreto” que se dd numa dimensao menos simulada
e mais proximados fenOmenos, portanto mais perigosae “selvagem” (ndo do selvagem). Quando
0 nosso circulo se estabeleceu sob a conducdo de Elsa comecou rapidamente a emergir um
exercicio mais proximo de uma légica do sensivel porque as pessoas se conectaram em torno e
em busca de algo maior que tem a ver com o desejo de contribuir generosamente com as ideias
narradas pelo outro. E preciso que se diga—e também é por isso que a expressio de Lévi-Strauss
me ocorreu — que experimentamos na nossa oficina um desejo muito latente de demonstrar
cientificidade por parte denos integrantes, mas ndo eraaquela cientificidade estéril que prescreve
diagnosticos ou analises de conjuntura. Fui percebendo que todos os presentes abriram os
ouvidos para fazer um exercicio de cuidar uns das ideias dos outros. Todas as contribui¢des
que apareciam na forma de indicagdo de leitura, propostas metodologicas, correcao de termos
e/ou mesmo indagagdes se ofereciam sensivelmente para que todos se percebessem cuidados,
inseridos no universo de preocupag¢ao de cada um.

E claro que nesses relatos, em sua maioria de pesquisas cientificas, aparecia as mais
diversas faces dos sujeitos narradores que, de perto ou de longe sempre desejam mudar o mundo,
seja pela arte, psicanalise, engajamento social, educagdo, inclusdo... Todos estavam abrindo
suas emogdes, mesmo que pelalogicadarazao (quem sabeunindo “mitos-logos”, outraexpressao
utilizada pelo antropdlogo belga-francés) como se quiséssemos dizer: “abro diante de vocés
minha caixa de razdo, mas essarazao estd impregnada de minhas emocgodes e desejos de construir

outros mundos possiveis.”.
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Esse movimento me remete para o trecho que disse ter recordado no inicio deste texto.
Se trata de: “Poesia e Ciéncia sdo entidades que ndo se podem confundir, mas podem e devem
deitar-se na mesma cama. E quando o fizerem espero bem que dispam as velhas camisas de
dormir.”, escrito pelo Poeta-Bidlogo mo¢cambicano Mia Couto. Penso que poesia e ciéncia
entraram no circulo e suas camisas de dormir foram se despindo a medida que aprofundavamos
a abertura de escuta e a generosidade de partilha.

Estoucertode que asinvestigagdes dends que ali estivemos ndo continuarao as mesmas
de antes e digo isso porque fomos capazes de expor, de verbalizar e colocar a disposi¢ao nossas
intengdes e pensamentos para o circulo. Isso sempre faz mudar alguma coisa de lugar.

O fazer daciénciando precisa ser revestido de cinzentas camisas de dormir, ndo precisa
ser arido. Ao contrario, precisa estar o tempo inteiro de maos dadas com a “poesia da vida”,
como diz Edgar Morin, ou seja, que se torne de fato algo que fazemos para viver e nao somente

para sobreviver.
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Francesca Katiuscia de Albuquerque Vasconcelos

“Deixar, e deixar-se, SER”

A participagdo nas oficinas autobiograficas, independente do tema proposto, sempre
me traz experiéncias muito singulares. Esta foi minha terceira Oficina. E interessante observar
que cada oficina tem suas proprias peculiaridades, tem sua “magia”. O tema da Oficinae anossa
fase de vida sdo os condutores, mas contemplarmos as paisagens depende de nossa capacidade
de estar presente e “observar”, em siléncio, os sons, 0s ecos, os siléncios, nossos e dos
companheiros.

Estar em um grupo com 09 outras pessoas, que sao tao diversas, em suas formas de ver,
de pensar, de ouvir. Com motivagdes tantas. Oportuniza-me “o dom” da escuta. Escutar
simplesmente escutar, sem necessitar intervir, sem necessitar dar uma solucao, semnecessidade
de entender. “Deixar e Deixar-se SER”.

Risos, choros, incomodos, indignagao, raiva, 6dio, amor, dor, morte, etc... sdo temas
que perpassam nossas vidas, aos quais reservamos, aqueles que temos como negativos, o fundo
do bat. Encobrindo-os, invisibilizando-os. Mas eles emergem, vez ou outra, dirigindo nossos
passos, sempercebermos. Senti que naescritaenanarracao oral, esses “monstros” vao aparecendo
sutilmente, ganhando forma, e se diluindo. Eles perdem suas forgas. Por qué? Por que quando
falamos sobre eles, o outro também fala sobre eles, e 0 outro também, ao nos escutar e escutando
o outro, passamos a ter a percepcao que podemos olhar para eles e dizer: “Tudo bem, vocé existe,
mas vocé ndo serd o protagonista da minha histéria. Eu sou o protagonista.”

Com as Oficinas Autobiograficas eu desenvolvo o método cientifico através de minha
propria experiéncia, mas também, desenvolvo minha Escuta, meu Olhar, e minha Voz, ndo
apenas como pesquisadora cientifica, mas como um Ser, Humano, Natural, como Katiuscia. E
isso faz toda a diferenga. “Sermos para além dos titulos, e permitirmos que o outro também

o seja”.

10 de julho de 2022, Natal -RN, Brasil
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Miriam Flavia de Araujo

“Aprender a ouvir”

Participar da oficina sobre o método biografico foi extremamente importante para
mim, a partir de alguns aspectos os quais destacarei aqui nesse breve relato.

Primeiro, retornarauniversidade depois de quase dois anos e meio devido apandemia.
Circular nos corredores do Departamento de Ciéncias Sociais me trouxe memorias de um
tempo o qual fiz mestrado. Ali, aprendi muito e vivi experiéncias que s6 a universidade nos
proporciona. O desejo de voltar a estudar foi ascendido e a oficina se tornou uma grande
impulsionadora para esse retorno.

Uma outra questdo foi o motivo que me fez ir a universidade, participar de um momento
o qual pude refletir sobre um método tdo importante, o qual ja havia trabalhado no meu mestrado
e depois de algum tempo pude reencontra-lo de uma forma tao rica apresentado por Elsa.

Destaco também, o momento de partilha dos projetos que foi realizado, o exercicio
do ouvir com paciéncia cada um daqueles textos, me fizeram ir para varias dimensoes e
ver a riqueza da pesquisa cientifica atrelada as diversas historias de vida e contextos la
apresentados. Nao se tratava apenas de projetos de pesquisas, mas também de projetos de
vida que foram expostos e eu de uma forma simples puder participar ouvindo, comentando,
registrando. Quanta aprendizagem!

Ao partilhar minha pesquisa e me colocar diante daqueles quatorze participantes ndo
pude conter a emogdo de falar mais uma vez da historia da professora Dalcy. Nao foi apenas
um ato de apresentd-la e sim de reafirmar a for¢a que cada um temos nos processos de
construciio de nossas historias de vida. Lindas sugestdes foram dadas para uma possivel
pesquisa de doutorado usando o método biografico como primeira op¢ao metodologica.
Gratidao a cada fala.

A cadarelato ali exposto, a certeza que em mim se reafirmava ¢ de que a caminhada
da nossa historia € repleta de desafios, momentos complexos e ¢ tudo isso que nos faz ser
quem somos. Naquele grupo encontrei pessoas que partilhavam de muitas questdes

semelhantes as minhas, logo me senti acolhida.
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Por fim, destaco aqui toda a sensibilidade de Elsa que mediou esse momento
brilhantemente respeitando nossas falas, dores e anseios. Elsa nos ensinou de uma forma
muito poética como devemos trabalhar com a escuta, a oralidade o registro. Ndo sei se
todos perceberam isso, mas ao fazer aquela roda com todo o cuidado e abrindo os espagos de

fala, Elsa estava a nos dizer que Ciéncia também se faz ouvindo, percebendo, refletindo.

Com muito afeto e gratidao! Natal, julho 2022.
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Paulo Dourian Pereira de Carvalho

“Oficina de projeto: a producdo de conhecimento humanizante”

E mais facil tecer as palavras quando elas simplesmente brotam do coragéo, da alma,
do amago do Ser. Nao ha esforgo, pelo contrario, a escrita se torna fluida como um rio que
corre, cujas aguas tranquilas desenham a serenidade na terra. E como criar, alquimicamente,
um perfume, em um arduo processo repleto de beleza, prazer e contentamento. Imerso no
presente, no instante em que escrevo esse texto, resgatando as memorias recentes de um dia
especial, ¢ como reviver um dia sublime, tal como sentir um perfume da lembranga. Estar
acompanhado da professora Elsa Lechner e de tantos colegas incriveis, em 07 de julho de
2022, na Universidade Federal do Rio Grande do Norte, foi uma grande dadiva. E impossivel
mensurar a importancia de tantos aprendizados. Se eu pudesse resumir, diria que foi um
momento de maravilhas indiziveis.

Apesarda“inefabilidade” daexperiéncia, os seus efeitos sdo profundos. Ametodologia
conduzida por Elsa Lechner revelou-se um grande presente, um genuino exercicio de escuta
e atencao ao outro. Cada um (a) de nds tivemos a oportunidade de falar sobre as nossas
trajetorias de vida, os nossos esfor¢os de pesquisa. Logo apods, fomos agraciados com as ricas
contribuigoes dos (as) nossos (as) colegas ouvintes, o que permitiu o estabelecimento de um
dialogo proficuo e extremamente agradavel.

Durante a oficina percebi alguns elementos que gostaria de destacar: empatia, escuta
sensivel, a aspiracdo genuina em cada participante em colaborar com o (a) colega. Foi, de
fato, uma oficina colaborativa. Ao expressarmos as nossas narrativas, falamos sobre anseios,
expusemos duvidas, nos emocionamos, fomos acolhidos em nossas angustias. Por vezes, tive
a impressao de que ali havia se tornado um lugar de escuta atenta e sensivel, como se fosse
possivel a suspensdo de todos os julgamentos na medida em que se abria o espago para que
pudéssemos simplesmente Ser, com as nossas imperfei¢des e medos.

Para mim foi uma grande felicidade ter participado da oficina. Aprendi bastante e sou
imensamente grato pela experiéncia. Tive contato com narrativas belissimas, profundas, e que

me proporcionaram reflexdes que ainda ressoam, e que irdo ressoar por muito tempo.
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As contribui¢des que os (as) colegas fizeram em relacdo a pesquisa que estou
desenvolvendo, vieram como luzes coloridas a me conduzir por itinerarios metodoldgicos
mais assertivos e perfumados. Destemodo, aexperiénciadaoficina foi, sobretudo, um momento
poético. Como se a poesia tivesse pedido licenca a prosa da vida para manifestar os aromas
de sua arte.

Durante o evento vivemos a arte, o encontro e as partilhas que tanto edificam o
caminho das nossas vidas. Percebi que tecer as nossas narrativas de vida pessoal e fazer com
que elas mergulhem nos nossos esfor¢os académicos, longe de ser menos cientifico, nos faz
mais genuinos em nosso oficio. Aprendi que romper com barreiras construidas e impedimentos
artificiais ¢ uma forma de sermos mais verdadeiros com nds mesmos € com nossos pares,
contribuindo com a construcdo de um saber cientifico mais humano, que carrega a
autenticidade de nossa alma. Isso nos convida a imaginar que os caminhos da pesquisa
académica também podem nos conduzir através de itinerarios menos rigidos, mais poéticos,

com tessituras perfumadas.
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Patricia Rilliane Gomes da Silva

“Um exercicio excecional que a universidade deve deixar de atropelar”

Aoportunidade de participar dessa oficina mediou varias transformac¢des em mim,
além do prazer de conhecer a professora e a todos que estavam 14 presentes. Ha dez anos,
estou na vida académica e, simplesmente, essa foi a primeira vez que encontrei um momento
e espago para ouvir e ser ouvida de verdade acerca dos sentimentos que atravessam nossas
vidas como pesquisadores. O unico momento no qual podemos falar sobre nossas motivagdes
e sobre o caminho que nos levou a pesquisa ¢ a qualificagdo, porém, muito timidamente,
porque o que importa ¢ um projeto que deve ser julgado como se ndo existisse algo de humano
nele. Assim, acreditamos que € necessario apagar os vestigios de nds mesmos naquilo que
exigiu muito do nosso tempo, da nossa dedicac¢do e, sobretudo, do que nds somos.

Fuiaultima a fazer o relato, entdo, pude escutar a todos antes de falar. Cada um tinha
motivagdes particulares indissociaveis de sua historia de vida, logo, eram suas histérias que
fortaleciam ou moviam a passagem de todos pela universidade ou pela pesquisa. Foi como
se buscassemos responder as seguintes perguntas basicas: o que estou estudando? Por que
estou estudando? E para qué? E a resposta estivesse no que ha de mais profundo em nés. O
exercicio foi excepcional em virtude do fato de que a universidade atropela esse momento
filosofico crucial, como se ele ndo importasse. Ao ouvir aquelas pessoas, apesar de terem
historias e motivacdes diferentes das minhas, notei que s@o muitos os fios condutores que
tecem quem somos, € que ¢ justamente essa multiplicidade que nos liga, pois ¢ possivel
pegar carona em um desses fios para pensar sobre as indagagdes acima citadas.

Dessa forma, no momento do meu relato, puxei um desses fios soltos e falei sobre
como cheguei a universidade, sobre minha obsessdo por este lugar e sobre o que significa,
para mim, estar 1. Conhecer esse mundo foi quase como conhecer um mundo encantado, no
qual eu poderia ser uma mulher livre para fazer muitas coisas e ndo resumir minha vida a ter
filhos, cuidar da casa e do marido. Minha mae, mesmo ndo sabendo ler, sempre me falou do
estudo como uma promessa que levaria a tal liberdade, movida por essas palavras, sempre

me dediquei ao estudo. Todas as escolas pelas quais passei eram publicas, sucateadas e a
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maioria dos alunos ndo tinham a menor no¢do do que seria uma universidade ou a menor
perspectiva de entrar em uma. Na verdade, eu também ndo tinha, mas eu sabia que queria
continuar a estudar, entdo, com o apoio de um professor, consegui pular o muro que cerca a
universidade e ver o que tinha do outro lado.

Para ser breve, a oficina foi um momento de muitas perturbagdes, crescimento e

deliciosas provocagdes.
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Vinicius Campelo Pontes Grangeiro Urbano

“Uma oficina de biobordados”

Quando pessoas se juntam em um processo de falar do que as move, escutar como
istoressoouno e naoutra, e escutar o que move o e aoutra, o que se inauguraaliéum bordadode
narrativas de desejos de vidas.

Uma oficinade biobordados, onde aagulha é colocadaem movimento, e as narrativas
vao compondo um produto indeterminado, mas coletivo, que vaiusaras linhas de singularidade
de cada um e cada uma.

Agulha que se faz instrumento de bordado, mas também de furo, e fura as bolhas
sociais que vao se deparando com outras realidades e outras operacdes de fazer ciéncia, de
experienciar experiéncia.

Os resultados de uma intervengdo como esta, onde podemos sentir o cenario da
construgdo das experiéncias e anseios dos e das demais, ¢ um formatar de si, formatar de
esperangas de elaboragdo de si, das sensagdes de si.

Novos olhares sobre as historias. Novas escutas sobre as histérias. E isto que
acontece quando o corpo se possibilita a partilha. Uma manta, uma colcha de retalhos
feita a maos diversas, que agora fazem imagem e coberta de um corpo.

Os feitos do momento diante disto, ¢ a condensacao dos afetos da partilha coletiva.
Lagrimas. Sorrisos. Euforia. O transcorrer diante cadanovatecedura que aparece, e apresenga
do novo que vem nas maos das palavras de cada um e cada uma.

O posterior do processo ¢ admiracdo de poder participar de uma confecgao singular,
e saber que ali estdo também tracos seus. O impacto do que é acolhido. O impacto de ser
acolhido.

Uma biobordagem que se finca com os efeitos de marca eterna no perdurar de uma
vida, que ganhara asas para outras e outras. Este ¢ o registro que carrego e que pretendo
realizé-lo em partilhas.

Uma escrita implicada onde os realces dizem de um comeco em si, que se desdobra
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no mundo, no desejo de fazer perguntas e percursos de duvidas escritas do mundo. O toque
da importancia do escutar do outro.
Eisto que é possivel frente ao desejo de partilha. Diante de uma oficina de biobordados,

de bioafetos, de bioregistros.

Vinicius Campelo Pontes Grangeiro Urbano, Natal, 2022.
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NOTAS FINAIS

Tal como os testemunhos dos.as participantes das oficinas realizadasna UFRN revelam,
a experiéncia de trabalho biografico em grupo ¢ marcante sob diversos pontos de vista e de
varias maneiras. As oficinas formam, transformam e levam a novas a¢gdes pensadas em coletivo
para o coletivo, fazendo cada participante beneficiar dessa expansdo de conhecimento e
interacao.

Noambitodasciénciassociais,comoareadeinvestigacdo e de formacao, estaexperiéncia
tem-se revelado particularmente pertinente no seu formato, conteudos e resultados das oficinas,
ai sendo mesmo diagnosticada uma falta que urge colmatar nos programas curriculares dos
cursos e pos-graduagdes. Faz falta o trabalho biografico mediado por quem tem o respetivo
saber e experiéncia, faz falta o espirito de grupo e de solidariedade na academia, faz falta a
humanizag¢do da produc¢ao de conhecimento.

Com efeito, em areas vocacionadas para o social, cultural, artistico e simbdlico como
as ciéncias sociais e as humanidades, ¢ de elementar coeréncia tedrico-pratica a formacao nos
estudos biograficos com métodos biograficos. H4 uma mudanga de paradigma a praticar, que
implicanovas formas de comunicarnadiferenga, de interrelacionar temas e pessoas, de aprender
em circulo e na horizontalidade, a partir das posicionalidades de cada sujeito social, respeitando
os tempos, momentos, referéncias de cada um.a.

Tanto no sentido estrito do respeito ao Outro, como numa ética global da hospitalidade,
as oficinas biograficas criam verdadeiros ensaios praticos de cidadania, espagos de encontro de
perspectivas e de vivéncias (e de ‘escrevivéncias’), que melhor contribuem para a humanizagao
da Ciéncia, para uma producdo de conhecimento com consciéncia. Desta maneira, este livro,
trazem conjunto o nosso enquadramento tedrico sobre adimensao coletivado trabalho biografico
e narrativo, com as expressoes e reflexdes de quem passou pela experiéncia de participagdo nas
oficinas biograficas de projeto em Natal.

Acreditamos darassimum contributo paraadivulgagdo dapoténciadeste nossotrabalho,
na teoria e na pratica, deixando o convite a todos os leitores para virem conhecer o método

diretamente, na pele.
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