ORIENTACOES AS MULHERES EM
SITUACAO DE VIOLENCIA EM TEMPOS DE
COVID-19

Configura violéncia domeéstica e familiar
confra a mulher qualquer acao ou
omissao baseada no género que lhe
cause morte, lesdo, sofrimento fisico,
sexual ou psicolégico e dano moral ou

patrimonial.
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Violéncia Fisica
Qualquer agdo que ofenda a integridade ou a saude do corpo.

Exemplo: bater, empurrar, atirar objetos na diregao da mulher, sacudir,
chutar, queimar, cortar, ferir.

Violéncia Psicolégica
Qualquer acdo que lhe cause dano emocional e diminuicdo da
autoestima, ou que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento,
Oou que vise a degradar ou a controlar suas agdes, comportamentos,

crengcas e decisOes, mediante ameacga, constrangimento, humilhacao,
isolamento, vigilancia constante, entre outros.

Violéncia Sexual
Qualquer agdo que force a mulher a fazer, manter ou presenciar ato

sexual sem que ela queira, por meio de forgca, ameaga ou
constrangimento fisico ou moral.

Violéncia Patrimonial

E qualquer agdo que envolva retirar o dinheiro conquistado pela mulher
com seu proprio trabalho, assim como destruir qualquer patrimonio,
bem pessoal ou instrumento profissional.

Violéncia Moral
Qualquer agdo que desonre a mulher diante da sociedade com
mentiras ou ofensas.
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QUEM EU PROCURO PARA FICAR SEGURA?

Se vocé esta tendo que sair para trabalhar fora de casa:

= Peca ajuda para alguém de confianga no seu trabalho.

= Caso 0 agressor tenha acesso as suas mensagens e ligagoes, use
o telefone do trabalho ou peca para alguém te emprestar.

= Se tiver alguma delegacia no caminho da sua casa até o local de
trabalho, aproveite o percurso para fazer a denuncia.
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Se vocé mora em Mossoro/RN ou regiao,
seguem os telefones uteis:

Ambulatorio IST/AIDS: 99703 5955
APAMIM: (84) 3315-1030

Delegacia da mulher: (84) 3315-3536
ITEP: 3315 5585

Conselho Tutelar: (84) 3315-4808

42 Promotoria: (84) 3315-3847

L 28 2 2 2 2N |

LEMBREM-SE, VOCES NAO
ESTAO SOZINHAS!
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FONTES:

- MPSP, 2020.

- Lei n® 11.340, 2006.

- Lein®13.772, 2018.

- SNPM, 2020.

— Juntas e Seguras, 2020.
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