Governo do Estado do Rio Grande do Norte

Secretaria de Estado da Educacdo e da Cultura — SEEC
UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE —
UERN

Pro-Reitoria de Gestdo de Pessoas — PROGEP

Departamento de Desenvolvimento Organizacional — DDO

Fones: (84) 3315-2127 e-mail: ddo.progep@uern.br

Praca Miguel Faustino, s/n, Centro, CEP: 59.610-220 — Mossor6/RN

| SEMANA DE ATENCAO A SAUDE E SEGURANCA NO TRABALHO — | SEAST
Comemoracao ao Dia do Servidor Publico

23 de outubro

CERIMONIA DE ABERTURA DA | SEAST

Fala do Reitor 15h as 15h10min Pat_lo Qa
Reitoria

Fala da Pro-reitora Adjunta da PROGEP 15h10min as

Apresentacdo da SEAST 15h20min

Eng. Seg. Trab. Sara Barroso

Palestra: Prevencdo e Combate a Incéndio 15h20min as 16h

2° Batalhdo de Corpo de Bombeiros

Aula de Pilates Solo 16has 17h

Ana Cristina e Thais Azevedo
24 de outubro

ESTACAO SAUDE

SALA 01 — Miniauditorio 08h as 10h30mn Faculdade de
Educacéo

Afericdo da pressao arterial; Fisica (FAEF)

Célculo do IMC;

Verificacdo da Glicemia;

Campanha de Vacinagdo contra influenza;
Emisséo do cartdo do SUS;

Teste rapido de Hepatite, Tétano e HIV;
Prevencdo da Saude Bucal com aplicacéo de fldor;
Saude da mulher (outubro rosa);

Saude do homem (novembro azul);

Alimentacao saudavel com degustacgdes.

Parceria:

UNIMED Federagédo do RN;

Secretaria Municipal de Saude;
Unidade Basica de Saude Durval Costa;



mailto:prorhae@uern.br

Associacdo de Pessoas com Hepatites Virais;
Consultorio Odontologico UERN;

VITRINE ESPORTIVA
SALA 02 — Academia de musculacdo da FAEF

Atividades do Nucleo de Atividade Fisica, Esporte e
Lazer - NAFEL

08h as 10h30min

FAEF

IN SHAPE
SALA 03 — Laboratério de Biociéncia e Motricidade
Humana

Avaliacdo fisica

Parceria:
Faculdade de Educacéo Fisica — UERN;

08h as 10h30min

FAEF

ESPACO ZEN
SALA 04: Sala de Danca

Massagem relaxante
Cuidados com a pele
Cinesioterapia

Parceria: Faculdade de Fisioterapia UNP

08h as 10h30min

FAEF

Para realizar os referidos procedimentos, sugerimos:

1 — Usar roupas leves (camisa de manga curta);

2 — Usar sapatos confortaveis;

3 — Portar cartdo de vacinacao;

4 — Acompanhar a programacao do evento (www.uern.br);

5 — Aos que desejam emitir ou atualizar o Cartdo SUS, serdo necessarios os seguintes documentos:
CRIANCA: RG ou Certiddo de Nascimento, CPF, Comprovante de Residéncia; ADULTO:
Documento de Identidade oficial com foto, CPF, Comprovante de Residéncia.

25 de outubro

PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO

Simulagdo em atendimento pré-hospitalar & maltiplas
vitimas e combate a incéndio
Palestra: prevencdo e combate a incéndio

Parceria:
Centro de Preparacdo em Urgéncia e Emergéncia —
CEPAPH

8h as 9h

9h as 10h

Centro de
Convivéncia
— Campus
Central

26 de outubro



http://www.uern.br/

MINICURSO PREVENCAO E COMBATE A

INCENDIO 8h as 11h Auditorio da
Faculdade de
Parceria: Enfermagem
Faculdade de Enfermagem — UERN; (FAEN)
Cerimonia de Encerramento da SEAST
16h as 170h30min Patio da
Forro pé de serra com o Sanfoneiro Severo Ricardo Reitoria

Show de Humor com Mulher Banana




