Ergonomia no trabalho

Universidade do Estado do Rio Grande do Norte — UERN
PRO-REITORIA DE RECURSOS HUMANOS E ASSUNTOS ESTUDANTIS — PRORHAE
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO ORGANIZACIONAL — DDO

Projeto PRORHAE MotivAcao: Saude e Bem-Estar 2017

MES DATA | HORARIO SETOR LOCAL PROGRAMAGAO PARCERIA
14h as 15h FACS 14h - Ginastica laboral: preparatoria, compensatoria e de relaxamento FAEF/UERN
FACS 14h15min - OrientacGes ergonémicas sobre a postura ideal no trabalho Setor Engenharia UERN
14h30min — Prevencéo e tratamento da LER/DORT Curso Fisioterapia UNP
26 14h45min — Encerramento
MAIO Sexta | 15h as 16h FAEN 15h - Ginastica laboral: preparatéria, compensatdria e de relaxamento FAEF/UERN
15h15min - OrientacGes ergonémicas sobre a postura ideal no trabalho Setor Engenharia UERN
FAEN 15h30min — Prevencéo e tratamento da LER/DORT Curso Fisioterapia UNP
15h45min — Encerramento
JUNHO 27 15h as 16h | REITORIA Salados |15h - Ginastica laboral: preparatéria, compensatéria e de relaxamento FAEF/UERN
Terca PROAD Conselhos |15h15min - Orientagcdes ergonémicas sobre a postura ideal no trabalho Setor Engenharia UERN
PROPLAN 15h30min — Prevencéo e tratamento da LER/DORT Curso Fisioterapia UNP
PRORHAE 15h45min - Encerramento
JULHO 28 15h as 16h | gIBLIOTECA | Auditério da |15h - Ginastica laboral: preparatéria, compensatoria e de relaxamento FAEF/UERN
Sexta PROPEG FAFIC  |15h15min - Orientacdes ergonémicas sobre a postura ideal no trabalho Setor Engenharia UERN
PROEX 15h30min — Prevengéo e tratamento da LER/DORT Curso Fisioterapia UNP
PROEG 15h45min -Encerramento
AGOSTO 25 09h as 10h FE Auditério da |09h - Ginastica laboral: preparatéria, compensatéria e de relaxamento FAEF/UERN
Sexta FAD FAFIC  |09h15min - Orientagdes ergondmicas sobre a postura ideal no trabalho Setor Engenharia UERN
FAFIC 09h30min — Prevencao e tratamento da LER/DORT Curso Fisioterapia UNP
FACEM 09h45min — Encerramento
SETEMBRO| 22 09h as 10h FANAT Auditério da |09h - Ginastica laboral: preparatéria, compensatéria e de relaxamento FAEF/UERN
Sexta FAEF FAEF 09h15min - Orientagdes ergondmicas sobre a postura ideal no trabalho Setor Engenharia UERN
FASSO 09h30min — Prevencao e tratamento da LER/DORT Curso Fisioterapia UNP
FALA 09h45min - Encerramento
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