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RESUMO

As comunidades tradicionais séo espacos amplamente estudados no &mbito das ciéncias
sociais e naturais pois, essas comunidades, além de apresentarem grande riqueza cultural,
demonstram contato diferente com 0s recursos naturais em comparacdo com os cidaddos das
grandes metropoles. O Rio Grande do Norte é um estado que se caracteriza por possuir dois
biomas de grande importancia e estudados atualmente que sdo a Caatinga e a Mata Atlantica e,
além disso, uma grande sociodiversidade incluindo comunidades indigenas e quilombolas. Nele
foram criadas 11 unidades de conservacdo estaduais com o objetivo de conservar a
biodiversidade tanto em areas de mata atlantica, caatinga e area marinha. Tendo isso em vista,
Objetivou-se realizar levantamento floristico e etnobotanico da regido da Area de Protecdo
Piquiri-Una-APAPU, onde se localiza a comunidade indigena do Katu dos eleotérios, cujos
objetivos secundarios sdo de diagnosticar a composicao floristica e conhecer o uso das plantas
por essa comunidade, contribuir para caracterizacdo do conhecimento tradicional contido nas
comunidades indigenas do Rio Grande do Norte, compreender como as expressdes culturais e
religiosas da populacédo se conectam com a vegetacdo local e finalmente caracterizar uma area
de desenvolvimento sustentavel que se encontra em estado de transicao entre os dois biomas
contidos no estado. A primeira parte do trabalho aconteceu por meio de entrevistas
semiestruturadas com a comunidade em que foram abordadas 42 familias no processo sobre as
plantas utilizadas de forma medicinal, alimenticia, cultural e na construcéo civil. Foi coletado
as plantas para o processo de identificacdo e tombamento no Herbéario do Parque das Dunas.
Foram tabeladas 37 familias botanicas com 76 espécies medicinais. Ademais também foram
destacadas 10 espécies de arboreas nativas que possuiam algum uso etnoboténico e eram
retiradas da Zona de Uso Sustentavel do Katu.

Palavras-chave: Recursos Naturais, Etnobotanica, Sistematica Vegetal, Unidade de

Conservacdo, Comunidades Indigenas.



ABSTRACT

Traditional communities are widely studied within the fields of social and natural
sciences due to their rich cultural heritage and distinctive relationship with natural resources,
which contrasts with that of urban populations. The state of Rio Grande do Norte, Brazil, is
characterized by the presence of two important and currently studied biomes: the Caatinga and
the Atlantic Forest. It also harbors significant sociocultural diversity, including Indigenous and
Quilombola communities. In this state, eleven state conservation units have been established to
preserve biodiversity in Atlantic Forest, Caatinga, and marine areas. In this context, the present
study aims to carry out a floristic and ethnobotanical survey of the Piquiri-Uma Protected Area
(APAPU), where the Katu Indigenous community is located. The secondary objectives include
diagnosing the floristic composition, documenting the community’s use of plants, contributing
to the characterization of traditional knowledge within Indigenous communities of Rio Grande
do Norte, understanding the relationship between cultural and religious expressions and the
local vegetation, and characterizing a sustainable development area in a transitional zone
between the state’s two main biomes. The first phase of the research involved semi-structured
interviews with 42 families from the community, focusing on the medicinal, nutritional,
cultural, and construction-related uses of plants. Plant specimens were collected for
identification and deposition at the Herbarium of Parque das Dunas. A total of 37 botanical
families were recorded, comprising 76 medicinal species. Furthermore, 10 native tree species

with ethnobotanical uses, collected from the Katu Sustainable Use Zone, were also highlighted.

Keywords: Natural resources, Ethnobotany, Plant Systematics, Conservation Unit, Native

Communit



1. INTRODUCAO GERAL

Desde o inicio do desenvolvimento das comunidades humanas, os individuos adquiriram
0 héabito de se utilizar da vegetacdo ao seu redor para possibilitar sua sobrevivéncia, se
aproveitando do que havia em suas proximidades para melhor se adaptar as intempéries do meio
(Sganzerlaet al., 2022). O Brasil é caracterizado por ser um pais de alta etnodiversidade, e nele
0 héabito da utilizacdo das plantas pela populacdo ao longo do tempo foi se agregando aos
costumes de diversos povos, dentre eles 0s originarios, os africanos e os de colonizadores
europeus (Giulietti et al., 2005; Silva, 2022).

O Nordeste brasileiro € uma regido extensa que compreende nove estados (IBGE, 2021).
Por ser uma regido em que ha maracada por longos periodos de estiagem e seca, os olhares da
ciéncia brasileira estdo se voltando para ele somente nas Gltimas décadas na producédo cada vez
maior de trabalhos no campo das ciéncias naturais, com o objetivo de conscientizacdo da
necessidade de preservar a biodiversidade dessa regido, visto que no passado essa regido, por
possuir esses aspectos, era subestimada e desvalorizada cientificamente (Coe et al., 2015).

A agroecologia surge como uma sub-area da agronomia que une as ideias de agonomia e
ecologia que busca solucionar desafios decorrentes da atividade agricola (Teran-Samaniego et
al., 2025). Ela tem como objetivo buscar alternativas sustentaveis para a degradacdo causada
pelos sistemas agricolas procurando juntar a discussao aspectos ecoldgicos, sociais e culturais.
Esse conjunto de praticas busca o equilibrio entre plantas, solos, nutrientes, luz solar, umidade
e outros organismos preexistentes (Caporal, Paulus e Costabeber, 2009).

Os agrossistemas tradicionais se constituem por meio de um conjunto de préaticas
desenvolvidas ao longo do tempo por agricultores em comunidades tradicionais fruto das suas
interacbes com o meio ambiente sem a interferéncia de insumos externos. Usufruindo da
autoconfianga criativa, do conhecimento empirico e dos recursos locais disponiveis, 0S
agricultores de comunidades tradicionais se utilizam de préaticas agricolas com producao
sustentavel (Altieri, 1998).

As etnociéncias constituem um importante polo de conhecimento capaz de trazer a
conscientizagcdo sobre a preservacdo da natureza junto ao contato com as comunidades

tradicionais. Elas buscam evidenciar saberes tradicionais vinculados ao ambiente e a cultura
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local além de sistematizar os conhecimentos do importante legado dessas populacfes

fortalecendo a luta em defesa das comunidades tradicionais (Pina et al. 2023; Silva, 2021 ).

Dentro da area das etnociéncias destaca-se a etnoboténica, uma subarea que visa resgatar
0 conhecimento sobre a vegetacdo local, guardado pelo ser humano, com enfoque em
comunidades tradicionais, a exemplo das viventes em areas de desenvolvimento sustentavel em
zonas rurais, como as comunidades Casa de Farinha e Sabiaguaba, no Cear4, e as comunidades
Capoeiras, Macambira e Sdo Cristovéo, no Rio Grande do Norte (Sales, 2021; Palmares, 2022).
Esses conhecimentos podem estar relacionados ao uso madeireiro, medicinal, alimenticio ou
qualquer outro uso praticado por esses povos para facilitar o seu cotidiano e possibilitar sua

sobrevivéncia (Marisco et al., 2016).

A etnobotanica vem tomando notoriedade no nordeste devido a grande quantidade de
povos tradicionais presentes na regido, dentre eles indigenas, quilombolas, vilas de pescadores,
agrovilas e entre outros. Especificamente no bioma Caatinga, em que a conhecida historia do
“Homem Sertanejo” que constantemente procura se adaptar as intempéries do ambiente faz

desses locais um grande deposito de saber popular (Alencar, 2012).

Os estudos etnobotéanicos nessa regido estdo bastante focados no resgate do uso das
plantas medicinais como pode ser exemplificado nos trabalhos de Nunes et al. (2021) e
Sganzerla et al. (2022), e também no uso de Plantas Alimenticias ndo Convencionais - PANC’s,
como é visto nos trabalhos de Tavares et al. (2022) e Santos et al. (2022a) e Kinupp e Lorenzi
(2014). Ademais, uma tendéncia que vem surgindo nesse campo no Brasil como um todo € o
foco na sustentabilidade em consonancia com a utilizacdo dessas plantas, como é o caso dos
trabalhos de Silva et al. (2021) e Cavalcante e Scudeller (2022), em que é investigado a inter-
relacdo entre essa ciéncia e a preservacdo da natureza, contudo essa perspectiva ainda é pouco

explorada na nossa regiao.

Uma linha de pesquisa bastante explorada na regido nordeste e que estd ligada a
etnobotanica € a sistematica vegetal. Os trabalhos desta area estdo diretamente relacionados
com o subsidio da conservacéo de espécies em fragmentos remanescentes de areas de vegetacao
em biomas degradados (Chaves et al., 2013). S&o exemplos desses estudos feitos no Nordeste
os trabalhos de Santos et al. (2022) e Vitdrio et al. (2023). Esses trabalhos fazem um diagnéstico
floristico de um fragmento de Caatinga e da Mata Atlantica respectivamente com o objetivo de

estabelecer uma relagdo conservacionista para com a natureza que, quando foram realizados,
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compreendeu-se as dinamicas desses espagos, suas variadas estruturas e o desenvolvimento
floristico (Chaves et al., 2013).

Dentre os estados da regido nordeste onde séo feitos estudos etnobotanicos e floristicos,
estd presente o Rio Grande do Norte, estado de area territorial estimada de 52.809,599 km? e
populacdo de 3.560.903 pessoas (IBGE, 2021). Esse estado se caracteriza por possuir dois
biomas de grande importancia e bastante estudados atualmente que sdo a Caatinga e a Mata
Atlantica.

A Caatinga € um bioma presente em 10,1% do territério nacional e engloba 10 estados
(MMA, 2022). Ela é caracterizada por possuir duas estacbes bem definidas, uma seca e uma
chuvosa, e nela estdo presentes os tipos de vegetacdo Hipoxerofila, Hiperxerofila e subdesértica
(Oliveira et al., 2013; IDEMA, 2020). Esse bioma esta fortemente ameacado pela acdo
antrdpica industrial e agricola, em que 62% das areas suscetiveis a desertificacdo no Brasil eram
originalmente areas de Caatinga (MMA, 2022).

Por sua vez, a Mata Atlantica ocupa 17 estados brasileiros, abrangendo grande parte do
litoral do pais e é formada por diversas formacOes florestais tais como Floresta
Estacional Semidecidual e Floresta Estacional Decidual (MMA, 2022). Contudo, é visto que
essa area desde a época da colonizacdo vem sendo fortemente degradada, se tornando o bioma
mais degradado no pais, restando apenas 24% de sua vegetacdo original conservada, 0 que

reflete também na quantidade de espécies nativas ameacadas de extin¢do (Pinto et al., 2023).

Tendo isso em vista, esse trabalho se respaldou na justificativa que essa comunidade
guarda um importante legado dos povos indigenas em especifico se falando na inter relagdo do
ser humano com a vegetacdo e também no argumento que a Caatinga e a Mata Atlantica séo

biomas unicamente brasileiros e com taxas de degradacao elevadas.
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3. UNIDADES DE CONSERVACAO E SUAS RELACOES COM COMUNIDADES
TRADICIONAIS INDIGENAS

3.1 Comunidades Tradicionais Indigenas

Ao longo das altimas décadas houve articulacGes de movimentos sociais de defesa do
meio ambiente abrangentes & sociodiversidade brasileira, buscando a democratizagdo dos
espacos e dos recursos naturais pertencentes a ele (Rabelo, 2010). Esses movimentos buscam
estabelecer a equidade na utilizacdo sustentavel dos ambientes naturais, respeitando também as
comunidades tradicionais e baseando-se nos preceitos estabelecidos pelos objetivos 3°, 10° e
16° dos Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel (ODSs) 2030 além de contemplar a
conservacéo desses recursos (Liporacci, 2013; ONU, 2015).

As comunidades tradicionais englobadas por essas lutas, sdo espagos bastante estudados
no ambito das ciéncias sociais e naturais, pois tais comunidades, além de apresentarem uma
grande riqueza cultural, demonstram um contato diferente com 0s recursos naturais em
comparacdo com os cidaddos das grandes metropoles (Fernandes e Moser, 2021). Elas podem
ser caracterizadas, segundo Wagley (1957), como espacos em que a politica, religido, economia

e natureza estéo interligadas e formam um sistema geral de cultura.

E visto que essas comunidades, embora atraiam o foco da ciéncia cada vez mais, sofrem
com a pressdo de empresas e latifundiarios que buscam os recursos presentes em seu interior, e
também com a discriminacdo frente as politicas ambientais (Lorena et al., 2022). Dessa
problematica é que advém o conceito de “racismo ambiental”, que segundo Chavis (1993), é 0
preconceito gerado nas politicas ambientais de utilizacdo dos recursos naturais, onde sao
escolhidos grupos étnicos considerados fragilizados ou minoritarios para a exploracdo e
degradacédo dos recursos, visto que se constrdi a ideia errbnea que essas comunidades possuem

pouco a oferecer em questdo de conhecimento e riqueza.

Os povos indigenas sdo comunidades tradicionais que possuem inguestionavel riqueza
cultural e que mais sofrem com a invaséao e espoliacédo capitalista de suas terras (Nunes et al,
2021). Esses povos detém um vasto conhecimento hereditario sobre a vegetagdo nativa
brasileira devido a serem originarios da regido (Moutinho e Rocha, 2020). Dentre os povos
indigenas brasileiros mais conhecidos estdo os Ticuna do Amazonas, 0s Yanomami presentes

na Amazonia e Roraima, os Guajajara do Maranhao, entre outros (Soares, 2021).

O Nordeste é uma regido que também possui povoados indigenas, como é o exemplo

dos Pitaguari e Tapeba do Cearéa e Pankararu de Pernambuco (FUNAI, 2024). Contudo, um dos
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estados que até um tempo atrds ndo estava em evidéncia se tratando do reconhecimento de
povos indigenas € o estado do Rio Grande do Norte, que além de possuir uma vegetacdo muito
diversa e rica, também possui uma grande riqueza cultural indigena, contudo a variedade de
povos dessas etnias no estado foi tardiamente registrada oficialmente na Fundagdo Nacional do
indio - FUNAI, sendo estes: Sagi-Trabanda; Eleotérios do Katu; Mendoncas do Amarelo;
Tapard; Caboclos do Acu e Bangué no Piatd (FIOCRUZ, 2023). Devido ao fato dessas
comunidades estarem sofrendo tardio registro, sofreram e ainda sofrem com preconceito e

exploracdo de suas terras como ocorre no territorio dos Potiguara Katu.

Esse povoado indigena, segundo o atual cacique Luiz Katu, se originou do antigo
aldeamento de Igramacio datado do século XVIII. Na atualidade, vivem 142 familias na regido,
nas quais 726 pessoas sdo autodeclaradas indigenas e possuem como principal atividade a
agricultura de diversas espécies como milho, macaxeira e batata doce. Ademais, essa
comunidade também sobrevive da caca e da pesca e da plantacdo de frutos nativos, contudo
essas praticas sdo prejudicadas devido ao desmatamento ocasionado pelo agronegocio
(CCHLA, 2020).

A comunidade Potiguara Katu esta inserida na Area de Protecdo Ambiental Piquiri-Una
(APAPU) unidade de conservacdo que abrange cinco municipios do estado do Rio Grande do
Norte e os biomas Caatinga e Mata Atlantica (IDEMA/SECOM, 2022). Contudo essa area
mesmo de protecdo ambiental, é visada como foi dito anteriormente pelos empresarios do
agronegocio em especifico pela indUstria canavieira e pelas empresas madeireiras, além de
abrigarem lixdes das cidades adjacentes (IDEMA, 2013; Medeiros Neto et al., 2021).

3.2 Unidades de Conservacéo

A crescente acdo antropica agricola e industrial no estado do Rio Grande do Norte, fez
com que, ao longo dos anos, esse estado se tornasse o maior em percentual de areas degradadas
do Nordeste, e por esse fator, foram criadas as unidades de conservagéo no estado, que séo por
definicdo, segundo a lei que instituiu o Sistema Nacional de Unidades de Conservagdo da
Natureza — SNUC (2000) “Espago territorial e seus recursos ambientais, incluindo as aguas
jurisdicionais, com caracteristicas naturais relevantes, legalmente instituido pelo Poder Publico,
com objetivos de conservacdo e limites definidos, sob regime especial de administracdo, ao

qual se aplicam garantias adequadas de prote¢ao”.

No Rio Grande do Norte foram criadas 11 UC’s estaduais segundo o IDEMA (2024) em

areas de mata atlantica, areas de caatinga e em areas marinhas. Em muitas dessas unidades
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residem povos tradicionais que, por meio de suas préaticas de vigilancia e respeito a natureza
conservam esses espacos. Mesmo que apenasl1% da area de Caatinga para conservacgao esteja
amparada, as unidades de conservacgéo potiguares carregam o grande legado da biodiversidade,
conservando a0 mesmo passo que promovem o desenvolvimento social sustentavel de pequenas
comunidades (Teixeira, 2016; Oliveira et al., 2019). Contudo, essas comunidades sao
frequentemente abordadas por empresas que objetivam explorar recursos naturais existentes

nessas areas protegidas, como pode ser visto em Machado et al. (2020) e Sanséao (2017).

3.3 Unidades de conservacgdo e comunidades indigenas

As comunidades indigenas devido ao seu contato mais préximo e sustentavel com o
meio natural, estdo muitas vezes inseridas dentro de unidades de conservagdo e vivem em
harmonia com seus recursos naturais, como € o exemplo do povo Yanomami localizado na terra
indigena que se sobrepde ao Parque Nacional Pico da Neblina, o povo Kayapd que se localiza
no Parque Nacional do Xingu e na Estacdo Ecologica Terra do Meio e 0 povo Pataxo que vive
em &reas incluidas no Parque Nacional do Descobrimento e na Reserva Bioldgica de Una
(FUNAI, 2024)

Nessas comunidades, € bastante difundido o turismo ecoldgico e agricultura familiar
como alternativas de obtencdo de renda e subsisténcias nesses locais, contudo respeitando a
condicdo de conservacdo dessas reservas naturais como é o caso das comunidades Tatuyo e
Cipia localizadas na RDS Puranga Conquista localizada no estado do Amazonas (Dias e Cruz,
2024). Além dessas atividades, algumas comunidades inseridas em UCs praticam atividade
pesqueira e de caca da fauna local como é o caso da Aldeira Jubara localizada na Reserva de

Desenvolvimento Sustentavel Amana no Amazonas (Zannato e Rosa, 2023)

Tendo em vista o que foi explanado, esse trabalho buscou fazer um levantamento
etnobotanico da comunidade indigena dos Katu e de sua area de desenvolvimento sustentavel
anexada & Area de Protecio Ambiental Piquiri-Una, estabelecendo uma ligac&o entre o uso da
vegetacdo local pela populagdo e a conservacgdo das plantas nessa area e também estabelecer

seu perfil agroecologico de acordo com as praticas adotadas na comunidade.

2. OBJETIVOS

2.1. Geral:



2.2.

15

Investigar a relagdo do uso etnobotanico na comunidade do Katu com a

conservacao da vegetacdo na area da unidade utilizada pela comunidade.
Especificos:
Diagnosticar a composicao floristica e conhecer o uso das plantas por essa

comunidade.

Contribuir para caracterizacdo do conhecimento tradicional contido nas

comunidades indigenas do Rio Grande do Norte.

Compreender como as expressdes culturais e religiosas da populagéo se conectam

com a vegetacéo local.
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ETNOBOTANICA NO COTIDIANO DA COMUNIDADE INDIGENA KATU DOS
ELEOTERIOS NO AGRESTE POTIGUAR

Resumo

Este trabalho buscou fazer um levantamento floristico e etnobotanico da regido da comunidade
do Katu dos Eleotérios, em especifico na area de conservacao e uso sustentavel presente na area
de protecdo ambiental Piquiri-Una em zona litoranea do Rio Grande do Norte. A pesquisa foi
realizada por meio do questionamento “Qual a relagdo dos tipos de uso de plantas nativas e
exodticas pela comunidade com os impactos causados a essas espécies?”’, em que foram
formuladas as hipoteses (i) “espécies que possuem poucos usos sofrem menos impacto” e (ii)
“espécies menos citadas pela comunidade sofrem menor impacto”. Foram realizadas entrevistas
semiestruturadas com a populacdo para saber quais plantas a comunidade utilizava para fins
medicinais, alimenticias, culturais e de construcdo civil e foram coletadas amostras para
herborizagdo e identificacdo. Entre as espécies medicinais foi calculada a frequéncia relativa de
citagcdo e o nivel de fidelidade de Friedman. Ao todo as duas expedicGes feitas a comunidade
do Katu foram aplicados 42 formulérios distribuidos em diferentes domicilios ao longo da
reserva totalizando 15,10% dos domicilios totais. Os formularios mostraram uma variedade de
37 familias botanicas e 76 espécies sendo elas 26,64% nativas e 73,36% naturalizadas ou
cultivadas. Em relacdo a frequéncia se destacaram a erva-cidreira, o capim-santo, o barbatimao,
a hortela-miuda e a horteld-gorda, e no nivel de fidelidade o barbatimao e o jenipapo mostrando
uma pressao extrativista sobre essas espécies.

Palavras-chave: Levantamento floristico; Etnobotanica; Impactos ambientais; Mata Atlantica;
Caatinga.

Abstract

This study aimed to conduct a floristic and ethnobotanical survey in the Katu community
region, specifically in the conservation and sustainable use area within the Piquiri-Una
Environmental Protection Zone, located along the coastal zone of Rio Grande do Norte, Brazil.
The research was guided by the question, "What is the relationship between the types of uses
of native and exotic plants by the community and the impacts caused on these species?" Two
hypotheses were formulated: (i) "species with fewer uses experience less impact™ and (ii)
"species less mentioned by the community experience lower impact.”. Semi-structured
interviews were conducted with the population to identify the plants the community used for
medicinal, nutritional, cultural, and construction purposes. Samples were collected for
herbarium preparation and identification. For medicinal species, the relative frequency of

citation and Friedman's fidelity level were calculated. Across two expeditions to the Katu
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community, 42 questionnaires were distributed across different households within the reserve,
covering 15.10% of the total households. The questionnaires revealed a variety of 37 botanical
families and 76 species, of which 26.64% were native and 73.36% were naturalized or
cultivated. Among the most frequently cited species were lemon balm (Erva Cidreira),
lemongrass (Capim-Santo), barbatimédo (barbatim&o), small mint (hortelda midda), and broad
mint (hortel& gorda). Regarding fidelity levels, barbatimdo and jenipapo stood out, indicating
extractive pressure on these species.

Keywords: Floristic survey; Ethnobotany; Environmental impacts; Atlantic Forest; Caatinga.
Introducéo

A etnoboténica constitui uma sub-area das etnociéncias que foca na relacdao entre as
comunidades humanas e as plantas, considerando aspectos culturais, religiosos historicos e
funcionais dentro da comunidade (Rocha, Boscolo e Fernandes, 2015). Dentro desse campo, ha
um enfoque no estudo de comunidades consideradas tradicionais que sdo conceituadas como
grupos populacionais que, por conservarem suas tradicOes religiosas e culturais passadas
hereditariamente, possuem intima relagdo com o ambiente e 0s recursos naturais (Fernandes e
Moser 2021).

O Nordeste é uma regido que também possui povoados indigenas, como é o exemplo
dos Pitaguary e Tapeba do Ceara e Pankararu de Pernambuco (FUNAI, 2024). Contudo, um
dos estados que até um tempo atras ndo estava em evidéncia se tratando do reconhecimento de
povos indigenas é o estado do Rio Grande do Norte, que além de possuir uma vegetacao muito
diversa e rica, também possui uma grande riqueza cultural indigena, contudo a variedade de
povos dessas etnias no estado foi tardiamente registrada oficialmente na Fundacéo Nacional do
Indio - FUNAI, sendo estes: Sagi-Trabanda; Eleotérios do Katu; Mendoncas do Amarelo;
Tapara; Caboclos do Acu e Bangué no Piat6 (FIOCRUZ, 2023).

Contudo, apesar de haver listagens das plantas utilizadas nesses ambientes, o que
predomina sdo somente os usos medicinais ditos pela populagdo sem uma pesquisa mais
profunda que aborde as relagdes culturais que relacionam as plantas e as pessoas nesses
povoados e também sobre os impactos que o essas praticas tradicionais pode trazer para a
vegetacao.

O estado do Rio Grande do Norte possui diversos tipos de comunidades tradicionais,
dentre eles as comunidades indigenas como os Katu dos Eleotérios e os Sagi/Trabanda. Ambas
se destacam por possuirem atividades em contato com areas preservadas, como € o caso dos

Potiguaras Katu dos Eleotérios com a Area de Protegdo Ambiental Piquiri-Uma, e Potiguaras
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do Sagi/Trabanda que habitam proximo a Reserva Particular do Patriménio Natural Mata da
Estrela no Municipio de Baia Formosa (CCHLA, 2020; IDEMA 2023).

O presente trabalho foi construido por meio da hipdtese de que a comunidade Katu dos
Eleotérios possui conhecimento tradicional acerca do uso da vegetacdo e que esse conhecimento
contribui para a conservacdo da vegetacdo utilizada por eles na unidade de conservacao.

Buscou-se também quantificar e identificar quais espécies eram usadas por essa comunidade.

Metodologia

Caracterizacdo do local de estudo

A pesquisa foi realizada na comunidade indigena Katu dos Eleotérios, localizada nos
municipios de Canguaratema e Goianinha. A comunidade esta inserida na unidade de
conservacido Area de Protecdo Ambiental Piquiri-Una (APAPU), através da reserva legal Zona
Tradicional de Uso Sustentavel Catt (ZTUSC) (Figura 1).

Segundo o plano de Manejo da UC, a ZTUSC trata-se de uma zona onde 0s ecossistemas
presentes apresentam mediana interferéncia humana e € de relevante importancia para a
conservacao dos aspectos culturais indigenas. Possui limitacdo leste pela rodovia federal BR —
101, oeste pela Zona de Preservacdo 2, e Norte e Sul pelas estradas que levam a comunidade
(IDEMA, 2013; Silva, Miller e Vasquez, 2021).
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Figura 1: Localizacdo da APA Piquiri- Una.
Fonte: Autor, 2024

A Zona Tradicional de Uso Sustentavel do Katu é uma reserva legal utilizada pela comunidade
Katu dos Eleotérios dentro da Area de Protecio Ambiental Piquiri-Una localizada na porcao leste da
UC compreendendo parte da area dos municipios de Canguaretama e Goianinha (Figura 2 e 3).
Segundo o plano de Manejo da Unidade de conservacao, trata-se de uma zona onde 0s ecossistemas
presentes apresentam mediana interferéncia humana e de relevante importancia para a conservacao de
aspectos culturais da comunidade indigena. Possui limitacéo leste pela rodovia federal BR — 101, oeste
pela Zona de Preservacdo 2, e Norte e Sul pelas estradas que levam a comunidade (IDEMA, 2013;
Silva, Miller e Vasquez, 2021).
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Figura 3: Localizacdo da Zona Tradicional de Uso Sustentavel do Catu
Fonte: Autor, 2024

Coleta de dados

Este trabalho buscou fazer um levantamento floristico e etnobotanico da regido da
comunidade do Katu do Eleoterios, em especifico na area de conservacao e uso sustentavel
presente na area de protecdo ambiental Piquiri-Una em zona litoranea do Rio Grande do Norte,
essa area de protecdo ambiental que € vista como um dos locais de preservacao prioritarios no
estado (Figura 2). Serdo caracterizadas as plantas da regido segundo os métodos de Rodal et al.
(2013), em que ira se coletar material botanico (material reprodutivo) no periodo de 1 ano e as
informacdes das espécies anotadas em fichas ou cadernetas de campo para que depois se faca a
classificacdo de acordo com a APG IV (2016). Para a identificacdo, foi utilizado literatura
especifica e também consulta aos especialistas. Ademais, tambem iréa se observar a diversidade
hierarquica, que é a analise do nimero de espécies e géneros por familia coletada, além da
quantidade de espécies nativas e exoticas.

A segunda coleta diz respeito a entrevistas semiestruturadas feitas com a populacao,
aprovadas e consubstanciadas pelo comité de ética da Universidade do Estado do Rio Grande
do Norte — CEP/UERN (parecer n° 6.692.753), pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
- CONEP (parecer n° 6.881.162) (Apéndice 1), pelo Nucleo de Unidade de Conservagao do
IDEMA — NUC n° 19/2024, ao Instituto Chico Mende de Conservacdo da Biodiversidade —
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ICMBIio n° 90.147 (devido a &rea de estudo se tratar de uma unidade de conservacao) e
cadastrado regularmente no Sistema Nacional de Gestdo do Patrimdénio Genético e do
Conhecimento Tradicional Associado - SISGen n°® A24ADA4F. Inicialmente os participantes
foram convidados a assinar o Registro de Consentimento Livre e Esclarecido — RCLE (Anexo
3). Em seguida, no formulario adotado na entrevista (Anexo 2) foi questionado aos habitantes
primeiramente sua idade e género (Assegurando a integridade do participantes bem como o
sigilo dessas informag@es tendo como riscos o constrangimento do participante devido a alguma
pergunta e a contaminacdo dos participantes tendo em vista que houve uma pandemia
recentemente e beneficios contribuir para a preservacdo do conhecimento etnobotanico da
comunidade Katu dos Eleotérios e para o desenvolvimento de estratégias de conservacdo da
vegetacdo local) levando em consideragéo a resolugéo 466 de 2013 do conselho nacional de
salde que regulamenta a pesquisa envolvendo seres humanos e também a 510 de 2016 que fala
sobre a pesquisa envolvendo seres humanos no ambito das ciéncias sociais (CNS, 2013;2016).
Posteriormente houve trés questionamentos abertos recorrendo ao método de lista livre, em que
foram coletadas informac@es sobre as plantas utilizadas como medicinais, alimenticias e em seu
cotidiano, classificadas como demais usos, sendo esses ritualisticos (em rela¢do ao patriménio
cultural da comunidade e sua relagdo com as plantas), ou na construcdo civil (Albuquergue et
al., 2010). A amostra coletada foi de 42 familias, que corresponde a uma estimativa de 30% da
populacdo, visto que essa amostra € de quantidade representativa como é exemplificado no
trabalho de Scotti (2012) em que foi feito com 32% da populagéo da comunidade.

Anélise de dados

Por fim, foi realizada uma anélise dos dados obtidos, tanto no levantamento floristico
como nas entrevistas com a populacédo, discutindo pontos importantes como a quantidade de
espécies exoticas e nativas, as familias e as espécies mais significativas na analise, a frequéncia
de cada espécie daquela area e a quantidade de espécies herbaceas e arboreas.

Também foram analisadas as pesquisas com a populagdo, o conhecimento conservado
de acordo com a idade egénero para que possamos comparar 0s dados obtidos nessa
comunidade com estudos que trazem informacgéo de unidades semelhantes como o de Pasa e
Avila (2010). A frequéncia relativa de citacio foi analisada, a qual € um parametro importante
para se saber a relevancia dessas espécies para essa comunidade, em que foi dada pela seguinte
formula (Santos et al., 2022a):

FRC=FC\N

FRC = Frequencia Relativa de Citagdo (0 <FRC<1);
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FC = Quantidade de vezes que a planta foi citada;
N = Total de citagdes;

Outro parametro importante que foi analisado foi 0 “Nivel de Fidelidade de Friedman”,
que usa como base a concordancia entre as respostas dos informantes para uma indicacdo de
certa finalidade de determinada planta que € dado pela férmula (Silva et al., 2010):

FL = (Ip/lu) X 100

FL = nivel de fidelidade;

Ip = nimero de informantes que citaram o uso principal da espécie;

Iu = namero total de informantes que citaram a espécies para qualquer finalidade.

Para a inclusdo das plantas neste segundo parametro foram utilizados os critérios (i): a
espécie ser citada mais de uma vez e (ii): a espécie possuir mais de um uso.

Ao final dessas analises foi feita uma comparacgdo entre os resultados com a analise das
espécies presentes na vegetacdo local e os resultados em relacdo ao uso pela populagédo focando-
se na relacdo do cotidiano dessa comunidade com a preservacdo desses recursos naturais

presentes, demonstrando como se da a relacdo sustentavel dessa comunidade com a natureza.

Resultados e Discussdes

Durante a entrevista, todos 0s 42 entrevistados afirmaram usar plantas medicinais e
alimenticias nos seus respectivos domicilios. Em relacdo a faixa etaria e género dos
entrevistados, foram abordadas 67,3% de pessoas do sexo feminino de 40 anos ou mais,
segundo Nunes et al. (2021), em comunidades tradicionais as mulheres sdo as responsaveis pela
casa e também pelo cuidado com os filhos, coletando assim de forma mais abrangente esse
conhecimento tradicional.

Os dados também tém influéncia do horéario da coleta, que foi pela manha, devido a
grande presenca dessas mulheres nesse periodo do dia nos domicilios, acumulando
conhecimentos sobre plantas medicinais e alimenticias e também a sua disponibilidade. Além

de, por ser uma comunidade que sobrevive da caca, coleta de frutos e agricultura, 0s
homens que cuidam dessas fun¢Ges em muitos casos ndo estavam presentes em suas casas.

Além disso foi visto que a maior média de quantidade de respostas foram das pessoas
com faixa etéria de 51 a 60 anos com uma média de 9,8 respostas seguidos das pessoas com
faixa etaria de 41 a 50 anos com uma média de 9 respostas e das pessoas com mais de 60 anos
que tiveram uma média de 7,2. Esses resultados corroboram com o que diz Duréo et al. (2021)
que fala que pessoas de idade mais avancada possuem mais conhecimento tradicional

conservado e que tal conhecimento esta se perdendo dentre 0s jovens.



27

Os formularios mostraram uma variedade de 43 familias boténicas e 77 espécies, sendo
elas 26,64% nativas e 73,36% exdticas (De acordo com a classificacdo do Flora e Funga do
Brasil) (Tabela 1). Essa diferenca de espécies nativas e exdticas € visto também nos trabalhos
de Silva Neto et al. (2019) e Souza et al. (2023) em que é notavel uma numerosa quantidade de

espécies exoticas de facil adaptacdo nos levantamentos etnobotanicos no Nordeste.



Tabela 1: Plantas utilizadas no cotidiano pelos entrevistados na comunidade Katu do Eleotérios — Canguaretama e Goianinha/RN
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Familia/Espécie Nome Origem FRC Forma de uso/Parte Indicagéo de uso Numero de
Popular Utilizada Tombo
ADOXACEAE
Sambucus australis Sabugueira Exodtica 9,5% Infusdo da flor Febre *
Cham.
& Schitdl
AMARANTHACEAE
Dysphania Mastruz Exodtica 23,8% Pilado com leite, pilado Anti-helmintico, tosse, 9919
ambrosioides (L.) com agucar analgesico, fraturas,
Mosyakin & Clemants expectorante
AMARYLLIDACEAE
Allium sativum L. Alho Exdtica 2,4% Infusdo das folhas Gripe *
escamiformes do bulbo
ANACARDIACEAE
Anacardium occidentale  Cajueiro Nativa 12% Infuséo da casca Cicatrizagdo 9906
L.
ANNONACEAE
Annona muricata L. Graviola Exética 7,1% Infusdo da folha Baixar a glicose *
(Diabetes)
Guatteria sellowiana Embira Nativa 2,4% Molho das sementes Analgésico 9952

Schltdl

APIACEAE
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Pimpinella anisum L. Erva - doce Exotica 21,4% Infuséo das folhas Calmante *
APOCYNACEAE

Catharanthus roseus Boa - noite Exotica 2,4% Infus&o da flor Tosse 9922
(L). G.Don branca

Hancornia speciosa Mangaba Nativa 2,4% Ingerir o latex do caule Analgésico/articulagbes 9953
Gomes

ARECACEAE

Cocos nucifera L. Céco Exotica 12% 6leo do fruto, &gua Cicatrizagdo, hidratacdo *
ASPARAGACEAE

Aloe vera (L.) Burm.f. Babosa Exotica 12% Utilizado em lambedor Tosse *
ASTERACEAE

Acanthospermum Espinho de Nativa 7,1% Lambedor da raiz Gripe *
hispidum DC. cigano

Artemisia sp. Artemisia 2,4% Escalda pé *
Matricaria chamomilla Camomila Exotica 9,5% Infusdo, banho das folhas e Ansiedade, calmante 9924

L.

flores



30

Eclipta prostrata (L.) L Acondio Nativa 2,4% Lambedor Gripe 9945

BIGNONIACEAE

Fridericia chica Cragiru Nativa 2,4% Lambedor da folha Anti-inflamatorio, 9929

(Bonpl.) L.G.Lohmann imunidade

BIXACEAE

Bixa orellana L. Urucum Nativa 21,4% Fruto e sementes Corante para comidae 9950
tintura em rituais

BORAGINACEAE

Heliotropium indicumL  Fedegosa Nativa 2,4% Infuséo da flor Gripe 9942

BRASSICACEAE

Brassica oleracea L. Couve Exdtica 2,4% Batido com &gua Gastrite *

BROMELIACEAE

Ananas comosus (L.) Abacaxi Exotica 2,4% Lambedor da infrutescéncia Tosse *

Merril

BURSERACEAE

Protium heptaphyllum Mescla Nativa 7,1 Infusdo da casca Gripe e dores musculares 9903

(Aubl.) Marchand

CACTACEAE

Melocactus zehntneri Coroade Nativa 2,4%  Lambedor do daseivado Expectorante *

(Britton & Rose) Frade cacto

Luetzelb.
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Pereskia aculeata Mill. Ora-pro- Nativa 2,4% Comer afolhacoma Colesterol, anemia *
nobis comida, salada
CONVOLVULACEA
E Batata-de- Nativa 9,5% Infusdo da casca e das Acao laxativa, anti- 9917
Operculina macrocarpa purga sementes helmintica
(L.) Urb.
COSTACEAE
Costus spiralis (Jacq.) Cana-do- Nativa 12% Infusdo das folhas Baixar a glicose 9928
Roscoe brejo (Diabetes), Infeccdo
CRASSULACEAE
Kalanchoe Corama, Exdtica 2,4% Lambedor Tosse *
daigremontiana Raym.- saido
Hamet & H.
Perrier
CUCURBITACEAE
Momordica charantia Mel&o de Exoética 2,4% Infusdo da folha e semente Baixar a glicose, gripe 9914
L. Séo
Caetano
EUPHORBIACEAE
Jatropha gossypiifolia Pinhdo Nativa 2,4% Banho Resfriado 9955
L. roxo
Jatropha multifida L. Metiolate Exotica 2,4% Seiva do caule Cortes e ferimentos em 9936
geral
Cnidoscolus urens (L.) Urtiga Nativa 7,1% Infusdo da raiz Anti-inflmatério e 9925
Arthur branca diurético

FABACEAE



Abarema cochliacarpos  Barbatiméo Nativa 24% Casca do caule de molho na Cicatrizante, anti- 9905

(Gomes) Barneby & agua inflamatorio, infeccéo

J.W.Grimes urinaria

Apuleia leiocarpa Jitai Nativa 12% Lambedor da casca Gripe e Amigdalite 9902

(Vogel) J.F.Macbr.

Bowdichia virgilioides Sucupira- Nativa 7,1% Infuséo das folhas Analgésico 9901

Kunth preta

Chamaecrista Pau-Ferro Nativa 9,5%  Cascade molho na agua Anti-inflamatério 9908

ensiformis Vell. Irwin &

Barneby

Hymenaea altissima Jatoba Nativa 12% Infuséo da casca Gripe *

Ducke

Libidibia ferrea (Mart. Juca Nativa 7,1% Infusdo da casca, casca de Anti-inflamatorio, 9949

ex Tul.) L.P.Queiroz molho cicatrizante

Macropsychanthus Olho-de- Nativa 12% Sementes Alimentagdo apos fervura 9951
boi de 9 dias, artesanato

Pterodon emarginatus Sucupira Nativa 2,4% Sementes Analgésico/Colunae *

Vogel 0SS0S

GESNERIACEAE

Episcia cupreata Tapete de Exdtica 2,4%  Lambedor ou infuséo da Antibidtico 9938

(Hook.) Hanst. rainha folha

LAMIACEAE

Aeollanthus suaveolens Macaga Exdtica 2,4% Infuséo das folhas Analgésico, caimbras *

Mart. ex Spreng.



Lamiaceae 01 Horteld - Exdtica 21,40% Macerada como tempero na 9940

miuda/Coe comida
ntro
Lamiaceae 02 Horteld - Exotica 21,40% Macerada como tempero na o 9939
miuda/Coe comida
ntro
Plectranthus Hortela - Exotica 21,40% Ché das folhas Gripe 9923
amboinicus Gordo
(Lour.) Spreng.
Plectranthus sp. Boldo Exotica 30,90% Ché das folhas Antigases 9921
Ocimum basilicum L. Alfavaca Exodtica 9,5% Cha da folha Analgésico, gases e ma 9926
digestdo
Ocimum gratissimum L. Louro Exdtica 21,40% Infusdo da folha Analgésico, anti-gases e *
ma digestdo
Rosmarinus officinalis Alecrim Exdtica 12% Infusdo das folhas Tosse *
L.
Vitex agnus-castus L. Liamba Exotica 2,4% Decoccéo para uso em Analgésico 9937
massagens
LAURACEAE
Cinnamomum verum Canela Exética 9,5% Infuséo da casca, folha Digestéo 9931
J.Presl
LECYTHIDACEAE
Lecythis marcgraaviana Sapucaia Nativa 9,5% Infusédo da casca Anestésico 9904

Miers

LYTHRACEAE
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Punica granatum L. Roma Nativa 21,40% Molho das folhas Analgésico 9920
MALVACEAE

Alcea rosea L. Malva Rosa Exoética 9,5% Infusdo das folhas Antitérmico e Analgésico *
MORACEAE

Morus nigra L. Amora Exdtica 2,4% Infus&o das folhas Gripe 9941
MYRTACEAE

Campomanesia sp. Gabiroba Nativa 2,4% Infusdo das folhas Diarreia 9907
Corymbia calophylla Eucalipto Exotica 9,5% Inalacdo do vapor da Gripe, febre *
(Lindl.) K.D.Hill & infusdo das folhas

L.A.S.Johnson

Eugenia uniflora L. Pitanga Nativa 2,4% Ché da folha Diarréia *
Psidium guajava L. Goiabeira Exotica 9,5% Ché das Folhas Analgésico *
Syzygium aromaticum Cravo Exdtica 2,4% Cha da flor Digestdo, uso culinario *

(L.) Merr. & L.M.Perry

PASSIFLORACEAE
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Passiflora foetida L. Maracuja Exotica 2,4% Ché das folhas Calmante *
bravo
PIPERACEAE
Piper longum L. Pimenta Exotica 7,1% Ché do fruto macerado Diarréia e amebiase 9911
Darda
Piper nigrum L. Pimentado Exotica 7,1% Adicionado na alimentacéo Digestivo, 9930
Reino descongestionante nasal
anti-inflamatorio
PLANTAGINACEAE
Scoparia dulcis L. Vassourinh Nativa 7,1% Ingerir macerado Fratura 9947
a
POACEAE
Cymbopogon citratus Capim- Exotica 47,60% Ché das folhas Digestéo *
(DC.) Stapf Santo
RUBIACEAE
Borreria verticillata Quebra- Nativa 21,40% Infusdo das folhas Calculo renal 9913
(L.) G.Mey. pedra
Coutarea hexandra Quina- Nativa 2,4% Cha da casca Gordurano figado e 9915
(Jacq.) K.Schum, Quina diabetes
Genipa americana L. Genipapo Nativa 12% Lambedor, garrafada, raspa Anti-inflamatério, 9918
do fruto imunidade, hematoma,
pintura corporal em
eventos rituais e
religiosos
Morinda citrifolia L. Noni Exética 2,4%  Fruto batido com suco de Anti-inflmatério *

uva
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Psychotria viridis Ruiz Chacrona Nativa 2,4% Ché da folha Ritualistico e cerimonial *
& Pav.

RUTACEAE

Citrus aurantiifolia Liméao Exotica 9,5% Lambedor, cha Tosse, gripe *
(Christm.) Swingle

Citrus sinensis (L.) Laranja Exotica 16,70% Cha da casca Analgeésico *
Osbeck

SAPINDACEAE

Talisia acutifolia Radlk. Pitomba Nativa 2,4% Ché da folha Pressdo alta *
SOLANACEAE

Physalis angulata L Canapum Exdtica 2,4% Fruto Alimentagéo 9943
Solanum incarceratum Jua Nativa 2,4% Raspa da casca Escovar os dentes, limpar 9916
Ruiz & Pav. 0 cabelo

URTICACEAE

Cecropia palmata Capeira Nativa 2,4% Infuséo da folha Calmante 9948
Willd.

VERBENACEAE

Lippia alba (Mill.) Erva Nativa 57,10% Ché das folhas Digestdo 9912
N.E.Br. ex Britton & Cidreira

P.Wilson

XIMENIACEAE *
Ximenia americana L. Ameixeira Nativa 2,4% Garrafada Digestéao

ZINGIBERACEAE

Alpinia zerumbet (Pers.) Colodnia Exotica 16,70%  Banho com infuséo, cha Febre, expectorante 9946

B.
L. Burtt & R. M. Sm.
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Zingiber officinale Gengibre Exotica 2,4% Ché do rizoma Gripe *
Roscoe
NAO IDENTIFICADO Bezetacil 2,4% Cha da folha Antibidtico **

Legenda: FRC = Frequéncia Relativa de Citagdo/ * = Ndo Coletado/ ** = N&o identificado
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As familias com a maior quantidade de espécies foram Fabaceae com 9 espécies
citadas seguida de Lamiaceae com 7 espécies, Myrtaceae e Rubiaceae com 5 espécies,
Asteraceae e Euphorbiaceae com 3 espécies, Annonaceae , Apocynaceae, Cactaceae,
Piperaceae, Rutaceae, Solanaceae e Zingiberaceae todas com 2 espécies. E visto em outros
levantamentos etnobotanicos como o de Tatagiba et al. (2019) e o de Pasa (2020) que a
familia Lamiaceae é sempre bem representada nesses estudos por possuirem um grande
contingente de espécies com ativos terapéuticos.

A familia Fabaceae é uma familia amplamente difundida em estudos etnobotanicos
ao longo do mundo como o de Maroyi (2023) realizado em Zimbabwe onde foi feito uma
revisdo das plantas da familia utilizadas nesse pais em que foram contabilizadas um total
de 101 espécies de Fabaceae utilizadas de forma medicinal em humanos e animais.
Ademais, também é visto que essa familia é fortemente presente em trabalhos
etnobotanicos e floristicos no Brasil como o de Braga et al. (2022) em que houve
semelhanca na citacdo de géneros e espécies com esse trabalho como Hymenaea em que
em ambos os trabalhos sdo chamados de Jatoba e possuem as mesmas finalidade indicadas
pela populagdo, as espécies Pterodon emarginatus (Sucupira) e Caesealpina ferrea (Jucd)
ambas descritas com a mesma finalidade nos dois trabalhos.

Em relacdo a Lamiaceae também € perceptivel a sua grande presenca nos estudos
com comunidades tradicionais principalmente se tratando dos efeitos medicinais dessa
familia como é o exemplo do trabalho de Rattray e Van Wyk (2021) realizado no sul da
Africa em que foi visto os géneros Aeollanthus, Plectranthus e Ocimum em comum com
esse trabalho e o trabalho de Redouan et al. (2023) feito no Marrocos em que foi citado as
éspecies Ocimum basilicum L. possuindo efeito semelhante ao citado neste trabalho e
Rosmarinus officinalis L. possuindo efeito em tratamentos cutaneos.

Quanto analisada a familia Myrtaceae, € visto que ela ndo se mostra tdo comum aos
trabalhos etnobotanicos como a Lamiaceae e Fabaceae, no entanto o género Eucalyptus é
amplamente conhecido por ser utilizado para os tratamentos de doencas do sistema
respiratério e contra febre, destaca-se também a goiabeira e o cravo pela utilizacdo em
problemas do trato digestorio e também com finaldiade alimenticia (Rodrigues et al. 2024).
Ademais, é também perceptivel no trabalho de Albuquerque et al. (2007) a presenca de
uma planta do género Campomanesia denominada popularmente como “Batinga Branca”
do mesmo género da “Gabiroba” presente neste trabalho, contudo possuindo finalidades

medicinais diferentes.
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O taxon Rubiaceae é amplamente difundida entre os levantamentos etnobotanicos
pelo Brasil como acontece no trabalho de Souza et al. 2013 em que sdo vistas todas as
espécies de Rubiaceae em semelhanca presentes neste trabalho como a Borreria verticillata
(L.) G.Mey. contudo essa espécie ndo possui a indicacdo de efeito medicinal contra calculo
renal relatado nesse trabalho descrito neste mais antigo. Ademais foi visto também a
presenca da espécie Psychotria viridis Ruiz & Pav. utilizada com a mesma finalidade
ritualistica que neste trabalho. Vale mencionar também o uso de Genipa americana L., uma
Rubiaceae nativa com grande importancia para comunidades tradicionais, em especial, as
indigenas ndo somente com finalidade ritualistica, mas também com efeitos medicinais
constatados contra anemia e anti-inflamatério (Souza et al. 2013; Vasquez et al. 2014).

A familia Asteraceae possuem representantes em estudos etnobotanicos que sao
comuns em trabalhos pelo Brasil como as plantas do género Artemisia utilizadas com
finalidade medicinal e efeito calmante e contra a Malaria, também foi visto a Matricharia
camomila L. com efeito calmante tanto no trabalho analisado, como neste (Martinez et al.
2020).

Quando falamos da familia Euphorbiaceae também € visto que ela estd amplamente
difundida entre os estudos principalmente de plantas medicinais principalmente com o
género Jatropha como € visto no trabalho de Maroyi (2024) em que é feito um apanhado
sobre 0 uso de Euphrobiaceae pelo globo onde, neste trabalho, é constatavel a grande
quantidade de finalidades e usos dos géneros Jatropha e Cnidoscolus presentes nesse
trabalho. Ademais, é perceptivel a presenca marcante de ambos os géneros em trabalho no
nordeste do Brasil como também é o caso deste trabalho, as espécies citadas Jatropha
gossypiifolia L. e Cnidoscolus urens (L.) Arthur possuem e grande quantidade de citacfes
pela populacdo nos estudos de Trindade e Lameira (2014) e Crepaldi et al. (2016).

Em relacdo a frequéncia relativa de citacdo, as plantas mais citadas foram a Erva
Cidreira (Lippia alba (Mill.) N.E.Br. ex Britton & P.Wilson), o Capim-Santo
(Cymbopogon citratus (DC.) Stapf), o Barbatimdo (Abarema cochliacarpos (Gomes)
Barneby & J.W.Grimes), a horteld miuda (Lamieaceae sp.) e a horteld gorda (Plectranthus
amboinicus (Lour.) Spreng.) as quais a seguir foram reunidas informacdes bibliograficas
sobre seus efeitos. Essa forte presenca da erva cidreira, do capim santo e das espécies do
género Mentha popularmente chamadas de “hortelds” € vista em muitos trabalhos como no
de Araujo, Rodrigues e Moura (2021) e no de Figueiredo et al. (2024). Essa presenca
constante dessas plantas pode ser explicada devido ao seu porte herbaceo e féacil

disseminacéo, o que facilita seu uso como medicinal (Silva et al. 2021).
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Vale destacar também que a fraquéncia relativa elevada dessas espécies
principalmente as nativas L. alba e A. cochliacarpos, podém indicar ,segundo os trabalhos
de Coe e Gaoue (2021) em que foi analisado padrdes de “redundancia terapéutica” e sua
relacdo com pressdo de uso e o de Albuquerque (2006) em que ¢ analisado a relacdo da
FRC com questBes conservacionistas, uma pressao de uso nestas duas espécies nativas de
importancia local.

Erva-Cidreira (Lippia alba (Mill.) N.E.Br. ex Britton & P.Wilson)

A Lippia alba é distribuida por vérios paises tropicais na Ameérica latina
resultando em diversos nomes normalmente ligados ao seu aroma e importancia medicinal.
Na Colombia pode ser popularmente chamada de “pronto alivio” e “curatodo”, ja no Brasil
ela ¢ normalmente denominada de “Erva-cidreira”, “falsa-melissa”, “‘cha-de-tabuleiro” e
“erva-cidreira-do-campo” (Silva et al. 2018).

A Erva Cidreira é um arbusto de porte medio com 0,6-2m de altura, perene e
aromatico, com ramos tetragonais hirsutos e tricomas glandulares sésseis com folhas
opostas-cruzada inteiras de 2 a 8 cm com tricomas, margens crenulares, auséncia de
estipulas, flores hermafroditas de cor branca ou rosa e fruto esquizocarpo (Salimena e
Cardoso, 2024).

Ela possui 6leo essencial que contém em quantidades consideraveis os compostos
citral, citronelol, limoneno, linalol, geraniol e citronelal (Tavares et al. 2005). Esses
compostos possuem efeito citotoxico, antioxidante, antiogiogénico, antidepressivo,
neuroprotetor, antidiabético, cardioprotetor, antibacteriano contra bactérias gram-
positivas, antimicrobiano, antifingico com acdo comprovada contra Candida krusei e
fungos dermatofitos, anti-inflamatério e também possui o inibidor GABA-T que esta
relacionado ao relaxamento do sistema nervoso (Silva et al. 2018).

Capim — Santo (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf)

O capim-santo é uma planta originaria da India e é encontrada em regides tropicais
tais como América do Sul e Central amplamente consumida por seu sabor agradavel e
propriedades medicinais. A palavra que nomeia o género vem do grego “kymbe - pogon”
que significa barba de marinheiro (devido a sua espiga e flor) e citratus que nomeia a
espécie vem do latim e esta relacionada as suas folhas com aroma de liméo (Oladeji et al.
2019).

O C. citratus é uma planta é uma planta perene, herbacea com folhas estreitas,
alternas, longas e em forma de tira que medem cerca de 1,3 a 2,5 de largura e 90 cm de

comprimento com pontas soltas e uma cor verde-azulada que ao serem moidas liberam um
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aroma de limé&o gracas a presenca de citral e aldeido geranial (Tajidin et al. 2012; Duarte e
Zaneti 2004). O O6leo essencial presente nesta espécie possui em sua COmMpOSIcao
majoritariamente o citral (70-80%) como foi dito anteriormente ¢ o B-mirceno que estao
ligados a acdo antibacteriana da planta. Sua acdo comprovada esta principalmente ligada
ao efeito calmante, ansiolitico, analgésico e antigripal (Negrelle e Gomes 2007).

Barbatimdo (Abarema cochliacarpos (Gomes) Barneby & J.W.Grimes)

A A. cochliacarpos é uma planta nativa do Brasil, ocorrendo comumente na Mata
Atlantica e Caatinga e denominada popularmente como barbatimdo (embora algumas
outras plantas brasileiras também usem dessa denominacdo como Stryphnodendron
adstringens, S. polyphylum, S. obovatum e Dimorphandra mollis) (Silva et al. 2009). Essa
espécie possui folhas compostas com foliolos lanceolados maiores que 1,8 cm,
inflorescéncias do tipo racemo capitado de coloragédo branca, frutos lisos e irregularmente
constritos (Morim, Iganci e Guerra 2024).

Quimicamente o extrato do caule possui taninos, flavonoides e saponinas que
conferem efeito anti-inflamatério diminuindo a acéo de citocinas pro-inflamatorias como
TNF-o ¢ IL-10 (Souza et al. 2011). O extrato dessa planta também demonstrou acao
cicatrizante e antimicrobiana eficientes contra infeccdes orais (Silva et al. 2009; Santos et
al. 2022b). Alem desses efeitos foram encontradas evidéncias que o extrato etanolico de A.
cochliacarpos tem efeito antiofidico relacionado as potencialidades anti-hiperalgésicas,
anti-inflamatorias e antioxidantes do extrato (Oliveira et al., 2014).

Horteld — Gordo (Plectranthus amboinicus (Lour.) Spreng.)

A espécie Plectranthus amboinicus comumente chamada no Brasil de Hortel&-
gorda ou Hortela da folha larga, € uma planta perene encontrada originalmente em regifes
tropicais e quentes da Africa, Asia e Australia. Trata-se de um arbusto com tendéncias
rastejantes ou trepadeiras, podendo atingir em média um metro de altura com caules de
30-90 centimetros e tricomas presentes, as folhas sdo simples, grossas, pubescentes com
uma maior quantidade de tricomas glandulares na superficie inferior, suas flores possuem
forma de sino e coloragéo roxo claro com tubo curto (Arumugam, Swamy e Sinniah,
2016).

O horteld-gordo possui bioativos volateis e ndo-volateis com propriedades
terapéuticas comprovadas pela literatura possuindo acdo anti-inflamatoria,
antimicrobiana, antitumoral e analgésicas (Sawant et al., 2023). Dentre 0s ativos

antimicrobianos presentes na espécie estdo o carvacrol, timol, eugenol e p-cimeno
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possuindo acdo comprovada no trabalho de Erny et al. (2016) contra Staphylococcus
aureus e Escherichia coli.

Em relacdo ao nivel de fidelidade de Friedman (Tabela 2), foi verificado das nove
espécies que se enquadraram nos critérios metodoldgicos, seis possuiam esse parametro
igual ou acima de 50% demonstrando que a mostra se manteve fiel quanto a forma de uso
aplicada nessas plantas.

Tabela 2: Nivel de Fidelidade de Friedman das espécies citadas mais de uma vez
e com mais de um uso na comunidade Katu do Eleotérios — Canguaretama e

Goianinha/RN

Familia/Espécie Nome Popular FL
Amaranthaceae
Dysphania ambrosioides (L.) Mosyakin & Mastruz 40,00%
Clemants
Arecaceae
Cocos nucifera L. Céco 60,00%
Asteraceae
Matricaria chamomilla L. Camomila 75,00%
Cactaceae
Pereskia aculeata Mill. Ora-pro-nobis 50,00%
Fabaceae
Abarema cochliacarpos (Gomes) Barneby & Barbatimé&o 60,00%
J.W.Grimes
Lamiaceae
Ocimum basilicum L. Alfavaca 75,00%
Ocimum gratissimum L. Louro 44,40%
Rubiaceae
Genipa americana L. Genipapo 80,00%
Zingiberaceae
Alpinia zerumbet (Pers.) B. Col6nia 42,85%

L. Burtt & R. M. Sm.

Vale destacar nesses resultados a presenca do nivel de fidelidade elevado em A.
cochliacarpos e G. amaricana, plantas nativas com presenca significativa em regido de
mata atlantica como se pode ver no trabalho de Silva, Miller e Vasques (2021) e que é
visto que comparando a frequéncia relativa de citagdo (Tabela 1) e o Nivel de fidelidade
(Tabela 2), esses parametros mostram uma pressao na coleta de produtos florestais ndo
madeireiros nessa comunidade, visto que os indicies se mostraram elevados e essas
espécies sdo extraidas da reserva

As espécies O. gratissimum e D. ambrosioides sendo espécies exaticas

naturalizadas que possuem grande frequéncia nos trabalhos que listam plantas de uso
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medicinal como Dantas e Silva (2020) e Silva, Miller e Vasquez (2019) o qual foi feito
na mesma area, possuem uma frequéncia de citacdo consideravel e um nivel de fidelidade
menor que 50%, isso pode ser explicado pela influéncia das midias e internet dentro da
comunidade que causa distingdo entre os efeitos relatados entre os participantes da
pesquisa, ndo estabelecendo assim um padrdo (Xavier, Barbosa e Albuquerque, 2022).

As plantas utilizadas para os rituais denominados Toré relatadas pelos pajés e
caciqgue da Comunidade sdo Bixa orellana L. (Bixaceae), Genipa americana L.
(Rubiaceae) ambas nativas, e Lagenaria siceraria (Molina) Standl. (Curcubitaceae)
exotica, onde em todas essas espécies sdo colhidos e utilizados os frutos, sendo as duas
primeiras plantas para pintura corporal e a Ultima para producdo de maracas. Esses dados
expBem mais uma vez a pressao na colheita de frutos da espécie G. americana onde ela
ndo é so utilizada como medicinal, mas também para esse outro fim.

Além das plantas utilizadas para fins medicinais e culturais, a comunidade
mantém a tradicdo do plantio e colheita de mangaba (Hancornia speciosa Gomes) em
tabuleiros localizados as margens da APA Piquiri-Una. Onde os frutos sdo coletados para
consumo simultaneamente em que se utiliza o latex dessa planta como medicinal (Tabela
1) corroborando com o que traz o trabalho de Reis et al. (2022) em que foi comprovado
o seu efeito medicinal e potencial biotecnoldgico além de seu uso alimenticio.

O extrativismo da mangaba é uma préatica cultural da comunidade desde o seu
desenvolvimento, contudo apesar dessa préatica difundida, hd uma prética protecionista de
ndo comercializacdo em grande escala diminuindo assim a sobrecarga nos chamados
“tabuleiros de mangaba” visto que também a colheita dos frutos se da somente na época
do verdo, de novembro a fevereiro. Ademais também se utiliza a seiva da H. speciosa
como produto medicinal de uso analgésico para articulagcbes como é visto e comprovado
no trabalho de Pedrazini et al. (2022).

Vale destacar também a presenca de Apuleia leiocarpa (Vogel) J.F.Macbr,
conhecido na comunidade pelo nome popular de jitai que esta Lista Nacional Oficial de
Espécies da Flora Ameacadas de Extingdo, conforme a Portaria MMA n° 148, de 7 de
junho de 2022. Essa planta que na comunidade € utilizada na producéo de lambedores
contra gripes, resfriados e amigdalite possui efeito antimicrobiano e anti bacteriano
comprovado (Valentim, 2017).

Além disso, podemos citar as espécies arboreas coletadas na reserva legal
destinada ao uso dentro da unidade de conservacao onde foram contabilizadas 10 espécies

distribuidas em 7 familias botanicas, sendo a familia Fabaceae a mais numerosa em
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espécies com um total de 4 espécies de uso etnobotanico. Isso pode ser justificado de
forma geral pela grande quantidade de representantes da familia Fabaceae na Mata
Atlantica reforcada nos artigos de Franca e Stehmann (2013) onde em uma analise
floristica foram encontradas 373 espécies de Fabaceae em uma &rea em Minas Gerais.
Foi visto que dentre as 10 espécies da reserva legal utilizadas pela comunidade, 4 espécies
possuiam o uso madeireiro e dentro delas 3 dessas espécies possuindo seu uso principal
sendo o0 madeireiro. Em relacéo as familias utilizadas para esse fim tivemos a Fabaceae,
Myrtaceae e Burseraceae.

Em relacdo a origem das espécies listadas foi um total de 100% nativas (Tabela
3), sendo elas a Abarema cochliacarpos (barbatimdo) e Lecythis marcgraaviana

(Sapucaia) espécies endémicas do Brasil.
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Tabela 3: Espécies de uso arboreo etnobotanico encontradas na trilha da Zona de Uso

Sustentavel do Katu e coletadadas para uso etnobotanico pela comunidade Katu dos

Eleotérios
Familia/Espécie Nome Origem Produtos extraidos
Popular

Anacardiaceae

Anacardium ocidentale  Cajueiro Na (6 @

Apocynaceae

Hancornia speciosa Mangabeira  Na (5 ©

Burseraceae

Protium heptaphyllum  Mescla Na

Fabaceae o
Abarema cochliacarpos Barbatimao Na e Q
Apuleia leiocarpa Jitai Na

N
Bowdichia virgilioides ~ Sucupira- Na
preta

Chamaecrista Pau-ferro Na
ensiformis
Lecythidaceae
Lecythis Sapucaia Na =
marcgraaviana
Myrtaceae
Campomanesia sp. Gabiroba Na
Urticaceae

Cecropia palmata Capeira Na (5

Legenda: = Casca, @ = Fruto, Q = Seiva ou Latex, = Madeira, =™

= Uso principal

A L. marcgraaviana € uma espécie encontrada em area de mata atlantica do
Espirito do Santo e Rio Grande do Norte e possui um importante papel na biodiversidade
desses fragmentos do Bioma por possuirem importantes interacBes flor-polinizador
principalmente com a superfamilia das abelhas (Apoidea) reforcando assim sua
necessidade de preservacédo (Vargas et al., 2024; Smith et al., 2016).
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O uso madeireiro das fabaceaes é visto em todos os biomas devido aos aspectos
firmes e pesados dos seus troncos como por exemplo na Amazdnia com a espécie
Vouacapoua americana Aubl. (Reis et al., 2019). Contudo esse uso pode se configurar
enquanto impacto antropico crénico levando em conta que ambas as espécies utilizadas
de Fabaceae sofrem corte raso para utilizacdo da madeira para fabricagéo de cercas,
pilares e mdveis (Silva et al., 2022). Ademais quando ndo extraidas de forma drastica
com a retirada total do seu caule para uso madeireiro, sdo utilizadas como medicinais por
meio de sua casca o que, segundo os especialistas que guiaram a trilha, contribuem pouco
para retirada consciente dessas espécies do local de estudo.

Pode-se destacar também que a espécie que também tem uso madeireiro
denominada Protium heptaphyllum (Mescla), possui sua integridade protegida de forma
superficial, visto que apesar de utilizada como madeireira, seu 0 maior uso da espécie é
para producdo de chas e lambedores por meio de cortes superficiais no caule. Essa préatica
pode ser uma alternativa para conservacdo da espécie, visto que embora cause um
impacto, a pratica de extracdo de partes superficiais do individuo pode oferecer uma
maior possibilidade de regeneracdo (Ronchi, Coutinho e Bonfim, 2022).

O cajueiro (A. ocidentale) mesmo ndo possuindo uso madeireiro na comunidade,
dele é retirado os frutos para torra da castanha com seu comércio disseminado na
comunidade e levado a feiras nas cidades de Canguaretama e Goianinha, sua casca €
retirada para o preparo de infusdes com efeito anti-inflamatdrio e cicatrizante, e sua seiva
utilizada na fabricacdo de garrafadas. Pode-se notar que embora ndo possua o0 impacto no
uso madeireiro matando o individuo, essa espécie sofre um impacto crénico da retirada
constante de varios produtos florestais ndo madeireiros (PFNM) constantemente
causando interferéncia na prépria producdo desses produtos e também no processo de
reproducdo desses individuos (Ribeira, 2013).

Vale citar também a utilizacdo do fruto de forma medicinal da capeira (C.
palmata) visto que apesar da sua utilizagdo a primeira vista ndo causar dano a estrutura
geral do individuo, somente em sua parte reprodutiva, ao se apoiar e subir em seu caule
oco e delgado, é causado danos no caule que levam & queda do individuo. E de relevancia
a conservacao dessa espécie nativa pois segundo Oliveira e Carvalho (2009), ela pode ser
uma alternativa para a fixacdo de fosforo no solo dos proprios sistemas agroflorestais

adotados na comunidade.
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Considerac6es Finais

Diante o que foi discutido, pode-se considerar que a comunidade Katu dos
Eleotérios utiliza de uma vasta variedade de plantas nativas e exoticas no seu cotidiano,
mas que essa utilizagdo € atrelada a preservacao da espécie no sentido de que eles mantém
o0 equilibrio entre ser humano-vegetacdo ndo sobrecarregando os individuos com uma
coleta devastadora. Ademais pode-se constatar que a frequéncia relativa de citacdo baixa
em algumas espécies funciona como um indicador de um impacto reduzido sobre esses
individuos devido a reducdo da sua pressao de uso. Péde-se inferir também que dentre as
plantas medicinais, de uso cultural e alimenticias nativas as quais sdo colhidas na “mata”,
as espécies A. cochliacarpos e G. amaricana se destacam por possuirem muitos usos e
um nivel de fidelidade de Friedman elevado entre os participantes da pesquisa, podendo
indicar uma maior exploracdo de ambas em relacdo as demais espécies.

Ademais, pode-se inferir também que, embora nativas e utilizadas por parte da
comunidade, espécies que foram citadas com pouca frequéncia pela amostra como a
Cymbopetalum longipes Benth. ex Diels (Embira) e Talisia esculenta (A.St.-Hil.) Radlk.
(Olho-de-boi) ndo possuem seu uso disseminado pela comunidade e sofrem menor

pressdo extrativista.

Referéncias Bibliogréficas

Albuquerque, U. P. et al. Métodos e técnicas para coleta de dados etnobioldgicos. In:
Albuquerque, U. P et al. Métodos e técnicas na pesquisa etnobioldgica e etnobotanica.
Recife: NUPEEA, 2010.

Albuquerque, U. P. et al. Medicinal plants of the caatinga (semi-arid) vegetation of NE
Brazil: a quantitative approach. Journal of ethnopharmacology, v. 114, n. 3, p. 325-
354, 2007.

Albuquerque, U. P. et al. Evaluating two quantitative ethnobotanical techniques.

Ethnobotany research and applications, v. 4, p. 051-060, 2006.

Angiosperm Phylogeny Group (2016), «An update of the Angiosperm Phylogeny Group
classification for the orders and families of flowering plants: APG IV» (PDF), Botanical
Journal of the Linnean Society, 181 (1): 1-20, d0i:10.1111/b0j.12385.



48

Araujo, A. M.; Rodrigues, E. M.; Moura, D. C. Etnoboténica das plantas medicinais no
municipio de Parari, Paraiba, Brasil. Geosul, v. 36, n. 78, p. 659-679, 2021. doi:
10.5007/2177-5230.2021.e67196.

Arumugam, G; Swamy, M. K.; Sinniah, U. R. Plectranthus amboinicus (Lour.) Spreng:
Botanical, Phytochemical, Pharmacological and Nutritional Significance. Molecules,
[S.1.], v. 21, n. 4, p. 369, 30 mar. 2016. doi: 10.3390/molecules21040369.

Braga, M. N. S. et al. Estudo etnoboténico de plantas medicinais da familia Fabaceae na
comunidade Cristolandia, Humaita-AM. Revista Biodiversidade, v. 21, n. 2, p. 14-26,
2022.

CCHLA. Potiguara do Katu. Povos Indigenas do RN. UFRN, Natal, 2020. Disponivel
em: <https://cchla.ufrn.br/povosindigenasdorn/p_Katu.html>. Acesso em: 01 de dez. De
2022.

CNS - Conselho Nacional de Saude. Resolugdo n° 466/2012.
CNS - Conselho Nacional de Satude. Resolugdo n° 510/2016.

Coe, M. A.; Gaoue, O. G. Phylogeny explains why less therapeutically redundant plant
species are not necessarily facing greater use pressure. People and Nature, v. 3, n. 3, p.
770-781, 2021.

Crepaldi, C. G. et al. Richness and ethnobotany of the family Euphorbiaceae in a tropical
semiarid landscape of Northeastern Brazil. South African Journal of Botany, v. 102, p.
157-165, 2016.

Dantas, J. I. M.; Silva, T. C. Qual o papel das espécies exéticas na farmacopeia local?
Estudo de caso em uma comunidade rural do municipio de Canapi, Alagoas. Diversitas
Journal, [S. ], v. 5, n. 4, p. 2622-2631, 2020. doi: 10.17648/diversitas-journal-v5i4-
859.

Duarte, M. R.; Zaneti, C. C. ESTUDO FARMACOBOTANICO DE FOLHAS DE
CAPIM-LIMAO: Cympobogon citratus (DC.) STAPF, POACEAE. Visdo Académica,
5(2), 2004. doi: 10.5380/acd.v5i2.556

Durédo, H.G. et al. Etnobotanica de plantas medicinais na comunidade quilombola de
Porto Alegre, Cameta, Pard, Brasil. Boletim do Museu Paraense Emilio Goeldi -
Ciéncias Naturais, 16(2):245-258, 2021. doi: 10.46357/bcnaturais.v16i2.191.


https://cchla.ufrn.br/povosindigenasdorn/p_Katu.html

49

Erny, S. M. N. et al. Antimicrobial activity and bioactive evaluation of Plectranthus
amboinicus essential oil. American Journal of Research Communication, v. 2 (12),
2016.

Fernandes, J. S. N.; Moser, L. Comunidades tradicionais: a formacéo socio-historica na
Amazonia e 0 (ndo) lugar das comunidades ribeirinhas. Revista Katalysis, [S.L.], v. 24,
n. 3, p. 532-541, dez. 2021. doi: 10.1590/1982-0259.2021.e79717

Figueiredo, P. H. A. et al. PLANTAS MEDICINAIS EMPREGADAS EM FEIRAS
LIVRES DE MISSAO VELHA — CEARA. Revista de Extensdo da Universidade
Regional do Cariri — URCA, v. 3, n.1, p. 536-548, 2024.

IBGE. Area Territorial Brasileira 2020. Rio de Janeiro: 2021.

IDEMA - INSTITUTO DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL E MEIO
AMBIENTE DO RIO GRANDE DO NORTE. Unidades de Conservacao da Natureza
Estaduais do RN. IDEMA/SECOM. 2023. Disponivel em:
<http://www.idema.rn.gov.br/Conteudo.asp? TRAN=ITEM&TARG=334&ACT=&PAG
E=&PARM=&LBL=MAT%CI9RIA>. Acesso em: 11 de maio de 2023.

IDEMA - INSTITUTO DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL E MEIO
AMBIENTE DO RIO GRANDE DO NORTE. Plano de Manejo APAPU. Natal, 2013.

Machado, S. T. S. et al. Levantamento etnobotanico de plantas medicinais em area de
Caatinga, no municipio de Crato (Cear, Brasil). Revista Fitos, Rio de Janeiro, RJ, Brasil,
v. 18, p. 1216, 2024. doi: 10.32712/2446-4775.2024.1216

Maroyi, A. Plant species from the Euphorbiaceae (spurge) family used for medicinal
purposes in Zimbabwe: A review. Boletin Latinoamericano y del Caribe de Plantas
Medicinales y Aromaticas, v. 23, n. 2, p. 160-179, 2024.

Maroyi, A. Medicinal uses of the Fabaceae family in Zimbabwe: A review. Plants, v. 12,
n. 6, p. 1255, 2023.

Martinez, L. N. et al. Avaliacdo etnobotanica das espécies das familias Asteraceae e
Lamiaceae utilizadas com potencial medicinal na regido de Porto Velho-
Rondonia. Interfaces Cientificas-Saude e Ambiente, v. 8, n. 2, p. 431-445, 2020.
Morim, M.P.; Iganci, J.R.V.; Guerra, E. Abarema in Flora e Funga do Brasil. Jardim
Botanico do Rio de Janeiro. Disponivel em: <https://floradobrasil.jbrj.gov.br/FB17974>.
Acesso em: 20 nov. 2024


http://www.idema.rn.gov.br/Conteudo.asp?TRAN=ITEM&TARG=334&ACT&PAG
http://www.idema.rn.gov.br/Conteudo.asp?TRAN=ITEM&TARG=334&ACT&PAGE&PARM&LBL=MAT%C9RIA
https://floradobrasil.jbrj.gov.br/FB17974

50

Negrelle, R.R.B.; Gomes, E.C. Cymbopogon citratus (Dc) Stapf: Chemical Composition
and Biological Activities. Revolution of Brasilian Plant Medical, BotuKatu, v 9, 80-92,
2007.

Nunes, G. M. et al.. Comparacao de métodos quantitativos etnobotanicos no estudo de
plantas medicinais no semiarido da Paraiba, Nordeste do Brasil. Revista Brasileira de
Gestdo Ambiental e Sustentabilidade, [S.L.], v. 9, n. 21, p. 37-57, 2021. doi:
10.21438/rbgas(2022)092103

Oladeji, O. S. et al. Phytochemistry and pharmacological activities of Cymbopogon
citratus: A review. Scientific African, [s.l.], v. 6, p. 1-11, 2019. doi:
10.1016/j.sciaf.2019.e00202

Oliveira, J. S. et al. Abarema cochliacarpos extract decreases the inflammatory process

and skeletal muscle injury induced by Bothrops leucurus venom. BioMed Research
International, v. 2014, 2014. doi: 10.1155/2014/720871.

Oliveira, P. C.; Carvalho, C. J. R. Interacbes biofisicas em espécies arboreas
potencialmente acumuladoras de fosforo: diversidade de irradiancia e de comportamento
hidrico. Acta Amazonica, v. 38, p. 445-452, 2009.

Pasa, M. C. Medicina Tradicional em comunidades mato-grossenses. Biodiversidade, v.
19, n. 2, 2020.

Pasa, M. C.; Avila, G. Ribeirinhos e recursos vegetais: a etnobotanica em Rondondpolis,
Mato Grosso, Brasil. Interagdes (Campo Grande), v. 11, p. 195-204, 2010.

Rattray, R. D.; Van Wyk, B. E. The botanical, chemical and ethnobotanical diversity of
southern African Lamiaceae. Molecules, v. 26, n. 12, p. 3712, 2021.

Redouan, F. Z. Z. et al. Application of ethnobotanical indices for ethnopharmacology and
ethnobotany of the family Lamiaceae used by population in National Talassemtane Park
(North of Morocco). Ethnobotany Research and Applications, v. 25, p. 1-40, 2023.
Reis, V. H. O. T. et al. Biotechnological potential of Hancornia speciosa whole tree: A
narrative review from composition to health applicability. Heliyon, v. 8, n. 10, p. 11018,
2022. doi: 10.1016/j.heliyon.2022.e11018.

Reis, P. C. M. et al. Agrupamento de espécies madeireiras da Amazonia com base em
propriedades fisicas e mecénicas. Ciéncia Florestal, v. 29, n. 1, p. 336-346, 2019. doi:
10.5902/1980509828114

Ribeiro, D. S. A. Impacto da reducédo de cobertura florestal sobre a remogéo de
frutos zoocdricos de duas espécies de Melastomataceae em area de Mata Atlantica

no Sul da Bahia. Disserta¢cdo de Mestrado. Universidade Estadual de Santa Cruz, 2013.


http://dx.doi.org/10.21438/rbgas(2022)092103

o1

Rocha, J. A.; Boscolo, O. H.; Fernandes, L. R. R. M. V.. Etnoboténica: um instrumento
para valorizacao e identificacdo de potenciais de protecdo do conhecimento tradicional.
Interacbes (Campo Grande), v. 16, n. 1, p. 67-74, 2015. doi:
10.1590/151870122015105.

Rodal, M. J. N. et al. Manual sobre métodos de estudo floristico e fitossociolégico -
Ecossistema Caatinga. Sociedade Brasileira de Botanica, Brasilia, 2013, p. 28.

Ronchi, H. S.; Coutinho, E. T.; Bonfim, F. P. G. Edible and medicinal native plants: non-
timber forest products and sustainable exploitation potential. Ciéncia Florestal, v. 32, p.
1149-1164, 2022. doi: 10.5902/1980509834747

Rodrigues, G. M. et al. Usos e propriedades farmacoldgicas de Myrcia DC.(Myrtaceae)

no Brasil: revisdo sistematica. Revista Fitos, v. 18, p. e1505-e1505, 2024.

Salimena, F.R.G.; Cardoso, P.H. Lippia alba in: Flora e Funga do Brasil. Jardim
Botanico do Rio de Janeiro, 2024. Disponivel em:
<https://floradobrasil.jbrj.gov.br/FB15171>. Acesso em: 25 de nov. 2024.

Santos, M. H. B. et al. Plantas medicinais usadas para doencas do sistema respiratorio em
mercados publicos do Nordeste do Brasil. Ethnoscientia-Brazilian Journal of
Ethnobiology and Ethnoecology, v. 7, n. 3, p. 62-76, 2022a.

Santos, P. A. L. et al.. Chemical profile and antimicrobial activity of abarema
cochliacarpos. Research, Society and Development, [S. ], v. 11, n. 4, p.
£22911427226, 2022b. DOI: 10.33448/rsd-v11i4.27226.

Scotti, D. B. Plantas medicinais de uma comunidade rural no municipio de Orleans-
SC: uma abordagem etnobotanica. Trabalho de Conclusédo de Curso, UNESC, 2012.
Silva, N. C. B. et al. Antinociceptive effects of Abarema cochliacarpos (B.A. Gomes)
Barneby & J.W. Grimes (Mimosaceae). Revista Brasileira de Farmacognosia, v. 19, n.
1A, p. 46-50, Jan./Mar. 20009.

Silva, A. S. S.; Miller, F. S.; Vasquez, V. L. Conhecimento e uso de plantas medicinais
na comunidade do Katu, Canguaretama (RN, Brasil). Revista Brasileira de Plantas
Medicinais. n. 21. p 148-159, 2021.

Silva et al. Lippia alba (Mill.) N.E.Br. ex Britton & P. Wilson. In: Albuquerque et al.
Medicinal and Aromatic Plants of South America, Ed. Springer. P. 288-298, 2018.
Silva Neto, M. et al. PLANTAS MEDICINAIS NOS QUINTAIS URBANOS DA
COMUNIDADE ALTO DA CRUZ NOPITIU EM BATURITE-CE. ENCICLOPEDIA
BIOSFERA, [S. I.], v. 16, n. 29, 2019.


https://doi.org/10.5902/1980509834747
https://floradobrasil.jbrj.gov.br/FB15171

52

Smith, N. P. et al. Lecythis marcgraaviana (Lecythidaceae), an overlooked species from
eastern Brazil. Kew Bulletin, v. 71, n° 8, 2016. doi: 10.1007/S12225-016-9626-9
Souza, M. V. D. et al. Conhecimento etnobotanico sobre o uso de plantas medicinais por
residentes da agrovila Pomar em Mossord/RN, Brasil. Gaia Scientia, [S. 1], v. 17, n. 2,
p. 47-65, 2023. doi: 10.22478/ufpb.1981-1268.2023v17n2.66985.

Souza, M. R. et al. Chronic administration of Abarema cochliacarpos attenuates colonic
inflammation in rats. Revista Brasileira de Farmacognosia, v. 21, n. 4, p. 680-690,
2011. doi: 10.1590/S0102-695X2011005000122.

Souza, R. K. D et al.. Aspectos etnobotanicos, fitoquimicos y farmacoldgicos de espécies
de Rubiaceae en Brasil. Revista Cubana de Plantas Medicinales, v. 18, n. 1, p. 140-
156, 2013.

Sawant, S. et al. Evaluation of the Effect of Plectranthus amboinicus L. Leaf Extracts on
the Bacterial Antioxidant System and Cell Membrane Integrity of Pseudomonas
aeruginosa PA0O1 and Staphylococcus aureus NCTC8325. Pathogens, [S.1.], v. 12, p. 853,
2023. doi: 10.3390/pathogens12030853

Tavares, E. S. et al.Analysis of the essential oil from leaves of threeLippia alba (Mill.) N.
E. Br. (Verbenaceae) chemotypes cultivated on the same conditions. Braz J Pharmacogn
v. 1(15), p 1-5, 2005.

Tajidin, N. E et al. Chemical composition and citral content in lemongrass (Cymbopogon
citratus) essential oil at three maturity stages., African Journal of Biotechnology, v. 11
(11), p. 2685-2693, 2012.

Trindade, M. J. S.; Lameira, O. A.. Especies de interés de familia Euphorbiaceae en
Brasil. Revista Cubana de Plantas Medicinales, v. 19, n. 4, p. 292-309, 2014.

Vargas, O. M. et al. Reclassification of the Bertholletia Clade of the Brazil Nut Family
(Lecythidaceae) Based on a Phylogenetic Analysis of Plastome and Target Sequence
Capture Data. Harvard Papers in Botany, v. 29, n° 1, p. 159-180, 2024.

Vasquez, S. P. F. et al. Etnoboténica de plantas medicinais em comunidades ribeirinhas
do Municipio de Manacapuru, Amazonas, Brasil. Acta amazénica, v. 44, p. 457-472,
2014.

Xavier, J. M. L.; Barboza, M. L. B. M.; Albuquerque, H. N. ESTUDO ETNOBOTANICO
DA CAMOMILA (Matricaria chamomilla Linn) NA PARAIBA. Open Minds
International Journal, v. 3(2), p. 5-14, 2022. doi: 10.47180/omij.v3i2.166.


https://www.cabidigitallibrary.org/action/doSearch?do=African%2BJournal%2Bof%2BBiotechnology

ANEXO 1 — Registros das coletas de campo na comunidade
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ANEXO 2 - QUESTIONARIO APLICADO NA POPULACAO
Questionario - Para pesquisa de mestrado do discente do discente do
Programa de Pés-Graduacao em Ciéncias Naturais Manoel Victor Dantas de Souza

na Comunidade Indigena do Katu.

1- Qual a sua idade?

Género:

() Masculino () Feminino

2- Quais plantas medicinais vocés costumam utilizar no cotidiano? Quais efeitos

cada uma possui?

3 - Quiais plantas vocés utilizam na alimentacao?




S7

Existe algum outro uso para as plantas em seu cotidiano na comunidade?
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ANEXO 3 - REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO -
RCLE

Esclarecimentos Este é um convite para vocé participar da pesquisa “RELACAO
DO CONHECIMENTO ETNOBOTANICO PRESENTE EM UMA COMUNIDADE
INDIGENA POTIGUAR COM A CONSERVACAO DA VEGETACAO LOCAL”
coordenada pelo (a) Prof. Ramiro Gustavo Valera Camacho e que segue as
recomendacgOes das resolucdes 466/12 e 510/16 do Conselho Nacional de Salde e suas
complementares. Sua participacao é voluntaria, o que significa que vocé podera desistir
a qualquer momento, retirando seu consentimento sem que isso lhe traga nenhum prejuizo
ou penalidade.

Caso decida aceitar o convite, vocé serd submetido ao seguinte procedimento:
acontecera uma entrevista utilizando-se de questionario bem estruturado que acontecera
na sua residéncia no periodo de 30 a 40 minutos de responsabilidade de aplicacdo é de
Manoel Victor Dantas de Souza, mestrando do Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias
Naturais do Campus Central, da Universidade Estadual do Rio Grande do Norte. As
informacdes coletadas serdo organizadas em banco de dados e analisadas de acordo com
a bibliografia especializada.

Essa pesquisa tem como objetivo geral: “Investigar a relagdo do uso etnobotanico
na comunidade do Katu com a conservacdo da vegetacdo na comunidade.”. E como
objetivos especificos: Contribuir para caracterizacdo do conhecimento tradicional contido
nas comunidades indigenas do Rio Grande do Norte e Compreender como as expressoes
culturais e religiosas da populagao se conectam com a vegetacao local.

O beneficio desta pesquisa é a possibilidade de contribuir para a preservacao do
conhecimento etnobotanico da comunidade Potiguara Katu e para o desenvolvimento de
estratégias de conservacdo da vegetacao local.

Os riscos que o participante da pesquisa estara exposto sdo de o constrangimento
devido & alguma pergunta e a contaminacdo dos participantes tendo em vista que houve
uma pandemia recentemente. Esses riscos serdo minimizados mediante: Garantia do
anonimato/privacidade do participante na pesquisa, onde ndo sera preciso colocar o nome
do mesmo; Para manter o sigilo e 0 respeito ao participante da pesquisa, apenas o
pesquisador Manoel Victor Dantas de Souza aplicard o0 questionario e somente o
pesquisador Manoel Victor Dantas de Souza poderdo manusear e guardar 0S
questionarios; Sigilo das informacdes por ocasido da publicacdo dos resultados, visto que

ndo sera divulgado dado que identifique o participante; Garantia que o participante se



59

sinta a vontade para responder aos questionarios e Anuéncia das Instituicdes de ensino
para a realizacdo da pesquisa. Ademais também se usara alcool em gel e méscara para
garantir a seguranca do participante da pesquisa.

Os dados coletados serao, ao final da pesquisa, armazenados em nuvem e caixa
arquivo, guardada por no minimo cinco anos sob a responsabilidade do pesquisador
responsavel no Laboratorio de Ecologia e Sistematica Vegetal - LESV/UERN, a fim de
garantir a confidencialidade, a privacidade e a seguranga das informagdes coletadas, € a
divulgacdo dos resultados sera feita de forma a ndo identificar os participantes e o
responsavel. Garantimos aos participantes do acesso aos resultados da pesquisa” e o
compromisso do pesquisador de divulgar os resultados da pesquisa em formato
plenamente acessivel e compreensivel a populacdo que foi pesquisada (Resolugdo CNS
n° 510 de 2016, Art. 17, Inciso VI).

Vocé ficara com uma via original deste TCLE e toda a ddvida que vocé tiver a
respeito desta pesquisa, podera perguntar diretamente para o pesquisador Manoel Victor
Dantas de Souza do Estado do Rio Grande do Norte/RN, Campus Central, no endereco
Av. Prof. Anténio Campos, Costa e Silva, 59610-210—- Mossor6-RN. Tel.(84) 3315-
2145. Duvidas a respeito da ética desta pesquisa poderdo ser questionadas ao Comité de
Etica em Pesquisa (CEP-UERN) — Faculdade de Medicina da UERN - Rua Miguel
Antonio da Silva Neto s/n - Aeroporto Home page: http://www.uern.br - e-mail:
cep@uern.br — CEP: 59607-360 - Mossord —RN Tel: (84) 3312-7032. Comissao Nacional
de Etica em Pesquisa (Conep) - Endereco: SRTVN - Via W 5 Norte - Edificio PO700 -
Quadra 701, Lote D - 3° andar - Asa Norte, CEP 70750 -521, Brasilia (DF); Telefone:
(61) 3315-5877. Horéario de atendimento: 09h as 18h].

O sistema CEP/CONEP refere-se a dois 6rgdos importantes para a
regulamentacdo e ética na pesquisa envolvendo seres humanos no Brasil. O CONEP é um
6rgdo colegiado vinculado ao Conselho Nacional de Saude (CNS) que tem a
responsabilidade de coordenar e normatizar as atividades dos CEPs em todo o territdrio
nacional. A CONEP ¢é responsavel por orientar e acompanhar as atividades dos CEPs,
promovendo a uniformizacdo de critérios éticos e metodoldgicos na conducgdo de
pesquisas envolvendo seres humanos.

O CEP (Comité de Etica em Pesquisa): S0 comités responsaveis por avaliar e
aprovar projetos de pesquisa que envolvam seres humanos, garantindo que estes projetos
estejam em conformidade com principios éticos e normas regulatorias. Essa autorizagdo

de ambos os 6rgaos além do consentimento do participante se faz necesséarias para que a


http://www.uern.br/
mailto:cep@uern.br
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pesquisa se mantenha dentro das normas ética e morais levando em consideracdo o
respeito pela comunidade indigena.

Se para o participante houver gasto de qualquer natureza, em virtude da sua
participacdo nesse estudo, é garantido o direito a indenizacdo (Res. 466/12 11.7) —
cobertura material para reparar danos — e/ou ressarcimento (Res. 466/12 11.21) —
compensacdo material, exclusivamente de despesas do participante e seus
acompanhantes, quando necessario, tais como transporte e alimentacdo — sob a
responsabilidade do (a)pesquisador(a) Manoel Victor Dantas de Souza.

N&o sera efetuada nenhuma forma de gratificacdo por sua participacdo. Os dados
coletados fardo parte do nosso trabalho, podendo ser divulgados em eventos cientificos e
publicados em revistas nacionais ou internacionais. E garantido aos participantes acesso
a esses dados. O pesquisador estara a disposi¢do para qualquer esclarecimento durante
todo o processo de desenvolvimento deste estudo. Apés todas essas informacdes,
agradeco antecipadamente sua atencdo e colaboracéo.

Consentimento Livre

Desta forma, de acordo com vosso consentimento sera realizada a pesquisa
“RELACAO DO CONHECIMENTO ETNOBOTANICO PRESENTE EM UMA
COMUNIDADE INDIGENA POTIGUAR COM A CONSERVACAO DA
VEGETACAO LOCAL”. Tendo em vista, para os devidos fins, que foram prestados os
devidos esclarecimento quanto aos objetivos da pesquisa, aos procedimentos aos quais
serei submetido (a) e dos possiveis riscos que possam advir de tal participacdo. E
garantido pelo pesquisador esclarecimentos que venham a solicitar durante a pesquisa e
o direito de desistir da participacao em qualguer momento, sem que a desisténcia implique
em qualquer prejuizo a minha pessoa ou a familia. Autorizo assim, a publicacédo dos dados
da pesquisa, a qual me garante 0 anonimato e o sigilo dos dados referentes a minha
identificacéo.
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ANEXO 4 - APROVACAO DO CONEP

COMISSAO NACIONAL DE Platoforma
ETICA EM PESQUISA %ﬂd

Conlinuagdo 83 Pafetar 5,831,162

Solicitagdo Assinada [Carta_de_Inicio_da_pesquisa_assinado.| 24/02/2024 |Manoel Victor Dantas| Aceito

pelo Pesquisador pdf 18:37:04  |de Souza

Responsavel

Declaracan de FUMALpdf 2210112024 | Manoel Victor Dantas| Aceiio

Inatituigio & 14:21:17 | de Souza

Infraestnutura

Falha de Rosto folhaderosto. pdf 220172024 | Manoel Victor Danrasl Acaitn
14:12:38 | de Souzs

Situagdo do Parecer:
Aprovado

BRASILIA, 18 de Junho de 2024

Assinado por:
Lais Alves de Souza Bonilha
(Coordenador|a))

ANEXO 5 - APROVACAO DO IDEMA

1IDEIVIA

Instituto de Desenvolvimento Sustentavel
e Meio Ambiente do Rio Grande do Norte

Autorizagao n2 17/2023/IDEMA - NUCPESQ/IDEMA - NUC/IDEMA - DT/IDEMA - DG

Ao(A) Sr(a). Manoel Victor Dantas de Souza

Assunto: Pesquisa Cientifica na Area de Protegdo Ambiental da Piquiri-Uma-APAPU

O Instituto de Desenvolvimento Sustentavel ¢ Meio Ambiente do Rio Grande do Norte por meio do Nucleo
de Gestao de Unidades de Conservagdo (NUC), no ambito de sua area de competéncia e considerado:

A Lei Complementar Estadual n® 272 de 03 de marco de 2004 que institui o Sistema Estadual de Unidade de
Conservacido - SEUC;

A relevante contribuig¢do que a pesquisa cientifica presta a administragdo e manejo de unidades de
conservagao, propiciando o uso do conhecimento na analise de problemas e na tomada de decisao.

AUTORIZA a pesquisa em Unidade de Conservagdo de Uso Sustentavel OU Protecdo Integral, a saber:

1. UNIDADE DE CONSERVACAO CONTEMPLADA

Area de Protecio Ambiental da Piquiri-Uma-APAPU.



