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RESUMO

Este trabalho aborda o pensamento e a atuacdo docente na aprendizagem motora na Educacéo
Infantil, sendo essa uma tematica necessaria de ser compreendida e praticada nessa etapa da
educacdo basica. O objetivo da pesquisa € analisar como professores de turmas da pré-escola
concebem e atuam nas praticas de aprendizagem motora de criancas. Para tanto, do ponto de
vista metodoldgico, realizamos uma pesquisa qualitativa no municipio de Russas/CE, tendo
como campo empirico duas instituicbes de Educacdo Infantil localizadas na zona urbana. O
material de analise foi adquirido mediante observacbes participantes e entrevistas
semiestruturadas com quatro professoras que atuam em turmas da pré-escola. As observacdes
tiveram como guia um roteiro formulado com base em autores como Magill (2000), Schimdt e
Wrisberg (2001), Gallahue e Ozmun (2005), Schimdt e Lee (2014) e Tani e Correa (2016), que
se debrucam sobre o estudo dos elementos da aprendizagem motora. As entrevistas foram
tratadas conforme a técnica e procedimentos analiticos da Analise Textual Discursiva (ATD),
a partir do uso de unidades de andlises e categorias, que tiveram como sustentacdo as
concepcgdes de Moraes e Galiazzi (2016) e Medeiros e Amorim (2017). Dentre os resultados
obtidos, destacamos que as professoras compreendem 0 movimento COmO um recurso
pedagdgico valioso na estimulacdo de aprendizagens que possibilitam o desenvolvimento
infantil, todavia, reconhecem que possuem limitagdes formativas e caréncia de praticas
docentes que efetivamente contemplem esse efeito. No que diz respeito & concepcdo de
aprendizagem motora € entendida pelas docentes como experiéncia e aprendizagem do
movimento, compreensdes essas que estdo intimamente ligadas a preocupacao e sustentacao na
aquisicdo de habilidades futuras, como: estimular a coordenacdo motora fina para aprender a
escrever. As praticas observadas, que se constituem materializacdo das concepcOes
apreendidas, foram realizadas sempre na acdo condicéo/causa, no intento do desenvolvimento
de outras habilidades, principalmente cognitivas. As acGes em que se revelaram as praticas de
aprendizagem motora foram abordadas, prioritariamente, de modo dirigido e sistematico, com
uma estrutura mecanica estavel. Em sintese, concepcoes e praticas de aprendizagem motora se
apresentaram intrinsecas nas acfes docentes das professoras, presentes em seus discursos e
atitudes docentes, permeando os planejamentos, as intervengdes, 0s conceitos e as escolhas para
as praticas.

Palavras-chave: Aprendizagem motora; movimento; pratica docente; Educagdo Infantil.



ABSTRACT

This work deals with thinking and teaching performance in motor learning in Early Childhood
Education, which is a necessary theme to be understood and practiced at this stage of basic
education. The objective of the research is to analyze how teachers of preschool classes
conceive and act in children's motor learning practices. Therefore, from a methodological point
of view, we carried out a qualitative research in the city of Russas/CE, having as an empirical
field two institutions of Early Childhood Education located in the urban area. The analysis
material was acquired through participant observations and semi-structured interviews with
four teachers who work in preschool classes. The observations were guided by a script
formulated based on authors such as Magill (2000), Schmidt and Wrisberg (2001), Gallahue
and Ozmun (2005), Schmidt and Lee (2014) and Tani and Correa (2016), who focus on the
study of motor learning elements. The interviews were treated according to the technique and
analytical procedures of Discursive Textual Analysis (DTA), based on the use of analysis units
and categories, which were supported by the concepts of Moraes and Galiazzi (2016) and
Medeiros and Amorim (2017). Among the results obtained, we highlight that the teachers
understand movement as a valuable pedagogical resource in stimulating learning that enables
child development, however, they recognize that they have training limitations and lack of
teaching practices that effectively contemplate this effect. With regard to the conception of
motor learning, teachers understand it as experience and learning movement, understandings
that are closely linked to concern and support in the acquisition of future skills, such as:
stimulating fine motor coordination to learn to write. The observed practices, which constitute
the materialization of the apprehended concepts, were always carried out in the condition/cause
action, with the intention of developing other skills, mainly cognitive ones. The actions in which
the motor learning practices were revealed were approached, as a priority, in a directed and
systematic way, with a stable mechanical structure. In summary, conceptions and practices of
motor learning were intrinsic in the teachers' teaching actions, present in their speeches and
teaching attitudes, permeating planning, interventions, concepts and choices for practices.

Keywords: Motor Learning. Movement. Teaching Practice. Child education.
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1 MOVIMENTOS INTRODUTORIOS

A Educacéao Infantil tem como finalidade o pleno desenvolvimento das criangas com
respeito pelos seus dominios fisico, social, intelectual e psicolégico. Para atender as suas
especificidades e necessidades, é preciso que sejam oferecidas experiéncias que enlacem seus
saberes com os conhecimentos escolares em seus diversos aspectos (BRASIL, 1996, 2009,
2017). Nesse sentido, destaca-se a aprendizagem motora, que consiste nNos processos
subjacentes a aquisicdo de habilidades necessarias ao aprendizado especificamente nessa fase
da vida, em que sdo importantes movimentos como saltar, equilibrar, girar, manipular, langar,
entre outros (MAGILL, 2000; FREIRE, 2009).

A Educacéo Infantil objetiva promover uma educacgéo integral das criancas e, nesse
contexto, as experiéncias de movimento proporcionam diferentes vivéncias, singulares e
coletivas, bem como aprendizados concretos. N&o se trata de observar desempenhos motores,
mas de assumir as caracteristicas e potencialidades dessas praticas, pois crianca € movimento;
sua esséncia é dindmica, imaginativa e ativa (BUSS-SIMAO, 2019; FREIRE, 2009; NISTA-
PICCOLO; MOREIRA, 2012).

Com base em Freire (2009), entendemos que a aprendizagem do movimento e a
aprendizagem pelo movimento! sdo complementares e indissociaveis. Quando compreendidas
as caracteristicas do movimento, as potencialidades do seu aprendizado tornam mais coerente
sua execucgdo e, consequentemente, geram e provocam respeito pelos processos que tangenciam
0 desenvolvimento pleno das criangas, nos quais 0s docentes e suas respectivas acées assumem
um lugar estratégico e preponderante no sentido de contemplarem um desenvolvimento com
objetivos, visando a integralidade da crianca.

Em particular, a pratica docente na Educacdo Infantil possui algumas especificidades,
pois 0s professores estdo imersos em um espago com sujeitos em pleno desenvolvimento, cujas
caracteristicas ndo atendem a comportamentos estaticos, mas sim de permanentes necessidades
de vivéncias e experiéncias, nas mais diversas formas e manifestacdes (OLIVEIRA, et al.,
2012). Perante suas praticas e concepcdes tedricas, o professor é o sujeito com a incumbéncia
de intervir com propriedade, respeito e objetividade nas praticas do movimento necessérias na

Educacdo Infantil. Para isso, necessita estar atento a preservacdo de caracteristicas tipicas dessa

! No decorrer do texto, utilizamos o termo “aprendizagem do movimento” para nos referir ao fendmeno do
aprender no processo da aprendizagem motora, todavia, ndo ha pretensdes de simplificar esse fendmeno,
utilizando somente esse mecanismo como forma de atender questdes discursivas e de atrela-la ao tema proposto
pelo nosso estudo.
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etapa, entre elas a abordagem do Iudico nas atividades, por meio do qual sdo obtidos valiosos
elementos do desenvolvimento e sdo estimulados fatores necessarios a formacgéo integral desses
sujeitos, tais como criatividade, raciocinio, autonomia e a habilidade de se relacionar
socialmente (KISHIMOTO, 2002).

Na tentativa de aprofundar o conhecimento sobre a tematica, consideramos de grande
valia e relevancia compreender as percepcfes conceituais, bem como as acles préaticas de
aprendizagem motora que professores de Educacdo Infantil possuem. Frente a essa
compreensdo, buscamos reflexdes e discussdes que possibilitassem vertentes de validade, com
qualidade e possiveis de adaptacdes no sentido de atender e contribuir com as demandas dessa
etapa de ensino.

Para tanto, delimitamos a pesquisa para a realidade de docentes e criancas na Educacéo
Infantil pablica do municipio de Russas, no Ceara. Assim, partimos do seguinte problema de
pesquisa: como se mostram as praticas e concepgoes de aprendizagem motora de professores
da Educacao Infantil que atuam em turmas da pré-escola no municipio de Russas/CE?

Visando responder ao problema de investigacdo, definimos o seguinte objetivo geral:
analisar como professores da Educacdo Infantil de turmas da pré-escola de dois Centros de
Educacgdo Infantil pablicos do municipio de Russas/CE concebem e atuam nas praticas de
aprendizagem motora em criangas.

O interesse pela realidade desse lécus especifico e pelo objeto de estudo apresentado
baseia-se em algumas afinidades académicas, profissionais e sociais. No campo académico,
justifica-se, primeiro, pelas a¢des desenvolvidas na monitoria da disciplina “Metodologia da
Recreacdo e Lazer” do Curso de Educacdo Fisica, quando era aluno deste na Universidade do
Estado do Rio Grande do Norte (UERN). Essa experiéncia me proporcionou aproximagdes com
leituras e atividades ludicas mais voltadas para o contexto da sala de aula, entendendo que essas
praticas contribuem de maneira prazerosa para o aprendizado da crianca. A segunda
justificativa estd na formacdo experienciada como aluno da Faculdade de Educacdo Fisica,
quando tive a oportunidade de conhecer o Laboratério de Alfabetizacdo Motora (LAM) da
UERN, por intermédio de professores e amigos que atuam no LAM e que estudam sobre estes
assuntos, permitindo aproximacfes com estudos voltados para a aprendizagem motora e 0
desenvolvimento motor.

Além dessas motivacdes académicas, destacam-se as atuacdes profissionais vivenciadas
como professor da Educacédo Infantil em uma escola privada no municipio de Baraina/RN pelo
periodo de 10 meses, pelas quais ainda sdo guardadas memarias de situagdes e experiéncias de

significativa contribuicdo na formacdo profissional e pessoal. Também destaco algumas
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experiéncias em escolas publicas no municipio de Russas/CE, nos Gltimos anos, com atuacao
em turmas do primeiro ao quinto ano do Ensino Fundamental como professor regular efetivo
do componente curricular de Educacdo Fisica, momentos que permitiram conhecer algumas
acoes e medidas adotadas pelo municipio para atender as demandas pedagogicas no que diz
respeito as especificidades da utilizacdo do movimento como préatica pedagdgica.

Na etapa da Educacéo Infantil, foco desta pesquisa, tive experiéncias pedagogicas com
projetos e convites realizados por professores para ajudar na realizacdo de aulas de movimento?.
A partir dessas vivéncias, que sempre foram relevantes e prazerosas, questionamentos e
reflexdes afloraram em minha mente no sentido de entender de que forma a aprendizagem do e
pelo movimento tem sido efetuada na Educacdo Infantil do municipio de Russas/CE. Assim
surgiu o interesse em saber como os professores polivalentes da Educacgéo Infantil abordam as
questdes e atividades do movimento, bem como o aprendizado desse fenémeno. Por
consequéncia, veio o interesse em conhecer como se concebe e de que forma tém ocorrido as
praticas de aprendizagem motora em crian¢as na Educacdo Infantil desse municipio.

Diante do exposto, esta pesquisa visa contribuir com o campo das praticas educativas,
mais especificamente da aprendizagem motora na educacdo basica. O estudo torna-se relevante
para o Programa de Pds-graduacdo em Educacdo (POSEDUC) da Universidade do Estado do
Rio Grande do Norte (UERN) e para a linha de pesquisa Pratica Educativas, Cultura,
Diversidade e Incluséo, vinculada ao referido programa porque traz contribuicdes significativas
mediante a abordagem de processos formativos em contextos locais voltados para a
aprendizagem motora de criangas que estdo na pré-escola em dois Centros de Educacdo Infantil
publicos do municipio de Russas/CE.

Para atender aos objetivos propostos, a pesquisa foi organizada em uma estrutura de
quatro capitulos, além da introducéo, nomeada de MOVIMENTOS INTRODUTORIOS, e das
consideracfes finais, denominadas de MOVIMENTOS COMPREENSIVOS FINAIS. Os
capitulos foram nomeados como Passos®, um total de quatro, pois nos valemos da percepgao
de que a pesquisa cientifica em uma pds-graduacdo, ou em qualquer outro ambito, é uma
caminhada em que a qualidade e a firmeza das passadas € mais importante que a velocidade.
Nesse percurso, portanto, cada Passo dever ser executado com rigor, para que o aprendizado

permita prosseguir e possibilite dar o préximo Passo.

2 No municipio de Russas/CE, os pedagogos sdo polivalentes, responsaveis por toda demanda de atividades na
Educacéo Infantil, inclusive as que utilizam aulas praticas de movimentos.

% A ideia de nomear os capitulos com a terminologia: Passos foi inspirada na dissertagdo de Costa (2018), que
nomeou os capitulos do seu trabalho dissertativo de Movimentos. A referida pesquisa fez parte do nosso Estado
do Conhecimento.
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O capitulo inicial, ou melhor, nosso primeiro passo, tem por titulo PRIMEIRO PASSO
- CRIANCA, INFANCIA E A EDUCACAO INFANTIL, nele apresentamos as discussdes
historicas e conceituais acerca da crianca e da infancia, bem como do desenvolvimento da
Educacao Infantil enquanto lugar de aprendizagem para esses sujeitos. Expomos e discutimos,
tambeém, questdes relativas ao movimento na Educacéo Infantil e as praticas docentes que estdo
inseridas e sdo abordadas nessa etapa de ensino.

O capitulo seguinte foi denominado de SEGUNDO PASSO - A APRENDIZAGEM
MOTORA: O PROCESSO DA APRENDIZAGEM DO MOVIMENTO, nele trazemos para o
corpo do nosso trabalho os elementos constitutivos da aprendizagem motora, seja ela enquanto
fendmeno da aprendizagem ou enquanto area de estudos dos fatores que interferem na aquisicao
de habilidades motoras, sendo importante para situar e balizar as perspectivas e vertentes do
nosso trabalho. Expomos ainda a relacdo desse fenébmeno com e na Educacdo Infantil e o
impacto das praticas docentes na efetivacdo desse processo de aprendizagem.

No capitulo subsequente, intitulado TERCEIRO PASSO - DOS MOVIMENTOS DA
PESQUISA: PASSOS TEORICO-METODOLOGICOS, expomos os caminhos metodoldgicos
que constituiram nosso estudo, isto é, nossos objetivos; abordagem e tipo de pesquisa; 16cus e
sujeitos participantes; instrumento de coleta de dados e técnica de analise abordada. Além
desses aspectos, dentro deste capitulo se encontra um estudo do estado do conhecimento,
visando verificar o que se tem discutido no campo do nosso objeto de pesquisa nos ultimos
anos.

O capitulo final foi intitulado QUARTO PASSO - O MOVIMENTO DO DESVELAR
DAS CONCEPCOES E PRATICAS DOCENTES DE APRENDIZAGEM MOTORA e nele
revelamos e comunicamos os resultados da nossa pesquisa. Neste capitulo apresentamos de que
forma as professoras entendem, concebem e atuam nas praticas de aprendizagem motoras.

Por Gltimo, trazemos os MOVIMENTOS COMPREENSIVOS FINAIS, externando, apos
as analises dos nossos achados, nossas consideracdes acerca do estudo em questdo e buscando
refletir sobre o caminho e os resultados alcancados de forma a vislumbrar e identificar
contribuicdes e perspectivas, sim perspectivas, pois uma pesquisa ndo pode e ndo deve ser um
fim, e sim um meio.

Nas REFERENCIAS, expomos os pesquisadores que deram sustentacio tedrica e
metodologica para o desenvolvimento do nosso trabalho.

Desta forma, convidamos o leitor a caminhada, passo a passo, para o desvelamento dos

conceitos e achados desta pesquisa.
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2 PRIMEIRO PASSO — CRIANCA, INFANCIA E EDUCACAO INFANTIL

E preciso considerar a infancia como uma condicdo da crianca. O conjunto das
experiéncias vividas por elas em diferentes lugares historicos, geograficos e sociais €
muito mais do que uma representacao dos adultos sobre essa fase da vida. E preciso
conhecer as representacdes de infancia e considerar as criangas concretas, localiza-las
como produtoras da histéria (KUHLMANN, 2010, p. 30).

Ao longo do tempo, vem sendo evidenciado que a concepc¢do de infancia existe em
diferentes tempos e contextos, sendo ela caracterizada por um processo de idas e vindas,
retrocessos e avancos no decorrer da caminhada tragada pela humanidade. Assim, entendemos
que o conceito de crianca e de infancia tem uma construcdo histérica marcada pelas
singularidades e pelos vinculos entre esses sujeitos e suas vivéncias sociais de uma determinada
época, que vao se moldando ao longo do percurso construido.

Ao considerarmos o trecho da citacdo de Kuhlmann (2010), na epigrafe deste capitulo,
percebemos que ndo ha uma soO crianga € nem uma soO infancia, mas sim muitas criangas e
infancias, tendo em vista que os significados da infancia sdo construidos socialmente e que
esses nem sempre foram os mesmos. Decerto, modificagcbes ocorreram e ainda ocorrem, tanto
por determinagOes culturais quanto por mudangas estruturais na sociedade em determinadas
épocas e periodos.

Na busca por compreender mais sobre essas questdes, neste capitulo discutimos sobre
Crianca, Infancia e Educacdo Infantil, apresentando de forma breve esses conceitos e algumas
compreensdes sobre como surgiram e foram se moldando ao longo da historia e das mudangas
sociais. Logo em seguida, dialogamos sobre a trajetéria da Educacdo Infantil no Brasil e os
marcos legais que contribuiram para o seu surgimento e estruturacdo, bem como a respeito de

questdes relativas ao movimento e as praticas docentes nessa etapa de ensino.

2.1 CONCEITUANDO CRIANCA E INFANCIA

Ao atentarmos para a histéria do ser humano, podemos percebe que o tratamento,
atribuicdes e conceitos do que € ser crianca se modificou ao longo do tempo. Notamos ainda
que cada uma dessas concepcdes, caracteristicas e esséncias desses sujeitos obedecem a uma
dinamica do periodo vivenciado (ARIES, 1978).

O mesmo autor destaca ainda que a infancia foi um produto da modernidade e que, por
muito tempo, principalmente na Idade Média, houve um certo desinteresse e insensibilidade em

relacdo a vida das criancas. Ariés entende, portanto, a infancia como uma manifestacdo de
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sentidos e sentimentos advindos de um processo histérico e ndo como um fenémeno herdado
tradicionalmente. Para ele, as criancas, desde os tempos da antiguidade, tinham atribuicdes de
sujeitos inferiores, que ndo detinham nenhum merecimento, cuidado ou tratamento peculiar,
sendo, inclusive, o tempo de vivéncia da infancia diminuido significativamente (ARIES, 1978).

Por muitos anos, as criangas, em diversos ambitos sociais, culturais e intelectuais
tiveram um tratamento diferenciado e, em muitos casos, tiveram cuidados e atencdo béasicos
suprimidos e negligenciados. Esse fato tem intima relacdo com o desconhecimento sobre o
sujeito crianca; a percepcao que se tinha era de que se constituiam individuos sem direitos e
desprovidos de autonomia (DEL PRIORE, 1999).

Ariés (1978) atenta para os diversos elementos historicos que favoreceram a construgdo
da percepcdo e do sentimento de infancia, dentre os quais destaca o surgimento da educacéo
escolar, quando as criancas enfim foram retiradas dos locais que eram sujeitados as pessoas
adultas. Outro elemento destacado pelo autor é o desenvolvimento de brinquedos direcionados
especificamente para as criangas, seguido pelo mais importante processo de todos, 0 aumento
e intensidade dos aspectos sentimentais da familia.

Del Priore (1999) destaca a importancia de se compreender historico, social e
economicamente, que crianca sempre foi crianca e que o que se é modificado na historia é a
percepcdo sobre 0 que é ser crianga. Entdo, o que se tem de entendimento sobre o conceito do
sujeito e do corpo da crianca foi desenvolvido e construido ao longo dos Ultimos anos, sempre
com atendimento as demandas historicas e sociais do momento.

Sarmento (2007) corrobora esse pensamento quando constata que 0s conceitos do que é
ser crianca estiveram e estardo sempre em construcdo, e que as concepgdes sdo fortemente
marcadas por cada época historica, pois as interacdes e condic¢bes histdricas e culturais séo
dissimilares e continuas.

Dito isto, a crianca foi entendida e pensada aqui por meio de duas vertentes principais:
“a de que ela ndo tem cultura propria e precisa ser educada, por isso sdo criadas instituicGes
como as escolas para que elas possam adquirir a cultua dos adultos” (SARMENTO, 2018, p.
6); e “a de que ndo tem também uma moralidade propria e que por isso precisa ser socializada
dentro dos valores, das regras, das normas, do comportamento [...]” (SARMENTO, 2018, p. 6).
Assim chegamos a uma percepcdo de crianca e infancia centrada naquilo que ela nédo tem,
pensada como um individuo incompleto, que precisa ser preenchido, tratado como um sujeito
sempre a devir.

Diante dessas condigdes histdricas da concepcao e conceituacao de crianga e de infancia,
Kramer (2002) evidencia que areas como a sociologia, antropologia e historia enfatizam a
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necessidade de estudos que possibilitem entender e compreender as criangas, e ainda salienta

que:

[...] Diante da multiplicidade de &reas do conhecimento e diante da diversidade de
linhas tedricas dentro de cada area, a infancia é hoje um campo tematico de natureza
interdisciplinar, e essa visdo se difunde cada vez entre aqueles que pensam a criangca
[...]. Muitos pesquisadores tém buscado conhecer a infancia e as crian¢as com um
conceito de infancia e uma prética de pesquisa que podem ter enfoque tedrico-
metodoldgicos diversos, mas com 0s quais as criangas jamais sdo vistas ou tratados
como objetos (KRAMER, 2002, p. 45).

A professora e pesquisadora Kramer (2002) ressalta que as acdes de estudar e pesquisar
os elementos que compdem a infancia caminham no mesmo sentido de investigar a prépria
historia do ser humano nas suas mais diversas manifestacGes, tais como a linguagem e a cultura.
Assim, compreender essa etapa da vida torna-se uma oportunidade para que o homem, o ser
humano, dé prosseguimento ao seu papel de ser ativo e questionador da sua jornada histérica.

Tanto nos apontamentos historicos quanto nas questdes de pesquisas, evidenciamos que
0 conceito e o sentido de crianca e infancia perpassaram historicamente por nuances que
possibilitaram ndo tdo somente seu relativo entendimento, mas sua afirmacéo de pertencimento
na sociedade, que por um periodo foi vista tdo somente como um ser a devir. De acordo com
Friedmann (2020), devido a novas pesquisas e estudos, os conceitos de crianga e infancia vao
se modificando com o passar do tempo, gerando desenvolvimento e avango nas questdes que
tangem a tematica.

Friedmann (2020) ainda pontua que infancia é o periodo pelo qual da-se o inicio de tudo,
desde sua condicdo bioldgica até os variados tipos de relacionamentos que se estabelece com
os individuos que estdo inseridos no ambiente. Significa que cada contexto, interacdo verbal ou
ndo verbal, sentimentos reciprocos ou ndo, percep¢do e cuidado com o corpo, valores,
comportamentos e brincadeiras sdao manifestacdes que estdo presentes e condicionantes ao
contexto em que a crianca esta inserida nessa fase da vida. Sendo assim, “O conceito de crianga
esta sempre em construcao e varia conforme cada realidade e grupo infantil [...]. A definicdo
desse periodo varia conforme o contexto, local e geogréafico, cultura e tempo historico, de
acordo com o grupo sociocultural na qual as criancas estdo inseridas [...]” (FRIEDMANN,
2020, p. 23).

Em relacdo as criangas enquanto sujeitos, Friedmann (2020) as conceitua formulando
uma divisdo em dois planos “Crianga” e Criangas”, pois, de acordo com a autora, & preciso e
necessario entender a crianca enquanto individuo singular e compreender sua manifestacao

enquanto grupo pertencente a uma dada comunidade.
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No plano da “Crianga”, a area da psicologia tem papel importante na sua simbologia e
autenticidade, especialmente nas questdes e descrigdes que séo tratadas nos debates acerca das
“fases do desenvolvimento infantil”. Nessa perspectiva, os estudos do desenvolvimento tiveram
uma atribuicdo importante desde o inicio do século XX, estipulando um modelo de ser e do que
é crianca e ainda orientando as atengdes para as caracteristicas conceituais, comportamentais e
de contextos que estdo inseridos nos argumentos discursivos dos dias atuais.

No que tange ao plano “Criangas” ha uma definicdo de origem antropoldgica, em que
0s sujeitos inseridos formam “territorios”, com comportamentos especificos de vivéncias de
contextos e tempos, constroem sua prépria dindmica e estrutura de vida. “[...] As criangas
devem ser consideradas uma populacdo ou um conjunto de popula¢Ges com plenos direitos,
tracos culturais, ritos, linguagens, imagens-a¢des”, (FRIEDMANN, 2020, p. 23), tendo em vista
que elas sdo seres humanos que possuem direitos, como 0s demais sujeitos sociais, e que devem
ser respeitadas.

E necessario e importante o reconhecimento da crianca enquanto ser social ativo,
autbnomo e protagonista na sua dindmica de socializacdo, sendo justamente por meio das
interacBes sociais que ela entende, compreende e convive, de um jeito singular, com sua
existéncia na sociedade e no mundo. Sendo assim, a crian¢a é um individuo vivo e ativo em
sociedade, além de historico, que valida sua identidade social, a qual Ihe permite participar e
criar cultura (SARMENTO, 2007).

Nesse contexto, de alguma forma compreendemos o0 que € ser e como é uma criancga,
bem como 0s comportamentos que caracterizam a fase da infancia. Algumas caracteristicas
quase instantaneamente vém a nossa mente, tais como as estripulias?, o brincar sem parar, pular,
correr, lutar, fantasiar situacGes, exprimir sinceridade e fala espontanea, e mais uma finidade
de comportamentos que as (pré) definem. Seja como for, sua principal singularidade, a que
deixa marcas, € a intensidade de movimentos e de imaginacao; a capacidade de fantasiar os
momentos por meio das suas atividades motoras (FREIRE, 2009).

Entender o que é ser crianca também é entender o que é corpo e qual sua funcéo, néo
somente no aspecto fisico e bioldgico, mas também no que diz respeito as representacfes
historicas, culturais e sociais. Por meio do corpo, as criangas exercem seu papel na histéria e
fazem mediacdo de relacdo com os outros individuos que permeiam o ambiente em que estdo
inseridas. Sendo assim, o corpo € um reflexo do panorama social pelo qual a crianca e a infancia

sdo idealizadas como uma constitui¢do histérica, politica, cultural e social (SILVA, 2012).

4 Travessura feita geralmente por criangas; traquinada, traquinagem.
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Sarmento (2007) traz relevantes colocacOes acerca desse fenémeno, dizendo que o
entendimento das criangas enquanto atores sociais de plenitudes de direitos e ndo somente como
individuos menores que estdo em meio as relagdes dos adultos passivamente, valida o
reconhecimento das criancas produtoras de simbolos e signos sociais e na elaboracdo de suas
proprias interpretagdes e representagdes sociais em uma organizacdo estruturada.

Por meio desse breve regate historico, entendemos que as percepcdes e defini¢cbes do
que é ser crianca e da infancia foram marcadas por supressdo de direitos, anulacdo da
participacdo social e uma negacdo recorrente a sua condicdo como sujeito social. Nos dias
atuais, sdo nitidos os avangos em relacdo ao entendimento da crian¢a enquanto ser social
autdbnomo e protagonista, porém é importante ressaltarmos que ainda h& caminhos para serem
trilhados e conquistados. Nesse sentido, a crianca deve ser percebida ndo somente como um
material fisico humano pequeno e em desenvolvimento; é preciso superar essa percepcao e
colocar esses pequenos sujeitos no patamar de reconhecimento social e de sujeitos com

participagdo ativa na sociedade, recorrendo, para isso, & Educacéo.

2.2 A EDUCACAO INFANTIL: FUNDAMENTOS

A Educacdo Infantil e sua histdria estdo intimamente ligadas aos processos histéricos
da constituicdo da concepc¢éo de crianca e infancia, assim como da construcao da sociedade, da
familia e das questdes que envolvem os meios de producédo, do exercicio do trabalho em si e,
inevitavelmente, das demais institui¢cGes educacionais (KUHLMANN, 2010).

Ao longo dos anos, os processos que envolvem a educacédo de criancas pequenas, bem
como sua concepc¢do de desenvolvimento foram e sdo construidos historicamente, mediante
reflexos diretos de culturas, percepcdes e comportamentos ligados aos periodos historicos
vivenciados. Até a segunda metade do século XIX, em territorio brasileiro ndo existia nenhuma
instituicdo direcionada a atender criangas que precisassem ficar longe da mée, seja creche,
algum parque infantil ou jardins de infancia (OLIVEIRA et al., 2012).

Por muito tempo, as criancas foram educadas unicamente pelos seus entes familiares,
por meio da participagdo em atividades no meio em que viviam, com ritos e tradi¢des. Os
sujeitos infantis se apropriavam de principios e normas condizentes a sua cultura. Por outro
lado, nas sociedades atuais, a educacgdo de criancgas € possibilitada por meio de instituicdes e
ambientes especificos que lhes oferecem a vivéncia social por meio do aprendizado coletivo
(PASCHOAL; MACHADO, 2009).
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Ainda sobre a educacdo de criangas na historia, Paschoal e Machado (2009) citam que,
especificamente no contexto historico brasileiro, a finalidade assistencialista foi predominante
para desenvolvimento de instituicdes como creches e orfanatos, com o objetivo de dar suporte
as mulheres que trabalhavam ou/e que perderam seus companheiros, além de dar assisténcia a
criangas que foram abandonadas.

Kuhlmann (2010) enfatiza que as ideias de cunho pedagdgico e contemporaneas vieram
de paises de primeiro mundo, principalmente durante a passagem do século XIX para o século
XX, fazendo que com diversos setores da sociedade, como as classes médica, jurista e
empresarial, focassem na educacdo da infancia brasileira, isso na intencdo de possibilitar a
modernidade da sociedade brasileira nos parametros europeus. Portanto, as primeiras acoes de
atendimentos a infancia brasileira foram marcadas pelo assistencialismo e filantropia, sempre
com vinculos aos ensejos médicos, empresariais, da politica e da religido

Segundo Oliveira (2011), a histéria da Educacdo Infantil tem revelado e refor¢ado que
a concepcdo de infancia é uma construcao historica e social. Afirma ainda que as escolas como
creches surgiram a partir do momento em que houve a necessidade de acolherem as criangas
que ndo tinham onde ficar quando seus pais saiam para o trabalho. Esse espaco era visto como
um local que abrigava criangas e tinha como objetivo cuidar delas, tanto nos aspectos
higienistas, como banho e alimentagdo, como no aspecto assistencialistas, como cuidar e dar
carinho.

A sociedade brasileira mais privilegiada — as elites —, com ensejos de modernizacéo,
vislumbrou a apropriacdo de conceitos e concepgOes educacionais provindos do continente
europeu acerca dos jardins de infancia®, ideias essas que tiveram adesdo de algumas
comunidades, enquanto outras delas discordavam. Do lado da concordancia estavam alguns
setores da sociedade que entendiam essa educacdo como uma ajuda aos mais necessitados,
como se fosse uma compensagdo da humanidade para com as criangas pobres. Do outro lado,
para o poder publico, essa ideia era indigesta. A ideia da criacdo desses jardins de infancia era
justamente dispor de uma educacao para os diferentes grupos sociais, nesse sentido, o governo,
contrario a esse investimento, sugeriu que o atendimento educacional da populagdo mais
carente ficaria a cargo das familias que dispunham mais de recursos, pois entendia essa acao
como uma caridade (OLIVEIRA et al., 2012).

% Friedrich Froebel (1782-1852) nasceu na Alemanha e foi um pedagogo. Ele defendia uma Educagdo Infantil de
ensino sem rédeas, ou sem obrigacdes, somente com os interesses e motivagdes das criangas. Ele criou os jardins
de infancia, espago destinado para as criangas serem protagonistas do seu proprio aprendizado por meio da
potencializagdo de suas manifestacdes enquanto sujeitos autbnomos (FERRARI, 2008).
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Desse modo, o0 percurso histérico dos mecanismos e acdes de assisténcias as criangas e
0 desenvolvimento e criacdo de estabelecimentos de Educacdo Infantil no territério brasileiro
foram marcados e associados aos interesses politicos e as ideias de evolugdo e modernizacéo
do pais. Os olhares e interesses das discussdes e movimentos a favor da Educacédo Infantil,
principalmente no inicio do século XX, ndo tinham uma Unica Otica da educacéo de criancas
em si, mas, sim, outras vertentes e anseios, como a disciplina corporal e mental na conex&o com
0s ambitos politicos, econdmicos, culturais e formais (KUHLMANN, 2010).

No periodo das décadas de 1920 e 1930, devido a urbanizacédo e industrializacdo da
sociedade brasileira, as reivindica¢fes dos operarios por melhores condigdes de trabalho, além
da insercdo de mulheres nos trabalhos das fabricas, tiveram um papel significativo nas
transformagfes e reivindicagbes pelo atendimento as criangas, principalmente com a
oportunidade de resguarda-las durante a labuta. Na mesma medida do intenso processo de
industrializacdo, problemas de infraestrutura ficaram evidentes, como saneamento béasico
inexistente e moradias precarias, sendo considerado um fator de risco para o lastro de doencas,
0 que gerou uma preocupacao e uma defesa medica da criacdo de creches para que as condicdes
de vida da comunidade operaria fossem afetadas positivamente (OLIVEIRA et al., 2012).

Kuhlmann (2010) pondera que a preocupacgdo e os anseios e finalidades médicas para
com o atendimento de criangas foram sendo modificados pelas discussfes de determinados
grupos da sociedade que se preocupavam com a marginalidade e a violéncia que permeavam as
circunstancias de criancas em situacGes de vulnerabilidade, sendo defendido que
possibilitassem as criangas ndo somente ambientes de salde, mas também que garantissem
seguranca para essa populagéo.

Ja os anos de 1940 a 1960 foram marcados por contextos de tensdo social, bem como
pelo aumento de conflitos que buscavam acBes que atendessem a demanda social, gerando
buscas e reivindica¢es por politicas de cunho populistas. Apesar de na década de 1930 ja
existirem instituicbes que objetivavam a protecdo da crianca, foi nos anos 1940 que se
estabeleceram mecanismos politicos do governo no sentido de atender principalmente nas areas
da salde e assisténcia das criancas. Em termos préaticos, em 1943, o governo de Getulio Vargas,
com a Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT), disp6s de atendimentos as criancas das
mulheres de operarios. Os Anos 1960 tem o marco da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional de 1961 (Lei n® 4024/61), que deu lugar as escolas maternais e aos jardins de infancia
no sistema de ensino. Contudo, essa lei ndo tem reflexo na significativa e efetiva educagéo de
criancas pequenas (OLIVEIRA, 2020; OLIVEIRA et al., 2012).
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Em 1967, algumas modificagdes na CLT foram acionadas a partir do entendimento de
que a disposicdo do atendimento dos filhos das mulheres operarias seria somente por meio de
bercario oferecidos pelas empresas, sendo realizada com o convénio de parcerias com outras
instituicbes. Entretanto, poucos bercarios e creches foram disponibilizados pelas empresas,
fruto de falta de atencdo ao papel fiscalizador do poder publico.

O inicio dos anos 70 trouxe uma nova lei que fixou as Diretrizes e Bases para 0 ensino
(Lei n° 5962/71), trazendo mecanismos legislativos que asseguraram que as instituices
deveriam garantir a educacdo para criancas que tenham idade inferior a sete anos de idade, por
meio de escolas maternais ou jardins de infancia. Esse foi um periodo marcado pelo aumento
da urbanizacdo e de mulheres trabalhando nas industrias, além da diminuicdo de espacos
urbanos e do aumento da inseguranca, fatores esses que desencadearam uma preocupacao e
discussdo na sociedade acerca da creche e da pré-escola, em que eram entendidas e defendidas
COMoO espagos seguros para as criangas (OLIVEIRA, 2020; KUHLMANN, 2010).

Até o final da década de 1970, as leis e normas legais ndo eram especificas ou eram
inexistentes as garantias da oferta na etapa da Educacédo Infantil. Por outro lado, no inicio da
década de 1980, diversas mobilizacBes de grupos da sociedade em geral deram inicio a
manifestacdes com ““[...] o objetivo de sensibilizar a sociedade sobre o direito da crianga a uma
educacdo de qualidade desde o seu nascimento” (PASCHOAL; MACHADO, 2009, p. 84).
Ainda segundo Paschoal e Machado (2009, p. 85) “Do ponto de visa historico, foi preciso quase
um século para que a crianga tivesse garantido seu direito a educacao na legislacdo [...]”, tendo
em vista que foi sé a partir da Carta Constitucional de 1988 que esse direito foi reconhecido,
passando a compor o sistema educacional de ensino brasileiro.

Paschoal e Machado (2009) ressaltam ainda que, com a sua promulgacéo, a Constitui¢éo
Federal (CF) de 1988 (BRASIL, 1988), em seu Artigo 208 e inciso IV, delibera que “[...]
atendimento em creches e pré-escolas as criangas de zero a seis anos”, configura-se como um
importante e precioso amparo legal para a garantia dos direitos concebidos a educacao dessas
criancas, sobretudo pelo fato dos movimentos, discussdes e participacdo popular em sua
formulacéo.

A histéria da Educacdo Infantil no Brasil foi e é marcada por questbes politicas,
econdmicas e ideoldgicas. Esse percurso, que culminou com o reconhecimento dessa etapa de
ensino como parte obrigatéria da educacdo basica — com raizes assistencialistas e de
preconceito com criancas de classes vulneraveis —, foi de embates, recuos e avangos historicos

que buscavam assegurar a crianga pequena sua seguranca, saude e educagdo. A seguranca legal
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da Educacdo Infantil na educacéo basica ndo é garantia de que a perspectiva assistencialista
esteja superada, pois marcas historicas dessa concepgao ainda rondam os cotidianos escolares.

2.3 A EDUCACAO INFANTIL NO BRASIL PELAS LENTES DAS LEIS

Os anos posteriores a promulgacdo da Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) foram de
significativos avangos no que tange a formulacao de aspectos legais que amparem os direitos
das criancas a educacdo, com destaque para: a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(BRASIL, 1996); as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacgéo Infantil (BRASIL, 1998)
os Referenciais Curriculares Nacionais para Educacdo Infantil (BRASIL, 1998); e a Base
Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017).

Alterada pela Lei n°® 12.796, de 4 de abril de 2013 (BRASIL, 2013), a Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional - LDB, Lei n°® 9.394/96, em sua Secdo 11, art. 29, ressalta que a
Educacdo Infantil, primeira etapa da educacéao basica que compde 0s niveis escolares, tem como
“[...] finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até 5 (cinco) anos, em seus aspectos
fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a ac&o da familia e da comunidade”
(BRASIL, 1996, p. 2).

No que diz respeito a oferta da Educacao Infantil, em seu artigo 30, a LDB (BRASIL,
1996) a divide em duas etapas, a primeira para as criancas de até trés anos de idade cujos
ambientes de educacdo serdo as creches, e a segunda para as criancas de quatro a cinco anos de
idade, para as quais serdo ofertadas as pré-escolas.

Com a promulgacdo da Lei n° 11.274/06 (BRASIL, 2006)%, que estabelece a
obrigatoriedade do ensino fundamental para todas as criancgas a partir dos seis anos de idade, a
Educacao Infantil passou a se destinar a faixa etaria de zero a cinco anos e onze meses de idade.
Porém, as criancas que completarem seis anos no dia primeiro de abril, ainda continuar&o na
Educacéo Infantil. E a crianca que completar seis anos no dia 31 de margo ingressara nos anos
iniciais do Ensino Fundamental.

No ano de 1998, dois anos apds a implementacdo da LDB (BRASIL, 1996), o Ministério
da Educacdo (MEC) publicou o documento Referencial Curricular Nacional para Educacéo
Infantil - RCNEI (BRASIL, 1998), disponivel em trés volumes: Introducgéo; Formacédo pessoal

® O ano de 2006 foi de significativos avangos legais para a Educagéo Infantil. No intuito de buscar garantias de
ambientes e praticas, 0 MEC estabeleceu esse 0 ano da Politica Nacional da Educacao Infantil, dispondo dos
seguintes documentos: Politica Nacional da Educacdo Infantil, ParAmetros Béasicos de Infraestrutura para
Instituicdes de Educagdo Infantil e Pardmetros de Qualidade Para a Educacéo Infantil.
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e social; e Conhecimento de mundo. Seu objetivo é ajudar na implementacdo de acdes e praticas
pedagogicas educativas com a devida qualificacdo, atuando, assim, como manual de
orientacdes. De acordo com o préprio dispositivo,

[...] o referencial pretende apontar metas de qualidade que contribuam para que as
criancas tenham um desenvolvimento integral de suas identidades, capazes de
crescerem como cidadaos cujos direitos a infancia sdo reconhecidos. Visa, também,
contribuir para que se possa realizar, nas instituicdes, o objetivo socializador dessa
etapa educacional, em ambientes que propiciem o acesso e a ampliacdo, pelas
criancas, dos conhecimentos da realidade social e cultural. [...] foi concebido de
maneira a servir como um guia de reflexdo de cunho educacional sobre objetivos,
contelidos e orienta¢des didaticas para que os profissionais que atuam diretamente
com criancas de zero a seis anos, respeitando seus estilos pedagogicos e a diversidade
cultural brasileira (BRASIL, 1998, p. 7).

Os objetivos gerais da Educacéo Infantil, de acordo com o RCNEI (BRASIL, 1998),
estdo assim dispostos: desenvolver uma imagem positiva de si; descobrir e conhecer,
progressivamente, seu corpo; estabelecer vinculos afetivos e de troca com adultos e criangas;
observar e explorar o ambiente com atitude de curiosidade; brincar expressando emocdes,
sentimentos, pensamentos, desejos e necessidades; utilizar diferentes linguagens (corporal,
musical, plastica, oral e escrita), ajustando as diferentes inten¢des de comunicagdo; Conhecer
algumas manifestacGes culturais, demonstrando atitudes de interesse, respeito e participagdo
diante delas e valorizando a diversidade.

Para o alcance desses objetivos elencados o0 RCNEI (BRASIL, 1998) orienta que as
abordagens das atividades sejam propiciadas as criangas ndo somente atraves de brincadeiras,
mas por meio de oportunidades e situacOes de forma orientada, sendo de suma importancia o
trabalho docente. Nesse sentido, o documento afirma que € “[...] necessario que estes
profissionais, nas instituicdes de Educacdo Infantil, tenham ou venham a ter uma formacao
inicial sélida e consistente acompanhada de adequada e permanente atualizagdo em servigo”
para, assim, possibilitar momentos de cuidados, de atividades significativas, de maneira global,
integral e que, efetivamente, contribuam para o desenvolvimento infantil em seus aspectos
singulares e coletivos, e assim, as criancas tenham uma aprendizagem concreta em todos os
direitos de aprendizagens (BRASIL, 1998, p. 23).

O documento RCNEI (BRASIL, 1998) é enfatico ao afirmar que ele pode ser utilizado
como uma orientacao de praticas que vao de encontro as melhorias pedagogicas, porém, ndo
tem a finalidade de abordar e resolver os distintos problemas que tangenciam a Educacéo
Infantil. Fato é que essa busca pela melhoria e qualidade envolvem questfes politicas, sociais,

estruturais, curriculares e culturais, pelas quais o referencial pretende dispor de contribuicdes.
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Diante dos avancos e discussdes acerca da defesa a educacéo de criangas que permearam
0s anos seguintes a divulgacdo do RCNEI (BRASIL, 1998), o MEC, por meio do Conselho
Nacional de Educacional, formulou entre 1998 e 1999, as Diretrizes Curriculares Nacionais
para Educacdo Infantil (DCNEI), atualizada em 2009 (BRASIL, 2009), com propriedade
mandataria e de cunho obrigatdrio, ressaltando as aten¢Ges com a qualidade da educacéo
oferecida as criangas mediante seus preceitos éticos e politicos e por sua estrutura
organizacional.

Por meio da Resolugdo n° 5, de 17 de dezembro de 2009, o MEC, langou e fixou as
DCNEI com objetivo de “[...] estabelecer as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagédo
Infantil a serem observadas na organizacdo de propostas pedagdgicas na Educacéo Infantil [...]”
(BRASIL, 2009, p. 11). As DCNEI tém como funcdo nortear as politicas publicas bem como
orientar a elaboracdo, o planejamento e a execucdo e a avaliacdo de propostas pedagogicas e
curriculares voltadas para essa etapa de ensino. Esse documento pontua ainda que, para além
das premissas dessas diretrizes, é importante que sejam realizadas observacGes na legislacdo
estadual e municipal referentes ao assunto e nas normas desses sistemas.

Sendo essas diretrizes relevantes para o norteamento das instituices infantis, apresenta

a seguinte definicdo de Educacéo Infantil:

Primeira etapa da educagdo bésica, oferecidas em creches e pré-escolas, as quais se
caracterizam como espacos institucionais ndo domésticos que constituem
estabelecimentos educacionais publicos ou privados que educam e cuidam de criangas
de 0 a 5 anos de idade no periodo diurno, em jornada integral ou parcial, regulados e
supervisionados por 6rgdo competente do sistema de ensino e submetidos a controle
social. E dever do estado garantir a oferta de Educagéo Infantil ptblica, gratuita e de
qualidade, sem requisito de sele¢cdo (BRASIL, 2009, p. 12).

Destaca-se que as propostas pedagogicas de Educagdo Infantil devem respeitar os

principios éticos, politicos e estéticos, quais sejam:

Eticos: da autonomia, da responsabilidade, da solidariedade e do respeito ao bem
comum, ao meio ambiente e as diferentes culturas, identidades e singularidades.
Politicos: dos direitos de cidadania, do exercicio da criticidade e do respeito & ordem
democrética. Estéticos: da sensibilidade, da criatividade, da ludicidade e da liberdade
de expressdo nas diferentes manifestagdes artisticas e culturais (BRASIL, 2009, p.
16).

Portanto, as propostas pedagdgicas das instituicdes de Educacdo Infantil devem ter
como norte e finalidade a garantia do acesso a processos de apropriacdo, renovagdo e

articulacdo de conhecimentos e aprendizagens de diferentes linguagens, assim como o direito a
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protecdo, a salde, a liberdade, a confianca, ao respeito, a dignidade, a brincadeira, ao convivio
e a socializagdo com outras criancas (BRASIL, 2009).

As DCNEI constituem um documento que reforca o devido acesso das criancas aos
conhecimentos cientificos e culturais, ele as coloca como centro, com sua devida atencao, e
resguarda a maneira como o periodo da infancia é colocado no mundo, sendo, portanto,
utilizado como sustentacdo e orientacdo tedrica na formulagdo da Base Nacional Comum
Curricular (BRASIL, 2017).

Com a alteracdo da LDB (1996), por meio da Lei n® 12.796 de 2013, no artigo 26, foi

disposta a orientacdo para formulacdo de uma base nacional comum, a saber:

Os curriculos da educacao infantil, do ensino fundamental e do ensino médio devem
ter base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema de ensino e em cada
estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas caracteristicas
regionais e locais da sociedade, da cultura, da economia e dos educandos (BRASIL,
2013).

Nessa perspectiva, de carater normativo, a Base Nacional Comum Curricular (BRASIL,
2017) regulamenta as aprendizagens essenciais e comuns a serem trabalhadas nas escolas
publicas e privadas de todo o Brasil. Em 20 de dezembro de 20177, foi homologada a BNCC
para a Educacdo Infantil e Ensino Fundamental, sendo que a BNNC do Ensino Médio, devido
as discussdes que permearam suas versdes, s veio a ser homologada no dia 14 de dezembro de
2018.

O objetivo principal da BNCC € garantir que os contetdos, as habilidades e as
competéncias se tornem comuns para 0s alunos de todo o Brasil, independentemente da
condic&o fisica, ambiental, estrutural ou de sua localizacio geografica. E um documento que
visa, também, orientar e nortear a elaboracdo dos curriculos em escolas de todo o pais, sejam
elas publicas ou privadas (BRASIL, 2017).

Na Educacéo Infantil, a BNCC estabelece, por meio dos eixos estruturantes interagir e
brincar, seis direitos de aprendizagem que asseguram as criangas condi¢Ges de aprendizagens
em diversas situacGes sociais para que desempenhem um papel ativo nos espacos de
convivéncia. Os direitos de aprendizagem sdo: conviver, brincar, participar, explorar, expressar

e conhecer-se. Para que esses direitos de aprendizagens sejam assegurados, a BNCC tem em

" Resolugdo CNE/CP n° 2, de 22 de dezembro de 2017 - Institui e orienta a implantagdo da Base Nacional Comum
Curricular, a ser respeitada obrigatoriamente ao longo das etapas e respectivas modalidades no &mbito da
Educacéo Basica. Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=79631-rcp002-17-
pdf&category_slug=dezembro-2017-pdf&Itemid=30192. Acesso em: 25 out. 2021.


http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=79631-rcp002-17-pdf&category_slug=dezembro-2017-pdf&Itemid=30192
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=79631-rcp002-17-pdf&category_slug=dezembro-2017-pdf&Itemid=30192
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=79631-rcp002-17-pdf&category_slug=dezembro-2017-pdf&Itemid=30192
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sua estrutura cinco campos de experiéncia para que as criangas tenham seus direitos de
aprendizagem e seu desenvolvimento contemplados: “O eu, 0 outro e nds”; “Corpo, gestos e
movimento”; “Tragos, sons, cores e formas”; “Escuta, fala, pensamento e imaginac¢do”; e
“Espagos, tempos, quantidades, relacdes e transformagdes” (BRASIL, 2017).

No contexto da educacdo basica, a BNCC insere a Educacao Infantil, apropriando-se da

consolidacdo da concepgdo historica de educar e cuidar vinculada a essa etapa de ensino, como
[...] primeira etapa da educagdo bésica [..] é o inicio e o fundamento do processo
educacional. A entrada na creche ou na pré-escola significa, na maioria das vezes, a
primeira separacdo das criancas dos seus vinculos afetivos familiares para se
incorporarem a uma situacao de socializag8o estruturada (BRASIL, 2017, p. 36).

A BNCC, em consideracdo as particularidades e singularidades de cada faixa etaria,
modificou, entdo, sua divisdo e nomenclaturas utilizadas no intuito de atender aos objetivos de
aprendizagem e desenvolvimento de cada segmento etario. Nesse contexto, na Educacdo
Infantil, a divisdo passou a ser organizada em: “Creche, para bebé (0 a 1 ano e 6 meses) e
Criancas bem pequenas (1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses) e a Pré-escola: Criangas pequenas
(4 anos a 5 anos e 11 meses)”. Ainda ressalta que 0s grupos etarios nao devem ser considerados
de forma estavel e rigida, de modo que existem diferencas no acompanhamento e ritmo de
aprendizagem das criancas, fator que, essencialmente, deve levar em consideragdo (BRASIL,
2017, p. 45).

Portanto, as instituicdes de Educacgéo Infantil, ao receberem as criangas e se apropriarem
das vivéncias, experiéncias e sentidos que esses sujeitos possuem, advindos das relacGes
familiares e sociais do ambiente onde vivem, devem considera-las e contemplar suas rotinas e
praticas escolares para que oportunize a ampliacdo dos conhecimentos, das vivéncias e
habilidades, e, a partir desse processo, consolide-se a aquisicdo de novas aprendizagens
(BRASIL, 2017).

Em complemento, Oliveira (2011, p. 82) destaca:

Os objetivos mais frequentes, que se espera sejam alcancados pelas instituicdes
responsaveis pela educacéo infantil, sdo o desenvolvimento da crianga sob todos o0s
aspectos — corporal, intelectual e afetivo — a aprendizagem de diferentes meios
expressivos e o preparo para a escola elementar. Todavia, a funcéo de guarda continua
a ser destacada como um componente das metas do atendimento em questao

Por tudo isso, a Educacao Infantil é parte importante e imprescindivel para que a crianca
tenha o desenvolvimento de habilidades sociais, afetivas e cognitivas respeitadas e

contempladas. No entanto, ela ainda mantém, em alguns espacos, a funcdo de guarda.
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Para Oliveira (2011), as instituicbes de Educacdo Infantil ndo se reduzem ao
atendimento que garanta a seguranca fisica e psicoldgica da crianca, sendo assim, € fundamental
assegurar as criangas a oportunidade de exploracao e construcdo de sentidos pessoais. A autora
recomenda, entdo, que a escola se preocupe com a maneira como estdo recebendo esses sujeitos

e a forma como elas veem a participacdo desses na sociedade.

2.4 CRIANCA EM MOVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL

Nesse contexto de questBes tangentes a0 movimento e ao ser humano, o periodo da
infancia é marcado por movimentos executados naturalmente, voluntérios, no sentido de ter
acOes corporais realizadas sem rédeas de terceiros, somente com suas vontades e motivacoes
infantis, tais como: correr, rolar, rastejar, andar, saltar, pegar, lancar, entre outras maneiras
corporais de explorar seu corpo e o préprio ambiente em que esta inserida (RABINOVICH,
2007).

De acordo com Le Boulch (1982, p. 142), “[...] naturalmente, a crianca brinca,
expressando por mimica, cenas da vida cotidiana [...]. Ao mesmo tempo, ela expressa sua
afetividade e exercita sua inteligéncia”. Assim, o desenvolvimento psicomotor da crianga tem
grande influéncia, tanto no processo de aprendizagem desta, quanto no desenvolvimento de
movimentos fisicos, sendo necessario ter concentracdo e coordenacdo para aprender. Quando a
crianca pratica esse tipo de atividade, ela pode desenvolver habilidades corporais variadas.

Nesse sentido, realcamos a necessidade de a crianga ver seu proprio corpo como um
recurso que ela pode usar no processo de ensino-aprendizagem e do conhecimento corporal
como um instrumento para o desenvolvimento de aspectos afetivos, sociais e emocionais das
criancas.

Corroborando esse pensamento, Silva (2012) pondera que, de fato, as criangas tém
capacidade de criar e recriar culturas, relacfes sociais e histdrias pelo movimento por meio de
jogos ou brincadeiras, por exemplo. Essas manifestacfes expressivas de criagdo deixam uma
enorme heranga de aspectos socio-histéricos e, também, estéticos e éticos como forma de
simbologia de sua agéo social para a sociedade por meio de seu corpo.

Assim, compreendemos que 0 movimento dos corpos das criangas sao linguagens que
permitem refletir seu momento e estado em diversas dimens@es, tais como a emocional e a
afetiva, que se traduzem em diversas acOes e relagdes com o seu meio. Portanto, torna-se valido

frisarmos que o corpo social da crianga € um meio de comunicacdo que admite expressdes de
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autonomia, capacidade e liberdade. Ou seja, a crianga, seu corpo social e 0 meio em que estdo
inseridas estdo estreitamente ligados aos seus gestos e movimentos corporais.

Entendemos que crianga é movimento; ela chora, sorri, provoca, incomoda, da amor,
faz travessuras. Da maneira como é, expressa sua motricidade, pois vivencia experiéncias de
liberdade para que possa se expressar da forma mais genuina, indo ao encontro do seu eu e do
outro, além de possibilitar a sua prépria construcdo e reconstrugdo com criagdes e descobertas
(NISTA-PICCOLO; MOREIRA, 2012).

Nista-Piccolo e Moreira (2012) ainda enfatizam que a motricidade®? manifesta as
competéncias motoras da crianga de executar suas atividades rotineiras e de relacionar-se com
0 meio e com 0s outros individuos que a cercam, a partir das experiéncias vivenciadas nos
diversos momentos da infancia. A relevancia da motricidade como elemento efetivo do
movimento se revela pelas inimeras possibilidades de movimentos concretos e abstratos que,
de forma sistemética e significativa, colaboram para situar a crianga no mundo em que esta
inserida.

Friedmann (2020) destaca que as criangas estdo a todo 0 momento em movimento, nas
suas mais variadas formas e possibilidades. Seja escrevendo, fazendo rabiscos, falando consigo
mesmo ou coletivamente, elas agem institivamente as diversas situacBes impostas, sem a
minima necessidade de estimulos.

No mesmo vies, Freire (2009) destaca que alguns apontamentos acerca do
desenvolvimento e aprendizagem das criancas na infancia estao atribuidos aos movimentos do
pegar, correr, pular e arrastar, manifestagdes caracteristicas de quase todas as criangas. Assim,
0 que se tem como expectativa é que esses movimentos sejam apresentados e exercidos de

forma satisfatdria, de acordo com cada fase da vida da crianca.

[...] E claro que é desejavel que todos tenham habilidades bem desenvolvidas, mas o
risco que se corre € o de estreitar a visdo para o problema, destacando o0 motor como
alguma coisa que ocorre unilateralmente. Ora, um simples ato de pegar s6 existird no
momento em que a mdo, que pode fazé-lo, interagir com o objeto a ser pego. A méo
que pega possui muitos recursos, mas o que se tem de ser pego esta fora dela, dai o
sujeito precisar sempre completar-se no mundo, que possui a parte que lhe falta
(FREIRE, 2009, p. 20).

8 A motricidade pode ser definida como um conjunto de atributos e coordenacdes motoras afetivas, morais,
imaginativas, sociais singulares do ser humano para que sejam praticadas as suas vontades, objetivos e
finalidades. Isto significa que, por exemplo, quando é preciso realizar alguma coisa, como alimentar-se, abrigar-
se, brincar, trabalhar, é necessario o movimento, a mobilizacéo, pois 0 ser humano é um organismo motor que,
para cumprir o papel de viver no mundo, precisa essencialmente do movimento (FREIRE, 1991).
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Freire (2009) atenta ainda para a crenga de que 0s movimentos das criancas podem e,
por vezes, devem ser padronizados. Também considera a padronizacdo do mundo, porém
ressalta as expressoes de esquemas motores, ou seja, a ordenacdo de movimentos produzidos
pelos seres humanos em dadas circunstancias, dependente de diversos fatores, tais como 0s
bioldgicos, sociais e ambientais.

Freire (2009, p. 77) ainda frisa que, nas questdes relacionadas a aprendizagem do e pelo
movimento, validada pelo proprio autor, é preciso prover uma “[...] educacao de corpo inteiro
[...] um corpo em relacdo com 0s outros corpos e objetos, no espago. Educar corporalmente
uma pessoa ndo significa prové-la de movimentos qualitativamente melhores, apenas [...]”
(grifos do autor). Trata-se, portanto, de uma educacdo que permita, também, fruir das
experiéncias de imobilidade, do fazer e do néo fazer.

A vista disso, 0os movimentos que a crianca desenvolve gradualmente vdo se
organizando e categorizando. Com o passar do tempo, esses movimentos assumem sentidos que
terdo forte interferéncia no seu comportamento. Sendo assim, a infancia torna-se um periodo
de necesséria fruicdo de movimentos basicos para a devida sustentacdo dos anos posteriores,
correndo o risco de, caso ndo tenha atendido a demanda e as necessidades do periodo infantil,
ter problemas ndo somente motores, mas sociais, cognitivos, afetivos e psicoldgicos. Assim,
“[...] podemos citar a estreita relacdo da dimensdo motora com 0s aspectos cognitivos, que
requerem capacidade de entender e pensar. Por meio de solucfes de tarefas motoras, a crianga
aprimora seu raciocinio e estimula sua criatividade [...]” (NISTA-PICCOLO; MOREIRA,
2012, p. 44).

O curso do desenvolvimento dos movimentos na infancia € o mesmo para todas as
criangas, porém, € preciso destacar que ha criangcas que podem ter um desenvolvimento
acelerado e outras que poderdo ter uma certa lentiddo nos seus anos de desenvolvimento. Os
motivos podem ser os mais diversos, pois € um fendmeno que é condicionado aos aspectos
bioldgicos e experienciais, por exemplo, e, certamente, quanto mais oportunidades de estimulos
motores, de vivéncias de movimentos na infancia, mais vastas serdo as suas habilitares motoras
(FREIRE, 2009).

O renomado pedagogo ainda salienta que “[...] as habilidades motoras precisam ser
desenvolvidas sem duvida, mas devem estar claras quais serdo as consequéncias disso do ponto
de vista cognitivo, social e afetivo” (FREIRE, 2009, p. 21). Em outras palavras, 0s movimentos
sdo e estdo intimamente ligados aos outros aspectos do ser e, para isso, é necessario que essas
habilidades motoras que a crianca desenvolvera se estruturem de forma adequada, 0 que ndo

pode ser resumido ao aspecto motor.
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Nessa perspectiva, Mattos e Neira (2008) reforcam o posicionamento de Freire (2009)
enfatizando que a educacdo do movimento, ou seja, a aprendizagem do movimento,
necessariamente deverdo estar vinculados as intengdes, aos raciocinios e planos, de modo que
as atividades tenham sentido e significado para a crianca, principalmente respeitando aquilo
que ela é: um sujeito infantil concreto.

Rabinovich (2007) colabora com essa ideia, quando ressalta que a etapa da Educacéo
Infantil surge e é um ambiente formal e privilegiado de mecanismos humanos e estruturais para
proporcionar e garantir as criangas experiéncias, desenvolvimento e aprendizagens de e pelos
seus movimentos. E € justamente por meio desses movimentos experienciados nesse ambiente
escolar que as criancas desenvolvem suas aptiddes corporais.

Sendo considerada parte integrante e obrigatdria do sistema educacional brasileiro, a
Educacdo Infantil é clara quanto aos seus objetivos, expressos no art. 29 da LDB (BRASIL,
1996), como j& pontuamos neste trabalho. Entendemos que essa etapa de ensino tem a funcéo
de proporcionar o desenvolvimento integral das criancas, em seus diversos aspectos —
psicoldgico, intelectual, social e fisico. Esses aspectos se complementam, ndo sendo,
certamente, possivel a abordagem e desenvolvimento de um Unico, pois eles caminham no curso
de desenvolvimento de méos dadas.

Por outro lado, na Educacdo Infantil ainda ha a crenca tedrica e pratica de que o
movimento é tdo somente um ato motor, uma acao corporal isolada, sendo entendido que essa
acao é apenas seu deslocamento no espaco, proporcionado pela estrutura fisica corporal na
forma principalmente de brincadeiras livres. No que diz respeito ao movimento, as praticas
pedagogicas na Educacdo Infantil sdo reflexos de posicionamento e concepcbes dualistas desse
fendmeno do comportamento humano, separando o corpo da mente (RABINOVICH, 2007).

Nesse mesmo sentido, Mattos e Neira (2008, p. 9) apontam:

Somos herdeiros de uma concepcao dualista do ser humano, que separa o corpo da
mente, como se isso fosse possivel. Para questionar tal conceito, desafiamos nosso
leitor a buscar um exemplo de qualquer manifestagdo humana ndo corpérea. Diante
da impossibilidade de uma reposta, torna-se impossivel qualquer agdo que parta do
homem sem o uso de recursos corporais. Até mesmo o0 pensamento, para correr, langa
mao de um drgéo corporal, o cérebro.

Os autores citados ainda salientam que qualquer concepcdo ou acdo educativa, ou
pedagdgica que esteja fixada somente no aspecto cognitivo, deixando de lado a dimensdo

motora, 0 movimento humano, desconsidera o desenvolvimento integral do ser. Aqui ndo se

trata de ndo considerar tempos e espacos de aprendizados da intelectualidade, em momentos
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“estaticos” em sala de aula, mas sim de considerar 0 movimento como elemento integrante e
significativo dentro da escola, pois as criancas ndo sdo somente cérebros, e 0 desenvolvimento
da aprendizagem né&o se restringe a aprendizagem intelectual.

Em 1987, Le Bouche ja alertava, em seus estudos sobre a educacdo pelo movimento, a
respeito da chamada Educacéo Psicomotora®, da hipervalorizacdo dos processos educacionais
centrados no aspecto cognitivo, ponderando que “[...] menosprezar a influéncia de um bom
desenvolvimento psicomotor, seria limitar a importancia da educagdo do corpo e recair numa
atitude intelectualista” (LE BOUCHE, 1987, p. 26). O autor confere a essa Educacdo
Psicomotora uma abordagem educativa que respeita a integralidade global do ser, da crianga,
assumindo um papel de que os exercicios de movimentos podem proporcionar aprendizados
muito alem do ato motor, tais como cognitivos e sociais.

O movimento precisa, necessariamente, estar conjugado com o contexto da crianca,
dessa forma, € preciso se desfazer da ideia de que o movimento atrapalha o aprendizado, tira o
foco e a atencdo das criangas. A atencdo e motivacdo nas atividades ndo se manifestam com
posturas estaticas das criangas, em siléncio e paradas, mas sim quando se encontram em efetiva
participacdo, construindo e reconstruindo seus proprios movimentos e conhecimentos. Além do
mais, a Educacéo Infantil € uma etapa de ensino e ndo somente um local para deixar as criancas
aos cuidados de terceiros, mas de proporcionar experiéncias de forma a contribuir para seu
desenvolvimento (RABINOVICH, 2007).

Para Almeida (2018), a Educacdo Infantil deve ser um ambiente de vivéncias,
experiéncias e aprendizados para as criangas e para 0s adultos que estdo inseridos neste
contexto. Deve ser vista como um ambiente de constante movimento, sendo um eixo na
estrutura da instituicdo e do local. O movimento na Educacao Infantil deve ser encarado, entéo,
como um elemento de construcdo da vivéncia e, principalmente, da aprendizagem, posto que,
além do aprendizado cognitivo, é preciso o oferecimento de vivéncias motoras com significados
para as criancas, no sentido de atribuigfes maiores que somente aspectos relacionados ao
deslocamento do corpo no espaco.

Como j& descrito e discutido anteriormente no trabalho em questdo, na Educagdo

Infantil, a BNCC estabelece, por meio dos eixos estruturais interagir e brincar, seis direitos de

° A educagéo psicomotora é uma educacgdo de base que visa atingir a crianga no plano afetivo (isto ¢, na capacidade
de se relacionar com 0s outros e com as coisas) e no desenvolvimento funcional, seja na capacidade de
ajustamento, seja na organizacdo dos campos exteroceptivo (percep¢do espaco-temporal) e proprioceptivo
(percepcdo do corpo e das sensagdes). Em outras palavras, poderiamos afirmar que a Educagéo pelo Movimento
visa conjugar os fendbmenos motores, intelectuais e afetivos, garantindo ao homem melhores possibilidades na
aquisicdo instrumental e cognitiva, bem como na formacéo da sua personalidade (COLLELLO, 2004, p. 24 apud
MATTOS; NEIRA, 2008).
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aprendizagem que asseguram as criangas condi¢Bes de aprendizagens em diversas situacdes
sociais para que desempenhem um papel ativo nos espacgos de convivéncia. Os direitos de
aprendizagem sédo: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se. E para que
esses direitos de aprendizagens sejam assegurados, a BNCC tem em sua estrutura cinco campos
de experiéncia para que as criangas tenham seus direitos de aprender e se desenvolver
contemplados.

No campo da experiéncia, “Corpo, gestos € movimento” visam proporcionar as criangas
a exploracdo dos espacos, objetos e do proprio corpo, através dos sentidos, movimentos e
gestos, por meio das manifestacoes de linguagens como danca, masica e brincadeiras. Dito isso,
é fundamental que as escolas promovam atividades de cunho lddico, com aprendizados e
interacOes para proporcionarem as criancgas “[...] vivenciar um amplo repertorio de movimentos,
gestos, olhares, sons e mimicas com o corpo, para descobrir variados modos de ocupacao e uso
do espacgo com o corpo, tais como sentar, rastejar, engatinhar, saltar, escalar, equilibrar-se, dar
cambalhota [...]” (BRASIL, 2017, p. 39).

As experiéncias de movimento, portanto, perante o documento de cunho obrigatorio,
perpassa dois eixos estruturantes: o interagir e o brincar. Dentro do universo infantil, esses
saberes, muitos mais que direitos legais, sdo questdes fundamentais de vivéncias para as
criancas, pois sdo experiéncias insubstituiveis e de inesgotaveis beneficios. Os campos de
experiéncias abrem alternativas e possibilidades para que as criancas possam desenvolver e
estabelecer sentidos para suas vivéncias, com cunho critico, reflexivo e participativo (BASEI,
2021).

A autora reforca que, em relagdo ao campo de experiéncia, corpo, gestos e movimento,
na fase em que as criancas se encontram na Educacéo Infantil, sugerem expressées manifestadas

pelo corpo e, consequentemente, pelo movimento. Nas palavras de Basei (2021, p. 5):

Estes sdo tratados como a forma primordial de expressdo e comunicacdo da crianga,
por isso, as experiéncias precisam ser agradaveis, intensas e variaveis em termos de
gestos, mimicas, posturas e movimentos expressivos, que proporcionem a elas a
expressao de emogdes, sensacoes, a interacdo e fundamentalmente, a conscientizacdo
corporal e acesso ao conhecimento da cultura corporal da sociedade em que vivem.

Portanto, a crianca é intima do movimento e, diante da complexidade que é o sujeito
infantil, reflete suas mais genuinas manifestacdes por meio do corpo e do proprio movimento,
sejam seus desejos, alegrias, criatividades, sentimentos, aprendizados ou ensinamentos.
Contudo, mediante essa complexidade, a crianga também é condicionada a estimulos que, sem

essa condicdo, certamente o caminho para seu desenvolvimento sera turvo e inseguro.
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Desse modo, inimeras possibilidades sdo destacadas para que a crian¢a na Educacao
Infantil, na plenitude da sua infancia, possa fruir, construir e reconstruir sua vida por meio da
motricidade, em diversos contextos e tempos. Jogos, brincadeiras, dangas e musicas sao
alternativas que, dentro de cada contexto cultural, podem e devem proporcionar as mais
significativas experiéncias motoras as criangas e para que elas possam ndo simplesmente
aprender aquela ou essa habilidade motora, mas, de fato, ter seu desenvolvimento pleno,
conforme apontam os pensamentos de Freire (2009) e Nista-Piccolo e Moreira (2012).

2.5 PRATICA DOCENTE E EDUCACAO INFANTIL

A docéncia € um exercicio funcional que mobiliza diversos elementos, tais como 0s
conhecimentos e aprendizagens adquiridos no percurso da prética; ter relativo dominio e
propriedade em determinadas especificidades de conhecimentos diversos; e ter ciéncias de
questbes pedagdgicas. A pratica docente pode ser entendida como uma pratica social que
precisa ser construida e discutida a partir dos saberes experienciados e dos significados que
surgem das préaticas docentes dos professores (VEIGA, 2010).

Ensinar exige muito mais do que entrar em uma sala de aula, ou em qualquer outro lugar
formal e tecer os contetidos de forma técnica e automatica, tentando transferir para o aluno o
que o docente sabe. O processo educativo é mais complexo que essa conduta; hd uma serie de
saberes fundamentais que sustentam a pratica educativa do professor, saberes esses que geram
respeito aos alunos e reflexdes criticas permanentes de suas agdes. Essa reflexdo é uma
prerrogativa docente, uma obrigatoriedade da relacdo entre teoria e a pratica, pois sdo saberes
e condutas dependentes (FREIRE, 1996).

A profissdo docente sempre esteve em meio a discussdes e debates acerca do seu papel
na sociedade, bem como relacionada a sua valorizacdo enquanto oficio e que estabelece
contatos e meios de acesso a culturas, conhecimentos sistematizados e organizados e
experiéncias sociais. Ha de se considerar que a postura profissional e as praticas docentes se
modificam ao longo do tempo com vistas a atender demandas sociais, culturais, cognitivas do
tempo presente, 0 que, de fato, e certamente, gera desafios em meio a abordagens em sua pratica
educativa.

Como ser um bom professor? Como melhorar minhas praticas docentes? Zabala (1998)
aponta que, notadamente, um bom professor é aquele que se torna, com o passar dos anos, cada
vez mais competente no que pretende fazer, ou seja, no seu fazer docente. O autor ainda ressalta

que essa melhoria na pratica docente se da por meio de dois eixos principais: no conhecimento
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e na experiéncia. O conhecimento séo os elementos que tangenciam nossa postura ativa perante
as praticas; e as experiéncias sdo as intervencles para que se possa, de fato, dominar os
elementos inseridos nessa intervengéo educativa, na pratica em si.

Tardif (2014) chama a atencdo para o fato de que esse conhecimento, esses saberes
docentes provém e sdo formados de diferentes elementos e em distintos contextos, isto €, nos
ambitos profissional, disciplinar, curricular e experiencial. No ambito profissional, esses
saberes sdo desenvolvidos em meio a formagé&o inicial e continuada do professor, fundamentada
na ciéncia, em uma epistemologia prépria que sustenta essa formacéo, sendo ligada as posturas,
técnicas, métodos de ensinar, teorias e concepcdes de aprendizagem. No ambito disciplinar, séo
especificos do proprio campo do saber, sdo os saberes ligados aos diferentes campos do
conhecimento, intimamente relacionados a sua pratica docente. Em outras palavras, sdo saberes
especificos de uma area do conhecimento, por exemplo, na historia, na geografia, na
matematica ou na educacdo fisica. No &mbito curricular, sdo os saberes trabalhados nas
instituicBes escolares, os contetdos abordados e desenvolvidos e passados aos alunos, sendo
que os docentes, naturalmente, apreendem esses saberes para que possam, por meio de sua
praxis, promover as possibilidades para que os alunos aprendam. No &mbito experiencial, sdo
os saberes praticos, a praxis do professor, que se forma a partir de sua acio. E justamente a
associacao entre a teoria e a pratica, onde os saberes desenvolvidos sdo construidos pelas suas
vivéncias e experiéncias na escola.

Esses saberes se manifestam sob diversas vertentes, sendo de cunho pessoal, com um
alcance social. Eles surgem e se constroem perante um espago de tempo e tém, em seus
processos, caracteristicas heterogéneas e culturais. Pela propria dindmica e esséncia do
fendmeno, tém na figura do professor a sua significacao e representacdo (TARDIF, 2014).

E importante frisarmos que o sentido do “saber”, a que s&o atribuidas as defini¢bes dos
saberes, € uma manifestacdo global que envolve os conhecimentos, as competéncias, as
posturas e aptiddes dos professores. Sdo, portanto, os saberes que ddo sustentacao as praticas
de ensino, 0s quais ndo sao restringidos a conteudos especializados a serem repassados
automaticamente, mas sdo fatores que englobam uma gama de problematicas, questdes e
aspectos que se relacionam com o trabalho docente.

Assim “[...] os saberes profissionais dos professores parecem ser, portanto, plurais e
heterogéneos, pois trazem a tona, no proprio exercicio do trabalho, conhecimentos e
manifestacOes bastante diversificadas e provenientes de fontes variadas” (TARDIF, 2014, p.
61)., e ainda, as experiéncias vivenciadas pelos professores em seus exercicios docentes; & uma

“fonte privilegiada” de conhecimentos, por meio de reflexdes e analises, do saber docente.
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Freire (1996), em relacdo as reflexdes sobre a pratica, acentua que, seja na formacéo ou
na atuacao, é de suma importancia o momento da reflexdo critica sobre a préatica, e que essa
postura critica sobre o fazer se desdobra sobre o pensar certo; um movimento de dinamismo
dialético, estando presentes, de um lado, o fazer e, do outro, o pensar em relacdo ao que fazer,
pois, € exatamente nessa postura critica do presente, ou até mesmo do passado, que se vislumbra
um aprimoramento nas futuras praticas docentes.

Nessa mesma linha de pensamento, Zabala (1998) diz que, certamente, o
desenvolvimento e aperfeicoamento da atividade docente passa pela reflexdo rigorosa e
criteriosa das praticas do professor, bem como de exemplos de outras condutas docentes. E
necessario zelo e cuidado nas observacBes e andlises das proprias praticas e que haja
conhecimento para sustentacéo e reflex@o analitica de suas praticas, para que se tenha dominio
sobre as varidveis que tangenciam as préprias acdes docentes.

Devemos considerar a complexidade que séo as praticas educativas e seus processos de
ensino e aprendizagem. Além disso, precisamos entender que o educador, para que tenha
melhora em sua pratica educativa, ndo pode negar essa complexidade, nem tampouco cair em
argumentos simplistas do processo educativo, pois esse desenvolvimento passa pelo controle
do conhecimento docente e de suas préaticas.

Em relacdo a isso, Zabala (1998, p. 16) reforca:

Os processos educativos sdo suficientemente complexos para que ndo seja facil
reconhecer todos os fatores que os definem. A estrutura da pratica obedece a maltiplos
determinantes, tem sua justificagdo em pardmetros institucionais, organizativos,
tradigdes metodoldgicas, possibilidades reais dos professores, dos meios e condi¢Ges
fisicas existentes etc. mas a pratica é algo fluido, fugidio, dificil de limitar com
coordenadas simples e, além do mais, complexa, ja que nela se expressam multiplos
fatores, ideias, valores, habitos pedagdgicos etc.

Sendo assim, consideramos como professor competente, tanto no sentido funcional
como no adjetivo, em sua pratica educativa, aquele que demonstra e executa seu oficio com
dominio e que tem em seu cotidiano a reflexdo de suas praticas e envolvimento coletivo com o
ensino. O professor deve possuir, de forma permanente, a reflexdo perante suas agdes, até
mesmo de momentos anteriores, momentos passados, para que crie um alicerce em praticas
futuras com vistas ao aprimoramento. Nesse sentido, Perrenoud (2002) ressalta que a operagéo
de uma competéncia docente esta além da aplicabilidade de seus saberes, sendo necessario que
o professor tenha proatividade, ciéncia da aplicacdo de riscos, detenha processos criativos e

vislumbre antecipacao das acdes.
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Em relacdo as competéncias, Perrenoud (2002) lista as que o professor precisa
apresentar, sendo elas: organizar e estimular situacdes de aprendizagem; gerenciar a progressao
das aprendizagens; conceber e evoluir dispositivos de diferenciacdo; envolver os alunos em
suas aprendizagens e seu trabalho; trabalhar em equipe; participar da gestéo da escola; informar
e envolver os pais; utilizar as novas tecnologias; enfrentar os deveres e dilemas éticos da
profissdo; e gerenciar sua propria formagdo continua.

Portanto, a pratica docente exige que o professor, em qualquer nivel de ensino, seja
reflexivo perante suas acOes e aprenda por meio das experiéncias para obter novos insights
sobre sua prépria pratica. A pratica reflexiva e critica incentiva a inovagdo frente a
complexidade do processo de ensino e aprendizagem e vai exigindo que nos questionemos
sobre nossas praticas enquanto professores. A principal razdo para pratica reflexiva é que as
experiéncias por si s6 ndo levam necessariamente a aprendizagem.

E importante destacarmos que, nos tempos atuais, na sociedade moderna, frente a
desenfreadas transformacgdes em diversos ambitos sociais, seja no aspecto do trabalho ou néo,
as tecnologias modernas e avangadas que configuram o mundo virtual tém reflexos diretos
dentro da escola, o que torna o trabalho docente um desafio ainda mais forte. Superar praticas
tradicionais e concepcOes engessadas que ainda persistem em escolas € uma missdo ardua.
Nesse sentido, educar as criancas e jovens, proporcionando-lhes acesso aos conhecimentos
cientificos, culturais e, também, tecnoldgico deve ser um esfor¢o constante da escola, de
politicas publicas de estados e, em especial, da mobilizacdo da pratica docente dos professores
frente a essa sociedade em que vivemos (OLIVEIRA, 2020).

Sobre as préaticas docentes, destacamos ainda a seguinte observacao:

Ao confrontar suas a¢des cotidianas com as producdes tedricas, impde-se rever suas
préticas e as teorias que as informam, pesquisando a pratica e produzindo novos
conhecimentos para a teoria e a prética de ensinar. Assim, as transformacdes das
praticas docentes s6 se efetivam a medida que o professor amplia sua consciéncia
sobre a propria pratica [...] (OLIVEIRA, 2020, p. 13).

No contexto da Educacdo Infantil, essas praticas docentes tém caracteristicas mais
singulares, especificas dessa etapa de ensino, sendo necessdria uma conduta docente
polivalente, fruto de uma formacdo global, que trate de conhecimentos, aprendizagens e saberes
diversos Uteis para atender as especificidades e necessidades das criangas pequenas.

Nesse cenario, compreendemos que a etapa da Educacédo Infantil é cheia de encontros,
sendo 0 momento do primeiro contato das criangas com uma educagdo formal, ocasido de

muitas descobertas e aprendizagens. Cada experiéncia € um universo de aprendizagens para as
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criancas, dessa forma, o professor necessita de um equilibrio docente; precisa entender que as
criancas pequenas necessitam de cuidado, mas também tém por direito sua educacdo e o
respeito pelo seu aprendizado.

O professor na Educacao Infantil, portanto, tem a incumbéncia de ter um olhar atento
para as caracteristicas e especificidades que circundam a Educacdo Infantil e as criangas,
acompanhando as diversas manifestaces e formas de aprenderem. Sendo assim, compete ao
professor, por meio de sua pratica docente, dispor de possibilidades de fruicdo de experiéncias,
conhecimentos e aprendizagens (OLIVEIRA, 2020).

As préticas docentes na Educacdo Infantil devem contribuir de maneira efetiva para o
desenvolvimento das aprendizagens das criangas, pois esses sujeitos se encontram em uma fase
complexa de seu desenvolvimento, em seus dominios fisico, emocional, intelectual, motor e de
construcao de sua identidade, necessitando, assim, de experiéncias ricas e construtivas. Desse
modo, a Educagéo Infantil “[...] cumpre um papel socializador, propiciando o desenvolvimento
da identidade das criancas, por meio de aprendizagens diversificadas realizadas em situagoes
de interacdo (BRASIL, 1998, p. 23).

A criacdo de situacdes de interacGes pelas quais se estimulam as aprendizagens das
criancas devem ser encaradas como possibilidades ricas, e talvez primordiais, no universo da
Educacdo Infantil, pois sdo vivéncias que potencializam suas adaptacdes frente as
aprendizagens proporcionadas por meio das mais variadas formas. O professor, entdo, tem uma
atribuicdo de suma importancia na disposicdo dessas atividades, considerando o contexto e
especificidades e motivagOes das criancas. De acordo com o Referencial Curricular Nacional
para a Educacdo Infantil,

A organizacdo de situacBes de aprendizagens orientadas ou que dependem de uma
intervencdo direta do professor permite que as criangas trabalhem com diversos
conhecimentos. Estas aprendizagens devem estar baseadas ndo apenas nas propostas
dos professores, mas essencialmente, nas escutas das criangas, na compreenséo do
papel que desempenham [...] (BRASIL, 1998, p. 29).

As DCNEI, por sua vez, apontam que as praticas docentes na Educacdo Infantil devem
ser norteadas pelas a¢Oes da interacdo e da brincadeira, ou seja, por aspectos caracteristicos das
vivéncias das criancas. As diretrizes ainda indicam que sejam promovidas experiéncias que
ampliem o universo infantil no contato com o meio em que estéo inseridas, com possibilidades
corporais motoras de interacdo social, de momentos coletivos e individuais, de respeito a
diversidade, de fruicdo de artes e masicas etc. (BRASIL, 2010).



44

Com o mesmo eixo norteador das praticas da DCNEI, a BNCC aponta que o trabalho
do professor se situa na reflexdo, bem como na sele¢éo, organizagéo, planejamento e mediacao
de atividades praticas, assegurando a diversidade de experiéncias, a fim de proporcionar um
desenvolvimento pleno e integral das criancas na Educacéo Infantil (BRASIL, 2017).

Isto posto, o professor da Educacgéo Infantil deve colaborar e participar efetivamente da
formulacdo das propostas pedagdgicas da escola em que esté inserido e construir um plano com
vistas a zelar pela qualidade dos processos de aprendizagem, bem como do seu
desenvolvimento pleno, atentando as condi¢des que o contexto ambiental lhe oferece, e
buscando parcerias dentro e fora da escola (OLIVEIRA, 2020).

Em suma, € valioso entender que a préatica docente na Educagdo Infantil, em sua
esséncia, ndo difere das outras etapas de ensino. Todavia, as particularidades das criangas fazem
emergir posturas que demandam o atendimento as especificidades desses sujeitos. As criangas
sdo sujeitos autbnomos, mas com profunda dependéncia, ndo de rédeas, mas de estimulos e
fruicdo de possibilidades que Ihes proporcionem aprendizados significativos e concretos. Posto
isto, a necessidade da continua reflexao sobre as praticas educativas &, em nosso entendimento,

potencializada e ampliada.
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3 SEGUNDO PASSO - A APRENDIZAGEM MOTORA: O PROCESSO DA
APRENDIZAGEM DO MOVIMENTO

A notdvel capacidade humana de executar habilidades é uma caracteristica
fundamental de nossa existéncia (SCHIMDT; LEE, 2016, p. 2).

Concordamos com Schimdt e Lee (2016), ao afirmarem que essa esséncia humana de
conseguir ndo somente reproduzir, mas, também, acionar habilidades reflete as préprias
condicdes do ser humano. Desse modo, o fendmeno da aprendizagem motora torna-se um
processo de constituicdo do individuo, em que a aquisicdo de habilidades gera acdes e
resultados que sustentam sua vida e prépria existéncia.

Com base nessas observacdes, o presente capitulo tem como objetivo compreender, por
meio do levantamento dos conceitos e caracteristicas, o fendmeno da aprendizagem motora,
bem como suas vertentes e aplicagdes. Além disso, traz a compreensdo da tangéncia com a

Educacdo Infantil e suas praticas docentes.

3.1 CONTROLE MOTOR E DESENVOLVIMENTO MOTOR

Para que se disponha de um melhor entendimento e compreensdo acerca da
aprendizagem motora, é necessario que se considere sua conexdo com outros dois campos de
estudos: o controle motor e o desenvolvimento motor. O conjunto desses trés campos forma

uma area de estudos nomeada de comportamento motor (TANI, 1998).

Figura 1 - Comportamento Motor e sua divisao (TANI, 1998)
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MOTOR

\I/
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APRENDIZAGEM CONTROLE DESENSOLVIMENTO

MOTORA MOTOR MOTOR
~—— N ~——

Fonte: Elaborada pelo autor.

O comportamento motor é uma area formada por trés campos de investigacdo e de

estudos, sendo elas: aprendizagem motora, desenvolvimento motor e controle motor. Tem
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como finalidade analisar os processos neuroldgicos, psicolégicos e comportamentais de uma
acdo motora, partindo do seu processo construtivo, pelo desenvolvimento e, por fim, pela
aprendizagem da agdo motora (TANI, et al., 2010).

Tani (1998, p. 199) destaca que o controle motor “[...] procura estudar de que modo 0s
movimentos sdo produzidos e controlados, como o sistema nervoso é organizado de maneira
que os musculos e articulagdes tornam-se coordenados em informacdes [...]” e de que maneira
as informagdes sensoriais, externas e, também do corpo, séo utilizadas de modo a realizar o
controle e a coordenacdo dos movimentos. No que diz respeito ao desenvolvimento motor, este
campo de estudo pesquisa “[...] as mudangas que ocorrem no movimento do ser humano ao
longo do seu ciclo de vida” (TANI, 1998, p. 199). Por dltimo, destacamos a aprendizagem
motora, que tem a finalidade de “[...] estudar processos e mecanismos envolvidos na aquisi¢ao
de habilidades motoras e os fatores que a influenciam [...]” (TANI, 1998, p. 199), ou seja, como
um movimento é aprendido de forma a atingir um objetivo desejado no processo de
aprendizagem.

Ainda que seja possivel a conceituacao e caracterizacao singular dos campos de estudo
— Controle Motor, Desenvolvimento Motor e Aprendizagem Motora —, € importante
ressaltarmos que é um tanto complexo desassocia-los enquanto fendmenos individuais, pois sdo
processos que estdo interligados (TANI, 1998). Nesse sentido, Gallahue e Ozmun (2005, p. 21),
definem Desenvolvimento Motor como ““[...] a mudanca continua do comportamento motor ao
longo do ciclo da vida, provocada pela interacdo entre as exigéncias da tarefa motora, a biologia
do individuo e as condi¢Ges do ambiente”.

Com efeito, o desenvolvimento motor do ser humano ocorre por meio de fases e estagios
previsiveis e almejados em cada faixa etaria determinada. Gallahue e Ozmum (2005),

compreendem as seguintes fases de desenvolvimento:

- Motora reflexa: tem inicio na vida intrauterina e vai até os 4 primeiros meses ap0s
0 nascimento. Essa fase se caracteriza pela execu¢do de movimentos involuntarios,
que sdo a base de sustentagdo para o desenvolvimento motor, pela qual acontecem os
primeiros contatos do ser com 0 meio ambiente;

- Movimentos rudimentares: do nascimento até os 2 primeiros anos de vida. Durante
essa fase, aparecem os primeiros movimentos voluntarios que, apesar do nitido
descontrole, sdo muito importantes para a aquisicdo de movimentos mais complexos;
- Movimentos fundamentais: dos 2 aos 7 anos. Os movimentos fundamentais sdo
consequéncia dos movimentos rudimentares. Durante essa fase, as criangas formam e
exploram suas capacidades motoras. Portanto, os movimentos fundamentais sdo
bésicos para qualquer outra combinagdo de movimentos;

- Movimentos especializados: Ocorre na faixa etaria dos 7 aos 14 anos. Durante essa
fase, a crianca e o adolescente comecam a refinar suas habilidades fundamentais e
passa a combinar para acionar em inimeros exercicios, sejam do dia a dia ou em forma
de lazer (GALLAHUE; OZMUM, 2005).
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O modelo de desenvolvimento motor sugerido por Gallahue e Ozmum (2005) pode ser
compreendido por meio das figuras 2 e 3, expostas na sequéncia

Figura 2 - Modelo de desenvolvimento motor durante o ciclo da vida
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de informacdes
Fonte: Gallahue e Ozmum (2005).

Visando reforgar que para o desenvolvimento motor efetivamente ocorrer ndo se devem

ser ignoradas as influéncias do ambiente e da hereditariedade, Gallahue e Ozmun (2005)
desenvolveram uma aprimoracdo da ampulheta no sentido de atender a essas variaveis

Figura 3 - Modelo de desenvolvimento motor durante o ciclo da vida
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Com base nas figuras 2 e 3, compreendemos que Gallahue e Ozmun (2005) ressaltam a
importancia do desenvolvimento integral do individuo concebendo os aspectos motor,
cognitivo e afetivo-social em uma interdependéncia. Destacam ainda que € entre dois ¢ sete
anos, a fase de aquisi¢do dos movimentos fundamentais (andar, correr, saltar, arremessar,
receber, chutar, quicar), que vai se constituir a base de toda aquisicdo motora posterior. Segundo
os autores, sem a aprendizagem efetiva desses movimentos, ¢ dificil e improprio aprender um
esporte, uma danca, ginastica ou luta (modalidades compostas de movimentos especializados),
ou até mesmo atividades rotineiras do dia a dia do ser humano. Umas das alternativas para
verificar se o desenvolvimento motor esta se processando de maneira correta e adequada é a
observacdo das mudancas dos movimentos durante todo seu ciclo de vida (GALLAHUE;
OZMUN, 2005).

Decerto, a aprendizagem motora pode ocorrer em cada fase da vida e em ambientes,
tempos e condigdes diversas e distintas, contudo, ressaltamos o papel da prética, que ndo pode
ser encarada e compreendida como mera execugdo de alguns movimentos, mas sim de forma
ampla, e ndo somente como um comportamento detectavel, mas também como um resultado de
um processo com uma complexidade singular (TANI, 1998).

O entendimento e apreensdo desses estagios possibilita uma melhor percep¢do do
processo de desenvolvimento que o ser humano atravessa durante sua vida. Dessa forma, esse
aprendizado reflete na sustentacdo de praticas profissionais que respeitem o estagio de cada
individuo, bem como a disponibilidade de tarefas que permitam superacdo dos niveis de

desenvolvimento.

3.2 APRENDIZAGEM MOTORA: O QUE E?

Julgamos que realizar uma divisao do termo “Aprendizagem motora” pudesse nos trazer
compreensdes mais abrangentes e elucidativas do fendmeno, bem como o entendimento dos
elementos que compdem esse processo. Assim, buscamos primeiro compreender 0 que € a
aprendizagem, e em seguida tencionamos entender o termo motora, referente ao ato motor e
suas manifestacdes e caracteristicas. Por ultimo, apresentamos e discutimos nossas descobertas

no intento de apreender o fendmeno da aprendizagem motora.

3.2.1 Aprendizagem: o fendmeno do aprender
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A definicdo de aprendizagem € abrangente e continua, ela se manifesta em diversas
dimensdes da vida, como em casa, no trabalho, na rua e em institui¢cdes sociais mais especificas,
como escolas e faculdades. E um processo de mudangas de comportamentos e é desenvolvida
por meio de experiéncias, como aprender um novo caminho para ir ao trabalho e a escola, andar
de bicicleta, aprender uma nova lingua ou ler e escrever.

A aprendizagem depende de partes especificas do cérebro, que funcionam conectadas e
podem ser influenciadas por diversos fatores, como: os neurobioldgicos, relacionados ao
desenvolvimento e crescimento do cérebro; os de fatores ambientais, como o contexto
ambiental no qual esta inserido, sendo esse um espaco rico em estimulos e ligado ao que se esta
aprendendo; fatores socioecondmicos, como 0 acesso a alimentacdo, moradia e bens essenciais
a vida; e fatores motivacionais, como motivacao, interesse e envolvimento com os desafios da
aprendizagem.

Entendendo esses fatores, destacamos que cada pessoa tem um tempo e um ritmo
préprio para aprender, e que cada tipo de aprendizagem tem um processo diferente. Comegamos
a aprender antes mesmo de nascer; dentro do Utero materno o bebé passa por uma serie de
experiéncias proporcionadas por sua condicao.

Além de compreender quando e como uma crianga comega a aprender, € essencial
conhecermos quais sdo os melhores momentos para que ela adquira novos conhecimentos, ou
seja, 0 periodo mais sensivel para a aprendizagem. Alguns pesquisadores, como Piaget,
Vygotsky e Wallon, se debrucaram ao longo da vida sobre os estudos do desenvolvimento da
aprendizagem, procurando identificar sua origem, processos e fins desse fenébmeno, que tem
em sua complexidade as chaves para seu entendimento e dinamica.

Jean Piaget (1971), com a Teoria da Epistemologia Genética, afirma que o
conhecimento ndo é gerado a forca, pela imposicdo do meio, e ndo nasce com a crianca, ou seja,
ele é desenvolvido continuamente, ao longo do ciclo da vida. O autor sustenta a ideia de que
esse conhecimento é construido e estruturado de forma continua, por meio da elaboragdo de
esquemas cognitivos. O conhecimento acontece, entdo, na proporcao que o individuo modifica
0 contexto que esta a sua volta. Essa concepcao de aprendizagem serve para diversas situacoes,
como para uma crianca aprender a andar de bicicleta ou uma pessoa adulta para aprender um
exercicio fisico. Lembramos que essas a¢Oes sdo adquiridas durante o desenvolvimento da
aprendizagem.

Na Teoria da Epistemologia Genética, Piaget (1971) diz que trés fatores sdo de vital
importancia para que haja compreensao e estruturacdo de novos conhecimentos: a assimilacao,

a acomodacdo e o equilibrio. Durante a assimilacdo, ha um contato, uma interpretacdo e
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reconhecimento de um novo elemento, sustentado por um conhecimento j& existente. A partir
do momento que esse novo elemento é assimilado, os esquemas cognitivos sao alterados, dando
lugar a acomodacéo. A partir de entdo, ha um processo de ajustes de equilibrio entre o elemento
reconhecido e o individuo, sendo que, diante das alteracdes, tem o seu conhecimento
modificado.

No que diz respeito ao desenvolvimento da inteligéncia, Piaget (1971) explica que o
desenvolvimento da cognicdo se d& por meio de repetidas estruturas cognitivas, ou seja, por
construcdes e reconstrugdes continuas que deixam o individuo cada vez mais preparado para o
equilibrio do conhecimento. O autor ainda determina que essas construcdes cognitivas passam
por estagios pelos quais o desenvolvimento da inteligéncia ocorre, sendo eles: estagios
sensorio-motor; estagio pré-operatorio; e estagio operatorio (formado por estagio operatorio-
concreto e operatorio-formal).

No estagio sensério-motor, que compreende a faixa etaria de zero a dois anos, ele tem
como caracteristicas um aumento na capacidade sensorial e motora. Ocorre uma adaptacéo na
da vida do bebé a partir de movimentos reflexos, desenvolvendo, assim, aos poucos a
consciéncia, e alterando as intengdes das acdes motoras. A crianca manifesta uma inteligéncia
pratica por meio na manipulacao de objetos concretos (PIAGET, 1971).

J& no estagio pré-operatorio, que engloba a faixa etaria de dois a sete anos, a
comunicacdo verbalizada é presente, sendo comum a crianca falar tudo que se pensa, passando
a manipular simbolos verbais para se referir a objetos e acdes. Ainda ndo detém a concentracédo
nos diversos elementos de uma situagdo. O egocentrismo ainda é dominante e suas a¢des sao
baseadas no pensamento intuitivo daquilo que percebe (PIAGET, 1971).

No estagio operatdrio-concreto, que envolve a faixa etaria de sete a onze anos, ocorre
uma capacidade das criangas manipularem mentalmente algumas representacdes, das quais
mobilizam algumas ideias e memorias para executar agdes mentais. Regras sdos formuladas
internamente no sentido de compreensdo da légica e racionalidade. Alguns conceitos como
numeros e relacdes sdo mais facilmente compreendidos e a linguagem se torna mais socializada
(PIAGET, 1971).

E no estagio operatorio formal, que compreende a faixa etéria a partir dos 11 anos, a
inteligéncia formal é estabelecida, bem como a capacidade de executar opera¢Ges mentais que
englobam abstracfes. Nela ocorre o desenvolvimento do pensamento hipotético-dedutivo, ou
seja, a habilidade de desenvolver hipoteses para expor explicacbes e para resolugdo de
problemas (PIAGET, 1971).
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Por mais que as pesquisas e estudos de Jean Piaget tenham influenciado
significativamente as préaticas pedagogicas de todo mundo, principalmente aquelas relacionadas
ao periodo da infancia, elas néo tiveram finalidades educativas de sustentacdo de concepgéo e
trabalho docente nas escolas. Por outro lado, o autor também discorreu sobre a educacéo,
atentando para o fato de que é vital para uma concreta formacao moral e para o desenvolvimento
da inteligéncia.

Lev Vygotsky (2007) sustenta sua ideia na participacdo do aspecto social e da cultura
no desenvolvimento da aprendizagem do ser humano, sendo seu principal alicerce de pesquisa
compreender como 0s conhecimentos séo desenvolvidos e adquiridos por meio da relacdo dos
seres com 0 meio em que vivem. Ele defende a ideia de que as criangas tém uma participacdo
ativa em seu préprio percurso de aprendizagem. O processo sécio-historico, bem como a
linguagem, tem significativa participacdo no desenvolvimento do ser humano, sendo assim, a
aprendizagem reflete no desenvolvimento, e a interacdo que existe no contexto ambiental é
fundamental para esse progresso (VYGOTSKY, 2007).

A linguagem é um importante meio de representacdo, através de signos, que o ser
humano utiliza. Tendo como finalidade primaria a comunicacao, a linguagem esta intimamente
relacionada ao pensamento, e assim permitindo a interacdo social. De maneira secundaria, a
linguagem é utilizada em forma de um pensamento generalizador, ou seja, a linguagem é
manifestada de modo mais estruturada e elaborada por meio de pensamentos mais sofisticados
(VYGOTSKY, 2007).

Vygotsky (2007) diz ainda que o desenvolvimento da aprendizagem esta estreitamente
conectado as experiéncias de socializacdo e que percorre por trés niveis, chamados de zonas:
zona de desenvolvimento real; zona de desenvolvimento potencial; e zona de desenvolvimento
proximal. A zona de desenvolvimento real refere-se ao patamar de desenvolvimento em que a
crianca estd no momento, as aprendizagens e a bagagem de conhecimentos que ela detém. A
zona de desenvolvimento potencial é justamente a capacidade que a crianca tem de executar
determinadas atividades com o auxilio de terceiros, com individuos com um grau de
conhecimento superior. A zona de desenvolvimento proximal € a distancia entre as duas zonas
anteriores, a real e a proximal. E justamente nessa lacuna que se tem a possibilidade de realizar
interferéncias e media¢bes de individuos mais capazes, sob a finalidade de oferecer
possibilidades de as criancas solucionarem problemas (VYGOTSKY, 2007).

E importante ressaltarmos que Vygotsky teve participacio ativa em projetos

educacionais. Ele entendia que a educagé@o nédo deveria ser um lugar somente de transferéncia
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de informacdes, pelo contrario, deveria dispor de possibilidades que estimulassem o
desenvolvimento que contemplasse o contexto socio-histérico da crianca.

Wallon (2007), por sua vez, defende a ideia de que dois fatores sdo cruciais na
interferéncia do desenvolvimento do ser humano: o fator organico fisioldgico, ou seja, 0 corpo
bioldgico; e o fator social, processados e submetidos a um contexto social e cultural. No
processo de desenvolvimento do ser humano, de inicio o fator biolégico € determinante e
dominante, seguido, secundariamente, dos fatores sociais e suas influéncias. Portanto, o
desenvolvimento da maturacdo do organismo organico é fundamental para que se tenha um
progresso em suas funcdes fisicas corporais, bem como um contexto social de estimulos
significativos que permitam experiéncias significativas.

A dindmica do processo de desenvolvimento do ser humano esta em constantes
variacOes, progredindo e regredindo através da inteligéncia e da afetividade. O
desenvolvimento depende da relagdo de dimensdes psiquicas, ou seja, da dimensdo cognitiva,
da dimensdo motora e da dimens&o da afetividade, manifestadas através de um vinculo entre o
corpo organico, biolodgico e o contexto ambiental e social em que o individuo esta imerso
(WALLON, 2007).

Para Wallon (2007), um fator € indispensavel para o desenvolvimento da aprendizagem,
a afetividade. Esse elemento se caracteriza como 0 impacto que o contexto intrinseco e
extrinseco gera no ser humano através das sensagdes. A aprendizagem tem em sua constituicdo
e desenvolvimento trocas sociais e afetivas do meio social; um processo de reciprocidade que
emana experiéncias afetivas de suma importancia para a constituicdo do ser, sendo refletidas
em interesses, motivagdes positivas ou negativas.

Segundo o autor supracitado, o desenvolvimento ocorre mediante estagios, sendo eles:
estagio impulsivo-emocional; estagio sensorio-motor e projetivo; estagio personalismo; estagio
categorial; e estagio adolescéncia. Sublinhamos que o caminho dos estagios, segundo o autor,
néo progride de forma reta, com uma linearidade, eles podem se manifestar simultaneamente

O estagio impulsivo-emocional, que se encontra na idade de zero a um ano, sua
expressdo e comunicagdo se d& por meio de gestos corporais, do tocar, pegar, e é
majoritariamente afetivo. A aprendizagem necessita de experiéncias corporais, de troca de
toques, de movimentos, se complementando com 0 ambiente e com 0s outros que a cercam.

No estagio sensorio-motor projetivo, situado nas idades entre um e trés anos, quando a
crianca cria uma relacdo com o meio e 0s objetos a sua volta, surgindo questionamento sobre a

origem, para que servem e 0 que S80 esses objetos nesse cenario. Acontece a necessidade de
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dispor de variadas formas de experiéncias, de forma a estimular a criacdo da percepcao das
diferentes situacdes e elementos concretos que a rodeia.

Jano estagio do personalismo, que compreende as idades entre trés e seis anos, a crianca
da inicio a uma fase de descoberta do seu préprio eu em relacdo aos outros. O reconhecimento
das diferencas emerge, dando oportunidades a diversas possibilidades de manifestacdes e
expressoes individuais.

No estégio categorial, das idades entre seis e onze anos, o processo de identificagcdo das
diferencas entre a criancas e 0s outros se manifesta de forma mais concreta e com mais
intensidade, permitindo sua identificacdo clara. Esse processo de reconhecimento das
diferencas possibilita experiéncias de analises mais densas do que lhe é igual e do que é
diferente. As descobertas exigirdo que se tenham experiéncias significativas em seu contexto
social e ambiental.

J& o estagio adolescéncia, compreende o estabelecimento da autonomia, de emocGes,
sentimentos e valores pessoais singulares. Algumas situagdes conflituosas sdo produzidas com
a finalidade de construir e permitir o seu autorreconhecimento.

A aprendizagem, desse modo, tem o papel de disponibilizar experiéncias sociais € a
mediacdo de vinculos, tangenciadas pela influéncia da afetividade, com o objetivo de um
desenvolvimento de reconhecimento integral do ser, e que proporcione a integracdo e
manifestacdo de condutas e sentimentos de respeito, empatia, valorizagéo e aceitacdo singular
e coletiva (WALLON, 2007).

3.2.2 Ato motor: o movimento humano

O movimento do ser humano pode ser definido como um “comportamento observavel
e mensuravel”, todavia, essa compreensdo pode invisibilizar outras dimensdes e compreensoes
que o fenbmeno do movimento apresenta. Dito de outro modo, 0 movimento é o ponto de
chegada, um produto de todo um processo complexo que envolve contextos ambientes, sociais
e a propria estrutura bioldgica do ser humano. Posto isso, ele pode ser entendido dessas duas
maneiras, como aquilo que observamos da execucdo corporal e como um resultado de um
processo complexo que envolve inimeros fatores. E importante ponderarmos que essa
compreensdo tem sua relevancia na medida que dispde de elementos que ultrapassam as
avaliacfes mecéanicas corporais e fisicas do movimento humano; elas possibilitam a reflex&o e
compreensdo da totalidade dessa acdo humana, respeitando seus diversos fatores envolvidos,
segundo pontuam Neira e Matos (2008) e Tani e Correa (2016, p. 22).
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Nesse sentido, Rabinovich (2007) destaca que o desenvolvimento e a construgdo do
movimento do ser humano sdo processados em funcgéo de finalidades, de objetivos. De forma
observavel e mensuravel, o movimento é o elemento com maior significado global do
comportamento do individuo (RABINOVICH, 2007).

Nos corpos, 0 movimento é constante, nunca para, nunca repousa. Na variavel bioldgica
ocorrem as permanentes mudangas, crescimento, envelhecimento etc. Para as criangas, esse
movimento do corpo fisico se processa de maneira ainda mais intensa e rapida do que nos
adultos. Quando ocorrem essas modificacdes nos corpos fisicos, consequentemente muda-se a
dindmica pela qual interagimos e nos relacionamos com os outros individuos socialmente
(SILVA, 2012).

Neira e Mattos (2008), que tém como base 0s aspectos culturais e suas manifestagdes
refletidos sobre o movimento humano, principalmente na perspectiva da educacao escolar,
ressaltam que o movimento ndo acontece por ele mesmo, ou seja, ndo existe ele por si so,
sempre ha uma finalidade, um sentido, uma intencionalidade. A sustentagdo do movimento é
justamente o significado que ele carrega, ndo somente pela composi¢do corporal anatémica do
corpo, mas pelo ser biologico revestido de matérias fisicas, tais como os musculos, tenddes,
além de suas acdes fisicas observaveis, como a forga, resisténcia, velocidade, entre outras.

Le Bouch (2008) ressalta que 0 movimento humano exerce um papel primordial no que
diz respeito ao desenvolvimento do individuo e que o corpo ndo pode, em nenhuma hipotese,
ser visto e compreendido de maneira fragmentada, sendo necessaria a percep¢do e educacao
global do ser humano. Ainda pondera as possibilidades de tratar o corpo € 0 movimento nao
somente perante as alternativas comuns, como sobre a perspectiva anatbmica, mas na analise,
considera toda sua estrutura, pois dela necessita para a construcdo da compreensdo da
complexidade do ser humano.

Freire (2009, p. 133) salienta que “O ser humano é mais que movimentar-se, repito; é
estabelecer relagbes com o mundo de tal maneira que se passe do instintivo ao cultural, da
necessidade a liberdade, do fazer ao compreender, do sensivel a consciéncia”. Dessa forma,
entende-se a relevancia do ser humano ter uma relacdo plural/diversificada com o mundo em
que vive.

Dado isso, a motricidade sustenta a abrangéncia do movimento humano, incorporando
sentidos e significados da existéncia humana. O que se pensa, se sente, compreende e 0 que se
aprende € expresso por meio dos gestos, atitudes e movimentos corporais que sdo executados
(FREIRE, 1991).
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3.2.3 A aprendizagem motora

Antes da defini¢do de aprendizagem, Magill (2000) prop6e entender sobre a importancia
de se diferenciar duas palavras de extrema relevancia, que sao a performance e a aprendizagem.
Segundo o autor, a performance pode ser entendida como a observagéo do comportamento de
forma direta, aplicando-se a execucdo de uma determinada habilidade em um dado momento e
contexto. Por outro lado, a aprendizagem ndo se caracteriza como um produto em que podemos
observar, mas sim definida como os meios intrinsecos que conseguem ser mensurados por meio
do desempenho do individuo. “[...] Primeiro, a aprendizagem ndo é observada diretamente; o
que se observa diretamente é o comportamento. Segundo, por isso, noés devemos fazer
inferéncias a partir do comportamento observado [...]” (MAGILL, 2000, p. 135).

Corroborando esse pensamento, Schmidt e Werisberg (2001) explicam que o
desempenho é um movimento observavel, executado de forma intencional. Os autores explicam
que a performance motora, ou seja, aquilo que é observavel e alguns elementos tém influéncia
direta na sua execugdo, como a motivacdo na pratica, o nivel de foco de atencéo e a estrutura
da pratica.

De acordo com Tani e Correa (2016, p. 28), “[...] a performance pode ser entendida
como nivel de proficiéncia ou como execuc¢do do movimento”. E 0 desempenho de uma
execucdo durante a acdo de uma determinada habilidade motora, sendo caracterizada pelo
“patamar” observavel dessa execuc¢do. De forma mais sintética, € 0 comportamento observavel
do movimento em seu alto nivel (TANI; CORREA, 2016).

Schmidt e Lee (2016) chamam a atencdo para entendermos que a aprendizagem e a
performance, no campo da aprendizagem motora, sdo fendmenos e conceitos que estdo
relacionados entre si e que sua separacdo nao pode acontecer de forma direta a nivel de
compreensdo. Os autores reconhecem que, para estudar é necessario um desmembramento
momentaneo, o que deixaria mais claro a compreensdo antes de aprender (aprendizagem).
Assim, € importante e necessario 0 acesso aos fatores que permeiam o desempenho, a
performance. Logo, esses dois processos, a aprendizagem e a performance, sdo pecas de um
quebra-cabeca complexo na dindmica de realizagdo de uma habilidade motora.

Apesar da aprendizagem e performance estarem interligadas, sdo fendmenos que
possuem significativas diferencas. A aprendizagem € interna, € um processo oculto, é uma
modificacdo dentro do individuo, alteracdo essa que ocorre no interior do organismo perante
um processo de apropriagdo. Por outro lado, como ja mencionado anteriormente, a performance

é manifestada por meio de sua observacéo, verificando a partir de um movimento executado,
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logo, é uma acdo mensuravel. Ha de se destacar que a aprendizagem tem como caracteristica
importante a sua relativa permanéncia temporal, enquanto a performance sofre alteracbes no
decorrer do tempo, devido, por exemplo, a condicéo fisica, ao estilo de vida, as alteracbes do
crescimento, ao contexto ambiente, entre outras razdes (TANI; CORREA, 2016).

E o que é aprendizagem motora, afinal? Ela pode ser definida como uma area de estudos
cientificos, mas também como o proprio fendmeno da aprendizagem, da execugdo do aprender.
Como campo de estudos, a aprendizagem motora € a area que se debruca no entendimento, por
meio de pesquisas e estudos dos fatores que interferem nos processos de aquisicdo,
desenvolvimento e uso das habilidades motoras. Sendo assim, ela procura entender tudo que
interfere e afeta o aprendizado das habilidades motoras, bem como os processos subjacentes
desses movimentos, de como se desenvolvem, modificando e melhorando essas habilidades e
seu uso nos mais diversos contextos ambientais (MAGILL, 2000; SHMIDT; WRISBERG,
2001; TANI; CORREA, 2016).

Tani e Correa (2016) ainda reforcam que a aprendizagem motora pode ser definida como
uma area de estudos na qual se tem como finalidades entender a organizacéo e 0s processos que
estdo por trds das mudancas que ocorrem no comportamento motor do ser humano, ou seja, a
dindmica do processo de aprendizado de habilidades motoras em decorréncia da experiéncia
pratica e das condi¢des de interferéncia.

Para que se alcance os objetivos enquanto campo de pesquisa e investigacdo, a
aprendizagem motora utiliza diversos niveis de estudos e andlises, “[...] desde o mais
microscopico, por exemplo o bioquimico — até o mais macroscopico, o sociologico” (TANI;
CORREA, 2016, p. 20). Esses parametros séo utilizados como “lupas”, de forma que quanto
mais proxima a analise esta mais se tem uma Otica microscopica; ao se distanciar mais do
fendmeno, mais macroscopica a compreensao.

A maioria dos estudos e investigagdes no campo da aprendizagem motora encontram-
se em um patamar de analise chamado de comportamental, no qual tem-se um lugar
intermediario, em que se concentram no que podem observar do fenémeno e nos elementos que
influenciam a qualidade da acdo. A demanda desse nivel de investigacBes, certamente de
origem nos conhecimentos gerados e usados nas préaticas profissionais e suas intervengdes, no
sentido de que é por meio dessa observacdo do movimento que esses profissionais, dispdem de
elementos que sustentam suas aplicagdes no ensino de habilidades motoras (TANI; CORREA,
2016).

Para a aprendizagem motora enquanto fenémeno do aprendizado, Magill (2000) parte

do conceito que define esse processo como a melhora relativamente permanente no desempenho
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motor associado a pratica ou experiéncia. Com acréscimos no conceito, Schmidt e Wrisberg
(2001) explicam que, nesse ambito, a aprendizagem motora é a mudanga relativamente
permanente no comportamento ou no desempenho como resultado da instrucéo, experiéncia,
estudo e/ou préatica. A medida que a experiéncia se acumula em determinada atividade de
movimento, o nivel da aprendizagem motora se modifica.

Schmidt e Lee (2016, p. 178) afirmam que a aprendizagem motora “[...] € um conjunto
de processos associados a pratica ou experiéncia que leva ganhos relativamente permanentes
na potencialidade para performance qualificada”. Os autores atentam para aspectos importantes
no que tangem esse processo. Como, por exemplo, a aprendizagem é resultado da pratica ou da
experiéncia, e ela ndo é prontamente observada, o que, por outro lado, apds o percurso da
aprendizagem, podem ser identificados e observados como produtos desse aprendizado. E por
ultimo, a aprendizagem necessita que as alteracGes sejam relativamente permanentes, sendo
que para que de fato o aprendizado seja concretizado, a capacidade adquirida precisa esta
disponivel em contextos e tempos futuros, quando assim for solicitada.

Desse modo, seja enquanto fenébmeno do aprendizado do movimento ou como area de
estudos dos fatores intervenientes no processo de aquisicdo de habilidades motoras, a
aprendizagem motora tem potencial, de forma a desenvolver qualitativamente as praticas da
aprendizagem do movimento, em seus diversos contextos e ambitos profissionais. E de suma
importancia enfatizarmos que esse processo ndo envolve tdo somente o ato mecanico do
movimento, ha de se entender que vai muito além do corpo biologico, o que implica dizer que
aspectos sociais e afetivos estdo sempre presentes no caminho desse aprendizado motor.

Sendo assim, Magill (2000) reforca a necessidade e a importancia da compreensao dos
processos que envolvem o fenbmeno da aprendizagem para que se tenha a apropriacdo do
entendimento de que ela ndo é um produto, pois os elementos internos influenciam
positivamente ou de forma negativa a depender das préaticas abordadas.

As investigacOes em aprendizagem motora tém, em suma, duas categorias, que Sao: as
pesquisas dos processos € mecanismos intrinsecos da aquisicdo de habilidades motoras; o
estudo dos elementos que permeiam e influenciam essa apreensdo. O estudo e entendimento
sobre os elementos que interferem na aquisicdo de habilidades motoras sdo as pesquisas que
tém uma estreita relacdo com a pratica, ou seja, a intervencado, e é justamente por meio da
utilizacdo e do manuseio desses elementos que sdo usados no ensino das habilidades, tornando
fundamentais para os profissionais que operam o movimento (TANI ET AL., 2011).

Em relacédo a essa discussao, Tani e Correa (2016, p. 19) consideram:
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Genericamente, pode-se afirmar que em todas as areas de intervencdo profissional
comprometidas com a melhoria de qualidade de movimento das pessoas, seja na
perspectiva educacional, de salde e bem-estar, de reabilitacdo ou de alto rendimento
(por exemplo, educacéo fisica escolar, educacéo fisica ndo escolar, educacéo fisica
adaptada, esporte de alto rendimento), os conhecimentos de aprendizagem motora tém
elevado potencial de contribuicdo para tomadas de decisdes mais coerentes e
consistentes acerca de seus projetos, programas e intervencdes.

Todavia, torna-se importante explicar que os entendimentos e a compreensdo acerca da
aprendizagem motora ndo estdo relacionados aos direcionamentos e ensinamentos praticos das
habilidades motoras, e sim a necesséria e valiosa base de informacdes, que tem a finalidade de
ajudar os profissionais nas suas intervencdes, oferecendo aporte tedrico que lhes permitam, no
ensino das habilidades motoras, produzir e idealizar novas praticas e teorias de vivéncias
experimentais (TANI; CORREA, 2016).

A aprendizagem do movimento, em condi¢des de crescimento e desenvolvimento
normais, € inata ao ser humano, processo esse que ocorre naturalmente, perante os instintos e
caracteristicas biologicas do ser. Em casa, brincando com os irméos, na rua, jogando com 0s
amigos, ou na escola, os aprendizados dos movimentos se fazem presentes. Por isso, 0 contexto
hd de ser significativo, para que a experiéncia seja vasta, e ndo se limite somente ao

deslocamento do corpo no espago.

3.3 HABILIDADES MOTORAS

As habilidades motoras e seus estudos reproduzem conhecimentos que podem ser
refletidos e aplicados em indmeros contextos e aspectos da vida do individuo. Elas
compreendem e englobam grande parte da vida do ser humano, por isso que se tem uma
preocupacdo na busca pela compreenséo de determinados elementos que influenciam na
aquisicdo de habilidades motoras (SCHMIDT; LEE, 2016).

A nomenclatura habilidade motora é comumente usada para apontar duas coisas que
estédo interligadas, todavia distintas, podendo ser definida como “[...] um ato ou tarefa que
requer movimento e que deve ser aprendido para ser adequadamente executado, por exemplo,
0 arremesso no handebol [...]”. Também poder ser utilizada como “[...] um indicador de
qualidade do desempenho, isto é, uma expressdo do grau de proficiéncia na execucdo do
movimento”. O contexto em que a discussao ou aplicabilidade esta inserida é que determinara
sua utilizacdo (TANI; CORREA, 2016, p. 24).

Magill (2000) ressalta que, nas producdes académicas, a expressdo habilidade motora

vem sendo intimamente relacionada a aprendizagem motora e, de fato, é justificavel, pois a
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aprendizagem motora visa pesquisar e entender os mecanismos que auxiliam no processo de
apreensdo das habilidades motoras, sendo “[...] uma habilidade que exige movimentos
voluntérios do corpo e/ou dos membros para atingir o objetivo [...]” (MAGILL, 2000, p. 6).
Sendo assim, as habilidades motoras sdo uma finalidade, um fim a ser alcangado e € justamente
no campo da aprendizagem motora que entendemos as informagfes, posturas praticas e
avaliagOes que permeiam a aquisi¢do das habilidades.

As habilidades motoras sdo manifestadas de diversas formas, sendo, portanto, relevante
definir sua aplicacdo em todos os contextos e situacdes. A caracteristica principal da habilidade
motora € sua intencionalidade, pois ha uma meta almejada, como por exemplo, equilibrio em
barras na ginastica, o engatinhar do bebé, ou até mesmo o aprendizado do andar apés algum
acidente que comprometeu essa habilidade.

As caracteristicas fundamentais que alicercam a definicdo de aprendizagem das
habilidades motoras, além da intencionalidade, sustentam-se na performance, ou seja, na
execucdo observavel, na conservacdo da energia empreendida, refletida na performance.
Quanto melhor fizer, menos necessidade de energia. Por fim, a caracteristica temporal, diz
respeito a necessidade de um tempo mais curto para realizar a habilidade motora (SCHMIDT;
LEE, 2016).

Schimdt e Wrisberg (2001) definem as habilidades motoras como movimentos
executados de forma voluntaria pelo corpo, manifestando, assim, uma tarefa que requer o
movimento, acdo que tem como sustentacdo uma finalidade e que tem como base a execucao
pratica para que seja atingida. Os autores sustentam que as habilidades motoras necessitam da
pratica para sua efetiva acdo. Algumas, com pouca experiéncia podem ser reproduzidas, outras,
devido a complexidade do movimento, requerem mais tempo de pratica.

As habilidades motoras sdo classificadas por meio de diferentes aplicacdes. Entender
essa classificagdo cria uma base para compreender as peculiaridades de cada tarefa executada
pelas habilidades motoras, bem como estabelece nortes e principios de aplicabilidades em
métodos de ensino. A classificacdo obedece a alguns critérios de caracteristicas da execucéo,
tais como: a musculatura envolvida na tarefa; tempo e organizacdo da tarefa; contexto do
ambiente e elementos cognitivos e motores. Existem outras classificagdes, no entanto julgamos
que a descrita atende nossas necessidades no presente trabalho (MAGILL, 2000; SCHIMDT;
WRISBERG, 2001; GALLAHUE; OZMUN, 2005).

Quanto a musculatura recrutada, envolvida na tarefa, os autores a classificam como
habilidades motoras finas e habilidades motoras grossas. As habilidades motoras finas sao

aquelas nas quais pequenos grupos musculares sdo ativados para a realizacdo da habilidade,
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como digitar em um teclado de celular, tricotar ou tocar violdo. As habilidades motoras grossas,
solicitam, predominantemente, grandes grupos musculares para sua execucdo, como: correr,
saltar, arremessar um peso no atletismo (MAGILL, 2000; SCHIMDT; WRISBERG, 2001;
GALLAHUE; OZMUN, 2005).

Em relacdo aos aspectos temporais e organizacdo da tarefa, as habilidades motoras
podem ser classificadas como habilidades motoras discretas, habilidades motoras continuas
e habilidades motoras seriadas. Nas habilidades motoras discretas, 0s movimentos
executados possuem um inicio e um fim bem delimitados e definidas, como ligar uma moto,
pressionar um botdo de ligar e desligar, um chute no futebol. Nas habilidades motoras
continuas, 0s movimentos sdo constantes e se repetem, ndo havendo um inicio nem um fim
claramente definido, como andar de bicicleta e nadar. As habilidades motoras seriadas sdo uma
combinacdo das habilidades discretas e continuas, uma organizacdo em que essas duas
habilidades se compdem e se complementam, de forma sequencial, como nos movimentos da
ginastica artistica ou no drible e cesta do basquete (MAGILL, 2000; SCHIMDT; WRISBERG,
2001; GALLAHUE; OZMUN, 2005).

Em relacdo a influéncia do ambiente, as habilidades sdo classificadas como habilidades
motoras fechadas e habilidades motoras abertas. Nas habilidades motoras fechadas, o
ambiente ndo sofre mudancas, ele € estavel e ndo tem alteracfes durante a execucdo da tarefa.
Por exemplo, pegar um copo de agua da geladeira, ndo tem alteracdes, pegou o copo e devolveu;
ou caminhar em uma pista livre de atletismo, ndo houve alteracées no deslocamento durante a
acdo do movimento. Ja as habilidades motoras abertas sdo aquelas cujo ambiente sofre
alteraces significativas durante a agdo da habilidade, ou seja, 0 ambiente ndo tem a estabilidade
da habilidade fechada, como dirigir um carro ou fazer caminhada em uma avenida
movimentada. O contexto, nesse caso, ira alterar o ambiente, demandando adaptacdes a
imprevisibilidade (MAGILL, 2000; SCHIMDT; WRISBERG, 2001; GALLAHUE; OZMUN,
2005).

Em relacdo aos elementos cognitivos e motores, as habilidades motoras podem ser
classificadas como habilidades cognitivas e habilidades motoras. Nas habilidades motoras
cognitivas, as atividades do aspecto cognitivo, do intelecto, sdo predominantes e determinantes
na execucdo da tarefa, tais como jogar xadrez. As habilidades motoras/fisico sdo executadas
com a predominancia do aspecto fisico, utilizando, por exemplo, a forca, resisténcia,
velocidade, como a corrida no atletismo, o levantamento de peso etc. (MAGILL, 2000;
SCHIMDT; WRISBERG, 2001; GALLAHUE; OZMUN, 2005).
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3.4 ESTAGIOS DA APRENDIZAGEM MOTORA

A aprendizagem motora, assim como o desenvolvimento motor, € um processo de
continuidade pelo qual determinados estagios caracteristicos podem ser identificados.
Independentemente de qual habilidade motora seja praticada, ha a passagem por esses estagios.

Diferentes modelos de tedricos apontam estagios de aprendizagem motora,
apresentando em comum um estagio inicial, o inexperiente, um estagio intermediario e, por
ualtimo, um estagio avancado (PELLEGRINI, 2000). O Quadro 1, a seguir, descreve alguns
modelos em que alguns tedricos evidenciam os estagios caracteristicos perpassados durante o

processo da aprendizagem motora.

Quadro 1 - Estagios da aprendizagem motora®
(continua)

Fitts e Posner (1967) Cognitivo Estagio de recrutamento intenso
dos aspectos relacionados a
cognicao, pois necessita dessa
demanda no inicio da pratica,
pensando no que fazer e como
fazer. A praética é realizada com
mUitos erros.

Associativo Ha uma associagédo no estimulo,
naquilo que vai fazer, com as
respostas geradas, os padr@es de
movimento. Comete  menos
erros e ha um processo de
corre¢cdo.  Demonstra  mais
confianga e seguranca para
realizar a prética.

Autébnomo Como marca principal ha
caracteristica de autonomia
motora no sentido de os
movimentos  estarem  mais
automatizados. A  demanda
cognitiva € menor. A atengao,
por sua vez, é destinada para
outros aspetos do ambiente da
tarefa.

Le Bouche (1987) Exploratdria H& uma exploragdo das diversas
possibilidades de movimentos
para aprender.

10 Existem outros modelos de estagios da aprendizagem motora, todavia a escolha de abordagem dos modelos
apresentados se deu por meio da demanda e necessidades tedricas do presente estudo.
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Quadro 1 - Estagios da aprendizagem motora

(conclusdo)

Dissociagdo Acontece o0 processo de correcdo
ou a atitude de diferenciacdo do
movimento. Nesse estagio,
ocorre uma  selecdio  de
movimentos mais apropriados
para serem executados na
prética.

Automatismos 0] movimento torna-se
automatico. A pratica se da de
maneira eficiente, e mais fluente.

Pelegrini (2000) Inexperiente Os movimentos sdo executados
muito pouco coordenados, sem
precisao das particularidades dos
movimentos.

Intermediario Ha4& uma estabilizagdo do
movimento, com execucdes com
mais coordenacdes, provindo de
experiéncias praticas.

Avangado Os movimentos sdo realizados
com um grau de automacdo
elevado, com dispéndio minimo
de energia e uma coordenagdo
que, por vezes, descarta maiores
atencbes na dindmica do
movimento.

Schmidt e Wrisberg (2001) Verbal-cognitivo Ha uma compreensdo global do
movimento; de inicio ha uma
pratica verbal do movimento
para entender e assimilar como
realizar a pratica.

Motor H& um processo de fixagdo
daquilo que foi aprendido. A
habilidade torna-se mais acurada
durante o movimento.

Autébnomo Fim; os movimentos sdo
executados quase que de forma
automatica, com minima
atencdo, e podendo criar
adaptacbes para atingir um
resultado melhor ou uma
eficiéncia maior na pratica do
movimento.

Fonte: Elaborado pelo autor.

Compreendemos que os modelos apresentados sdo comuns quanto a percepcao dos
estagios definidos no processo da aprendizagem motora. Além da quantidade, algumas
caracteristicas estdo relacionados, somente modificando algumas nomenclaturas e algumas

definices que cada um considera fundamental para ser observada nas praticas.
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Esses estagios de aprendizagem apontam uma passagem sequencial, todavia, algumas
pesquisas indicam que eles estdo interligados, ou seja, um complementa o outro. Sob a ética
das investigacbes das habilidades motoras, € possivel identificar que as modificacOes
decorrentes de diferentes contextos acontecem mediante a pratica. Portanto, a transicao de um
estagio para outro tem influéncia direta de como a experiéncia pratica é disposta e organizada
(PELLEGRINI, 2000).

3.5 CONDICOES QUE AFETAM A APRENDIZAGEM MOTORA

Tendo como campo de estudo o proprio fenbmeno da aprendizagem, debrugamo-nos
sobre a aprendizagem motora e as condi¢fes que influenciam e afetam os processos do
aprendizado e aquisicdo de habilidades motoras. Assim, destacamos: o estabelecimento de
metas; a organizacdo da préatica; instrucdo; e feedback!! (MAGILL, 2000; SCHIMDT;
WRISBERG, 2001; SCHMIDT,; LEE, 2016; TANI; CORREA, 2016).

3.5.1 Estabelecimento de metas

O estabelecimento de metas é inato a rotina do ser humano, pois trata-se de uma
estratégia para criacdo de condi¢bes no contexto do tempo presente e para que se tenham
possibilidades de alcance de objetivos futuros. E, pois, uma das formas de atingir o que se
almeja obter/atingir (UGRINOWITSCH; DANTAS, 2002).

No campo da aprendizagem motora, 0 estabelecimento de metas pode ser entendido
como uma finalidade bem definida, buscada por meio de um padrdo de movimentos dentro de
um contexto ambiental e temporal estabelecidos (TANI; CORREA, 2016). Neste sentido,
Ugrinowitsch e Dantas (2002) definem o estabelecimento de metas como um mecanismo de
motivagdo com a intengdo de mobilizar e manter a atencdo do praticante em busca de um
objetivo a ser buscado e atingido.

E fundamental considerarmos algumas varidveis que exercem influéncia direta no
processo de estabelecimento de metas, como: o nivel de habilidade; o comprometimento com
a atividade; o feedback; e a complexidade da atividade. E necessario ainda que seja considerado

0 patamar do individuo praticante, isto €, o nivel de habilidade que detém no sentido de

11 Elencamos os fatores citados para o nosso estudo pelo fato de terem relagdo com nossa tematica, porém, ha
outros fatores que interferem no processo da aprendizagem motora, tais como: foco de atencdo; caracteristicas
da aprendizagem; transferéncia de aprendizagem; naturezas das préaticas; e estagios de aprendizagem.



64

organizar niveis de exigéncia maior ou menor da atividade. O comprometimento na atividade
nada mais € que o envolvimento no processo. Importante no processo, o feedback é a resposta
externa em relacdo a pratica executada, refletindo em adaptacGes nas acOes e dedicando-se a
melhorar, sob a finalidade da meta. Por Gltimo, temos a complexidade da atividade, onde o nivel
de dificuldade no processo de execucao das atividades deve, obrigatoriamente, obedecer a uma
adaptacdo a apropriacdo dos niveis. Por exemplo, uma atividade muito facil ndo terd o desafio
de superacdo e aprendizado, por outro lado, uma atividade muito dificil, serd de complexa
execucdo (TANI; CORREA, 2016).

Diante do exposto, Tani e Correa (2016) afirmam que o estabelecimento de metas pode
ser utilizado como uma boa estratégia de motivacéo, mas também € preciso considerar que pode
refletir em situacdes estressantes de cobrancas mediante as praticas e objetivos elencados.
Nesse caso, € preciso que esse estabelecimento de metas atenda a uma condicéo especifica e

que seja realizavel e capaz de atingir.

3.5.2 A instrucao

No processo de aprendizagem motora, a utilizacdo da instrucdo é definida como
informacdes proferidas em relacdo a finalidade da tarefa pratica, o que significa dizer que se
reflete na solucdo do problema, nesse caso, na aquisicao de habilidades motoras sobre o que
fazer, ou seja, nas caracteristicas da tarefa e nos seus procedimentos (TANI; CORREA, 2016).

Considerando essas observacOes, cabe o seguinte questionamento: Quais formas
podemos utilizar para ensinar a um individuo uma nova habilidade motora? Comumente, ha
duas maneiras, a primeira mediante um ato verbal, que ira descrever oralmente sua execucao;
enguanto a segunda utilizara a demonstracdo préatica dos procedimentos de sua realizagédo, ou

ainda usara os dois processos (MAGILL, 2000). Em complemento o autor afirma:

Demonstrar o desempenho de uma habilidade é, sem ddvida, a forma de comunicagéo
mais comum. Encontramos demonstracbes em varias situagdes de aquisicdo de
habilidades motoras. Por exemplo, um professor de educacéo fisica pode demonstrar,
para uma classe inteira, como se posicionar no golfe. Um professor de aerébica pode
demonstrar para a classe como desempenhar uma determinada sequéncia de
habilidades (MAGILL, 2000, p. 184).

A valorizagdo comum da utilizagdo da instrucdo pela demonstracdo na aprendizagem
motora se da pelo fato de que na instrugdo verbal a escolha da maneira mais adequada para

dispor das informacdes para a aquisicdo das habilidades ocorre por meio de um campo
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exclusivamente tedrico-verbal, que oferece subsidios para que aquele que recebe consiga
apreender os elementos que compdem a tarefa (MAGILL, 2000).

Desse modo, a instrucéo verbal contém um conjunto de conhecimentos e informagdes
sobre o objetivo da atividade, suas caracteristicas e seus procedimentos. Esse modelo de
instrucdo tem um valor significativo na aprendizagem motora, atuando como um elemento
facilitador (MAGILL, 2000; TANI; CORREA, 2016).

Vale ressaltar que, segundo Magill (2000), cada ser humano tem limitagdes, em especial
na assimilacdo cognitiva. Portanto, é preciso que a quantidade de informac6es passadas para
quem estéa aprendendo seja moderada, posto que, ndo se deve deixar o individuo sobrecarregado
sobre as habilidades que deveréo ser aprendidas.

A instrucdo demonstrativa, de acordo com Magill (2000, p. 185), “[...] envolve a
observacdo visual por parte do aprendiz [...]”, sendo necessaria a apresentacdo, total ou em
partes, de algum padrdo de movimentos que contemplem uma habilidade motora. Essa
demonstracdo pode ser executada por meio de diversos elementos, como videos, desenho, fotos,
ou estruturas articuladas representando um corpo. Através desses mecanismos, ha uma
facilitacdo da compreensdo dos procedimentos a serem executados na tarefa (TANI; CORREA,
2016).

No &mbito do ensino, a instrucdo tem um papel de ajudar aquele que aprende a encontrar
solugdes mais significativas e que atendam as suas especificidades. Ha de ser considerado,
também, que o uso das instrucdes evidencia o objetivo final da atividade ou de como se da o
padrdo dos movimentos, sustentado por todo o percurso do processo da aprendizagem das
habilidades motoras (TANI; CORREA, 2016).

3.5.3 Organizacéo e estrutura da préatica'?

Na aprendizagem motora, a préatica é fator base, peca mais importante para a aquisicao
de habilidades motoras. A pratica pode ser entendida como uma execucdo repetida de
movimentos, todavia, demanda experiéncias diversas, de forma a possibilitar as mais variadas
formas de a¢Oes por meio de exploracdes das capacidades. As préaticas ndo sdo somente fisicas,
pois ha a experiéncia da pratica mental no processo de aquisicdo das habilidades motoras
(UGRINOWITSCH; BENDA, 2011; TANI; CORREA, 2016).

2 Titulo definido com base em Magill (2000); Schimdt e Wrisberg (2001); Schimdt e Lee (2016) e Tani e Correa
(2016).
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Para a aprendizagem motora, as mais variadas formas de experiéncias préaticas, de
variedades de movimentos, em diversos contextos e situagfes, possibilitam promocdes de
aquisicdes de habilidades motoras diversificadas e concretas, refletindo na utilizagdo dessas
aptidées em momentos futuros (MAGILL, 2000; SCHIMDT; WRISBERG, 2001).

Schimdt e Wrisberg (2001) apresentam uma organizagdo de estruturacdo da pratica que
possibilita o entendimento de alguns dos fatores intervenientes no processo da aprendizagem

motora (Quadro 2).

Quadro 2 - Estrutura da pratica proposta por Schimdt e Wrisberg (2001)

Quem? Caracteristicas fisicas, motoras e
cognitivas do individuo.

Qual? Atividade e habilidade motora a
ser ensinada.

Onde? Esporte, trabalho, escola, casa
etc.

Preparagéo da pratica O que fazer? Como fazer? Quais Aprendizagem das
objetivos? (Estabelecimentos de habilidades motoras
metas).

Tipos de préticas Pratica mental, pratica fisica,
composicao da tarefa,

distribuichio no tempo e
variabilidade da pratica.

Apresentacdo da prética Instrucdo verbal ou
demonstrativa, informacgbes e
feedback.

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de Schimdt e Wrisberg (2001).

3.5.3.1 Distribuicao do tempo

O primeiro elemento que destacamos na organizacdo e na estruturacdo da préatica é a
distribuicdo do tempo, sendo dividida em pratica macica e pratica distribuida. A pratica macica
¢ caracterizada pela densidade da pratica, sendo a utilizacdo de uma determinada quantidade de
atividades proporcionada em menor quantidade e, por outro lado, com maior tempo de
experiéncias praticas. O tempo de repouso entre as praticas das atividades € pequeno, ou,
algumas vezes, nulo. Na pratica distribuida ha uma maior quantidade de atividades, porém é
proporcionado um menor tempo de experiéncias praticas. Nela, o tempo de repouso entre as

praticas possui um tempo maior.

3.5.3.2 Composicéo da tarefa
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A composicao da tarefa é formada a partir de trés partes, quais sejam: fragmentacao,
segmentacdo e simplificacdo, sendo que ambas estdo interligadas, visando a conciliacdo de
todas as partes.

Na fragmentacdo, ocorre e ha uma fragmentacdo de uma determinada habilidade
motora. Os elementos que compdem a habilidade motora sdo trabalhados de forma separada,
ou seja, em partes, podendo ser distribuidos em um ou mais fatores que formam essa habilidade.
A segmentacdo, por sua vez, € um componente que forma a habilidade motora e é praticado por
algum periodo temporal. Apds esse tempo, um segundo componente é associado ao primeiro
para gque os dois sejam executados juntos, seguindo essa dindmica até que formem o processo
da habilidade motora praticada. Ja a simplificacdo é o tipo mais comum de aplicagdo, com a
execucdo de sua pratica total, global. Os componentes que compdem a habilidade motora sdo
praticados de uma sO vez, sem a fragmentacdo e segmentacdo da pratica. Sendo assim, as
instrucdes sdo passadas, bem como os feedbacks, e a habilidade motora deve ser executada de

uma vez.

3.5.3.3 Variabilidade da prética

O elemento variabilidade da préatica é constituido por pratica em blocos, préatica variada
aleatdria, préatica constante e pratica variada. Pratica por blocos é um tipo de pratica em que ha
uma divisdo das habilidades por blocos temporais. A interferéncia contextual é pequena, visto
que, nessa pratica, uma tarefa é executada exclusivamente, repetidas vezes, para depois de um
tempo estipulado passar para outra tarefa.

A pratica variada aleatdria, também chamada de pratica randoémica, € caracterizada pela
forma aleatoria de execucdo, quando todas as tarefas sao praticadas ao mesmo tempo, de forma
conjunta, tendo, assim, uma interferéncia contextual alta, visto que uma tarefa influencia e
interfere na outra.

Ja a prética constante € uma pratica executada sem variacdes. Nela, a mesma tarefa,
mesma habilidade motora, é praticada inmeras vezes em um intervalo de tempo. Ha uma
mobilizacdo intensa e exaustiva em praticar uma Unica habilidade motora, por exemplo, faz-se
uma fila para tentar acertar a bandeja do basquete até que, na teoria, todos tenham alcangado o
objetivo. Essa pratica variada consiste em dispor de variacdes de experiéncias praticas na
realizacdo de determinadas habilidades motoras.

Com caracteristicas semelhantes a pratica constante, a pratica variada envolve inimeras

variagOes de uma mesma habilidade motora.
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3.5.3.4 Prética fisica e pratica mental

Aqui explicamos os elementos pratica fisica e pratica mental, caracterizando cada uma,
tendo em vista que elas tém as suas especificidades e particularidades.

Na pratica fisica, a aprendizagem de uma habilidade motora se da por meio da agé&o.
Assim essa pratica dispde de elementos que possibilitam situacdes e experiéncias que englobam
a acdo concreta dos movimentos durante a realizacdo de uma habilidade motora.

Por outro lado, na pratica mental a execucdo de uma determinada tarefa ou habilidade
motora € praticada mentalmente, sem a agdo motora do movimento. Nesse caso ha uma marca
de imaginacdo e simbolismo em sua realizagdo no sentido de entender cognitivamente 0s
procedimentos que formam a tarefa pensada. Essa pratica, devido as suas especificidades, pode
potencializar a compreensédo acerca dos elementos que compdem uma habilidade motora, seu
inicio, seus obstaculos, os requisitos de seus movimentos, sob o vislumbre de desenvolver
estratégias para alcancar sua acdo. Esse tipo de pratica ndo substitui de forma alguma a pratica
fisica, porém, mostra-se fundamental, principalmente no repasse de informacGes das

habilidades motoras que se propdem a executar.

3.5.3.5 Feedback

Durante a realizacdo de uma habilidade motora perante seu processo de aprendizagem,
informacdes sdo recebidas antes, durante e apds esses movimentos, seja sobre sua dindmica de
execucdo dos movimentos ou sobre o proprio erro cometido na atividade. Esse fenémeno
denomina-se de feedback e tem a funcdo de colaborar com o desenvolvimento da qualidade dos
movimentos na aquisicdo de habilidades motoras. Ele pode ser disposto de duas maneiras: de
forma intrinseca, o feedback intrinseco; e de forma extrinseca, o feedback extrinseco.

O feedback intrinseco diz respeito as informagdes que sdo colhidas pelo proprio
organismo, pelos processos sensoriais do corpo, ou seja, € uma manifestacdo natural mediante
uma informacdo recebida na acdo do movimento. Ele é resultado de aspectos como viséo,
audicdo, olfato (exterocepcdo), assim como de articulacdo, tenddes e musculos (propriocepcao),
que, integrados ao sistema nervoso central, geram informacdes por meio de uma complexa rede
de informacdes, a fim de compreender as acdes executadas.

O feedback extrinseco, por sua vez, recebe esse nome por ser um processo que acontece
por meio de fontes externas ao corpo (video, professor etc.). Ele disponibiliza diversas

informagdes sobre o desempenho dos movimentos na habilidade motora e atua como auxiliar e
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potencializador do feedback intrinseco, o que possibilita 0 aumento na qualidade das respostas
futuras ao movimento executado. Esse feedback pode ser divido sob a forma de Conhecimento
de Resultados (CR) e como Conhecimento de Performance (CP). O CR é uma ac¢éo verbalizada
da informacdo em relacdo aos movimentos realizados durante a préatica, sempre no sentido de
atingir uma finalidade especifica ao contexto ambiental do movimento. J4& o CP é um modelo
mais utilizado por profissionais de alta performance no sentido de fornecer informagdes sobre

padrdes técnicos de movimentos exigidos em determinadas praticas.

3.6 PRATICA DOCENTE, EDUCACAO INFANTIL E A APRENDIZAGEM MOTORA

Estudos e pesquisas tém evidenciado que o que singulariza a pratica docente é sua
intencionalidade, que, em funcdo do ensino, promove a aprendizagem do aluno. Essa pratica é
constituida por diversos saberes que tangenciaram e ainda tangenciam sua formacéo, sendo
eles: os saberes da sua formagé&o inicial; os saberes de seu cotidiano enquanto sujeito; os sabres
de sua pratica docente diaria. Além do mais, é preciso lembrar que, diante dessas singularidades,
esse conjunto de saberes corresponde a somente aspectos procedimentais técnicos da conducao
da atividade docente, sendo formados pelas crencas, pelos valores e pelos comportamentos
pessoais perante o contexto social (TARDIF, 2014).

Perante essa organizacao de saberes, o professor necessita ocupar um lugar de reflexdes
acerca de sua formacdo em funcdo de melhoramento das suas praticas docentes. A finalidade
de suas agdes, como ja posto nos paragrafos acima, precisa estar vinculada ao processo de
aprendizagem dos alunos, ou seja, dar ampliacdo as conjecturas do processo de ensino e a
aprendizagem escolar, posto que sua complexidade necessita de reflexdes permanentes no
sentido de criar uma sustentacdo com maior objetividade da sua pratica docente e de
desenvolvimento da aprendizagem (TARDIF, 2014).

O autor sustenta ainda que o

[...] dominio progressivo do trabalho provoca uma abertura em relagédo a construgdo
de suas proprias aprendizagens, de suas proprias experiéncias, abertura essa ligada a
uma maior seguranca e ao sentimento de estar dominando suas funcdes. Esse dominio
esta relacionado, inicialmente, com a matéria ensinada, com a didatica ou com a
preparacdo da aula. Mas sdo sobretudo as competéncias ligadas a prépria acéo
pedagdgica que tem mais importancia para os professores (TARDIF, 2014, p. 88).

Corroborando essa ideia, Perrenoud (2002) acrescenta que, além de saberes necessarios

a pratica docente, competéncias profissionais precisam se fazer presentes nas acdes dos
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professores. O autor define competéncia como a ac¢ao de realizar a mobilizagdo de um conjunto
de recursos, sejam eles conhecimentos, saberes, informagdes, procedimentos, condutas ou
valores com vistas a criacdo de meios para solucionar problemas com determinada autoridade.

E preciso reconhecer que a nomenclatura “competéncia”, no contexto da préatica
docente, ndo se limita aos conhecimentos procedimentais das acdes do professor; ela é tecida
por variados conjuntos que envolvem desde a mobilizacdo e reflexdo de aspectos tedricos até a
manifestacdo pratica do professor. O conceito de competéncia € funcional e pratico, ele reflete
no cotidiano da sala de aula, entendendo que processo de ensino e aprendizagem ultrapassam a
linha da acdo do ensinar. Trata-se de um processo que toca e organiza suas atitudes,
conhecimentos préaticos e tedricos de modo a reagir as situacdes complexas desse processo
(PERRENOUD, 2002).

A materializacdo concreta da pratica docente por meio das competéncias reflete uma
modificacéo atitudinal de postura docente e do relacionamento destes com o conhecimento
detido e que se propdem a deter, bem como com a escola e com os alunos, de forma democratica
e justa, por meio de seus processos de construcdo de aulas e de sua aplicacdo pratica, sendo
refletidos, assim, na constituicdo identitaria do professor. A mobilizacdo dessas competéncias
docentes profissionais proporciona ao docente, concretude e sustentacdo para suas acdes no
sentido de disponibilizar condigdes para o efetivo desenvolvimento da aprendizagem dos alunos
(PERRENOUD, 2002).

A aprendizagem, nesses sentidos, tem dependéncia de diversos fatores, tais como
familia, amigos e a propria sociedade de maneira geral. No contexto, e dentro da instituicdo
escolar, o professor e sua pratica docente assumem um papel preponderante e de significativa
influéncia na aprendizagem dos alunos. A misséo é desafiadora, tem em seu percurso questdes
que vdo além da facilitacdo e mediacdo no acesso ao conhecimento, permeando dimensdes
sociais e afetivas, por exemplo.

Destacamos que, no contexto da Educacdo Infantil, a pratica docente e suas finalidades
tém algumas especificidades, pois essa etapa de ensino e seus sujeitos demandam respeito e
conhecimento singulares. No desenvolvimento dessa pratica, “[...] € importante conhecer o
grupo de criancas, seus interesses, seu desenvolvimento, o grau de autonomia que elas tém para
resolver diversos problemas, as caracteristicas proprias de sua faixa etaria [...]”. Ndo que as
outras etapas ndo necessitem dessas condutas, porém, nessa etapa, 0s conhecimentos concretos
da realidade sdo fundamentais, pois refletem o inicio da vida escolar, periodo de

desenvolvimento fundamental de construgéo de aprendizagens significativas que proporcionam
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sustentacdo para conhecimentos futuros (OLIVEIRA et al., 2012, p. 44). Dito isto, as autoras

levantam os seguintes questionamentos para reflexao:

O que € importante oferecer as criancas em cada momento da vida? O que lhes propor
diariamente? E importante variar as atividades ou manter sempre as mesmas? Como
a crianca que frequenta uma instituicdo educativa podera se inserir nesse contexto
maior? Que aspectos da cultura o professor deve apresentar intencionalmente as
criangas? Como abrira as portas da instituicdo para o mundo? Que valores ele devera
destacar ou discutir com as criangas? (OLIVEIRA et al., 2012, p. 44).

Oliveira (et al., 2012) ainda afirmam que os professores, em suas praticas docentes na
Educacdo Infantil, precisam reconhecer que o desenvolvimento da aprendizagem néo ocorre
naturalmente e que nem todas as criancas a vivenciam da mesma forma. E um processo que
engloba o corpo fisico, o bioldgico, bem como elementos sociais e afetivos, em uma relagédo e
interagdo continua.

Considerando esses aspectos, as praticas docentes na Educacao Infantil necessitam estar
alicercadas em bases legais que orientam o trabalho dos professores, sejam elas em nivel
municipal, estadual ou federal. Essa sustentacdo esta respaldada em documentos como as
DCNEI (BRASIL, 2009) e a BNCC (BRASIL, 2017), que ttm como finalidade orientar as
praticas docentes de forma a dispor de condi¢cbes da compreensdo sobre 0 que ensinar e
reflexbes sobre os trilhos e as possibilidades de proporcionar aprendizagens concretas e
significativas (BASEI, 2021).

A crianga é um ser em desenvolvimento, com capacidades e potencialidades do tempo
presente. Ela necessita de experiéncias e estimulos dentro do contexto escolar que contemplem
suas integralidades de forma a contribuirem para seu desenvolvimento global, ou seja, com 0s
aspectos cognitivos, motores, sociais e afetivos. Se hd uma manifestacdo pela qual podemos
definir a crianca é pelo movimento, utilizando o corpo das mais diversas formas para expressar
se esta cansada, se esta alegre, se esta triste ou brincando. Sendo assim, seu desenvolvimento e
aprendizagens sdo reflexos de vivéncias de movimentos, por meio das interacdes e das
brincadeiras, elementos caracteristicos desses sujeitos infantis (BRASIL, 2017; FREIRE, 2009;
NISTA-PICCOLO; MOREIRA, 2012).

A crianca que esta na Educacdo Infantil, com idade entre dois e seis anos, encontra-se
na fase motora fundamental dos movimentos (Figuras 2 e 3), caracterizada pelo aprimoramento
dos movimentos que sdo executados voluntariamente. Essa melhora provoca determinados
padrdes de movimento, que sdo reflexos de diversos estimulos, em diferentes contextos. Os

movimentos sdo realizados, apesar de certo controle e estabilizacdo, com um grau de
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desorganizacdo em ambito geral, visto que as criangas ainda ndo detém o dominio completo
dessas agdes (GALLAHUE; OZMUN, 2005).

Nessa fase, Gallahue e Ozmun (2005) afirmam que os movimentos das crian¢as séo
manifestados a todo momento, por meio da exploracdo do contexto de seu entorno, bem como
das suas possibilidades singulares e percepcdes, primariamente com movimentos simplistas e
isolados e, perante estimulos e experiéncias, acionando movimentos mais robustos e complexos
no sentido do fruir da vivéncia. E justamente nesse momento que sdo identificados
significativos desenvolvimentos desses sujeitos, em diversos aspectos, mas especialmente os
motores, como movimentos locomotores, estabilizadores e manipuladores, servindo de base
para aprendizagens. Desse modo, é fundamental que se proporcione estimulos que
potencializem esse desenvolvimento.

Diante dessas caracteristicas das criangas, a aprendizagem motora tem um significativo
potencial de contribuicdo no seu desenvolvimento integral na Educacdo Infantil. Logo, as
experiéncias e aprendizagem das habilidades motoras por meio dos processos da aprendizagem
motora podem e devem ser estimuladas desde o inicio do seu ingresso na escola. Por outro lado,
fica evidenciado que a escassez de estimulos e vivéncias motoras com fins pedagdgicos
poderdo, certamente, comprometer o desenvolvimento de movimentos basicos do ser humano
(SILVA, 2022).

Silva (2022) ainda reforca que € justamente na escola que as criangas dedicam boa parte
de sua infancia, sendo, entdo, seus estimulos e aprendizagens fundamentais para seu
desenvolvimento pleno. Por isso que as atividades que contemplem os aspectos motores, de
movimentos e seus respectivos aprendizados devem ser planejados e executados com
finalidades e objetivos ancorados nas manifestacGes praticas das interacdes e brincadeiras,
assim como orienta a BNCC (BRASIL, 2017).

Rabinovich (2007) reforga esse posicionamento salientando que o professor que atua na
Educacdo Infantil necessita ter uma Otica agucada, pois as criangas que estdo inseridas nessa
etapa de ensino tém seu aprendizado e comunicacdo tangenciado pelas agdes motoras, ou seja,
pelos movimentos. Por meio do seu corpo, expressam suas diversas manifestacOes de
sentimentos, motivagdes, medo e alegria.

Silva (2022) ainda pontua que é no periodo da infancia que a crianga recebe intensos
estimulos através de suas rotinas, e que as vivéncias se restringem ao movimento e suas
descobertas. Assim, o contato e conhecimento do mundo € realizado por meio desse fenémeno,

0 que, portanto, torna fundamental a vivéncia de atividades de movimentos comuns ao dia a dia
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das criancas, como correr, saltar, pular, arrastar e brincar. Tais atividades assumem um
significativo papel no desenvolvimento das criangas, o que reflete nos anos posteriores.

O trabalho docente na Educacéo Infantil necessita ser pensando e refletido respeitando
a esséncia das criancas e a sua ludicidade, atendendo suas necessidades. Nesse sentido, é preciso
compreender o papel do processo da aprendizagem motora e da aquisi¢do de habilidades
motoras e oferecer as criangas condi¢des de progressao e desenvolvimento dessas habilidades.
Os conhecimentos desses movimentos, dessas habilidades motoras, bem como suas
potencialidades e limites, proporcionam as criangcas uma compreensdo de sua percepc¢éo global,
um conhecimento de si e do meio que a cerca (SILVA, 2022).

Estabelece-se, entdo, que o elemento fundamental que sustenta as préaticas de atividades
motoras na Educacéo Infantil é a pratica ludica, que gera interesse e emog¢do em sua participacao
por parte das criancas. Portanto, deve-se fugir das préaticas repetitivas de movimentos
(MATTOS; NEIRA, 2008).

Os movimentos, na medida do possivel, poderdo ser descobertos pela crianga, que,
buscando superar um desafio inicial (que pode ser atingir um alvo, tocar no colega, derrubar
uma lata), ira, dia apds dia, superar seus limites anteriores e estabelecer novas formas de
conduta que, queiramos ou ndo, ndo sdo inatas, mas se constituem em transformacgdes dos
conhecimentos anteriores das criangas (MATTOS; NEIRA, 2008).

Destarte, a escola tem a fungéo de oferecer praticas que estimulem um desenvolvimento
integral das criancas, e o professor de atuar na mediacdo desse processo. As acdes docentes
precisam dispor de organizacéo, planejamento e intencionalidade voltados ao desenvolvimento
integral das criancas, visando o estimulo do movimento e seus aprendizados de forma ludica e
prazerosa. A Educacdo Infantil pode e deve proporcionar estimulos no aprendizado de
habilidades motoras, o que ndo se pode é desconsiderar a crianga em sua totalidade, pois o
aprendizado do movimento e da habilidade motora néo acontece de forma isolada, ele estd em
um contexto global de aspectos que se integram e que, inevitavelmente, precisam ser
respeitados (FREIRE, 2009; SILVA, 2022).

Considerando a relevancia da aprendizagem motora no desenvolvimento na etapa da
Educacdo Infantil, no proximo capitulo, discorremos sobre os passos tedrico-metodoldgicos
seguidos pela pesquisa para que nosso estudo fosse realizado. Destacamos a abordagem
escolhida e o tipo de pesquisa, bem como o lécus e os sujeitos participantes, 0s instrumentos e

coletas de dados utilizados e a técnica de analise escolhida.
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4 TERCEIRO PASSO — MOVIMENTOS DA PESQUISA: OS PASSOS TEORICO-
METODOLOGICOS

Mas o que vem a ser produzir conhecimento? O que se quer dizer é que 0
conhecimento se da como construcdo do objeto que se conhece, ou seja, mediante
nossa capacidade de reconstituicdo simbdlica dos dados de nossa experiéncia,
aprendemos 0s nexos pelos quais 0s objetos manifestam sentido para nés sujeitos
cognoscentes [...] (SEVERINO, 2007, p. 25).

A producdo do conhecimento, principalmente nas pesquisas qualitativas, é carregada de
simbolismo e de marcas daquele que se dispbe a investigar. Para conseguir chegar aonde
queremos, é preciso discernimento de questdes do lugar de origem. Desse modo, temos pelo
menos a percepcao de que sabemos de onde viemos, onde estamos e vislumbramos para onde
vamos. Para isso, passamos por um percurso de buscas pela constru¢do do conhecimento.

Isso posto, 0 presente capitulo apresenta os trilhos do caminho percorrido, 0 percurso
metodoldgico desta pesquisa. Nele expomos nossos objetivos, o tipo de pesquisa e abordagem,
0 l6cus e os sujeitos que participaram do nosso estudo, como também os instrumentos que
utilizamos na nossa coleta de dados e a técnica de analise empregada nos nossos achados.
Expomaos ainda nosso estudo do estado do conhecimento, onde realizamos um levantamento de

pesquisas que discutiram e tangenciaram nosso objeto de estudo.

4.1 REFLEXOES ACERCA DAS PRATICAS DE APRENDIZAGEM MOTORA EM
CRIANCAS NA EDUCACAO INFANTIL A LUZ DO ESTADO DO CONHECIMENTO

Com a finalidade de encontrar e conhecer trabalhos que foram desenvolvidos sobre a
pratica de aprendizagem motora em criangas na Educacdo Infantil e de dialogar com eles em
nossa pesquisa, realizamos o “estado do conhecimento”. Reconhecemos a importancia das
pesquisas chamadas de estado do conhecimento, em especial as relevantes contribuigdes que
podem proporcionar a constru¢do do conhecimento acumulado de um tema, levando em
consideracdo a tentativa de procurar demonstrar as vertentes, discussdes e lacunas que tém sido
abordadas em diversos contextos, tempos e espacos.

Romanowski e Ens (2006) discorrem que para que a pesquisa do tipo abordagem do
estado do conhecimento ou estado da arte seja produzida € indispensavel a compreenséo de sua
finalidade enquanto um trabalho de cunho descritivo, visto que gera uma conjuntura especifica,
sendo de amostra aleatdria e, a0 mesmo tempo critica. Com isso, destacamos que a producao

de um trabalho cientifico do tipo estado do conhecimento demanda a apropriacdo de métodos,
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abordagens e técnicas delimitadas e com especificidades que possibilitem o alcance do objetivo
que se pretende cumprir.

Procurando conhecer os estudos ja realizados sobre praticas docentes de aprendizagem
motora na Educacdo Infantil, realizamos um levantamento dos trabalhos que compdem duas
bases de dados, a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdo (BDTD)* e o Catalogo
de Teses e Dissertacdes da CAPES™. Para isso, delimitados o periodo entre os anos de 2011 e
2021, na primeira pesquisa’®, e os anos de 2012 a 2022'® na segunda e presente pesquisa,
visando encontrar mais alguns trabalhos relacionados ao nosso objeto de estudo. Utilizamos
como descritores as seguintes palavras-chave: “praticas docentes de aprendizagem motora na
educacdo”, “préaticas docentes de aprendizagem motora na Educacdo Infantil” e “praticas
docentes do movimento na Educacgdo Infantil™’.

As buscas primarias ocorreram mediante a utilizagdo de cada descritor, sem 0 uso de
filtros. Estes foram aplicados posteriormente e se estabeleceram da seguinte forma: filtro de
recorte temporal, para demarcagdo do periodo de 2012 a 2022; filtro de assunto, cujos
escolhidos foram educacdo, Educagdo Infantil; e o filtro da area de conhecimento, com
delimitacédo das ciéncias humanas no campo da educacdo. Os filtros foram aplicados de acordo
com a demanda tematica e recorte temporal do nosso objeto de estudo. Desse modo, foram
selecionados 25 trabalhos, os quais foram tabulados em um quadro que dispunha de ano de
defesa, autor, titulo, resumo e instituicdo, sendo que um se repetia e outros dois nao
conseguimos acesso, restando 22 trabalhos.

Apontamos a dificuldade em encontrar trabalhos que abordassem especificamente o
trabalho docente e a aprendizagem motora na Educagédo Infantil. Mesmo com os descritores
“praticas docentes de aprendizagem motora na educacao” e “praticas docentes de aprendizagem
motora na Educacdo Infantil”, apareciam trabalhos voltados para as abordagens docentes do
movimento na Educacdo Infantil. Destarte, buscamos, por meio de uma andlise criteriosa,

identificar as relagdes das pesquisas com 0 nosso objeto de estudo.

13 Disponivel em: https://bdtd.ibict.br/vufind/

14 Disponivel em: https://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses/#!/

15 Um primeiro levantamento foi realizado entre os meses de maio a junho de 2021, para composi¢do do nosso
texto de qualificacdo. nele foram selecionados seis trabalhos para analise. Nessa primeira investigacdo, usamos
como descritores as seguintes palavras-chave: aprendizagem motora na educacdo, aprendizagem motora em
criangas, préticas de aprendizagem motora na Educagdo Infantil, praticas de movimento na Educacéo Infantil e
préticas de movimento em criangas na Educacéo Infantil.

16 Essa segunda pesquisa foi realizada entre os meses de setembro e outubro de 2022, quando procuramos delimitar
e refinar nossos descritores, quais sejam: praticas docentes de aprendizagem motora na Educacéo Infantil e
praticas docentes do movimento na Educagdo Infantil.

17 Elencamos esse descritor pela aproximacdo com o nosso objeto de estudos, visto que a aprendizagem motora é
0 processo de aquisicdo de habilidades motoras, ou seja, de movimentos.
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Para a incorporacdo desses estudos ao trabalho, definimos como critérios de incluséo a
aproximacdo com a temaética estudada, ou seja, a pratica e os saberes da aprendizagem motora
na Educacéo Infantil, bem como a abordagem docente do movimento nessa mesma perspectiva.
A analise para selecdo do material para fazer parte do nosso estudo foi realizada por meio da
leitura do titulo, do resumo, das palavras-chave e do sumario, permitindo, assim, verificarmos
os trabalhos que foram produzidos e que tém mais aproximacdo com a temaética estudada.
também excluimos aqueles trabalhos que néo se relacionavam com a area de conhecimento
inserida no nosso contexto.

Diante dos critérios estabelecidos e na tentativa de filtragem com rigor e fidelidade a
nossa proposta de pesquisa, sete trabalhos foram selecionados para compor o estado do
conhecimento, sendo cinco da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD) e
dois do Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES. Todos os trabalhos sdo fruto de pesquisas

de mestrado, ou seja, dissertaces. O quadro 3, abaixo, apresenta os trabalhos selecionados.

Quadro 3 - Trabalhos selecionados para compor o estudo do estado do conhecimento

2011 Fabiola Benwanger | Os saberes do movimento do corpo = Universidade Federal

na Educacédo Infantil: o contexto da = do Parana (UFPR)

Dissertacéo formacdo de professores nas
licenciaturas em Pedagogia de
Curitiba/Parana
2013 Cristiane Aparecida | A pratica  pedag6gica  dos | Universidade Estadual
Woytichoski de | professores da Educacdo Infantil do | de  Ponta  Grossa
Dissertacao Santa Clara municipio de Ponta Grossa-PR: uma | (UEPG)
analise sobre 0 corpo em movimento
2013 Ricardo Drews Concepcoes de capacidade afetam a = Universidade Federal

aprendizagem motora de criancas de Pelotas (UFPEL)
Dissertacéo

2014 Fabio Saraiva | Efeitos de diferentes focos de Universidade Federal
Fléres atencdo na aprendizagem de uma de Pelotas (UFPEL)
Dissertacio tarefa de equilibrio em criangas
2018 Debora Luppi O movimento da Educacéo Infantil: = Universidade Estadual
Souto a especificidade da pratica de Maringa (UEM)
Dissertacéo pedagdgica com criancas de zero a
trés anos
2018 Diorge Santos Corpo e educacéo: refletindo sobre | Universidade  Federal
Costa as praticas pedagdgicas na do Rio Grande do Norte
Dissertacao Educacéo Infantil (UFRN)
2018 Izabelle Cristinade O corpo em movimento na Universidade Estadual
Almeida Educacéo Infantil: andlise da pratica de  Ponta  Grossa
Dissertacéo pedagdgica nos complexos = (UEPG)

educacionais da rede municipal de
ensino de Ponta Grossa/PR
Fonte: Elaborado pelo autor.
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Como dinamica de anéalise e de discussfes acerca da producdo do conhecimento em
préticas de aprendizagem motora na Educagdo Infantil, optamos por realizar o tratamento dos
trabalhos individualmente e por ordem cronologica crescente em que foram publicados.

Nas leituras realizadas, procuramos compreender os planos/objetivos das pesquisas e,
por meio das perspectivas gerais dos escritos dos trabalhos, percebemos que elas abordam
praticas que se aproximam das nossas abordagens. Essas pesquisas nos possibilitaram
norteamentos acerca das praticas de movimento e aprendizagem motora em criangas na
Educacao Infantil, bem como elementos que interferem nesse processo.

Foram encontrados trabalhos que discutem as praticas do movimento com criancas na
Educacdo Infantil e até mesmo reflexdes sobre os préprios saberes do movimento em criangas,
que sdo adquiridos na formacao inicial e que tém impacto direto na pratica pedagogica, além
de discussdes em pesquisas que verificam e analisam fatores que interferem na aprendizagem
motora de criangas. Portanto, os trabalhos se apresentam de forma concisa e com enfoque na
abordagem pratica e tedrica da aprendizagem motora e do movimento em criancas, tanto nos
objetivos como nos sujeitos e na metodologia, que, para nossa andlise, foram elementos de
significativa relevancia. Na sequéncia descrevemos esses trabalhos e suas contribui¢fes para
nossa pesquisa.

A dissertagdo intitulada “Os saberes do movimento do corpo na Educagéo Infantil: o
contexto da formacédo de professores nas licenciaturas em Pedagogia de Curitiba/Parana”, da
autora Berwanger (2011), teve por objetivo investigar como sdo tratados os saberes do
movimento do corpo na formacdo de professores da crianga pequena. Como instrumento de
coleta de dados usou a entrevista, direcionada a professores de graduacdo na modalidade de
licenciatura do curso de Pedagogia, na cidade de Curitiba, no estado do Parand, que s&o
formadores responsaveis por disciplinas que abordam o movimento do corpo na Educacédo
Infantil.

Atentamos e reconhecemos a distancia da pesquisa de Berwanger (2011) com 0 nosso
objeto de estudo, uma vez que ndo temos por objetivo analisar a formacéo dos professores do
ensino superior, por mais que sejam discussdes subjacentes as nossas. Todavia, ponderamos e
entendemos que esses saberes adquiridos na formacdo inicial incidem diretamente nas praticas
de aprendizagem e movimento em criancas e, de fato, o trabalho nos proporciona reflexdes
pertinentes com relevantes contribuicdes as perguntas investigativas que alicercam a escolha
do nosso trabalho. Nesse sentido, destacamos 0s seguintes questionamentos levantados pela

autora:
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Que tipos de formacdes recebem as profissionais, em relacdo ao movimento do corpo
infantil? Que saberes sobre o movimento corporal da crianga de 0 a 6 anos as
professoras utilizam? Como os formadores tratam os saberes sobre o movimento
do corpo infantil no processo formativo destas profissionais? (BERWANGER,
2011, p. 78, grifos da autora).

Berwanger (2011) nos convida a pensar sobre os saberes do movimento na Educacéo
Infantil e enfoca a formacéo de professores, mas preocupa-se em tratar de forma consistente as
concepcdes e praticas de movimento em criancas na Educacdo Infantil. Segundo a autora,
historicamente, essas concepgOes perpassam por diversas teorias e abordagens como a
psicomotricista, a recreacionista, a desenvolvimentista, a critica, a construtivista e a de
linguagem, cada uma com suas especificidades e tedricos que as fundamentam. No enfoque da
linguagem, a autora, fundamentando seu trabalho nesse campo do movimento, se apropria da
concepcao de que “[...] compreende a necessidade de se perceber a crianga a partir de sua
possibilidade de utilizar o corpo em movimento como meio de relagcdo, para expressar-se e
comunicar-se” (BERWANGER, 2011, p. 69, grifo da autora).

Em parte, o trabalho foge e diverge da nossa intencdo de pesquisa, entretanto
ressaltamos que o tratamento das questes abordadas € pertinente aos saberes sobre as praticas
de movimento em crianc¢as na Educacdo Infantil por parte dos professores formadores, pois,
como j& levantamos, essas provocacdes e ensinamentos tém estreita relacdo com as praticas de
movimentos e criancas na educacdo basica, influenciando diretamente suas objetividades,
consisténcias e coeréncias.

O trabalho dissertativo intitulado “A pratica pedagogica dos professores da Educagéo
Infantil do municipio de Ponta Grossa-PR: uma analise sobre o corpo em movimento”, da
pesquisadora Clara (2013), teve por objetivo o estudo das concepcdes e o desenvolvimento das
praticas pedagogicas relacionadas ao corpo em movimento na Educacdo Infantil. A pesquisa
trouxe uma abordagem qualitativa e foi desenvolvida em trés instituicbes de Educacéo Infantil,
uma da rede particular e uma da rede publica do municipio de Ponta Grosa-PR. Como
instrumento de coleta de dados a autora fez uso de questionarios, entrevistas e observacgoes, e
contou com a participacdo de 38 professoras das referidas instituicGes. As analises se
alicercaram nos pressupostos analiticos da Bardin (2011).

As motivacOes e inquietagdes que levaram a pesquisadora a mergulhar nesse processo
de investigacdo estdo sustentadas na preocupacdo dos reflexos de acbes docentes na
aprendizagem global das criancas, tendo o corpo e 0 movimento como elementos centrais desse
processo. Ela ainda enfatiza que “[...] percebemos que existe um distanciamento entre 0s

pressupostos tedricos apontados por pesquisadores e a pratica pedagdgica efetivada na
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Educacdo Infantil”. Desse modo, sdo importantes e necessarias pesquisas que visem contribuir
com reflexdes e melhorias das praticas docentes na Educagéo Infantil (CLARA, 2013, p. 20).

Constatamos, entdo, que as caracteristicas teodricas e metodologicas da pesquisa
realizada por Clara (2013) trouxeram reflexfes e direcionamentos significativos para nossa
pesquisa, visto que na coleta de dados, assim como nos, usou entrevistas e observagdes. As
discussdes levantadas pelo estudo, relativas a questdes acerca das praticas docentes do
movimento e sua participacdo no desenvolvimento integral das criangas na Educacao Infantil,
possibilitaram contribuicdes relevantes para as nossas reflexdes e acdes no processo de nossa
pesquisa.

A pesquisa de titulo “O movimento na Educacdo Infantil: a especificidade da prética
pedagdgica com criancas de zero a trés anos”, da pesquisadora Souto (2018), teve como
objetivo analisar o movimento com criancas de zero a trés anos no desenvolvimento da pratica
pedagdgica, a fim de verificar sua influéncia no processo de aprendizagem e desenvolvimento
destas. A pesquisadora adotou uma abordagem qualitativa, do tipo descritiva, realizando
entrevistas com quatro professores atuantes em turmas de criancas com idade de zero a trés
anos. Os discursos das professoras foram analisados com base no materialismo historico-
dialético.

Souto (2018) entende que a pratica do movimento no contexto da Educacdo Infantil, e
em especial para criancas de zero a trés anos, tem fundamental importancia e participacao no
desenvolvimento desses sujeitos. A autora admite que a abordagem qualitativa do fenbmeno
faz com que “[...] diversos mecanismos sejam acionados, sendo a manifestacdo dos musculos
apenas um deles, pois 0 movimento envolve os aspectos afetivos, cognitivos, psicoldgicos e
sociais” (SOUTO, 2018, p. 13).

A pesquisa de Souto se mostrou pertinente e categdrica nas colocacbes acerca da
necessidade de os docentes entenderem as reais potencialidades do movimento na Educacéo
Infantil, afirmando a autora que os professores precisam “[...] compreender que o0 quao é
fundamental a realizacdo de atividades qualitativas com movimento, refletindo e revendo sua
pratica pedagdgica de modo a intervir qualitativamente [...]” (SOUTO, 2018, p. 13).

Apesar da faixa etéria, criancas de zero a trés anos (creche), ter sido diferente da nossa
delimitacdo de estudo, a pesquisa de Souto (2018) trouxe colaboragdes pontuais e relevantes,
pois dispds de abordagens teoricas que entendem o papel da pratica docente na disposi¢édo de
movimentos que possibilitem a formacdo integral da crianga. Essas intervengdes, como frisa a

autora, necessitam de investigacoes e discussdes que visem suas melhorias.
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Ja a dissertacdo por titulo “Concepgdes de capacidade afetam a aprendizagem motora
de criangas”, do pesquisador Drews (2013), objetivou verificar os efeitos de instrucoes
induzindo concepcdes de capacidade na aprendizagem motora de uma habilidade motora
discreta, de precisdo espacial em crianc¢as cujas idades variam entre 6, 10 e 14 anos. Por essa
razdo atentamos para a selecdo do trabalho, pois realizou a pesquisa também com criangas de 6
anos, idade em que algumas ainda estdo na pré-escola, além de ser realizada com escolares.

A pesquisa de Drews (2013) é do tipo quase-experimental e foi realizada com 120
criancas com idades entre 6, 10 e 14 anos de uma escola do ensino pablico. O instrumento e a
tarefa se deram pela atividade de arremessar um saco de pano com o formato circular e peso de
100g, tendo como objetivo acertar um alvo, contando ainda com alguns obstaculos para tornar
a tarefa um pouco mais dificil. Com isso, verificamos que os métodos utilizados nao tangem
nossas perspectivas. Todavia, 0 que torna oportuno e valioso o estudo da referida pesquisa para
nossa analise é justamente os retornos e as instru¢cbes normativas ocorridas durante as
experimentacdes das tarefas para analisar a aprendizagem motora, ou seja, abordagem de uma
pratica perante o processo da aprendizagem motora/movimento.

O autor dedica-se a discutir questdes que tangem a aprendizagem motora e os fatores
que podem influenciar na aquisicdo de determinadas habilidades motoras, tais como as
concepcdes que as criangas tém de capacidade, fatores motivacionais e o feedback. Com isso,
reconhecemos que a pesquisa realizada diretamente com crianca diverge da nossa intencao,
porém, Drews (2013), ao propor verificar os efeitos de instrucdes, dedicou-se a discutir e
fundamentar, por meio de diversas pesquisas, as diversas formas de comunicagao e linguagem
usadas como feedback, relacionadas com as concepc¢des de capacidades e que podem interferir
no desempenho e na motivacdo na aprendizagem motora. “Observa-se, assim, que diferencas
sutis nas informacg6es fornecidas as criancas em relacdo a concepgdes de capacidade podem
levar a maior motivagéo esforco a ser investido na tarefa, podendo resultar em uma melhor
aprendizagem” (DREWS, 2013, p. 35). Logo, o estudo contribui para refletirmos sobre a préatica
de aprendizagem motora ou movimento e suas influéncias perante a sua objetividade e
efetivacao.

A dissertacéo intitulada “Efeitos de diferentes focos de atenc¢ao na aprendizagem de uma
tarefa de equilibrio em criancas, de Fléres (2014), teve a finalidade de examinar os efeitos de
diferentes tipos de focos de atencdo na aprendizagem de uma tarefa de equilibrio em criangas,
procurando entender, por meio de experimentos, a influéncia desses focos no processo da
aprendizagem motora da atividade de equilibrio. Assim, a investigacdo de Fléres (2014) nos
oportunizou, bem como a pesquisa de Drews (2013), a entendermos o papel do feedback na
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aquisicdo de uma habilidade motora durante o processo de aprendizagem motora em criangas,
com o foco na atencdo da execucdo da atividade.

Vale ressaltar que os sujeitos da pesquisa de Fléres (2014) foram 120 criancas escolares
com idade de 6 e 10 anos. A pesquisa teve como tarefa de experimento a proposta de locomover-
se em cima de um dispositivo (pedalo) de equilibrio dindmico, similar a uma bicicleta. Durante
a execucdo as criancas receberam informacdes de foco de aten¢do. Assim, pontuamos que, mais
uma vez, na selecdo dessa pesquisa para nossa analise também foi utilizado o critério da faixa
etaria das criancas e por ser realizada com escolares.

Destacamos que a metodologia empregada pelo autor se distancia da nossa, todavia, nos
foram proveitosas as suas abordagens praticas na execucdo das tarefas empregadas, uma vez
que reforcam o papel das informaces e posturas tomadas perante o processo de aprendizagem
motora, presentes tanto na pesquisa de Flores (2014) quanto na de Drews (2013). Essas
abordagens contribuiram para nossa proposta de estudo ndo por trazerem resultados definitivos
e concretos, mas pela pertinéncia nas pesquisas, que sugerem entendermos os diferentes
contextos dos focos de atencdo na aprendizagem motora em criancas, sendo necessario ainda
maiores investigacdes.

Compreendemos, entdo, que o trabalho de Flores (2014) trouxe enfoques relevantes para
apreendermos as informacdes que influenciam nos focos interno e externo na aprendizagem de
uma tarefa de equilibrio em criancas, possibilitando-nos refletir sobre as praxis e suas
interferéncias no processo da aprendizagem motora em crian¢as na Educacéo Infantil.

Descrevemos agora o estudo “Corpo e educacdo: refletindo sobre as praticas
pedagogicas na Educacdo Infantil”, desenvolvido por Costa (2018), que foi um dos mais
pertinentes para o nosso trabalho, pois proporcionou uma leitura poética acerca do corpo e do
movimento. O autor mostra que suas vivéncias pessoais e profissionais lhes deram motivacoes
para a realizacdo da investigacdo, ademais destacamos a responsabilidade que o trabalho teve
com os métodos cientificos e atentamos para o fato de que o autor ressalta estar inserido
profissionalmente na Educacéo Infantil e de que a pesquisa ocorreu neste mesmo campo.

O objetivo do trabalho de Costa (2018) foi compreender e analisar os entendimentos e
as praticas pedagdgicas na Educagdo Infantil relativas ao corpo e ao movimento. Essa
caracteristica é reconhecida em nossa proposta de pesquisa, uma vez que nossos sujeitos foram
trés professoras da Educacdo Infantil e que, da mesma forma que Costa, fizemos uso de
observagoes e entrevistas semiestruturadas como instrumentos de coleta de dados.

Costa (2018) revelou questdes pertinentes em relagdo as concepgdes e praticas que
tangem o corpo e 0 movimento na Educacdo Infantil por parte dos docentes. Ele diz que o
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campo da Educacdo Infantil ainda ndo é um lugar onde se concebe o pleno desenvolvimento
das criangas e aponta ainda a relevancia das reflexdes sobre as préaticas pedagdgicas no que
concerne ao corpo e movimento em criangas, distanciando-se do entendimento da disciplina
mecanicista. Enfatiza o autor que “[...] faz-se necessario conhecer ainda mais as criancas, suas
particularidades, suas formas de ver o mundo, de construir e expressar o conhecimento [...]”
(COSTA, 2018, p. 109).

O estudo “O corpo em movimento na Educacdo Infantil: analise da pratica pedagogica
nos complexos educacionais da rede municipal de ensino de Ponta Grossa/Parana”, da
pesquisadora Almeida (2018), relaciona-se mais diretamente com a proposta de pesquisa que
desenvolvemos, referente as concepgdes e as praticas docentes de aprendizagem motora em
criangas na Educacdo Infantil.

A autora teve 0 objetivo de analisar as préaticas pedagdgicas na Educacao Infantil sobre
0 corpo em movimento e utilizou como instrumentos a observagdo, o questionario e entrevistas.
Os sujeitos foram 19 profissionais docentes da Educacéo Infantil, sendo eles titulares, ajudantes
e professores de educacéo fisica, dentre eles 17 mulheres e dois homens, dando uma quebra na
massificacdo de mulheres na docéncia na Educacéo Infantil. O de pesquisa foi composto por
trés complexos educacionais.

Na mesma direcéo de Costa (2018), Almeida (2018) procura explicar e fundamentar o
desenvolvimento infantil, todavia a autora da um enfoque mais profundo aos fatores de
desenvolvimento motor e psicomotor da crianga por meio de tedricos que dao luz aos
entendimentos sobre o campo. S&o autores que embasam as questdes pertinentes ao movimento

e a sua contribuicdo para a aprendizagem e desenvolvimento das criangas, assim

[...] as atividades devem ser aplicadas com a finalidade de promover o
desenvolvimento global da crianca [...], a crianga quer explorar o espago em sua volta
e precisa se movimentar, mas para isso ela necessita vivenciar diferentes sensa¢Ges
provocadas por diferentes movimentos (ALMEIDA, 2018, p. 56).

Salientamos que essas condicdes/situacdes estdo presentes nas motivacdes da nossa
pesquisa. Sendo assim, o trabalho de Almeida (2018) foi o que mais contribuiu para nossa
proposta de pesquisa, devido a proximidade com nossas ideias e caminhos elaborados, mas
também pela pertinéncia do seu desenvolvimento e conclusdes, pois traz o0 entendimento dos
docentes acerca da crianca, de seu corpo e da contribuicdo do movimento para o

desenvolvimento infantil.
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No entanto, as préaticas educativas ainda se revelam com significativa fragilidade na
referida pesquisa, manifestando observéveis dificuldades com a prética pedagogica do corpo
em movimento. Ressaltamos ainda que a leitura desta pesquisa foi interessante e motivadora,
pois proporcionou inquietacdes e perspectivas que nos fizeram idealizar possiveis percursos,
além de entender as lacunas que ainda existem e insistem em continuar.

A partir do trabalho de Almeida (2018), compreendemos que ndo iremos contemplar e
sanar todos os problemas, mas que as discussdes e investigacoes necessitam se debrucar sobre
eles para o entendimento e superacao de concepgdes e praticas que estdo presentes nas praticas
de movimentos em criangas.

Em suma, a pesquisa do tipo estado do conhecimento demonstrou ser bastante
desafiadora e, ao mesmo tempo, de valorosa contribuigéo, pois sua dindmica nos fez estabelecer
critérios para que a busca se efetivasse e se tornasse vidvel. Assim, evidenciamos as
contribui¢des das pesquisas de cunho cientifico para o surgimento de novos estudos, visto que
sempre se parte daquilo que ja foi realizado e desenvolvido para a producao do novo.

Por meio das leituras e analises dos trabalhos selecionados para compor o estudo do
nosso estado do conhecimento, compreendemos que as praticas de aprendizagem motora e
movimento em criangas estdo dispostas em diferentes contextos e periodos, e que lacunas
existem nas suas respectivas realidades. Contudo, ressaltamos um ponto em comum que toca
as pesquisas, que é o entendimento da importancia da pratica, ou seja, que a acdo docente

interfere diretamente na préatica das atividades.

4.2 TRILHOS DO PERCURSO TEORICO E METOLOGICO DA PESQUISA

O que € preciso para realizar uma pesquisa cientifica? Segundo Bicudo (2005, p.80), é
preciso “[...] ter uma interrogacdo e girar em torno dela [...]”. Além disso, a autora esclarece e
acrescenta que o movimento provido da interrogacdo é sempre constante, de idas e retornos
daquilo do que se pretende investigar, sempre a procura de mais, mais sentidos, nas suas
diversas dimensdes, angulos e perspectivas (BICUDO, 2005).

A busca pelo conhecimento por meio de uma investigacao cientifica naturalmente parte
de uma inquietacdo, um desconhecimento, uma ddvida ou algo que ja é dado, mas que apresenta
lacunas ou percepc¢des passiveis de questionamentos ou discussfes acerca de um ou varios
elementos, ou seja, uma interrogacdo. Essa interrogagdo, entretanto, ndo € sindnimo de
problema comumente abordado pelas pesquisas cientificas, de tal modo que, pela dindmica, ja

exp0e possiveis solugdes, ainda que ndo as deixe evidenciadas claramente. Como sugere Bicudo
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(2005), trata-se de uma interrogacdo que opera um exercicio fundamental de orientacéo
cientifica, de movimentos de idas e voltas ao trabalho investigativo afim de buscar novas
vertentes que possibilitem novas visualizacdes de investigacdes para o pesquisador durante seu
estudo. A autora ressalta ainda que esse movimento de dar luz a interrogacdo tem um papel
significativo na busca pelo que se quer saber, ndo ao problema; é um processo que permite
antever 0s passos a serem dados, isto e, aos procedimentos adequados a serem executados na
investigacdo (BICUDO, 2005).

Assim, nossa investigacdo vai além da resposta que a questdo problema instiga, ela
busca, em seus meandros de instintos cientificos, caminhar em torno das interrogacdes que 0
préprio estudo demanda; seguir em frente, mas, inevitavelmente, voltar quantas vezes forem
necessarias para que se possa refletir e caminhar novamente nos trilhos éticos do percurso
cientifico.

O delineamento de uma pesquisa demanda identificacbes de significados, das
abordagens, métodos e, sobretudo, das perspectivas a serem desenvolvidas. Desse modo, “...]
em se tratando de pesquisa, a metodologia compreende um conjunto de operacdes que devem
ser sistematizadas e trabalhadas com consisténcia [...]” (OLIVEIRA, 2007, p. 46).

A pesquisa necessita de estratégias, métodos e técnicas que atendam suas
especificidades e sua interrogacdo, no sentido que ja discutimos anteriormente. Sendo assim, a
metodologia eleita para nosso estudo precisou ser uma teia pela qual os métodos e técnicas
estejam articulados entre si, para isso foi necessario que as teorias conversassem com a empiria
e que os procedimentos metodoldgicos dialogassem com 0s objetivos propostos.

Ludke e André (1986) enfatizam a importancia de se compreender que a pesquisa € um
estudo investigativo, assim como uma a¢do humana e social carregada de preceitos, crencas e
valores que conduzem o pesquisador, refletindo efetivamente em sua abordagem e
procedimentos de pesquisa. Portanto, o conhecimento induzido das pesquisas cientificas
realizadas tem, em suas raizes, um contexto prévio, uma relacdo pré-estabelecida do sujeito
com o objeto de pesquisa.

Em vista disso, por meio deste topico, descrevemos a organizacdo metodologica de
desenvolvimento da pesquisa em tela, a saber: o problema, os objetivos, a abordagem e o tipo
de pesquisa utilizados, bem como o I6cus do estudo, 0s sujeitos que estdo inseridos no campo
de estudo, os instrumentos e os procedimentos que foram adotados para coleta de dados e 0s

devidos critérios e a técnica de anélise de dados que utilizamos.
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4.2.1 Problema e objetivos
4.2.1.1 Problema

Quais as praticas e concepcdes de aprendizagem motora de professores da Educacao

Infantil que atuam em turmas da pré-escola do municipio de Russas/CE?

4.2.1.2 Objetivo geral

Analisar como professores da Educacéo Infantil de turmas da pré-escola de dois Centros
de Educacdo Infantil pdblicos do municipio de Russas/CE concebem as praticas de

aprendizagem motora de criangas e como para elas atuam.

4.2.1.3 Obijetivos especificos

a) Dialogar com as bases conceituais que discutem a aprendizagem motora e as praticas
pedagdgicas que utilizam o movimento na Educacdo Infantil;

b) Refletir sobre as praticas docentes referentes a aprendizagem motora, observando os
contextos dessa pratica em turmas da pré-escola de dois Centros de Educacao Infantil
do municipio de Russas/CE;

c) identificar as concepgdes que os professores possuem em relagdo a aprendizagem
motora de criangas em turmas da pré-escola de dois Centros de Educac¢ao Infantil do

municipio de Russas/CE.

4.2.2 Abordagem e tipo de pesquisa

Com o objetivo da nossa pesquisa ja exposto e diante do contexto em que esta inserido,
bem como do percurso de construcdo do trabalho em questdo, a pesquisa assume a abordagem
qualitativa, que favorece a percepcdo das relacfes humanas e das peculiaridades sociais no
contexto da empiria. Nesse tipo de pesquisa os procedimentos de coleta de dados e sua devida
analise ndo sdo quantificaveis, sendo necessario um alicerce tedrico-metodol6gico que sustente
sua validade enquanto pesquisa cientifica.

A pesquisa conta com uma combinacdo de abordagens, métodos e técnicas necessarios
para alcancar os objetivos tracados, afinal, “[...] a investigacao qualitativa em educacgédo assume
muitas formas e € conduzida em maltiplos contextos” (BOGDAN; BIKLEN, 1994, p. 16).
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Ressaltamos que a trilha da pesquisa em questdo, de cunho qualitativo, ndo obedeceu a
uma ordem linear, pois as aplicacfes dos processos e das técnicas de pesquisa por si s6 ndo
sustentam e, certamente, ndo garantem a completude compreensiva do trabalho cientifico.
Sendo assim, é necessario atentar para um “fundamento epistemoldgico”, pois “[...] a ciéncia é
sempre o enlace de uma malha tedrica com dados empiricos, & sempre uma articulacdo do l6gico
com o real, do te6rico com o empirico, do ideal com o real” (SEVERINO, 2007, p. 100).

Em relacéo a isso, Bicudo (2011) alerta que a pesquisa qualitativa ndo deve se pautar
em uma ldgica linear, pois nela ndo ha alicerce tedrico e metodoldgico e os achados ndo
respondem a uma mensuracgdo. Além do mais, essa linearidade presume o conhecimento daquilo
que ird ser pesquisado.

A pesquisa qualitativa é idealizada, realizada e produzida por meio das teias da sua
prépria producdo, em um movimento do conhecimento induzido e produzido. A utilizacdo da
abordagem dessa natureza possibilitou que o estudo seja maledvel, mas com rigor, no sentido
de entender e valorizar que os ambientes, sujeitos e realidades sdao multiplos e diversos e que
sdo construidos em sociedade, o que provoca e induz diversos sentidos, individuais e coletivos.

A presente pesquisa, ao fazer uso da abordagem qualitativa, permitiu nos debrucarmos
no universo das questdes subjacentes que emanam das praticas e concep¢des humanas do objeto
de estudo, cuja quantificagcdo ndo possui elementos que possam interpretar essas manifestagoes.
Salientamos que para que a pesquisa obedecesse a critérios cientificos mantivemos o rigor e
objetividade gue a investigacao cientifica solicita para sua devida validacéo.

Minayo (2008) atenta para a necessidade de entendermos a importancia da objetividade
nas pesquisas qualitativas. A autora discorre que, em razdo do objeto de estudo e suas
peculiaridades e complexidades, é necessaria a revisdo critica permanente em relacdo aos
conceitos e teorias abordadas, bem como a utilizacdo de métodos, técnicas e instrumentos de
coleta de dados devidamente adequados. A autora ainda pondera que essas condutas objetivas
contribuem para que se mantenha distancia para possiveis juizo de valores nas investigacdes de
cunho qualitativo, sendo métodos e técnicas que possibilitam a validade de uma pesquisa
qualitativa.

Bogdan e Biklen (1994) enfatizam que, na pesquisa qualitativa, a principal finalidade
do pesquisador € a da construcdo do conhecimento e ndo de proferir opinides em relagdo ao
ambiente investigado. Os autores ainda dizem que a investigacdo qualitativa ndo deve ter como
aspiracdo a modificagéo das concepcdes dos sujeitos pesquisados, mas, inicialmente, deve levar
a compreensdo dessas concepcgdes, aos motivos e aspiragdes que levaram os pesquisadores a

apreendé-las e executa-las.
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Ainda nessa perspectiva, Minayo (2009, p. 21) enfatiza que nas pesquisas de abordagem

qualitativas

[...] a subjetividade e o simbolismo estdo presentes, possibilitando uma aproximacéao
aprofundada dos significados das relacbes humanas, ou seja, ela trabalha com o
universo de significados, motivos, aspiracbes, crenca, valores e atitudes, o que
corresponde a um espago mais profundo das rela¢6es, dos processos e dos fendmenos
que ndo podem ser reduzidos a operacionalizacdo de variaveis.

Severino (2007) pontua que sdo diversas as possibilidades de metodologias de pesquisa
que a abordagem qualitativa permite adotar, tais como: pesquisa etnografica; pesquisa
participante; pesquisa-acdo; estudo de caso; pesquisa experimental; pesquisa exploratoria,
descritiva e pesquisa explicativa.

Diante das caracteristicas e dos elementos que permeiam e constituem as pesquisas
qualitativas, elencamos a pesquisa descritiva e a pesquisa de campo como parte e modalidades
do nosso estudo. A pesquisa descritiva, segundo Gil (2009, p. 28), € como uma pesquisa que
“[...] tem como objetivo primordial a descri¢do das caracteristicas de determinada populacéo
ou fenbmeno ou o estabelecimento de relagdes entre variaveis”. Sendo assim, na pesquisa de
campo, segundo Severino (2007), o objeto de estudo € tratado em seu préprio meio de existéncia
e 0s processos de colhimento das informagGes séo realizados justamente no meio em que 0
fendmeno acontece, atentando para o fato de que é necessaria uma postura neutra e rigorosa
nessa colheita, de modo a ndo interferir ou manipular o ambiente pesquisado.

Nesse cenario, nossa pesquisa teve seu desenvolvimento no ambito macro das
investigacdes no campo da Aprendizagem Motora, sendo focalizada nos comportamentos
docentes com concentracdo na ética das concepcdes e praticas das professoras que participaram
do estudo. Salientamos ainda que ndo tivemos como intencgdo avaliar ou mensurar as referidas
concepcdes e praticas, mas sim compreender a manifestacdo do fendmeno da aprendizagem

motora revelada por meio dos discursos e agdes docentes.
4.2.3 Lécus e sujeitos da pesquisa
A pesquisa foi realizada em dois Centros de Educacgéo Infantil (CEI) do municipio de

Russas'®, no Estado do Ceara. Essas sdo as Unicas instituicdes que atendem exclusivamente essa

etapa de ensino. Funcionam em dois periodos: no turno matutino, das 07h00 as 11h00; e no

18 Russas é um municipio brasileiro localizado no Estado do Ceard, regido do Baixo do Jaguaribe, a 165 Km da
capital, Fortaleza. A cidade constitui um dos mais importantes centros populacionais e econdmicos do Vale do
Jaguaribe (RUSSAS, 2021).
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turno vespertino, com horério das 13h00 as 17h00. As instituicdes possuem ofertas para turmas
de creche e pré-escola.

A escolha dos centros se deu justamente pela singularidade de serem instituicGes de
ensino dedicadas somente ao trabalho na Educagdo Infantil e as professoras pedagogas
chamadas de polivalentes, que tém a incumbéncia de realizar todas as atividades pedagdgicas.
Também como critério de inclusdo foi determinado que a pesquisa se daria na pré-escola, visto
que, é nesse periodo da Educacéo Infantil que a matricula se torna obrigatodria.

Para iniciar a pesquisa de campo, primariamente, foi necessario expor a finalidade da
pesquisa para a Secretaria Municipal de Educacdo de Russas/CE!® (SEMED), bem como
solicitar a anuéncia para sua realizagdo nas instituicdes de sua circunscricdo. No dia 11 de
agosto do ano de 2022, realizamos a exposi¢éo e a descricdo da nossa pesquisa para a secretaria
adjunta que, com a ciéncia dos procedimentos, concedeu a liberacdo para a execucao da
investigacdo nos dois CEls, solicitando somente um tempo para expor o pedido para a
secretaria. A carta de anuéncia (ANEXO A) foi assinada e liberada no dia 12 de agosto de 2022.

Com a carta de anuéncia em maos, no mesmo dia fomos realizar as visitas aos CEls, a
fim de solicitar a permissdo para nossa pesquisa. Nos dois centros, a dindmica de apresentacao
foi a mesma: conversamos com as diregdes para explanar a nossa pesquisa, a justificativa, os
objetivos e os procedimentos de coleta dos dados. Apés as apresentacdes, com satisfacao foi
concedida, por parte das equipes gestoras, a realizacdo da pesquisa.

Um momento da conversa foi dedicado a discussdo dos possiveis impasses na escolha
das profissionais que se disponibilizariam para participar. Esse entrave se deu pelo fato de que
muitas possivelmente se sentiriam intimidadas e com significativo desconforto com esses
procedimentos, no sentido de que existia a percepcdo de que essa pesquisa acarretaria
avaliacdes do seu trabalho docente. Assim, por sugestdo das gestGes dos dois centros, ficou
acordado que elas iriam sondar aquelas profissionais mais “abertas” a essas experiéncias para
langar o convite para participarem e, previamente, ouvirem sobre nossa finalidade com a
pesquisa.

No dia 16 de agosto, foi confirmado pelas equipes gestoras que quatro professoras que
atuam na pré-escola, duas de cada CEIl, dispuseram-se a participar. Assim, foi marcado um
encontro com todas, nas suas respectivas institui¢des, no dia seguinte. Em 17 de agosto de 2022
fomos aos dois CEls para encontrar as professoras e expor nossa pesquisa, bem como os passos

da colheita de dados. Feito isso, todas concordaram com a sua participacdo, sendo esta

1% O municipio conta com um aporte de 34 escolas, onde atende as etapas da Educacdo Infantil e Ensino
Fundamental. Disponivel em: https://russas.ce.gov.br/category/educacao/. Acesso em: 25 Out. 2021
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oficializada por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
(ANEXO D).

Em relagdo a Educagdo Infantil do municipio de Russas/CE, no ano de 2018, em
consonancia e balizada por politicas publicas educacionais do estado do Ceard e politicas
publicas educacionais de ambito nacional, por meio da SEMED foi promulgada a Proposta
Curricular para a Educagdo Infantil. O documento é fruto de reunides, debates e conferéncias
envolvendo todos os segmentos que compdem a educacao de criangas da primeira infancia do
referido municipio.

A Proposta Curricular reconhece a crianga e a infancia como fenémenos de construgdes
historicas detentoras de direitos. Ao mesmo tempo, entende que o periodo da primeira infancia,
do nascimento até os seis anos de idade, tem suas bases estruturais fundamentais para seu pleno
desenvolvimento estabelecidas e possuem um intenso crescimento nos aspectos fisico,
psicolégico, afetivo, emocional, social. Nesse sentido, a escola tem papel preponderante em
assegurar e proporcionar esses direitos de desenvolvimento. O documento ainda tem a
preocupacao de realizar uma integracao entre as experiéncias e 0s saberes que a crianca ja detém
e 0s conhecimentos adquiridos nas suas mais diversas formas, como o cientifico, cultural,
artistico, de forma a contribuir com o desenvolvimento integral das criangas atendidas pelo
municipio (RUSSAS, 2018).

A proposta reconhece que o movimento tem um papel de suma importancia nos
processos de desenvolvimento e aprendizagem das criancas, enfatizando que esse fendmeno
vai além de deslocamentos no espacgo, sendo que as primeiras manifestagdes de aprendizagem
das criancas sdo refletidas e evidenciadas por meio dos movimentos corporais da crianca, seja
pelos gestos, pelo tato, pelas experiéncias motoras, construcdes essas formadas pela propria
crianca (RUSSAS, 2018).

Nesse contexto, o professor de Educacdo Infantil do municipio de Russas tem a
incumbéncia de oferecer, por meio das interacGes e brincadeiras, experiéncias que contemplem
a integralidade das criancas, no sentido de possibilitar uma formacdo global. Ele deve
promover, através de suas préaticas, possibilidades de ampliacdo de percepcdo que as criangas
tém delas mesmas e dos outros em sua volta, além de estimular que criem vinculos afetivos e
respeitosos no ambiente escolar, instigando, assim, um processo de aprendizagem e
desenvolvimento mais significativo e com reflexos nos ambientes exteriores a escola
(RUSSAS, 2018).

A proposta estabelece a criacdo, através de um planejamento, de uma rotina, entendendo

que € uma estrutura fundamental para o direcionamento do trabalho do professor, abrangendo
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os cuidados, as experiéncias e brincadeiras que promovam as diversas aprendizagens da crianca,
e tem como finalidade a organizagé@o do tempo e dos espacos na Educacédo Infantil (RUSSAS,
2018).

Ha de se evidenciar que a proposta curricular do municipio de Russas ndo delimita e
cria uma rigidez nas propostas das rotinas, pelo contrario, o planejamento e a organizacéo das

rotinas séo importantes por dois aspectos:

a) Uma rotina coerente ao longo do tempo oferece as criangas um modo especifico
de compreender, devido a previsibilidade dos acontecimentos;

b) A rotina liberta criancas e adultos da preocupacdo de terem de decidir o que vem
a seguir, permitindo-lhes usar suas energias criativas nas tarefas que tém em méos.
Vale ressaltar, no entanto, que a rotina ndo deve ser interpretada como um horario
rigido pois uma vez estabelecida, os tempos de trabalho podem ser prolongados
ou reduzidos para se adaptarem as especificidades das diferentes situacGes
pedagdgicas (RUSSAS, 2018, p. 68).

A rotina, entdo, é estruturada em tempos, no sentido de momentos das experiéncias, que
precisam ser organizadas e planejadas com atencdo e norteamento pelos eixos “interacfes” e
“brincadeiras”, sendo geridas pelo tempo cronologico. Dessa forma, o tempo cronoldgico
assume um papel importante na rotina, mas deve ser encarado como orientagéo, nunca como
estabelecimento de metas. E preciso que ele seja utilizado com flexibilidade, podendo estender
ou diminuir os tempos cronologicos das atividades nas experiéncias propostas, de acordo com
a demanda do momento (RUSSAS, 2018).

O planejamento das rotinas segue uma organizacdo de tempos de experiéncias de
aprendizagens, podendo sofrer alteracGes de acordo com o contexto da instituicdo escolar. A
rotina das professoras segue as orientacdes da proposta curricular do municipio, representado

no Quadro 4.

Quadro 4 - Modelo adaptado da rotina das professoras
(continua)

Chegada E 0 momento da recepgao as criangas. Ao chegarem, elas sdo recebidas
pela professora e alocadas nos seus lugares, a critério da professora.
Todos as criangas tém um material diferente para explorar, por
exemplo, um dia é massinha de modelar, outro dia sdo pecas de
encaixe. Esse momento gira em torno de 15 minutos. Ndo ha
intervencdo da professora e serve até para que a professora organize a
sala para a aula.

Acolhida A acolhida sempre é realizada com uma oragdo e cangdes, como
brinquedos cantados e musicas infantis.

Imagens da rotina A professora planeja atividades para que as criangas identifiquem a
ordem da rotina do dia. Por exemplo, o lanche vem antes ou depois da
roda de conversa?
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Quadro 4 - Modelo adaptado da rotina das professoras
(conclusdo)
Roda de conversa Momento em que as criancas sdo estimuladas a falarem sobre suas
rotinas em casa, na rua, sobre seus gostos, suas histdrias.

Chamadinha A atividade é realizada no sentido de as criangas identificarem seus
nomes. A professora faz uso de algumas variacdes nessa atividade.

Roda de historia Momento em que a professora realiza uma contacdo de historia de
acordo com o tema proposta da aula. H& momentos para
guestionamentos e apontamentos, tanto das professoras quanto das

criangas.

Exploracdo Esse momento € caracterizado pelas possibilidades de vivéncias das
multiplas linguagens da crianga, motoras, linguisticas orais, afetivas,
sociais.

Higienizacao e Lanche Momento de lavar as méos e se dirigir para o patio para fazer o lanche.

Atividade Tarefa realizada com o uso do livro didatico.

Tempo de brincar Atividade planejada no intuito de oferecer vivéncias brincantes para as

criangas. As criangas nesse momento brincam livremente.

Parque e relaxamento As criancas sdo levadas para o parquinho e ficam brincando livremente.
Né&o ha interferéncia das professoras, somente a atencdo na seguranga
das criangas. Ao chegar de volta, as criangas sdo orientadas a
descansarem, relaxarem para esperar 0 momento da saida.

Saida Momento de aguardar 0s pais ou responsaveis para irem para casa.

Fonte: Elaborado pelo autor com base na Proposta Curricular para a Educacdo Infantil do municipio de
Russas/CE (RUSSAS, 2018).

Os profissionais que compdem o setor da Educacdo Infantil da SEMED formulam e
disponibilizam roteiros semanais para nortear os planos das professoras. Ou seja, todas as
profissionais da Educagdo Infantil recebem o mesmo roteiro, de acordo com sua etapa, para ser
adaptado, planejado e aplicado mediante seu contexto. O roteiro disponibilizado € um norte,
uma orientacdo, que contém sugestdes de atividades e direcionamentos acerca das experiéncias

e aprendizagens que serdo oferecidas para as criancas.

4.2.3.1 Os centros de Educacao Infantil

Com a finalidade de preservar a identidade das instituicdes nas quais ocorreram as
pesquisas, premissa de ética basica das pesquisas cientificas, utilizamos nomes fantasiosos para
nomina-las. Escolhemos as nomenclaturas ALFA e BETA, que compreendem,
respectivamente, primeira e segunda letra do alfabeto grego. A primeira tem um sentido de

comeco de alguma coisa, principio de algo, enquanto a segunda é utilizada, por exemplo, no
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mundo da informatica, como fase de experimentos de procedimentos e testes de programas.
Fizemos, entdo, uma alusdo a Educacdo Infantil identificando que ela € ALFA, pois € o
principio da educacao escolar e inicio de um ensino formal, mas também é BETA, pois constitui
um momento de experiéncias, de explorar o novo e de proporcionar vivéncias Unicas na vida
das criangas. Dessa forma, as duas instituicbes receberam os seguintes nomes: Centro de
Educagdo Infantil — ALFA (CEI-ALFA) e Centro de Educacdo Infantil - BETA (CEI-BETA).

A seguir, trazemos a caracterizacao de cada centro.

CEI-ALFA

O CEI-ALFA esta localizado em um bairro afastado do centro da cidade. E uma
instituicdo relativamente nova, inaugurada no ano de 2016, e que contou com investimentos
federais para sua construcdo. Possui diversos ambientes que, em tese, proporcionam a
disponibilizagdo de espagos para as mais variadas atividades. Tem um aporte de 10 salas de
aula. Conta com uma diretora, duas coordenadoras, 17 professoras e atendia, na data da
pesquisa, 280 criangas. Por ser considerada uma creche modelo, atende criangas do bairro onde
esta localizada e, também, de diversos outras lugares da cidade.

Esse centro possui uma estrutura externa que chama a atencdo, com ambientes cheio de
espacos, um saldo amplo, que também é utilizado como refeitorio, e com diversos brinquedos
(tobogads, tunel, tapetes, casinhas) espalhados. Além disso, dispbe de um parquinho feito de
madeira, que fica em um espaco de terreno de areia, logo no final da estrutura da escola. H&
diversas pinturas no chdo nos ambientes da escola, tais como amarelinha, escadas, numerais,

listras, caminhos em formato linear e de zigue-zague etc.

Figura 4 - Saldo unico (CRECHE-ALFA)

Fonte: O autor.
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Figura 5 - Parquinho de madeira (CEI-ALFA)

Fonte: O autor.

Em relacdo aos ambientes internos — as salas de aula —, ha de se considerar que
possuem espaco que ndo atende a alguns requisitos no que diz respeito as necessidades
docentes. As salas possuem dois espacos, de um lado se encontram as mesinhas juntamente
com as cadeiras, de outro, logo ao lado, dividido por uma pequena mureta, um espago que serve
para realizarem atividades como cantigas, rodas de conversa etc. Os dois ambientes ndo
permitem uma locomocao satisfatoria, sdo pequenos. As salas possuem ar-condicionado, 0 que
deixa o ambiente com um clima mais ameno e, nitidamente, proporcionam um maior conforto

nas execucoes das atividades.

Figura 6 - Salas de aula (CEI-ALFA)

Fonte: O autor.
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CEI-BETA

O CEI-BETA esta localizado em um bairro mais periférico do centro da cidade. A
instituicdo conta com uma diretora, uma diretora adjunta, uma coordenadora e 19 professoras.
Possui 15 salas de aula e, no periodo da pesquisa, atendia um total de 328 criangas, em turmas
de creche e pré-escola.

Apresenta uma boa estrutura fisica, com espacgo externo formado por dois salGes, de
tamanhos medianos. No ambiente desses dois salBes, alguns brinquedos estdo dispostos, tais
como tobogas, casinhas, alguns balancos em forma de animais e brinquedos feitos de um
plastico que aparenta ter relativa resisténcia. Entre os sal@es, existem alguns brinquedos que
sdo feitos de madeira e que, em seu conjunto, formam um parquinho. Existem algumas

amarelinhas desenhadas no chdo em ambos os saldes.

Figura 7 - Saldes (CEI-BETA)

Fonte: O autor.

Figura 8 - Parquinho (CEI-BETA)

Fonte: O autor.
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Figura 9 - Salas de aula (CEI-BETA)

Fonte: O autor.

Em relag&o aos espacos internos, mais precisamente as salas de aula, é possivel constatar
que dispde de um bom espaco, além do mais, h& banheiros dentro da prépria sala de aula. Com
a organizacdo das mesas e cadeiras, ainda resta um espaco confortavel para realizacdo de
atividades. As salas ndo possuem ar-condicionado, o que, em horarios quentes, principalmente

no periodo da tarde, por exemplo, causa um notavel desconforto durante as aulas.

4.2.3.2 As professoras participantes da pesquisa

Participaram da pesquisa quatro professoras, duas do CEI-ALFA e duas do CEI-BETA,
todas mulheres. Destacamos que, entre as duas institui¢cdes, sé havia um professor homem. No
dia 17 de agosto de 2022, aconteceu um encontro com as participantes para expormos nossas
finalidades da pesquisa, bem como para descrever os procedimentos do caminho para a coleta
de dados. O encontro serviu ainda para alinharmos as datas para as observagdes e entrevistas e
sanar davidas sobre nosso estudo.

Destacamos, novamente, que 0s critérios para escolha das participantes foram as
indicacdes da equipe das institui¢cbes escolares e, talvez, o fator preponderante e com maior
importancia, a livre e espontanea vontade das docentes em participarem da nossa pesquisa.

Para resguardar a identidade das professoras que participaram, utilizamos a letra E, em
alusdo ao termo EDUCADORA, em combinacdo com o nimero de participantes, ficando E1 e
E2, para as professoras pertencentes ao CEI-ALFA, e E3 e E4, para as professoras pertencentes
ao CEI-BETA.
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A professora E1 (CEI-ALFA), com idade entre 41 e 45 anos, é bastante experiente no
trabalho docente da educagdo bésica, porém é o primeiro ano dela na Educagdo Infantil.
Concluiu sua graduagéo em Historia, no ano de 2004, e acumula trés pds-graduacdes: Ensino
de historia e geografia; Gestdo e coordenacéo escolar; e Psicopedagogia Clinica e Institucional.
Sempre foi professora do Ensino Fundamental, atuando coma disciplina de Histdria, e por outro
periodo exercendo a fungdo de gestora escolar. Todavia, no ano de 2022 surgiu a oportunidade
de lecionar na Educagéo Infantil e, segundo ela, resolveu enfrentar esse desafio docente. Faz 25
anos que ela atua como professora e tem 0 mesmo periodo de atuacdo docente no municipio de
Russas. E professora de uma turma do Infantil \V, no horério do turno vespertino, tendo 19
criancas com media de idade na faixa dos cinco anos. No momento, exerce a docéncia
unicamente nessa etapa de ensino.

A professora E2 (CEI-ALFA), com idade entre 31 e 35 anos, (CEI-ALFA), concluiu sua
graduacdo em Pedagogia no ano de 2013 e até 0 momento da pesquisa ndo tinha concluido
nenhuma po6s-graduacdo. Faz oito anos que ela atua como professora e sempre lecionou somente
na Educacéo Infantil, estando atuante no momento da pesquisa, exclusivamente nessa etapa de
ensino. E professora do municipio de Russas ha quatro anos. Sua turma é do Infantil 1V, no
horario do turno matutino, com 20 criangas de faixa etéria entre quatro e cinco anos.

A professora E3 (CEI-BETA), com idade entre 31 e 35 anos, concluiu seu curso de
graduacdo em Pedagogia no ano de 2016 e tem uma pos-graduacdo em Educacéo Infantil. Faz
cinco anos que atua como professora e tem 0 mesmo periodo temporal em exercicio de docéncia
na Educacdo Infantil e no municipio de Russas. No momento da pesquisa, era professora
somente dessa etapa. Sua turma é um Infantil V, no turno vespertino, com 20 criancas de idade
entre cinco e seis anos.

A professora E4 (CEI-BETA), com idade entre 31 e 35 anos, terminou seu curso de
Pedagogia no ano de 2017 e possui uma pos-graduacdo em Psicopedagogia Clinica e
Institucional. Atua como professora ha cinco anos, tendo lecionado somente na Educacdo
Infantil nesse periodo. No municipio de Russas, é professora ha cinco anos tambéem, onde atua
com exclusividade na Educagdo Infantil. Leciona em uma turma do Infantil V, no turno
vespertino, na qual tem 18 criangas com idades entre cinco e seis anos.

Percebemos que uma professora, a E1, ingressou na docéncia sem nem mesmo ter tido
uma formacéo especifica para a Educacédo Infantil, mas com uma nitida bagagem significativa
de experiéncia docente. As outras trés professoras ndo ultrapassam os dez anos de experiéncia

na docéncia, entretanto atuaram exclusividade na Educagdo Infantil, sendo que todas, no
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momento da pesquisa s6 atuavam nessa etapa de ensino. Somente a professora E3 tem uma pos-

graduacdo especifica para sua area de atuacdo, a Educacéo Infantil.

4.2 .4 Instrumentos de coleta de dados

Visando atender as proposicOes estabelecidas nos objetivos, a pesquisa foi realizada
mediante uma combinacdo de métodos e técnicas, iniciando pela revisao bibliogréafica, seguida
da observacdo participante e entrevistas semiestruturadas como instrumentos de coleta de
dados.

Realizamos a revisdo bibliografica sobre a producdo do conhecimento buscando
subsidios teodricos que permitissem compreender a realidade educacional de Russas e suas
contradicBes. No papel de pesquisador em formacéo, a revisdo bibliogréfica do objeto me
permitiu entrar em contato direto com as pesquisas desenvolvidas, sistematizadas por meio de
dissertacdes, teses, conferéncias e artigos (LAKATOS; MARCONI, 2007).

Essa técnica assume, pois, um papel de significativa importancia na sustentacdo tedrica
do trabalho, ndo tdo somente para dialogar com tedricos que discutem os temas emanados pelo
trabalho, mas para que o pesquisador se aproprie das questdes que estdo sendo discutidas em
relacdo ao objeto estudado e, assim, as utilize como pontos de referéncia, de alicerce e de
discusséo.

Compuseram nossa revisdo bibliografica autores que estudam e discutem as tematicas
do nosso objeto de estudo, como: Ariés (1978) e Del Priore (1999), que abordam sobre as
questdes historicas da crianca; Paschoal e Machado (2009), Kuhlmann (2010) e Oliveira et al.
(2012) que abordam a histéria da Educacdo Infantil; Kramer (2002), Sarmento (2007; 2018) e
Friedmann (2020), que apresentam apontamentos acerca dos conceitos e estudos da crianca e
da infancia; Freire (1996), Zabala (1998), Perrenoud (2002) e Tardif (2014), que levantam
aspectos da pratica docente; Oliveira et al. (2012) e Oliveira (2020), que discorrem sobre a
Educacgdo Infantil e as préaticas docentes; Rabinovich (2007), Matos e Neira (2008), Nista-
Piccolo e Moreira (2012), Silva (2012) e Freire (2009), que em seus escritos abordam questdes
pertinentes ao movimento na Educacgédo Infantil; Magill (2000), Schmidt e Wrisberg (2001),
Gallahue e Ozmun (2005), Schmidt e Lee (2016), Tani e Correa (2016), que estudam e dialogam
sobre o fenbmeno da aprendizagem motora, entre outros.

Em consonancia com a revisdo bibliografica, foi desenvolvida a observacdo
participante, que “consiste na participacdo real do pesquisador com a comunidade ou grupo.
Ele se incorpora ao grupo, confunde-se com ele” (LAKATOS; MARCONI, 2003, p. 193). A
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observacdo participante permitiu nossa insercdo no campo de forma a acompanhar e
compartilhar do fendmeno que nos dispusemos a investigar

Minayo (2008) pontua que a pesquisa participante &€ uma das técnicas que se usa nas
pesquisas qualitativas e entende que, nesse procedimento, o investigador comeca a fazer parte
do cotidiano, da vida dos investigados. Todavia, € fundamental que se tenha clareza dos
elementos que serdo observados, além da apropriacdo dos referenciais tedricos que subjazem o
estudo pois, inevitavelmente, havera confrontos de dados tedricos com os achados empiricos.

Ja a realizacao da observacdo participante teve a finalidade de refletir sobre as praticas
pedagbgicas referentes a aprendizagem motora de criangas em turmas da pré-escola em dois
Centros de Educagdo Infantil do municipio de Russas/CE. Para tanto, foi utilizado como
instrumento de anotacao pessoal o diario de pesquisa. Utilizamos esse instrumento durante todo
0 percurso de coleta de dados, fazendo anotacGes detalhadas. Também fizemos fotos das
atividades por meio de um aparelho celular (BOGDAN; BIKLEN, 1994).

Tendo em vista a finalidade das nossas observacdes, formulamos um roteiro
(APENDICE B) para direcionar nossos olhares para as praticas docentes de aprendizagem
motora em criancas na Educacdo Infantil das referidas profissionais. Posto que sdo as
professoras pedagogas regentes das atividades, julgamos entdo que foi necessario o
desenvolvimento desse guia para que pudéssemos focalizar nossos olhares além do fenémeno
executado visualmente, ou seja, o revelar por tras das praticas.

Tendo em vista que as criancas estdo aprendendo a todo momento, e que 0 movimento,
assim como pontuam diversos autores ja citados neste trabalho, atua na aprendizagem, seja do
préprio movimento, da aquisicao de habilidades motoras, ou na aprendizagem pelo movimento,
o0s professores tém a incumbéncia de estimular e zelar pelas suas aprendizagens, uma vez que
ele exerce influéncia na vida dessas criancas.

Ao compreender que os docentes sdo responsaveis pelo planejamento e definicdo das
atividades e utilizagdo dos meios para executa-las em suas aulas, a seguir (Figura 10)
demonstramos de maneira mais visual o roteiro que guiou nossas observacoes.

Destacamos que o0 planejamento desse roteiro teve como base e alicerce autores como
Magill (2000), Schimdt e Wrisberg (2001), Gallahue e Ozmun (2005), Schimdt e Lee (2014) e
Tani e Correa (2016), estudiosos que se debrugam no estudo dos elementos da aprendizagem
motora. Utilizamos esses autores para que tivéssemos sustentacdo epistemoldgica, seja sobre
fendmeno do aprendizado do movimento, das habilidades motoras ou sobre os fatores

intervenientes na aquisi¢do dessas habilidades.
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Figura 10 - Contextos de praticas docentes de aprendizagem motora (Adaptado)

Caracteris-
ticas dos
alunos
Tipos de ~— ~[ Ambientes
Atividades . de praticas
préticas
./ Contextos de praticas
docentes de
Aprendizagem
. Motora
* Instrugdes
e Recursos
feedbacks paraas
nas praticas
\_ préaticas
Variagoes .
das
praticas

Fonte: O autor.

No roteiro por n6s denominado de Contextos de praticas docentes de aprendizagem

motora elencamos algumas variaveis para nortear nossas observacdes, sendo elas:

e Caracteristicas dos alunos: achamos importante e necessario identificar quem séo
os alunos que estdo submetidos as praticas docentes, sua faixa etaria e nivel de estagio
de desenvolvimento das habilidades motoras.

e Ambientes de praticas: onde as praticas sdo realizadas? Ha um ambiente
especifico? Que caracteristicas possuem os ambientes das praticas?

e Recursos para as praticas: ha algum tipo de material utilizado e abordado durante
o oferecimento das praticas? Quais materiais sdo utilizados?

e Variacdes das praticas: sao oferecidas diferentes possibilidades de préaticas de uma
atividade proposta?

e Instrucbes e feedbacks nas préticas: quais atitudes e como se manifestam as
atitudes de retorno (feedback) durante as atividades? Como elas sdo explicadas?
Como sdo demonstradas?

e Tipos de atividades praticas: que tipos de experiéncias praticas sdo oferecidas?

A observacdo participante foi acordada junto com as professoras, tendo um dia

especifico para cada uma na semana. Foi decidida uma observacdo por semana em cada turma,
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um total de cinco observacgdes para cada professora, totalizando, assim, 20 dias de observacoes.
O critério para o dia ficou determinado de acordo com as caracteristicas das atividades
abordadas no dia, ou seja, atividades que abordassem questdes sobre 0s aspectos motores,
especialmente quando fosse trabalhado o campo de experiéncia Corpo, gestos e movimentos?°
como protagonista do dia de aula, visto que nosso objetivo era observar as praticas docentes de
aprendizagem motora. As professoras entdo verificaram o dia e elencaram 0 momento mais
adequado para acontecer a observacdo, mediante seus planejamentos. O quadro abaixo

demonstra como ficaram as datas das observacdes em cada turma.

Quadro 5 - Datas das observagoes

El (CEI-ALFA) 29/08/2022 Segunda-feira 13h00 as 15h30
05/09/2022
12/09/2022
26/09/2022
03/10/2022

E2 (CEI-ALFA) 02/09/2022 Segunda-feira 07h00 as 09h30
08/09/2022 Quinta-feira
12/09/2022 Sexta-feira
22/09/2022
26/09/2022

E3 (CEI-BETA) 30/08/2022 Terca-feira 13h00 as 15h30
06/09/2022
13/09/2022
20/09/2022
27/09/2022

E4 (CEI-BETA) 01/09/2022 Quinta-feira 13h00 as 15h30
08/09/2022
15/09/2022
22/09/2022
29/09/2022

Fonte: Elaborado pelo autor.

A professora E2 foi modificando algumas datas, visto que, mediante as especificidades
e finalidades das observacGes, ela achava que o dia sugerido seria mais interessante e proveitoso
para realizar as observacdes. As sugestdes foram acatadas e agradecidas, pois demonstrou uma
atitude de cooperagdo com 0 nosso estudo. As demais nédo tiveram nenhuma modificagdo, nem

nos horarios, nem nas datas.

20 Atentamos que na rotina da Educacdo Infantil ndo ha um momento em que seja trabalhado especificamente
somente um campo de experiéncia. Os campos sdo dispostos e experienciados através de atividades, mediante
experiéncias por meio das interacoes e brincadeiras, de forma conjunta. O que foi acordado é que, de acordo com
o planejamento, quando abordasse o campo de experiéncia corpo, gestos e movimento de forma mais enféatica,
fosse escolhido o referido dia planejado.
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Os horérios foram fixados para 14h30, logo no inicio das aulas. Esse periodo foi
unanime para todas as professoras, porque é justamente nesses horérios que acontecem as
atividades “de mais movimento”, segundo elas, entdo, seria mais valido que a observacéo
focalizasse nesses periodos. Apds as 15h30, acontecem somente atividades que as professoras
chamam de tarefas, normalmente realizadas com o uso de livro didatico.

As observagdes nos referidos CEls foram realizadas entre os meses de agosto a outubro
do ano de 2022 e atingimos um total de 50h horas de observacdes, sendo 12h30min de
observacOes na sala de aula de cada professora pesquisada.

Diante da nossa preocupagdo em nado interferir no ambiente de aula das professoras,
executamos a participagdo interagindo com o ambiente, no intuito de criar uma aproximagéo e
ter a confianca necessaria. A observagéo participante permitiu esse vinculo aproximado, mas
com a distancia necessaria do pesquisador e seu objeto de estudo. Assim, as caracteristicas
procedimentais que permeiam a observacdo participante foram de fundamental importancia
para 0 acesso concreto aos dados, visto que ndo fomos meros espectadores, pelo contrério,
participamos ativamente das aulas, ou seja, inserimo-nos no contexto pesquisado.

Ressaltamos ainda que, ao realizar as fotografias, nossas acGes foram comedidas e
discretas, na medida do possivel. As anotagcGes no nosso diario de campo foram raras durante
as observacOes, somente em eventos pontuais, nos quais entendiamos a necessidade do registro
imediato, pois, diante do contexto, percebemos que essas atitudes gerariam um desconforto por
parte das professoras. As demais anotacdes foram realizadas logo apds as observacdes, na
tentativa de resguardar os fatos com o maximo de detalhes possivel e de ndo dar possibilidades
para o esquecimento.

Ap0s as observacOes, realizamos as entrevistas semiestruturadas com as professoras
participantes. De acordo com Gil (2010, p. 120) a entrevista semiestruturada € um instrumento
em que “o entrevistador permite ao entrevistado falar livremente sobre o assunto, mas, quando
este se desvia do tema original, esforca-se para a sua retomada”. Richardson (2011) acrescenta
que a entrevista semiestruturada € um tipo de entrevista que tem um roteiro prévio, porém pode
inserir questdes no decorrer do processo. Posto isso, as entrevistas foram mediadas por um
roteiro semiestruturado e gravadas por um aparelho celular por meio de um aplicativo gratuito

de gravador de voz.
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Quadro 6 - Datas das entrevistas

E1 (CEI-ALFA) 04/10/2022
E2 (CEI-ALFA) 04/10/2022
E3 (CEI-BETA) 05/10/2022
E4 (CEI-BETA) 05/10/2022

Fonte: Elaborado pelo autor.

As entrevistas foram acordadas para serem realizadas nas datas supracitadas e o
ambiente escolhido foram as proéprias instituicbes. Os horarios foram determinados para 0s
periodos em que as professoras estivessem em planejamento, assim sugerido por elas, pois ndo
interferiam em seus horarios de aula.

No CEI-ALFA as entrevistas foram realizadas no periodo da manha, sendo
disponibilizada a sala da superviséo para nosso uso. Primeiro realizamos a entrevista com a
professora E1, em seguida, com a professora E2. O ambiente foi favoravel, pois obtivemos
calma e respeito no espaco e no momento, de modo que as professoras se sentiram a vontade
para responder a todos 0s nossos questionamentos.

No CEI-BETA foi escolhido o turno vespertino para a realizagéo, sendo disponibilizado
um espacgo que sera destinado a uma brinquedoteca. De inicio, fizemos a entrevista com a
professora E4, logo ap6s, com a professora E3. As entrevistas se deram de forma satisfatoria,
com as professoras abertas aos questionamentos e, também, instigando discussdes tangentes
aos temas abordados.

As entrevistas foram gravadas via celular, por meio de um aplicativo gratuito de
gravador de voz. A entrevista da professora E1 durou 24 minutos e 18 segundos, a da professora
E2 durou 31 minutos e 37 segundos, a da professora E3 durou 28 minutos e 23 segundos e a da
professora E4 durou 17 minutos e 33 segundos, perfazendo um total de 1h41min51s de
entrevistas gravadas.

A finalidade desses momentos foi de captar e identificar as concepgdes que as
professoras possuem da aprendizagem motora e de sua participacdo na Educacédo Infantil, bem
como das questdes que tangenciam esse aprendizado do movimento. Seguimos um roteiro
semiestruturado  (APENDICE A), que permitiu um direcionamento, mas que deixava
possibilidades de outros questionamentos e discussdes que surgissem no decorrer da entrevista.

Salientamos ainda que todos os dados obtidos com as entrevistas foram autorizados
pelas professoras, por meio da assinatura do TCLE. Os dados foram transcritos de forma
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digitada, por meio do programa Office, no WORD. Em seguida, foram conferidos por meio da
escuta dos audios e do acompanhamento das leituras das transcri¢des, cujo intuito foi saber se
tinhamos feito a transcricdo capitando os minimos detalhes das vozes das professoras

participantes da pesquisa.

4.2.5 Tipo de andlise

O momento da analise de um trabalho investigativo se caracteriza como um periodo
importante e que, naturalmente, valida o percurso trilhado durante a pesquisa. Para tanto, é
necessario dispor de ferramentas sistémicas que possibilitem dar sentidos e significados aos
achados.

Desse modo, apos a coleta dos dados provenientes das observagdes e entrevistas, 0s
materiais colhidos foram transcritos, debatidos e ponderados por meio de analises. Os
resultados foram triangulados considerando os conhecimentos sistematizados das técnicas de
pesquisas adotadas. “A triangulacdo dos dados pode ser definida como a convergéncia de
multiplos métodos para a investigacdo de uma mesma questdo” (MOURA, 2021, p. 31).

Os processos de andlise dos materiais que foram recolhidos tiveram como sustentacdo
tedrico-metodoldgica as concepgdes de Moraes e Galiazzi (2016) e Medeiros e Amorim (2017)
acerca da Analise Textual Discursiva (ATD).

Moraes e Galiazzi (2016) afirmam que a ATD é uma metodologia que vislumbra a
anélise de textos e informacdes qualitativas no sentido de compreender um fenémeno, criando
assim possibilidades de desenvolvimento de novas concepgdes acerca do objeto estudado. Os
autores apontam que essa andlise se situa entre duas relevantes e valiosas técnicas de anélise, a
Anélise de Contetido e Anélise de Discurso.

A ATD né&o tem, em sua esséncia, finalidades de avali¢do, testes ou comprovacdes em
sua dindmica de analise. Nela, a palavra de ordem é compreensdo, possibilitando, assim, que se
construam e/ou reconstruam conhecimentos e saberes de fendmenos investigados (MORAES;
GALIAZZI, 2016).

Esse tipo de analise ocorre por meio de processos integrados a descricdo e a
interpretacdo, com acgdes que sdo desenvolvidas de forma complementar. Por ser uma
metodologia de raizes hermenéuticas, a 6tica é lancada do interior do fenémeno investigado,
ou seja, sendo ainda de cunho critico. Seus olhares investigativos analiticos partem
intrinsicamente daquilo que €é pesquisado, sendo, portanto, importante “[...] destacar que a

compreensdo fundida caminha para a busca da transformacé&o da realidade a partir das préprias
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perspectivas dos sujeitos que participam da investigagao” (MEDEIROS; AMORIM, 2017, p.
251).

Os autores supracitados compreendem que, no @mbito educacional, a ATD, sendo um
processo analitico de dados qualitativos, cria condi¢cGes para a apreensdo e compreensdo de
fendbmenos e, como consequéncia, possibilita o vislumbre de novos conhecimentos e caminhos
a serem trilhados. Além disso, ressaltam que o ciclo de anélise da ATD é composto por trés
etapas, as quais podem ser chamadas de desmontagem do texto/unitarizacdo, estabelecimentos
de relagdes/categorizacdo e captacdo do novo emergente/metatexto (MORAES; GALIAZZI,
2016).

A desmontagem do texto, que também pode ser chamada de unitarizagdo, é um processo
pelo qual emergem as unidades de analises. Nesse momento, ocorre um exame minucioso dos
textos coletados para a investigacdo, com realizacdo de sua fragmentacao para que se produza
justamente as unidades de analises. Esse processo requer envolvimento e profundidade do
pesquisador com o fenémeno estudado para que tenha seguranca nas escolhas durante a analise
(MORAES; GALIAZZI, 2016; MEDEIROS; AMORIM, 2017).

O estabelecimento de relacdo, etapa chamada de categorizacao, se caracteriza como um
processo que tem por finalidade criar grupos que possuem elementos em comum, similares,
refletindo em uma producéo de categorias, de forma a acionar uma nomeacéo e classificacéo
com essas caracteristicas partilnadas. As categorias nao estdo postas claramente, prontas para
serem declaradas; é um processo de desenvolvimento dependente e continuo, em que, a medida
da construcdo de uma, outras vao surgindo. Essas categorias podem ser chamadas de a priori e
emergentes (MORAES; GALIAZZI, 2016; MEDEIROS; AMORIM, 2017).

As categorias a priori possuem teorias antes mesmo das analises. O pesquisador, entéo,
dispde de um alicerce teodrico prévio, assumindo uma postura de coleta de analise determinadas
por conhecimentos pré-estabelecidos. De outro lado, nas categorias emergentes, as teorias so
induzidas pelo proprio texto, assim o pesquisador as desenvolve e as constroi mediante o
percurso do estudo. Elas emergem das analises das unidades, para tanto, o pesquisador precisa
se despir de qualquer teoria prévia imbricada em sua atitude analitica (MORAES; GALIAZZI,
2016; MEDEIROS; AMORIM, 2017).

A captacdo do novo emergente, 0 metatexto, é resultado da combinacao dos processos
anteriormente citados. Trata-se de um produto de um emprego imerso e rigoroso na busca da
compreensdo do fendmeno estudado. Sua comunicacgdo, em outras palavras, sua divulgacéo, é
um esforgo para que se amplie de novo a compreensdo do que esté sendo e foi investigado. Em

outras palavras, € uma dinamica ciclica, que ndo tem fim, com busca de sentidos, de construcdes
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e reconstrucdes de conhecimentos e saberes, conforme pontuam Moraes e Galiazzi (2016) e
Medeiros e Amorim (2017).

Vale frisarmos que 0s metatextos possuem algumas caracteristicas particulares que
modificam de pesquisa para pesquisa, e de pesquisador para pesquisador. Alguns metatextos
possuem um teor de descri¢cdo mais acentuado, outros dispde de uma interpretagéo mais intensa,
densa e profunda, mas todos com a marca das impregnacgdes que a analise da ATD demanda.
Destacamos ainda que a producdo de um metatexto com significado e relevancia tem intima
dependéncia com a qualidade e rigor na realizacdo das etapas que o antecedem, a unitarizacao
e categorizacdo. Portanto, € uma construcao que tenciona dispor das impressdes que as analises
proporcionaram, comunicando a compreensdo daquilo que se dispds a analisar com
profundidade (MORAES; GALIAZZI, 2016; MEDEIROS; AMORIM, 2017).

Desse modo, as categorias do nosso texto sdo emergentes, pois foram construidas a
partir das multiplas vozes que emergiram das entrevistas. Destacamos, entdo, que 0 Nnosso

percurso analitico da pesquisa seguiu o ciclo descrito acima e que ilustramos logo abaixo:

Figura 11 - Etapas do processo analitico da pesquisa

Fonte: Elaborado pelo autor de acordo com Moraes e Galiazzi (2016).

O quadro 7, exposto logo a seguir, elenca nossas unidades de analises das entrevistas,
bem como suas respectivas categorias. Sua produgéo seguiu o fito das demandas que a ATD
impde, fazendo-nos debrugar sobre o material coletado do fendmeno estudado a fim de buscar
impregnacOes e compreensdes que emergiram das vozes, ditas e ndo ditas, das professoras

pesquisadas.
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Quadro 7 - Unidades de andlise e categorias para analises das entrevistas

A docéncia e 0 movimento na Educacéo Infantil e Ser professora na Educagéo Infantil;

e O papel do movimento na Educagdo

Infantil.
Percepgdes e compreensdes das professoras acerca e Formagdo, Aprendizagem Motora e
da Aprendizagem Motora Educacdo Infantil;

e Definicdo de Aprendizagem Motora e a
Educacdo Infantil;
e Habilidades motoras na Educacéo
Infantil.
Fonte: Elaborado pelo autor.

Salientamos que as variaveis escolhidas, a priori, determinadas para realizar as
observagdes foram julgadas necessarias, visto que a imersdo no campo demandaria, de
imediato, uma Gtica concentrada nas a¢fes das professoras que participaram da pesquisa. Essa
escolha prévia ndo impediu que utilizassemos a ATD como mecanismo de analise das praticas
docentes, pelo contrario, nos permitiu uma imersao naquilo que vai além do mostrado nas
atitudes das professoras, permitindo uma compressao das praticas de Aprendizagem Motora na
Educacéo Infantil.

No capitulo a seguir, o Gltimo de nosso estudo, apresentamos as concepgdes e praticas
docentes de aprendizagem motora por meio das vozes das professoras participantes da pesquisa
com a intencdo de sabermos o entendimento destas sobre o que é a aprendizagem motora e
como elas tém desenvolvido esse tipo de aprendizagem com as criangcas na pré-escola no

municipio de Russas/CE.
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5 QUARTO PASSO — O MOVIMENTO DO DESVELAR DAS CONCEPCOES E
PRATICAS DOCENTES DE APRENDIZAGEM MOTORA

[...] o saber da experiéncia se da na relagdo entre o conhecimento e a vida humana,
singular e concreta (BONDIA, 2002, p. 29).

A pergunta que instigou a construcdo deste capitulo foi: ha pratica docente sem teoria,
ou a teoria pode ser validada sem a devida préatica? Paulo Freire (1996) atenta a isso afirmando
que a teoria sozinha nédo estabelece, necessariamente, uma pratica docente; ela tem a finalidade
de exercer um papel de alicerce compreensivo dessas praxis, de mediar criticamente a atuacéo
e seu papel mediante e dentro de um contexto educacional e de deixar essa prética tangivel ao
educador. O pensamento de Freire (1996) vai ao encontro da epigrafe acima, de Bondia (2002),
quando afirma que o saber da experiéncia € construido a partir da relagdo entre o conhecimento
e as praticas cotidianas vivenciadas pelos sujeitos.

Com base nos autores supracitados, as teorias docentes e a sua préatica sdo entendidas
como elementos complementares, de relagdo mitua e necessaria para a devida operacdo na
educacdo. O professor, por sua vez, necessita ter a devida compreensdo de suas teorias, no
intento de entender que a interacdo dessas concepgdes reflete em suas praticas, com
fundamentos e significados para sua atuacdo docente.

Perante 0 exposto, no presente capitulo tencionamos identificar, através dos discursos
das professoras investigadas, como elas concebem teoricamente a aprendizagem motora.
Buscamos ainda perceber como se dé a insergdo desse elemento nessa etapa de ensino e refletir
sobre as praticas docentes referentes a aprendizagem motora, observando os lugares dos
contextos de praticas.

Para tanto, tivemos como recursos as vozes e as praticas docentes de quatro professoras
que atuam na Educacéo Infantil, em turmas da pré-escola, no municipio de Russas/CE, sendo
identificadas com as seguintes nomenclaturas: professoras E1 e E2, que fazem parte da
instituicio CEI-ALFA, e professoras E3 e E4, profissionais pertencentes ao CEI-BETA.
Criamos, assim, dois tdpicos visando sistematizar as comunica¢fes da nossa pesquisa, sendo o
primeiro topico Concepcdes docentes acerca da aprendizagem motora, tangente as vozes
das professoras, colhidas mediante as entrevistas semiestruturadas; e o segundo tépico Préaticas
docentes de aprendizagem motora na Educacéo Infantil, que diz respeito aos dados colhidos
nas observacdes participantes das praticas docentes das professoras.

No primeiro topico, apresentamos as concepcdes que as professoras possuem em relacao

a aprendizagem motora, considerando, também, levantar questdes acerca do proprio movimento
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na Educacdo Infantil, visto que a aprendizagem motora, sem pretenses de ndo considerar sua
complexidade, diz respeito a aprendizagem do movimento e pelo movimento. As informaces
desse topico foram colhidas por meio das entrevistas semiestruturadas.

As entrevistas foram transcritas e analisadas com o cuidado ético, rigor e imerséo,
possibilitando inferéncias no sentido de construir unidades de analises e suas respectivas
categorias para que proporcionassem uma sistematica textual e dispusessem de uma analise?*
comprometida com a compreensdo, as constru¢fes e com contribuicbes para 0 campo
investigado dos dados colhidos.

Desse modo, foram criadas duas unidades de analises, sendo elas: “A docéncia e o
movimento na Educacdo Infantil” e “Percepcdes € compreensdes das professoras acerca da
Aprendizagem Motora”. Da primeira unidade de analise emergiram duas categorias, quais
sejam: “ser professora na Educacdo Infantil” e “o papel do movimento na Educacéo Infantil”.
Ja a segunda unidade de anéalise, possibilitou que trés categorias emergissem: “formacéo,
aprendizagem motora e a Educagdo Infantil”, “definicdo de aprendizagem motora” e
“habilidades motoras na Educacéo Infantil”.

No segundo tépico do capitulo, buscamos descrever e apresentar as acdes docentes que
revelam praticas de aprendizagem motora. Para isso, realizamos uma imerséo no cotidiano das
professoras atraves de observagOes participantes. Para que nossa rotina de observacgdes tivesse
uma sistematizacéo, desenvolvemos um roteiro de observacdes com base em autores que se
debrucaram no estudo desse fenémeno, sendo eles: Magill (2000), Schimdt e Wrisberg (2001),
Gallahue e Ozmun (2005), Schimdt e Lee (2016) e Tani e Correa (2016). O roteiro de
observacdes (APENDICE B) foi denominado de “Contextos de praticas docentes de
aprendizagem motora”, onde elencamos algumas variaveis para nortear nossas observacoes,
sendo elas: caracteristicas dos alunos que recebem essas praticas (criancas); ambientes de
praticas; recursos para as praticas; variages das préaticas; instrucdes e feedbacks nas préticas;
e 0s tipos de praticas.

As observacOes visaram captar, mediante as praticas docentes, o revelar do fenémeno
das praticas docentes de aprendizagem motora. Essas variaveis nos permitiram adentrar mais
afundo em acBes especificas das professoras e, com isso, colher caracteristicas e fatores

emergentes que permitiram o revelar de praticas docentes de aprendizagem motora.

21 Como ja descrito anteriormente, utilizamos a Analise Textual Discursiva como metodologia de analise para
nosso trabalho.
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5.1 CONCEPCOES DOCENTES ACERCA DA APRENDIZAGEM MOTORA

Esse primeiro topico é destinado a analise das entrevistas, que, por meio da
sistematizacdo analitica da Andlise Textual Discursiva, fez emergir duas unidades de analises,
que estdo dispostas nos subtdpicos “A docéncia e 0 movimento na Educacdo Infantil” e
“Percepcoes e compreensdes das professoras acerca da Aprendizagem Motora”.

A primeira unidade de andlise, “A docéncia e 0 movimento na Educacdo Infantil”, é
composta por duas categorias, “ser professora na Educacéo Infantil” e “o Papel do movimento
na Educacdo Infantil”. Na primeira categoria, expomos as motivacfes e interesses em ser
professora na Educacdo Infantil das docentes investigadas, e na segunda categoria buscamos
entender o que as professoras pensam sobre o papel do movimento na Educacdo Infantil.
Entendemos que essa unidade de analise e suas respectivas categorias serviram para introduzir
e balizar as compreensfes que as professoras possuem e como elas atuam no que toca a
aprendizagem motora.

A unidade de andlise “PercepcGes e compreensdes das professoras acerca da
Aprendizagem Motora” proporcionou 0 surgimento de trés categorias: Formacao,
aprendizagem motora e a Educacdo Infantil; Definicdo de aprendizagem motora; e Habilidades
motoras na Educacdo Infantil. A primeira categoria teve o intento de identificar a relacdo da
formacdo inicial das professoras investigadas no contato com a aprendizagem motora, bem
como sua tangéncia na Educacéo Infantil. Com a segunda categoria, tencionamos revelar quais
as definicbes que as professoras possuem da aprendizagem motora. Por altimo, na terceira
categoria, a qual entendemos que é uma extensdo da segunda categoria, objetivamos inferir a
percepcao das professoras sobre a aprendizagem de habilidades motoras na Educacéo Infantil.

Nas proximas péginas descrevemos com mais detalhes cada uma das unidades de analise

de andlise e suas categorias.
5.1.1 A docéncia e 0 movimento na educacéao infantil
A figura 12, logo a seguir, ilustra o percurso analitico dessa unidade de analise a partir

da qual emergiram, por meio das vozes das professoras, duas categorias: ser professora na

Educacéo Infantil; e o Papel do movimento na Educacéo Infantil.
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Figura 12 - Unidade de analise: A docéncia e 0 movimento
na educacdo infantil e suas respectivas categorias

Fonte: Elaborada pelo autor.

5.1.1.1 Ser professora na Educacéo Infantil

A escolha de ser professor é permeada por motivagdes e interesses diversos. Mais do
que a romantizacdo que se tem da profissdo, é necessario entender que é um oficio, uma
atividade profissional que tem uma finalidade e, certamente, umas das mais importantes, pois
¢ uma ponte para o aprendizado. Além disso, diante da dindmica de novos tempos, vao se
demandando nas relac6es e no préprio fenémeno do aprender a necessidade de os docentes
permanecerem em intensas reformulacfes de suas acdes e intencbes pedagogicas.

Segundo Oliveira (2020), ha um desafio docente constante de educar criancas e jovens,
possibilitando-lhes seu devido desenvolvimento humano, em seus aspectos culturais,
tecnoldgicos e cientificos, visto que essas habilidades sdo fundamentais para adaptar-se e
integrar-se a sociedade moderna e contemporénea.

No que diz respeito a Educacéo Infantil a docéncia tem particularidades, tendo estreita
relacdo com o ato de cuidar, fato esse marcado pela intima aproximagao com as mulheres. Essas
sdo herancas historicas de que essa etapa serviria somente para o cuidado. Com efeito, sdo
poucos, ainda, os professores do género masculino na Educacdo Infantil. H&, ainda, a percepcédo
presente de que essa etapa é somente um espaco de brincadeiras e tratada como um espaco de
passagem de tempo para os pais trabalharem (OLIVEIRA, et al., 2012).

Nesse contexto, a apresentacdo dessa categoria tem como finalidade entender as
motivacodes e preferéncias das professoras investigadas para atuarem na Educacéo Infantil, bem

como o entendimento que possuem da importancia dessa etapa de ensino.
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De inicio, langamos a seguinte indagacdo: por quais motivos escolheu atuar na Educacao
Infantil? Com isso, tencionamos compreender sua atuacéo e escolhas em lecionar nessa etapa
de ensino. Entendemos que essa questdo também baliza as praticas e as concepcdes docentes,
visto que toda compreenséo e acao tem motivacao e interesses.

Destacamos, incialmente, as colocacGes da professora E1, que expds seus motivos
dizendo: “Foi mais por um desafio. Eu ja tinha experiéncia com todas as outras turmas, desde
0 Fundamental | até a EJA ja tive experiéncia, mas principalmente no Fundamental Il, mas a
Educacao Infantil foi um desafio [...]” (E1, 2022).

A professora E1 é iniciante na Educacdo Infantil, sendo o ano desta pesquisa seu
primeiro ano nesse nivel de ensino. Ela j& tinha passado por todas as etapas da educagéo basica
e, diante da oportunidade, ndo se absteve e decidiu enfrentar o que ela chamou de desafio.
Salientamos que a referida professora ndo tem formacao especifica em Pedagogia, mas possuli
uma pos-graduagdo em Psicopedagogia.

Assim como a professora E1, a professora E3 também iniciou sua docéncia em outras
etapas, no primeiro ano do Ensino Fundamental 1. Foi somente a partir do segundo ano de

exercicio da profissdo que ela foi para a Educacédo Infantil. Assim ela nos informou:

Bom, a principio eu ndo me identificava tanto, achava que ndo ia nem gostar porque
eu comecei com 0s bem pequenos mesmo, Infantil 11, Infantil 1. Quando eu comecei,
que eram as criancas de 01 a 01 ano e 11 meses, eu realmente com esses ai ndo me
identifiquei, a gente tem aquele apreco, a gente gosta da crianca e tudo, mas eu ndo
me identifiquei. N&o era aquilo que eu queria, eu achava que ndo era, eu ndo ia passar
04 anos numa faculdade para estar s6 cuidando daquelas criangas né?! Ai depois eu
tive a oportunidade de ir para os maiores, depois do Infantil I eu fui pro Infantil 11l,
que € a crianca ente 03 e 04 anos, ai vocé ja vé que eles ja interagem mais com vocé,
é que vocé ali realmente vocé esta fazendo um papel de professor, digamos assim, e
ai eu mais uma vez evolui, fui pro Infantil V, que é esse que eu estou agora [...] (E3,
2022).

E possivel identificar o impacto primario sentido pela professora E3 ao iniciar a
docéncia na Educacdo Infantil, com as criangas da creche. De fato, ela reconhece que ndo houve
identificacdo, chegando a dizer: “[...] eu ndo ia passar 04 anos numa faculdade para estar s6
cuidando daquelas criangas [...]”. Ap6s 0 contato com as criangas da pré-escola, teve uma maior
interacdo, entendendo, assim, que estaria cumprindo realmente o papel de professora (E3,
2022).

Os cuidados que as criangas da creche necessitam, por vezes e ndo poucas, podem ser
confundidos somente com o ato do cuidar. Ndo raro, as atividades pedagdgicas ndo sdo

compreendidas como formais por conta da dependéncia que essas criancas possuem durante
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sua execucdo. Todavia, sdo atos pedagdgicos e 0 primeiro passo para que sejam concretizados
é encara-los como tal (OLIVEIRA et al., 2012).

Pelo contexto da pesquisa, compreendemos que a posicdo da professora esteja
relacionada a tdo somente suas afinidades enquanto profissionais, contudo, € preciso sublinhar
que a totalidade da Educac&o Infantil é considerada etapa formal da educagéo basica, logo, toda
acao é educativa vai além do cuidar.

Conforme se observa, as experiéncias iniciais das professoras supracitadas ocorreram
fora de contexto da Educacdo Infantil, todavia, por escolhas pessoais, por suas vontades
préprias, ingressaram nessa etapa. Essa € uma escolha que envolve diversos fatores, mais ainda
pelas particularidades das criancas, pois esse docente precisa ser e ter algumas habilidades,
como a paciéncia, o trato afetivo e um dominio organizacional com esses sujeitos (OLIVEIRA,
2020).

Abaixo, evidenciamos as motivag0es e interesses em ser professora da Educacéo Infantil

da professora E4, que disse:

Eu gosto da Educacéo Infantil pelas possibilidades que ela oferece. A gente pode ser
um pouco de tudo, como diz o ditado: podemos ser professoras?! Sim! A gente cuida
também, a gente é um pouco atriz, a gente é um pouco médica. E pelo leque de
possibilidades que esse ramo oferece. E, eu também me sinto realizada na Educacéo
Infantil, eu gosto muito da unido do educar e cuidar, € muito cansativo, mas eu gosto
bastante (E4, 2022).

A colocacdo da professora E4 proporciona uma percepcdo mais multifatorial das
motivacdes de atuacdo na Educacdo Infantil, quando a docente ressalta que € cansativo, mas as
varias faces das préaticas na Educacédo Infantil fazem valer a pena a atuagdo. Entendemos que a
dindmica das atividades, que sdo norteadas pelo eixo interacGes e brincadeiras, balizam essa
justificativa.

O fato que o mundo da crianca é fantasia e a crianca € puro movimento, além de que na
sua imaginagdo inimeras possibilidades de fruicdo dos momentos sdo criadas, exige do
professor, necessariamente, atencao e capacidade de atender e contemplar essas especificidades
(FREIRE, 2009; NISTA-PICOLLO; MOREIRA, 2012).

Na contramdo dos interesses e motivacGes em escolher a Educacdo Infantil das
professoras anteriormente citadas, a professora E2 passou por um processo de reconhecimento,

contra sua vontade, no campo dessa etapa de ensino, ela descreveu:

Na verdade, quando eu terminei meu curso de Pedagogia eu ndo queria Educagdo
Infantil, porque nos meus estagios curriculares eu ndo me identifiquei. Porém, quando
vocé sai da faculdade, saimos cheios de esperanca, a gente quer trabalhar na nossa
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area, poucas pessoas conseguem, a gente sabe que a realidade é essa, muitos vao
trabalhar em comércio. Todo trabalho € digno, mas quando a gente se forma quer
trabalhar ali, e 0 meu primeiro foi no ano seguinte da minha formatura, em uma escola
de Educacéo Infantil. A partir dai eu ndo trabalhei em nenhum outro segmento. Fui
pegando gosto, ndo foi facil nos primeiros meses, foi muito dificil para mim, quis
desistir no primeiro dia porque eu peguei uma turma pequena e eles choravam bastante
e eu ndo sabia lidar com aquilo, hoje, ja com um tempo, eu ja sei (E2, 2022).

A professora E2 lembra que, durante sua graduacéo, especificamente nos estagios, ndo
houve uma identificacio com a Educacdo Infantil, todavia, ao término desse processo
formativo, sua primeira oportunidade de trabalho foi nessa etapa, ou seja, sem chance de
escolhas. Nesse caso, a professora E2 constituiu-se professora da Educacdo Infantil na prética,
assim como as outras, porém, por pura necessidade, e ali se fez e se faz continuamente, assim
como revelam suas falas.

Compreendemos que as professoras tiveram caminhos distintos, mas com identidades
similares da formacéo do ser professora na Educacao Infantil. Algumas ingressaram pela sua
vontade, outras ndo. O certo é que a continuidade delas nessa etapa se da por livre vontade e, a
luz da nossa compreensdo, de bom grado. Ent&o, acreditamos que ndo exista motivagdo com
maior significado, quando se decide ficar é porque ha apego e reconhecimento.

O segmento da Educacéo Infantil tem suas particularidades, assim como ja pontuado no
nosso texto insistentemente. Com isso, dando continuidade nesse campo de apreensfes da
docéncia e da Educacdo Infantil, indagamos as professoras sobre a seguinte questdo: como vocé
define a Educagéo Infantil e seu papel na formagéo integral das criangas?

Destacamos as defini¢cdes que as professoras possuem da Educagéo Infantil:

Eu vejo que a Educacdo Infantil ela é a base, porque, assim, onde a crianga vai ter o
primeiro contato com as outras criangas, porque geralmente o circulo de contato deles
é muito pequeno, hoje as familias sdo muito reduzidas, né?! Entéo eles véo partir para
um outro mundo, conviver com outras criangas, ele aprende a dividir, ele aprende a
conviver e aprende a seguir regras que é muito importante para o crescimento deles,
né, e é a base, base de todo ensino é a Educacéo Infantil. Uma Educacéo Infantil bem-
feita € um futuro promissor na educacgdo deles, né?! Na aprendizagem deles (E1,
2022).

Assim, na minha concepcdo, eu acho que é uma etapa dentro de todos os niveis
educacionais, eu acho que a Educacdo Infantil é o mais importante, porque uma
crianga que ndo tem uma boa formacéo ela vai ser um estudante que vai ter dificuldade
o resto da vida. Ela vai chegar no Ensino Médio com dificuldade, pode ser que ela se
recupere, existe sim, mas a gente sabe que vai ser bem mais dificil [...] (E2, 2022).

Eu acho de extrema importancia, sou uma pessoa que ndo tive Educagdo Infantil,
porque 0 meu pai, na época, achava que ndo era necessario, e hoje eu vejo, como
professora, 0 quanto a Educacdo Infantil é importante para as criancas tanto pra elas
agora, nesse momento, como para o futuro. A crianga na Educacdo Infantil ela vai
aprender a questdo de se socializar com o outro, ela aprende a falar com o outro, a
gente recebe criancas que nao sabem falar e elas passam a falar no que vé o colega
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falando, e sem falar na questdo do movimento. O movimento é muito importante para
a crianca desenvolver a questdo da escrita, a questdo motora, coordenac¢do motora fina,
eu acho a Educagdo Infantil essencial. A gente se torna um adulto mais, digamos
assim, eu vou dizer melhor quando tem uma Educagdo Infantil bem-feita. A pessoa
ndo pode passar na vida sem passar pela Educacéo Infantil (E3, 2022).

A Educaco Infantil para mim é a principal etapa, para mim ela € a base. Tudo que é
feito nela determina o que vai ser feito durante os anos seguintes na vida da crianca,
na educagdo escolar. O papel da Educacédo Infantil é formar a crianga num todo, para
viver em sociedade, para atuar também no mercado de trabalho [...] (E4, 2022)

Todas as percepcdes, a seu modo, classificam a Educagéo Infantil como principal etapa
da educacéo basica e o alicerce para que se tenha éxito nas etapas seguintes. Essas percepcoes
corroboram o que diz Oliveira (2020), ao salientar que a Educacéo Infantil, a quem ela chama
de escola da infancia, tem a incumbéncia de respeitar a crianca em sua totalidade, e dispor de
mecanismos pedagdgicos que oferecam possibilidades de um desenvolvimento pleno, que
garanta diversidade e igualdade para todas as criancas, pois € nessa fase que se instauram
diversas aprendizagens.

De acordo com as professoras, a Educacéo Infantil tem um papel primordial na formacéo
do ser humano. Trata-se do alicerce de aprendizagens nas mais diversas formas, tais como
pontua a professora E1, quando diz ““[...] ele aprende a dividir, ele aprende a conviver e aprende
a sequir regras”, fazendo relacdo a uma aprendizagem social. Sua colocacéo é complementada
pelas professoras E4 e E3, quando dizem, respectivamente, que a “Educagao Infantil serve para
formar a crianga como um todo e viver em sociedade” (E4, 2021), “[...] na Educacéo Infantil
ela vai aprender a questdo de se socializar com o outro” (E3, 2021). De toda forma, percebemos
que a compreensdo das professoras estd no entendimento de que a Educacdo Infantil é
sustentaculo para o resto do percurso de formacdo humana, ndo somente de aprendizagens
formais, mas de comportamentos inerentes a participacdo na vida em sociedade.

Sobre isso, Oliveira (2020) evidencia que, atualmente, o trabalho na Educacéao Infantil
estd na finalidade da formacdo para a cidadania, sendo que essa educacdo é permeada pelas
experiéncias de empatia, de tomar o lugar do outro no sentido de respeito ao posto contrario,
além do acesso as diversas formas de conhecimento por meio de trocas de vivéncias com 0s

Seus e com 0s outros.

5.1.1.2 O papel do movimento na Educacéo Infantil

“O movimento € constante!” Talvez essa seja a frase que mais represente a rotina das

aulas na Educacdo Infantil, e ainda colocamos um ponto de exclamagdo como forma de indicar
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que esses movimentos, que sdo executados pelas criangas, sdo sempre carregados de sentidos,
emogdes e aprendizados.

O movimento, no contexto da Educagdo Infantil, tem uma articulacdo vinculada
efetivamente aos processos de ensino e aprendizagens, e essa producdo e desenvolvimento sdo
gerados através de uma dindmica continua de significacdo e ressignificacdo das atividades
experienciadas. As estratégias de ensino possuem um papel de extrema relevancia e importancia
no sentido de estimular e possibilitar aprendizagens significativas para as criangcas (PAULA et
al., 2021).

Buss-Simdo (2019) ainda complementa afirmando que as atividades planejadas e
executas na Educagdo Infantil devem atender as diversas dimens@es da crianga no sentido de
considerar que sdo globais e indissociaveis, sendo elas: a dimensdo expressivo-motora; a
dimensdo afetiva; a dimensdo linguistica; a dimensdo cognitiva; a dimensao ética e estética; e
a dimensé&o sociocultural.

Com o intento de compreender o que as professoras pensam sobre o papel do movimento
na Educacdo Infantil, fizemos uso de duas indagacGes: Em seu ponto de vista, qual a
importancia das praticas que envolvem o movimento nas rotinas das criancas na Educacéo
Infantil? Em sua avaliacdo, quais as principais potencialidades e empecilhos nas préticas que
envolvem o movimento em suas aulas?

Nesse ponto, logo abaixo apontamos as professoras E1 e E3, que lancaram reflexdes e

posicionamentos tangentes a questdo do papel do movimento na Educacéo Infantil:

Eles tm muita energia. Eles precisam gastar essas energias para que eles possam parar
e se concentrar na hora que foram fazer uma tarefinha, né. E o brincar, como ja falei,
eu acho assim, ele primordial para eles chegarem la no estudar mesmo né, que eles
adoram, eles adoram a tarefinha se ela vier antes, alias, se ela vier depois de uma
brincadeira, se ela vier antes, eles ndo se concentram para fazer. Entdo assim, eu vejo
que eles precisam gastar energias primeiro, e esse gastar energia tem que ta voltado
para o que vai ser trabalhado no dia, é por isso que a gente sempre tem o cuidado na
chamadinha, ela sempre envolve uma brincadeira, ela sempre envolve um tema da
aula, né?! (E1, 2022).

[...] a crianca ela é energia, ela é energia pura. A crianca ndo pode ficar
simplesmente... é diferente de vocé dar aula pro adulto, vocé senta o adulto ali, coloca
alguma coisa na lousa e ele vai prestar atencdo ali e vai aprender ou ndo com vocé
dizendo aquilo ali, a crianga néo, ela precisa pegar, ela precisa sentir aquilo. E tanto
que a gente pode fazer ndo s6, eu ndo entendo a motricidade, a questdo motora sé
como uma brincadeira de circuito motor, acho que existem varias formas da gente
movimentar a crianca pra que ela consiga desenvolver e botar pra fora aquela questéo
que ela precisa tocar, precisa sentir, precisa pegar, € muita concreta a crianca, se vocé
ficar parado aqui sentado com a crianga de frente pra vocé, vocé falando, ela ndo vai
conseguir aprender, ela precisa, digamos assim, estar dentro daquilo ambiente de
verdade do que a gente ta falando, por isso que a brincadeira é tdo importante. A
brincadeira, o circuito, a danca, essa coisa toda que envolve o0 movimento, e até porque
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a crianca adora né?! Eles gostam, ndo € sé porque a gente sabe que eles véo aprender
com isso ndo, eles gostam, eles gostam do movimento (E3, 2022).

As duas professoras, E1 e E3, posicionaram-se entendendo que a energia, caracteristica
desses sujeitos, necessita ser utilizada, precisa ser dissipada. Todavia, a professora E1, em um
primeiro posicionamento, compreendeu que 0 gasto dessa energia é primordial para que a
crianga se concentre nas tarefas, mas ao discorrer, percebeu que, as atividades de movimento
precisam vir antes dessas atividades, para néo ter a falta de atencdo. Percebemos, entéo, que a
professora E1 revela algumas contradi¢des que, talvez, se justifiquem pela experiéncia primaria
na Educacao Infantil.

A professora E3 também entende a “importancia de gastar essa energia”, todavia, ela
compreende que € algo inerente a crianga, por isso precisa ser considerada, pois a crianca ndo
€ um sujeito que aprende com o corpo estatico, ela necessita de atividades concretas e motoras
para dar sentido aquilo que esta fazendo.

Nista-Picollo e Moreira (2012) comentam sobre isso, afirmando que o movimento
assume um protagonismo no processo de desenvolvimento das criangas e que essa caracteristica
necessita ser compreendida e respeitada para que se tenha um melhor conhecimento e
reconhecimento das questfes que permeiam esse desenvolvimento infantil.

A professora E3 concebe o movimento como um elemento com sentidos e acdes
pedagogicas e Basei (2021) d& sustentacdo ao posicionamento da professora quando frisa que
a, quando se movimenta, tem sempre uma intencao, uma finalidade; ndo é um gesto mecanico
sem sentido, observado apenas pelo seu deslocamento do corpo, isso é fragmentar a crianca e
0 proprio movimento, sendo que o movimento infantil é ludico, e € legitimamente pedagogico,
e por meio das brincadeiras as criangas se expressam e aprendem.

A professora E2 nos proporcionou uma compreenséo mais globalizada do movimento
na Educacdo Infantil, enfatizando que devem ser trabalhados e considerados outros aspectos

que estdo relacionados a essas a¢des. Assim ela disse:

[...] a importéancia é o desenvolvimento dela no todo, no todo. A gente jamais pode
chegar aqui e dizer: “e ai meu Deus a crianga vai sair sabendo a letra do alfabeto
completa”, porque muitas vezes as pessoas acham que é muito contetdo, contetdo...
e aqui ndo é s conteldo, a gente trabalha esses aspectos também, a questdo motora,
a questdo de movimento, entra nisso, assim como afetividade, a gente trabalha muito
com afetividade. Com a crianca a gente precisa disso, até porque pra que ela se sinta
segura pra realizar comandos que possam ser trabalhados na sala de aula e conversar
e conversar o que for (E2, 2022).
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Essa colocagdo da professora E2 revela que hd um entendimento externo de questdes
relacionadas ao aprendizado cognitivo, talvez por partes dos pais principalmente. A docente
enfatiza que o trabalho é realizado com vistas ao desenvolvimento integral das criangas e que
questdes motoras e afetivas sdo trabalhadas conjuntamente com as questdes cognitivas.
Portanto, é perceptivel que ela assume uma posi¢do de reconhecimento quanto a abordagem e
papel do movimento na Educacéo Infantil, atrelando-a a outras dimensdes do desenvolvimento
das criangas, como a afetiva.

As consideracbes da professora E4 sdo pontuais e revelam os aspectos ludicos das
execucBes motoras. Ela entende que o movimento possui um papel de extrema importancia,
justificando que “[...] porque 0 movimento se torna mais prazeroso para as criangas a
aprendizagem, e sendo mais prazeroso € mais, € uma aprendizagem mais rica né?!” (E4, 2022).

Mesmo diante das poucas palavras oferecidas na resposta da professora E4, ha uma
questdo pertinente e importante a ser ressaltada: o prazer em aprender. Como ja citado pela
professora E3, a crianga ndo é como um adulto, que se senta em uma cadeira e presta atencéo
nas aulas, pelo contrario, ela necessita de interacfes. Para isso, a propria BNCC (BRASIL,
2017) ja aponta o eixo interacdes e brincadeiras como elemento de abordagem para as
atividades nas rotinas das criancas.

Freire (2009) visualiza, de forma enfética e critica, as necessidades de praticas que
compreendam o universo infantil, ou seja, os jogos, as brincadeiras, os brinquedos. O autor
sustenta que as crian¢as nao ddo sentidos a atividades mecanicas, alias, momentos como esses
sdo verdadeiras torturas para esses sujeitos. E fundamental que os contextos de ensino sejam
interessantes e é preciso que ndo haja a fragmentacdo do corpo e da mente; os dois devem ter
um lugar de participacdo mutua e atuacdo na aprendizagem, ou seja, ndo considerar somente
aspectos intelectuais. Portanto, 0 jogo e as brincadeiras sdo significativas ferramentas
pedagogicas, pois enquanto a crianca brinca ela aprende de forma prazerosa, eficiente e eficaz
(FREIRE, 2009).

As consideracdes e colocacOes das professoras revelaram que compreendem o
movimento como um recurso pedagdgico valioso na estimulagdo de aprendizagens que
possibilitam o desenvolvimento infantil. Além disso, pontuamos que de suas falas também
emergiu uma percepcao de que o movimento pode ser utilizado como um “desafogo” para a
inquietude das criancas, quando as professoras E1 e E3 chamam de “energias” demais e que
precisam ser gastas para se concentrarem. N&o pudemos categorizar e afirmar a materializacao

dessas acOes, pois mesmo nas observagdes nao identificamos tal comportamento, todavia, é
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preciso sublinhar a fala, pois descortina conceitos enraizados, possivelmente herdados, do
movimento pelo movimento.

Na continuidade, temos as consideracfes desta indagacdo: Em sua avaliagdo, quais as
principais potencialidades e empecilhos nas préaticas que envolvem o movimento em suas aulas?
Nesse momento, pudemos identificar que as professoras dispuseram de comportamentos mais
incisivos e entendemos, até mesmo pela nossa empiria, que sdo questdes que incomodam o
docente, pois diariamente sdo enfrentados desafios, principalmente os empecilhos que
interferem diretamente na pratica docente.

As professoras E1 e E2 foram unanimes em suas posi¢des iniciais, destacando como

principal fator de empecilhos o espaco disponivel para se trabalhar.

Aqui na nossa escola é o espago, essa é a maior dificuldade. Porque apesar de ser uma
escola, segundo os projetos, apropriada para a Educagdo Infantil, s6 que os espagos
que tém sdo muito reduzidos. Vocé vé que o patio que a gente tem é refeitorio, é a
Unica &rea coberta que tem, a gente ndo tem uma quadra, a gente tem uns espagos
abertos, mas ndo é coberto, ndo tem condicdes das criangas usarem. A gente tem um
parque de madeira impréprio para utilizacdo das criangas porque também é no sol, é
no sol o dia todo, né?! (E1, 2022)

[...] € o espaco, ou a gente as vezes tem espaco, mas 0 espaco nao esta adaptado para
que aquela atividade seja feita. Pela escola da pra vocé ver que tem espaco, mas que
ndo pode ser utilizado, por uma questdo do clima que ndo favorece, pela questdo de
equipamentos também, a gente ndo tem o0s equipamentos necessarios, a gente tem que
ficar procurando outros recursos que possam suprir (E2, 2022).

Lembramos que a escola a que pertencem as professoras E1 e E2 possui um Unico saldo
que serve como refeitorio, e o parquinho para as atividades praticas ao ar livre. Durante nossas
observacOes, pudemos identificar alguns desenhos pintados que servem para atividades, como
amarelinha, escada, jogo da velha, e outros que podem ser usados em diversos jogos e
brincadeiras. E a professora E2 até destaca:

Por mais que tenha espaco, mas ndo tenha muita estrutura dentro desse espaco, ainda
dar pra vocé aproveitar muita coisa. Os desenhos no ch&o dar pra gente aproveitar,
mas ai vocé tem que planejar os horarios, como a gente ja falou anteriormente por
causa do clima, tem que planejar o horéario que vocé vai fazer, vocé vai fazer uma
atividade que envolva o caca ao tesouro, tem que planejar, devido ao horério [...] (E2,
2022).

Os espacos e a falta estrutural do CEI-ALFA sdo obstaculos nas falas das professoras
supracitadas. De fato, as deficiéncias estruturais complementadas com o clima formam um

ambiente que prejudica a abordagem de praticas motoras, visto que na sala de aula o espaco ¢

limitado, tornando as atividades de movimento mais limitadas ainda.
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A professora E3 apontou, inicialmente, as deficiéncias de materiais como maior
empecilho, assim discorrendo: “[...] as vezes a gente tem vontade de fazer uma coisa diferente,
um circuito seja 14 o que for diferente, mas as vezes a escola ndo dispde, ndo tem aqueles
materiais disponiveis, eu vejo isso como o principal empecilho” (E3, 2022).

Essa escassez de materiais também é destacada pelas professoras E1 e E2, que
manifestaram uma nitida frustracdo, como salientado pela professora E1 ao dizer: “nos temos
recursos reduzidos, infelizmente, tipo, uma bola, para fazer uma atividade, ndo tem na escola,
o0 professor tem que providenciar, mas se o professor nao tiver? Corda ndo tem, a gente tem que
providenciar, eu tenho na minha sala porque eu comprei [...]”. A situagdo da professora E2 é
similar, quando relata que na falta de materiais é preciso adquirir, ou até mesmo fazer, e essa
condicdo atrapalha a rotina, pois, muitas vezes, leva trabalho para casa e até utiliza de seu tempo
de planejamento para o desenvolvimento de materiais que serdo usados como recursos nas
aulas.

A professora E4 apontou como empecilho, nesse momento, algumas questfes que as
outras professoras trouxeram a tona em falas em indagacgdes anteriores, que foi o fator da
implicacdo das tecnologias no comportamento da crianca, manifestando, assim, uma decepcao.

Segue sua fala:

[...] essa geracdo de hoje em dia ndo € igual a nossa geracgéo, que corria, que jogava
bola, que pulava elastico, que, entre outras brincadeiras... andava de bicicleta. E uma
geracdo que infelizmente, eu tiro pela realidade de muitos alunos meus que ja nascem
com um tablet na méo, ai eu noto sim, dificuldade, empecilho (E4, 2022).

As professoras E1, E2 e E3, reforcam essa preocupacéo, pois percebem que mesmo nos
dialogos das criangas identificam o uso excessivo de tecnologias como celulares, tv e até mesmo
computadores. Elas relatam que, insistentemente dizem para as criangas que é importante tirar
um tempinho para brincar sem “as tecnologias”, brincar de bola, de correr, brincar, pois vai
ajudar na saude é importante para todos. Essa postura de todas as professoras foi ratificada nos
momentos de nossas observacdes, quando, de fato, elas sempre reiteravam essa preocupacao, e
passavam isso para as criancas.

Oliveira (2020) discorre acerca dessa condi¢do expondo que € preciso considerar que as
criangas estdo imersas em mundo tecnoldgico, cujas potencialidades ndo se pode negar, nem
seus maleficios. Aponta ainda que sua formacdo deve ser integral, com a intencionalidade de

respeitar essa condi¢do e fazer uso dos beneficios que ela dispde.
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No que tange as potencialidades do movimento na Educacdo Infantil, todas as
professoras remontaram suas falas em partes anteriores. Ressaltando que esse fendmeno é
importante no desenvolvimento integral das criangcas e que atua justamente naquilo que a
crianca mais gosta, que € a ludicidade, ainda salientando que essas experiéncias proporcionam
aprendizagens sociais. Assim a professora E4 indicou que “[...] nessa situagdo de movimento,
ela desenvolve a questdo motora, ela desenvolve a questdo de saber respeitar o proximo, ela

respeita regras, ela obedece, e por ai vai né?!”.
5.1.2 Percepgdes e compreensdes das professoras acerca da aprendizagem motora

A presente unidade de andlise é formada por trés categorias: Formacao, aprendizagem
motora e a Educacdo Infantil; Defini¢cdo de aprendizagem motora; e Habilidades motoras na

Educacéo Infantil

Figura 13 - Unidade de analise: Percepc¢des e compreensdes das professoras

acerca da Aprendizagem Motora e suas respectivas categorias

Fonte: Elaborado pelo autor.

5.1.2.1 Formacao, aprendizagem motora e a Educacao Infantil

Devemos considerar a importancia que tem a formacdo docente, seja ela inicial ou
continuada, na vida e no cotidiano docente do professor. Suas percepgoes, valores e condutas,
por exemplo, sdo frutos de saberes adquiridos durante esses momentos formativos. Uma

formacdo alicercada em conhecimentos e saberes concretos e tangentes a realidade que



121

possibilita intervencdes, por meio das praticas docentes, tem maior significado e, naturalmente,
maiores contribuigdes.

A formacédo docente salta dos muros das universidades, ela vai além daquilo que é
aprendido entre as paredes dessas instituicbes muitas vezes passivamente. O que é adquirido
nesses ambientes, teoricamente, serve para ser aplicado na pratica, no contexto da sala de aula,
e tem suas possibilidades ampliadas com aquilo que € apreendido nos ambientes dessa prética.
Significa que o professor também tem parte de sua formacao feita por ele mesmo, em interacao
Com 0s outros e com o0 contexto vivenciado.

Em relacéo a isso, Tardif (2014) aponta que 0s conhecimentos que sdo adquiridos pelos
docentes nas universidades, chamados por ele de saberes, nesse caso séo os saberes de cunho
profissional, apreendidos em sua formacéo inicial, séo saberes que s&o frutos de investigadores
da educacéo e sdo repassados nos bancos das instituicGes de ensino superior, 0s quais 0 autor
também denomina de saberes pedagdgicos.

Ao buscarmos, primariamente, compreender o contato das professoras pesquisadas com
0 nosso objeto de estudo — a aprendizagem motora —, fez-se necesséria a indagacéo acerca de
sua formacao inicial, que se deu por meio da questdo: Na graduacdo, teve algum momento de
formacdo que abordasse a aprendizagem motora, até questdes relacionadas ao movimento? Ao
realizarmos essa indagacdo, algumas professoras sinalizaram positivamente em relacdo ao

contato com a aprendizagem motora:

Sé assim por cima, tinha uma disciplina que ndo lembro o nome, mas abordava essa
questdo da aprendizagem motora, porque foi trabalhado o Iddico, e o ludico né,
envolve essa questdo motora (E3, 2022, grifos nossos).

Eu tive uma disciplina, se ndo me engano era corpo e movimento, s6 que a grade do
curso de Pedagogia mudou muito né, porque na minha época ndo tinha libras, ndo
tinha... Eu lembro também que minha turma foi a Gltima, e a turma seguinte ja entrou
com uma grade reformada, até levando em consideragdo a questdo da inclusdo, pois
eu entrei em 2009 na faculdade, entdo a inclusdo é recente né?! (E2, 2022, grifos
N0Ss0S).

As falas das professoras E2 e E3 nos mostram que durante suas formacdes iniciais, na
graduacdo, tiveram momentos que tangenciaram a aprendizagem motora, assim como ponderou
a professora E3, relativizando que os momentos formativos foram superficiais, “muito por
cima”, e que a abordagem focalizava no aspecto ludico, fazendo até relacdo que a questdo
motora estivesse relacionada ao ludico. A professora E2 lembra que teve uma disciplina de
nome Corpo e movimento, mas que ndo abordou diretamente essa questdo da aprendizagem

motora, como disse:
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[...] ndo diretamente, nessa disciplina era para trabalhar todos esses aspectos, mas
que a Pedagogia, ela ndo vai visar s6 Educacdo Infantil né?! Quando vocé trabalha
uma disciplina dessa ela tenta abranger todos os niveis, porque nossa habilitagdo é até
o fundamental, fundamental anos iniciais, né isso?! Até o quinto ano, entdo tem que
tentar abranger tudo isso (E2, 2022, grifo nosso).

A fala da professora E2 é marcante, pois mostra a necessidade do trabalho em conjunto
para que a formacgdo do professor seja integral. Entretanto, na formagdo da professora a
aprendizagem motora foi abordada, mas ndo de forma direta, ressaltando que diversos aspectos
sdo trabalhados e fazem relacdo com a Educacdo Infantil. Ponderou ainda que esses aspectos
ndo tém como foco somente a Educagdo Infantil, mas também o Ensino Fundamental.

A professora E1 justificou que por néo ter tido uma formacéo inicial em Pedagogia ndo
teve nenhum momento de formacdo que abordasse essas questdes (aprendizagem motora e
movimento), pois ela possui graduacdo em Historia. Todavia, realizou uma pos-graduacédo que
oportunizou a vivéncia nesse campo, assim como afirmou: “[...] eu lembro que eu vi alguma
coisa dessa tematica na minha especializacdo de Psicopedagogia, que € para trabalhar com
criangas com necessidades especiais, relacionado a aprendizagem motora [...]” (E1, 2022). Ela
disse que as discussdes e atividades que tinha nas pos-graduacdo giravam em torno das
possibilidades que a area da aprendizagem motora proporciona para que alunos com
necessidades especiais participassem e usufruissem das aulas, de forma a possibilitar sua
inclusdo.

A professora E4, de poucas palavras, sempre direta e curta em suas colocagdes, 0 que
foi perceptivel desde as observagfes, confirmou que sim, que teve contato e momentos
formativos que tangenciaram a aprendizagem motora em si, colocando que “[...] ndo voltada
para nossa pratica. No momento eu ndo consigo me lembrar quais foram, mas tinham relacdo
com 0 movimento e a aprendizagem motora, mas ndo assim, que dava para ser aplicado na sala
de aula[...]. Elainsistiu na caracteristica das atividades que vivenciou na graduacao, afirmando
que as aulas giravam em torno de discussfes abstratas e passivas e que nao recorda o que
pudesse fazer relacdo com o dia a dia do cotidiano da sala de aula e com sua aplicabilidade
pratica.

Percebemos, assim, por meio das vozes das professoras, contatos formativos com a
aprendizagem motora e questdes que tangem o movimento. As professoras E2, E3 e E4 tiveram
esses momentos em suas respectivas graduacdes, ressaltando que todas tiveram sua formacao

inicial em Pedagogia, diferente da professora E1, que teve sua formacéo inicial em Historia,
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mas atua na Educacdo Infantil, tendo como motivos de ingresso o desafio profissional e
afinidade depois da realizacdo de uma pos-graduacdo em Psicopedagogia.

Compreendemos que as falas remetem a uma condigdo de superficialidade nas
formacdes das professoras investigadas no que tange ao trato da aprendizagem motora e nas
questdes do movimento em si, deixando assim, ao que nos foi perceptivel, uma lacuna que causa

um incébmodo nessas docentes, tais como disse a professora E2:

[...] eu tive uma disciplina, ndo vou dizer que foi maravilhas, porque ndo foi. N6s
sabemos que também hé professores e professores na faculdade, tem professores que
cobram, que tiram da gente, que vocé sai morto, mas vocé aprende, e tem uns que...
(breve siléncio de reflexdo) vamos ler aqui um “artigozinho”, amanh@ vocés véo ver
apresentacao disso aqui, e assim vocé consegue suas trés notas e passa (E2, 2022).

Nesse cenario, Novoa (2009) diz que a formagdo docente e sua pratica tem gerado
muitas reflexdes e discussdes nos ultimos tempos, mas ressalta que ainda ha caminhos a serem
trilhados. O autor lembra que quando os professores estdo imersos nos afazeres e no cotidiano
de sua formagcé&o inicial, em suas respectivas graduacoes, existe uma significativa preocupacao
com o futuro e suas atuacdes, 0 que gera expectativas em relagdo aos ensinamentos do fazer,
ou seja, de aplicacdes préaticas da pratica docente.

Devemos entender que ha uma distancia relativamente significativa entre aquilo que se
prega e repassa de conhecimentos (0s saberes nas instituicbes de ensino superior) e o que, de
fato, é vivenciado na concretude da realidade das escolas de educacdo bésica, sendo que de
nada adianta robustas teorias e conceitos se ndo tocam as realidades dos contextos dos
professores em formagdo (NOVOA, 2009).

Tardif (2014) complementa as coloca¢cdes de Novoa (2009) quando expde que esses
saberes pedagdgicos adquiridos na formacéo inicial dificilmente estdio em um contexto de
relacdo com a realidade escolar dos professores, pelo contrario, sdo produzidos saberes que se
resumem a abstragOes conceituais que, na grande maioria das vezes, ndo conseguem abordar,
de forma efetiva, 0 que se vivencia na realidade dos docentes.

Portanto, nesse sentido das formacGes das professoras investigadas no que tange a
aprendizagem motora e ao proprio fendmeno do movimento como contetdo pedagdgico,
percebemos uma lacuna concreta de momentos formativos que possibilitassem o contato com
as teorias e pelo menos o vislumbre das suas aplicagdes praticas em salas de aula.

Ainda sobre a formacao, a professora E3 lembrou que foi feita uma promessa de que no
ano de 2023 as formacdes continuadas dos professores da Educacgédo Infantil do municipio de

Russas/CE terdo um teor maior de ludicidade. Ela ressalta que as formacgfes ja ocorridas
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centralizaram muito em outras questdes de cognicdo, como contacdo de histdria, oralidade, e
que durante os anos que é professora do municipio (cinco anos), ndo havendo nenhuma
formacé&o especificamente do movimento, dessas questdes motoras. Entdo a professora entende
que provavelmente serdo formacdes que abordem o movimento, a questdo motora. Assim ela
afirmou: “[...] teve promessas, eu ja até ouvir falar que vai ser uma coisa mais lidica, essas
préximas formacoes, e eu acredito que seja relacionada ao movimento né?!” (E3, 2022).

A fala supracitada da professora E3 nos revela concep¢des que relacionam o movimento
com o ludico, talvez pela propria deficiéncia na formacao, seja ela inicial ou continuada, o que
deixa de lado questdes pertinentes ao proprio fenbmeno do movimento e suas possibilidades de
aprendizagem, tais como a aprendizagem motora e seus reflexos na formagdo integral dos
individuos.

No que toca a formacao continuada dos professores da municipio de Russas/CE, da
etapa da Educagéo Infantil, a Proposta Curricular para a Educagéo Infantil (RUSSAS, 2018),
dispde de mecanismos legais que asseguram formacdes docentes, a qual acontece uma vez por
més e em colaboracdo com o Estado, com a unido e com institutos de educacao superior,
ressaltando que “[...] a formacdo continuada é garantida na (re)construcdo das ideias sobre as
concepcoes de infancia, crianca e Educacgéo Infantil” (RUSSAS, 2018, p. 22).

O documento municipal ainda reforca que a intencionalidade das formagdes continuadas
é, justamente, possibilitar reflexdes e discusses que gerem saberes e possam contribuir com
operacdes, ndo somente tedricas na Educacdo Infantil, mas também com as inovacGes de
praticas docentes em salas de aula.

Nesse ponto, Kramer (2002) d& um destaque para a formacdo especificamente dos
professores de Educacdo Infantil. Ela afirma que, diante das especificidades e singularidades
que possuem 0s sujeitos dessa etapa de ensino, as criangas, 0s professores sdo formados a partir
de uma centralizacdo do aspecto cognitivo das criangas, a quais, quando estdo em exercicio da
profissdo, abarrotam de contetdos esses individuos. A autora reforca que esse professor
necessita, de forma ética e zelosa, transcender a limitacdo de sua formacéo inicial, sem
conceitos ja estabelecidos de operacdes mecanicas de ensino. E preciso, portanto, despir-se
dessas atitudes, reconhecer as criancas e a importancia dessa fase na vida delas e dispor de
experiéncias que provoquem reflexdes sobre a propria pratica em si, dispensando 0os manuais,
bem como utilizar as reflexdes de suas proprias aces para o aprimoramento e desenvolvimento
dessas praticas.

Desse modo, consideramos que as professoras entrevistadas tém ciéncia de alguns

espacos que possuem em relagdo aos aspectos investigados, provenientes de suas formacoes
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iniciais. Diante de suas vozes e até de posturas desconfortaveis no momento das indagacgdes
desse quesito, elas lancaram reflex6es néo ditas das deficiéncias que as universidades possuem
em relacdo a determinados fatores na formacao dos professores.

Ja que a Educacdo Infantil tem a responsabilidade de fornecer elementos que estimulem
um desenvolvimento integral, questdes gque envolvem o movimento e sua aprendizagem,
entendidas aqui no trabalho como aprendizagem motora, devem ser consideradas e relevantes
durante o percurso formativo inicial e continuo. Afinal, trata-se de um processo de continua
busca pelo aprimoramento do que se é enquanto profissional responsavel pela mediacdo direta
da aprendizagem e pelo que se deve fazer e com quem fazer, ou seja, posturas que objetivem
atender as especificidades do contexto e dos individuos, as criangas. E nessa perspectiva que a
formacdo docente pode e deve ser entendida e aplicada, estabelecendo relagdo com a
aprendizagem, ultrapassando, assim, as acdes mecanicas e inflexiveis que marcaram e ainda
marcam os cotidianos e atitudes docentes nas instituicdes escolares, em especial na Educacéo

Infantil.

5.1.2.2 Definicéo de aprendizagem motora e Educacéo Infantil

O que ¢ aprender? Como esse fendmeno acontece? O que é preciso fazer e saber para
que seu desenvolvimento seja de fato contemplado. Essas foram as questfes que geraram a
reflexdo contida nesse subcapitulo. Decerto, é essencial reconhecer a complexidade que
permeia a aprendizagem, basta verificar o nimero de teorias e discussdes que se tém disponiveis
na literatura, em especial no ambito da educacdo escolar. Assim, é importante lembrar que 0s
diversos conceitos e teorias dispostos visam atender um determinado publico, em um
determinado contexto, tangenciado por diversos fatores que condicionam positivamente ou
negativamente 0 processo.

Entender os processos do que é o fenbmeno do aprender, da aprendizagem, alias, do que
sdo as aprendizagens dentro do contexto escolar, tem um papel importante na constituicdo do
docente e reflete diretamente em suas aplicacdes praticas em sala de aula. A aprendizagem
passa, necessariamente, pela motivagdo em aprender, nesse caso, a apropriacdo dos conceitos
daquilo que se propde ensinar refletem no seu fazer pratico.

Especificamente na Educacdo Infantil, o entendimento da aprendizagem e de seus
processos ganha tracos mais necessarios e pertinentes, posto que se trata da fase de
desenvolvimento dos sujeitos que estdo inseridos nessa etapa. Nesse ponto julgamos importante
reiterar em nosso texto o que a LDB determina em seu artigo 29, que, “[...] tem como finalidade
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0 desenvolvimento integral da crianca até os seis anos de idade, em seus aspectos fisico,
psicoldgico, intelectual e social, complementando a acdo da familia e comunidade” (BRASIL,
1996). Logo, consideramos que é necessario que se tenha compreensdo e entendimento das
diversas aprendizagens que compdem o ciclo educativo da crianca nesse momento formativo.

Apos buscarmos entender o contato das professoras, durante seu processo de formacgédo
profissional, na graduacdo ou pos-graduacdo, com os temas “Aprendizagem motora” ou
“Questoes relacionadas ao movimento”, fomos em busca do conceito, da definicdo do que €
aprendizagem motora para elas. Com isso, langamos a seguinte indagacdo: O que vocé entende
por aprendizagem motora? Com o desenrolar da resposta, o questionamento foi complementado
mais especificamente: e aprendizagem motora na Educacgéo Infantil?

Objetivamos, entdo, desvelar a concepcdo que as professoras, de forma mais direta,
possuem da aprendizagem motora. A questdo complementar, por sua vez, serviu para nos
oferecer uma reflexdo especifica acerca desse fendbmeno na Educacdo Infantil. Iniciamos com
as definicdes das professoras E1 e E3, que possuem afinidade de concepcdes e revelam uma

percepcdo condicionante da aprendizagem motora.

E o desenvolvimento das habilidades manuais, corporais da crianca, né?! Ela tem que
desenvolver para ela poder, pra ela poder escrever, ela precisa aprender, desenvolver
0s musculos da mao através da massinha de modelar, através do amassar do papel,
corte da tesoura, tudo isso vai desenvolver a escrita dela, né?! Entéo séo as habilidades
que permitem a aprendizagem escolar deles (E1, 2022).

O que é aprendizagem motora para mim? Na Educacdo Infantil, a crianga,
aprendizagem motora para mim nao é sé a crianca saber andar, digamos assim, nao é
a crianca saber andar, isso a gente vai aprendendo até se ndo tiver na escola, néo é?!
A aprendizagem motora ela envolve a questdo do movimento, a pinga, a crianca saber
escrever, ela ndo consegue tragar uma letra, ou seja, 14, fazer um desenho ou pintar,
se ela ndo tem um desenvolvimento da questdo da aprendizagem motora, ndo é?! Eu
entendo que € isso, e com as brincadeiras, com 0 movimento que a gente proporciona
para essa crianca, brincadeira livre mesmo, ela vai estar aprendendo, vai estar
adquirindo essa aprendizagem motora, e dai ela vai passar a desenvolver outros
aspectos né?! (E3, 2022).

E perceptivel que as compreensdes que as professoras E1 e E3 possuem da
aprendizagem motora tangenciam e condicionam a aprendizagem do movimento, de uma
determinada habilidade motora a outras habilidades, principalmente na descricdo da professora
E1, que destaca as que sdo imprescindiveis para o desenvolvimento de habilidades que serdo
usadas para seu desempenho escolar, como a escrita. Sua fala denota uma preocupacéo ndo com
0 movimento em si e sua aprendizagem, mas com a criacdo do ambiente que possibilite uma

aprendizagem escolar especifica.
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A professora E3 segue, basicamente, a mesma linha de compreenséo, contudo, enfatiza
que mesmo nas brincadeiras livres, sem intervencdes, a crianga desenvolve “a questdo da
aprendizagem motora”, que ela vai absorvendo e desenvolvendo outros fatores pertinentes ao

seu desenvolvimento. A docente ainda reforcou:

[...] a gente tem muito movimento na Educacéo Infantil, e no que a gente faz muito
movimento com essas criangas a gente percebe a evolucdo dessa crianga na questéo
motora, como eu lhe disse, ndo sd no andar, no correr, no pular, mas na questdo de
um tragado, de um movimento, dela ganhar forca nos dedos [...] (E3, 2022).

As posicoes das professoras acima estéo intimamente relacionadas com a aprendizagem
pelo movimento, sendo a apreensdo de agdes motoras condicionante para o desenvolvimento
de outras habilidades. Ressaltamos que essa condicao, perante o0 posicionamento das docentes
que participaram da pesquisa, é para atividades que sustentem os aprendizados de questbes da
rotina escolar, além de aspectos cognitivos, ou seja, do preparo, por exemplo, da pega no lapis
para a escrita. Questdes comportamentais também foram citadas e a professora E1 disse que é
importante para “[...] o desenvolvimento deles, eles tém dificuldade de ficar numa filinha, de
fazer o circulo para uma brincadeira, entdo essa aprendizagem ja ajuda [...]” (E1, 2022).

Essa compreensdo é acentuada pela continuidade da fala da professora E3, onde a

intencionalidade esta no produto da experiéncia/aprendizado do movimento:

[...] eu tive a oportunidade de escutar uma moca que falava em psicomotricidade. As
vezes a gente escuta a crianga dizer assim, “a minha mao esta doendo”, quando ela
vai escrever, ai a gente diz estd com pregui¢a, mas ela ndo desenvolveu ainda a
questdo do movimento, dos dedos, e ela precisa dessa, desse desenvolvimento dessa
questdo motora para poder chegar aonde a gente quer que € escrever, né?! (E3, 2022).

Em seus estudos, Schimdt e Wrisberg (2001), bem como Tani (2021), compreendem
que na aprendizagem motora, o aprendizado do movimento e o aprendizado pelo movimento
ndo sao dissociaveis, sendo que, durante o desenvolvimento de habilidades motoras, outras
questdes que tocam o desenvolvimento integral do individuo estdo presentes (NEIRA;
MATTOQOS, 2008).

Ainda sobre isso, Neira e Matos (2008) defendem que a aprendizagem pelo movimento
vai muito além do aprendizado do aspecto motor; ela esta relacionada com elementos
pedagdgicos afetivos, sociais e também cognitivos, e, naturalmente, as atividades motoras
devem englobar a integralidade da crianca.

A professora E4, de caracteristicas diretas em suas palavras, demorou um tempo para

criar um raciocinio mediante nossa indagagdo. Apos um tempo de siléncio, por nos respeitado,
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ela descreveu sua definicdo de aprendizagem motora como sendo: “[...] a definigdo nunca parei
para pensar, aprendizagem motora... aprendizagem motora € capacidade da crianca de se
movimentar, se locomover. Ela ocorre também, em toda, em toda nossa rotina, a rotina diéria,
essa aprendizagem ai [...]”.

Nas palavras da professora E2, essa defini¢cdo ganhou um complemento:

Acho que aprendizagem motora ela é o desenvolvimento integral da crianga. Acho
que na questdo corporal, na questdo de compreender as capacidades de seu corpo, né?!
As suas habilidades manuais, como estd 1& na BNCC, dos objetivos que a gente
trabalha também essas habilidades, brincadeiras e jogos. Fazer com que a crianga
tenha um conhecimento melhor do seu corpo e das capacidades que ela tem de
realizar, todas as suas conquistas, acho que € basicamente isso, né?! A questdo nao s
quando vocé trabalha uma danca, vocé esta fazendo com que a crianga reconhega a
lateralidade, o que é direita, 0 que é esquerda [...] (E2, 2022).

Em um primeiro instante, a professora E4 relacionou a aprendizagem motora a simples
capacidade do ato motor, do se movimentar, todavia, a continuidade da sua fala revela que ha
tracos das condigdes expostas pelas professoras E1 e E3. Ao discorrer que na aprendizagem
motora as atividades de movimento tém uma fungéo de desenvolver outras habilidades para seu

desenvolvimento escolar, ela afirmou que

[...] esta presente desde o acolhimento. Todo os dias acolhemos com alguma coisa,
um exemplo, um dia acolhemos com massinha de modelar, ai ali é bom para
coordenacdao motora fina, ai ja ajuda na escrita da crianca, outro dia acolhemos com
mausicas, também eles ja estdo se movimentando, muisicas educativas que trabalham
nameros, que trabalham letras (E4, 2022).

A professora E2 possui uma percep¢do mais global da aprendizagem motora, trazendo
a tona elementos de sua constituicdo da percepcdo de sua capacidade corporal, ou seja, do
movimento além dos deslocamentos corporais, de possibilidades de entendimento do que vocé
pode fazer com seu corpo, de sua posi¢do e potencialidades no espaco em que esta inserido. A
palavra “conquistas” aparece na conceituacdo da professora e, talvez, de todas as falas das
professoras, essa seja a mais emblematica e simbolica, visto que coloca a aprendizagem motora
como possibilidade de superacdo de limitacOes, seja de cunho quantitativo, por meio das
“habilidades manuais”, ou por meio de desenvolvimento qualitativo no “conhecimento melhor
sobre seu corpo” (E2, 2022).

Fazemos um adendo ainda as palavras da professora E2, quando ela pontua o
desenvolvimento da lateralidade. Em relacgdo a isso, Neira e Mattos (2008) destacam que esse
aspecto sempre recebeu uma atencdo mais acentuada na etapa da Educacdo Infantil, onde ha a
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preocupagdo de abordagem de atividades com a dominancia do corpo da crianga e,
consequentemente, a dificuldade em dispor de atividades que possibilitem a superacéo e que
néo criem ou reforcem o prestigio de um so6 lado do corpo.

Entendemos que essa questdo da lateralidade demanda mais atencdo, todavia nédo
podemos fugir do nosso foco de estudo, mas julgamos necessario fazer essa descri¢do visto que,
na propria literatura e nas vivéncias empiricas, percebemos o uso comum e continuo dessa
nomenclatura para se referir a diversas atividades na Educagéo Infantil.

As definicBes das professoras se relacionam a aprendizagem motora enquanto fenémeno
de uma aprendizagem, nesse caso a aprendizagem de movimentos, sempre condicionantes,
causadoras e balizadoras para outras habilidades, principalmente cognitivas.

Entendemos que, principalmente perante o contexto de formagdo, ndo ha validade em
esperar um conceito ou apreciacdo detalhada do fendmeno da aprendizagem motora enquanto
fendmeno da aprendizagem. Entre os préprios autores Magill (2000) e Schimdt e Wrisberg
(2001) ha discordancia, quando o primeiro autor aponta omo uma melhora relativamente
permanente no desempenho motor associado a pratica ou a experiéncia, e 0s segundos autores
dizem que é uma mudanca relativamente permanente no desempenho motor como resultado da
instrucdo, da experiéncia e da pratica.

As falas nos revelam que as conceituacOes das professoras estdo no entendimento de
melhoramento dos movimentos e das habilidades por meio de experiéncias praticas. Elas
compreendem que o desenvolvimento desses movimentos serve de sustentacdo para seu
desenvolvimento escolar, logo, essas mudancas no comportamento motor das criangas, essa
aprendizagem motora sdo de fundamental importancia para o seu desenvolvimento cognitivo.

Oliveira, Santana e Souza (2021) indicam que, na Educagdo Infantil, as praxis
pedagdgicas que priorizam e abordam determinada habilidade e sua respectiva aprendizagem
em detrimento de outras aprendizagens acabam por tornar o processo de desenvolvimento
formativo da crianca fragilizado e com lacunas que, possivelmente, trardo dificuldades nos anos
posteriores, na educacdo basica. Dessa forma, entendemos que definir um conceito, e
particularmente o de uma aprendizagem em um ambiente formal, no caso a escola, € uma acéo
que envolve diversos fatores de sua formacdo, desde o que se aprendeu na formacéo inicial até
as crencas individuais e coletivas que possuli.

Destacamos que as colocacdes das professoras estdo em um viés cognitivista da propria
aprendizagem motora, certamente herangas formativas e perceptivas de que essa aprendizagem
deve ser enfatizada e valorizada em relacdo as outras aprendizagens, tais como a motora e

afetiva.



130

5.1.2.3 Habilidades motoras na Educacgéo Infantil

A escola, como instituicdo promotora de educacéo, é o ambiente em que se estabelecem
estratégias de ensino para que se possibilite, por meio dessas acGes, a constituicdo de suas
aprendizagens significativas, concretas e em consonancia com a realidade. Essas estratégias
devem ainda permitir que os alunos apreendam competéncias e habilidades aplicando seu uso
nos diversos ambitos e contextos de sua vida.

Na etapa da Educacdo Infantil, reconhecendo as especificidades de cada faixa etaria,
creche (zero a trés anos e 11 meses) e pré-escola (quatro anos a cinco anos e 11 meses), a BNCC
define, entre outras aprendizagens essenciais, as que contemplam o cunho comportamental,
como as habilidades, conhecimentos e vivéncias possibilitadas pelos campos de experiéncias,
tendo como eixos estruturantes de experiéncias praticas as interacdes e as brincadeiras. Essas
habilidades, portanto, sdo aprendizagens necessarias e importantes na formacao das criancgas,
estejam elas em qualquer dos ambitos (BRASIL, 2017).

Entre as diversas habilidades, abordamos aqui aquela que faz parte da nossa analise no
texto dissertativo, que € a habilidade motora. Consideramos que ela corresponde & agdo motriz,
um ato ou execucdo de uma tarefa que exige o movimento, que tenha uma meta e seja realizada
voluntariamente (MAGILL, 2000). O termo é comumente utilizado como um gesto motor com
proficiéncia, em que o individuo executa 0 movimento intencional com destreza, em um tempo
menor do que o habitual e com um gasto de energia inferior.

Schimdt e Lee (2014) apontam que para contextualizar sua manifestacdo e aplicacdo é
necessario observar e respeitar 0 contexto em que estdo sendo aplicadas e executadas as
habilidades motoras. Dessa forma, dentro da Educacdo Infantil, as habilidades motoras
assumem um carater significativo de aprendizagem, pois esse € um momento em que a estrutura
do corpo é organizada e quando a percepcdo de suas potencialidades e habilidades de
movimento vao se ajustando e aprimorando (RAMALHO et al., 2011).

Dito isto, ap0s a busca pela compreensdo que as professoras investigadas possuem da
aprendizagem motora, langamo-nos no caminho de entender o produto dessa aprendizagem, as
habilidades motoras. N&o procuramos compreender 0s conceitos que elas possuem, mas tratar
do significado de suas aquisi¢fes. Realizamos, entdo, a seguinte indagacdo: Em sua opinido, as
criancas ja devem aprender determinadas habilidades motoras, tais como chutar, lancar, correr,
equilibrar, pegar, na Educacéo Infantil? Por qué?

Perante as respostas, de inicio destacamos a fala da professora E2, que nos pareceu ser

realista quanto as aprendizagens das habilidades motoras na Educacéo Infantil:
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Eu acho que seria o ideal eles sairem daqui com essas habilidades. Acho que seria 0
ideal, e a gente trabalha para isso, varias atividades séo feitas pensando nisso, para
que elas ganhem essas habilidades de correr, de ter seguranca ao subir, descer, ao
agarrar, a se movimentar com seguranca. Eu acho que seria o ideal, todas as criangas
sairem com essas habilidades motoras (E2, 2022).

E possivel verificar que a palavra ideal aparece trés vezes na fala acima, o que nos
remete a percep¢éo de idealizag&o. Por outro lado, temos a concretizagdo. Destacamos que essa
percepcdo se soma ao momento da fala proferida pela professora E2, em que percebemos um
aspecto mais reflexivo, com um olhar fixo em um lugar. Ela ainda disse que o trabalho realizado
¢ justamente nessa perspectiva de elementos pedagdgicos para que as criancas desenvolvam
essas habilidades e tenham mais seguranga quando forem executar as acoes.

A professora E1 também foi categérica ao afirmar que é necessaria a aprendizagem de
habilidades motoras na Educacdo Infantil, mas com a compreensdo de que, caso haja essa

deficiéncia nessa etapa, na posterior ndo havera atencao a esses aspectos motores da crianga.

Sim, porque é a etapa do desenvolvimento deles, né!? Se 14, quando eles chegarem na
turminha de seis anos, o professor da turminha de seis anos ndo vai se preocupar em
desenvolver neles isso ai ndo. O professor da turminha de seis anos vai querer
alfabetiza-lo. Essas outras habilidades ai tém que ser desenvolvidas nessa base aqui,
até os cinco anos, se eles ndo desenvolverem aqui, se eles ndo aprenderem a cortar, a
correr, a pular, descer e até mesmo questGes de lateralidade, eles tém que aprender
aqui, na Educacéo Infantil (E1, 2022).

A professora E4 compartilha da mesma posicédo enfatica, vemos isso em sua fala:

Sim, com certeza ja na Educagdo Infantil. Pela questdo da idade também, pelo
desenvolvimento. Um adulto, por exemplo, com dificuldade na escrita, foi um adulto
que ndo teve o devido aprendizado, ndo teve uma Educacdo Infantil que o preparasse
para essas situacdes (E4, 2022).

No que diz respeito as questdes levantadas, Nista-Picollo e Moreira (2012) reconhecem
que o ensino dos movimentos, das habilidades motoras na Educagéo Infantil podem ampliar as
possibilidades de aprendizagem das criangas. Para tanto, é preciso ponderar que as criangas sao
Unicas e que o modo como aprendem ¢é diferente, o que torna imprescindivel que as atividades
ndo tenham uma abordagem mecénica, unilateral de vivéncia e que essas aprendizagens
ultrapassem as questdes motoras.

Gallahue e Ozmun (2005) reforcam que o aprendizado de habilidades motoras no
periodo correto € tido como sustentagdo para a aquisicao de habilidades futuras. Sendo assim,

€ necessario que se reconheca a fase em que o estagio que o aprendiz se encontra para que sejam
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disponibilizadas atividades coerentes e condizentes com o0 seu desenvolvimento, seguindo uma
I6gica de aprendizado dessas habilidades motoras.

Na esteira dessa discussdo, a condicionante da aprendizagem do movimento e das
habilidades motoras é trazida a tona novamente quando a professora E4 exemplifica a limitacéo
na escrita na fase adulta, a qual remete a falta de aprendizagens na Educacdo Infantil.
Reiteramos que a professora procurou ser objetiva nas palavras, por mais que, na nossa
percepcéo, ela tenha demonstrado estar a vontade e, aparentemente, tenha mostrado prazer e
satisfacdo em participar da pesquisa. Pensamos, talvez, no receio do julgamento perante o
momento de proferir as palavras, porque nos contextos das observagdes ndo houve nenhum
momento de constrangimento que percebemos, pelo contrério, foi tempo de intensa interagéo.

A professora E3 segue a mesma linha de pensamento da professora E4, todavia, com

mais detalhes. Vejamos o que ela disse:

Sim, porque essa etapa da vida da gente, é uma etapa, como eu ja lhe disse, tdo
importante, a gente aprende tanta coisa, se isso ai for retirado da gente, eu vou crescer
um adulto... eu tiro por mim. Como eu ja lhe disse, eu ndo fiz Educacéo Infantil, eu
vou crescer um adulto que talvez eu ndo tenha uma coordena¢do motora muito boa,
que eu posso ter uma letra horrivel quando eu tiver mais velha. As vezes, aquilo ali
n&o foi trabalhado comigo na Educacéo Infantil, eu posso querer tanto dancar, mas eu
ndo vou saber dangar, eu vou ser uma pessoa sem coordenagdo motora. Eu conhego
gente que ndo sabe o que é direita nem esquerda, porque ndo foi trabalhado, ja com
idade avancada, por qué? Porque isso ai geralmente a gente faz isso ai na Educagéo
Infantil [...] (E3, 2022).

As colocacbes das professoras E3 e E4 sobre os efeitos da Educacdo Infantil para
questdes na idade adulta nos leva a pensar nas observacdes de Friedmann (2020) e do proprio
Ariés (1968) de que, na Educacéo Infantil, a prépria formacdo da crianca ainda tem tracos de
trata-los como sujeitos a devir, em preparo para vida adulta. Esse tratamento, no nosso
entendimento, é pontual e talvez aconteca de forma ndo intencional, porém acontece e a
preocupacao esté la no futuro da crianga, mas o presente € aqui, e a crianga € sujeito presente.

Deixamos claro que é necessario compreender que as aprendizagens do agora na
Educacdo Infantil se refletem em fases posteriores, todavia, as palavras das professoras
entrevistadas nos mostram posicionamentos de que a formacdo das criancas ainda tem
peculiaridades dessa preparagédo para a idade adulta.

Sobre isso Oliveira, Santana e Souza (2021) atentam para os estimulos da aprendizagem
de habilidades motoras, que podem contribuir efetivamente com outros aspectos do

desenvolvimento da crianca, mas também com as suas proximas fases da vida. Para tanto, é
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necessario que as atividades de movimento oferecidas no periodo da Educacéo Infantil sejam
significativas para a aprendizagem da crianca.

Nesse sentido, a professora E4 corrobora com o posicionamento da professora E1
quando demonstra preocupacdo com a necessidade da aprendizagem dessas habilidades na
Educacgdo Infantil, visto que no Ensino Fundamental ndo havera tantos espacos para esses

momentos. Segunda a professora:

[...] se a crianca pula essa etapa ela vai direto para o Ensino Fundamental. No Ensino
Fundamental é claro que vocé pode ensinar, l6gico que o professor pode ensinar isso
para uma crianca, mas é muito importante a crianca aprender nessa época, porque ele
ja vai crescendo, ja vai, é como se vocé fosse pulando etapas, vocé vai para outra
etapa, sem ter conseguido aprender naquela etapa (E4, 2022).

A professora E1, durante sua fala, pontuou dificuldades encontradas quando observou
as habilidades motoras de algumas criancas, relacionando o fato a pandemia. Seguem suas

palavras:

[...] a gente sentiu muito com essa pandemia, como é minha primeira experiéncia, mas
eu sou mde e sei como é o desenvolvimento de uma crianga, né?! As criangas
chegaram, quando eu peguei agora o Infantil V, tinha crianca que ndo sabia pegar em
um lapis, eu ainda tenho criancas que ndo conseguem segurar a tesoura para fazer um
corte apesar da gente ta trabalhando, por qué? Porque eles néo tiveram essa base desde
14, dos 02, 03, 04, anos, eles ndo tiveram essa base de Educacdo Infantil, que € do
desenvolvimento deles, eles tém dificuldade de ficar numa filinha, de fazer o circulo
para uma brincadeira, por qué? Porque eles ndo passaram por essas outras etapas, que
sdo fundamentais para eles (E1, 2022).

A professora ainda trouxe a luz algumas restricbes de movimentos que as criangas
tiveram em casa durante o periodo pandémico, o que culminou com reflexos, segundo a
professora, na rotina escolar das criancas. Isso fortalece a percep¢do da aprendizagem das
habilidades motoras na Educacg&o Infantil como etapa significativa e importante nos estimulos
e desenvolvimento dessas habilidades. Além disso, deixa subentendido que dentro do ambiente
familiar houve falta de estimulos motores que pudessem colaborar nesse aspecto do
desenvolvimento da crianga. Mesmo depois das restricGes da pandemia a professora ainda

afirma que existe essa lacuna e reforgou:

[...] eu acredito que seja pelo fato de que os pais passam o dia trabalhando, muitas
dessas criangas ficam com a avd, com a baba, e a responsabilidade € o cuidar, e esse
cuidar faz o qué? Em frente a uma tv, com um celular, com um tablet, pronto, acabou.
Que é o que eles contam para a gente (E1, 2022).
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A professora E2 também discorreu sobre algumas dificuldades e potencialidades quando
observadas as habilidades motoras das criancas. Ela relatou que algumas criangas tém algumas
dificuldades e acredita que € natural ao seu desenvolvimento. A sala &€ bem variada, tem criangas
de classes sociais e contextos diferentes, peso corporal diverso. As mais “fortes” tém mais

dificuldades e 0 medo, a inseguranca também, lembra ela, mas, percebe e destaca que:

As criangas que possuem maiores destrezas sdo aquelas que a gente percebe um
acompanhamento mais integral dos pais, aqueles pais que se preocupam, que a gente,
nos professores, se sentem seguros, de chegarmos e conversamos assim, aconteceu
iSSO € 1SS0, NOS observamos isso e isso, e 0s pais entendem (E2, 2022).

Nesse ponto, temos a complementacdo da professora E1, que ressaltou que a auséncia
dos pais prejudica os estimulos e desenvolvimento das criangas. De outro lado, a professora E2
reforcou que as criancas mais bem desenvolvidas sdo as que 0s pais Sa0 mais presentes, com
maior abertura para o dialogo sobre a educagdo das criangas.

Perante as contribuicGes reflexivas de Freire (2009), ao pontuar que as habilidades
motoras podem e devem ser trabalhadas e desenvolvidas na Educacéo Infantil, destacamos que
ndo se pode realizar essas atividades sem considerar outros aspectos da formacéao da crianca,
respeitando a sua integralidade.

Nesse sentido, observamos que todas as professoras tém a compreensdo de que as
criancas devem ter o aprendizado de habilidades motoras adquiridos na Educacéo Infantil.
Paralelo a isso, revelam a presuncéo de que tais habilidads servirdo para as idades futuras, ou
seja, os discursos demonstram que elas sdo importantes para as criancas, todavia emergem
posicionamentos que sempre se preocupam com o tempo posterior, a idade adulta.

A (ltima indagacédo que contempla essa categoria € incisiva, no entanto necessaria para
que se tenha uma reflexdo mais aproximada sobre suas compreensdes e praticas nesse campo
do nosso objeto de estudo, onde foi langada, em Ultima instancia, a indagacdo: Vocé se
considera com habilidades satisfatorias para abordar praticas relacionadas a aprendizagem
motora/aprendizagem de habilidades motoras de forma a contribuir com o desenvolvimento das
criangas?

A seguir, trazemos as colocacGes das professoras em resposta a pergunta que lhes foi
direcionada:

Eu acho que tenho muito a aprender, como é minha primeira experiéncia, mas eu me
esforco bastante para conseguir o objetivo. Agora aprender nunca é demais, e confesso
que preciso aprender bastante, até porque minha primeira experiéncia na Educacéo
Infantil, mas falta de vontade, tem ndo viu?! (E1, 2022).
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Eu acho que a gente poderia ter um pouco mais de capacitacio, sabe, eu acho que se
d& muita importancia a outras coisas, mas a gente necessita de quando a gente vai para
as formacg0es a gente trabalha muita... ai vamos 14, roda de historia, tudo é importante
na Educacdo Infantil, tudo, mas as vezes falta muito isso, movimento, a formacéo hoje
vai ser sobre movimento, quais sao as atividades, quais sdo as habilidades que a gente
pode trabalhar dentro daquelas atividades. Para gente sair até com mais ideias porque
praticamente a gente se instrui com pesquisas na internet, né?! Nao muita coisa que
vem da escola, ou até mesmo da secretaria (E2, 2022).

[...] assim, a gente estuda Pedagogia, ndo é? A gente sabe que estudar na faculdade
toda aquela teoria que a gente vé é uma coisa e na pratica é totalmente diferente. No
decorrer da nossa vida, de escola, de professora, a gente vai adquirindo outras
experiéncias, vai vendo que algumas coisas ndo funcionam, vai vendo que outras
funcionam melhor, ai a gente passa a fazer aquelas que funcionam melhor pra nossa
turma, vai adequando, mas é claro que a gente sempre tem que se preparar cada vez
mais, a gente nunca esta preparada suficiente, a gente sempre tem que estudar bem
mais. E a gente sabe que a crianga de hoje, foi, ndo é mais a crian¢a de ontem (E3,
2022).

Acho que sim. Eu sei que tenho muito o que aprender, mas eu acredito que também
ja aprendi bastante. A internet esta ai nos ajudando bastante, os planos enviados pela
secretaria vEm com muitas dicas, as proprias companheiras que planejamos juntas um
dia na semana, também nos ajudamos muito (E4, 2022).

E possivel identificar, pelas falas das professoras E1 e E4, o reconhecimento de seus
trabalhos no sentido de atender as finalidades e necessidades da educagdo de criancas, mas
lembram e ressaltam que é necessario o aprendizado permanente, a busca pelas adaptagdes as
realidades do contexto e do momento vivenciado. Essas posturas revelam a satisfacdo docente
com seu trabalho, mas apontam que esse comportamento ndo gera um comodismo, pelo
contrario, revelam uma preocupacdo em melhorar seu fazer docente, 0 que remete a importancia
de uma formac&o continuada, permanente, para que a pratica educativa seja qualificada, assim
como aponta Zabala (1998).

Sobre a formacdo continuada, a professora E2 frisa que poderiam ser oferecidas mais
capacitagOes por parte da secretaria. Segundo a docente, muitas formacbes em outros aspectos
acontecem, mas em questdo de abordagens dos movimentos, “dessa questdo motora e sua
aprendizagem”, em suas aplicacdes e objetivos ha escassez. Essa colocacdo remonta as falas da
professora E3, quando lembra que ndo houve nenhuma formacéo e que ha uma promessa de
mais atividades ludicas relacionadas com atividades de movimento para o ano de 2023. Ainda
em relacdo a isso, a propria proposta Curricular para Educacdo Infantil do municipio de
Russas/CE inclui um Programa Municipal de formacdo inicial e continuada para 0s
profissionais da Educacéo Infantil visando dispor de capacitagcdes que contemplem as diversas
aprendizagens da criagdo, no intuito de formar docentes que estimulem o devido
desenvolvimento integral infantil (RUSSAS, 2018).
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A professora E3, em sua fala, deu énfase a experiéncia como conhecimento necessario
a sua pratica docente. Ela ainda lembrou que os conhecimentos adquiridos na faculdade fogem
muito da realidade que € praticada nas escolas. Ressaltou também que é com tempo, com
vivéncias que se apreendem conhecimentos que podem ser utilizados potencialmente em suas
praticas. Nesse ponto, recorremos novamente aos textos de Novoa (2009) e Tardif (2014), onde
refletem essa situacdo da professora E3, reforcando a distancia que existe entre o que € passado
nas formacdes iniciais dos professores e o contexto pratico que é vivenciado pelos docentes
quando estdo em atuacdo do oficio.

Ressaltamos aqui, com os devidos cuidados éticos, 0 momento em que cada professora
pontuou e se posicionou com relacdo aos questionamentos. O orgulho e a vontade de
melhoramento docente ficaram evidentes pelas frases leves e carregadas de entusiasmo,
validadas pelos sorrisos e olhos brilhantes no decorrer das colocacdes que proferiam e
manifestavam. Acreditamos que o proprio reconhecimento de seu trabalho docente é um dos
mais importantes, pois o docente tem seu processo de autoconstrucéo, e ser docente, ensinar,
“exige reflexdo sobre a pratica” (FREIRE, 1996, p. 38).

5.2 PRATICAS DOCENTES DE APRENDIZAGEM MOTORA NA EDUCACAO
INFANTIL

5.2.1 Caracteristicas dos alunos/criancgas

As turmas das professoras E1, E2, E3 e E4 sdo turmas da pré-escola. A professora E2
atua em uma turma do Infantil IV e as outras, E1, E3 e E4, atuam em turmas do Infantil V. Essa
divisdo ¢ realizada perante as idades das criangas, assim, temos:

- Professora E1: Infantil V — criangas com média de idade de 05 anos??

- Professora E2: Infantil IV — criancas com idades entre 04 ¢ 05 anos

- Professora E3: Infantil V — criangas com idades entre 05 e 06 anos.

- Professora E4: Infantil V — criangas com idades entre 05 ¢ 06 anos.

Destacamos que as criangas, sujeitos que sdo os protagonistas das praticas docentes das
professoras que participaram da pesquisa, estdo em uma fase importante do seu
desenvolvimento, fase essa que necessita de situagdes e contextos que respeitem suas

especificidades. Nesse plano, utilizamos Gallahue e Ozmun (2005) e Piaget (1971) para

22 Dados segundo as proprias professoras, obtidos durante as entrevistas.
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explicar o estagio de desenvolvimento desses sujeitos que formam as turmas das docentes
investigadas.

Piaget (1971) explica que a crianga passa por quatro estagios de desenvolvimento da
inteligéncia, sendo eles: estagios sensorio-motor (zero a dois anos); estagio pre-operatorio (2 a
7 anos); e estagio operatorio, formado por estagio operatério-concreto (7 a 11 anos) e
operatdrio-formal (a partir dos 11 anos). As criancas das turmas das professoras pesquisadas,
com idade entre 4 e 6 anos, se encontram no estagio pre-operatorio.

O estégio pré-operatorio € caracterizado pelo reconhecimento da crianca de si mesma,
assumindo uma identidade. Nessa fase ainda ha uma prevaléncia do egocentrismo, mas ao
passar dos anos, durante esse estagio, em determinados momentos a crianca detém a capacidade
de empatia e de visualizar o lugar do outro. E uma fase de intensas descobertas, em que passam
por um processo de questionamentos continuos. Como consequéncia, seja pelas respostas ou
pelos exemplos, possuem a capacidade de formular conceitos.

No que diz respeito as questfes motoras, ao préprio desenvolvimento motor, voltamos
a definicdo desse fenémeno, entendido como o processo no qual ocorre uma “[...] mudanca
continua do comportamento motor ao longo do clico da vida, provocada pela interacdo entre as
exigéncias da tarefa motora, a biologia do individuo e as condi¢gdes do ambiente”. Os autores
apresentam as fases e desenvolvimentos por meio de uma ampulheta, j& apresenta neste texto
(Figuras 2 e 3) (GALLAHUE; OZMUN, 2005, p. 21).

Utilizando como referéncia essa ampulheta dos autores, identificamos que as criangas
das turmas das professoras se encontram na fase motora fundamental, caracterizada pelo
estabelecimento das habilidades motoras fundamentais, a saber: habilidades locomotoras
(correr, saltar, caminhar etc.); habilidades motoras manipulativas (arremessar ou receber um
objeto, uma bola, por exemplo, chutar, cortar etc.); e habilidades motoras estabilizadoras
(equilibrar, girar, flexionar etc.). Essa fase de desenvolvimento motor é o periodo em que as
criangas tém intenso envolvimento nas exploragdes e vivéncias de suas capacidades motoras.

De acordo com Gallahue e Ozmun (2005), nessa fase das habilidades motoras
fundamentais a crianca passa por trés estdgios distintos: Estdgio Inicial, onde h& poucas
assimilacbes dos movimentos por partes das criangas, e uma significativa dificuldade motora
em questbes temporais e espaciais. Esse estagio é alcancado entre 02 a 03 anos; Estagio
Elementar, momento em que a crianca consegue obter um melhor controle dos movimentos,
onde h& uma coordenacdo motora fundamental mais significativa. Esse estagio é alcancado
quando a crianca atinge entre 04 e 05 anos; Estagio Maduro, o ultimo da fase dos movimentos

fundamentais, que tem como caracteristica principal a execugdo de movimentos bem
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controlados e coordenados. Nesse estagio as criancas estdo entre seus 06 e 07 anos. E preciso
lembrar que a passagem das fases e estagios ndo depende somente do desenvolvimento etario,
mas de fatores como maturacdo, crescimento e ambiente, que tém forte influéncia no
desenvolvimento da crianca (GALLAHUE; OZMUN, 2005).

5.2.2 Ambientes de préticas

Um importante fator que pode ter significativa influéncia em atividades de movimentos
sdo os ambientes escolhidos para as praticas. Inimeros sd3o os elementos que compdem um
ambiente escolar, como seu uso coletivo e a necessidade de criar estratégias para que possa ser
utilizado, ou até mesmo suas caracteristicas estruturais, como o tamanho do espaco, a falta dele
ou a precariedade de condigdes fisicas.

Em um primeiro momento no contato com os CEls, pudemos perceber os espagos que
as institui¢des possuem. Identificamos a auséncia de um espaco em particular que, na teoria,
poderia contribuir para aplicagdes de atividades praticas de movimento, e isso foi reforcado
pela professora E1, quando comentou sobre os espacos, destacando que sente falta de uma
quadra de esportes. Ela ainda falou que muito ajudaria na rotina da escola, pois como 0s espagos
fora da sala de aula sdo divididos, por vezes bate os horarios e alguma turma fica sem atividades
nesse sentido.

Pudemos verificar que as professoras das duas instituigdes pesquisadas usam a propria
sala de aula e os saldes para aplicar as atividades praticas de movimentos. Essas salas possuem
um espago reduzido no sentido de entender essas atividades de movimento como agdes praticas
que necessitam de espaco, de um ambiente que possibilite deslocamentos sem tantas restrigoes.

Em nosso diadrio de campo detalhamos nossas impressdes sobre esses espagos.

Nao identificamos nas salas de aula, de nenhuma das instituicdes, espagos que
pudessem dispor de estrutura para que as atividades tivessem plena fluéncia. Tanto as
salas do CEI-ALFA, como as salas do CEI-BETA, limitam as atividades e, algumas
vezes, causam desconfortos para as professoras e principalmente para as criangas
(DIARIO DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E1, 05/09/2022).

O espago foi um fator que prejudicou substancialmente o andamento da atividade.
Durante a atividade que a professora chamou de chamadinha, as criangas, um de cada
vez, tinha que pular trés bambolés e pegar seu nome logo a frente, porém, o espaco
utilizado, dentro da sala de aula, deixava as criangas muito perto uma das outras e de
até outros objetos, como cadeiras e mesas, 0 que, perigosamente, poderia causar um
acidente (DIARIO DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E4, 22/09/2022).
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Esse desconforto das criangas em relagao aos espagos quando sdo realizadas atividades
em salas de aula foi identificado desde o primeiro dia de observagdo e perdurou durante todos
os demais dias. No entanto, ¢ preciso destacarmos que a utilizagdo do espago sempre foi
abordada, em nosso julgamento, de forma criativa. Essas restricdes ndo foram impedimentos,
pelos menos no tempo da nossa investigacdo, para que ndo fossem disponibilizadas atividades.

A professora E3, ap6s um momento de atividades de brinquedos cantados, atentou para
os cuidados e preocupagdes durante essas vivéncias, o que nos revelou as limitagdes impostas

pela estrutura da sala de aula.

O dificil ¢ o calor, quando a gente se movimenta muito as criangas suam e ficam muito
agitadas, e eu também, ai devemos maneirar um pouco. Outra coisa ¢ que ndo posso
agitar muito eles, se no comegam a correr, a pular sem parar ¢ ai para parar fica mais
dificil de conter os 4nimos, ¢ ¢ at¢ perigoso, pois pode bater no coleguinha, cair em
cima de alguma coisa ou o chido (DIARIO DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA
E3, 06/09/2022).

Lembramos que as salas de aula do CEI-BETA ndo possuem ar-condicionado, ja as salas
de aula do CEI-ALFA possuem. Logo, nas atividades que foram realizadas em sala de aula, as
professoras do CEI-ALFA nao enfrentaram essa condig@o de calor excessivo € nem as criancas.

Desse modo, dentro do contexto de sala de aula, pudemos identificar algumas atividades
que julgamos ter relagdo com o contexto da pratica docente em aprendizagem motora. Nesse
ponto, todas as professoras, como atividades iniciais, sempre apos a oracao, realizam atividades
de brinquedos/brincadeiras cantadas e atividades da chamadinha, que sdo atividades que visam
as criancas identificarem seu nome em meio a um apanhado de fichas com o nome de cada uma
das criangas. As professoras E3 e E4, além das atividades de brinquedos cantados, realizam,
antes, uma espécie de sessdo de alongamento. Portanto, a escolha das atividades para serem
realizadas em sala de aula obedecem a uma ordem de execugao e uma condicionante espacial.
De acordo com as avaliagcdes das professoras, o que a sala de aula permite realizar elas
executam.

Os saldes representaram o principal espaco para a utilizagdo nas atividades praticas de
movimento/aprendizagem motora. O espago do saldo do CEI-ALFA ¢ unico e serve também
como refeitdrio, e ainda tem dispostos alguns brinquedos que formam o parquinho das criangas.

O CEI-BETA possui dois saldoes de médio porte. As principais atividades de
movimento/aprendizagem motora sdo realizadas nesse espago, porém, sdo espacos que

pertencem a todas as turmas, e € necessario que se criem estratégias para sua utilizagdo. Em um
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dia de observagdo na qual tivemos que esperar outra turma utilizar o espaco, a professora E1

manifestou sua frustragao:

A minha maior preocupacgdo € se vou ter o espaco adequado e o material. Porque,
principalmente pela manha, aqui na escola a gente tem o patio mais livre, ja a tarde a
gente ndo tem, por qué? Porque a gente tem tempo integral, entdo as turmas ocupam
mais o0 espaco. O patio é refeitdrio, o tempo integral tem muito a questdo da
alimentacdo, é lanche, € almoco, € atividade do integral que tem que ser realizada fora,
entdo isso impede que as turmas regulares utilizem esse espaco, né?! Entdo sempre a
gente se preocupa nisso, eu vou pensar numa atividade, eu vou ter onde realizar? Eu
vou ter como realizar [...] (DIARIO DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E1,
12/09/2022).

Com as demais professoras ndo tivemos esse contratempo, mas sempre percebiamos a
comunicacdo entre elas para que se cumprissem o0s horarios das atividades a fim de dar tempo
de executar e respeitar o espaco para todas. Durante todos os dias das observacdes, tivemos
atividades nos sal6es. No CEI-BETA, os salGes satisfaziam as necessidades pontuais das
professoras e ndo identificamos nenhum fator que atrapalhasse o andamento das atividades. Por
outro lado, no CEI-ALFA, o saldo € unico, usado também como refeitdrio, e algumas vezes,
outras turmas o utilizam no mesmo momento, gerando assim um certo obstaculo, que néo
impedia, mas que certamente gerava um certo dano a aplicagdo da atividade.

Observamos, pois, que as professoras do CEI-ALFA, E1 e E2, gastavam muita energia
e tempo chamando a atencdo das crian¢as para que a escutassem. Além disso, inimeras vezes
no momento da acdo, as criancas ndo realizavam as atividades como pretendido pelas
professoras, pois ndo entendiam os comandos, 0 que gerava desperdicio de tempo de
experiéncia das atividades.

Destacamos ainda a euforia por parte das criancas quando eram comunicadas que é o
momento de ir ao saldo para realizar alguma atividade chegara. Os comandos foram
praticamente 0s mesmos na ida e na volta. Formava-se uma filinha e nesse instante as
professoras alertavam: “quem n&o se comportar, vai voltar pra sala”. Essa acdo nos remete a
uma estratégia de controle para aqueles “mais agitados”. O espaco foi utilizado de forma muita
mecanica, de modo que todas as professoras sempre tinham uma postura de controle das
criangas, com frases que visavam essa vigilancia: “preste atengdo fulano”, “quem ndo prestar
atencdo vai voltar pra sala”, “quem ndo prestar atengdo ou ndo se comportar vai voltar pra sala”,
“se ndo quiserem ouvir, ndo vao fazer”. A maioria das criangas, euforicas por estarem ali, por
vezes nao conseguiam “parar”, isso gerava uma chamada de atencdo mais dura para com as

criangas (DIARIO DE CAMPO SOBRE AS PROFESSORAS E1, E2, E3, E4).
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Percebemos, entdo, que o0s espacos utilizados para as praticas de
movimentos/aprendizagem motora pelas professoras possuem potencialidades e limitacGes. Ha
de se considerar que séo espagos da estrutura escolar sem o objetivo especifico de atender essas
necessidades de atividades préaticas. Além disso, as atividades de movimento/aprendizagem
motora muitas vezes geram receio nas professoras com relagdo a seguranca fisica dos alunos.
Nesse sentido, as posturas das professoras revelam comprometimento em proporcionar
atividades de movimento/aprendizagem motora levando em consideragdo os ambientes que tém

disponiveis para sua aplicacéo.

5.2.3 Recursos para as praticas

Para que seja alcancando o que se almeja dentro de um contexto educacional, isto &,
atender as necessidades educacionais do aluno, o docente busca as mais diversas estratégias e
recursos. No que diz respeito aos recursos materiais, podemos afirmar que colaboram
positivamente no enriquecimento das experiéncias de aprendizagem, favorecendo, assim, o
estimulo de condi¢6es para seu desenvolvimento.

Sobre esse aspecto, no CEI-ALFA percebemos que alguns recursos pedagdgicos que
ajudariam as professoras nas aplicagdes das atividades estdo em falta, tais como bolas e cordas.
Isso pdde ser comprovado com a fala da professora E1, quando disse que comprou esses
materiais. De fato, verificamos que ela trouxe esses materiais de casa e 0s utilizou em suas
aulas.

A professora E2 também citou essa falta, alertando até que muitas vezes perde tempo
do planejamento construindo materiais, ou que até leva materiais para casa para produzir
recursos para as aulas. Validamos as afirmac6es da professora E1 com nossas anotacfes do

diario de campo:

[...] ap6s a oracéo, a professora organizou uma roda com as criangas no espaco que
fica ao lado das mesas e disse que a brincadeira iria se chamar BANDA ELASTICA,
onde é uma corda elastica, em forma de circulo, revestida de material TNT. Com a
roda formada, a professora explicou que todos iriam segurar a corda com as duas maos
e iriam cantar algumas musicas e tinha que acompanhar o que a musica dissesse. Ao
iniciar a musica, entdo, em som ritmado, solicitava que subissem, descessem,
balancassem, colocassem no chdo, e outros movimentos que provocaram muitas
gargalhadas das criangas. A atividade possibilitou uma experiéncia de
movimento/aprendizagem motora interessante, visto que solicitava movimento que
algumas criancas ndo conseguiram realizar, estimulando assim, experiéncias
formativas do movimento. Ao término, indaguei a professora sobre a corda, ela disse
que tinha comprado os materiais e confeccionado o recurso (DIARIO DE CAMPO
SOBRE A PROFESSORA E1, 29/08/2022).
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No que diz respeito as atividades que contemplassem 0 movimento e a aprendizagem
motora, ndo observamos nenhum material confeccionado pela professora E2, no entanto, varios
recursos eram confeccionados pela docente para atividades de contacdo de historias, de
identificacdo de palavras, de niUmeros etc.

Precisamos considerar que alguns materiais da propria escola também foram utilizados
pelas professoras nas atividades, tais como alguns bambolés e cones, que quase sempre foram
utilizados, seja nos circuitos motores ou em outras atividades como nas chamadinhas.

As professoras E1 e E2 fizeram bastante uso dos brinquedos dispostos no saldo,
brinquedos esses que formam o parque das criangas para realizar algumas atividades de
movimento/aprendizagem motora. Eles foram usados majoritariamente como objetos de
percurso de circuito motores, como os brinquedos toboga, tinel e casinhas.

Dentro das salas de aula foram realizadas algumas atividades de brinquedos e
brincadeiras cantadas, algumas vezes entoadas com a prépria voz das professoras, mas em
outras com o auxilio de caixas de som, sendo esses materiais pertencentes as proprias docentes.

Sendo assim, pudemos verificar que a utilizacdo de recursos por parte das professoras
E1l e E2 possui um modus operandi. Claro que reconhecemos 0 uso e o desenvolvimento de
materiais proprios, mas, durante as observacGes, na grande maioria das atividades, foram
utilizados os recursos disponiveis dos seus contextos, tais como: 0s bambolés, em atividades de
chamadinha; e os préprios brinquedos dispostos no saldo para atividades de saltos, por exemplo,
e sempre nos circuitos motores, que foram muitos.

Na outra realidade, no CEI-BETA, as professoras E3 e E4 tém disponiveis televisores
conectados a internet, entdo, nas atividades de acolhida, faziam uso de mausicas, brinquedos e
brincadeiras cantadas. As professoras utilizaram algumas vezes a televisdo, que tinha acesso a
internet. Ela era colocada em uma plataforma de videos e escolhiam as musicas que seriam
acompanhadas pelas criangas na dindmica. Outras vezes as professoras realizaram dindmicas
somente com a entonacgdo da propria voz, sendo acompanhadas pelas criancas.

J& nas chamadinhas as professoras alternavam os locais de realizagdo, algumas vezes
em salas de aula, outras vezes nos saldes. Em todos os dias das observagoes, seja em qualquer
um dos locais, as chamadinhas foram realizadas com atividades de saltos, com uso de bambolés,
material esse disponivel nas salas das duas professoras.

Além dos bambolés, as professoras E3 e E4 dispdem de alguns materiais disponiveis na
instituicdo, como alguns bastdes e suportes, que foram utilizados em circuitos motores e

serviram de base para as atividades de movimentos/aprendizagem motora. Assim como as
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professoras E1 e E2, fizeram uso dos brinquedos do parquinho das criangas como tobogé e
tinel. N&o identificamos nenhum recurso ou material utilizado que foi confeccionado pelas
professoras E3 e E4 para aplicacdo em atividades de movimento/aprendizagem motora.

Destacamos também que, no inicio do dia de aula, na chegada das criancas, elas sdo
recebidas, acolhidas e direcionadas a ficarem nas mesas com as outras criangas. Nesse
momento, para cada dia é escolhido um material a ser disponibilizado para as criancas para
ficarem aguardando o inicio da aula. Esse periodo dura em torno de 15 minutos e, na maioria
das vezes, passa desse intervalo de tempo. Os materiais disponiveis para cada dia sdo: massas
de modelar, blocos de encaixe (parecido com lego) e papel e colegdo para pintar. Observamos
que na maioria dos dias foram disponibilizados os blocos de encaixe. Indagamos a professora
E2 sobra a utilizacdo dos materiais e ela destacou que ““[...] é para eles se acalmarem, esperar a
aula, e estimular a questdo da coordenacdo motora fina com a massa de modelar por exemplo”.
Julgamos, entdo, que s&o recursos também utilizados pelas professoras (DIARIO DE CAMPO
SOBRE A PROFESSORA E3, 30/08/2022).

Diante do exposto, salientamos e reconhecemos que 0s recursos disponiveis no contexto
das escolas das professoras foram usados e que, mesmo escassos, tiveram um papel importante
nas aplicagdes das atividades de movimento/aprendizagem motora docentes. O uso do proprio
ambiente, com a estrutura disponivel, no caso o parquinho das criancas, deve ser exaltado, pois
foi a manifestacdo de inconformismo que gerou uma agdo?3 em prol de possibilitar experiéncias,

independentes da situacéo.

5.2.4 VariagOes das préticas

A variabilidade de atividades e experiéncias no processo de aprendizagem motora
assume uma participacdo de consideravel importancia na dindmica desse processo de
aprendizagem. Essa percepcdo tem origem nas condi¢cBes ambientais em que vivemos, ndo
temos um contexto estavel, pelo contrario, os contextos ambientais sdo instaveis e necessitam
de continuas adaptagdes.

Nesse aspecto, identificamos um comportamento em comum entre as quatros
professoras. As acOes dispostas pelas professoras obedeciam a uma rotina definida pelo tempo

cronoldgico e, na maioria das vezes, as criancas tinham a oportunidade de experiencia-las

23 Reconhecemos a necessidade de investimento na aquisicdo de recursos para o melhoramento da qualidade das
praticas pedagogicas, mas nossa posicdo aqui € de ressaltar uma préatica docente, ndo de banalizar situagdes de
falta de recursos pedagdgicos.
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somente uma Unica vez. “Bora que ndo temos mais tempo”, falou a professora E2 direcionando-
se a uma aluna que demorava em concluir uma atividade de circuito. Essa colocacdo é
simbolica, pois contempla as praticas das outras professoras, que reiteramos, foram
condicionadas pelo tempo no que tange a dindmica e principalmente em relacéo as variacdes
dessas praticas (DIARIO DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E2, 08/09/2022).

Nas atividades iniciais, os brinquedos/brincadeiras cantadas e as musicas infantis que
sdo realizadas na acolhida, logo ap6s a oracdo, sdo realizadas com uma estrutura bem
estabelecida e desde os primeiros dias de observacédo de cada professora pudemos observar essa
dindmica estavel. As criancas j& sabiam a ordem das musicas/brinquedos e brincadeiras
cantadas, e os movimentos de cada acdo dessas atividades por parte das crian¢as demonstravam

uma certa mecanizagdo que conseguimos verificar mediante as agdes.

As criangas demonstram ja saberem até o momento de cada musica. A professora pergunta
e, agora? Qual musica vamos cantar? E as criangas sempre citaram praticamente as mesmas
cangdes ou brinquedos/brincadeiras cantadas. Até mesmo 0s movimentos pareciam
automatizados, acreditamos que pela repeti¢do de cada momento das musicas/brinquedos e
brincadeiras cantadas. Elas até antecederam determinados movimentos, realizando a acao
antes do solicitado pela musica, momento esse que foi chamada a atencéo pela professora:
“calma, ndo é agora, deixe chegar 0 momento” (DIARIO DE CAMPO SOBRE A
PROFESSORA E2, 08/09/2022).

Ha um momento simbdlico que caracteriza essa condicdo. Ele aconteceu logo apds as
professoras abordarem algumas musicas/brinquedos e brincadeiras cantadas, quando a docente
perguntou sugestdes dessas atividades. E foi curioso, porque as criangas sempre pediram as
mesmas musicas/brinquedos e brincadeiras cantadas e a professora E3 até destacou uma musica
que as criangas sempre pedem, praticamente em coro, durante a atividade. Ela destacou: “eles
sempre pedem essa, adoram porque tem muito movimento” (DIARIO DE CAMPO SOBRE A
PROFESSORA E3, 20/09/2022).

Reconhecemos que o momento foi muito empolgante e que as criangas tiveram
participacdo plena e usufruiram bastante desse instante da aula. Acreditamos que essas praticas
tenham reflexos no seu desenvolvimento, visto que atende as suas caracteristicas enquanto
sujeitos infantis, perpassando pelas interagcdes e brincadeiras, com a ludicidade e permeando o
contexto do seu universo infantil. Além das mais diversas experiéncias de movimento
proporcionadas.

Tanto na chamadinha quanto na exploracéo, que sao 0s principais momentos em que as
professoras abordaram as atividades de movimento/aprendizagem motora, observamos e

identificamos que ndo foi disponibilizado nenhum tipo de variacdo para as experiéncias nas
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atividades dispostas pelas docentes. Como ja citado, as atividades foram condicionadas a rotina,
e 0 tempo cronoldgico é determinante nessas praticas, assim como o modo que as atividades
sdo dispostas, como elas acontecem. As colocacdes das professoras durante as atividades

confirmam:

Vamos logo, os outros ainda irdo fazer — (DIARIO DE CAMPO SOBRE A
PROFESSORA E1, 26/09/2022).

Cada um vai fazer uma vez, e s6 — (DIARIO DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA
E2, 22/09/2022)

Fulano, ndo podemos ficar esperando todo tempo do mundo (DIARIO DE CAMPO
SOBRE A PROFESSORA E4, 15/09/2022).

E preciso sublinhar essa rotina inflexivel do ponto de vista processual e temporal, em
que as mesmas experiéncias sdo vivenciadas diariamente, o que pode danificar os processos da
aprendizagem motora da crianca, tendo reflexos diretos no seu desenvolvimento integral.

Em relacdo a isso, recorremos a Magill (2000), que enfatiza a importancia de oferecer
as mais diversas possibilidades e experiéncias de movimento durante o processo da
aprendizagem motora. E preciso que o professor tenha a capacidade e o discernimento de
analisar a quantidade e os contextos de varia¢fes disponiveis durante a préatica, visto que essas
aprendizagens certamente serdo solicitadas em contextos e situacdes posteriores (MAGILL,
2000).

Corroborando esse pensamento, Tani e Corrrea (2016), ainda reforcam que a variagao
das préaticas atua como um fator de instabilidades daquilo que os aprendizes ja possuem, o que
geraria um processo de adaptacdo a novas circunstancias e, consequentemente, novas
aprendizagens, no caso de novas habilidades motoras por meio dos processos de aprendizagem
motora.

Fazendo uso dos posicionamentos levantados pelos autores acima, entendemos que a
utilizacdo das variacGes nas atividades da Educacdo Infantil pode contribuir com extrema
relevancia na aprendizagem motora das criancgas, sendo preciso reconhecer que se deve dispor
das mais diversas experiéncias motoras, visto que o aprendizado € constante e instavel,
especialmente pelas peculiaridades das criancas. Dessa forma, é preciso respeitar e considerar

seu repertdrio ja estabelecido para que novas aprendizagens sejam construidas.
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5.2.5 Instrucdes e feedbacks nas préticas

O fornecimento de informacbes e conhecimentos acerca das atividades, como as
instrucdes, bem como os retornos de suas acdes, manifestados pelos feedbacks, desempenham
uma fungé@o importante no processo da aprendizagem motora, pois proporcionam um contato
com questdes pertinentes ao processo de realizagdo. Dentre tais questdes destacam-se o fazer e
0 retorno de dados e informagdes de sua atuacdo nas atividades préticas realizadas (MAGILL,
2000; SHMIDT; WRISBERG, 2001; TANI; CORREA, 2016).

As criancas na Educacéo Infantil estdo recebendo a todo momento informacdes, sejam
dos ambientes em que estdo inseridas, das proprias criancgas e, naturalmente, das professoras.
Suas aprendizagens séo dindmicas e integradas. Em consequéncia disso, o que elas recebem de
instrucdes e informacGes acerca de seu processo de desenvolvimento de suas aprendizagens
reflete diretamente nas aquisicGes desses aprendizados.

Nesse aspecto, assim como em outros ja& mencionados, destacamos que as professoras
possuiram uma atuacdo semelhante, com singularidades pontuais. Tanto as instru¢es quanto
as manifestacdes de feedbacks proferidas pelas professoras foram manifestadas por meio de
atitudes e palavras que seguiram uma rotina em comum.

No que concerne as instrugdes, elas foram realizadas e acionadas com vistas,
principalmente, a apresentacdo prévia da atividade e de como deveriam ser executadas. Essa
pratica foi abordada durante as atividades de chamadinha e exploracdo, momentos estes em que
utilizavam atividades que envolviam uma dindmica processual e sisteméatica do movimento.

As professoras E1, E2, E3 e E4 tém o cuidado de realizar instrugfes verbais e
procedimentais, ou seja, explicam teoricamente as atividades para as criancas e realizam na
pratica as atividades. Em um circuito motor, por exemplo, falavam sobre a atividade e faziam
0 percurso apontando os caminhos e o que deveriam fazer. Quando ndo era possivel, como em
atividades que passavam por tuneis e tobogas que s6 cabiam as criancas, elas passavam pelas

atividades apontado sempre, de forma enfatica, chamando a atencéo das criancas:

Olhem como devem fazer, prestem atencdo que a tia ira fazer antes (DIARIO DE
CAMPO SOBRE A PROFESSORA E1, 15/09/2022).

Est#o vendo como é facil? E s dar trés pulinhos nos bambolés, passar entre as cordas
e entrar no tinel [...] (DIARIO DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E2,
15/09/2022).

Eu vou fazer para vocés verem como é para fazer, vai ver como vai ser legal (DIARIO
DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E3, 15/09/2022).
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A tia agora vai fazer, fiquem olhando para nao errarem quando forem fazer (DIARIO
DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E4, 15/09/2022).

Essas instrucdes também aconteciam durante as atividades, pois devido a euforia das
criangas, muitas ndo prestavam atencdo e as professoras voltavam a explicar as atividades.
Percebemos que um tempo significativo era empregado durante essas instrucoes, seja por meio
das explicacdes prévias das informacOes da execucdo das atividades, seja durante as praticas
em si. Quando uma crianga ndo acompanhava as exposicoes, entdo a professora voltava e
realizava novamente a atividade, ou até mesmo utilizava alguma crianga que ja tinha executado,
como exemplo.

Esse processo de instruces de como as atividades deveriam serem praticadas realizado
por meio de demonstrac6es, foi abordado sistematicamente, da mesma forma. As criangas eram
instruidas verbalmente e as professoras faziam a demonstracdo pratica das atividades, e quando
necessario realizavam novamente esse processo. As criancas observavam e realizavam as
praticas, na maioria das vezes uma Unica vez.

Lembramos que Piaget (1971) aponta que a crianga dispde de uma capacidade de imitar
que atua potencialmente nas acOes intelectuais e, consequentemente, no desenvolvimento de
suas compreensdes. Contudo, mediante esse aspecto mencionado, Magill (2000) alerta que uma
das questbes fundamentais nas abordagens de instruces e demonstracBes no processo da
aprendizagem motora € a escolha e a maneira de realizar essa a¢do, sendo necessario e
fundamental entender para quem, qual a finalidade e o contexto dessa aprendizagem.

No que tange ao aspecto do feedback, as professoras, de uma forma geral, faziam uso
com acdes e palavras similares. As acOes verbais e atitudes praticas das professoras revelaram
uma manifestacdo do feedback que, assim como nos outros aspectos, possuiam estreitas
semelhancas entre si, por vezes acdes totalmente iguais na concepcéo préatica desse fenémeno.

Segundo Tani e Correa (2016), no processo da aprendizagem motora o feedback atua
como um mecanismo de devolucdo de informacGes aos aprendizes acerca de como 0
movimento esta sendo executado e de seus reflexos no ambiente em que se esta sendo praticada
a atividade. Os autores ainda lembram que o uso dessas informacdes provindas desse aspecto
serve como referéncia de verificacdo dos objetivos e finalidades, se estdo sendo alcangados e
se estdo percorrendo um caminho coerente com as proposigoes.

Perante as observacOes, identificamos, a luz da nossa compreensdo, que as
manifestacdes de feedback se revelaram majoritariamente nas atividades durante a chamadinha
e exploracdo. O uso desse fendmeno pelas professoras revelou a¢des de caracteristicas e de

cunho motivacional, sendo proferidas informagdes do tipo:
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Isso mesmo! Muito bem! Continue assim que esta tudo ok. (DIARIO DE CAMPO
SOBRE A PROFESSORA E1, 03/10/2022).

Esta 6timo! Estdo vendo criancas, € para fazer do jeito de fulano. Parabéns, vocé esta
fazendo correto! (DIARIO DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E2, 26/09/2022).

Devagar, isso... pule de novo, muito bem! Tudo certo! (DIARIO DE CAMPO SOBRE
A PROFESSORA E3, 27/09/2022).

Maravilha, cicrana! Fez tudo! (DIARIO DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E4,
29/09/2022).

Calma, nio € assim. Faga de novo. Vai! (DIARIO DE CAMPO SOBRE A
PROFESSORA E1, 03/10/2022).

Vamos fazer do inicio novamente, n&o foi assim que a tia disse (DIARIO DE CAMPO
SOBRE A PROFESSORA E2, 26/09/2022).

Tem que pisar em cima da listra e depois passar por baixo da corda. Vocé ndo esta
pisando na listra (DIARIO DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E3, 27/09/2022).

Esta errado, s6 pode pular com um pé (DIARIO DE CAMPO SOBRE A
PROFESSORA E4, 29/09/2022).

No que diz respeito as acOes verbais de retornos positivos das praticas, as professoras
proferiram informaces indicando que as criancas estavam realizando a atividade préatica de
maneira correta. Era nitida a satisfacdo das criancas ao receberem essas informacoes, e as
professoras langavam esses dados, certamente, como forma de estimulo para o prazer da
realizacéo por parte das criangas também.

Por outro lado, quando as criancas executavam a¢des negativas, no sentido de realizacéo
incorreta das atividades préticas, segundo as professoras, as informacGes oferecidas, na maioria
das vezes, eram do erro em si, sendo que algumas vezes solicitavam para iniciar novamente a
atividade e outras vezes serviam para alertar sobre o suposto erro e continuar de onde falharam

Algumas vezes, quando algumas criancas demonstravam dificuldades, as professoras
lam para mais perto delas e as estimulavam falando frases como: “vocé consegue” “ndo precisa
ter medo” “vamos, estou torcendo por vocé€”. Essas atitudes docentes aconteceram com
frequéncia, pois praticamente em todos os dias observados alguma crian¢a tinha alguma
dificuldade em alguma coisa.

Além de acdes verbais, diversas vezes as professoras pegavam a crianga pela méo para
encoraja-la a realizar e, muitas vezes, identificamos comportamento de seguranca que as
criangas tinham no momento que as professoras iam para perto e as ajudavam. Isso aconteceu

com a professora E2:
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Uma crianca estava com dificuldade de realizar uma atividade na chamadinha, onde
tinha que passar por um percurso parecido com amarelinha, sé que o caminho era
formado pela alternancia de pulos com uma perna e pulos com duas pernas. A crianga
ndo estava conseguindo realizar a passagem do pulo para uma perna s6. Depois de 2
tentativas a professora ficou do lado e segurou a méo da crianga e depois de uma
primeira tentativa frustrada, conseguiram. Realmente foi um momento bem impar,
pois a crianca manifestou uma alegria sem tamanho em conseguir realizar a atividade
(DIARIO DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E4, 29/09/2022).

A dindmica temporal das atividades ndo permitia que as professoras realizassem essas
atitudes todas as vezes, pois demandava muito tempo e as atividades eram condicionadas ao
tempo, ndo pela pratica em si. Entdo percebemos que quando as professoras verificavam o
tempo ja passado, deixavam passar erros e estimulavam as criancas a realizarem com maior
rapidez o que, nitidamente, prejudicava o desenvolvimento de algumas criancas.

Compreendemos que os feedbacks foram utilizados como recursos pedagdgicos para
que as criangas sentissem prazer e significado naquilo que estavam realizando, todavia, a
questdo do tempo néo possibilitou que esse fendmeno se manifestasse em todas as criangas. O
fato € que ele esteve presente e foi abordado. Seu uso visava a melhoria do movimento, mas
ndo o tornava mecanico, por mais que as atividades possuissem caracteristicas estaveis e
previsiveis.

Face o exposto, lembramos de Schimdt e Lee (2014), quando asseguram que 0S
feedbacks, no contexto da aprendizagem motora, atuam com eficiéncia e tem significativas
contribui¢des na aquisicdo de aprendizagens, sendo que “sem divida, um dos processos de
aprendizagem mais importantes diz respeito ao uso de feedback sobre a¢fes tentadas na pratica
(SCHMIDT; LEE, 2014, p. 256).

5.2.6 Tipos de atividades praticas

Dentre os varios fatores que interferem e influenciam na aprendizagem motora, a pratica
propriamente dita é a parte mais importante, por isso ela ndo deve ser encarada somente como
movimentos realizados repetidamente de algumas atividades, e sim como um processo que tem
sua complexidade e finalidades na aquisicdo de determinadas aprendizagens, no caso
habilidades motoras. Essa pratica pode ser dividida em pratica mental e prética fisica.

Salientamos que nosso foco sao os tipos de préaticas fisicas abordadas pelas professoras,
todavia, achamos interessante destacar as questdes que dizem respeito a pratica mental, em que
consideramos as proprias instrucdes verbais e atitudes de demonstracdo antes das realizaces

das atividades como a¢des que estimulam a pratica mental das criancas. Tais praticas merecem
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atencdo porque, segundo Piaget (1971), a imaginacdo e o simbolismo sdo marcas das criangas
e de seu processo de desenvolvimento, logo a pratica mental esteve presente.

Abaixo, colocamos em analise os tipos de praticas abordados pelas professoras durante
0 periodo de observacgdes. Para facilitar a disposicdo as dividimos em duas partes, cada uma
com exemplos das atividades realizadas e suas classificagbes perante o contexto da
aprendizagem motora, sendo elas: acolhida, chamadinha e exploragdo?*. Essas duas Ultimas
abordados em uma parte so.

Nesse ponto da analise, fizemos uso de conceitos dos tipos de praticas que a literatura
dos estudos da aprendizagem motora dispde, 0s quais ja foram discutidos no levantamento do
nosso referencial tedrico. Aqui os relacionamos, & luz da nossa compreenséo, com as atividades
que foram oferecidas pelas professoras investigadas.

Salientamos que a nossa percepc¢do ndo € avaliadora e nem condutora de validades de
praticas, ela acontece no sentido de se perceber o revelar do fenémeno da aprendizagem motora
por meio das praticas das docentes. Nesse processo, utilizamos a nomenclatura praticas de
movimento/aprendizagem motora para nos referir as praticas docentes reveladas mediante
nossa analise e compreensdo de aprendizagem motora das professoras. Também introduzimos
0 termo movimento, pois € um termo, obviamente, indissociavel da aprendizagem motora, e diz

respeito as acdes observaveis da préatica docente.

Acolhida

Nesse momento, todas as professoras fizeram uso de mdsicas infantis e
brinquedos/brincadeiras cantadas dos mais diversos tipos, desde masicas antigas até as musicas
infantis atuais. Verificamos que esse tempo pareceu ser automatizado e que a rotina diaria fez
com que algumas criancas aprendessem as dindmicas da acolhida de cor.

No entanto, consideramos que esse foi um momento muito significativo de experiéncias
e aprendizados do movimento, pois essa abordagem possibilitou as criangas vivéncias
significativas, de interagdes e brincadeiras intensas, com movimentos diversos e, notadamente,
realizados com prazer. Algumas musicas infantis, brinquedos/brincadeiras cantadas fizeram uso
de ritmos e movimentos que demandavam muita atencao para realizar a a¢ao, algumas tinham

dificuldade, mas tentavam e usufruiam do momento, outras tinham nitida facilidade.

24 Foram escolhidos esses trés tempos da rotina das criangas, visto que a abordagem de atividades que contemplava
0 movimento de forma mais intensa e acontecia mediante esses periodos das aulas.
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Pelas caracteristicas das atividades aplicadas nesse tempo da rotina, consideramos essa
uma pratica que dispds de um maior nimero de experiéncias motoras em um curto espaco de
tempo. No ambito da composicédo das tarefas, consideramos como sendo uma atividade do tipo
pratica simplificada, mas global, na qual todos os elementos que compdem as habilidades
motoras sdo executados de uma vez.

No ambito da variabilidade da prética, consideramos a acolhida uma atividade do tipo
variada e aleatoria, na qual as tarefas sdo praticadas de forma conjunta, considerando a
interferéncia do contexto como fator atuante nesse quesito, pois as ac¢des influenciavam as
outras na hora das atividades, tais como cantar e realizar movimentos ritmados, como bater a
mao e 0s pés, sejam em tempos distintos ou no mesmo instante.

Antes de abordarmos aspectos especificos das praticas de movimento/aprendizagem
motora das professoras, inicialmente daremos destaque a nitida utilizacdo de uma atividade
realizada por todas, o circuito motor. A abordagem dessa préatica se deu tanto no tempo da
chamadinha, quanto no tempo da exploracéo, e foi usada de forma constante. As caracteristicas
foram as mesmas: dispunham de um circuito, basicamente com a mesma estrutura de
movimentos, onde tinham pulos, equilibrio, rastejo e desvios espaciais. Algumas vezes o
percurso compreendia dois movimentos, outras vezes, trés ou quatro, mas o processo estrutural
e a disposicdo das atividades englobaram, essencialmente e de forma pratica, as posturas
praticas de todas as professoras.

As atividades de circuitos motores, no @mbito da distribuicdo de tempo, eram do tipo
simplificada, pois as experiéncias tinham pouco tempo de praticas, alias, pouco mesmo, pois as
criangas tinham a oportunidade de realizar os movimentos somente uma vez. Certamente,
mediante a dinamica do oferecimento de atividades que pudemos observar, no decorrer do ano
sdo oferecidas muitas atividades desse tipo. No ambito da composicdo da tarefa, ela é do tipo
fragmentada, pois, como o proprio nome ja sugere, hd uma fragmentacao das habilidades. Os
aspectos que formam as habilidades motoras sao trabalhados de forma separada, com divisdo
em partes. No ambito da variabilidade da pratica, o circuito motor ¢ do tipo por blocos, devido
a divisdo das habilidades, e tem como caracteristica a pouca interferéncia contextual, pois sdo
atividades executadas com delimitacdo temporal e de movimentos.

Essas praticas de circuitos motores possibilitaram as experiéncias de habilidades
motoras grossas, visto que foram atividades que envolveram a solicitacdo de grandes grupos
musculares. Os movimentos tiveram um inicio e um fim bem definidos, logo dizem respeito as
praticas de habilidades motoras discretas. Sendo um ambiente que ndo sofria alteracdes, o
contexto disposto pelas professoras foi estavel, com praticas de habilidades motoras fechadas.
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Logo abaixo, apresentamos algumas atividades de movimento/aprendizagem motora
que, mediante as observagdes, avaliamos com maior destaque e significancia, atividades essas

que foram realizadas durantes os tempos da chamadinha e da exploragéo.

Quadro 8 - Atividades de movimento/aprendizagem motora da professora E1

Atividade pulo dos nomes: a crian¢a deveria passar
por quatro bambolés, saltando com os dois pés por
cada um até chegar nas fichas que ficavam
dispostas no chdo. Ao chegar, identificava seu
nome e voltava para seu lugar (DIARIO DE
CAMPO SOBRE A PROFESSORA El,
29/08/2022).

Atividade do tobogd da chamadinha: a crianca
subia o0 tobogd por uma escada, a qual na parte
superior tinha uma espécie de casinha. L& estavam
as fichas dos nomes das criangas. Elas entdo
identificam seu nome e desciam escorregando. A
atividade foi vivenciada somente uma vez por
crianga e foi realizada no saldo da escola (DIARIO

Atividade jogo dos movimentos: a professora usou
uma lata e colocou algumas figuras com imagens
de alguns movimentos dentro. Os movimentos
foram os mais diversos, como pular, alongar,
imitar um animal, correr. Entdo ia chamando as
criangas, uma de cada vez, para tirar uma figura.
Ao retirar a figura, quem pegasse iniciava falando
0 nome do movimento e o0 executava, depois todos
os outros tinham que realizar também (DIARIO
DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E1,
26/09/2022).

Atividade da danca da Teresa: a professora
confeccionou uma corda parecida com a popular
Teresa, organizou as criangas em um circulo e cada
uma, segurando com as duas mé&os na corda,
realizou movimentos seguindo os ritmos de uma
musica. Os movimentos eram subir a corda, descer
a corda, balancar a corda, movimentar bem

DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E1,
12/09/2022).

devagar, e esses movimentos eram coordenados
pela professora. As duas atividades foram
realizadas em sala de aula (DIARIO DE CAMPO
SOBRE A PROFESSORA E1, 03/10/2022).
Fonte: Elaborado pelo autor.

Das préaticas de movimento/aprendizagem motora sugeridas pela professora E1 damos
destaque a atividade “Jogo dos movimentos”. Esse jogo, como descrito no quadro da professora
E1l, possibilitou experiéncias motoras mais flexiveis para as criancas. Em relacdo a
classificacdo, avaliamos que, quanto ao &mbito da distribuicdo de tempo, podemos classifica-
lo como sendo uma atividade distribuida, devido ao tempo disposto para a pratica. No ambito
da composicéo da tarefa, é do tipo simplificada, pois as atividades foram executadas de forma
global e os componentes da habilidade motora sdo praticados de uma s6 vez. No ambito da
variabilidade das praticas, ela foi do tipo variada aleatoria, caracterizada pela forma aleatéria
na execucao dos movimentos das criancas. No que diz respeito as habilidades motoras, as
criangas experienciaram durante esse jogo habilidades motoras grossas, pois 0s movimentos
demandavam grandes grupos musculares para sua execucao. Realizaram praticas de habilidades
motoras seriadas, pois, durante 0s movimentos, nao se tinha nocdo de quando terminava e

comecava cada um, nem se iriam continuar. Tudo dependia da crianca que estava com funcéo
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de realizar 0s movimentos para as outras criangas imitares. Foi também uma experiéncia de
habilidades motoras abertas, pois o ambiente era instvel, sem previsibilidade, e essa
instabilidade estava nas decisGes da crianca.

As atividades “pulo dos nomes” e “toboga da chamadinha” tiveram um processo similar
aos dos circuitos motores. Foi organizado um percurso, todavia, sem blocos, realizado somente
em uma etapa para se conseguir chegar as fichas dos nomes. Tais atividades podem ser
classificadas quanto a distribuicdo do tempo, do tipo macica, em relagdo a composicao da tarefa,
ela é fragmentada e, quanto a variabilidade da pratica, € do tipo constante, pela caracteristica

de vivéncias de uma Unica habilidade de forma invariavel e permanente.

Quadro 9 - Atividades de movimento/aprendizagem motora da professora E2

Circuito motor da chamadinha: consistia em a
crianca passar por alguns obstaculos propostos pela
professora, como passar pelo tanel da lagarta
(brinquedo do parquinho), pular alguns bambolés,
passar em volta de cones e por fim chegar nas fichas
que estavam dispostas em uma pequena piscina de
bolinhas, na qual a crianga tinha que entrar e
encontrar seu nome (DIARIO DE CAMPO SOBRE
A PROFESSORA E2, 08/09/2022).

Danca das cadeiras da chamadinha: foi uma
atividade que utilizou a tradicional danca das
cadeiras, e a medida que a crianca ficava sem cadeira
pra se sentar, ela ia procurar seu nome nas fichas que
estavam dispostas no cantinho das fichas, perto do
quadro negro. A atividade aconteceu até que restou
somente duas criangas para uma cadeira (DIARIO
DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E2,
22/09/2022).

Fonte: Elaborado pelo autor.

Atividade do circuito motor das formas geométricas: a
professora elaborou quatro estacfes, onde cada
estacdo tinha uma forma geométrica (quadrado,
triangulo, circulo e retangulo), associada a um
movimento:  quadrado-pular,  tridngulo-alongar,
circulo-dancar e retangulo-girar. Feitas as estacfes, a
professora entdo dividiu a turma em quatro grupos,
mas primeiro passou por todas as estacdes com todas
as criangas, explicou e identificou as formas,
juntamente com as criangas, e Seus respectivos
movimentos. A atividade entdo consistia em colocar
cada grupo em cada estacdo, e ao tocar uma musica as
criangas realizavam os movimentos correspondentes a
forma geométrica da estacdo em que estavam. Ao
parar a musica, as criangas iam para outra estacdo e
realizavam a mesma dinamica (DIARIO DE CAMPO
SOBRE A PROFESSORA E2, 12/09/2022).

Atividade circuito motor da caga aos ingredientes: a
professora elaborou um circuito motor, onde em cada
etapa tinha que procurar um ingrediente para fazer
uma gelatina. Para essa atividade houve uma conversa
prévia em sala de aula. O circuito aconteceu da
seguinte forma: ap0s todos passarem por bambolés, la
estava 0 aglcar, depois passavam pelo tunel onde
estava a farinha, e por fim passaram pelo tanel e
encontraram a esséncia da gelatina (DIARIO DE
CAMPO SOBRE A PROFESSORA E2, 22/09/2022).
Atividade da amarelinha: a professora inicialmente
trouxe uma amarelinha em um cartaz, com a
numeracao de 1 a 10, onde trabalhou essa humeragéo,
depois explicou como se joga a amarelinha, segundo
sua propria experiéncia. Apo6s essa explicagdo, a
professora levou as criangas para praticarem a
amarelinha no espacgo que fica por tras das salas, onde
tem algumas amarelinhas pintadas no chdo. Nas
préticas, a professora colocou um de cada vez para
realizar o percurso da amarelinha. As criangas
participaram somente uma vez cada uma (DIARIO DE
CAMPO SOBRE A PROFESSORA E2, 26/09/2022).
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Para a professora E2, nas praticas de movimento/aprendizagem motora as atividades
que evidenciamos foram: circuito motor das formas geométricas e a amarelinha. O circuito
motor das formas geométricas, perante todas as caracteristicas mencionadas das praticas dessa
atividade (circuito motor), possuiu um dindmica de operacao que, a luz da nossa compreensao,
possibilitou uma experiéncia mais significativa, com vivéncias de habilidades motoras
cognitivas e, naturalmente fisicas, pois demandava passar por cada estacdo, e ndo somente
identificar uma forma, mas associa-la a um movimento ja pré-estabelecido.

O fato é que, devido as caracteristicas de desenvolvimento das criancas, houve muitos
contratempos, normais no processo de aprendizagens, mas, de fato, havia um significado nas
tarefas de movimento/aprendizagem motora. Essa atividade do circuito motor das formas
geomeétricas, classificamo-la como sendo, quanto a composicao da tarefa, do tipo fragmentada,
pela divisdo dos movimentos; quanto a variabilidade da pratica, do tipo por blocos, devido a
organizagdo em estacdes, ou seja, blocos de experiéncias de movimento/aprendizagem motora.

Quanto a amarelinha, entendemos a relevancia de dar énfase a essa atividade pelas
questdes culturais que a permeiam. A dinamica de realizacdo se deu nas formas tradicionais de
sua pratica. A professora a abordou como uma organizagdo do tipo simplificada, pois foi
vivenciada e praticada sem divisdes, todo processo de uma de uma vez, e também do tipo
constante, ou seja, todas as criangas passaram, “exaustivamente” pelo percurso, uma de cada

vez, e voltava para seu lugar.

Quadro 10 - Atividades de movimento/aprendizagem motora da professora E3
(continua)

Atividade do pulo dos bambolés: consistiu em trés
bambolés dispostos no chdo pela professora. A
crianca entdo passava saltando com os dois pés e
identificava seu nome nas fichas que estavam
dispostas logo a frente dos bambolés (DIARIO DE
CAMPO SOBRE A PROFESSORA E3,
30/08/2022).

Atividade tapete das letras com o0s pés: a
professora fez uma espécie de tapete com tecido de
TNT, com comprimento bem maior que a largura.
Ela colocou uma cadeira em uma ponta do tapete e
na outra ponta colocou um pedaco de folha na qual
constava uma letra. A cadeira e o tapete ficaram
em meio ao circulo formado pelas criangas. A
professora chamou uma crianca de cada vez, a
crianca entdo se sentou na cadeira, e seu objetivo
foi puxar o tapete com os dois pés, e tinha que fazer
com calma para a letra ndo sair do tapete, quando
a letra estivesse ao alcance, a crianga pegava a letra
e dizia qual letra era aquela. Ao final a juncdo de
todas as letras formavam palavras do tema que
estava sendo trabalhado no dia (DIARIO DE
CAMPO SOBRE A PROFESSORA Es3,
30/08/2022).



Quadro 10 - Atividades de movimento/aprendizagem motora da professora E3

Atividade pulo das fitas: a professora colocou
pequenos pedacGes de fitas no chdo, onde
alternava um pedaco e dois pedagos, parecido com
a estrutura da amarelinha, porém, quando tivesse
um pedago pulava com um pé so, e quando tivesse
dois pedacos, pulava com os dois. As Criancas
realizaram esse percurso, de saltos alternados, e no
final identificava seu nome que estavam nas fichas
dispostas no chdo (DIARIO DE CAMPO SOBRE
A PROFESSORA E3, 06/09/2022).

Atividade chamadinha com o pregador de roupas:
cada crianca recebeu um pregador de roupas, e ao
chamado da professora, a crianga escolhida tinha
gue pegar sua ficha com seu nome utilizando esse
objeto. As fichas ficavam dispostas em uma
espécie de varal, logo abaixo do quadro negro
(DIARIO DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA
E3, 27/09/2022).

(conclusdo)

Atividade trilha das letras: a professora organizou
a atividade em um espaco por tras das salas de aula,
debaixo de um pé de mangueira, de terreno de
areia. Nesse espaco esta um tinel e uma casinha de
madeira. A professora colocou alguns bambolés,
pedacos de tabuas, bastdes e pedacos de TNT
dispostos em forma de trilha (circuito motor), onde
passavam pela mangueira, pelo tdnel e culminava
na casinha. As criancas foram organizadas em fila
e uUma a uma, nessa mesma estrutura passaram
pelos obstaculos da trilha, uma atras da outra. Apds
todas chegarem na casinha encontraram uma caixa,
a professora entdo pediu para voltar pela trilha e a
Gltima crianca levou a caixa. Apds voltarem para a
sala a docente pediu para que a crianca abrisse a
caixa, entdo as criangas encontraram varias letras,
sendo orientada a cada crianca pegar uma letra.
Apo6s todas pegarem as letras, a professora foi
chamando um de cada vez, solicitou a declamacéo
daquela letra e foi formando palavras do tema que
estava sendo trabalhado no dia (DIARIO DE
CAMPO SOBRE A PROFESSORA E3,
20/09/2022).

Atividade procura as letras: a professora levou as
criancas para o saldo, explicou que colocou vérias
letras pelo saldo e parquinho, e que as criangas
teriam que procurar as letras que a professora
pedisse. Foi dividida em duplas, uma dupla de cada
vez. A professora solicitava uma letra, e explicou
que s6 deveriam trazer a letra que ela pediu e caso
trouxesse outra ndo valeria. E assim foi chamando
asduplas, fala a letra que queria e as criancas saiam
procurando. Foram correndo pelo parquinho,
descia calcada, subia calcada, entrava nos
brinquedos, até encontrar a letra solicitada.
Quando todas as letras foram encontradas, a
professora voltou com as criangas para a salae com
elas formaram palavras que tinham relagcdo com o
tema do dia da aula (DIARIO DE CAMPO
SOBRE A PROFESSORA E3, 13/09/2022).
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Fonte: Elaborado pelo autor.

As préticas de atividades de movimento/aprendizagem motora que focalizamos da
professora E3 foram: chamadinha do pregador e procura as letras. A atividade da chamadinha
com o pregador consideramos uma atividade do tipo, fragmentada, quanto a composicao da
tarefa, pois foi praticada um componente de forma separada. Quanto ao &mbito da variabilidade
da prética, ela é do tipo constante, pois a pratica de uma mesma habilidade motora foi
proporcionada a todas as criangas de forma permanente, sem varia¢fes. Essa atividade foi

pratica como uma habilidade motora fina, pois foi executada com solicitacdo de pequenos
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grupos musculares e de habilidades motoras discretas e fechadas, devido possuir um inicio e
fim bem delimitados, ndo tendo interferéncias, nem alteragdes do ambiente. A procura das letras
significou uma atividade singular para as criancas, ficamos com a sensacdo de que elas se
sentiram mais libertas para realizarem seu movimento como queriam, e isso se explica pelo
processo da atividade. Ao sairem para procurar as letras, as criancas saiam para onde queriam,
ndo tinha a delimitacdo do fim de seus movimentos, logo, foi uma prética, simplificada e
variada. Essa ultima caracteristica é devida ao numero de varia¢fes que as proprias criancas
executaram, pois elas variavam seus movimentos de acordo com suas necessidades. As
experiéncias de habilidades motoras nessas atividades se caracterizam como sendo grossas,
seriadas e abertas. Essas caracteristicas das habilidades motoras se devem ao fato da influéncia

que 0 ambiente exerceu e das proprias criangas que estdo procurando as letras juntas.

Quadro 11 - Atividades de movimento/aprendizagem motora da professora E4

Atividade da chamadinha dos bambolés: seguiu
exatamente a mesma dindmica das professoras E1
e E3. Os bambolés eram dispostos no chdo e a
crianca tinha que pular dentro de um percurso
formando por eles, para chegar nas fichas e
identificar seu nome (DIARIO DE CAMPO
SOBRE A PROFESSORA E4, 01/09/2022 —
15/09/2022).

Atividade chamadinha do equilibrio na corda: foi
uma atividade bem parecida com a atividade dos
bambolés, porém, o percurso foi realizado se
equilibrando em cima de uma corda que a
professora colocou disposta no chédo, e logo a
frente estavam as fichas para cada crianga
encontrar seu nome (DIARIO DE CAMPO
SOBRE A PROFESSORA E4, 29/09/2022).

Fonte: Elaborado pelo autor.

Atividade circuito motor das letras: consistiu na
disposi¢do de um circuito, no qual a professora
utilizou bambolés, corda, pequenas tabuas e
bastBes para realizar o percurso. A crianca pulava
o0s bambolés, equilibrava-se nas cordas, pisava nas
tdbuas e desviava dos bastdes, e logo a frente, ao
término do circuito, tinha algumas letras dispostas
no chdo. Portanto a crianca passava pelo circuito,
pegava uma letra, dizia qual era e voltava para seu
lugar. Apos todas realizarem, a professora voltou
para a sala e, ao chegar, colocou no quadro as
palavras do tema que iria ser trabalhado no dia e ia
perguntando a cada crian¢a quem tinha as letras
que as formavam (DIARIO DE CAMPO SOBRE
A PROFESSORA E4, 01/09/2022).

Atividade do circuito das silabas e figuras:
consistiu na mesma dindmica da atividade anterior,
com a mesma disposicdo dos obstaculos do
circuito, porém a crianga escolhia entre uma silaba
ou figuras, onde tinha animais e objetos. Apés
todas as criancas realizarem a tarefa, a professora
voltou para a sala. Apds chegar a sala de aula,
pediu as figuras, entdo verificaram o que tinha, por
exemplo, um sapo, e ela ia pedindo as criangas que
tinham as silabas que formassem a palavra da
figura. A atividade percorreu até que todas as
figuras tivesses seus nomes formados (DIARIO
DE CAMPO SOBRE A PROFESSORA E4,
15/09/2022).
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Nas atividades de movimento/aprendizagem motora da professora E4 destacamos a
chamadinha do equilibrio na corda. A atividade consistiu em realizar um percurso,
desenvolvido pela professora, equilibrando-se em uma corda disposta no chdo. A crianca tinha
a finalidade de atravessar esse percurso se equilibrando em cima da corda, e ao finalizar o
percurso chegava nas fichas com os nomes e entdo pegava a sua e voltava, equilibrando-se
novamente, para seu lugar. Consideramos essa atividade como sendo uma atividade
fragmentada, e de pratica constante, pois a execugdo se deu inimeras vezes, com uma crianga
de cada vez, e ndo ocorreu alteracbes no ambiente, nem variacdes dessa pratica. A professora
E4 utilizou os circuitos motores de forma continua para aplicacdo de atividades de
movimento/aprendizagem motora, seja nas atividades da chamadinha ou nas atividades da
exploracgdo. Todos os dias foram observadas atividades praticas com essa abordagem.

As observacbes das praticas docentes das professoras investigadas permitiram a
compreensdo dos tipos de préaticas de aprendizagem motora adotadas. Essas praticas foram
percebidas a partir da imerséo nas agdes docentes.

As atividades abordadas por todas as professoras seguem um fluxo comum entre si e as
praticas de movimento/aprendizagem motora sdo dispostas, prioritariamente e
majoritariamente, com vistas secundarias ao préprio movimento e suas aprendizagens. O
principal intuito foi, quase sempre, o alcance de algum elemento cognitivo, tais como a
identificacdo do nome nas fichas e a busca por letras, silabas etc. Foi perceptivel a preocupacéo
docente nesse ponto intelectual, nessa finalidade a ser alcancada.

Sabendo, teoricamente, das caracteristicas das atividades que envolvem o movimento,
visto que suas caracteristicas ltdicas tinham uma relagdo ligada as peculiaridades das criancas,
as professoras pareciam utilizar, mediante a compreensdo dos dados colhidos nas nossas
observacOes, esse fenbmeno mais como um aspecto motivacional e como um meio para
conseguirem um aprendizado cognitivo. Por mais que tenha deixado evidente, pelos discursos,
e até mesmo nas atividades praticas a relevancia que dao ao fendmeno do
movimento/aprendizagem motora, as atividades intelectuais se sobrepdem.

As préaticas de movimento/aprendizagem motora das professoras revelaram um uso
comum e padronizado de tipos e abordagens de experiéncias de habilidades. O circuito motor
foi a atividade mais utilizada, talvez pelo contexto cultural, que ha muito tempo faz uso dessas
atividades. As demais praticas, seja na chamadinha ou nas exploracgdes, foram atividades que
privilegiaram o dominio do movimento, com atividades contréarias pontuais das criancas, com

atividades de inicio e fim bem definidas e com claras previsibilidades das a¢des.
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Por Gltimo, e ndo menos importante, reforcamos que o tempo cronolégico foi o dono
das rotinas das professoras. Durante as atividades, por diversas vezes, ndo poucas, a pressa foi
nitida, por causa do tempo da rotina. Isso fatalmente atrapalhou as praticas das professoras e,

certamente, as experiéncias das criangas.
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6 MOVIMENTOS COMPREENSIVOS FINAIS

Ao iniciarmos nossas consideracdes finais, a luz das nossas compreensdes, voltamos ao
elemento inicial que instigou nossa pesquisa, a pergunta problema: como se mostram as praticas
e concepcdes de aprendizagem motora de professores da Educagdo Infantil que atuam em
turmas da pré-escola do municipio de Russas/CE?

Para buscarmos resposta a essa questao problematizadora, elencamos o referido objetivo
geral: analisar como professores da Educacédo Infantil de turmas da pré-escola de dois Centros
de Educacéo Infantil pablicos do municipio de Russas/CE concebem e atuam nas praticas de
aprendizagem motora em criancas.

Frente ao intento investigativo e com o problema e objetivo geral definidos,
construimos, por meio da fragmentacao do objetivo geral, nossos trés objetivos especificos, que
deram norteamento e sistematizacdo ao desenvolvimento da pesquisa. Tais objetivos foram:
dialogar com as bases conceituais que discutem a aprendizagem motora e as praticas
pedagogicas que utilizam o movimento na Educagdo Infantil; refletir sobre as praticas docentes
referentes a aprendizagem motora, observando o lugar dos contextos de praticas com criancas
em turmas da pré-escola em dois Centros de Educacdo Infantil do municipio de Russas/CE;
identificar as concepcdes que os professores possuem em relagdo a aprendizagem motora em
criancas em turmas da pré-escola.

Em atendimento ao primeiro objetivo especifico, realizamos pesquisas e estudos sobre
a Educacdo Infantil e sua relagdo com os elementos “pratica docente”, “movimento e
aprendizagem motora”. Essas agdes permitiram o0 contato com conceitos, aplicacfes e
discussdes que a literatura produziu e vem produzindo sobre o assunto.

Desse modo, identificamos o papel da Educacdo Infantil como fase obrigatoria da
educacdo basica e a sua relevancia na contribui¢do do desenvolvimento integral do ser humano,
pois é uma fase peculiar da infancia que permite a construcdo de aprendizados significativos.

Durante o estudo percebemos também as caracteristicas dos sujeitos que estdo nessa
fase, as criancas, bem como as suas particularidades e principalmente as potencialidades.
Compreendemos também a importancia que a pratica docente na Educacao Infantil tem na sua
efetivacdo nos direitos de aprendizagens das criangas, bem como na constituicdo do proprio
professor. Por ultimo, nos estudos sobre 0 movimento e a aprendizagem motora e sua relacao
com a Educacdo Infantil, identificamos que as particularidades de ambos os fendmenos tém

condi¢bes qualitativas para contribuirem com o desenvolvimento integral das criancas, que
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estdo nesta etapa de ensino. Destacamos a aprendizagem motora, visto que nédo intenta somente
a experiéncia do movimento, mas sua aprendizagem tambem.

Em razdo do nosso segundo objetivo especifico, identificamos, por meio das vozes das
professoras, obtidas mediantes entrevistas semiestruturadas, as concepcfes que possuem em
relacdo a aprendizagem motora em criangas em turmas da pré-escola do municipio de
Russas/CE. Os dados colhidos das foram organizados, sistematizados e analisados com bases
nos preceitos tedricos e metodoldgicos da Analise Textual Discursiva (ATD). Produzimos,
entdo, inferéncias das informacdes colhidas frente as interpretacdes e compreensdes das falas
das professoras investigadas na intencdo de explicitarmos as condi¢des conceituais do nosso
objeto de estudo.

Para esse efeito, foram construidas duas unidades de analise, a saber “A docéncia e o
movimento na Educacdo Infantil” e “Percep¢des € compreensdes das professoras acerca da
Aprendizagem Motora”. A primeira unidade de analise foi formada por duas categorias: “ser
professora na Educacéo Infantil”; e “o papel do movimento na Educacéo Infantil”. J4 a segunda
unidade de analise foi formada por trés categorias: “formacdo, aprendizagem motora e a
Educacao Infantil”, “definicdo de aprendizagem motora” e “habilidades motoras na Educacéo
Infantil”.

De acordo com a construgdo das unidades de analise e suas respectivas categorias, foram
sendo identificadas as concepcdes que as professoras possuem acerca da aprendizagem motora
e de sua relacdo com a Educacao Infantil. Essa abordagem metodoldgica de analise nos permitiu
atingir a finalidade do objetivo elencado. Em seguida, apresentamos tessituras dos dados
colhidos das entrevistas das professoras.

A primeira unidade de analise teve a intencdo de identificar as motivacgdes e preferéncias
das professoras para atuarem na Educacdo Infantil, bem como seus entendimentos acerca do
papel do movimento na Educacdo Infantil.

Na analise da categoria “ser professora na Educacdo Infantil”, identificamos e
compreendemos que as docentes investigadas estdo nessa etapa de ensino por questdes de
vontade propria, por sua livre vontade, pois tinham possibilidades de atuar em outra etapa de
ensino. Essa escolha, foi se moldando e se construindo com a préatica docente, com a sua atuacao
diaria, pois, inicialmente, algumas nao tinham interesses em ensinar na Educacao Infantil, como
as professoras E1 e E2. Percebemos ainda que elas entendem a importancia da Educacéo
Infantil na educacéo béasica, no desenvolvimento integral das criancas, bem como sua relevancia

em atuar em prol dessa condicdo. As professoras ainda salientaram o desafio que € ser
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professora na Educacgéo Infantil, tendo em vista todas as necessidades e dindmicas de rotinas
dessa etapa de ensino.

Na analise da categoria “o papel do movimento na Educacéo Infantil”, que teve como
finalidade compreender o que as professoras pensam sobre o papel do movimento na Educacgéo
Infantil, constatamos que as professoras entendem o movimento como um recurso pedagogico
valioso, bem como sua contribuicdo no desenvolvimento global da crianca. Identificamos,
ainda, uma percepgéo de que a aplicacdo do movimento na Educacéo Infantil assume um papel
estratégico de utilizacdo, sendo abordado como forma de as criangas gastarem as energias.
Compreendemos que esse uso € restrito e ndo tem aspectos educacionais em sua percepgao.
Verificamos também que os principais problemas enfrentados pelas professoras, citados por
elas nas abordagens de atividades em que utilizavam o movimento, é o espaco disposto nas
escolas, prejudicando, muitas vezes, as praticas.

Na segunda unidade de anélise, “Percepc¢des e compreensdes das professoras acerca da
aprendizagem motora”, tencionamos verificar o contato que as professoras tiveram com a
aprendizagem motora, bem como identificar as concepgdes que elas possuem desse fenémeno
e sua relacdo com a Educacdo Infantil.

Na primeira categoria dessa unidade de analise, “formacéo, aprendizagem motora e a
Educagdo Infantil”, verificamos que as professoras tiveram experiéncias formativas muito
superficiais no que tange a aprendizagem motora. Além disso, as questdes do proprio
movimento em si tiveram pouco espaco nas formacdes iniciais das docentes. Percebemos ainda
as frustragdes, mediante as falas das professoras, dessas lacunas formativas. Algumas
lembraram da fragilidade do ensino no momento em que estavam vivenciando a abordagem
desses fendbmenos, assim como as professoras E2 e E4, citando que as experiéncias ficavam
muito no campo das teorias, sem vislumbres praticos das questdes que estavam sendo passadas.

Jé& na categoria “defini¢do de aprendizagem motora”, identificamos que as professoras
possuem concepcOes de aprendizagem motora condicionantes. Assim, elas entendem essa
aprendizagem como sendo balizadora para outras aprendizagens, principalmente atividades
escolares, como escrever. Percebemos que as compreensdes das docentes acerca da
aprendizagem motora se alicercam nos conceitos desse fenémeno, visto que entendem que séo
aprendizados e melhoramentos de movimentos, de habilidades motoras, mas repetimos que ha
uma complementacdo, colocando essa aprendizagem em um plano inferior as outras
aprendizagens. Destacamos também que as professoras possuem uma percep¢do conceitual da
participacdo dessa aprendizagem motora na formacdo integral das criangas na Educacdo
Infantil.
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Com a altima categoria “habilidades motoras na Educacdo Infantil”, verificamos que
todas entendem que as habilidades motoras, como correr, saltar, pular séo aptiddes motoras
fundamentais e caracteristicas das criancas que estdo na Educacédo Infantil, e que devem ser
aprendidas na escola, nessa etapa de ensino. Ficou ainda evidente que as professoras tém
compreensdes que, caso essas habilidades motoras ndo sejam estimuladas e aprendidas na
Educacdo Infantil, as criancas terdo muitas dificuldades nos anos seguintes, até citam que ndo
somente na escola, mas na vida fora da escola tambeém.

Constatamos, também que as professoras entendem que o aprendizado dessas
habilidades serve de base para outras, trazendo a tona novamente a condicionante dessa
aprendizagem. Por fim, ressaltamos que todas as professoras tém ciéncia de seu papel no
processo educacional das criangas que estdo na Educacdo Infantil e que reconhecem seus
esforcos em dispor de possibilidades para que estas experienciem e desenvolvam as habilidades
motoras, mas reconhecem que € necessario um aprendizado constante para que se adaptem as
condic¢des impostas pelo momento.

Por efeito do nosso terceiro objetivo, refletimos e identificamos, por meio das
observacOes das praticas docentes das professoras, as praticas docentes referentes a
aprendizagem motora, observando o lugar dos contextos de praticas com criangas em turmas
da pré-escola em dois Centros de Educacao Infantil do municipio de Russas/CE. Para tanto,
fizemos uso dos mecanismos teéricos e praticos da observagado participante como alicerce do
nosso trabalho investigativo de campo. Utilizamos um roteiro que chamamos de “Contextos de
praticas docentes de aprendizagem motora”, em que foram construidas variaveis que nortearam
nossas Oticas durante as observacdes, sendo elas: caracteristicas dos alunos; ambientes de
praticas; recursos para as praticas; variacdes das praticas; instrucdes e feedbacks nas praticas;
e tipos de atividades praticas.

Mediante as variaveis, foram realizadas apreensdes das praticas docentes observadas e
inferéncias de suas caracteristicas, de forma a relacionar e revelar, por meio das analises, agcdes
de praticas docentes de aprendizagem motora na Educacéo Infantil.

Na variavel “caracteristicas dos alunos”, com base em Piaget (1971) e Gallahue e
Ozmun (2005), identificamos as caracteristicas por meio da verificacdo do estdgio de
desenvolvimento das criancas que estdo em meio as praticas e das concepcdes docentes das
professoras. Notamos que foi muito colaborativo o reconhecimento dessa condigéo, pois dispos
de elementos que possibilitaram a reflexdo de algumas atividades dispostas e executadas pelas

professoras.
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Com as variaveis “ambientes de praticas” € “recursos para as praticas”, conhecemos 0s
locais que as professoras utilizavam para oferecer as praticas de movimento/aprendizagem
motora para as criangas, bem como alguns recursos que elas usam durante essas a¢ées. Pudemos
perceber que as professoras utilizavam as proprias salas de aula e os saldes para ofertar as
atividades préaticas. Nesse ponto, devido ao espaco e a estrutura fisica e organizacional sem
adaptacOes, as salas de aulas demonstraram ser um espaco inapropriado para essas atividades,
ja os salBes tém um espaco adequado e satisfatorio, principalmente para as professoras E3 e E4
do CEI-BETA, pois o saldo do CEI-ALFA, das professoras E1 e E2, é Unico e compartilhado a
todo momento, com atividades de outras turmas, servindo ainda como refeitdrio.

Observamos que os recursos utilizados pelas professoras séo reduzidos e, na maioria
das vezes s@o 0s mesmos, tais como bambolés, cones, cordas, bastdes e os proprios brinquedos
do parquinho. Lembramos que, devido ao nimero baixo de recursos, em atividades especificas
algumas professoras compraram e confeccionaram seus proprios recursos.

Na variavel “varia¢des das praticas”, detectamos que a disposicéo de outras formas de
se praticar as atividades quase nao existiram e que nao foram oferecidas varia¢@es das praticas
de movimento/aprendizagem motora das professoras. Consideramos que o tempo foi um fator
negativo, posto que as experiéncias praticas, na sua grande maioria, tiveram um tempo
estipulado e fixado de realizagéo.

Na variavel “instrugoes e feedbacks nas praticas”, percebemos que as professoras tém
posturas em comum. As instrucdes foram repassadas pelas professoras com cuidado e atencao
para que as criancas apreendessem o objetivo da execugdo, elas préprias realizando
demonstragdes de como fazer. O uso do feedback foi manifestado por meio de acdes
motivacionais, de forma a instigar a crianca a fazer, a usufruir da atividade e a perceber que
estava realizando os movimentos equivocadamente.

Em relagdo a variavel “tipos de atividades praticas” identificamos, mediante as acdes
docentes das professoras, alguns tipos de praticas de aprendizagem motora. Percebemos que 0s
tipos de atividades seguiram uma dindmica em comum entre as professoras e consideramos que
a experiéncia e os aprendizados dos movimentos ficaram em segundo plano, sendo que o
principal objetivo das atividades foram tarefas intelectuais. Atividades como circuitos motores
foram abordadas majoritariamente nas praticas das professoras, refletindo em tipos como
atividades fragmentadas e por blocos, com divisdes fechadas e previsiveis do movimento, além
da pouca disposi¢do de tempo para sua experiéncia, de modo que cada crianca realizava uma

Unica vez os percursos dispostos.
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As vozes e as praxis das docentes investigadas mostraram?® que concepcdes e praticas
de aprendizagem motora estdo intrinsecas nas a¢des docentes das professoras. O fenémeno da
aprendizagem motora esteve presente em seus discursos e atitudes; ele permeava 0s
planejamentos, as intervencOes e as escolhas para as praticas, seus conceitos e sua propria
pratica propriamente dita. Consideramos que as lacunas que existem nas percepcdes e nas acoes
das professoras, no que diz respeito ao processo de aprendizagem motora, seja fruto de
inimeros fatores, como a formacéo inicial ou continuada e a rotina macante e densa das
atividades dispostas pela Secretaria de Educacdo de Russas/CE.

As informacdes e saberes provindos da nossa pesquisa validam outras que abordam
questdes do movimento e a pratica docente na Educacao Infantil. Diante disso, entendemos que
ainda h& percursos a serem trilhados e obstaculos a serem superados. Ademais, ndo
concordamos com a ideia de que esse seja um tema batido e debatido em demasia, assim como
pontuam alguns pesquisadores. Reconhecemos que, de fato, a literatura dispbe de um
significativo nimero de discussdes e pesquisas, mas ainda existem problemas e omissfes das
questdes levantadas pelo nosso trabalho. Entdo paramos por aqui? N&o! E preciso espaco e
permanéncia na busca pela melhoria, qualificacdo e competéncia das praticas docentes na
Educacdo Infantil, pois, como j& pontuado, crianga € movimento e é ela tem o direito de usufruir
e de aprender essa manifestacao corporal.

Ao finalizarmos esse ciclo, temos o0 sentimento de que certamente ndo SOMOos 0S MesmMos
sujeitos, pessoal e profissionalmente. O fato é que foram momentos de angustias e incertezas,
mas também de alegrias e sonhos, de saberes adquiridos durante esse percurso, 0s quais nos
fizeram amadurecer e reconhecer que a busca pela melhoria é permanente e deve ser continua

ao longo da vida, seja no ambito pessoal ou profissional.

25 Em hipotese alguma objetivamos com o nosso trabalho realizar avaliagdes ou mensurar os trabalhos das
professoras que participaram da nossa pesquisa, pelo contrario, nossas posturas, decisoes, escrita e perspectivas
sempre tiveram muito zelo em realizar inferéncias tdo somente da revelacdo do fendmeno investigado.
Ressaltamos o comprometimento das professoras nos oficios de suas fungdes. Sua organizacao, preocupagdo e
empenho saltaram aos nossos olhos durante as observagdes.
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ANEXO A - CARTA DE APRESENTACAO A SECRETARIA DE EDUCACAO

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE — UERN
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO - POSEDUC
LINHA DE PESQUISA: PRATICAS EDUCATIVAS, CULTURA, DIVERSIDADE E
INCLUSAO

O professor/pesquisador Carlos Janerlandio da Silva Aradjo, aluno do Programa de Pés-
Graduacao (Mestrado) em Educacdo da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte,
encontra-se desenvolvendo a pesquisa: “Aprendizagem motora na Educacdo Infantil: o
desvelar das praticas e concep¢des de docentes da Rede Municipal de Ensino de
Russas/CE”%, Perante o cenario de relevancia e pertinéncia da tematica abordada, e na
necessidade de aproximacao e estreitamento de vinculos da Educagdo Superior com a Educacao
Basica frente os desafios da educacdo escolar, solicitamos a cooperacdo dos professores e
equipe pedagdgica desta Secretaria Municipal de Educacdo, no sentido de permitir o
desenvolvimento da pesquisa mencionada.

Na certeza de contarmos com o valoroso apoio, despedimo-nos com apreco e respeito.

Russas/CE, de de 2022.

Cordialmente,

Carlos Janerlandio da Silva Aradjo - Mestrando

POSEDUC/UERN

Dra. Giovana Carla Cardoso Amorim — Orientadora POSEDUC/UERN

Ilma. (a) Secretaria de Educacdo

Maria Vieira Lima Coelho — Secretaria Municipal de Educagdo de Russas/CE

% A pesquisa em campo respeitara todos os protocolos e condutas de preservacio da satide, em conformidade com
as leis sanitarias vigentes (federais, estaduais e municipais).
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ANEXO B - CARTA DE APRESENTACAO A INSTITUICAO DE EDUCACAO
INFANTIL

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE — UERN
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO - POSEDUC
LINHA DE PESQUISA: PRATICAS EDUCATIVAS, CULTURA, DIVERSIDADE E
INCLUSAO

O professor/pesquisador Carlos Janerlandio da Silva Araujo, aluno do Programa de
Pds-Graduacdo (Mestrado) em Educacdo da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte,
encontra-se desenvolvendo a pesquisa: “Aprendizagem motora na Educagédo Infantil: o
desvelar das praticas e concep¢des de docentes da Rede Municipal de Ensino de
Russas/CE”%’. Perante o cenario de relevancia e pertinéncia da tematica abordada, e na
necessidade de aproximacao e estreitamento de vinculos da Educacdo Superior com a Educacao
Basica frente os desafios da educacdo escolar, solicitamos a cooperacdo dos professores e da
gestéo escolar desta prestigiada instituicdo de ensino, no sentido de permitir o desenvolvimento
da pesquisa mencionada.

Na certeza de contarmos com o valoroso apoio, despedimo-nos com apreco e respeito.

Russas/CE, de de 2022.

Cordialmente,

Carlos Janerlandio da Silva Aradjo - Mestrando

POSEDUC/UERN

Dra. Giovana Carla Cardoso Amorim — Orientadora POSEDUC/UERN

Ilmo. (a) Diretor (a):

Instituicao de ensino:

27 A pesquisa em campo respeitara todos os protocolos e condutas de preservacio da satide, em conformidade com
as leis sanitarias vigentes (federais, estaduais e municipais).
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ANEXO C - CARTA DE ANUENCIA

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE — UERN
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO - POSEDUC
LINHA DE PESQUISA: PRATICAS EDUCATIVAS, CULTURA, DIVERSIDADE E
INCLUSAO

Eu, , representante legal da Secretaria

Municipal de Educagdo de Russas/CE, localizada no endereco: Rua Doutor José Ramalho,
1536, Centro, Fone (88) 3411-0121, CEP: 62900-000, venho através deste documento,
conceder a anuéncia para a realizacdo da pesquisa intitulada: “Aprendizagem motora na
Educacao Infantil: o desvelar das praticas e concepgdes de docentes da Rede Municipal
de Ensino de Russas/CE”?8, autorizo o pesquisador Carlos Janerlandio da Silva Araujo, sob
a orientacdo da Professora Doutora Giovana Carla Cardoso Amorim, vinculado a
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte/UERN a ser realizada na abrangéncia da
Secretaria Municipal de Educacdo de Russas/CE..

Declaro conhecer e cumprir as resolucdes Eticas Brasileiras, em especial a resolugéo
466/12 e suas complementares. Esta instituicdo estd ciente de suas responsabilidades, como
instituicdo coparticipante do presente projeto de pesquisa e de seu cumprimento no resguardo
da seguranca e bem-estar dos participantes da pesquisa nela recrutados, dispondo de
infraestrutura necessaria para a garantia de tal seguranca e bem-estar.

Ciente dos objetivos, métodos e técnicas que serdo usados nesta pesquisa, concordo em
fornecer todos os subsidios para seu desenvolvimento, desde que seja assegurado o que
SEGUE: 1) O cumprimento das determinacGes éticas da Resolucdo 466/12 CNS/MS; 2) A
garantia do participante em solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do
desenvolvimento da pesquisa; 3) Liberdade do participante de retirar a anuéncia a qualquer
momento da pesquisa sem penalidade ou prejuizos.

Russas/CE, de de 2022.

ASSINATURA DO RESPONSAVEL

28 A pesquisa em campo respeitara todos os protocolos e condutas de preservacio da satide, em conformidade com
as leis sanitarias vigentes (federais, estaduais e municipais).
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ANEXO D - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO — TCLE

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE — UERN
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO - POSEDUC
LINHA DE PESQUISA: PRATICAS EDUCATIVAS, CULTURA, DIVERSIDADE E
INCLUSAO

Temos a satisfacdo de convidar vocé, professor (a), para participar no papel de sujeito
da pesquisado, da pesquisa intitulada “Aprendizagem motora na Educacdo Infantil: o
desvelar das praticas e concepgdes de docentes da Rede Municipal de Ensino de
Russas/CE”? do mestrando Carlos Janerlandio da Silva Aradjo, sob orientacdo da
professora Doutora Giovana Carla Cardoso Amorim, a qual tem por objetivo compreender
e analisar como professores da Educacgdo Infantil da rede publica da cidade de Russas/CE
concebem e atuam nas préaticas de aprendizagem motora. Como instrumentos para coleta de
dados, iremos utilizar a observacdo participante das aulas e entrevistas semiestruturadas com
professores (as) da Educacéo Infantil da cidade de Russas/CE.

As observagOes participantes acontecerdo in loco, na sala do (a) professor (a)
participante da pesquisa, com captagdo de imagens de atividades, resguardando o anonimato
dos sujeitos. As entrevistas semiestruturadas serdo realizadas individualmente, seguindo um
roteiro estruturado, e serdo gravadas somente em audio, conforme dialogo prévio e
consentimento dos sujeitos pesquisados do estudo.

Cabe ressaltar que sua participacdo € voluntaria, e que, ao fazer parte do estudo,
permitird que os pesquisadores utilizem e analisem os dados obtidos por meio das observacoes
e entrevistas, Ihe dando direito de recusa a qualquer uma das etapas da pesquisa. Entretanto,
garantimos, por meio dos preceitos éticos que alicercam as pesquisas cientificas, que os dados
colhidos terdo total confidencialidade, com absoluta preservacao das identidades dos sujeitos
participantes, e seu uso se restringird tdo somente para a disseminagdo no meio cientifico-
académico.

Por fim, destacamos que sua participagdo terd riscos minimos, e que ndo ir4 gerar

nenhum 6nus ou bbnus de forma direta e imediata. Por outro lado, ensejamos que o estudo

29 A pesquisa em campo respeitara todos os protocolos e condutas de preservacio da satide, em conformidade com
as leis sanitarias vigentes (federais, estaduais e municipais).
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proporcione elementos que contribuam com as reflexdes e praticas docentes sobre a
aprendizagem motora e 0 movimento na Educacdo Infantil.

Mediante as condigdes descritas, caso opte por participar do estudo, pedimos que assine
0 TERMO DE CONCORDANCIA. De antemio, manifestamos nossos agradecimentos
quanto a sua valorosa participacdo e contribuigédo para nossa pesquisa. Ficamos a sua disposi¢ao

para sanar quaisquer davidas.

Cordialmente,

Carlos Janerlandio da Silva Araudjo — Mestrando POSEDUC/UERN
Dra. Giovana Carla Cardoso Amorim — Orientadora POSEDUC/UERN
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APENDICE A - ROTEIRO DAS ENTREVISTAS COM OS SUJEITOS

Aprendizagem motora na Educacao Infantil: o desvelar das
praticas e concepcdes de docentes da Rede Municipal de Ensino de
Russas/CE

Mestrando: Carlos Janerlandio da Silva Araujo

Orientadora: Dra. Giovana Carla Cardoso Amorim

IDENTIFICACAO DOS SUJEITOS ENTREVISTADOS:

1. Faixa etaria: ( ) menos de 20 anos; ( )21 —25anos; ( )26 —30anos; ( ) 31— 35 anos;
( )36—-40anos;41—-45( );46—-50( );51—-55( ); mais de 56 anos( ).
2. Graduacdo: Ano de conclusdo:__ Instituicdo:

3. Realizou alguma Pds-Graduagdo? Sim () N&o ( ). Caso sim, em qual area?

4. Faz quanto tempo que vocé atua como professora?

5. E h& quanto tempo esta lecionando na educacgéo infantil?

6. Faz quanto tempo vocé atua como professora do municipio de Russas/CE?

7. Qual a quantidade de alunos da sua turma? Qual faixa etaria dos alunos?

8. Além da educacdo infantil, é professora em outra etapa de ensino?

Sim () N&o ( ). Caso sim, em qual?

PRATICA E CONCEPCAO DOCENTE:

1) Por quais motivos escolheu atuar na Educacao Infantil?
2) Como vocé define a Educacéo Infantil e seu papel na formacéo integral das criangas?
3) Em sua concepcdo, quais 0s contetdos e praticas pedagdgicas mais importantes que devem

ser trabalhadas na Educacao Infantil?
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4) Na graduacdo, teve algum momento de formacdo que abordasse a aprendizagem
motora/aprendizagem do movimento, até questdo relacionadas ao movimento?

5) O que vocé entende por aprendizagem motora? E aprendizagem motora na Educacdo
Infantil?

6) Em seu ponto de vista, qual a importancia das praticas que envolvem o movimento nas
rotinas das criangas na Educacéo Infantil?

7) Em sua avaliacdo, quais as principais potencialidades e empecilhos nas praticas que
envolvem o movimento em suas aulas?

8) Em sua concepcdo, as criangas ja devem aprender determinadas habilidades motoras, tais
como chutar, lancar, correr, equilibrar, pegar, na Educacdo Infantil? Por qué?

9) Ao planejar, qual sua maior preocupacgédo quando vai realizar atividades de movimentos?

10) Vocé se considera com habilidades satisfatérias para abordar praticas relacionadas a
aprendizagem motora/aprendizagem de habilidades motoras de forma a contribuir com o

desenvolvimento das criangas?
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APENDICE B - ROTEIRO DA OBSERVACAO PARTICIPANTE

Aprendizagem motora na Educacao Infantil: o desvelar das
praticas e concepcdes de docentes da Rede Municipal de Ensino de
Russas/CE

Mestrando: Carlos Janerlandio da Silva Araujo

Orientadora: Dra. Giovana Carla Cardoso Amorim

ROTEIRO DAS OBSERVACOES COM OS PROFESSORES DE DOIS CENTROS DE
EDUCACAO INFANTIL PUBLICOS DE RUSSAS/CE —

CONTEXTOS DE PRATICAS DOCENTE DE APRENDIZAGEM MOTORA

Escola:
Professor (a):
Data da observacédo:_//
Turma:__ Turno:
1 — Quem sdo os praticantes? (Caracteristicas dos alunos/criangas — Estagio de

desenvolvimento);

2 — Onde sdo realizadas e como sdo organizadas as praticas? (Ambientes de praticas);

3 — Quais praticas sdo realizadas/abordadas? (Tipos de atividades praticadas);

4 — Quais materiais sdo utilizados para e nas praticas? (Recursos materiais para as praticas);

5 — Que tipos de variacOes sdo dispostas durante as praticas? (Organizacao e variabilidade das

praticas);

6 — Como sdo realizadas as instrucBes e intervencfes durante as praticas? (Utilizacdo do

feedback nas préticas).



